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²f¢IYfQf¹fIY! ´ff¯¹ff¨¹ff ´fiUfWXf¨ff AÔQfþ ³f Af»¹ff³fÔ U`°fSX¯ff ²fSX¯ff°f Qû³f °f÷Y¯f 
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³fbIYÀff³f MXfT¯¹ffÀffNXe A³ffUV¹fIY JSXZQe MXfTf!

Yeerce
pe³ebleer 

HeJe&  

¸fbÔ¶fBÊ, EIYf ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ°f 
¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf Afd¯f dQ»»fe 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ‘À´fZVf»f ÀfZ»f’³fZ 
EIYf QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZVfe ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»fZ»¹ff Qû³f ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff Qû³WXe AfSXû´feÔ³fe 
°f÷Y¯ffÔ³ff Afg³f»ffB³f ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
IY˜SX´fÔ±fe ¶f³fU¯¹ff°f Afd¯f 
°¹ffÔ³ff QZVfdUSXû²fe IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ 
ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffÀffNXe d¨f±ffU¯¹ff°f 
ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe WXû°fe, 
AÀfZ UÈØf AfWXZ. °fÀfZ¨f ¦fZ»¹ff U¿feÊ 
dQ»»fe°f Óff»fZ»¹ff ÀRYûMXf°f ¹ff Qû³f 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨ff IYfWXe ÀfWX·ff¦f WXû°ff 
IYf? ¹ff¨ffWXe °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f 
IZY»ff þf°f AfWXZ. ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ 
WXe ÀfÔ´fc¯fÊ IYfSXUfBÊ ¦fb~¨fSX ̧ ffdWX°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ ´ffSX ´ffOX¯¹ff°f Af»fe.

¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf Afd¯f dQ»»fe 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYfÔ³fe NXf¯¹ff°fe»f 

JOXU»fe Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IbY»ffÊ 
´fdSXÀfSXf°f EIYf¨f UZTe Lf´fZ MXfIY»fZ 
Afd¯f Qû³WXe AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. AfSXû´feÔ¨¹ff °ff¶¹ff°fc³f 
AfÃfZ´ffWXÊ IYf¦fQ´fÂfZ, ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f 
Afd¯f B°fSX B»fZ¢MÑfgd³fIY CX´fIYSX¯fZ 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f AÀfZ CX§fOX Óff»fZ 
AfWXZ IYe, WXZ AfSXû´fe ´fSXQZVff°f °fÀfZ¨f 
·ffSX°ff°fe»f dUdU²f ·ff¦ff°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf»fZ»¹ff WXhOX»fSX¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°fZ.

ÀfcÂffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
WXe IYfSXUfBÊ Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Qû³WXe ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff 
dQ»»fe»ff ³fZ¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨ff kÀ´fZVf»f ÀfZ»fl 
d°f±fZ °¹ffÔ¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe IYSX°f 
AfWXZ. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f AÀfZWXe d³f¿´f³³f 
Óff»fZ AfWXZ IYe, WXZ Qû³WXe AfSXû´fe 

AûdOXVff°fc³f IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff EIYf 
QWXVf°fUfQe k¸ffgOXÐ¹fc»flVfe (¦fMXfVfe) 
þûOX»fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff ¸ffgOXÐ¹fc»f¨fZ 
þfTZ Jc´f¨f ½¹ff´fIY AÀfc VfIY°fZ, 
AÀff ÀfÔVf¹f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f AfÀf´ffÀf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
ÀfÔVfd¹f°f ½¹föYeÔdUSXû²ff°f IZY»¹ff 
þf¯ffº¹ff IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXe UfPX 
Óff»fe AfWXZ. A¦fQe ¦fZ»¹ff¨f ̧ fdWX³¹ff°f 
´ffdIYÀ°ff³fVfe ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»fZ»¹ff 
EIYf QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZ¶ff¶f°f¨¹ff 
ÀfÔVf¹ffUøY³f ¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXfÔ¸f²fe»f ¨ffSX dNXIYf¯fe 
Lf´fZ MXfIY»fZ WXû°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑX 
EMXeEÀf³fZ ¦fûUÔOXe¸f²¹fZ °fe³f dNXIYf¯fe 
Afd¯f IbY»¹ffÊ¸f²¹fZ EIYf dNXIYf¯fe 
Lf´fZ MXfIY°ff³ff ¨füIYVfeÀffNXe ¨ffSX 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ WXû°fZ. WXZ 
ÀfÔVfd¹f°f ¶fÔQe §ff°f»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³fe 
ÀfcÂf²ffSXfÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f AÀf»¹ff¨ff 
°fÀfZ¨f EJfôf ¸fûNXÐ¹ff IYMXf¨fe 
AfJ¯fe IYSX°f AÀf»¹ff¨ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
EMXeEÀf»ff ÀfÔVf¹f WXû°ff. °¹ff¸fbTZ 
Af°ff A»feIYOX¨¹ff IYfTf°fe»f 
AMXIYÀfÂf Afd¯f ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f 
IZY»fZ»¹ff IYfSXUf¹ff ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
QbUf þûOXc³f ​​ÀfÔ´fc¯fÊ QWXVf°fUfQe 
þfTZ CX»f¦fOX¯¹ff¨ff ´fi¹f} °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ.

QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZVfe ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»fZ»¹ff 2 ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff IbY»ffÊ 

Afd¯f NXf¯¹ff°fc³f AMXIY

IY»¹ff¯f - IY»¹ff¯f¸f²¹fZ 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. ¶ffSX¸f²¹fZ ´f`ÀfZ 
CXOXU¯¹ff¨¹ff ÀfU¹fe¸fbTZ °fe³f þ¯ffÔ³fe 
¨fûSXe¨ff ¦fb³WXf IZY»ff. ¹ff ÀfSXfBÊ°f 
¨fûSXMXÐ¹ffÔ³ff IY»¹ff¯f¸f²fe»f ¸fWXf°¸ff 
RbY»fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. SXf¸f¶ff¦f ´fdSXÀfSXf°f 
EIYf ³ff¸ffÔdIY°f WXfgMXZ»f ¨ff»fIYf¨ff 
¦f¼¹ff°fe»f ¸fWXf¦fOXe ¨fZ³f dWXÀfIYfUc³f 
°fe³f ¨fûSXMXZ RYSXfSX Óff»fZ WXû°fZ. WXe 
§fMX³ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe°f 
I`YQ Óff»fe WXû°fe.°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀff¨fe ¨fIiYZ dRYSXU»fe.´fûd»fÀffÔ³fe 
Àff´fTf SX¨f°f EIYf ¶ffSX¸f²fc³f 
d°f§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. dQ»f³fUfþ 
A³ÀffSXe,dSXþUf³f Jf³f Afd¯f 
VffWX÷YJ VfZJ AVfe AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. 
IY»¹ff¯f¨fZ ´fû»feÀf CX´ff¹fböY A°fb»f 
ÓfZÔOXZ, ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY 
IY»¹ff¯fþe §fZMXZ Afd¯f ¸fWXf°¸ff 

RbY»fZ ¨füIY ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¶ff»fIÈY¿¯f ´fSXQZVfe 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe dUIYfÀf ¸fOXIZY ¹ffÔ³fe 
°f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 
AfSXû´fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¦fûUÔOXe ´fdSXÀfSXf°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe Àff´fTf SX¨f°f EIYf 
¶ffSX¸f²fc³f d°f§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. 
dQ»f³fUfþ A³ÀffSXe,dSXþUf³f Jf³f 
Afd¯f VffWX÷YJ VfZJ AVfe AMXIY 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ 
AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ,¹ff d°f§ffÔ³ff 
¶ffSX¸f²¹fZ þfDY³f ´f`ÀfZ CXOXU¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀfc³f °¹ffÀffNXe¨f °fZ ¨fûSXe 
Afd¯f »fcMX¸ffSX IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f,¹ff AfSXû´feÔ³fe Af°ff´f¹fÔÊ°f 
Af¯fJe dIY°fe ¨fûSXe Afd¯f »fcMX¸ffSX 
IZY»¹ff AfWXZ°f, ¹ff¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe dUIYfÀf ¸fOXIZY 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ÀfbøY AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ : Q`Ue VföYe¨¹ff 
³ffUfJf»fe ¸fdWX»ffÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY 
Vfû¿f¯f U Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨¹ff AfSXû´ffÔ¸fbTZ ¨f¨fZÊ°f 
Af»fZ»¹ff ·fûÔQc¶ff¶ff AVfûIYIbY¸ffSX 
JSXf°f ´fiIYSX¯ff°f ¶fb²fUfSXe ¸fûNXf 
Jb»ffÀff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY 
WXû°f AfWXZ. Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°¹ffÊ 
AÔþ»fe Q¸ffd³f¹ff ¹ffÔ³fe JSXf°f¨¹ff 
ÀfÔ´fIYfÊ°f AÀf»fZ»¹ff °f¶¶f»f 
rysv þ¯ffÔ¨fe ¹ffQe þfWXeSX 
IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»¹ff³fZ ¹ff 
´fiIYSX¯ff³fZ ³fUZ UT¯f §fZ°f»fZ AfWXZ.

Q¸ffd³f¹ff ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
Qf½¹ff³fbÀffSX, ¹ff ÀfÔ´fIYÊ ¹ffQe°f 
Af¹fþe QþfÊ¨fZ ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe, °fWXÀfe»fQfSX, OXZ´¹fbMXe 
IY»fZ¢MXSX °fÀfZ¨f IYfWXe ´fi·ffUVff»fe 
SXfþIYe¹f ½¹föYeÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf 

AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXZ ´fiIYSX¯f IZYUT 
¦fb³WXZ¦ffSXe´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f, 
°¹ff¨fZ ²ff¦fZQûSXZ ÀfØffIZYÔQifÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f°f AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
Óff»fe AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff 

°f´ffÀffÀffNXe ÀföYUÀfb»fe ÀfÔ¨f³ff»f¹f 
(BÊOXe) IYOXc³f SXfª¹ff°fe»f rr 
dNXIYf¯fe Lf´fZ¸ffSXe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀfc³f, Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX 
U A³¹f ´fbSXf½¹ffÔ¨ff ¸ff¦fûUf 
§fZ°f»ff þf°f AfWXZ. dVfOXeÊ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfWXe ½¹föYeÔ¨fe 

¨füIYVfeWXe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔIYOXc³f d¸fT°f AfWXZ.

Q¸ffd³f¹ff ¹ff ¶fb²fUfSXe ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZDY³f JSXf°f¨fZ IYfg»f 
SXZIYfgOXÐÀfÊ, EÀfE¸fEÀf ½¹fUWXfSX 
°fÀfZ¨f IYd±f°f SXfþIYe¹f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fZ 
´fbSXfUZ ÀffQSX IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¹ff 
Jb»ffVff³fÔ°fSX ´fiIYSX¯ff°f Af¯fJe 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶fe Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, AÔ²fßfðZ¨¹ff 
AfOXc³f ¨ff»f¯ffº¹ff ¦f`SX´fiIYfSXfÔUSX 
°fÀfZ¨f ´fi·ffUVff»fe ½¹föYeÔ¨¹ff 
IYd±f°f ÀfWX·ff¦ffUSX ´fiV³fd¨f³WX 
CX´fdÀ±f°f WXû°f AÀfc³f, °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ffÔÀf¸fûSX ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff LOXf 
»ffU¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ Af½WXf³f CX·fZ 
NXfIY»fZ AfWXZ.

kJSXf°f ´fiIYSX¯ff°fl ¶fb²fUfSXe ¸fûNXf Jb»ffÀff? 
rysv ÀfÔ´fIYfÊÔUøY³f JT¶fT, ´fi·ffUVff»feÔ¨ff 

ÀfWX·ff¦f AÀf»¹ff¨ff AÔþ»fe Q¸ffd³f¹ff ¹ffÔ¨ff QfUf

¶ffSX¸f²¹fZ ´f`ÀfZ CXOXU¯¹ff¨¹ff ÀfU¹fe¸fbTZ d³fUOX»ff 
¨fûSXe¨ff ¸ff¦fÊ; °fe³f ÀfSXfBÊ°f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³ff ¸fWXf°¸ff RbY»fZ 

´fûd»fÀffÔ³fe ¦fûUÔOXe°fc³f IZY»fe AMXIY

OXûÔd¶fU»fe: dU¿¯fb³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ 
WXïe°fe»f ¸ff³fIYû»fe d¶fiþ ´fdSXÀfSXf°f 
²fûIYfQf¹fIY ÀMXÔMX¶ffþe IYøY³f °¹ff¨fZ 
d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ´fûÀMX 

IYSX¯ffº¹ff d°f§ff ÔUSX 
´fûd»fÀff Ô³fe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe 
WXûÔOXf A‍gd¢MXUf (MH 
05 EU 8768) ¹ff 
Qb¨ffIYeUSX dMÑ´f»f ÀfeMX 
´fiUfÀf IYSX°f þedU°ffÀf 
²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f 
AVff ´fð°fe³fZ UfWX³f 
¨ff»fUc³f °¹ff¨fe kSXe»fl 
°f¹ffSX IYøY³f BÔÀMXf¦fif¸fUSX 

´fiÀffdSX°f IZY»fe WXû°fe.
¹ff ´fiIYSX¯fe ¦f¯fZVf SXfþc RYûÔOXf SXZçe 

(U¹f ss), IY¶feSX ̧ fd¨LÔQi ³fZ°fIYSX (U¹f 
ss) Afd¯f ¹fVf d³f°fZVf ̧ ff»fU¯fIYSX (U¹f 

st, d°f§fZWXe SXf. OXûÔd¶fU»fe ́ fd›¸f) ¹ffÔ̈ ff 
Vfû²f §fZDY³f °¹ffÔ³ff dU¿¯fb³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ¸fûMXfSX 
UfWX³f IYf¹fôf³fbÀffSX IY»f¸f ryu 
(²fûIYfQf¹fIY UfWX³f ̈ ff»fdU¯fZ), rsy 
(Qb̈ ffIYeUSX ́ fiUfVffÔ̈ fe ̧ f¹ffQfÊ) U rsz 
(WXZ»¸fZMX Uf´fSXfÀfÔ¶fÔ²fe d³f¹f¸f) AÔ°f¦fÊ°f 
IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Qb¨ffIYe MÑfdRYIY ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
þ~ (BỐ ffDYÔOX) IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

UfWX°fcIY d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYøY³f 
ÀMXÔMX¶ffþe IYSX¯ffº¹ffÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨ff BVffSXf 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

¸ff³fIYû»fe d¶fiþUSX ÀMXÔMX¶ffþe; 
SXe»f ¶f³fU¯ffº¹ff d°f§ffÔUSX IYfSXUfBÊ
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¸fþ¹fÔ°fel A±ffÊ°f 
Af³fÔQû°ÀfU 
! '¸ff¯fÀff'»ff 
¸ff¯fcÀf´f¯f QZ¯ffSXf, 

þ³¸fûþ³¸feÀffNXe IÈY°ff±fÊ°ff, ²f³¹f°ff 
´ffU»fZ»ff WXf dQUÀf ¸WX¯fþZ ¨füQf 
Ed´fi»f. ¸fWXf¸ff³fU, ¶fûd²fÀf°U ¹ff 
·ffSX°f ·fc¸fe¨ff IYûdWX³fcSX dWXSXf ·ffSX°fSX} 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨ff 
þ³¸fdQUÀf A±ffÊ°f¨f ·fe¸fþ¹fÔ°fe ! ́ fï fÔOX 
A·¹ffÀf IYøY³f, ¸ff³fU°fZÀffNXe¨fZ »fPXZ 
QZDY³f, ̧ ff³ff´f¸ff³f ÀfWX³f IYøY³f QZVff¨ff 
ÀfUûÊ¨¨f ³ff¦fSXe Àf³¸ff³f d¸fTdU¯ffSXZ 
þ¦fdU£¹ff°f §fMX³ff°f«®f dUV½fSX} 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX IYûMXÐ¹fU²fe 
þ³f¸ff¯ffÀffÔ³ff ª¹ffÔ³fe AÔ²ffSXf¨f ¹fb¦f 
ÀfỐ fUc³f ́ fiIYfVf¹ffÂfe ¶f³fdU»fZ. °fû Af¸f¨ff 
AfQVfÊ Afþ þ³¸ff»ff Af»ff AÀff WXf 
IiYfÔ°fQVfeÊ dQUÀf ¸WX¯fþZ¨f ·fe¸fþ¹fÔ°fe 
! ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ¸WX¯fþZ ´fiZSX¯fZ¨ff ÀÂfû°f, 
AfQVffÊ¨f EIY U»f¹ffÔdIY°f dÃfd°fþ 
¸WX¯fþZ¨f OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX! 
‘f ¸fWXf¸ff³fUf¨¹ff þeU³ffUSX údáÃfZ´f 
MXfIY»ff °fSX Af´f»¹ff »fÃff°f ¹fZBÊ»f. 
þ¦ff¸f²¹fZ ßfe¸fÔ°f VfWXSX AÀf»fZ»¹ff 
A¸fZdSXIZY¨¹ff ³¹fb¹ffgIYÊ VfWXSXf°f ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 

dUôf±feÊ QVfZ°f UfÀ°f½¹ff»ff WXû°fZ. ´fbPXZ 
'»fÔOX³f ÀIcY»f AfgRY BIYfg³ffgd¸f¢Àf Ag³OX 
´ffgd»fdMX¢Àf' ¹ff ³ff¸ffÔdIY°f Bd³ÀMXMXÐ¹fbVf³f 
¸f²¹fZ »fûIYVffWXe¨fe þ³f³fe Àf¸fþ»¹ff 
þf¯ffº¹ff »fÔOX³f ¹ff SXfþ²ff³fe¨¹ff 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff VfWXSXf°f ¶ff¶ffÀffWXZ¶f CX¨¨f 
dVfÃf¯ffÀffNXe, ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe SXfdWX»fZ, 
´fSXÔ°fb IY²feWXe °¹ff ÀfÔÀIÈY°fe¨ff Af´f»¹ffUSX 
´fi·ffU ́ fOXc dQ»ff ³ffWXe. ÀUZ̈ LZ³fZ d³fd›°f¨f 
IYfWXe ¨ffÔ¦f»¹ff ¦fûáe ÀUeIYfSX»¹ff 
IYfSX¯f ÀU°f:¨¹ff ´fdSXUfSXfÀffNXe IY¸fe 
´fSXÔ°fb AÀ´fÈV¹f, Q¶f»¹ff ´feOX»fZ»¹ff 
Àf¸ffþf¨¹ff CX°±ff³ffÀffNXe, CX°IY¿ffÀffÊNXe 
²¹fZ¹f²fbÔQ UÈØfe³fZ OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ÀfQûdQ°f 
IYf¹fȨ̂ f¦³f SXfdWX»fZ. (´fdSX¯ff¸fe IbYMXbÔ¶ffIYOXZ 
Qc»fÊÃf Óff»fZ. ¸ff°ff SX¸ffBÊ U d°f¨fe ¨ffSX 
´fûSXÔ ¦fZ»fe.) ¨f`³fe¨fÔ dU»ffÀfe þeU³f 
IbY¯ff»ff ³fIYû AÀf°fÔ? IYû¯f IYUe 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Af´f»¹ff 
IYU³ff°fc³f d»fdWX°fû,  k·fSX»fZ AÀf°fZ 
¸fe ¸ffÓfZ §fSX, VfÔ·fSXf¨¹ff ³fûMXfÔ³fZ ´fSXÔ°fb 
¸fZ»ff AÀf°ff Àf¸ffþ ̧ ffÓff ÀfQf CX´ffVfe 
´fûMXf³fZl AWXûSXfÂf A·¹ffÀf IY÷Y³f °¹ff 
SX¸ffBÊ¨¹ff ÀffWXZ¶ffÔ³fe A²fÊ´fûMXe SXfWXc³f 
´ffUfUSX dQUÀf IYfPX»fZ. °fe ¸ffDY»fe 
A³fZIYQf CX´ffVfe Ófû´f»fe ¸WX¯fc³f Afþ 

Af´f¯f Àfû³¹ff¨ff §ffÀf Jf°f AfWXû°f. 
Vfb²Q ´ff¯fe ´fe°f AfWXû°f. ´fcUfÊßf¸fe¨¹ff 
¸fWXfSXfÔ̈ ff Bd°fWXfÀf ́ fWXf Af´f»¹ff »fÃff°f 
¹fZBÊ»f. dIY°fe Qe³f-QdSXQie Af´f»¹ff 
UfMXÐ¹ff»ff WXû°fe. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe °¹ff 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff °fTf¨¹ff ́ ff¯¹ff»ff '¨fUQfSX' 
IZY»fÔ. IYf¹f ³ffWXe dQ»fÔ? §ffÀff-§ffÀff°f, 
V½ffÀff-V½ffÀff°f ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfWXZ°f. 
EJfQe AfBÊ þZUPXe ¶ffTf¨fe IYfTþe 
IYSX°fZ, °¹ff´fZÃff Ad²fIY IYfTþe 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe Àf¸ffþf¨fe IZY»fe WXû°fe. 
JSX¨fÔ WXf ¹fb¦fdU²ff°ff ÀfûÀff¹fMXeÀffNXe 
U SXf¿MÑXfÀffNXe ¨fÔQ³f³ffÀffSXJf dÓfþ»ff 
AfWXZ. Vf¶Qf°fe°f AÀff ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨ff 
°¹ff¦f, Àf¸f´fÊ¯f Afd¯f ÀfÔ§f¿fÊ AfWXZ. 
Af²fbd³fIY þ¦ff¨¹ff Bd°fWXfÀff°f A³fZIY 
¸fWXf´fb÷Y¿f Óff»fZ. °¹ffÔ¨fZ °¹ffÔ¨¹ff ÃfZÂff°f 
IYf¸f AfWXZ; ´fSXÔ°fb A³fZIY Af§ffOXÐ¹ffÔUSX 
Qe´fÀ°fÔ·f WXûDY³f ́ fiIYfVfUfMX QfJdU¯ffSXf 
¸fWXf´fb÷Y¿f ¸WX¯fþZ OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX¨f ! OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨ff þ³¸fdQUÀf Af¸WXe¨f 
³f½WXZ °fSX þ¦ff°f»¹ff A³fZIY SXf¿MÑXf°f þ¹fÔ°fe 
¸WX¯fc³f ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf³fZ ÀffþSXf IZY»ff 
þf°fû. Af¸WXe °¹ffÔ¨¹ff A³fb¹ff¹ffÔ³fe WXZ 
»fÃff°f NXZU»fZ ́ ffdWXþZ. IYe ÀU°f: dIÔYUf 

°¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ̈ ff þ³¸fdQUÀf 
(UfPXdQUÀf) IY²fe 
ÀffþSXf IZY»ff IYf? WXf 
dU¨ffSX¯fe¹f ´fiV³f AfWXZ. 
IY²fe ̧ fûNXZ RY»fIY »ffU»fZ 
IYf? Af°ff¿f¶ffþe IZY»fe 
IYf? ´fiÀ°fb°f ´fiV³ff¨fZ 
CXØfSX ³fIYfSXf±feÊ AfWXZ. 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWX Z¶ffÔ¨¹ff 
WX¹ff°fe°f AÀfZ dQ¸ffJQfSX 
Àf¸ffSXÔ·f Óff»fZ ³ffWXe°f. 
‘f USXIYSX¯fe, UZTJfUc 
Afd¯f Afd±fÊIYúáÐ¹ff ³f 
´fSXUOX¯ffº¹ff ¶ff¶feÔ¨fe 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe IYMXfÃff³fZ 
³fû ÔQ §f Z°f»fe AfWX Z .  
°¹ffÔ¨¹ff´fbPXZ þf¯¹ff¨fe 
d¶fVffQ IbY¯ff¨fe AfWXZ IYf? 
EIYQf, ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fZ 
¸fSXfNXe ÀffdWX°¹ff°f»fZ 

£¹ff°f³ff¸f »fZJIY °f±ff ´fÂfIYfSX d¸fÂf, 
Af¨ff¹fÊ ´fi»WXfQ IZYVfU AÂfZ ¹ffÔ³fe U 
°¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f¨¹ff IYfWXe þUT¨¹ff 
ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff dU³fÔ°fe IZY»fe 
IYe, Af¸WXe °fb¸f¨ff þ³¸fdQUÀf ÀffþSXf 
IYSX¯ffSX AfWXû°f. °fb¸WXf»ff WXZ ½¹fdöYVf: 
AfUOX¯ffSX ³ffWXe ´f¯f Af¸f¨fe dU³fÔ°fe 
¸ff³¹f IYSXf °¹ffd³fd¸fØff³fZ °fb¸WXe IYfWXe 
ÀfÔQZVf ôf, ·ff¿f¯f IYSXf U °fZ ·ff¿f¯f 
Af´f»¹ff þ³f°fZÀffNXe ´fiIYfdVf°f IYSX°ff 
¹fZBÊ»f, °fZ½WXf ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe Af´f»¹ff 
WX¹ff°fe°f °fû þ³¸fdQUÀf ´fbUÊÀfÔ²fZ»ff 
(þ¹fÔ°fe¨f ̧ WX¯ffUe) ÀffþSXf Óff»fe. dQ. 
°fZSXf Ed´fi»f EIYû. ÀfØfZ¨ffTeÀf»ff ª¹fZâ 
´fÂfIYfSX OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨fZ 
U`̈ ffdSXIY d¸fÂf ́ fi. IZY. ¹ffÔ³fe 'AfÔ¶fZOXIYSX 
dUVfZ¿ffÔIY' '³fU¹fb¦f' IYfPX»ff. °¹ff¸f²¹fZ 
'·ffSX°ff¨ff ¸fWXf³f ¸fcd°fÊ·fÔþIY' A±ffÊ°f 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ‘f 
Vfe¿fÊIYf¨¹ff ̧ f±f¼¹ffJf»fe ́ fi. IZY. AÂfZ³fe 
d»fdWX»fZ AfWXZ, k³fU¹fb¦f¨¹ff ÀfWXpfU²fe 
Uf¨fIYfÔ¨¹ff U°fe³fZ AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨¹ff 
´fÔ¨ffU³³ff½¹ff UfPXdQUVfe A°¹fÔ°f 
AfQSXf³fZ Af¸WXe °¹ffÔ³ff Ad·fUfQ³f 
IYSX°fû Afd¯f CXØf¸f AfSXû¦¹f A³ Qe§fÊ 

Af¹fb¿¹f »ff·fû AÀfZ AÔ°f:IYSX¯ff´ffÀfc³f 
Af¸WXe Bd¨L°fû. OXfg¢MXSX AfÔ¶fZOXIYSX 
¹ffÔ¨¹ff A¦ff²f ¶fbd²Q¸fØfZ¶fï»f, dUVff»f 
dUõ°fZ¶fï»f Afd¯f ́ fi¨fÔOX IY°fÈÊ°Uf¶fï»f 
Af¸f¨¹ff ̧ f³ff°f ́ fdWX»¹ff´ffÀfc³f¨f d³f°ffÔ°f 
AfQSX AfWXZ.l AVff ´fiIYfSX¨fZ CXQÐ‌¦ffSX 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ̈ ¹ff WX¹ff°fe°f þ³¸fdQUÀff¨fZ 
Aüd¨f°¹f Àff²fc³f AÂfZ d³fUZQ³f IYSX°ff°f. 
´fbPXZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff ±fûSXUe¶fï»f °fZ 
d»fdWX°ff°f,  OXfg. AfÔ¶fZOXIYSXfÔEUPXf ́ fï fÔOX 
¶fb²Qe¨ff, dUõ°fZ¨ff Afd¯f IY°fÈÊ°Uf¨ff 
QbÀfSXf EIYWXe ¸fWXfSXf¿MÑXe¹f ¸ff¯fcÀf 
Afþ Af¸WXf»ff dQÀf°f ³ffWXe.... ¸fWXfSX 
þf°fe°f þ³¸ff»ff Af»fZ»ff WXf ¸ff¯fcÀf 
UÈØfe³fZ, ½¹ffÀfÔ¦ff³fZ Afd¯f Ad²fIYfSXf³fZ 
¶fifšf¯ff´fZÃffWXe Ad²fIY ßfZâ Afd¯f ́ fdUÂf 
AÀff ¶fifšf¯f AfWXZ ! 

EUPXZ¨f ³f½WXZ °fSX '¶fišfd¿fÊ' ¹ff ßfZâ 
´fQUe´f¹fÔÊ°f þfDY³f °fû ´fûWXû¨f»fZ»ff 
AfWXZ. ´fWXf, dIY°fe ¸fûNXZ´f¯ff AfWXZ. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨ff, IY¸fÊNX dWXÔQcUfQe ³fZ°fZ 
´fÔ. ̧ fQ³f¸fûWX³f ̧ ff»fUe¹f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff 
°¹ffÔ¨fe dUôZ¨fe QZU°ff ÀfSXÀU°fe °fZ 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fe ´fi¨fÔOX dUõØff ´ffWXc³f 
¸WX¯f°ff°f, '¶ff¶ffÀffWXZ¶f WXZ ÀfSXÀU°fe¨fZ 
´fbÂf AfWXZ°f.' WXZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff 
Äff³ff¨fÔ, ´fid°f·fZ¨fÔ U»f¹f AfWXZ U °fZ 
¦ffÔ²fe - ³fZWXøY ´fMXZ»f AÀfc QZ°f dIÔYUf 
°fIYÊ°fe±fÊ »fÃ¸f¯fVffÀÂfe þûVfe, dIÔYUf 
ßfe. ¸f. ¸ffMXZ WXZ ÀffSXZ¨f »fe³f Óff»fZ°f 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffỐ fbPXZ... Af¸WXe ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ̈ ff 
ÀfUÊßfZâ AfQVfÊ ¸f³fÀUe ÀUeIYfSX»fZ»ff 
AfWXZ. ̧ WX¯fc³f ÀffÔ¦f¯fZ AfWXZ. Af¸WXe IYÀfZ 
U°fÊ³f IYSXfUZ? IYÀff ½¹fUWXfSX IYSXfUf 
¹ff¨fZ ²fOXZ Af¸WXf»ff ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe 
dQ»fZ AfWXZ°f. AfÔ¶fZOXIYSXe Àf¸ffþ ÀfUÊ 
Àf¸ffþf¨ff AfQVfÊ ½WXfUf AVfe Af¸f¨fe 
Uf¯fe ́ ffdWXþZ. IY°fÈÊ°U, ÀfQf¨ffSX, ́ fiÄff, 
dVf»f, IY÷Y¯fZ̈ fe dÂfUZ̄ fe, Ue¯f Af¸WXf»ff 
Af¨fSX¯ff°f Af¯f°ff Af»fe ́ ffdWXþZ. RYöY 
°¹ff AfQVfÊ ́ fb÷Y¿ff¨ff þ¹fþ¹fIYfSX IYøY³f 
¨ff»ff¹f¨fZ ³ffWXe. 

þ¹f-´fSXfþ¹ff¨¹ff ²fbÔQe°fc³f Af¸WXf»ff 
´fbPXZ þf¹f¨fZ AfWXZ. IY˜SX AfÔ¶fZOXIYSXUfQe, 
dÀf³fZ ¸fZÔ RYü»ffQ WX`, AfÔ¶fZOXIYSX IYe 
Aü»ffQ WX`, ¶ff´f °fû ¶ff´f SXWXZ¦ff ‘f°fc³f 

¹fbUIY - ¹fbU°fe³fZ ´fbPXZ d³f§ff, A·¹ffÀf 
IYSXf, ³f`d°fIY°ff þ´ff, ̈ ffdSXÂ¹ff»ff þ´ff, 
ÀUfd·f¸ff³ff¨fZ þeU³f þ¦ff, »ff·ff´fZÃff 
Bªþ°f ´¹ffSXe AfWXZ, ·ffIYSXe´fZÃff 
ÀUfd·f¸ff³f ¸fWXØUf¨ff AfWXZ AÀfZ 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f ¸WX¯f°ff°f °¹ffÀffNXe Af¸WXe 
þ¦f»fZ ´ffdWXþZ. Af´f»ff ÀfÔ¶fÔ²f Àf¸ffþ 
WXf CX°ÀfUd´fi¹f AfWXZ AÀf»ff ´ffdWXþZ 
°fe ¨ffÔ¦f»fe ¦fûá AfWXZ. Af¸WXf»ff 
CX°ÀfUf¨fZ ·fSX°fÔ ¹fZ°fÔ ´f¯f AûÀfSX»¹ffUSX 
´fbPXZ IYf¹f? ·fe¸fþ¹fÔ°fe ´fUf¨ffÊ Af³fÔQ 
A³fb·fUf. ´fbSX¯f ´fûTe¨f þZU¯f þZUf. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff þ³¸ff¨ff d³fd›°f¨f 
Af³fÔQ AfWXZ.  °¹ff Af³fÔQf»ff ́ fSXÀ´fSXf°f 
UfMXf. EIY¸fZIYfÔ³ff ´fiZ¸f ôf. ¶fb²Qf¨fe 
IY÷Y¯ff EIY¸fZIYfÔ°f Aû°ff ̧ fZØff (¸f`Âfe¨fe) 
·ffU³ff UfPXeÀf §ff»ff. Àf¸ffþ d¨fÔ°f³f 
¸ffÔOXf. Af´f¯f IbYNXUSX Af»fû AfWXû°f. 
¹ff¨f dÀfÔWXfU»fûIY³f IYSXf. 

B°fSX Àf¸ffþ Af´f¯ffÀf ³ffUZ NXZU¯ffSX 
³ffWXe AÀfZ Uf¦ff, Af´f¯f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ̈ fZ 
A³fb¹ff¹fe AfWXû°f WXe RYfSX ̧ fûNXe AúV¹f 
VföYe AfWXZ, ¨fZ°f³ff AfWXZ ¹ffÔ¨f À¸fSX¯f 
Af´f¯ffÀf AÀfc ôf. Afþ QZWX÷Y´ff³fZ 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f Af´f»¹ff°f ³ffWXe°f ´f¯f 
°¹ffÔ¨ff »ffJ ¸fû»ff¨ff AfQVfÊ Af¸WXe 
þ°f³f IYøY³f Af¨fSX¯ff°f Af¯f»ff 
´ffdWXþZ. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff QcSXúáe°fc³f 
ª¹ff ¶ff¶fe d³fÀfMX»¹ff AfWXZ°f. (VfZUMXe 
¶ff¶ffÀffWXZ¶fWXe ̧ ff¯fcÀf AfWXZ°f.) A²fbº¹ff 
SXfdWX»fZ»¹ff AfWXZ°f °¹ff Af¸WXe ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÓfMX»fû °fSX Af¸f¨fZ þeU³f 
²f³¹f WXûBÊ»f, Af¸f¨¹ff þ¦f¯¹ff¨fZ Àff±fÊIY 
WXûBÊ»f. ̧ fûNXe JÔ°f UfMX°fZ IYf¹f AUÀ±ff 
AfWXZ. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ»¹ff 
'´feBEÀf' ̧ fbÔ¶fBÊ¨fe? Àf¸f°ff Àf`d³fIY Q»f 
IYf AÔIbY¨f³f ́ ffU°f AfWXZ? IbYNXZ AfWXZ.  
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ̈ fe ²f¸¸f ̈ fTUT 
¦fd°f¸ff³f IYSX¯ffSXe ÀfÔÀ±ff 'dQ ¶fbd²QÀMX 
ÀfûÀff¹fMXe AfgRY BÔdOX¹ff?'  Af¸WXe °fbIYOXZ 
´ffOX¯¹ff°f ̧ fûNXZ ́ fMXfBÊ°f. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ̈ ¹ff 
ÀU´³f ÀfÔIY»´f³fZ°f»ff ´fÃf dSX´fd¶»fIY³f 
´ffMXeÊ AfgRY BÔdOX¹ff' WXf EIZYIYfTe IYfh¦fiZÀf 
ÀffSX£¹ff ̧ fWXfVfdöYVff»fe ́ fÃff»ff ²fOXIYe 
·fSXU¯ffSXf ́ fÃf. Af¸WXe ¦fMXf¦fMXf°f UfMXc³f 
²fbTeÀf d¸fTU»ff. 

QbÀfSXeIYOXZ QSXU¿feÊ Af¸WXe ¦fif¸fe¯f 
Afd¯f ³ff¦fSXe ·ff¦ff°f, CX´f³f¦fSX 
¸fWXf³f¦fSXf°f AÃfSXVf: WXþfSXû IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ̈ ¹ff ³ffUfUSX J¨feÊ §ff»f°fû. 
(CX²fT´f˜e) IYSX°fû. IYf¹f SX¨f³ff°¸fIY 
IYf¸f IZY»f¹fÔ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff A´fZdÃf°f 
AÀf¯ffSX IYf¸f Af¸WXe dIY°fe IZY»fÔ? 
WXf JSXf ´fiV³f AfWXZ. RYöY þ¹fÔ°fe¸f²¹fZ 
OXeþZ¨¹ff °ff»ffUSX NXZIYf ²fSX»¹ff³f 
þ¸f¯ffSX AfWXZ IYf? »f¦ffU, ¶fþfAû 
¸WX¯f»¹ff³fZ þ¸f¯ffSX AfWXZ IYf? ¹ff¨ff 
A±fÊ ³fÈ°¹f IYSXf¹f¨fÔ ³ffWXe IYf? ³fÈ°¹f 
IYSXf Af³fÔQf°f¨f ¸ff¯fcÀf ³ff¨f°fû. ¸fûSX 
CX³WXf¼¹ff°f ³ff¨f°f ³ffWXe. U¿ffÊ FY°fb°f ̧ fZ§f 
QfMXc³f Af»fZ IYe, ̧ fûSX Af³fÔQc³f ±fbBÊ ±fbBÊ 
³ff¨f°fû. °fÀff¨f °fû Af¸f¨¹ff Af³fÔQf¨ff 
¶fWXSX AfWXZ ·fe¸fþ¹fÔ°fe ! Af¸WXf»ff 
dUÀ¸fSX¯f WXûDY ³f¹fZ °fZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff 
°fØUdU¨ffSXfÔ¨f, °¹ffÔ¨¹ff AfQVfÊU°f 
¸ff¦fÊQVfÊ³ff¨fÔ °¹ffÔ¨¹ff CXUÊdSX°f IYf¹ff¨fÊÔ 
¸WX¯fc³f Af¸WXf»ff Àfþ¦f SXfWXf¹f¨fÔ AfWXZ. 
IYfT ̧ fûNXf IYNXe¯f Afd¯f Af½WXf³ff°¸fIY 
AfWXZ.  QZVff¸f²¹fZ ´fid°fIiYfÔ°fe¨fe »ffMX 
Af»fZ»fe AfWXZ. Af¸WXf»ff ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ̈ ff 
AfQSX¹fböY ²ffIY ´ffdWXþZ. °¹ffÔ¨fe ·f½¹f 
°fZþÀUe ¸fbQif ´ffWXc³f IbY¯feWXe dU³f¸fi 
½WXfUÔ ÓfbIcY³f Ad·fUfQ³f IYSXfUÔ AÀfÔ 
IYfTþf°f»fZ ³ffU ¸WX¯fþZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX ! ·fe¸fþ¹fÔ°fe¨fÔ ÀU÷Y´f Af°ff 
¶fQ»ff¹f¨fe UZT Af»fe AfWXZ. Qû³f °fe³f 
QVfIYf´fcUe¨feÊ Àff²¹ff ´f²Q°fe¨fe ´fi¨fÔOX 
CX°ÀffWXe Uf°ffUSX¯ff°f»fe ·fe¸fþ¹fÔ°fe 
Af°ff ´fb³WXf ³f½¹ff³fZ Af»fe ´ffdWXþZ. 
OXeþZ¨¹ff IY¯fÊIYIYÊVf AfUfþf³fZ 
´fiQb¿f¯f WXû°f AfWXZ. U¹fûUÈ²QfÔ³ff ÂffÀf 
WXû°f AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f Óf¦fOXZ WXû°f 
AfWXZ°f. ³fVff´ff³f IYøY³f OXeþZ̈ ¹ff ²fbÔQe°f 
³ff¨f¯ffSXZ Ad³f¹fÔdÂf°f WXû°f AfWXZ°f. WXZ 
Af³fÔQf¸f²¹fZ ´fOX¯ffSXZ dUSXþ¯f Af¸WXe 
±ffÔ¶fU»fZ ´ffdWXþZ. Af¸WXe Af¸f¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe AûTJ»fe ́ ffdWXþZ. ¹ffúáe³fZ 
¸ff¦fÊIiY¸f¯f IZY»fÔ ́ ffdWXþZ. AÔd°f¸f°f: °¹ff 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
¨fSX¯fe dÂfUfSX Ad·fUfQ³f IYøY³f ÀfÔ¶fÔ²f 
þ³f°fZ»ff ·fe¸fþ¹fÔ°fe¨¹ff ¸f³f:´fc°f Jc´f 
Jc´f ÀfdQ¨Lf QZ°fû. 

Yeercepe³ebleer HeJe&  

k·fe

¶fQ»f°¹ff Uf°ffUSX¯ff°fe»f AfþfSX 
MXfT¯¹ffÀffNXe IYSXf §fSX¦fb°fe CX´ff¹f

Af»fZ : ÀfQeÊ JûIY»¹ffUSXe»f 
¦fb¯fIYfSXe Aü¿f²f ¸WX¯fc³f ´fi¨fd»f°f 
AfWXZ. Af»¹ff¨ff SXÀf U ¸f²f Àf¸f 
´fi¸ff¯ff°f ¶ffMX»fe¸f²¹fZ ÀffNXUc³f 
Qû³f-Qû³f ¨f¸f¨fZ Qû³f UZTf 
§fZ°f»¹ffÀf ÀfQeÊ, JûIY»ff, ´fOXÀfZ 
Afd¯f ÀUSX·fÔ¦f ¶fSXZ WXû°ff°f. 
Aþe¯fÊ Óff»¹ffÀf Af»¹ff¨¹ff 
SXÀff°f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf U ¸feNX 
§ff»fc³f ´ff¯fe ´¹ffUZ. Af»fZ °fûÔOXf°f 
NXZU°ff¨f »ffT¦fiÔ±fe ÀfdIiY¹f 
WXû°ff°f. 
°fbTÀf : °ff´f Af»¹ffUSX 
°fbTVfe¨ff SXÀf ´ff¹f»¹ff³fÔ°fSX °ff´f 
IY¸fe WXû°fû. ¸f»fZdSX¹ff Afd¯f 
OXZÔ¦¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe °fbTVfe¨ff 
SXÀf ´¹ff¹f»¹ffUSX AfSXf¸f 
d¸fT°fû. SXû¦f ´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f UfX²fÊ¢¹f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fbTVfe¨ff SXÀf 

´¹ff¹f»¹ff³fZ RYf¹fQf d¸fTZ»f. 
°fbTVfe¸f²¹fZ B¦fZ³ffg»f WXZ 
Qi½¹f AÀf»¹ff³fZ ¸f²fb¸fZWX 

SXû¦ffUSX d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
WXe RYf¹fQf WXû°fû. 
Af°ff¨¹ff ¶fQ»f°¹ff 
Uf°ffUSX¯ff°f ¶ffWXZSX¨fZ 
´fQf±fÊ Jf¯fZ Vf¢¹f°fû 
MXfTf. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
UZTZ°f OXfg¢MXSXfÔ¨ff 
Àf»»ff §¹ff¹f»ff 
¸ffÂf dUÀføY ³fIYf. 

ùQ¹ff»ff d³fSXû¦fe NXZU°fû : 
»fÀfc¯f Afd¯f ¸f²f ¹ffÔ¨fZ d¸fßf¯f 
Jf¹ff³fZ ùQ¹ffIYOXZ þf¯ffº¹ff 
²f¸f¯¹ffÔ¸f²fe»f ¶»ffgIZYþZÀf d³f§fc³f 
þf°ff°f. ¹ff¸fbTZ ¶»fOX 
Àf¢¹fbÊ»fZVf³f ¹fû¦¹f 
´fiIYfSXZ ùQ¹ff´f¹fË°f 
´fûWû¨fX°fZ. 
ÀfQeÊ Afd¯f ´fOXÀfÔ 
QcSX IYSX°fZ :
WXZ d¸fßf¯f Jf»»¹ff³fZ 
ÀfQeÊ Afd¯f ´fOXVffÀfWX 
Àff¹f³fÀf¨ff ´fifg¶»fZ¸f Jc´f IY¸fe 
WXû°fû. WXZ d¸fßf¯f VfSXeSXf°fe»f 
CX¿¯f°ff UfPX½f°fZ. AfþfSXfÔ³ff QcSX 
NXZU°fZ. 
B¸¹fb³f dÀfÀMXe¸f»ff ¸fþ¶fc°f 
IYSX°fZ : »fÀfc¯f Afd¯f ¸f²ff¨¹ff 
d¸fßf¯ff³fZ °fb¸f¨fe B¸¹fb³f dÀfdÀMX¸f 
¸fþ¶fc°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
´fi°¹fZIY FY°fc¸f²¹fZ °fÔQb÷YÀ°f SXfWXc 
VfIY°ff. 
OXf¹fdSX¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU : 
IYû¯ff»ff dIÔYUf »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff 
Àf°f°f OXf¹fdSX¹ff¨ff ÂffÀf WXû°f 

AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ³ff WXZ d¸fßf¯f 
JfDY §ff»ff. °¹ffÔ¨fe ´f¨f³f 
ÀfÔÀ±ff Qb÷YÀ°f WXûBÊ»f. °fÀfZ¨f 
´fûMXf°fe»f B³RZY¢Vf³f QcSX WXûBÊ»f. 

dOXMXfg¢Àf : WXZ EIY 
³f`Àfd¦fÊIY dOXMXfg¢Àf 

d¸fßf¯f AfWXZ. 
WXZ Jf»»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f §ff¯f 

Afd¯f UZÀMX ¸fMXZdSX¹f»f 
¶ffWXZSX ´fOX°fZ. 

RÔY¦f»f B³RZY¢Vf³f : RÔY¦f»f 
B³RZYVf³f, VfSXeSXf¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
·ff¦ffUSX WX»»ff IYSX°f AÀfZ»f 
°fSX Ag¯MXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb¯ffÔ¨fZ WXZ 
d¸fßf¯f °¹ff dNXIYf¯fe »ffU»¹ffÀf 
¶fg¢MXZdSX¹ff QcSX WXû°ff°f. VfSXeSX 
IY¸fþûSX WXû¯¹ff´ffÀfc³f Uf¨f°fZ. 
§fVff¨¹ff B³RZY¢Vf³f¸f²¹fZ 
»ff·fQf¹fIY : WXZ d¸fßf¯f 
§fVff°fe»f ÀfÔIiY¸f¯f QcSX IYSX°fZ. 
¹ff°f Ag¯MXe B³µ»fZ¸fZMXSXe ¦fb¯f 
AfWXZ. §fVff°fe»f JSXJSX Afd¯f 
Àfcþ IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fZ.

Àff°f RYf¹fQZ »fÀfc¯f Afd¯f ¸f²f 
EIYÂf d¸f¢Àf IYøY³f Jf¯¹ff¨fZ...

¨fZWXº¹ffUøY³f AIYf»fe ´fiüPX°Uf¨¹ff Jb¯ff ³ffWXeVff 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afþ¸ffUf WXZ CX´ff¹fÀf°f°f ¶fQ»f°¹ff 

WXUf¸ff³ff¸fbTZ 
Àff±fe¨fZ SXû¦f ´fÀfSX°f 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ¹fÔQfWXe 
´ffUÀff¼¹ff°f 
Àff±fe¨fZ SXû¦f 
´fÀfSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
Óff»fe AÀfc³f 
A³fZIY ¸fbÔ¶fBÊIYSX 
¹ff¸fbTZ AfþfSXe 
´fOX»fZ AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
Afd¯f JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
Àf²¹ff Àff±fe¨¹ff 
SXû¦ffa¸fbTZ AfþfSXe 
´fOX»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe 
¦fQeÊ dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
WXZ §fSX¦fb°fe 
CX´ff¹f 
³f¢IYe 
IYøY³f 
´fWXf.

A³f³fÀf : ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
°U¨ff dPX»fe ´fOXc³f A³fZI 
YdNXIYf¯fe »fMXIY»¹ff´fi¸ff¯fZ 

dQÀfc »ff¦f°fZ. °U¨ff ´fb³WXf 
kfirml ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 

A³f³fÀff¨ff Uf´fSX WXf ¨ffÔ¦f»ff 
´f¹ffÊ¹f NXSX°fû. A³f³fÀff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe A³f³fÀff¨fe Àff»fZ 
IYfPXc³f MXfIYfUe°f. A³f³fÀff¨¹ff 
¦fSXf¨fZ ¶ffSXeIY °fbIYOXZ IYøY³f §fZDY³f WXZ 
°fbIYOXZ ¨fZWXº¹ffUøY³f WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
dRYSXUfUZ°f, A±fUf A³f³fÀff¨ff ¦fSX 
d´fTc³f SXÀf IYfPXc³f §¹ffUf Afd¯f 
WXf SXÀf ¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUf. WXf SXÀf 
IYfWXe UZT ¨fZWXº¹ffUSX SXfWXc QZDY³f 
°¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L 
²fbUfUf. WXf CX´ff¹f IYfWXe dQUÀf 
QSXSXûþ IYSXfUf. 

A³f³fÀff¨ff SXÀf ³f`Àfd¦fÊIY 
kastringentl AÀf»¹ff³fZ 
dPX»fe ´fOX»fZ»fe °U¨ff 
´fb³WXf IYÀf¯¹ffÀf WXf SXÀf 
Ad°fVf¹f CX´f¹fb¢°f 
NXSX°fû. WXf CX´ff¹f 
AU»fÔ¶ff¹f¨ff 
Óff»¹ffÀf Af´f¯f 
Uf´fSX¯ffSX AÀf»fZ»fZ 
A³f³fÀf °ffþZ Afd¯f 
d´fIY»fZ»fZ 
AÀf»¹ff¨fe 
JfÂfe IYøY³f 

§¹ffUe. °fÀfZ¨f A³f³fÀff¨ff SXÀf 
Af²fe ¸f³f¦fMXf¨¹ff Af°fe»f ¶ffþc»ff 
»ffUc³f ´ffWXfUf Afd¯f IYfWXe UZT 
UfMX ´fWXfUe. ¹ff SXÀff¸fbTZ IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fe Ag»fþeÊ ³fÀf»¹ff¨fe JfÂfe 
´fMX»¹ff³fÔ°fSX¨f WXf 
SXÀf ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUfUf.
AfWXfS : Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ ÀfbIYf 
¸fZUf, °fZ»fd¶f¹ff, 
AÔOXe, ¸ffÀfZ, 
OXfTe, ¸fMXfSX, 
VfZÔ¦f·ffª¹ff, °ffþe 
RYTZ, MXû¸fgMXû, dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff 
B°¹ffQe ´fû¿fIY A³³f´fQf±ffË¨ff 
Àf¸ffUZVf AÀfZ»f ¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ffUe. Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ 
°fT»fZ»fZ ´fQf±fÊ, ´fiûÀfZÀOX A³³f´fQf±fÊ, 

A»IYûWXû»f, IYf¶fû³fÊZMXZOX dIÔYUf 
IYgdRY³fZMXZOX ´fZ¹fZ, ÀffJSXZ¨fZ 

´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf»¹ffÀf 
°¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨¹ff 
³f½¹ff ´fZVfe °f¹ffSX 
WXû¯¹ff¸f²¹fZ AOX¨f¯f 
¹fZ°f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff ´fQf±ffË¨fZ 
ÀfZU³f Af´f»¹ff 

AfWXfSXf¸f²¹fZ  
Ad°fVf¹f 
¸f¹ffÊdQ°f 

AÀffUZ.
IYûSXRYO : ¨fZWXº¹ffUSXe»f AIYf»fe 
´fiüPX°Uf¨¹ff Jb¯ff ³ffWXeVff 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYûSXRYOXe¨ff °ffþf ¦fSX 

Uf´fSXfUf. IYûSXRYOXe¨¹ff °ffª¹ff 
¦fSXf¸f²¹fZ ¦fb»ff¶fþ»f §ff»fc³f 
´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe. WXe ´fZÀMX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUc³f WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸ffd»fVf IYSXfUe. WXe 
´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX UeÀf d¸fd³fMXZ 
SXfWXc QZDY³f ¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX 
´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUc³f 
MXfIYfUf. IYûSXRYOXe¨ff 
¦fSX Afd¯f ¦fb»ff¶fþ»f 

d¸fÀfTc³f °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff ´fZÀMX¸fbTZ 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff ³ffWXeVff 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IYûSXRYOXe¸fbTZ 
¨fZWXº¹ffUSXe»f dMXV¹fc dSX´fZASX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûDY³f °U¨ff °fþZ»fQfSX dQÀfc 
»ff¦f°fZ. IYûSXRYOXe´fi¸ff¯fZ MXe MÑe 
AfgB»f Afd¯f Afgd»f½WX AfgB»f ¹ffÔ¨fZ 
d¸fßf¯fWXe ¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff 
IY¸fe IYøY³f °U¨ff °fþZ»fQfSX 
¶f³f¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. 
MXe MÑe - Afgd»f½WX AfgB»f : EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff MXe MÑe AfgB»f, EIY 
¸fûNXf ¨f¸f¨ff Afgd»f½WX AfgB»f¸f²¹fZ 
d¸fÀfTc³f ¹ff³fZ SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
¨fZWXº¹ffUSX ¸ffd»fVf IYSXfUe. WXZ 
°fZ»f SXfÂf·fSX ¨fZWXº¹ffUSX SXfWXc QZDY³f 
ÀfIYfTe ¨fZWXSXf ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUfUf. 

»fÀfc¯f ¸fÀff»fZQfSX Jf¯¹ff¨fZ ÀUfQ UfPXU°fû.  
°fÀfZ¨f ¹ff¨fZ ¦fb¯fIYfSXe Afd¯f AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ Jc´f 
AfWXZ°f. »fÀfc¯f Afd¯f ¸f²f EIYÂf d¸f¢Àf IZY»¹ff³fZ AfSXû¦¹ff¨ff 
Jc´f ¸fûNXf Jdþ³ff °fb¸f¨¹ffIYOXZ ¹fZ°fû. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
ÀfüÔQ¹ffÊÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY VfSXeSX dOXMXfg¢Àf IYSX¯¹ffÀffNXe 
Jc´f ¸fQ°f IYSX°fû. °fÀfZ¨f B³RZY¢Vf³fWXe ÀfÔ´fU°fû. AVff°f ¸f²f 
Afd¯f »fÀfc¯f Jf»»¹ffÀf Àff°f RYf¹fQZ WXû°ff°f. 

¨ffdTVfe CX»fMXc³f 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc 

»ff¦f¯ffº¹ff ´fiüPX°Uf¨¹ff Jb¯ff 
AfþIYf»f¨¹ff IYfTf¸f²¹fZ 
EZ³f dUVfe¸f²¹fZ¨f IYfWXeÔ¨¹ff 

¨fZWXº¹ffÔUSX dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
A¹fû¦¹f, AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, 

½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU, °f¯ffU´fc¯fÊ 
þeU³fVf`»fe, ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff 

Àff°f°¹ff³fZ Uf´fSX, Àf°f°f 
CX³WXf¸f²¹fZ °U¨fZUSX ¹fZ¯ffSXZ 
IYfTÀfSX OXf¦f, ¹ff¸fbTZ EZ³f 

´fÔ¨fdUVfe°fe»f °f÷Y¯f-°f÷Y¯fe 
¨ffdTVfe ´ffSX IZY»¹ffÀffSXJZ dQÀfc 
»ff¦f°ff°f. ¨fZWXº¹ffUSX d´f¦¸fZÔMXZVf³f 
dQÀfc »ff¦f°fZ, ¶ffSXeIY ÀfbSXIbY°¹ff 
´fOXc »ff¦f°ff°f, °U¨ff d³fÀ°fZþ, 

IYûSXOXe dQÀff¹f»ff »ff¦fc³f, dPX»fe 
´fOXc³f »fMXIcYWXe »ff¦f°fZ. ¹ff ÀfUÊ 

¦fûáeÔ¸fbTZ ¨fZWXSXf A³ffIY¿fÊIY 
dQÀfc »ff¦f°fû. ¹ff ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff 
MXfTc³f ¨fZWXº¹ffUøY³f AIYf»fe 

´fiüPX°Uf¨¹ff Jb¯ff ³ffWXeVff 
IYSX¯¹ffÀffNXe IYfWXe ³f`Àfd¦fÊIY 

CX´ff¹f Afþ¸ffU°ff ¹fZDY 
VfIY°ff°f.

dþ¸f»ff þf°ff¹f... °fSX »fÃff°f NXZUf
g dþ¸f ÀfbøY IYSX¯¹ffAf²fe 
Afd¯f dþd¸fÔ¦f Óff»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f 
´ff¯fe dIÔYUf ª¹fcÀf d´f¯fZ MXfTf. 
g Af´f¯f dIY°fe IYg»fSXeþ 
IY¸fe IYSX°fû¹f dIÔYUf §fZ°fû¹f ¹ff¨ff 
dWXVfû¶f AÀfc ôf. 
g Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
dIÔYUf dRYMX³fZÀfÀffNXe »fWXf³f-
»fWXf³f »fÃ¹f d³f²ffÊdSX°f IYSXf.  
g MÑZ³fSX¨ff Àf»»ff 
§fZ°f»¹ffdVfUf¹f QbÀf‍º¹ffÔ³ff ´ffWXc³f 
IYû¯f°feWXe ³fUe³f ¸fVfe³f MÑf¹f 
IYøY ³fIYf.  
g dþ¸fÀffNXe ¹fû¦¹f °fZ¨f IY´fOXZ 
Afd¯f þûOXZ d³fUOXf.  
 g dþ¸f¸f²¹fZ §ff¸f 
´fbÀf¯¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe ÀU¨L 

³fg‍´fdIY³f Uf´fSXf.  
g IYû¯f°feWXe ¸fVfe³f 
Uf´fSX¯¹ffÀffNXe ³feMX ´fidVfÃf¯f 
§¹ff Afd¯f Ãf¸f°fZWXc³f Ad²fIY 
UIÊYAfDYXMX MXfTf. 
g EJfôf ½¹ff¹ff¸ff³fZ Af´f»fZ 
AÔ¦f QbJ°f AÀfZ»f dIÔYUf À³ff¹fc 
JZ¨f»fZ þf°f AÀf°fe»f °fSX »f¦fZ¨f 
°fû ½¹ff¹ff¸f ¶fÔQ IYSXf.  
g IYû¯f°¹ffWXe IÔY´f³fe¨fZ ´fiûMXe³f 
VfZIY dIÔYUf E³fþeÊ dOÑÔIY ÀfZU³f 
IYSX¯¹ffAf²fe °fªÄffÔ¨ff Àf»»ff 
§¹ff. 
g þSX Af´f»¹ff»ff EJfQZ 
ÀfÔIiY¸f¯f dIÔYUf SXû¦f AÀfZ»f °fSX 
Af²fe¨f °¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dþ¸f 
MÑZ³fSX»ff ôf.

Af´f»¹ff Q̀³fÔdQ³f 
AfWXfSXf¸f²¹fZ ÀffJSXZ̈ ff 

Uf´fSX WXû°f AÀf°fû. ¨fWXf, 
IYfgRYe Afd¯f ¸fb£¹f ¸WX̄ fþZ 

Af´f»¹ff AfWXfSXf°fe»f 
¶fWXb°fZIY ÀfUÊ̈ f ¦fûOX 

´fQf±ffȨ̈ f²¹fZ ÀffJSXZ̈ ff Uf´fSX 
d³f¹fd¸f°f IZY»ff þf°f AÀf°fû. 
IZYUT §fSXe °f¹ffSX IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ´fQf±ffË°f¨f ³f½WXZ, 
°fSX ¶fiZOX, d¶fdÀIYMXZ, °f¹ffSX 
ÀffgÀfZÀf, ÀfhOXdU¨f À´fiZOXÐÀf, 

´fgIZYªOX RYTfÔ̈ fZ SXÀf, IYû»OX 
dOÑÔ¢Àf ¹ff¸f²¹fZWXe ÀffJSXZ̈ fZ 

´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf°fZ.

dSXRYfBaOX ÀffJSX Ad°f´fi̧ ff¯ff°f Jf»»¹ff³fZ 
AfSXû¦¹ff»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ̄ f WXû°f AÀfc³f, °f÷Y¯f 
U¹ff°f¨f CẌ ¨f SX¢°fQf¶f, ¸f²fb̧ fZWX B°¹ffQe dUIYfSX 
CXQÐ·fU¯¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. AfWXfSXf¸f²¹fZ 
ÀffJSX þfÀ°f AÀf»¹ff³fZ ¨fZWXº¹ffUSX AIYf»fe 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZ̄ fZ, UfSXÔUfSX ¸fb÷Y¸fZ, ´fbMXIbY¼¹ff 
¹fZ̄ fZ B°¹ffQe »fÃf¯fZ dQÀfc »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ̈ f 
AfWXfSX°fªÄf Q³̀fÔdQ³f AfWXfSXf¸f²fc³f ÀffJSXZ̈ fZ 
´fi̧ ff¯f IY¸fe IYøY³f ÀffJSXZ̈ ¹ff EZUþe ³fÀ̀fd¦fÊIY 
ÀUeMX³fÀfÊ Uf´fSX̄ ¹ff¨ff Àf»»ff QZ°f AÀf°ff°f. 
³fÀ̀fd¦fÊIY ÀUeMX³fÀfȨ̂ f²¹fZ A³fZIY ´f¹ffÊ¹f CX́ f»f¶²f 
AÀfc³f °¹ff¸f²¹fZ JþbSXf¨¹ff ´fZÀMẌ ff Àf¸ffUZVf 
IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fû.

JþbSXf¨fe dUVfZ¿f°f: AVfe IYe, °¹ff¸f²¹fZ 
³fÀ̀fd¦fÊIY Vfb¦fÀfÊÀfû¶f°f ´fid±f³fZ, RYf¹f¶fSX, dÓfÔIY, 

¸fg¦³fZdVf¹f¸f B°¹ffQe ÃffSXWXe AfWXZ°f.
 VfÔ·fSX ¦fif¸f JþbSXf¸f²¹fZ sys dIY»fû 

IYg»fSXeþ B°fIYe DYXþfÊ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
JþbSXf´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fe ¦fZ»fZ»fe ´fZÀMX dIÔYUf 
dÀfSX́ f dSXRYfBÊ³OX ÀffJSXZ̈ ¹ff EZUþe 
Uf´fSX»fZ þfDY VfIY°fZ. 
JþbSXf¨fe ´fZÀMX §fSẌ ¹ff 
§fSXe °f¹ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
IZYUT JþcSX Afd¯f 
ÀU¨L ´ff¯fe, B°f¢¹ff¨f 
ÀffdWX°¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
AfWXZ. JþbSXf¨fe ´fZÀMX 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe °ffþf 
d´fIY»fZ»ff JþcSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
d·fþUc³f NXZUfUf. JþcSX d·fþU¯¹ffAf²fe 

°¹ff¨¹ff°fe»f d¶f¹ff IYfPXc³f MXfIYf½¹ff°f. °¹ff³fÔ°fSX 
¦fSX̧ f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ JþcSX d·fþUfUf. WXf JþcSX 
SXfÂf·fSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ d·fþc ôf¹f¨ff 
AfWXZ.

QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe JþcSX 
´ff¯¹ff°fc³f IYfPXc³f §fZDY³f d¸f¢ÀfSXUSX 

¶ffSXeIY UfMXfUf. JþcSX d·fþUc³f NXZU»fZ»fZ 
´ff¯fe MXfIcY³f ³f QZ°ff WXZ ´ff¯fe JþcSX d¸f¢ÀfSXUSX 

UfMX°f AÀf°ff³ff §ff»ffUZ.  AfUV¹fIY d°f°fIZY 
´ff¯fe §ff»fc³f Af´f»¹ff»ff WXUe d°f°fIYe §f˜ 
dIÔYUf ´ff°fT ´fZÀMX °f¹ffSX IYøY³f §¹ffUe. ¹ff 
´fZÀMX̧ f²¹fZ dIÔYd¨f°f ¸feNX, AfUOX°f AÀf»¹ffÀf 
¸f²f dIÔYUf Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX d¸fÀfT°ff ¹fZBÊ»f. 
¹ff¸fbTZ ¹ff ´fZÀMX»ff Af¦fTe¨f ¨fU ¹fZ°fZ. 
JþbSXf¨fZ dÀfSX́ f °f¹ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe JþcSX 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ CXIYTc³f §¹ffUZ°f. °¹ff³fÔ°fSX JþcSX 
CXIYT»fZ»fZ ´ff¯fe ¦ffTc³f §fZDY³f JþbSXf¨ff ¦fSX 
UZ¦fTf IYSXfUf. ¦ffT»fZ»fZ ´ff¯fe ´fb³WXf CXIYT°f 
NXZ½fc³f ´ffIYf´fi̧ ff¯fZ dQÀfŹ f¹fË°f AfMXUfUZ. °f¹ffSX 

Óff»fZ»fZ dÀfSX́ f ±fÔOX Óff»¹ffUSX ¶ffMX»fe¸f²¹fZ 
·føY³f NXZUfUZ. JþbSXf¨¹ff dÀfSX́ f´fZÃff JþbSXf¨fe 
´fZÀMX Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fe, IYfSX̄ f ¹ff ´fZÀMX̧ f²¹fZ 
RYf¹f¶fSX AÀf°fZ.

ÀffJSXZ¨¹ff EZUþe d¸fNXfBÊ ¶f³fU°ff³ff Uf´fSXf JþbSXf¨fe ´fZÀMX



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff kÀfþ¦f Afd¯f 
°f¹ffSX SXfWXfl AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe °¹ff¨ff A±fÊ 
»ffgIYOXfDY³f ³f½WXZ, °fSX DYþfÊ Afd¯f ´fbSXUNXf ½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f 
´fcUÊ°f¹ffSXe AÀff AfWXZ. °fÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, WXe ´fdSXdÀ±f°fe kE³fþeÊ 
UfgSXl´fZÃff kBIYfg³ffgd¸fIY Ufgd³fÔÊ¦fl Ad²fIY AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ 
·ffSX°ff³fZ ÀfÔ°fbd»f°f ²fûSX¯f AU»fÔ¶f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXeWXe WXe UZT ÀfÔ¹f¸f Afd¯f 
þf¦føYIY°fZ¨fe AfWXZ. ARYUfÔUSX dUV½ffÀf ³f NXZU°ff Ad²fIÈY°f 
¸ffdWX°fe¨ff Af²ffSX §fZ¯fZ Afd¯f A³ffUV¹fIY JSXZQe MXfT¯fZ 
A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. BSXf¯f-A¸fZdSXIYf-Bpf¹f»f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
UfPX°¹ff ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ þf¦fd°fIY À°fSXfUSX °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AÀfc³f °¹ff¨fZ ´fOXÀffQ ·ffSX°ff¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX CX¸fMXc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
¶ffþfSXf°f IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff dIY¸f°fe 100-110 OXfg»fSX ´fid°f 
¶fgSX»f¨¹ffUSX ¦fZ»¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff Af¹ff°f J¨ffÊ°f UfPX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ, ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¸fWXf¦ffBÊ, ´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f QSX Afd¯f UfWX°fcIY J¨ffÊUSX WXûDY 
VfIY°fû. ÷Y´f¹ffQZJe»f OXfg»fSX¨¹ff °fb»f³fZ°f IY¸fIbYU°f WXû°f 
AÀfc³f Afd±fÊIY ¶ffþfSXf°f AdÀ±fSX°ff UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. 
VfZASX ¶ffþfSXf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX §fÀfSX¯f Afd¯f ´fSXIYe¹f 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨fe ¸ff§ffSX ¹ff¸fbTZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¸f²¹fZ d¨fÔ°fZ¨fZ 
Uf°ffUSX¯f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX kE»f´feþe 
MXÔ¨ffBÊl Afd¯f k´fb³WXf »ffgIYOXfDY³flÀffSX£¹ff ARYUf UZ¦ff³fZ 
´fÀfSX°f AÀf»¹ff °fSXe ÀfSXIYfSX³fZ °¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ RZYMXfTc³f 
»ffU»¹ff AfWXZ°f. Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ·ffSX°ffIYOXZ Àf²¹ff 
50-60 dQUÀffÔ¨ff ´fbSXZÀff BÔ²f³f ÀffNXf CX´f»f¶²f AÀfc³f 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff °ff°fOXe¨¹ff MXÔ¨ffBÊ¨fe Vf¢¹f°ff ³ffWXe. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff kÀfþ¦f Afd¯f °f¹ffSX 
SXfWXfl AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe °¹ff¨ff A±fÊ 
»ffgIYOXfDY³f ³f½WXZ, °fSX DYþfÊ Afd¯f ´fbSXUNXf ½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f 
´fcUÊ°f¹ffSXe AÀff AfWXZ. °fÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, WXe ´fdSXdÀ±f°fe kE³fþeÊ 
UfgSl´fZÃff kBIYfg³ffgd¸fIY Ufgd³fÔÊ¦fl Ad²fIY AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ 

·ffSX°ff³fZ ÀfÔ°fbd»f°f ²fûSX¯f AU»fÔ¶f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXeWXe WXe UZT ÀfÔ¹f¸f Afd¯f 
þf¦føYIY°fZ¨fe AfWXZ. ARYUfÔUSX dUV½ffÀf ³f NXZU°ff Ad²fIÈY°f 
¸ffdWX°fe¨ff Af²ffSX §fZ¯fZ Afd¯f A³ffUV¹fIY JSXZQe MXfT¯fZ 
A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Afþ¨¹ff IYfTf°fe»f þf¦fd°fIY 
SXfþIYfSX¯f WXZ ´fcUeÊ´fZÃff Ad²fIY ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fZ, ¦fd°fVfe»f Afd¯f 
´fSXÀ´fSXfU»fÔ¶fe Óff»fZ»fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ, ª¹ff¸f²¹fZ IYû¯f°¹ffWXe 
EIYf ´fiQZVff°fe»f §fOXf¸fûOXeÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ffUSX WXûDY 
VfIY°fû. dUVfZ¿f°f: ¸f²¹f´fcUZÊ°fe»f °f¯ffU´fc¯fÊ ´fdSXdÀ±f°fe ª¹ff°f 
BSXf¯f, A¸fZdSXIYf Afd¯f Bpf¹f»f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔ§f¿fÊ 
IZYÔQiÀ±ff³fe AfWXZ WXe IZYUT ´fifQZdVfIY SXfþIYfSX¯ff¨fe ¶ff¶f 
SXfdWX»fZ»fe ³fÀfc³f °fe þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±ff, DYþfÊ ÀfbSXÃff, 
Àff¸fdSXIY ÀfÔ°fb»f³f Afd¯f SXf¿MÑXe¹f ²fûSX¯ffÔUSX QcSX¦ff¸fe ́ fdSX¯ff¸f 
IYSX¯ffSXe NXSX»fe AfWXZ. ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ¨fZ ÀUøY´f ´ffSXÔ´fdSXIY 
¹fbðf´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f °¹ff¸f²¹fZ Afd±fÊIY Q¶ffU, 
SXfþ³f`d°fIY A»f¦ffU, °ffÔdÂfIY Af§ffOXÐ¹ff Afd¯f ¸ffdWX°fe ¹fbð 
¹ffÔÀffSX£¹ff dUdU²f §fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f kWXû¸fbÊÓf Àff¸fbQi²fb³fel¨fZ Àff¸fdSXIY ¸fWXØU 
dUVfZ¿f°Uf³fZ A²fûSXZdJ°f WXû°fZ, IYfSX¯f WXe Àff¸fbQi²fb³fe 
þf¦fd°fIY DYþfÊ UfWX°fbIYe¨ff EIY ´fi¸fbJ ¸ff¦fÊ AfWXZ Afd¯f 
d°f¨¹ffUSX d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe IYû¯f°feWXe AdÀ±fSX°ff WXe þf¦fd°fIY 

°fZ»f¶ffþfSXf°f °ff°IYfT ´fdSX¯ff¸f §fOXUc³f Af¯fc VfIY°fZ. 
·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVffÀffNXe, ª¹ff¨fe DYþfÊ SX¨f³ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX Af¹ff°feUSX Af²ffdSX°f AfWXZ, WXf ¸fbïf A°¹fÔ°f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f NXSX°fû. ¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¨ff¶fWXfSX ¶fÔQSXfÀffSXJZ 
´fiIY»´f ·ffSX°ff¨¹ff ·fcSXfþIYe¹f ²fûSX¯ff¨ff ·ff¦f ¶f³f»fZ 
AfWXZ°f. °fZ IZYUT ½¹ff´ffSXfÀffNXe ³f½WXZ °fSX Àff¸fdSXIY 
ÀUf¹fØf°fZÀffNXeWXe ¸fWXØUf¨fZ NXSX°ff°f. QbÀfSXeIYOXZ, QZVffÔ°f¦fÊ°f 
À°fSXfUSX k»ffgIYOXfDY³f ÀffSX£¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ ¶ff¶f°f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ff‍º¹ff ¨f¨ffÊ¸fbTZ Àff¸ffdþIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY ´ff°fTeUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f, ª¹ffÔ¨fZ UfÀ°fU AfIY»f³f IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ §fMXIYfÔ¨ff EIYdÂf°f dU¨ffSX 
IZY»¹ffÀf WXZ À´fá WXû°fZ IYe Àf²¹ff¨fe ´fdSXdÀ±f°fe WXe IZYUT 
ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe ³fÀfc³f °fe kE³fþeÊ dþAû´ffgd»fdMX¢Àfl, kÀf´»ff¹f 
¨fZ³f OXf¹f³fgd¸f¢Àfl Afd¯f kÀMÑgMXZdþIY ¸fg³fZþ¸fZÔMXl ¹ffÔ¨ff EIY 
Àf¸fd³U°f JZT AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ SXf¿MÑXfÔ³fe IZYUT °ff°IYfd»fIY 
´fid°fÀffQ ³f QZ°ff Qe§fÊIYf»fe³f ²fûSX¯ff°¸fIY údáIYû³f 
ÀUeIYfSX¯fZ A°¹ffUV¹fIY NXSX°fZ. ¸f²¹f´fcUÊ WXf ´fiQZVf 
EZd°fWXfdÀfIYúâÐ¹ff ÀfÔÀff²f³ffÔUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f, ²ffd¸fÊIY-
SXfþIYe¹f ¸f°f·fZQ Afd¯f þf¦fd°fIY VföYeÔ¸f²fe»f À´f²ffÊ 
¹ff¸fbTZ Àf°f°f AdÀ±fSX SXfdWX»fZ»ff AfWXZ, Afd¯f Àf²¹ff¨ff 
BSXf¯f-A¸fZdSXIYf-Bpf¹f»f °f¯ffU WXf ¹ff Qe§fÊIYf»fe³f 

ÀfÔ§f¿ffÊÔ¨¹ff ³fUe³f Afd¯f Ad²fIY ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff MX´´¹ff¨fZ 
´fid°fd³fd²f°U IYSX°fû. A¸fZdSXIZY³fZ BSXf¯f¨¹ff A¯fbIYf¹fÊIiY¸ffUSX, 
ÃfZ´f¯ffÀÂf Ãf¸f°fZUSX Afd¯f ´fifQZdVfIY ´fi·ffUfUSX AfÃfZ´f §fZ°f 
IYNXûSX d³f¶fÔÊ²f Afd¯f Q¶ffUf¨fe ²fûSX¯fZ AU»fÔ¶f»fe AfWXZ°f, 
°fSX Bpf¹f»f³fZ ±fZMX »f¿IYSXe IYfSXUf¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
BSXf¯f¨¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY Ãf¸f°ffÔ³ff ¸f¹ffÊdQ°f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX BSXf¯f³fZWXe Af´f»fe 
´fid°fIYfSXVföYe QfJU°f ÃfZ´f¯ffÀÂf Afd¯f OÑû³f WX»»fÐ¹ffÔõfSXZ 
´fi°¹fbØfSX dQ»fZ AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ÀfÔ§f¿ff¨fÊZ ÀUøY´f Ad²fIY 
½¹ff´fIY Afd¯f ²fûIYfQf¹fIY Óff»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff¨fe DYþfÊ 
SX¨f³ff WXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Af¹ff°feUSX Af²ffdSX°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ þf¦fd°fIY DYþfÊ ¶ffþfSXf°fe»f IYû¯f°feWXe 
AdÀ±fSX°ff QZVffÀffNXe ±fZMX Af½WXf³f d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ. QZVff¨¹ff 
IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff ¦fSXþZ´f`IYe Àfb¸ffSXZ 85 MX¢IYZ ¦fSXþ 
Af¹ff°feõfSXZ ´fc¯fÊ IZY»fe þf°fZ, Afd¯f ¹ff Af¹ff°fe¨ff ¸fûNXf 
·ff¦f ¸f²¹f´fcUZÊ°fe»f QZVffÔ¸f²fc³f ¹fZ°fû, ª¹ffÀffNXe kWXû¸fbÊÓf 
Àff¸fbQi²fb³fel WXf ´fi¸fbJ ¸ff¦fÊ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸ff¦ff°feÊ»f 
°f¯ffU WXf ·ffSX°ff¨¹ff DYþfÊ ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe A°¹fÔ°f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f NXSX°fû. °f±ffd´f, ·ffSX°ff³fZ ¹ff þûJ¸fe»ff IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe DYþfÊ dUdU²feIYSX¯ff¨fZ ²fûSX¯f ÀUeIYfSX»fZ 
AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ SXdVf¹ff, AfdRiYIYf Afd¯f »fgdMX³f 
A¸fZdSXIZY°fe»f QZVffÔIYOXc³f °fZ»f Af¹ff°f UfPXdU¯fZ, °fÀfZ¨f 
´f¹ffÊ¹fe pû°ffÔ¨ff Vfû²f §fZ¯fZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, 
kÀMÑgMXZdþIY ´fZMÑûd»f¹f¸f dSXÓfUÊl CX·fføY³f A»´fIYf»fe³f 
²f¢IYÐ¹ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ °ff°fOXe¨¹ff ´fbSXUNXf ÀfÔIYMXf°f À±f`¹fÊ 
SXfJ¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ. ·ffSX°ff¨¹ff ·fcSXfþIYe¹f ²fûSX¯ff°f ¨ff¶fWXfSX 
¶fÔQSX ´fiIY»´ff»ff dUVfZ¿f À±ff³f AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ·ffSX°ff»ff ´ffdIYÀ°ff³f»ff UTÀff §ff»fc³f 
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f Afd¯f ¸f²¹f AfdVf¹ff°f ±fZMX ´fiUZVf d¸fT°fû, 
ª¹ff¸fbTZ ½¹ff´ffSX, DYþfÊ Afd¯f Àff¸fdSXIY ÀfWXIYf¹fÊ ¹ffÀffNXe 
³fUe³f ¸ff¦fÊ CX´f»f¶²f WXû°fû. ¹ff¸fbTZ ¨fe³f-´ffdIYÀ°ff³f 
Afd±fÊIY IYfgdSXOXfgSX»ff EIY ´f¹ffÊ¹f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû Afd¯f 
·ffSX°ff¨fe ´fifQZdVfIY CX´fdÀ±f°fe Ad²fIY ¸fþ¶fc°f WXû°fZ. 
AfJf°fe QZVffÔ¸f²¹fZ IYf¸f IYSX¯ff‍Ê¹ff Àfb¸ffSXZ 1 IYûMXe 
·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f d¨fÔ°ff ¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX ½¹ff´fIY ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY AfWXZ, ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ´fÀfSX»fZ»¹ff ARYUfÔ¸fbTZ 
k´fgd³fIY ¶ffd¹fÔ¦fl¨fe ´fiUÈØfe UfPXc³f IY²fe IY²fe IÈYdÂf¸f MXÔ¨ffBÊ 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ, ª¹ff¸fbTZ ´fbSXUNXf ÀffJTeUSX A³ffUV¹fIY °ff¯f 
¹fZ°fû. °f±ffd´f, UÀ°fbdÀ±f°fe AVfe AfWXZ IYe, ·ffSX°ffIYOXZ Àf²¹ff 
Àfb¸ffSXZ 50-60 dQUÀf ´fbSXZ»f B°fIYf ÀMÑgMXZdþIY ´fZMÑûd»f¹f¸f 
ÀffNXf CX´f»f¶²f AfWXZ, AÀfZ ́ fiVffÀfIYe¹f ́ ff°fTeUøY³f UfSXÔUfSX 
Àfcd¨f°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °fÀfZ¨f SXdVf¹ff, AfdRiYIYf Afd¯f 
B°fSX QZVffÔIYOXc³f °fZ»f Af¹ff°f IYSX¯¹ff¨fZ ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f 
AÀf»¹ff¸fbTZ °ff°IYfT ÀfÔIYMXf¨fe °feUi°ff ̧ f¹ffÊdQ°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ, ¸ffÂf ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
A³ffUV¹fIY k´fgd³fIY ¶ffd¹fÔ¦fl¨fe ´fiUÈØfe UfPXeÀf »ff¦f»fe 
AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°ff¸f²¹fZ ´fb³WXf »ffgIYOXfDY³f 

»ff¦f¯ffSX IYf, WXf ́ fiV³f ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ffUSX ̈ f¨fZÊ°f AÀf»ff °fSXe 
°¹ff¨fZ CXØfSX À´fá´f¯fZ ³ffWXe AÀfZ¨f AfWXZ, IYfSX¯f »ffgIYOXfDY³f 
WXf CX´ff¹f ¸fb£¹f°f: ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f Af¯fe¶ff¯fe CXQf. 
¸fWXf¸ffSXe ¹ffÀffNXe Uf´fSX»ff þf°fû. DYþfÊ dIÔYUf ·fc-SXfþIYe¹f 
ÀfÔIYMXfÀffNXe °fû ½¹fUWXf¹fÊ ¸ff³f»ff þf°f ³ffWXe. °¹ffEZUþe 
ÀfSXIYfSX ÀfÔ·ff½¹f ´fdSXdÀ±f°fe »fÃff°f §fZDY³f BÔ²f³f SXZVfd³fÔ¦f, 
UIYÊ RiYfg¸f WXû¸f, ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe¨fZ d³f¹f¸f³f, 
A³ffUV¹fIY ´fiUfÀffUSX d³f¶fÔÊ²f Afd¯f DYþfÊ ¶f¨f°fe¨fZ CX´ff¹f 
¹ffÔÀffSXJe ¸f¹ffÊdQ°f ²fûSX¯ff°¸fIY ´ffU»fZ CX¨f»fc VfIY°fZ. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe °f¹ffSXe NXZUf AÀfZ IZY»fZ»fZ 
AfUfWX³f WXZ »ffgIYOXfDY³f¨ff BVffSXf ³fÀfc³f DYþfÊ, A³³f Afd¯f 
´fbSXUNXf ÀffJTe ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f ´fcUÊ°f¹ffSXe IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff 
¸WX¯fc³f ´ffdWX»fZ ´ffdWXþZ. Afþ¨¹ff ¶fQ»f°¹ff þf¦fd°fIY 
´fdSXdÀ±f°fe°f ¸f²¹f´fcUZÊ°fe»f °f¯ffU WXf IZYUT ¹fbðf¨ff ´fiV³f 
SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe, °fSX °fû kE³fþeÊ UfgSXl Afd¯f kBIYfg³ffgd¸fIY 
Ufgd³fÔÊ¦fl ¹ffÔ¨ff EIYdÂf°f ÀfÔIZY°f ¶f³f»ff AfWXZ. BSXf¯f-
A¸fZdSXIYf-Bpf¹f»f ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ °fZ»ff¨¹ff dIY¸f°fe, OXfg»fSX¨ff 
Q¶ffU Afd¯f ´fbSXUNXf ÀffJTe°fe»f AOX±fTZ ¹ffÔ¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f ·ffSX°ffÀffSX£¹ff Af¹ff°f-Af²ffdSX°f A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX 
WXû°ff³ff dQÀf°fû. ¸ffÂf, ¹ff ¦fÔ·feSX ´fdSXdÀ±f°fe°f dþ°fIYf 
UfÀ°fUf¨ff ´fi·ffU AfWXZ, d°f°fIYf¨f ARYUfÔ¨ffWXe ´fi·ffU 
Àf¸ffþfUSX ´fOX°ff³ff dQÀf°fû, BÔ²f³f U E»f´feþe MXÔ¨ffBÊ, 
»ffgIYOXfDY³f¨fe ·fe°fe Afd¯f ¶ffþfSXf°fe»f AdÀ±fSX°ff ¹ff¶ff¶f°f 
A³fZIY ¦f`SXÀf¸fþ ́ fÀfSX°ff³ff dQÀf°ff°f. AVff UZTe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
§ff¶fSX¯¹ffEZUþe ´fdSXdÀ±f°fe¨fZ °fIYÊVfbð dUãZ¿f¯f IYSX¯fZ, 
Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°feUSX dUV½ffÀf NXZU¯fZ Afd¯f ÀfÔ¹f¸f SXfJ¯fZ 
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY NXSX°fZ. IYfSX¯f WXe UZT §ff¶fSX¯¹ff¨fe ³fÀfc³f 
°f¹ffSXe¨fe AfWXZ, DYþfÊ Uf´fSXf°f dVfÀ°f, Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f 
Afd¯f Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe ¹ffÔ¨ff Àf¸f°fû»f Àff²f°f ·ffSX°ff³fZ 
¹ff þf¦fd°fIY Af½WXf³ff»ff ÀfÔ²fe¸f²¹fZ øY´ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. DYþfÊ dUdU²feIYSX¯f, SX¯f³fed°fIY ÀffNXZ Afd¯f 
ÀfÔ°fbd»f°f ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯f ¹ffÔÀffSX£¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¸fbTZ 
·ffSX°ff³fZ ¹ff ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff dUIYdÀf°f 
IZY»fe AfWXZ. QZVffÔ°f¦fÊ°f À°fSXfUSX k»ffgIYOXfDY³flÀffSX£¹ff 
¨f¨ffÊÔIYOXZ °fIYÊVfbð´f¯fZ ´ffWX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, IYfSX¯f 
AVff CX´ff¹f¹fûþ³ff DYþfÊ ÀfÔIYMXfÀffNXe CX´f¹fböY ³fÀf°ff°f. 
°¹ffEZUþe ¸f¹ffÊdQ°f Afd¯f »fdÃf°f CX´ff¹f¹fûþ³ff Ad²fIY 
´fi·ffUe NXSX°ff°f. ¹ffdVfUf¹f, ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ARYUfÔ´ffÀfc³f QcSX 
SXfWXc³f ÀfÔ¹f¸f Afd¯f þ¶ff¶fQfSXe³fZ Uf¦f¯fZ WXeQZJe»f 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f AfWXZ. 
Qe§fÊIYf»fe³f úáe³fZ, DYþfÊ ÀUfU»fÔ¶f³f, °ffÔdÂfIY ´fi¦f°fe 
Afd¯f ²fûSX¯ff°¸fIY ÀUf¹fØf°ff ¹ffUSX ·fSX QZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ¶ff‘ ²f¢IYÐ¹ffÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fe IYSX°ff 
¹fZBÊ»f. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff¨fe ´fdSXdÀ±f°fe WXe IZYUT Af½WXf³f 
¸WX¯fc³f ³f ´ffWX°ff °fe EIY ÀfÔ²fe ¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX¯fZ Ad²fIY 
¹fû¦¹f NXSXZ»f. ª¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°f Af´f»fe Ãf¸f°ff Afd¯f 
²fûSX¯ff°¸fIY QcSXúáe Uf´føY³f Ad²fIY dÀ±fSX, ÀfÃf¸f Afd¯f 
ÀUfU»fÔ¶fe SXf¿MÑX ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf ¹fZDY VfIY°fû.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

3¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX,ru Ed´fi»f XXsqsw °fZ  sq Ed´fi»f sqsw

³fbIYÀff³f MXfT¯¹ffÀffNXe A³ffUV¹fIY JSXZQe MXfTf!

·ffSX°ff¨¹ff Àff¸ffdþIY Afd¯f Afd±fÊIY 
þOX̄ f§fOX̄ fe°f AfdQUfÀfe ¶ffÔ²fUfÔ̈ fZ 
¹fû¦fQf³f A¸fc»¹f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f Qb¦fȨ̂ f 
·ff¦ff°fe»f AfdQUfÀfe Àf¸ffþ ¸fb£¹f ´fiUfWXf°f 
¹ffUf, °¹ffÔ̈ ¹ff WXf°ff»ff IYf¸f d¸fTfUZ Afd¯f 
°¹ffÔ̈ ¹ff þeU³ff¨ff À°fSX CXÔ̈ ffUfUf, ¹ffÀffNXe 
SXfª¹f Afd¯f IZYÔQi ÀfSXIYfSẌ ¹ff U°fe³fZ A³fZIY 
¸fWXØUfIYfÔÃfe ¹fûþ³ff SXf¶fU»¹ff þf°ff°f. 
dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, d³fUfSXf Afd¯f SXûþ¦ffSX 
¹ff ¨f°fb:ÀfcÂfeUSX Af²ffdSX°f ¹ff ¹fûþ³ffÔ̈ ff 
§fZ°f»fZ»ff WXf dUVfZ¿f AfPXfUf.

1) JfUMXe IYþÊ ¹fûþ³ff: IYNXe¯f 
IYfTf°fe»f Af²ffSX:

AfdQUfÀfe ¶ffÔ²fUfÔ³ff ´ffUÀff¼¹ff°f 
dIÔYUf SXûþ¦ffSXf¨¹ff A·ffUe A³³ff¨fe MXÔ̈ ffBÊ 
·ffÀfc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe kJfUMXe IYþÊ ¹fûþ³ffl 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe NXSX°fZ. ´fcUeÊ WXZ IYþÊ 
ÀUøY´ff°f WXû°fZ, ´fSXÔ°fb Af°ff °¹ff¨fZ ÀUøY´f 
¶fQ»fc³f °fe kA³fbQf³fl ÀUøY´ff°f SXf¶fdU»fe 
þf°fZ. ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff SXûJ 
SX¢IY¸f Afd¯f þeU³ffUV¹fIY UÀ°fcÔ̈ ff 
´fbSXUNXf (CXQf. OXfTe, °fZ»f, ÀffJSX, ¸fÀff»fZ) 
IZY»ff þf°fû. WXe ¹fûþ³ff dUVfZ¿f°f: ·fcd¸fWXe³f 
VfZ°f¸fþcSX Afd¯f Qb¦fȨ̂ f ·ff¦ff°fe»f IbYMXbÔ¶ffÔ³ff 
CX́ ffÀf¸ffSXe´ffÀfc³f Uf¨fU¯¹ffÀffNXe IYU¨f 
¸WX̄ fc³f IYf¸f IYSX°fZ.

2) d¶fSXÀff ¸fbÔOXf IÈY¿fe IiYfÔ°fe ¹fûþ³ff 
(dUWXeSX ¹fûþ³ff):

VfZ°fe»ff VffV½f°f ´ff¯¹ff¨ff ´fbSXUNXf 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXe ¹fûþ³ff SXf¶fU»fe þf°fZ. 
kIiYfÔ°fe³ff¹fIY d¶fSXÀff ¸fbÔOXfl ¹ffÔ̈ ¹ff ³ffUf³fZ 
¨ff»f¯ffº¹ff ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f AfdQUfÀfe 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ³fUe³f dUWXeSX JûQ¯¹ffÀffNXe, 
þb³¹ff dUdWXSXe¨¹ff Qb÷YÀ°feÀffNXe dIÔYUf 
B³fUZ»f ¶fûAdSXÔ¦fÀffNXe ¸fûNXZ A³fbQf³f 
dQ»fZ þf°fZ. ¹ffdVfUf¹f, ÀfüSX ´fỐ f dIÔYUf 
Ueþ þûOX̄ feÀffNXeWXe ¸fQ°f IZY»fe þf°fZ, 
þZ̄ fZIYøY³f VfZ°fIYSXe ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ffUSX 
AU»fÔ¶fc³f ³f SXfWX°ff ¶ffSX̧ ffWXe VfZ°fe IYøY³f 
ÀU°f:¨fZ CX°´f³³f UfPXUc VfIZY»f.

3) Vf¶fSXe AfdQUfÀfe §fSXIbY»f 
¹fûþ³ff: WX¢IYf¨¹ff d³fUfº¹ff¨fZ ÀU´³f

k´fi°¹fZIYf»ff WX¢IYf¨fZ §fSX AÀffUZl 
¹ff CXïZVff³fZ kVf¶fSXe AfdQUfÀfe §fSXIbY»f 
¹fûþ³ffl SXf¶fU»fe þf°fZ. ª¹ff AfdQUfÀfe 
IbYMXbÔ¶ffÔIYOXZ ÀU°f:¨fZ ´f¢IYZ §fSX ³ffWXe dIÔYUf 
þZ IY©¹ff Ófû´fOXÐ¹ffÔ̧ f²¹fZ SXfWX°ff°f, °¹ffÔ³ff 
¹ff ¹fûþ³fZ°fc³f ´f¢IYZ §fSX ¶ffÔ²f¯¹ffÀffNXe 
Afd±fÊIY ÀfWXf¹¹f dQ»fZ þf°fZ. WXe ¹fûþ³ff 

IZYUT ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f, 
³ff¦fSXe ÃfZÂff°fe»f ¦fSXþc AfdQUfÀfeÔ³ffWXe 
¹ff¨ff »ff·f dQ»ff þf°fû. ¹ff°f §fSXf¨¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀfû¶f°f¨f ÀU¨L ·ffSX°f 
Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f Vfü¨ff»f¹ffÀffNXeWXe Ad°fdSXöY 
d³f²fe dQ»ff þf°fû.

4 ) VffÀfIYe¹f Afßf¸f VffTf Àf¸fcWX 
¹fûþ³ff:

AfdQUfÀfe ¸fb»ffÔ̈ ¹ff dVfÃf¯ff°f JÔOX 
´fOXc ³f¹fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f 
dUôf±¹ffÊỐ fi̧ ff¯fZ̈ f QþfÊ°¸fIY dVfÃf¯f 
d¸fTfUZ, ¹ffÀffNXe kVffÀfIYe¹f Afßf¸f VffTfl 
¨ff»fU»¹ff þf°ff°f. ¹ff VffTfÔ̧ f²¹fZ d³fUfÀf, 
·fûþ³f, ¦f¯fUZVf Afd¯f Vf̀Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹ff¨ff 
ÀfUÊ J¨fÊ VffÀf³f CẌ f»f°fZ. kÀf¸fcWX ¹fûþ³ffl 
(Cluster Scheme) AÔ°f¦fÊ°f 
A³fZIY Afßf¸fVffTfÔ³ff EIYÂf þûOXc³f d°f±fZ 
Aô¹ffU°f ´fi¹fû¦fVffTf, IiYeOXfÔ¦f¯fZ Afd¯f 
ÀfÔ¦f¯fIY IYÃf CX́ f»f¶²f IYøY³f dQ»fZ þf°f 
AfWXZ°f, þZ̄ fZIYøY³f AfdQUfÀfe dUôf±feÊ 
þf¦fd°fIY À´f²fZÊ°f dMXIcY VfIY°fe»f.

5) Vf¶fSXe AfdQUfÀfe dUØf U dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXT ¹fûþ³ff:

AfdQUfÀfe °f÷Y¯ffÔ³ff CXôûþIY 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe WXZ ¸fWXf¸fÔOXT IY¯ff ¸WX̄ fc³f 
IYf¸f IYSX°fZ. ÀU¹fÔSXûþ¦ffSXfÀffNXe IY¸fe ½¹ffþ 
QSXf°f IYþÊ CX́ f»f¶²f IYøY³f QZ̄ fZ WXZ ¹ff¨fZ 
¸fb£¹f CXdïá AfWXZ. LûMXZ ½¹fUÀff¹f, UfWX³f 
JSXZQe, dIÔYUf IÈY¿fe Af²ffdSX°f CXôû¦f ÀfbøY 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXZ ¸fWXf¸fÔOXT 5 »ffJ °fZ 20 
»ffJfỐ f¹fÔÊ°f¨fZ IYþÊ dUdU²f ¹fûþ³ffÔ̈ ¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f CX́ f»f¶²f IYøY³f QZ°fZ. ¹ff¸fbTZ 
AfdQUfÀfe °f÷Y¯ffÔ̈ fe ÀffUIYfSXe ´ffVff°fc³f 
ÀfbMXIYf WXûDY³f °fZ ÀU°f:¨¹ff ´ff¹ffUSX CX·fZ 
SXfWX°f AfWXZ°f.

6) AfdQUfÀfe ̧ fdWX»ff ÀfVfdöYIYSX̄ f 
¹fûþ³ff:

¸fdWX»ff WXe IbYMXbÔ¶ff¨ff IY¯ff AÀf°fZ. 
AfdQUfÀfe ¸fdWX»ffÔ³ff Afd±fÊIYúáÐ¹ff 
ÀUfU»fÔ¶fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXe dUVfZ¿f 
¹fûþ³ff AfWXZ. ¶f¨f°f ¦fMXfÔ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸fdWX»ffÔ³ff IYüVf»¹f dUIYfÀf ´fidVfÃf¯f dQ»fZ 
þf°fZ. °fÀfZ̈ f WXÀ°fIY»ff, U³fü´fþ (CXQf. 
¸fWXbUf, ¸f²f, dOXÔIY) ´fidIiY¹ff CXôû¦f Afd¯f 
IbY¢IYbMX́ ff»f³ffÀffNXe dUVfZ¿f A³fbQf³f 
U ¶ffþfSX́ fZNX CX́ f»f¶²f IYøY³f dQ»fe 
þf°fZ. ¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ̈ ff Àff¸ffdþIY QþfÊ 
CXÔ̈ ffU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°f AfWXZ.

7) ´fû»feÀf U Àf̀d³fIY Q»f ·fSX°fe ´fcUÊ 

´fidVfÃf¯f ¹fûþ³ff:
QZVfÀfZUf Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°ff 

ÃfZÂff°f AfdQUfÀfe °f÷Y¯ffÔ̈ ff ÀfWX·ff¦f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe WXe EIY IiYfÔd°fIYfSXe ¹fûþ³ff 
AfWXZ. A³fZIY AfdQUfÀfe °f÷Y¯ffÔ̧ f²¹fZ 
VffSXedSXIY Ãf¸f°ff CXØf¸f AÀf°fZ, ´fSXÔ°fb ¹fû¦¹f 
¸ff¦fÊQVfÊ³ff A·ffUe °fZ ·fSX°fe ´fidIiY¹fZ°f 
¸ff¦fZ ´fOX°ff°f. ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f °f÷Y¯ffÔ³ff 
VffSXedSXIY ¨ff¨f¯fe¨fZ ÀfSXfU Afd¯f »fZJe 
´fSXeÃfZ̈ fZ ¸fûRY°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f dQ»fZ þf°fZ. 
´fidVfÃf¯ff QSX̧ ¹ff³f d³fUfÀf Afd¯f ·fûþ³ff¨fe 
Àfû¹fWXe ÀfSXIYfSX ¸ffRYÊ°f IZY»fe þf°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
´fû»feÀf Afd¯f Àf̀³¹f Q»ff°f AfdQUfÀfeÔ̈ fZ 
´fi̧ ff¯f UfPX°f AfWXZ.

8) VfZ¼¹ff U ¸fZÔPXÐ¹ff ¦fMX ´fbSXUNXf 
¹fûþ³ff:

A»´f·fc²ffSXIY Afd¯f ·fcd¸fWXe³f 
AfdQUfÀfeÔÀffNXe ´fVfb́ ff»f³f WXf CX°´f³³ff¨ff 
CXØf¸f pû°f AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 
»ff·ff±¹ffÊÔ³ff 10 VfZ¼¹ff Afd¯f 1 ¶fûIYOX 
AVff ¦fMXf¨ff ´fbSXUNXf IZY»ff þf°fû. ¹ffÀffNXe 
75% °fZ 90% ´f¹fÔÊ°f VffÀfIYe¹f A³fbQf³f 
dQ»fZ þf°fZ. ¹ff CXôû¦ffÀffNXe RYfSX ¸fûNXÐ¹ff 
þf¦fZ̈ fe dIÔYUf ·ffÔOXU»ff¨fe ¦fSXþ ³fÀf°fZ, 
°¹ff¸fbTZ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f IbYMXbÔ¶ffÔ³ff WXe 
¹fûþ³ff Afd±fÊIY À±f̀¹fÊ d¸fTUc³f QZ°f AfWXZ.

VffÀf³ff¨¹ff ¹ff ÀfUÊ ¹fûþ³ff IZYUT 
IYf¦fQfUSX ³fÀfc³f, °¹ff °fTf¦ffTf°fe»f 
»fûIYfỐ f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU¯fZ WXe ´fiVffÀf³ff¨fe 
Afd¯f Àf¸ffþf¨fe Àff¸fcdWXIY þ¶ff¶fQfSXe 
AfWXZ. kþ»f, þÔ¦f»f Afd¯f þ¸fe³fl 
¹ffÔ̈ ¹ffVfe ³ff°fZ ÀffÔ¦f¯ffSXf AfdQUfÀfe Àf¸ffþ 
þZ½WXf ¹ff Af²fbd³fIY ¹fûþ³ffÔVfe þûOX»ff 
þfBÊ»f, °fZ½WXf¨f Jº¹ff A±ffÊ³fZ SXfª¹ff¨ff 
Afd¯f QZVff¨ff Àf¸f°fû»f dUIYfÀf Àff²f»ff 
þfBÊ»f.

¹ff ¹fûþ³ffÔ̈ ff »ff·f §fZ̄ ¹ffÀffNXe 
AfdQUfÀfe ¶ffÔ²fUfÔ³fe ³fþeIY¨¹ff 
kEIYfd°¸fIY AfdQUfÀfe dUIYfÀf ´fiIY»´fl 
IYf¹ffÊ»f¹ffVfe ÀfỐ fIYÊ Àff²f¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ.

k ´fi¦f°fe¨ff WXf ³fUf A²¹ff¹f, 
AfdQUfÀfeÔ̈ ¹ff Àf¸fÈð ·fdU¿¹ff¨ff ´ff¹ff 
AfWXZl.

AfdQUfÀfeÔ¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀff¨ff ³fUf ¸ff¦f:Ê 
´fi¸fbJ VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ¨ff AfPXfUf

»fZJIY 
SXfþb ´fSXVfbSXf¸f ·fû¹fZ

IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨fe ¦fûá, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fSXfNX¸fû¼¹ff 
¦fihMX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffSXZ ¸ffÓfZ d¸fÂf dIYÀÀff ÀffÔ¦f°f 
WXû°fZ. ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨ff Ad·f¸ff³f ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
¸fb»fe»ff ¦fihMX SXûOX ¹fZ±fe»f EIYf ³ff¸ffÔdIY°f ¸fSXfNXe VffTZ°f 
´fiUZVf §fZ°f»ff. IYfWXe U¿fZÊ ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX A¨ff³fIY EIY 
dQUÀf °¹ff VffTf ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ ¸fSXfNXe VffTf ¶fÔQ 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff U °fÀfZ ´ff»fIYfÔ³ff IYTU»fZ. 
¸ffÓfZ d¸fÂf ²fOXfOXe¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ WXû°fZ. ¦fihMX SXûOX ÀffSX£¹ff 
¸fSXfNX¸fû¼¹ff dU·ff¦ff°fe»f ³ff¸ffÔdIY°f ¸fSXfNXe VffTf ¶fÔQ 
´fOX°fZ ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe ±fZMX °fZ±fe»f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff WXf°ffVfe 
²fSX»fZ U VffTf ½¹fUÀ±ff´f³ff»ff þf¶f dU¨ffSX¯¹ffÀffNXe 
VffTZ°f ´fûWXû¨f»fZ. ´fi±f¸f UfQfUfQe Óff»¹ff³fÔ°fSX VffTf 
½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ ³f¸f°fe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe U Àfb¨fU»fZ IYe 
Af¸WXe ̧ fSXfNXe VffTf ÀfbøY NXZU¯¹ffÀf °f¹ffSX AfWXû°f,RYöY 
°fb¸f¨fe þ¶ff¶fQfSXe dUôf±feÊ Af¯fc³f QZ¯¹ff¨fe SXfWXe»f, 
°fZ Óff»fZ °fSX¨f Af¸WXe VffTf ÀfbøY IYøY VfIY°fû, WXZ 
ÀffÔ¦f°ff¨f ÀfUÊ¨f dU¿f¹ffUSX ´fOXQf MXfIYfUf »ff¦f»ff. 
IYfSX¯f °¹ffUSX ³ff ´ff»fIYfÔIYOXZ CXØfSX WXû°fZ ³ff VffTf 
½¹fUÀ±ff´fIYfÔIYOXZ. ¹ff ÀfUf»ffÊ þ¶ff¶fQfSX WXû°fe °fe 
´ff»fIYfÔ¨fe dõ²ff ¸ff³fdÀfIY°ff. AÀfû. dU¿f¹f AÀff, IYe 
¸fSXfNXe VffTf AÀfû dIÔYUf ¸fSXfNXe ÀfÔÀIÈY°fe AÀfû °fe 
dMXIYUf¹f¨fe IYû¯fe °¹ff¨fZ Jf´fSX ́ fiVffÀf³ffUSX RYûOXf¹f¨fZ, 
IYe °¹ff¨fe ÀfUÊÀUe þ¶ff¶fQfSXe Af´f¯f þ³f°fZ³fZ §¹ffUe 
IYf? ¹ff»ff ³fZ¸fIZY þ¶ff¶fQfSX IYû¯f? §fSXf°f ¸fSXfNXe WXUe 
¸ffÂf ¶ffWXZSX ´fOX»¹ffUSX dWXÔQe A±fUf BÔ¦fiþe°f¨f ¶fû»ffUZ 
WXe Àf²¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff. ¸f¦f Af´f¯f ´fiVffÀf³ffIYOXZ 
IYf ¶fûMX QfJUf¹f¨fZ. °¹ff°fWXe Af´f»¹ff Afþc¶ffþc»ff 
¸fSXfNXeÀffNXe U ¸fSXfNXe ÀfÔÀIÈY°fe dMXIY¯¹ffÀffNXe ÓfMX¯ffSXZ 
¶fSXZ¨f AÀf°ff°f °¹ff°f»fÔ¨f EIY ¸fSXfNXe A·¹ffÀf IZYÔQi. 
Afþ¨f dU¿f¹f IYf IYfPXfUf »ff¦f»ff IYfSX¯f ¸fSXfNXe 
A·¹ffÀf IZYÔQif¨fZ A²¹fÃf Qe´fIY ´fUfSX, Ad·f³fZÂfe 
Afd¯f ¸fSXfNXe VffTfÔ¨¹ff ÀfdQ¨LfQc°f d¨f³¸f¹fe Àfb¸fe°f 
WXZ ¸fSXfNXe A·¹ffÀf IZYÔQif¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ. ¹ffÔ³fe ³fbIY°fe¨f 
´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. IYfSX¯f WXû°fZ ¸fSXfNXe 
VffTf ¶fÔQ ´fOX¯¹ff¨¹ff dU¿f¹ffUSX ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböYfÔ¨fe ·fcd¸fIYf IYf¹f? dU¿f¹ff»ff ¨ffÔ¦f»fe Àfb÷YUf°f 
Óff»fe AÀf°ff³ff ¸ffÂf Af¹fböYfÔ³fe §fb¸fþfU IZY»fZ AÀff 
¹ff ¸fSXfNXe A·¹ffÀf IZYÔQif¨ff AfSXû´f AfWXZ. ´ffd»fIZY¨¹ff 
ÀfWXf VffTfÔ¨ff JfÀf¦feIYSX¯ff¨ff ¸fbïf ¹ffUZTe ¸ffÔOX¯¹ff°f 
Af»ff. °¹ff°f ´ffd»fIZY¨¹ff VffTf RYöY Àfe¶feEÀfÀfe U 
Af¹fÀfeEÀfÀfe IYf? ¹ff¸fbTZ ´fifQZdVfIY ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff 
VffTf ¶fÔQ ´fOX°fe»f AÀff ²fûIYfWXe ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¹ffUSX ´ffd»fIYf Af¹fböY ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ 
¹ff ÀfWXf VffTfÔ¨ff dU¿f¹f ¸WX¯fþZ VffTfÔ¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f 
³ffWXe °fSX ·fcJÔOXf¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f AfWXZ. ¹ff ¨fbIYe¨¹ff 
¶ff°f¸¹ff AÀf»¹ff¨ff °¹ffÔ³fe CX»»fZJ IZY»ff. °¹ff¶ff¶f°f¨fZ 
ÀffQSXeIYSX¯f °¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IZY»fZ ¦fZ»fZ. 
´ffd»fIZYIYOXZ ´fOX»fZ»fZ ·fcJÔOX ¨fMXBÊÃfZÂf d³fQZVffÊ³fbÀffSX 
¶fQ»¹ff°f þZ CX´f»f¶²f WXû°ff°f °fû WXf dU¿f¹f AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. Af´f¯f ¸fSXfNXe VffTfÔ¨ff Af¦fiWX ²føY 

³f¹fZ IYf? AÀff ´fiV³f dU¨ffSX»ff °fZ½WXf ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe WXf 
Af¦fiWX Af¸WXf»ff ²fSXf¹f¨ff ³ffWXe AÀfZ À´fá ̧ WXMX»fZ U WXf 
²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IbYNX»feWXe B¸ffSX°f þe¯fÊ U ²fûIYfQf¹fIY Óff»fe 
AÀf»¹ffÀf °¹ff¨f IYf¹f IYSXf¹f¨fÔ WXZ ̧ fWXf´ffd»fIZY¨fZ ²fûSX¯f 
AfWXZ AÀfZ ̧ WXMX»fZ. ́ fSXÔ°fb, VffTfÔ¨fe B¸ffSX°f U¿ffÊ³fbU¿fZÊ ́ fc¯fÊ 
WXû°f ³ffWXe WXe UÀ°fbdÀ°f±fe Af¹fböYfÔ³ff ´fMX»fe. ´ffOXIYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff VffTfÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ´ff»fIYfÔ³ff dUV½ffÀff°f 
§fZ°f»fZ þf°f ³ffWXe AVfe ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX»fe ¦fZ»fe AÀf°ff 
¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe WXe ·fcd¸fIYf ¶fSXû¶fSX AÀf»¹ff¨fZ ̧ ff³¹f IYSX°f 
´ff»fIYfÔÀfû¶f°f ̈ f¨ffÊ IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ. Àf¦fTe ̧ fb»fÔ 
dUÀ±ffd´f°f Óff»¹ff³fÔ°fSX ̧ fWXf´ffd»fIZY³fZ IYfSXUfBÊ IYSXf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. QeOX U¿fZÊ ¸fb»ffÔ¨fe RYSX´fMX Óff»fe WXe 
·fcd¸fIYf À´fá´f¯fZ ¸ffÔOX»fe. ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe Àf¸f³U¹ff¨ff 
A·ffU AÀf»¹ff¶ff¶f°f ¸ff³¹f IZY»fZ. ¹ff³fÔ°fSX Àf¸f³U¹ff¨ff 
A·ffU SXfWX¯ffSX ³ffWXe °¹ff¶ff¶f°f IYfTþe §fZ¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff dQ»¹ff. ¸fbÔ¶fBÊ ´fd¶»fIY ÀIcY»f¨ff þû ´fi¹fû¦f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf IYSX°f AfWXZ °fû ±ffÔ¶fU¯¹ff¶ff¶f°f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ´fbPXfIYfSX §¹ff¹f»ff WXUf. Àfe¶feEÀfÀfe 
dIÔYUf B°fSX ¸fÔOXTf¨¹ff ª¹ff VffTf AfWXZ°f °¹ff ¸fSXfNXe 
¸ff²¹f¸ff¨¹ff ÀfbøY IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ¹ff¶ff¶f°f ·fcd¸fIYf 
¸ffÔOX»fe U °¹ff IYfPX¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 
´fbPXfIYfSX §¹ffUf ¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ Óff»fe. ¸fSXfNXe ·ff¿ff 
ÀfÔU²fÊ³f Àfd¸f°fe À±ff´f³f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX»fe 
¦fZ»fe. AÔ¦f¯fUfOXÐ¹ffÔÀfû¶f°f þûOXc³f §fZDY³f ¸fSXfNXe 
A·¹ffÀf IZYÔQif»ff IYf¸f IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYf, ¹ff¶ff¶f°f 
dU¨ffSX¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe U ´fiÀ°ffU NXZU¯¹ff°f Af»ff. 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¸fSXfNXeÀffNXe þZ IYfWXe IYf¸f 
IYSX°fZ °¹ff¨fZ ÀffQSXeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¨fÔ 

AÀfÔ ¸WX¯f¯fÔ WXû°fÔ IYe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¸fSXfNXe 
VffTfÔÀffNXe IYfWXe¨f IYSX°f ³ffWXe, AÀfÔ þZ d¨fÂf CX·fÔ 
IZY»fÔ AfWXZ °fZ ¨fbIYe¨fÔ AfWXZ. ´ffd»fIYf ¸fSXfNXeÀffNXe IYf¹f 
IYf¹f IYSX°fÔ ¹ff¨fe þÔÂfe¨f ´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³fe ¸ffÔOX»fe. 
°fSX ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fdSX´fÂfIY AfQZVf ¸fSXfNXe 
IYfPX°ff°f, dUdU²f dQ³f ÀffþSXZ IYSX°ff°f, dUdU²f ́ fiIYfVf³fZ 
IYfPX°ff°f, ¸fSXfNXe¨ff Uf´fSX, Ad·f³f¹f À´f²ffÊ §fZ°ff°f, 
ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³ff»ff ¸fQ°f IYSX°ff°f, IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
dUdU²f ´fSXeÃff §fZ°ff°f, ´fi°¹fZIY Jf°¹ff°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff 
Ad²fIYfSXe d³f¹fböY IZY»ff AfWXZ, ´fbÀ°fIZY dUIiYe IYSX°ff°f, 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXf¸f²¹fZ ¸fSXfNXe ³ffMXIYfÔ³ff vq MX¢IYZ ÀfcMX QZ°ff°f, 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe Ad·f³f¹f À´f²ffÊ SXf¶fU°ff°f ¦f¦fSXf¯fe 
¹ffÔ³fe JfÀf¦fe ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff VffTf Àfbðf ¶fÔQ ´fOX°f AfWXZ°f 
AÀfÔ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. °¹ffÔ³ffWXe °fb¸WXe dU¨ffSX»fÔ ´ffdWXþZ 
AÀfÔ Àfb¨fU»fÔ. ¸fSXfNXe VffTf IYf ¶fÔQ ´fOX°f AfWXZ.  
WXf Àff¸ffdþIY ´fiV³f AfWXZ, AÀfÔ °¹ffÔ¨fÔ ¸WX¯f¯fÔ WXû°fÔ. 
RYöY Af¸f¨¹ff VffTZ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe WXû°f AfWXZ AÀfZ 
³ffWXe, °fSX B°fSX JfÀf¦fe VffTf Àfbðf ¶fÔQ ´fOX°f AfWXZ°f. 
¦fb¯fUØff UfPXeÀffNXe IZY»fZ»¹ff ´fi¹f}fÔ¸fbTZ ¸ff¨fÊ sqsv 
¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff QWXfUe¨¹ff ´fSXeÃfZ°f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
¸fSXfNXe VffTfÔ¨ff zv MX¢IYZ B°fIYf d³fIYf»f »ff¦f»ff. 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf VffTfÔ¸f²fe»f dUôf±¹ffÊÔ³fe B¹fØff 
QWXfUe°f zx MX¢IYZ B°fIZY ¦fb¯f ´fMXIYfU»fZ AfWXZ°f. 
¹ffÀfû¶f°f¨f ¦fb¯fUØff UfPX, ÀfSXfU ´fSXeÃff AÀfZ CX´fIiY¸f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf VffTfÔ°fe»f 
dUôf±¹ffÊÔIYOXc³f IYû¯f°¹ffWXe ÀUøY´ff¨fZ RYe §fZ°f»fe 
þf°f ³ffWXe. dUôf±¹ffÊÔ³ff sx ´fiIYfSX¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
UÀ°fcÔ¨fZ ¸fûRY°f UfMX´f IZY»fZ þf°fZ. ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff 
dUôf±feÊ JfÀf¦fe VffTZ´fZÃffWXe Ad²fIY ¦fb¯fÀfÔ´f³³f Afd¯f 
°¹ff¨¹ffIYOXZ dUdU²f Vf`Ãfd¯fIY ÀfbdU²ff AÀff½¹ff°f, 
¹ffÀffNXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fi¹f} IYSX°fZ. ´ffd»fIZY³fZ 
RYfDYÔOXZVf³f»f d»fMXSXÀfe U ³¹fc¸fSXÀfe d³f´fc¯f ·ffSX°fAÔ°f¦fÊ°f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ IZY»fZ»¹ff ´fi¹f}fÔ¸fbTZ d°fÀfº¹ff 
B¹fØfZ°fe»f ´fi°¹fZIY ¸ff²¹f¸ff¨ff dUôf±feÊ CXØf¸f ´fiIYfSXZ 
Uf¨fc VfIY°fû. °fÀfZ¨f, °¹ff-°¹ff À°fSXfUSXe»f ¦fd¯f°ff¨fZ 
Äff³fWXe °¹ff»ff CXØf¸fSXe°¹ff AU¦f°f WXû°f AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ dUVfZ¿f ´fi¹f} IZY»fZ AÀfc³f ¹ff¨f 
¨ffÔ¦f»fZ ´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fSXfNXe 
VffTf Afd¯f dVfÃf¯f WXf Àff¸fdþIY Afd¯f Vf`Ãfd¯fIY ¸fbïf 
AfWXZ. ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f IYû¯f°¹ffWXe ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff 
VffTfÔ¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ ³ffWXe, AÀff 
QfUf IZY»ff. °fSXeWXe ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°fe»f ¸fSXfNXe VffTf 
¶fÔQ ´fOX°f AfWXZ°f WXe UÀ°fbdÀ±f°fe ³ffIYføY³f ¨ff»f¯ffSX 
³ffWXe. ¸fSXfNXe VffTf dMXIY¯¹ffÀffNXe Af°ff WXUe RYöY 
´ff»fIYfÔ¨fe B¨LfVföYe U ¸ff³fdÀfIY°fZ°f WXû¯ffSXf ¶fQ»f 
Af°ff ¸fSXfNXe VffTf dMXIYUc VfIY°ff°f A³¹f±ff Afþ 
´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³fe ¸fSXfNXe VffTZ¶ff¶f°f U ÀfUÊÀUe 
¸fSXfNXe¶ff¶f°f Af´f»fZ ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX»fe. ¹fZ¯ffº¹ff IYfTf°f 
°fe ¸ffÔOX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe WXZ 
d³fd›°f.

¸fSXfNXe VffTf U ÀfÔÀIÈY°fe Uf¨fU¯ffSX IYû¯f?
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¸fa¦fT½ffSX,ru Ed´fi»f XXsqsw °fZ  sq Ed´fi»f sqsw

¨fÔQi´fcSXÜ  ¨fÔQi´fbSXf°f ¸fb»fe³fZ¨f 
Af´f»¹ff d´f°¹ff¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¨fÔQi´fcSX¸f²¹fZ 
SXöYf¨¹ff ³ff°¹ff»ff¨f ¸fcNX¸ff°fe QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ IYf¹fôf¨fZ 
SXÃf¯fIY°fZÊ AÀf»fZ»¹ffIYOXc³f¨f WXf ´fiIYfSX 
IZY»ff ¦fZ»ff¹f. ´fû»feÀf AÀf»fZ»¹ff 
´fi°¹fÃf þ³¸fQf°¹ff»ff¨f ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffSXe AÀf»fZ»¹ff »fZIYe³fÔ ¹f¸fÀfQ³fe 
²ffOX»fÔ AfWXZ. ¹ff°fc³f SXöYf¨¹ff ³ff°¹ff»ff 
°fSX IY»fÔIY »ff¦f»ff¨f, Àfû¶f°f JfIYe 
UQeÊWXe OXf¦ffT»fe ¦fZ»fe AfWXZ.  JfIYe 
UQeÊ°f»fe Af¹ffÊ ¶ff»»ffUfSX dWX³fÔ 
¶ffg¹fRiYZÔOXVfe »f¦³f IYSX°ff ¹ffUÔ ¸WX¯fc³f 
þ³¸fQf°¹ff ¶ff´ff»ff¨f ÀfÔ´fU»fÔ AfWXZ. 
Af¹ffÊ ¶ff»»ffUfSX WXe ´fû»feÀf Q»ff°f 
IYfg³ÀMXZ¶f»f ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. Af¹ffÊ 
°fe³f U¿ff´fÊcUeÊ ´fidVfÃf¯ff±feÊ ´fû»feÀf 
AÀf»fZ»¹ff VfZOX¸ffIZY ‘f¨¹ff ´fiZ¸ff°f 
´fOX»fe WXû°fe. AfdVf¿fVfe Af¹ffÊ»ff »f¦³f 

IYSXf¹f¨fÔ WXû°fÔ. ´f¯f Af¹ffÊ¨fZ UOXe»f 
Afd¯f ´fû»feÀf IYfg³ÀMXZ¶f»f AÀf»fZ»fZ 
þ¹fÔ°f ¶ff»»ffUfSX ¹ffÔ¨ff ¹ff »f¦³ff»ff 
dUSXû²f WXû°ff. ´fiZ¸ff°f AfÔ²fTe Óff»fZ»¹ff 
Af¹ffÊ»ff IYfWXeWXe IY÷Y³f AfdVf¿fVfe 
»f¦³f IYSXf¹f¨fÔ WXû°fÔ. »f¦³ff°f AOX±fTf 
NXSX¯ff-¹ff þ³¸fQf°¹ff ¶ff´ff¨ff IYfMXf 
IYfPX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Af¹ff³fÊÔ §fZ°f»ff. 25 
Ed´fi»f 2023 SXûþe þ¹fÔ°f ¶ff»»ffUfSX 
IYf¸ffUSX d³f§ff»fZ WXû°fZ. IYf¸ffUSX 
þf°ff³ff Af¹ffÊ³fÔ UdOX»ffÔ³ff d¸f»IY 
VfZIY ¶f³fUc³f dQ»f. d¸f»IYVfZIY¸f²¹fZ 
d°f³fÔ dU¿f d¸fÀfT»fÔ WXû°fÔ. dU¿f¹fböY 
d¸f»IYVfZIY d´fDY³f þ¹fÔ°f ¶ff»»ffUfSX 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°f OXÐ¹fbMXeUSX 
¦fZ»fZ. dU¿f VfSXeSXf°f d·f³f»¹ff³fÔ °fZ 
þd¸f³feUSX IYûÀfT»fZ. þ¹fÔ°f ¶ff»»ffUfSX 
¹ffÔ¨ff °¹ff°f¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °¹ffUZTe 
A¨ff³fIY ´fiIÈY°fe d¶f§fOX»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfÔ ÀfUfÊÔ³ff UfMX»fÔ. 

IYû¯ff»ffWXe VfÔIYf ³f Af»¹ff³fZ RYfBÊ»f 
¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe.  UdOX»ffÔ¨ff 
AOXÀfSX QcSX Óff»¹ff³fÔ°fSX Af¹ffÊ³fÔ 
AfdVf¿f VfZOX¸ffIZY ¹ff¨¹ffVfe »f¦³f 
IZY»fÔ. ´f¯f UdOX»ffÔ¨ff SXöYf¨ff OXf¦f 
»ff¦f»fZ»fÔ »f¦³f RYfSXIYfT dMXIY»fÔ 
³ffWXe. AfdVf¿f VfZOX¸ffIZY WXf ´fû»feÀf 
MÑZd³fÔ¦f»ff AÀf°ff³ff ¶fZdVfÀ°f Uf¦fc 
»ff¦f»ff. °¹ff¨¹ff ¶fZdVfÀ°fe¸fbTÔ ´fû»feÀf 
Q»ff³fÔ °¹ff¨¹ffUSX ¶fOX°fRYeÊ¨fe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe. ´fû»feÀf Q»ff°f»fe AfdVf¿f¨fe 
³fûIYSXe ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX Af¹ffÊ AfdVf¿f¨¹ff 
§fSXe ¦fZ»fe¨f ³ffWXe.  Qû§ffÔ¸f²fe»f UfQ 
dUIYû»ff´ff»ff ¦fZ»ff °fZ½WXf AfdVf¿f³fÔ 
Af¹ffÊ¨fÔ d¶fÔ¦f RYûOX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. 
°¹ff³fÔ ´fû»feÀf NXf¯fÔ ¦ffNXc³f Af¹ffÊ³fÔ 
UdOX»ffÔ¨¹ff IZY»fZ»¹ff Jb³ff¨fe IYWXf¯fe 
ÀffÔ¦fc³f MXfIY»fe. ´fû»feÀffÔ³fe AIYÀ¸ff°f 
¸fÈ°¹fc ¸WX¯fc³f þ¹fÔ°f ¶ff»»ffUfSX ¹ffÔ¨¹ff 
¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ IZY»fe WXû°fe. ´f¯f þ¹fÔ°f 
¶ff»»ffUfSX ¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc WXf AfþfSXf³fÔ 
Óff»ff ³fÀfc³f °¹ffÔ¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨fÔ °fe³f 
U¿ffÊÔ³fe À´fá Óff»fÔ.  Af¹ffÊ³fÔ UdOX»ffÔ³ff 
¸ffSX¯¹ffÀffNXe ¸ffUÀf·ffUfIYOXc³f 5 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ³ff dU¿f JSXZQe IZY»fÔ WXû°fÔ. 
dVfUf¹f AfdVf¿f VfZOX¸ffIZYWXe¨fe ¸fQ°f 
§fZ°f»fe WXû°fe. ´fûd»fÀffÔ³fe dU¿f dUIiYZ°ff 
Afd¯f Af¹ffÊ¨¹ff ¸ffUÀf·ffUf»ff AMXIY 
IZY»fe¹f. ́ fiZ¸ff°f AfÔ²fTe Óff»fZ»fe ̧ fb»f¦fe 
UdOX»ffÔ³ffWXe ̧ ffSXf¹f»ff ̧ ff¦fÔ´fbPXÔ ́ ffWX¯ffSX 
³ffWXe WXZ ¹ff d³fd¸fØff³fÔ A²fûSXZdJ°f Óff»fÔ 
AfWXZ.

IYfg³ÀMXZ¶f»f ¸fb»fe³fZ Ad²fIYfSXe UdOX»ffÔ³ff 
d¸f»IYVfZIY¸f²fc³f dU¿f QZDY³f IZY»fÔ NXfSX
3 U¿ffÊÔ³fe Àf°¹f CX§fOX... A£JÔ ´fû»feÀf Jf°fÔ WXfQSX»fÔ

¸fbÔ¶fBÊÜ  CXØfSX ´fiQZVff°f 4 Ed´fi»f 
SXûþe AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
kBÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX AfgRY BSXfIY AhOX 
ÀfedSX¹ffl ÀfÔ¶fÔd²f°f EIYf ÀfÔVfd¹f°f 
QWXVf°fUfôf¨ff ¸fbÔ¶fBÊVfe ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»¹ff³fÔ°fSX ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ffÔ³ff WXf¹f A»fMXÊUSX NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. CXØfSX ´fiQZVf EMXeEÀf 
Afd¯f dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
¸fûdWX¸fZQSX¸¹ff³f IbYVfe³f¦fSX ¹fZ±fZ 
´fIYOX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff dSXÓfUf³f»ff 
¹ff´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf 
QWXVf°fUfQ-ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fb³‘f°f AMXIY 
IZY»fe WXû°fe. °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ff Af°ff 
°¹ff¨fZ þb³fZ þfTZ (³fZMXUIYÊ) Afd¯f 
¸fbÔ¶fBÊVfe AÀf»fZ»fZ °¹ff¨fZ QbUZ ¹ffÔ¨fe 
´fb³WXf ³f½¹ff³fZ °f´ffÀf¯fe IYSX°f AfWXZ°f.

CXØfSX ´fiQZVf EMXeEÀf Afd¯f 
dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY ´f±fIYf³fZ 

kAf¹fdÀfÀflVfe ¹ff ÀfÔ§fMX³fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f AÀf»fZ»¹ff 30 
U¿feÊ¹f dSXÓfUf³f»ff Vfd³fUfSXe (4 
Ed´fi»f) SXfÂfe IbYVfe³f¦fSX dþ»‘f°fe»f 
´fOXSXü³ff ´fdSXÀfSXf°fc³f AMXIY IZY»fe. 
¦fb~¨fSX ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»fe 
¸ffdWX°fe Afd¯f Àf°f°f ´ffT°f NXZU¯¹ff°f 
Af»¹ff³fÔ°fSX WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. °fÀfZ¨f ´fdSXÀfSXf°f ·fe°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fÀføY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f WXe 
AMXIY A°¹fÔ°f ¦fb~´f¯fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

ÀfcÂffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
dSXÓfUf³f¨ff QWXVf°fUfQ-ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦f AÀf»¹ff¨ff 
Bd°fWXfÀf AfWXZ Afd¯f °¹ff¨fZ ¸fbÔ¶fBÊVfe 
±fZMX ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ°f. 2016 ¸f²¹fZ 
EIYf QWXVf°fUfQ-ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fb³‘f°f 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff AMXIY IZY»fe 
WXû°fe Afd¯f 2023 ´f¹fÔÊ°f °fû °fb÷YÔ¦ff°f 
WXû°ff. °f÷Y¯ffÔ¨fe ¸ff±fe ·fOXIYUc³f 
°¹ffÔ³ff kAf¹fdÀfÀfl¸f²¹fZ Àff¸fe»f 
WXû¯¹ffÀffNXe ´fiUÈØf IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
°¹ff¨¹ffUSX WXû°ff. °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff 
¸f°fZ A¹ffþ Àfb»f°ff³f ³ffUf¨¹ff EIYf 
°f÷Y¯ff¨fe ¸ff±fe ·fOXIYU¯¹ff°fWXe 
°¹ff³fZ ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX A¹ffþ Àfb»f°ff³f WXf 
kAf¹fdÀfÀfl¸f²¹fZ Àff¸fe»f WXû¯¹ffÀffNXe 
·ffSX°f ÀfûOXc³f ¦fZ»ff WXû°ff.

QSX¸¹ff³f, °fb÷YÔ¦ff°fc³f ÀfbMXIYf 

Óff»¹ff³fÔ°fSX dSXÓfUf³f Af´f»¹ff ¸fcT 
¦ffUe ¸WX¯fþZ¨f IbYVfe³f¦fSX dþ»‘f°f 
´fSX°f»ff Afd¯f °¹ff³fZ ´fOXSXü³ff ¹fZ±fZ 
Jf¯¹ff¨¹ff ´fQf±ffÊÔ¨ff EIY LûMXf 
ÀMXfg»f (dIY¹fûÀIY) ÀfbøY IZY»ff WXû°ff. 
°f´ffÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ ¹ff¨f 
IYfTf°f °¹ff³fZ Afg³f»ffB³f ´»fgMXRYfg¸ÀfÊ 
Afd¯f kEd³IiY´MXZOXl (ÀffÔIZYd°fIY) 
ÀfÔUfQ ¸ff²¹f¸ffÔõfSXZ kAf¹fdÀfÀflVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f QWXVf°fUfôfÔVfe ´fb³WXf 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff¨¹ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ WXf»f¨ff»fe 
IZYÔQie¹f Afd¯f SXfª¹f ¦fb~¨fSX ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff. °¹ff¸fbTZ CXØfSX 
´fiQZVf EMXeEÀf Afd¯f dQ»»fe 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¹fböY ¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ°f 
°¹ff»ff AMXIY IZY»fe. AMXIZY¨¹ff UZTe 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f IYfWXe B»fZ¢MÑfgd³fIY 
CX´fIYSX¯fZ Afd¯f IYf¦fQ´fÂfZ þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. WXe ÀfUÊ 
Àff¸f¦fie RYfgSXZd³ÀfIY °f´ffÀf¯feÀffNXe 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ´fif±fd¸fIY 
¨füIYVfe°fc³f AÀfZ ÀfÔIZY°f d¸fTf»fZ 
AfWXZ°f IYe, dSXÓfUf³f Af´f»fZ þfTZ 
dUÀ°ffSX¯¹ff¨ff, ³fUe³f ÀfQÀ¹ffÔ¨fe 
·fSX°fe IYSX¯¹ff¨ff Afd¯f Ad°fSXZIYe 
IYfSXUf¹ffÔÀffNXe AfUV¹fIY °fe SXÀfQ 
U ¸fQ°f (»ffgdþdÀMXIY Àf´fûMXÊ) 
CX·ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f WXû°ff.

CXØfSX ´fiQZVff°f AMXIY Óff»fZ»¹ff ÀfÔVfd¹f°f QWXVf°fUfôf¨ff ¸fbÔ¶fBÊVfe ÀfÔ¶fÔ²f CX§fO... 

ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff WXf¹f A»fMXÊUSX

´fû»feÀf °f´ffÀf ÀfbøY
¹ff §fMX³fZ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff 

dÀfOXIYû ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY A°fb»f ¹fZSX¸fZ ¹ffÔ³fe 

ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, kk§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ´fû»feÀf ´f±fIY ´fûWXû¨f»fZ 
AÀfc³f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. Àf¸feSX³fZ 

Uf´fSX»fZ»fZ d´fÀ°fc»f ¶fZIYf¹fQZVfeSX AfWXZ 
IYe Ad²fIÈY°f, °fÀfZ¨f ¹ff¸ff¦fZ A³¹f 
IYfWXe IYfSX¯f AfWXZ IYf, ¹ff¨ff Vfû²f 
§fZ°f»ff þf°f AfWXZ.ll Àf¸feSX¨¹ff ¹ff 

IÈY°¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f QWXVf°fe¨fZ Afd¯f 
WXTWXTe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ. 

÷Y¦¯ff»f¹f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Àf¸feSX¨fe ´fiIÈY°fe 

Aôf´fWXe d¨fÔ°ffþ³fIY AÀfc³f OXfg¢MXSX 
°¹ff»ff Uf¨fU¯¹ff¨fZ Vf±fe¨fÊZ ´fi¹f} IYSX°f 

AfWXZ°f.
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXÜ  VfWXSXf°fe»f 

dÀfOXIYû E³f-w ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀffBÊ³f¦fSX 
¹fZ±fZ IYf»f SXfÂfe CXdVfSXf ¦fûTe¶ffSXf¨fe 
EIY ±fSXfSXIY §fMX³ff §fOX»fe. tr U¿feÊ¹f 
Àf¸feSX ³ffBÊIY ¹ff °f÷Y¯ff³fZ SXfWX°¹ff 
§fSXf°f ÀU°f:USX ¦fûTe ÓffOXc³f §fZ°f»¹ff³fZ 
´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 

¦fûTe IYf³ffþUTc³f OXû¢¹ff¨¹ff AfSX´ffSX 
¦fZ»¹ff³fZ Àf¸feSX¨fe ´fiIÈY°fe A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX 
AÀfc³f, °¹ff¨¹ffUSX Àf²¹ff JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f?
Àf¸feSX ³ffBÊIY WXf Af´f»¹ff AfBÊ 

Afd¯f »fWXf³f ·ffUfÀfû¶f°f ÀffBÊ³f¦fSX¸f²¹fZ 

·ffOXÐ¹ff¨¹ff §fSXf°f SXfWX°f WXû°ff. °fû 
½¹fUÀff¹ff³fZ ´füSXûdWX°¹ff¨fZ IYf¸f IYøY³f 
Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff¨ff CXQSXd³fUfÊWX ̈ ff»fU°f 
WXû°ff. §fMX³fZ¨¹ff dQUVfe Àff¹fÔIYfTe 
Àf¸feSX¨fe AfBÊ ¶fþSXÔ¦f ¨füIYf°fe»f 
Af´f»¹ff ¶ffÔ¦fOXÐ¹ffÔ¨¹ff QbIYf³ff°f ¦fZ»fe 
WXû°fe. §fSXf°f Àf¸feSX EIYMXf¨f AÀf°ff³ff 
WXf ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX §fOX»ff. SXfÂfe 
CXdVfSXf þZ½WXf Àf¸feSX¨ff »fWXf³f ·ffDY §fSXe 
´fSX°f»ff, °fZ½WXf °¹ff»ff Àf¸feSX SXöYf¨¹ff 
±ffSXû¼¹ff°f ´fOX»fZ»ff dQÀf»ff. °¹ff¨¹ff 
OXû¢¹ff°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f SXöYÀÂffU 
WXû°f WXû°ff Afd¯f VfZþfSXe¨f EIY d´fÀ°fc»f 
´fOX»fZ»fZ AfPXTc³f Af»fZ. ³f`SXfVff°fc³f 
´ffDY»f CX¨f»f»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f dÀfOXIYû ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. 

´fif±fd¸fIY °f´ffÀff³fbÀffSX, Àf¸feSX³fZ 
ÀU°f:USX ¦fûTe ÓffOXc³f Af°¸fWX°¹fZ¨ff 
´fi¹f} IZY»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ´fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff AfWXZ. 

§fMX³ffÀ±fTe ´fûd»fÀffÔ³ff QføY¨¹ff 
dSXIYf¸¹ff ¶ffMX»¹ff Afd¯f ·ffÔ¦fZ¨¹ff 
¦fû¼¹ff AfPXTc³f Af»¹ff AfWXZ°f. 
tr U¿ffÊÔ¨ff WXûDY³fWXe Aôf´f »f¦³f 

³f Óff»¹ff¸fbTZ Àf¸feSX ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ³f`SXfV¹ff°f WXû°ff, AVfe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff¨f 
³f`SXfV¹ff°fc³f °¹ff³fZ WXZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f 
CX¨f»f»fZ AÀffUZ, AÀff ´fif±fd¸fIY 
AÔQfþ U°fÊU»ff þf°f AfWXZ.

E³f-w dÀfOXIYû ´fdSXÀfSXf°f ¸f²¹fSXfÂfe ¦fûTe¶ffSX... 
°f÷Y¯f ´fbSXûdWX°ff³fZ ÀU°f:¨¹ff¨f OXû¢¹ff°f...

³ffdVfIY, ³ffdVfIY dþ»‘f°fe»f 
B¦f°f´fbSXe°f ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. U`°fSX¯ff ²fSX¯ff°f ³ffdVfIY 
¹fZ±fe»f Qû³f °f÷Y¯f ¶fbOXf»¹ff¨fe §fMX³ff 

§fOX»fe AfWXZ. U`°fSX¯ff 
²fSX̄ ff»f¦f°f AÀf»fZ»¹ff 
²f¶f²f¶¹ffJf»fe ¨ffSX 
d¸fÂf ´ff¯¹ff°f CX°fSX»fZ 
WXû°fZ. ¸ffÂf ´ff¯¹ff¨¹ff 
´fiUfWXf¨ff AÔQfþ ³f 
Af»¹ff³fÔ EIY þ¯f 
UfWXc³f ¦fZ»ff. ¸ffÂf, 
°¹ff»ff Uf¨fU¯¹ff¨ff 
´f i¹f}f°f QbÀfSXfWXe 

¶fbOXf»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
À±ffd³fIYfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ Qû§ffÔ¨ff 
Vfû²fIYf¹fÊ Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 

 U`°fS X¯ff ²fSX¯ff°f ¹f bUIY 

¶fbOXf»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»¹ff¸fbTÔ 
´fdSXÀfSXf°f JT¶fT

¸ff¦fe»f U¿feÊ ¹ff¨f dNXIYf¯fe AVff¨f 
´fiIYfSX¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
´fb³WXf EIYQf ²fSX¯f ́ fdSXÀfSXf°f ÀfbSXÃfZ¨ff 
´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f,  
U`°fSX¯ff ²fSX¯ff°f ¹fbUIY ¶fbOXf»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»¹ff¸fbTÔ ́ fdSXÀfSXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ´ff¯¹ff¨¹ff ´fiUfWXf¨ff 
AÔQfþ ³f Af»¹ff³fÔ EIY þ¯f UfWXc³f 
¦fZ»ff WXû°ff. °¹ff»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
¦fZ»fZ»ff QbÀfSXf ¹fbUIY QZJe»f ´ff¯¹ff°f 
UfWXc³f ¦fZ»ff AfWXZ. ¹ff Qû§ffÔ̈ fZ Vfû²fIYf.Ê 
Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 

²f¢IYfQf¹fIY! ´ff¯¹ff¨¹ff ´fiUfWXf¨ff AÔQfþ ³f 
Af»¹ff³fÔ U`°fSX¯ff ²fSX¯ff°f Qû³f °f÷Y¯f ¶fbOXf»fZ


