
³ffdVfIY Ü ³ffdVfIY¸f²¹fZ ´fû»feÀf 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe A¨ff³fIY ¶fQ»fe 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ A³fZIYfÔ¨¹ff ·fbU¹ff 
CXÔ¨ffU»¹ff AfWXZ°f. ´fû»feÀf Af¹fböYfÔ³fe 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe °fOXIYfRYOXIYe ¶fQ»fe 
IZY»¹ff³fZ EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. EIcY¯f rs Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ¶fQ»fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ Àff°f 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ff ¶fQ»fe¸ff¦fZ IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ °fe³f 
Af¸fQfSXfÔ³fe §fZ°f»fZ»fe ·fZMX IYfSX¯fe·fc°f 
AfWXZ. dþ»‘f°fe»f UfPX°¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe 
ÀfÔQ·ffÊ°f d°f³WXe Af¸fQfSXfÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe 
WXû°fe. 

³ffdVfIY¸f²fe»f UfPX°¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe»ff 

AfTf ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe Af°ff ´fû»feÀf 
Af¹fböY Ag¢Vf³f ¸fûOXUSX Af»fZ 
AfWXZ°f. rs ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 
°fOXIYfRYOXIYe ¶fQ»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ x UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. UfPX°¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX °¹ffÔ¨fe °fOXIYfRYIYOXe 
¶fQ»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fOXIYfRYOXIYe ¶fQ»fe Óff»¹ff³fZ ´fû»feÀf 
Jf°¹ff°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 

Af¸fQfSXfÔ³fe §fZ°f»fe WXû°fe 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ·fZMX

UfPX°¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXeÀfÔQ·ffÊ°f 
Af¸fQfSXfÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe WXû°fe. UfPX°¹ff 
¦fb³WXZ¦ffSXe ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fÔÂfe QfQf ·fbÀfZ Afd¯f 
À±ffd³fIY ·ffþ´ff¨¹ff d°f³WXe Af¸fQfSXfÔ³fe 
´fû»feÀf Af¹fböYfÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX¨f WXe ¶fQ»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.
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Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f ½¹fUWXfSXfÔÀffNXe Af°ff dOXdþMX»f ¶ffg³OX

 ¸fa¦fT½ffSX, qx Afg¢MXû¶fSXXXXX  °fZ rt Afg¢MXû¶fSXXX sqsvuxrr

dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff ¸ff¦f¯¹ffÔ´fbPXZ »ff·ff±feÊ WX°f¶f»f

OXû¼¹ffaJf»fe»f 
IYfTZ OXf¦f 
³ffWXeÀfZ 

IYSX¯¹ff¨fZ 
SXf¸f¶ff¯f 
CX´ff¹f

¸fbÔ¶fBÊÜ ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ¶fb²fUfSXe 
þfWXeSX IZY»fZ IYe, sux ³f¦fSX´fdSX¿fQf 
Afd¯f us ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔÀffNXe 
´fiføY´f ´fi·ff¦fd³fWXf¹f ¸f°fQfSX 
¹ffôf y Afg¢MXû¶fSX SXûþe 
´fiIYfdVf°f WXû°fe»f.EIYf Ad²fIÈY°f 
´fidÀfðe´fÂfIYf³fbÀffSX, ³ff¦fdSXIY rt 
Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fiføY´f ¹ffôfÔUSX 
WXSXIY°fe Afd¯f Àfc¨f³ff ÀffQSX IYøY 
VfIY°ff°f. Af¹fû¦ff³fZ ¹ff¹ffôf °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe r þb»f` WXe ´ffÂf°ff 
°ffSXeJ d³fd›°f IZY»fe WXû°fe, þe 
dUô¸ff³f dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSX 
¹ffôfÔUSX Af²ffdSX°f AÀfZ»f. AÔd°f¸f 
´fi·ff¦fd³fWXf¹f ¸f°fQfSX ¹ffôf sy 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe ´fiIYfdVf°f IZY»¹ff 
þf°fe»f, AÀfZ °¹ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

´fi·ff¦fd³fWXf¹f ¹ffôf °f¹ffSX 
IYSX°ff³ff, ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ Afd¯f 
´fØfZ dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§f 
¹ffôfÔ¸f²fc³f IYf¹f¸f NXZU»fZ þf°ff°f. 
Af¹fû¦f ¸fÀfbôf°fe»f ³ffUZ dIÔYUf 
´fØ¹ffÔ¸f²¹fZ IYû¯f°feWXe ·fSX §ff»f¯ffSX 
³ffWXe, U¦fT¯ffSX ³ffWXe dIÔYUf 
Qb÷YÀ°¹ff IYSX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ °¹ff°f 
¸WXMX»fZ AfWXZ.

³ff¦fdSXIY d»fd´fIYe¹f ¨fbIYf, 
¨fbIYe¨¹ff ´fi·ff¦ff°f d³f¹fböY IZY»fZ»fZ 

¸f°fQfSX dIÔYUf dU²ff³fÀf·ff ¹ffQe°f 
AÀfc³fWXe ´fi·ff¦f ¹ffQe°f ³ffUZ 
¦fWXfT WXû¯fZ ¹ffÀffSX£¹ff ÂfbMXeÔ¶ff¶f°f 
AfÃfZ´f Afd¯f Àfc¨f³ff QfJ»f 
IYøY VfIY°ff°f.¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXfª¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
tr þf³fZUfSXe sqsw ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYÀfWX dþ»WXf 
´fdSX¿fQf, ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ff Afd¯f 
³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf 
¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔWXc³f Ad²fIY IYfT 
´fi»fÔd¶f°f AfWXZ°f.

SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
¶fb²fUfSXe AÀfZWXe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 

ts dþ»WXf ´fdSX¿fQf Afd¯f 
ttw ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ffÔ¸f²fe»f 
ÀfQÀ¹ffÔÀffNXe þf¦ff SXfJeU 
NXZU¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff rt Afg¢MXû¶fSX 
SXûþe IZY»fe þfBÊ»f. rt Afg¢MXû¶fSX 
SXûþe ÀfûOX°fe³fÔ°fSX AfSXÃf¯ff¨fe 
¸fÀfbQf Ad²fÀfc¨f³ff ´fiIYfdVf°f 
IZY»fe þfBÊ»f, °fSX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ru 
°fZ rx Afg¢MXû¶fSX QSX¸¹ff³f WXSXIY°fe 
Afd¯f Àfc¨f³ff QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe AÀfZ»f, AÀfZ °¹ff°f 
¸WXMX»fZ AfWXZ.

ÀffQSXeIYSX¯ffÔ¨fZ ´fb³fSXfU»fûIY³f 
IZY»¹ff³fÔ°fSX, AÔd°f¸f AfSXÃf¯f 
¹ffQe t ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe ÀfSXIYfSXe 
SXfþ´fÂffõfSXZ Ad²fÀfcd¨f°f IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ.

´fiføY´f ¸f°fQf³f ¹ffQe y Afg¢MXû¶fSX»ff
³f¦fSX´fdSX¿fQ, ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ¹ffQe ´fiIYfdVf°f WXû¯ffS

¸fbÔ¶fBÊ, À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf IY²fe 
WXû¯ffSX? ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ AfWXZ. ¹ffAf²fe SXfª¹ff°fe»f 
ts dþ»WXf ´fdSX¿fQ Afd¯f ttw 
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe¨fe ¸f°fQfSXÀfÔ§f 
d³fd›°f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ffUSX 
AfSXÃf¯f IY²fe ´fOX¯ffSX ¹ffIYOXZ 
ÀfUÊ B¨LbIYfÔ¨fZ »fÃf »ff¦fc³f SXfdWX»fZ 
WXû°fZ. Af°ff SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ AÔd°f¸f AfSXÃf¯ff¨fe 
°ffSXeJ d³fd›°f IZY»fe AfWXZ. 
³fû½WXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f AÔd°f¸f AfSXÃf¯f 
´fidÀfðe IYSXfUZ, AÀfZ ´fdSX´fÂfIY¨f 
SXfª¹ff°fe»f ts dþ»WXf ´fdSX¿fQfÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ»ff Af¯fJe 
¦f°fe ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f ts dþ»WXf 
´fdSX¿fQf °fÀfZ¨f °¹ffÔ°f¦fÊ°f¨¹ff ttw 
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe¨¹ff ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe ÀfQÀ¹f´fQf¨fZ 
AfSXÃf¯f d³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe rt 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe AfSXÃf¯f ÀfûOX°f 
IYfPX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ IZY»fe. ³f¦fSX´fdSX¿fQ, 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¨fe ´fif÷Y´f ¸f°fQfSX 
¹ffQe y Afg¢MXû¶fSX»ff ´fidÀfð 
WXû¯ffSX AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dþ»WXfd²fIYfSXe rq Afg¢MXû¶fSX 
SXûþe UÈØf´fÂffÔ°f AfSXÃf¯f 
ÀfûOX°feÀfÔQ·ffÊ°fe»f Àfc¨f³ff ´fidÀfð 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. rt Afg¢MXû¶fSX 
SXûþe ÀfûOX°f IYfPX»¹ff³fÔ°fSX ´fiføY´f 
AfSXÃf¯ff¨fe Ad²fÀfc¨f³ff ´fidÀfð 

IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. °¹ffUSX ru 
°fZ rx Afg¢MXû¶fSX ¹ff IYf»ffU²fe°f 
WXSXIY°fe Afd¯f Àfc¨f³ff QfJ»f 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 

´fif~ WXSXIY°fe Afd¯f Àfc¨f³ffÔ¨ff 
dU¨ffSX IYøY³f t ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe 
VffÀf³f SXfþ´fÂff°f AÔd°f¸f AfSXÃf¯f 

´fidÀfð IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. 
SXfª¹ff°fe»f sux ³f¦fSX´fdSX¿fQf 
Afd¯f us ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔ¨¹ff 
ÀfQÀ¹f´fQf¨¹ff °fÀfZ¨f ±fZMX 
A²¹fÃf´fQf¨¹ff ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe¨fe ´fi·ff¦fd³fWXf¹f 
´fiføY´f ¸f°fQfSX ¹ffQe y Afg¢MXû¶fSX 

SXûþe ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °¹ffUSX rt Afg¢MXû¶fSX 
sqsv ´f¹fÔÊ°f WXSXIY°fe °fÀfZ¨f 
Àfc¨f³ff QfJ»f IYSX°ff ¹fZ°fe»f. 
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ r 
þb»f` sqsv WXf Ad²fÀfcd¨f°f 
dQ³ffÔIY d³fd›°f IZY»ff AÀfc³f °¹ff 
dQUVfe AdÀ°f°Uf°f AÀf»fZ»fe 
dU²ff³fÀf·fZ¨fe ¸f°fQfSX ¹ffQe ¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ´fif·f¦fd³fWXf¹f ´fif÷Y´f 
¸f°fQfSX ¹ffQe y Afg¢MXû¶fSX SXûþe 
´fidÀfð IZY»fe þfBÊ»f. °¹ffUSX rt 
Afg¢MXû¶fSX sqsv ´f¹fÔÊ°f WXSXIY°fe 
U Àfc¨f³ff QfJ»f IYSX°ff ¹fZ°fe»f. 
´fi·ff¦fd³fWXf¹f AÔd°f¸f ¸f°fQfSX ¹ffQe 
sy Afg¢MXû¶fSX sqsv SXûþe 
þfWXeSX IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ.

dQUfTe³fÔ°fSX »f¦fZ¨f d³fUOX¯fbIYe¨ff ²fbSXfTf
dþ»WXf ´fdSX¿fQ A³fÐ ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe¨fe AfSXÃf¯f ÀfûOX°f NXSX»fe

¸fbÔ¶fBÊ Ü Vff»fZ¹f dVfÃf¯f¸fÔÂfe 
¦fb¯fUØff´fc¯fÊ Af³fÔQQf¹fe 
dVfÃf¯ff¨fe IYfÀf ²fSX°f AÀf°ff³ff 
Afd¯f dVfÃf¯f dU·ff¦ff°fe»f 
dUdU²f §fMXIY QSXdQUVfe ³fU³fUe³f 
CX´fIiY¸ffÔ¨fe Àfb÷YUf°f IYSX°f 
AÀf°ff³ff SXfª¹ff°fe»f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ VffTfÔ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe 
d¶fIYMX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf 
AfWXZ. k¹fcOXf¹fÀf-´»fÀflUSXe»f 
tq Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f¨¹ff ³fûÔQ¯fe¨¹ff 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff ßfZ¯feÔ°fe»f tzu 
VffTfÔ¸f²¹fZ EIYfWXe dUôf±¹ff¨feÊ 
³fûÔQ¯fe Óff»fe ³fÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. Àfb¸ffSXZ AfNX WXþfSX 
VffTfÔ¨fe ´fMXÀfÔ£¹ff QWXf¨¹ffWXe 
Jf»fe AfWXZ.

¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f VffTf 
dSXIYf¸¹ff WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ 

´fi¸ff¯f d¨fÔ°ffþ³fIY
SXfª¹ff°f EIcY¯f Qû³f IYûMXe 

rr »ffJ yw WXþfSX zut 
dUôf±¹ffÊÔ¨fe ³fûÔQ Óff»fe. WXe ÀfÔ£¹ff 
¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f Àfb¸ffSXZ Àff°f 
WXþfSXfÔ³fe Ad²fIY AfWXZ. ¸ffÂf 
°¹ff¨fUZTe ´ff¨f »ffJ dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
³fûÔQ¯fe Aþc³fWXe A´fc¯fÊ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ dUôf±feÀfÊÔ£¹ff »ffJûÔ³fe 
UfPXZ»f, AÀfZ ÀfÔIZY°f AÀf»fZ, °fSXe 

¦fif¸fe¯f VffTf dSXIYf¸¹ff WXû¯¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯fWXe d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ.

EIYfWXe dUôf±¹ff¨feÊ ³fûÔQ¯fe 
³ffWXe; ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÔ°f dÀ±f°fe 

d¶fIYMX
k¹ f cO X f ¹ fÀ f- ´» fÀ f lUS X e» f 

³fûÔQ¯fe³fÔ°fSX WXf°fe Af»fZ»¹ff 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, ´fb¯¹ff°f 
ÀfUfÊd²fIY tx VffTfÔ°f EIYfWXe 
dUôf±¹ff¨feÊ ³fûÔQ Óff»fZ»fe ³ffWXe. 
SX}fd¦fSXe°fe»f su, ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f 
st VffTfWXe dUôf±¹ffÊÔdU³ff 
AfWXZ°f. ¶fb»fPXf¯¹ff°f sr 
VffTfÔ°f Vfc³¹f ´fMXÀfÔ£¹ff AfWXZ. 
¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX SX}fd¦fSXe 
dþ»‘f°fe»f °f¶¶f»f xrt 
VffTfÔ¨fe ´fMXÀfÔ£¹ff rq¨¹ff Jf»fe 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°f wsx, SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ 
wys, °fSX dÀfÔ²fbQb¦fÊ¸f²¹fZ vwz 

VffTfÔ°f EUPXe¨f ¸fûþIYe 
dUôf±feÀfÊÔ£¹ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f twq, 
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf°fe»f tu, NXf¯¹ff°fe»f 
rzz Afd¯f ´ff»f§fSX¸f²fe»f rsu 
VffTfÔ°fWXe dUôf±¹ffÊÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
rq¨¹ff Jf»fe¨f AfWXZ. CXUÊdSX°f 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ IYfWXe dNXIYf¯fe sqq 
°fZ tqq, °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe rqq 
°fZ rvq VffTf AVff ßfZ¯fe°f 
AfWXZ°f. SXfª¹ff°f EIcY¯f Àff°f WXþfSX 
zuw VffTfÔ°f IZYUT r °fZ QWXf 
dUôf±feÊ ³fûÔQ»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f.

VfWXSXd³fWXf¹f VffTf
4¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX - v
4¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX - ss
4NXf¯fZ - rv
4´ff»f§fSX - rz
4SXf¹f¦fOX - rs

SXfª¹ff°f tzu VffTfÔ¸f²¹fZ EIYWXe dUôf±feÊ ³ffWXe, ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÔ°f dÀ±f°fe d¶fIYMX 

´fb¯fZ-¸fbÔ¶fBÊ°f ²f¢IYfQf¹fIY AfIYOXZUfSXe Àf¸fûSX

°fZ rs Ad²fIYfSXe IYû¯f? Uf¨ff ³ffU 
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¸f²fbIYSX dVfUfþe IYOX -  AÔ¶fOX ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY þ¦UZÔQidÀfÔ¦f ³fU»fdÀfÔ¦f SXfþ´fc°f -  ¦fÔ¦ff´fcSX ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY 

VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¸f³fûWXSX SXf¸ff IYfSXÔOXZ - AÔ¶fOX ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ´fiIYfVf Af°¸ffSXf¸f AdWXSXZ - ·fQiIYf»fe ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY CX¸fZVf ³ff³ffþe ´ffMXe»f - Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f ¶f¶f³fSXfU ³f÷YMXZ - ¸fbÔ¶fBÊ³ffIYf ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SX¯fdþ°f ´fÔOXe°f ³f»fUOXZ - Àff°f´fcSX ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔþ¹f ¸ff÷Y°fe d´fÀfZ - AfOX¦ffÔU ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dUV½ffÀf SXûdWXQfÀf ´ffMXe»f - E¸fAf¹fOXeÀfe ¨fbÔ¨ffTZ ´fû»feÀf ¨füIYe, 

³ffdVfIY VfWXSX
4¸f ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY °fÈ~e Àfû³fU¯fZ - BÔdQSXf³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY °fb¿ffSX ¸fbSX»fe²fSX APXfUb - VfWXSX UfWX°fcIY VffJf, ¹fbd³fMX IiY¸ffÔIY r,  

³ffdVfIY VfWXSX
4´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dSX¹ffþ EZ³fbïe³f VfZJ - Àff°f´fcSX ¹fbd³fMX, VfWXSX UfWX°fcIY VffJf, 

³ffdVfIY VfWXSX

³ffVfIYf°f rs ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 
°fOXIYfRYOXIYe ¶fQ»fe, Af¹fböYfÔ³fe IYfPX»ff AfQZVf

¸fbÔ¶fBÊÜ ÓfMX´fMX ßfe¸fÔ°feÀffNXe U IY¸fe 
IYf¸ff¸f²¹fZ þfQf ´f`ÀfZ d¸fTU¯¹ffÀffNXe   
EIYf ̈ fûSXMXÐ¹ff³fZ ¹fcMXÐ¹fc¶fUSX d½WXOXeAû ́ ffWXc³f 
³ffdVfIY VfWXSXf°fe»f A³fZIY QbIYf³fQfSXfÔ³ff 
°f¶¶f»f Qû³f ¸fdWX³fZ ¶f³ffUMX ¹fć feAf¹f ´fZOX 
¸fZÀfZþ QfJUc³f RYÀfU°f ¸fWXf¦fOXZ IY´fOXZ 
§fZ°f»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¨fûSXMXf 
RYû³f ´fZ Aǵ f¨ff ¶f³ffUMX ´fZOX ÀIiYe³fVffgMX 
°f¹ffSX IYøY³f ´f`ÀfZ dQ»¹ff¨ff ·ffÀfU°f WXû°ff. 
¸fWXf¦fOXZ IY´fOXZ ÀUÀ°ff¸f²¹fZ dUIiYe IYSX°ff³ff 
¨fûSXMXÐ¹ffÀfWX EIYf dUd²fÀfÔ§fd¿fÊ°f ¶ff»fIYfÀf 
³ffdVfIY VfWXSX ¦fb³WXZ VffJf ¹fbd³fMX s ¨¹ff 
´f±fIYf³fZ °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ.  Qe´fIY ´fSXVfbSXf¸f 
WXfÔOXûSXZ (U¹f sz, SXf. ¶ff¦fb»f ³f¦fSX, 
dUWXe°f¦ffU, °ff. dþ. ³ffdVfIY) AÀfZ AMXIY 
IZY»fZ»¹ff¨fZ ³ffU AfWXZ. ´f±fIYf³fZ Qû§ffÔ̈ ¹ff 
°ff¶¹ff°fc³f ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f, »fZOXeþ OÑZÀf, 
ÀffOX¹ff, »fZOXeþ þe³Àf U SXûJ SX¢IY¸f 
AÀff EIcY¯f vx WXþfSX xqq øY´f¹ffÔ̈ ff 
¸fbïZ̧ ff»f þ~ IZY»ff AfWXZ.
4¨fûSXMXf IY´fOXÐ¹ffÔ̈ ¹ff QbIYf³ff°f IY´fOXZ 

JSXZQe IYøY³f RYû³f ´fZ ¨ff ¸fZÀfZþ 
U ÀIiYe³f VffgMX ´ffNXUc³f IYSXf¹f¨ff 
RYÀfU¯fcIY

4Qû³f ¸fdWX³¹ffỐ ffÀfc³f ½¹ff´ffº¹ffÔ̈ fe »fcMX  
4´f±fIYf³fZ ÀfÔVfd¹f°f Qe´fIY WXfÔOXûSXZ 

¹ffÀf Uf»fQZUe ³fQeUSXe»f »fûJÔOXe 
´fb»ffþUT °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ.

4WXfÔOXûSXZ ¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ³ffIYf, AÔ¶fOX, 

³ffdVfIYSXûOX ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f 
QbIYf³ff°fc³f IY´fOXZ ̈ fûSX»¹ff¨fe IY¶fb»fe 
dQ»fe.  

4ÀfÔVfd¹f°f WXfÔOXûSXZ AdVfdÃf°f U 
dUUfdWX°f AfWXZ.
¨fûSXMXÐ¹ffIYOXc³f IY´fOXÐ¹ffÔ̈ ¹ff 

QbIYf³ffÔ̧ f²¹fZ þfDY³f IY´fOXZ JSXZQe IYøY³f 
´f`ÀfZ WXZ RYû³f ´fZ ¸ff²¹f¸ff°fc³f dQ»¹ff¨fZ 
·ffÀfU»fZ þf¹f¨fZ. ¸ffÂf, ¶fhIY Jf°¹ffUSX 
´f`ÀfZ þ¸ff WXû°f ³f½WX°fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
½¹ff´ffº¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX IZY»fe 
WXû°fe. VfWXSX ¦fb³WXZ VffJf ¹fbd³fMX s ¨¹ff 
´f±fIYf³fZ RYÀfU¯fbIYe¨¹ff ´fiIYfSXfÔ³ff 
AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe ¦fb³‘f°fe»f ´ffdWXþZ 
AÀf»fZ»¹ff AfSXû´feÔ̈ ff Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. 
´f±fIYf³fZ IY´fOXÐ¹ffÔ̈ ¹ff QbIYf³ffÔ̧ f²¹fZ ´ffWX¯fe 
IYSX°f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. 
´fi°¹fZIY QbIYf³ff¸f²¹fZ EIYf¨f ¹fbUIYf¨¹ff 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ WXf»f¨ff»fe ´f±fIYf»ff dQÀfc³f 

Af»¹ff. ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
¦fb»ff¶f Àfû³ffSX U WXUf»fQfSX A°fb»f ´ffMXe»f 
¹ffÔ³ff ¶fb²fUfSXe (dQ.r) Qû³f þ¯f ¨fûSXe¨fZ 
IY´fOXZ dUIiYeÀffNXe  UOX³fZSX ¦fZMXþUT 
AÀf»fZ»¹ff Uf»fQZUe ³fQeUSXe»f »fûJÔOXe 
´fb»ffþUT CX·fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»fe. WXe ¶ff¶f Àfû³ffSX U ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe WXZ̧ fÔ°f °fûOXIYSX ¹ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fe. °¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´f±fIYf³fZ Àff´fTf SX¨f°f Qû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. ÀfÔVfd¹f°f WXfÔOXûSXZ QbIYf³ff°f IY´fOXZ 
JSXZQe IYSXf¹f¨ff. ¢¹fcAfSX IYûOX §fZ̄ ¹ff¨ff 
¶fWXf¯ff IYøY³f °fû RYûMXû IYfPXf¹f¨ff. SXZÔþ¨fe 
AOX¨f¯f AfWXZ AÀfZ ÀffÔ¦f°f °fû  QbIYf³ff¨¹ff 
QfSXf°f þfDY³f ¸fZÀfZþ °f¹ffSX IYøY³f 
´ffNXUf¹f¨ff Afd¯f ¶f³ffUMX RYû³f ́ fZ ́ fZ̧ fZÔMX¨ff 
ÀIiYe³fVffgMX QfJU¹ff¨ff. QbIYf³ffÔ̧ f²¹fZ ¦fQeÊ 
AÀf»¹ff³fZ ½¹ff´ffSXe »fÃf QZ°f ³f½WX°fZ. °¹ff¨ff 
°¹ff³fZ ¦f`SXRYf¹fQf §fZ̄ ¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. 

WXfÔOXûSXZ Af²fe ¦ffUfÔ̧ f²fe»f ¶ffþfSXfÔ̧ f²¹fZ 
IY´fOXZ dUIiYe IYSXf¹f¨ff. °¹ff°f °¹ff»ff ¹fVf 
Af»fZ ³ffWXe. ÓfMX´fMX ´f`ÀfZ IY¸fdU¯¹ffÀffNXe 
WXfÔOXûSXZ ¹ff³fZÓfMX´fMX ßfe¸fÔ°feÀffNXe ¹fcMXÐ¹fc¶fUSX 
d½WXOXeAû ´ffdWX»fZ. °¹ff°f °¹ff»ff EIY dMÑIY 
d¸fTf»fe. RYû³f ´fZ Aǵ f Uf´føY³f ´fZ̧ fZÔMX 
IZY»¹ff¨ff ¶f³ffUMX ÀIiYe³fVffgMX IYfPX¯¹ffÀf 
ÀfbøYUf°f IZY»fe. Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ̧ f²¹fZ A³fZIY 
QbIYf³ffÔ°f IY´fOXZ §fZ°f»fZ þf¹f¨fZ ´f¯f 
´fZ̧ fZÔMX ¶fhIY Jf°¹ffUSX þ¸ff WXû°f ³f½WX°fZ. 
WXe ¶ff¶f A³fZIY ½¹ff´ffº¹ffÔ̈ ¹ff CXdVfSXf 
»fÃff°f Af»fe. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ½¹ff´ffº¹ffÔ³fe 
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX IZY»fe. ¨fûSXMXf 
QbIYf³ffÔ̧ f²fc³f ̈ ffSX WXþfSX, ́ ff¨f WXþfSX, Àff°f 
WXþfSX U AfNX WXþfSX øY´f¹ffÔ̧ f²¹fZ IY´fOXZ 
JSXZQe IYSXf¹f¨ff. ´fû»feÀf °f´ffÀff°f ´fi°¹fZIY 
QbIYf³ff°f EIY¨f ¹fbUIY dQÀfc³f Af»ff. 
¸ffÂf, ¶ffWXZSX EIY °f÷Y¯f AÀf»¹ff¨fZWXe 
d³f¿´f³³f Óff»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ Afd¯f °ffÔdÂfIY dUãZ¿f¯f 
U ¸ff³fUe IYüVf»¹ff¨¹ff Af²ffSXZ 
¨fûSXMXÐ¹ff»ff ´fIYOX»fZ. ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³ff 
´fIYOX»¹ff¸fbTZ Af¦ff¸fe Àf¯f CX°ÀfUf¨¹ff 
IYfTf°f ½¹ff´ffº¹ffÔ̈ fe »fcMX WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
SXûJ¯¹ff°f ¦fb³WXZ VffJf ¹fbd³fMX Qû³f »ff 
¹fVf Af»fZ AfWXZ. ½¹ff´ffº¹ffÔ³fe Àf¯f 
CX°ÀfUf¨fZ IYfTf°f Afg³f»ffBÊ³f ½¹fUWXfSX 
IYSX°ff³ff QÃf°ff §¹ffUe. ¶fhIY Jf°¹ffUSX 
´f`ÀfZ þ¸ff Óff»¹ff¨fe JfÂfe IYSXfUe.

¹fc MXÐ¹fc¶fUSX d½WXOXeAû ´ffWXc³f ¨fûSXe
¶f³ffUMX RYû³f ´fZ ¸fZÀfZþ½QfSXZ IY´fOëfÔ¨fe »fcMX 

 ¸fbÔ¶fBÊÜ BÔdQSXf³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f 
´ff±fOXeÊ SXûOX ·ff¦ff°f 
Óff»fZ»¹ff SXfdVfQ Jf³f 
Jc³f´fiIYSX¯ff°f RYSXfSX, ¸fb£¹f 
ÀfÔVfd¹f°ff»ff Afd±fÊIY ¸fQ°f 
U Afßf¹f QZ¯ffº¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f 
½¹ffUÀffd¹fIYf»ff ¦fb³WXZ VffJf 
¹fbd³fMX s ¨¹ff ´f±fIYf³fZ Àff´fTf 
SX¨fc³f AMXIY IZY»fe. dIYÀ¸f°f 
A»fe Afþ¸f A»fe A³ÀffSXe 
(tx, SXf. ÀffUSXIYSX ¨füIY, 
dÀfOXIYû) AÀfZ ÀfÔVfd¹f°f 
¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIYf¨fZ ³ffU 
AfWXZ. 

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´ff±fOXeÊ 
SXûOXUSXe»f SXfdVfQ Jf³f 
Jc³ff¨¹ff ¦fb³‘f°fe»f ¸fb£¹f 

ÀfÔVfd¹f°f ¦f¹ffÀfCXïe³f 
DYRYÊ ¦fgÀf U WXfÀfe¸f 
UfSXÀfe RYSXfSX 
WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff Vfû²f 
¸fûdWX¸fZQSX¸¹ff³f 
°f´ffÀff°f dIYÀ¸f°f 
A»fe WXf ÀfÔVfd¹f°f 
AfSXû´fe»ff ´fTc³f 
þf¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°f 

AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. 
°¹ffÔ¨fZ AdÀ°f°U »f´fU¯¹ffÀffNXe 
Afd±fÊIY ¸fQ°f U d³fUfº¹ff¨fe 
Àfû¹f IYøY³f QZ°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe.

¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ 
¦fb³WXZ VffJf ¹fbd³fMX Qû³f¨¹ff 
´f±fIYf³fZ dÀfOXIYû°fe»f 
SXf¯ff´fi°ff´f ¨füIY ´fdSXÀfSXf°f 
Àff´fTf SX¨fc³f dIYÀ¸f°f 
A»fe»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. 
¨füIYVfe°f °¹ff³fZ ¦fb³WXf 
§fOX»¹ffUSX RYSXfSX ÀfÔVfd¹f°ff»ff 
Afßf¹f U Afd±fÊIY ¸fQ°f 
dQ»¹ff¨fe IY¶fb»feWXe dQ»fe. 
dIYÀ¸f°f A»fe WXf ¶ffÔ²fIYf¸f 
½¹fUÀffd¹fIY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ.

¦fgÀf ¦fh¦f¨¹ff ¸WXûSX¢¹ff»ff Afßf¹f, 
Afd±fÊIY ¸fQ°f... d¶f»OXSX»ff AMXIY

¦fb³WXZ¦ffSXe¸fböYeÀffNXe y dQUÀffÔ°f NXûÀf IYfSXUfBÊ  

³ffdVfIYÜ ³ffdVfIY VfWXSXf°fe»f UfPX»fZ»fe ¦fb³WXZ¦ffSXe 
U ½¹fÀf³ffÔUSX AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe °ff°fOXe³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSXf½¹ff°f, AVfe ¸ff¦f¯fe ·ffþ´f ³ffdVfIY ¸fWXf³f¦fSX°fRZYÊ 
´fû»feÀf Af¹fböY ÀfÔQe´f IYd¯fÊIY ¹ffÔ³ff d³fUZQ³ff½QfSXZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. VfWXSXf°f y °fZ rq dQUÀffÔ°f ÀfIYfSXf°¸fIY 
¶fQ»f dQÀfZ»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f ´fû»feÀf Af¹fböY IYd¯fÊIY 
¹ffÔ³fe dQ»¹ff¨fZ Af. ´fif. QZU¹ff³fe RYSXfÔQZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
¹ffUZTe Af¸fQfSX ´fif. QZU¹ff³fe RYSXfÔQZ, Af¸fQfSX Àfe¸ff dWXSXZ 
U Af¸fQfSX SXfWXb»f dPXIY»fZ, VfWXSX A²¹fÃf Àfb³fe»f IZYQfSX 
¹ffÔ³fe ³ffdVfIY VfWXSXf°fe»f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff.  
³ffdVfIY VfWXSX WXZ ÀffÔÀIÈYd°fIY, Aüôûd¦fIY U Vf`Ãfd¯fIY 
IZYÔQi AÀfc³f, ¹fZ±fe»f VffÔ°f°fZ¨fe ´fSXÔ´fSXf IYf¹f¸f NXZU¯fZ WXe 
IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ³ffdVfIY VfWXSXf°f ¨fûSXe, QSXûOXZ, 
»fcMX¸ffSX, Àfû³fÀffJTe AûPX¯fZ, E¸fOXe OÑ¦þ, AU`²f 
²fÔQZ, MXûTe¹fbð ¹ff¸f²¹fZ UfPX Óff»fe AfWXZ. °f÷Y¯ffBÊ¸f²¹fZ 
½¹fÀf³ff²fe³f°fZ¨fZ UZ¦ff³fZ UfPX°f AfWXZ. ¸ffQIY ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f 
U dUIiYe ¹ff¸fbTZ °f÷Y¯f d´fPXe ¦fb³WXZ¦ffSXeIYOXZ AûPX»fe þf°f 
AfWXZ. WXe ´fdSXdÀ±f°fe ³ffdVfIY¨¹ff ·fdU¿¹ffÀffNXe d¨fÔ°ffþ³fIY 

U ²fûIYfQf¹fIY AfWXZ.
AVff AfWXZ°f ¸ff¦f¯¹ff

4VfWXSXf°fe»f ÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ff°f ¦fÀ°f UfPXUfUe. 
su °ffÀf ¦fÀ°fe ´f±fIYfÔ¨fe ³fZ¸f¯fcIY IYSXfUe. Àfe.Àfe.MXe½WXe 
IYg¸fZSXZ ¶fÀfUc³f su °ffÀf IYf¹fÊSX°f NXZUc³f d³f¹fd¸f°f QZJ·ff»f 
IYSXfUe. 4AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f, dUIiYe U °¹ff¸ff¦fe»f 
SXgIZYMXÐÀfUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe. ½¹fÀf³ffÔ³ff AfTf 
§ff»f¯¹ffÀffNXe dUVfZ¿f ¸fûdWX¸ff U þ³fþf¦fÈ°fe CX´fIiY¸f 
SXf¶fUfU½¹ff°f. ¦fb³WXZ¦ffSXe MXû¼¹ffÔ¨fe ·ffÔOX¯fZ U ¦fMX¶ffþeUSX 
d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe dUVfZ¿f IYf¹fÊ¶f»f À±ff´f³f IYSXfUZ. 
4³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe ¸fûWX»»ff ÀfbSXÃff Àfd¸f°¹ff 
ÀfdIiY¹f IYSXf½¹ff°f. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSXfUe.

IYf¹f ¸WX¯ff»¹ff Af. ´fif. QZU¹ff³fe RYSXfÔQZ
4³ffdVfIY VfWXSX ÀfbSXdÃf°f SXfWX¯¹ffÀffNXe IY°fÊ½¹f 

¸WX¯fc³f ´fû»feÀf Af¹fböYfÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. ´fû»feÀf 
Af¹fböYfÔVfe ³ffdVfIY VfWXSXf°fe»f UfPX»fZ»fe ¦fb³WXZ¦ffSXe 
U UfWX°fcIY Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ Óff»fe. 
³ffdVfIY þb³fe AûTJ ´fbÀf»fe þfUc ³f¹fZ. IYf¹fQf WXf°ff°f 
§fZ¯ffº¹ffÔUSX ´fû»feÀf IYfSXUfBÊ IYSX°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°fe»f. 
4¦fb³WXZ¦ffSXf»ff IYû¯f°ffWXe ´fÃf ³fÀf°fû. þZ ¨fbIY°fe»f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX ·ffþ´fIYOXc³f ¹fû¦¹f UZTe CX´f¨ffSX Afd¯f 
Afg´fSXZVf³f IZY»fZ þf°fZ. ·ffþ´fIYOXc³f ¦fb³WXZ¦ffSXe ´ffV½fÊ·fc¸fe 
AÀf»fZ»¹ff »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨fe °f´ffÀf»fe þf°f AfWXZ. 



d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX,qx Afg¢MXû¶fSX  °fZ rt Afg¢MXû¶fSX sqsv

dWXSXUZ 
¶fQf¸f ³fMXÐÀf AÀfc³f 

´fû¿fIY °fØUfÔ´ffÀfc³f ·fSX´fcSX 
AÀf°ff°f. UfT»fZ»¹ff ¶fQf¸ff¨¹ff 

°fb»f³fZ°f ¹ff°f ¶fSXZ¨f ´fû¿fIY °fØU þfÀ°f 
AÀf°ff°f. IYf¹f IYf¹f AfWXZ°f ¹ff¨fZ RYf¹fQZ 

Afd¯f ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYÀfZ IZY»fZ ´ffdWXþZ 
þf¯fc³f §¹ff...

QSXSXûþ ·ffþ»fZ»fZ ¨f¯fZ Jf¯¹ff¨fZ AÀfZWXe RYf¹fQZ

OXf¹f¶fZMXeÀf¨fZ CX¨¨ffMX³f 
IYSX¯ffSXZ Aü¿f²f

·ffSX°ff°fe»f ¸fûNXe AfSXû¦¹f 
Àf¸fÀ¹ff ¶f³f»fZ»¹ff ¸f²fb¸fZWXf¨fZ 
´fc¯fÊ CX¨¨ffMX³f IYøY VfIZY»f AÀfZ 
Aü¿f²f ´f. ¶fÔ¦ff»f¨¹ff dUV½f·ffSX°fe 
dUV½fdUôf»f¹f Afd¯f AfÀff¸f¨¹ff 
°fZþ´fcSX dUV½fdUôf»f¹ff°fe»f 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe °f¹ffSX IZY»fZ AÀfc³f 
°¹ff¨¹ff CXÔQSXfaUSX §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¨ff¨f¯¹ff A°¹fÔ°f 
¹fVfÀUe NXSX»¹ff AfWXZ°f. ÀfÔVfû²fIY 
Àf¸feSX ·f˜f¨ff¹fÊ ¹ffÔ³fe ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffS,X þfÀUÔQ 
þf°fe¨¹ff ÓffOXf¨¹ff ´ff³ffÔ´ffÀfc³f 
WXZ Aü¿f²f °f¹ffSX IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. 
¹ff U³fÀ´f°fe»ff À±f»f´fó ¹ff 
³ffUf³fZWXe AûTJ»fZ þf°fZ Afd¯f 
Af¹fbUZÊQf°f RYfSX ´fcUeÊ´ffÀfc³f WXe 
U³fÀ´f°fe A³fZIY SXû¦ffÔUSX CX´f¨ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fe þf°f AfWXZ. 
Àf²¹ff ¸f²fb¸fZWX d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe 
þe Ah»fû´fg±fe Aü¿f²fZ Uf´fSX»fe 
þf°ff°f °fe ¸fb£¹f°UZ SX¢°fVfIÊYSXf 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f, 
¸ffÂf °¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX ¶fSXf 
WXûDY VfIY°f ³ffWXe. À±f»f´fó 
U³fÀ´f°fe¨¹ff ´ff³ffÔ´ffÀfc³f 
´ffgd»fdRY³fû»f °fØUf´ffÀfc³f 
d¸fTU»fZ»fZ µ»fcSXZd»fIY AgdÀfOX WXZ 
³f`Àfd¦fÊIY °fØU B³Vfbd»f³f Ad²fIY 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ AÀfZ 
CXÔQSXfÔUSX IZY»fZ»¹ff ´fi¹fû¦ff°fc³f 
dÀfð Óff»fZ AfWXZ. Qû³f AfNXUOXZ 
CXÔQSXfÔ³ff WXZ Aü¿f²f dQ»fZ ¦fZ»fZ 
°fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ff B³Vfbd»f³f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨¹ff UZ¦ff°f AfV½f¹fÊIYfSXIY 
UfPX Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. 
WXZ Aü¿f²f Af¯fJe IYfWXe IYfT 
MXZÀMX IYøY³f ¸f¦f °fZ ¶ffþfSXf°f 
Af¯f¯¹ffdU¿f¹fe ´fSXUf³f¦fe 
§fZ°f»fe þfBÊ»f, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°f AfWXZ. ·ffSX°ff°f ¸f²fb¸fZWXf¨fZ 
´fi¸ff¯f ¦fÔ·feSX AÀfc³f ³fUZ Aü¿f²f 
¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe USXQf³f NXSZX»f, 
AÀfZWXe ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ.

dWXSXUZ ¶fQf¸f IYSX°fZ ½fZMX »ffgÀf¸f²¹fZ 
¸fQ°f, þf¯fc³f §¹ff °¹ff¨fZ WXZ v RYf¹fQZ
g dWXSXUZ ¶fQf¸f AfSXû¦¹ffÀffNXe 

CXØf¸f SXfWX°ff°f IYfSX¯f WXZ 
A hM X eAf g d¢À fO X Z Ô M X ³ f Z 
·fSX´fcSX AÀf°ff°f 
Afd¯f VfSXeSXf°fc³f 
dU¿ff¢°f ´fQf±ffÊÔ³ff 
¶ffWXZSX IYfPXc 
VfIY°ff°f. WXZ SXû¦f-
´fid°fSXû²fIY Ãf¸f°fZ»ff 
UfPXU°ff°f.

g WXZ ¶fQf¸f Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
¨ffÔ¦f»fZ AÀf°ff°f, 
IYfSX¯f ¹ff°f UÀff 
Àff¸fe»f AfWXZ. 
WXZ Ad°fdSX¢°f 
UÀff»ff ¶ffWXZSX 
IYfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f.

g dWXSXUZ ¶fQf¸f ́ fûMXfÀffNXe QZJe»f 
¨ffÔ¦f»fZ AÀf°ff°f, IYfSX¯f ¹ff°f þfÀ°f 
´fi¸ff¯ff°f RYf¹f¶fSX AÀf°f, þZ ´f¨f³f 

´fidIiY¹fZ»ff ½¹fUdÀ±f°f IYSX°fZ 
Afd¯f IY¶þ´ffÀfc³f 

¸fb¢°fe QZ°fZ.
g WXZ 

I Z Y À f f Ô À f f N X e 
Q Z J e » f 
R Y f ¹ f Q Z V f e S X 
AfWXZ, IYfSX¯f 
¹ff°f d½WXMXgd¸f³f, 

Jd³fþ Afd¯f 
B°fSX ¶fSXZ¨f IYfWXe 

´fû¿fIY °fØU AÀf°ff°f.
g dWXSXUZ 
¶fQf¸f RYfgd»fIY 
A g d À f O X ¨ f f 
¨ffÔ¦f»ff pû°f 

AfWXZ, þû ¦f·ffÊ¨¹ff 
¸fdÀ°f¿IY Afd¯f ³¹fcSXû»ffgdþIY»f 
dUIYfÀff°f ̧ fQ°f IYSX°fû. ¹ff°f CX´fdÀ±f°f 
d½WXMXgd¸f³f BÊ ¸fb»ffÔ¨ff AÀ±f¸ff¨¹ff 
þûJ¸fe´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX°fû.

Af°ff¨¹ff ¹fb¦ff°f RY¢°f 
¸fdWX»ff¨f ³ffWXe °fSX ´fb÷Y¿f QZJe»f 
Af´f»¹ff °U¨fZ¨fe IYfTþe §fZ°f 
AÀf°ff°f. Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
°U¨ff WXe A°¹fÔ°f ³ffþcIY AÀf°fZ. 
°¹ffWXc³fWXe Ad²fIY ³ffþcIY 
Afd¯f ´ff°fT °U¨ff OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
·fûU°ff»f¨fe AÀf°fZ. ¶fQ»f°¹ff 
þeU³fVf`»fe °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ IY¸fe 
Ófû´f, ÀfÔ¦f¯fIYfUSX Àf°f°f IYf¸f 
IYøY³f, ¸fû¶ffBÊ»f¨ff þfÀ°f 
´fi¸ff¯ff°f Uf´fSX ±fIYUf ¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f OXû¼¹ffÔJf»fe»f °U¨fZUSX 
WXû°fû Afd¯f OXû¼¹ffÔJf»fe 
IYfTZ §fZSXZ °f¹ffSX WXû°ff°f.  
OXû¼¹ffÔJf»fe IYfTZ 
§fZSXZ Af»¹ffÀf IYSXf WXZ 
CX´ff¹f

g EIY ¨f¸f¨ff 
¦fb»ff¶f þ»f Afd¯f 
IYfIYOXe¨¹ff SXÀff¨fZ 
d¸fßf¯f IYSXfUZ. 
IYf´fÀff³fZ 

OXû¼¹ffÔJf»fe »ffUfUZ.
g A²ffÊ ¨f¸f¨ff IYfIYOXe¨ff 

SXÀf, Qû³f ±fZÔ¶f ¸f²f, ¶fMXfMXëf¨ff 
SXÀf Afd¯f ¶fQf¸ff¨fZ °fZ»f 
½¹fUdÀ±f°f d¸fÀfTc³f §¹ff. 
IYf´fÀff¨¹ff ¶fû¼¹ff³fZ WXZ d¸fßf¯f 
OXû¼¹ffÔJf»fe »ffU»¹ff³fZ RYSXIY 
´fOX°fû.

g dIYÀf»fZ»ff ¶fMXfMXëf³fZ 
OXû¼¹ffÔJf»fe WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ 
¸fÀffþ IYSXfUe. d³f¹fd¸f°f AÀfZ 
IZY»¹ffÀf Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûBÊ»f.

g ¶fQf¸f SXfÂfe Qb²ff°f d·fþUc³f 
NXZUfUZ. ÀfIYfTe °¹ff¨fe 

´fZÀMX IYøY³f »ffUfUe.
g ¸f²f Afd¯f 

¶fQf¸f°fZ»f Àf¸f 
´fi¸ff¯ff°f §¹ff. 
¹ff»ff ½¹fUdÀ±f°f 
d¸fÀfTf. ¹ff 
d¸fßf¯ff¨ff 
³f¢IYe¨f 

RYf¹fQf 
WXû°fû.

OXû¼¹ffaJf»fe»f IYfTZ OXf¦f
³ffWXeÀfZ IYSX¯¹ff¨fZ SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹fIZYÀf ¦fT°fe¸fbTZ IYfTªfe°f AfWXf°f,  

°fSX WXZ v Af¹fbUZÊdQIY CX´ff¹f IYøY³f ´fWXf

g A³fZIY »fûIY 
þZU¯f ¦fSX¸f IYSX¯¹ffÀffNXe dIÔYUf 
dVfþU¯¹ffÀffNXe ¸ff¹fIiYûUZ½WX¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb Af´f»¹ff»ff 
¸ffWXe°f AfWXZ IYf IYe ¹ff°f °f¹ffSX 
IZY»fZ»fZ ´fQf±fÊ ´fc¯fÊ´f¯fZ dUIÈY°f 
AÀf°ff°f. WXZ Jf»»¹ff³fZ SX¢°f 
´fZVfeÔ¸f²¹fZ, E»fOXeE»f Afd¯f 
E¨fOXeE»f ¹ff°f ´fdSXU°fÊ³f ¹fZ°fÔ.

g þTIZY dIÔYUf IYSX´f»fZ»fZ 
´fQf±fÊ JfDY ³f¹fZ. A³fZIY 

»fûIY ¸feMX AÀfZ¨f °f¹ffSX 
IYSX°ff°f. WXe ´fð°f 
dU¿ffSXe AfWXZ IYfSX¯f ¹ff³fZ 

AfWXfSXf°fe»f ´fiûMXe³f dUIÈY°f 
WXû°fZ, ´fdSX¯ff¸fÀUøY´f 
´f¨ff¹f»ff ÂffÀf WXû°fû. 
¹ff³fZ SXû¦f´fid°fIYfSX 
´fi¯ff»feUSX QZJe»f 
´fi·ffU ´fOX°fû. ¹ff 

´fidIiY¹fZ°f 
¸feMX¸f²¹fZ 

AfPXT¯ffSXZ RYgMXÐÀf¨fZ IY¯f 
Afg¢ÀfeIÈY°f WXûDY³f CXØfZþIY ¶f³f°ff°f.

g ¹ff°f IYfWXe¨f VfÔIYf ³ffWXe IYe 
¶ff¶fZÊ¢¹fc ´fð°fe³fZ °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff 
´fQf±ffË¨ff ÀUfQ °fûÔOXf»ff ´ff¯fe ÀfbMXZ»f 
AÀff AÀf°fû ´f¯f AÀfZ ´fQf±fÊ Àfcþ 
Afd¯f IYIÊYSXû¦ff»ff IYfSX¯fe·fc°f 
AÀf°ff°f. ¹ffEZUþe ¸fÔQ Af¨fZUSX 
VfZIY»fZ»fZ ´fQf±fÊ Jf¹f»ff WXUZ þZ 
IY¸fe ¸ffÂfZ°f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ CX°´f³³f 
IYSX°ff°f.

g °fZ»ff°f °fT¯fZ WXe EIY Àff¸ff³¹f 
´fidIiY¹ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
Af´f»ff ´fQf±fÊ Afg¢ÀfeOXfBªOX  
RYgMXÐÀf, ¦»¹fbIgYMXZOX Vfb¦fSX Afd¯f 
dUIÈY°f ´fiûMXe³f¨ff pû°f ¶f³fc³f þf°fû. 
ª¹ff °ff´f¸ff³ffUSX ´fQf±fÊ °fT»fZ þf°ff°f 
°¹ff°f dU¿ffSXe °fØUfÔ̈ fe UÈðe WXû°fZ 
ª¹ff³fZ IYIÊYSXû¦ff¨ff ²fûIYf UfPX°fû.

g ¶fifBd»fÔ¦f WXe ´fð°f WXe 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f ³ffWXe. ¹ff°f ¸feMX 
dVfþU¯¹ffÀffNXe ¨ffSXe ¶ffþc³fZ Af¦f 
´fZMXU»fe þf°fZ. ¹ff³fZ ¸feMX¨¹ff ¶ffWXZSX 

¦»fbIYû¸fZMX d³fd¸fÊ°f WXû°fZ Afd¯f 
RYgMXÐÀf Afg¢ÀfeIÈY°f WXû°ff°f.

þZU¯f ¶f³fU¯¹ff¨¹ff AVff IYfWXe ́ fð°fe AfWXZ°f ª¹ff¸fbTZ 
þZU¯f ÀUfdQá °fSX ¶f³f°f AÀfZ»f ́ f¯f °fe ́ fð°f ́ fQf±ffÊÔ³ff 

dU¿ffSXe IYSX°fZ. ́ ffWXc IYf¹f AfWXZ°f ¹ff ́ fð°fe.

·ffþ»fZ»¹ff ¨f¯¹ff¸f²¹fZ IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, 
´fiûMXe³f, IYgd»Vf¹f¸f, Af¹fÊ³f, d½WXMXgd¸f³f 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fÔ.  UÀfÔ°f IbYÔþ 
¹fZ±fe»f BÔdOX¹f³f À´ffB³f»f 
BÔª¹fbSXe ÀfZÔMXSX¨¹ff Àfed³f¹fSX 
OXf¹fMXedVf¹f³f OXfg. dWX¸ffÔVfe 
Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe, EIYf 
½¹f¢°fe³fZ QSXSXûþ vq 
°fZ wq ¦fig¸f ¨f¯fZ QSXSXûþ 
Jf¯fÔ RYf¹fQZVfeSX AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. 
SXû¦f´fid°fIYfSX Ãf¸f°ff UfPX°fZ : 
QSXSXûþ ³ffV°ff IYSX°ff³ff dIÔYUf Qb´ffSXe 
þZU¯ff¨¹ff Af²fe vq ¦fig¸f ¨f¯fZ Jf¯¹ff³fZ 
SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX»¹ff³fZ A³fZIY 
AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû. °¹ffdVfUf¹f 

¶fQ»f°¹ff WXUf¸ff³ff³fbÀffSX WXû¯ffº¹ff 
VffSXedSXIY Àf¸fÀ¹ffWXe QcSX WXû°ff°f.
Uþ³f IY¸fe IYSX°fZ : ·ffþ»fZ»fZ ¨f¯fZ 

Jf»»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ·ffþ»fZ»¹ff ¨f¯¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe 
dU°fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
¸fcÂfÀfÔ¶fÔ²fe SXû¦f : ·ffþ»fZ»fZ 
¨f¯fZ Jf»»¹ff³fZ ¸fcÂfÀfÔ¶fÔ²fe 

Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f. ª¹ffÔ³ff 
Àf°f°f »f§fUe»ff WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 

AfWXZ, °¹ffÔ³fe ·ffþ»fZ»fZ ¨f¯fZ Afd¯f ¦fbT 
QSXSXûþ Jf»»¹ff³fZ IYfWXe dQUÀffÔ°f RYSXIY 
dQÀfZ»f.
¶fðIYûâ°ff : ª¹ffÔ³ff ¶fðIYûâ°fZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe QSXSXûþ ¨f¯fZ 
Jf»»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¶fðIYûâ°ff 

VfSXeSXf°fe»f A³fZIY AfþfSXfÔ¨fZ ¸fcT IYfSX¯f 
NXSX°fZ. ¶fðIYûâ°ff AÀf»¹ffÀf dQUÀf·fSX 
AfTÀf´f¯ff, AÀUÀ±f þf¯fU°fZ.
´f¨f³fVf¢°fe UfPXU°fZ : ·ffþ»fZ»fZ ¨f¯fZ 
´f¨f³fVf¢°fe ÀfÔ°fbd»f°f IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f 
IYSX°ff°f. ¨f¯¹ff¸fbTZ SX¢°f Vfbð WXû°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ °U¨ff °fþZ»fQfSX WXû¯¹ffÀfWXe 
RYf¹fQf WXû°fû. ¨f¯¹ff¸f²¹fZ RYfgÀRYSXÀf 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ dWX¸fû¦»fûd¶f³f UfPX°fÔ 
Afd¯f dIYOX³fe°fe»f Ad°fdSX¢°f ¸feNXWXe 
d³f§fc³f þf°fÔ.
¸f²fb¸fZWXfÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : ¸f²fb¸fZWXe 
÷Y¦¯ffÔÀffNXeWXe ·ffþ»fZ»fZ ¨f¯fZ ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ°f. ·ffþ»fZ»fZ ¨f¯fZ ¦»fbIYûþ¨fÔ ´fi¸ff¯f 
²føY³f NXZU°fÔ °¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWXWXe d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fû. ¸f²fb¸fZWXeÔ³fe QSXSXûþ ·ffþ»fZ»fZ ¨f¯fZ 
Jf¯¹ff³fZ ¶»fOX-Vfb¦fSX »fZ½WX»f IY¸fe WXû°fZ.

þSX °fb̧ WXe IZYUT ̈ fUeÀffNXe 
·ffþ»fZ»fZ ̈ f¯fZ Jf°f AÀff»f, 

°fSX °fb̧ f¨¹ff QSXSXûþ¨¹ff 
÷YMXe³f¸f²¹fZ °¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf 

³f¢IYe IYSXf. QSXSXûþ ·ffþ»fZ»fZ 
¨f¯fZ Jf¯fZ VfSXeSXfÀffNXe Ad°fVf¹f 

AfUV¹fIY AfWXZ. ·ffþ»fZ»fZ 
¨f¯fZ ́ füdáIY AÀf°ff°f. 

·ffþ»fZ»fZ ̈ f¯fZ ́ fûMXf¨fZ AfþfSX, 
¶fðIYûâ°ff QcSX IYSX̄ ¹ff¨fZWXe 

IYf¸f IYSX°ff°f. ¶ffþfSXf°f Àff»f 
AÀf»fZ»fZ Afd¯f dU³ff Àff»ff¨fZ 

AÀfZ Qû³f ́ fiIYfSẌ fZ ·ffþ»fZ»fZ 
¨f¯fZ d¸fT°ff°f. Vf¢¹f°fû Àff»f 

AÀf»fZ»fZ ·ffþ»fZ»fZ ̈ f¯fZ 
Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 

¦fb̄ fIYfSXe AfWXZ.

ÀffU²f ½WXf! AÀfZ þZU¯f  
¶f³fUf»f °fSX °fZ WXûBÊ»f dU¿ffSXe !

·fÈÔ¦fSXfþ : ¸fþ¶fc°f 
Afd¯f QfMX IZYÀffÔÀffNXe 
Af¹fbUZÊQf°f ·fÈÔ¦fSXfþ¨fZ 
RYfSX ¸fWXØU AfWXZ. 
·fÈÔ¦fSXfþ °fZ»ff¸fbTZ RY¢°f 
MX¢IY»f¨f ´fOX¯fZ IY¸fe 
WXû°fZ AÀfZ ³ffWXe °fSX UZTZAf²fe 
IZYÀffÔ³ff ´ffÔPXSXZ WXû¯¹ff´ffÀfc³fWXe 
¶f¨ffU WXû°fû.
¶fifšfe : ¶fifšfe Afd¯f Q‘f¨fZ 
´fgIY °f¹ffSX IYøY³f IZYÀffÔUSX 
»ffU»¹ff³fZ IZYÀffÔ¨fZ 
¦fT¯fZ IY¸fe 
WXûBÊ»f. 
¶fifšfe¨¹ff 
°fZ»ff³fZ 

d³f¹fd¸f‌°f ¸fÀffþ IZY»¹ff¸fbTZ QZJe»f IZYÀf 
QfMX WXû°ff°f.

 AfUTf : AfU¼¹ff°f 
d½WXMXgd¸f³f Àfe Afd¯f 
AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf ·fSX´fcSX 

¸ffÂfZ°f AfWXZ þZ IZYÀffÔ¨fe 
UfPX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 

AfU¼¹ff°f dWX³ff, ¶fifšfe ´ffDYXOXSX 
U QWXe d¸fÀfTc³f ´fgIY °f¹ffSX IYøY³f 

IZYÀffÔUSX »ffUfUZ.
IYOXcd»fÔ¶f : IYOXcd»fÔ¶ff¨¹ff 
´fi¹fû¦ff³fZ IZYÀf RY¢°f QfMX¨f 
WXû°f ³ffWXe °fSX °¹ff¸fbTZ IYûÔOXf 

U CXUfÔ¨fe Àf¸fÀ¹ffQZJe»f QcSX 
WXû°fZ. IYOXcd»fÔ¶ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨fe ´ffUOXSX 
°f¹ffSX IYøY³f §¹ff. °¹ff°f QWXe dIÔYUf 
³ffSXTf¨fZ °fZ»f d¸fÀfTc³f ¸fÀffþ 
IYSXf¹f»ff ´ffdWXþZ.
SXeNXf : SXeNXëf¨¹ff ´fi¹fû¦ff³fZ 
IZYÀf IYfTZ Afd¯f QfMX 
WXû°ff°f. SXeNXf ´ffUOXSX¸f²¹fZ 

°fZ»f d¸fÀfTc³f OXû¢¹ff¨fe 
¸fÀffþ IZY»¹ff³fZ 

IZYÀffÔ¨fe ¦fT°fe ±ffÔ¶f°fZ.

d³fSXÔ°fSX IZYÀf ¦fT°f AÀf»¹ff¸fbTZ °fb̧ WXe °f¯ffUf°f SXfWX°f AÀff»f °fSX Af¹fbUZÊQf°f ¹ff¨fZ 
´fi·ffUe CX́ f¨ffSX °fb̧ WXf»ff ³f¢IYe d¸fT°fe»f.  ¶f‍º¹ff¨f WX¶fÊ»f UÀ°fc AfWXZ°f ª¹ffÔ̈ ¹ff 
´fi¹fû¦ff¸fbTZ IZYÀffÔ̈ fZ ¦fT¯fZ Af´f¯f IY¸fe IYøY VfIY°fû. þf¯fc³f §¹ff, Af¹fbUZÊQf¨¹ff 

Af²ffSXfUSX ́ ff¨f Àfû´fZ CX́ ff¹f þZ IZYÀffÔ̈ fe ¦fT°fe IY¸fe IYøY VfIY°ff°f.  

¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe kWXel RYTZ NXSX°fe»f RYf¹fQZVfeSX!

d³fSXû¦fe ùQ¹ffÀffNXe

Af¹fbUZÊQf¨¹ff ¦fiÔ±ffÔ̧ f²¹fZ 
kIY¸fTl WXZ ùQ¹ffÀffNXe 
CX´fIYfSXIY ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ. WXZ ´fi°¹fÃff°f 
Àf°¹f AfWXZ 
IYf¹f? 
IY¸fTQZNXfÔ̈ fZ 
VffÀÂfe¹f 
´fÈ±f¢IYSX¯f IZY»fZ AÀf°ff 
AÀfZ »fÃff°f ¹fZ°fZ IYe, rqq ¦fiģ f 
IY¸fTQZNXfÔ̧ f²¹fZ °f¶¶f»f tqqq 
d¸f»fe k´fûMXgdVfA¸fl AÀf°fZ. 
´fûMXgdVfA¸f WXZ SX¢°ff¸f²fe»f 
d¸fNXf¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPXc QZ°f ³ffWXe, 
ª¹ff¸fbTZ SX¢°ff°f»fZ ´ff¯fe UfPX°f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ SX¢°fUfdWX³¹ffÔUSX¨ff 
°ff¯f IY¸fe WXû°fû. 

ùQ¹ffÀffNXe þûSXf³fZ ´fÔd´fÔ¦f 
IYSXfUZ »ff¦f°f ³ffWXe, ùQ¹ff»ff 
AfSXf¸f d¸fT°fû U SX¢°fQf¶fÀfbðf 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fû. ±fûOX¢¹ff°f, 
¸feNXf (ÀfûdOXA¸f)¨¹ff ¶fSXû¶fSX 
CX»fMXf ´fdSX¯ff¸f ´fûMXgdVfA¸f 
IYSX°fZ. ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX dÀfð Óff»fZ 
IYe, ´fûMXgdVfA¸f¨¹ff IY¸f°fSX°fZ̧ fbTZ 
WXfMXÊAgMXgIY, ´fgSXfd»fdÀfÀf¨ff 
AgMXgIY ¹fZDY VfIY°fû. ¸WX¯fc³f¨f 
IY¸fTQZNX ùQ¹ffÀffNXe CX´fIYfSXIY 
AfWXZ, WXZ Àf°¹f AfWXZ.

°f÷Y¯ffBÊ¨ff »ffOXIYf k¦ffg¦f»fl
CX³WXfTf, 

´ffUÀffTf Afd¯f dWX-
UfTf, FY°fc IYû¯f°ffWXe AÀfû, 
¦ffg¦f»Àf¨fZ ¨ffWX°fZ IY¸fe ³ffWXe°f. 
IY²fe IYfTe ¦ffg¦f»f WXe kRgYVf³fl 
¹ff ÀfQSXf°f ¸fûOX¯ffSXe UÀ°fc WXû°fe, 
´f¯f Afþ °fe RgYVf³f¶fSXû¶fSX¨f 
A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fe UÀ°fc ¶f³f»fe 

AfWXZ. ¦ffg¦f»f WXe °f÷Y¯ffBÊ¨fe 
»ffOXIYe ¦fûá ¶f³f»fe AfWXZ.

·ffSX°ff°f ·fbBÊ¸f c¦f, Àfû¹ff¶fe³f, ¸fûWXSXe 
Afd¯f Jû¶fSX Z»f °fZ»ff¨fZ ÀfZU³f ÀfUÊßfb X°f 
AfWX Z. ¹ff °f Z»ff Ô¨f Z AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³f Z 
IY¸fe-Ad²fIY RYf¹fQZ AfWXZ°f. Af°ff´f¹fË°f 
Jfô°fZ»ff¨fe d³fUOX °¹ffÔ¨¹ff dIY¸f°feUSX 
IZY»fe þf¹f¨fe, ´fSXÔ°fb ùQ¹f÷Y¦¯ffÔ¨fe UfPX°fe 
ÀfÔ£¹ff »fÃff°f §fZ°ff Jfô°fZ»f d³fUOXe¶ff¶f°f  
¦fifWXIY Af°ff ¨fûJÔQT Óff»fZ AfWXZ°f. ³fUe³f 
ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX ÀfUfÊd²fIY d³fSXû¦fe Afd¯f 
ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff CX´f¹fb¢°f Jfô°fZ»f 
¸WX¯fc³f SXfBÀf ¶fig³f AfgBÊ»f AûTJ»fZ þf°fZ. 

WXZ °fZ»f ·ff°ff¨¹ff IYûÔOXëf´ffÀfc³f °f¹ffSX 
IZY»fZ þf°fZ. A¸fZdSXIZY°f °fÀfZ¨f A³fZIY 

AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ¸f²¹fZ d³fSXû¦fe °fZ»f ¸WX¯fc³f 
SXfBÊÀf ¶fig³f dUIY»fZ þf°fZ. IYû»fZÀMXZSXfg»f¨fe ́ ff°fTe 
¹fû¦¹f d°f°fIYe SXfJ¯¹ffÀffNXe Afd¯f ùQ¹fdUIYfSX 
U A³¹f AfþfSX SXûJ¯¹ffÀffNXe ¹ff Jfô°fZ»ff¨ff 
Uf´fSX þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ³fZWXe Àfb̈ fU»ff 
AfWXZ.   AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY UfPX°¹ff þf¦f÷YIY°fZ̧ fbTZ 
»fûIY Afgd»f½WX AfgBÊ»f Afd¯f IYg³fû»ff °fZ»ff»ff 
´fÀfÔ°fe QZ°ff³ff dQÀf°ff°f. ´fSXÔ°fb ¹ff ¸fWXf¦fOXëf 
Afd¯f Af¹ff°f WXû¯ff‍º¹ff Afgd»f½WX Afd¯f 
IYg³fû»ff AfgBÊ»f»ff dIYRYf¹f°fVfeSX ·ffSX°fe¹f ́ f¹ffÊ¹f 
¸WX¯fc³f SXfBÊÀf ¶fig³f AfgBÊ»f WXTcWXTc »fûIYfÔ̈ ¹ff 
´fÀfÔ°feÀf CX°fSX°f AfWXZ. ·ff°ff¨¹ff CX°´ffQ³ff°f 
þ¦ff°f ¨fe³f´ffNXû´ffNX ·ffSX°f WXf QbÀfSXf ¸fûNXf 
QZVf AÀf»ff °fSXe Àf²¹ff Àfb̧ ffSX rq »ffJ MX³f 

B°fIZY¨f SXfBÊÀf ¶fig³f °fZ»f CX°´ffdQ°f WXû°fZ °fSX 
·ffSX°ff°fe»f Ufd¿fÊIY Jfô°fZ»ff¨ff CX´f·fû¦f WXf 
EIY IYûMXe sq »ffJ MX³f AÀfc³f °¹ff °fb»f³fZ°f 
CX°´ffdQ°f SXfBÊÀf ¶fig³f °fZ»ff¨fZ ´fi¸ff¯f þZ¸f°fZ¸f 
´ff¨f MX¢IZY AfWXZ. ·ffSX°ff°f ·ff°ff¨¹ff IYûÔOXëf¨fe 
´fï fÔOX CX´f»f¶²f°ff AÀf»fe °fSXe WXf ·ff°f IYûÔOXf 
UeMX ·f˜ëfÔ̧ f²¹fZ þT¯ffÀffNXe Afd¯f ´fVfbJfô 
¸WX¯fc³f¨f Uf¹ff §ff»fU»ff þf°fû. Àf²¹ff QZVff°f 
AQf³fe dU»¸fSX, ¸fgdSXIYû, SXfBÊÀfZ»ff ¹ffÀfWX 
dUdU²f ³fDY CX°´ffQIYfÔ̈ fZ SXfBÊÀf ¶fig³f °fZ»ff¨fZ 
¶fihOXÐÀf CX´f»f¶²f AfWXZ°f. WXZ °fZ»f AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZ CX´f¹fb¢°f AfWXZ¨f, ´f¯f °¹ffÀfû¶f°f 
ÀU¹fỐ ffIYf¨¹ff QÈáe³fZWXe CX´f¹fb¢°f AfWXZ. IYfSX¯f 
srx AÔVf ÀfZd»Àf¹fÀf °ff´f¸ff³ff´f¹fË°f °ff´f»fZ»¹ff 
SXfBÊÀf ¶fig³f °fZ»ff°f ³f`Àfd¦fÊIY ´fû¿f¯f¸fc»¹fZ Afd¯f 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf¨fZ ´fi̧ ff¯f A¶ffd²f°f SXfWX°fZ. 

¦fb¯fIYfSXe QWXe!

Qc²f ³ff´fÀfÔ°f AÀf¯ffº¹ffÔÀffNXe QWXe ¨ffÔ¦f»ff 
´f¹ffÊ¹f :  ª¹ffÔ³ff Qc²f d´f¯fZ AfUOX°f ³ffWXe, 
°¹ffÔ³ff QWXe ¨ffÔ¦f»ff Afd¯f AfSXû¦¹fU²fÊIY ´f¹ffÊ¹f 
NXøY VfIY°fû. Q‘f¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f ³¹fcdMÑVf³f¸f²¹fZ 
UfPX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ, þZ IYf¸f Qc²fQZJe»f 
IYSX°fZ.
´f¨f³ffÀf ¸fQ°fIYfSXIY : °fb¸f¨fe ´f¨f³fVf¢°fe 
Q‘f°fe»f ³¹fcdMÑ¹fÔMXÐÀf ÀfWXþ´f¯fZ Vfû¿fc³f 
§fZ°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX °fb¸WXe Jf»fZ»¹ff B°fSX 
A³³f§fMXIYfÔ¸f²fe»f ³¹fcdMÑ¹fÔMXÐÀf 
Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff°f QWXe ¸fQ°f IYSX°fZ. 
ª¹ff¹fû¦fZ þZU¯ff¨fZ ÀfWXþ ´f¨f³f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. Q‘f¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ CXQSXf°f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSXe QfWXIY°ff IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. AVfe 
QfWXIY°ff Ad°f d°fJMX 
·fûþ³ff¸fbTZ d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ.
 d³fSXû¦fe ùQ¹f : 
WX»»fe¨¹ff 
°f¯ffU´fc¯fÊ 
þeU³fVf`»fe°f 
ùQ¹fdUIYfSXf¨fe 
Àf¸fÀ¹ff 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f 

Óff»fe AÀf°ff³ff, ¹ff Àf¸fÀ¹fZÀf QcSX NXZU¯¹ffÀffNXe 
QWXe ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fZ. CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨ff ²fûIYf 
Q‘f¸fbTZ IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
IYfg»fZÀMÑfg»f¨fe ¸ffÂff IY¸fe NXZU¯¹ffÀf Q‘f¨fZ 
ÀfZU³f CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ.
°U¨fZÀffNXe ¦fb¯fIYfSXe :  Q‘f°f d½WXMXgd¸f³f kBÊl 
Afd¯f dÓfÔIY AÀf»¹ff³fZ ¹ff¨ff Uf´fSX §fSX¦fb°fe 
RZYÀf ´fgIY¨¹ff ÀUøY´ff°f °U¨fZUSX IYSX°ff ¹fZDY 
VfIY°fû.
OXhOÑRY : Q‘f°f »fgd¢MXIY AgdÀfOX AÀf»¹ff³fZ 
Q‘f°fe»f AhMXe RÔY¦f»f dUVfZ¿f°UZ OXhOÑRYUSX ¸ff°f 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f.
Uþ³f IY¸fe IYSX¯fZ : ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff 
RYf¹fQf. WX»»fe A³fZIYþ¯f UfPX°¹ff Uþ³ff¨¹ff 

ÂffÀff³fZ ¦fifÀf»fZ»fZ AÀf°ff°f. Q‘f°fe»f 
IgYd»VfA¸f VfSXeSXf°fe»f IYûdMXÊÀfû»f¨fe ¸ffÂff 
UfPXc QZ°f ³ffWXe. VfSXeSXf°fe»f IYûdMXÊÀfû»f 
WXf¸fûÊ³f»f BÔ¶fg»f³Àf, þfOXZ´f¯ff Afd¯f 
IYfg»fZÀMÑfg»f¨¹ff UfPXe¨fZ IYfSX¯f AfWXZ.

Q‘f¸fbTZ ´fid°fIYfSXVf¢°fe°f 
UfPX :  Q‘f°f AÀf»fZ»fZ 
CXØf¸f ´fi°fe¨fZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 

SXû¦ffÔVfe »fPX¯¹ff¨fe Vf¢°fe 
UfPXU°ff°f. dÀÂf¹ffÔ¸f²¹fZ 

AfPXT¯ffº¹ff 
½WXþf¹f³f»f ¹feÀMX 
B³RZY¢Vf³f´ffÀfc³f QZJe»f 

¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°ff°f.

IY¸fTQZNX

JZTfOXc, JfÀf 
IYøY³f dIiYIZYMX´fMXc °fSX ¸f`Qf³ff°f 
¦ffg¦f»f »ffUc³f JZT°ff³ff 
dQÀf°ff°f. °fZ ´ffWXc³f °f÷Y¯ffBÊ»ff 
¦ffg¦f»f Uf´fSX¯¹ff¨ff Af¯fJe 
CX°ÀffWX ¹fZ°fû. ¦ffg¦f»f ´fi°¹fZIYf¨¹ff 
AfUOXe¨fe UÀ°fc ¶f³f»fe 
AfWXZ. ´fi°¹fZIY 
þ¯f °¹ff¨¹ff 
AfUOXe³fZ 
¦ffg¦f»f 
§fZ°fû. 
IYfWXe 
þ¯f °fSX A¦fQe 
¸fdWX³¹ff¨¹ff ¸fdWX³¹ff»ff 
¦ffg¦f»f ¶fQ»f°ff°f. 
°¹ffÔ¨¹ff dIY¸f°feWXe IYfWXe 
VfZIYOëf´ffÀfc³f °fSX IYfWXe 

WXþfSXfÔ´f¹fË°f AÀf°ff°f.
¦ffg¦f»f WXe ¦fSXþZ¨fe ¦fûá 

AfWXZ WXZ ¸ff³¹f IZY»fZ, °fSXe ´f¯f 
´fiV³f AÀff ´fOX°fû IYe, ¦ffg¦f»f 
Uf´fSX°ff³ff Af´f¯f JSXÔ¨f 
OXûTZ CX§fOXZ NXZUc³f 
¦ffg¦f»f §fZ°fû IYf? 
Afd¯f Uf´fSX°fû 

IYf? SXÀ°¹ff¨¹ff 
IYOXZ»ff d¸fT¯ffSXZ 
Uf EJfôf 
´fZMÑû»f ´fÔ´ff¨¹ff 
¶ffþc»ff d¸fT¯ffSXZ 
A¦fQe IY¸fe 
dIY¸f°fe¨fZ ¦ffg¦f»f A³fZIY 
þ¯f Uf´fSX°ff°f. °fZ JSXûJSX 

CX´f¹fb¢°f AÀf°ff°f 
IYf? RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°ff°f IYf? 

°¹ff´ffÀfc³f 
IYfWXe 

ÂffÀf 

°fSX WXû¯ffSX 
³ffWXe? 

¹ff¨ff dU¨ffSX dIY°fe þ¯f 
IYSX°ff°f? SXÀ°¹ffUSX¨¹ff ¦ffg¦f»Àf¨fe 
EIY ¦fûá Óff»fe. Af´f¯f ¸fûNëf 
´ffgVf QbIYf³ff°fc³f ·fSX·f¢IY¸f 
SX¢IY¸f QZDY³f ¦ffg¦f»f JSXZQe 

IYSX°fû, °fZ½WXfWXe °fZ Af´f»¹ff 
OXû¼¹ffÔ³ff kÀfcMXl 

WXû°ff°f IYf, ¹ff¨ff 
dU¨ffSX IY²fe 
IYSX°fû IYf?

OXû¼¹ffÔ¨fZ 
SXÃf¯f WXf ¦ffg¦f»f 
Uf´fSX¯¹ff¸ff¦f¨ff 

ÀfUfÊ°f ¸fb£¹f WXZ°fc. 
WXe¨f ¦ffg¦f»f¨fe ÀfUÊ´fi±f¸f 

¦fSXþ. ¶ffIYe ÀMXfBÊ»f U¦f`SXZ Qb¹¹f¸f 
¦fûáe. ´f¯f °¹ffÔ³ff¨f Ad²fIY 
¸fWXØU dQ»fZ þf°fZ, WXZ EIY IYMXc 
Àf°¹f AfWXZ. ¦ffg¦f»f §fZ¯¹ff¸ff¦fZ 
IYfSX¯f IYf¹f? ¶fSXZ¨f þ¯f 
ÀMXfBÊ»fÀffNXe ¦ffg¦f»f §fZ°ff°f. 
IYfWXe þ¯f OXû¼¹ff°f 
IY¨fSXf þfDY ³f¹fZ, DY³f 
»ff¦fc ³f¹fZ, °fÀfZ¨f 
±fûOXe ÀMXfBÊ»f 
´f¯f AÀffUe 
¸WX¯fc³f 
¦ffg¦f»f 
§fZ°ff°f.

¦ffg¦f»f ¸fbTe¨f ³f Uf´fSX¯ffSXf AÀff 
QZJe»f EIY U¦fÊ AfWXZ

JSXÔ °fSX ¦ffg¦f»f WXe EIY AVfe UÀ°fc 
AfWXZ, þe ´fi°¹fZIYf³fZ Uf´fSXfUe, A¦fQe 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ´ffÀfc³f °fZ ¸fûNëfÔ´f¹fË°f. 
RY¢°f Afd¯f RY¢°f EIYf¨f ¸fb£¹f 
WXZ°fcÀffNXe, °fZ ¸WX¯fþZ OXû¼¹ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f! 
Af´f¯f dQUÀf·fSXf°f ·fSX´fcSX UZT 
CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX°f AÀf°fû, ¸fb£¹f IYøY³f 
´fiUfÀf IYSX°ff³ff. §fSX-AfgdRYÀf-§fSX 
WXf °fSX Af´f»ff d³f°¹f³fZ¸ff¨ff A¦fQe 
³f ¨fbIY¯ffSXf QSXSXûþ¨ff ´fiUfÀf. IY²fe 
ÀffUÊþd³fIY UfWX³ff³fZ, IY²fe ÀU°f:¨¹ff 
Qb¨ffIYe-¨ffSX¨ffIYe UfWX³ff³fZ Afd¯f 
´fiÀfÔ¦fe IYfWXe AÔ°fSX ¨ff»f°fÀfbðf 
Af´f¯f þf°f AÀf°fû. Af´f»fZ VfSXeSX 
°fSX IY´fOXëfÔ³fe ÓffIY»fZ»fZ AÀf°fZ, ´f¯f 
OXû¼¹ffÔ¨fZ IYf¹f? °fZ °fSX ÀfSXÀfIYMX SXûþ 
ÂffÀf ÀfWX³f IYSX°f AÀf°fZ. °¹ff´ffÀfc³f 

SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ¦ffg¦f»f 
CX´f¹fb¢°f NXSX°ff°f, 

³f½WXZ AfUV¹fIY¨f 
AÀf°ff°f.

ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff 
þZU¯ff°f Q‘f¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. ´fSXÔ°fb, 
A³fZIY UZTf Af´f»¹ffIYOXc³f Q‘fIYOXZ 
Qb»fÊÃf IZY»fZ þf°fZ. Q‘f¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f 
§fZ°f»¹ffUSX ³f¢IYe¨f °fb¸WXe Q‘f»ff 
Qb»fÊdÃf°f IYSX¯ffSX ³ffWXe.

AfþIYf»f ¸f²fb¸fZWX WXf AfþfSX 
A¦fQe Àff¸ff³¹f Óff»fZ»ff AfWXZ. 
¶fQ»f»fZ»fe þeU³fVf`»fe, A´fbSXe Ófû´f, 
°ff¯f°f¯ffU, ½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU 

¹ffÀffSX£¹ff A³fZIY ¶fQ»ffÔ¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff¨fZ ́ fi¸ff¯f UfPX°f 
AfWXZ. ¸f²fb¸fZWX Óff»¹ff³fÔ°fSX 
Jf¯¹ffUSX A³fZIY ¶fÔ²f³f 

¹fZ°ff°f. °¹ff°f¨f ¸f²fb¸fZWXeÔ¸f²¹fZ 
A³fZIYQf IYf¹f JfUÔ Afd¯f 

IYf¹f JfDY ³f¹fZ ¹ffdU¿f¹fe Àf¸fþ-
¦f`SXÀf¸fþ d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf°ff°f.  

°¹ff°f¨f RYTfÔ¸f²¹fZ ³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSXZ¨fÔ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fÔ 
¹ff IYfSX¯ff¸fbTZ A³fZIY 
¸f²fb¸fZWXe RYTfÔ¨fÔ ÀfZU³f 
IYSX¯f MXfT°ff°f. ¸ffÂf 

RYTfÔ¸f²¹fZ þSXe ÀffJSXZ¨fÔ ´fi¸ff¯f 
AÀf»fÔ, °fSXe IYfWXe RYTÔ WXe AVfe 
AfWXZ°f, þe ¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe CX´f¹fb¢°f 
NXSX°ff°f. ¨f»ff °fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 
IYû¯f°fe AfWXZ°f WXe RYTÔ -

´fe¨f : ´fe¨f ¹ff RYTf¸f²¹fZ 
r.w ¦fig¸f RYf¹f¶fSX¨fÔ ´fi¸ff¯f AÀf°fÔ. 
RYf¹f¶fSX¸f²¹fZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ´fe¨f WXZ RYT 
¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe A°¹fÔ°f CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ.

ÀfÔÂfe : ¦fûOX, AfÔ¶fMX AVfe ¨fU 
AÀf»fZ»¹ff ÀfÔÂ¹ffÔ³ff ¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe 
Àfb´fSXRcYOX ¸ff³f»fÔ þf°fÔ. ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ 
d½WXMXfgd¸f³f Àfe Afd¯f RYf¹f¶fÀfÊ 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¶»fOX ¦»fbIYûþ¨fZ 

´fi¸ff¯f IY¸fe WXû°fZ Afd¯f B³Àfbd»f³f¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX°fZ.

dIYUe : dIYUe¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f E 
Afd¯f Àfe ÀffSXJZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf¨fZ 
´fi¸ff¯f ·fSX´fcSX AÀf°fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 
dIYUe¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ SX¢°ff°fe»f 
ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

ÀfRYSX¨fÔQ : ¸f²fb¸fZWXeÔÀffNXe 
AfUV¹fIY AÀf¯ffSXÔ RYT ¸WX¯fþZ 
ÀfRYSX¨fÔQ. ¹ff¸f²¹fZ Àfû»¹fb¶f Afd¯f 
BÔÀfû»¹fc¶f WXZ Qû³WXe RYf¹f¶fÀfÊ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

´fZøY : ´fZøY¸f²¹fZ ¦¹ff¹fÀfZd¸fIY 
BÔOXZ¢Àf IY¸fe AÀfc³f d½WXMXfgd¸f³f Àfe, 
RYf¹f¶fÀfÊ Afd¯f AghMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

ùQ¹f÷Y¦¯ffÔÀffNXe SXfBÊÀf ¶fig³f AfgBÊ»f



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ¹fûþ³fZ°f §fSXZ 
§fZ¯ffº¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ³ff dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff 
¸f³f¸ff³fe´fbPXZ ÓfbIYfUZ »ff¦f»fZ AfWXZ. 
IYf¹fQf ¦fûSX¦fSXe¶ffÔÀffNXe °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀf»ff, °fSXe dUIYfÀfIY 
¸fûIYfMX´f¯fZ ¦fûSX¦fSXe¶ffÔ¨ff LT IYSX°f 
AfWXZ°f; ¸f³f¸ff³fe´f¯fZ ¦fûSX¦fSXe¶ffÔ¨fZ 
Afd±fÊIY Vfû¿f¯f IYSXe°f AfWXZ°f.

¸WXfOXf¸ffRYÊ°f dU°fdSX°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»fZ»¹ff sq MX¢IYZ ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ¹fûþ³fZ¨ff 
¶fûþUfSXf CXOXf»ff AfWXZ. ̧ WXfOXf »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe 
¹ffQe AÔd°f¸f IYøY³f dUIYfÀfIYfÀf QZ°fZ; 
¸ffÂf ¹ff ¹fûþ³fZ°f §fSXZ §fZ¯ffSXZ »ff·ff±feÊ 
dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff AUfÀ°fU ¸ff¦f¯¹ffÔ´fbPXZ 
WX°f¶f»f Óff»fZ AfWXZ°f. dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff 
¸f³f¸ff³fe´f¯ff¸fbTZ A³fZIYfÔ³ff WX¢IYf¨fZ §fSX 
¦f¸fUfUZ »ff¦f»fZ AfWXZ. dUIYfÀfIYfÔIYOXc³f 
WXû¯ffº¹ff d´fTU¯fbIYe¶ff¶f°f VffÀf³f 
QSX¶ffSXe QfQ ¸ffd¦f°f»¹ff³fÔ°fSXWXe ³¹ff¹f 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ¦fûSX¦fSXe¶f ³ff¦fdSXIY 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ¶fZQJ»f Óff»fZ AfWXZ°f.

EIYfd°¸fIY ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY dUIYfÀf 

d³f¹fÔÂf¯f U ´fiû°ÀffWX³f d³f¹f¸ffU»fe 
(¹fcOXeÀfe´feAfSX) ¸f²fe»f IY»f¸f t.y.s 
AÔ°f¦fÊ°f ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f¸f²fe»f 
°fSX°fbQe³fbÀffSX rq »ffJ U °¹ff´fZÃff þfÀ°f 
»fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
WXïe°fe»f ̈ ffSX WXþfSX ̈ füSXÀf ̧ feMXSX´fZÃff þfÀ°f 
ÃfZÂff¨¹ff ·fcJÔOXfUSXe»f ´fiÀ°ffUfÔIYdSX°ff 
dUIYfÀfIY EIcY¯f ÃfZÂff¨¹ff sq MX¢IYZ 
ÃfZÂffEUPXZ A°¹f»´f CX°´f³³f ¦fMX Afd¯f 
A»´f CX°´f³³f ¦fMXfÀffNXe §fSXZ ¶ffÔ²f°ff°f. WXe 
§fSXZ ¸WXfOXf ´fifd²fIYSX¯ffÀf dUIYfÀfIYfIYOXc³f 
´fif~ WXû°ff°f. ¶ffÔ²fIYf¸f ´fSXUf³f¦fe¨¹ff 
dQ³ffÔIYf´ffÀfc³f ÀfWXf ̧ fdWX³¹ffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f 
¸WXfOXfIYOXc³f »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe ¹ffQe AÔd°f¸f 
IYøY³f dUIYfÀfIYfÀf QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe ̧ WXfOXf »ffgMXSXe IYfPXc³f »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe 
³ffUZ dUIYfÀfIYf»ff IYTU»fZ.

¹ff ¹ffQe°fe»f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff ·fû¦fUMXf 
´fi¸ff¯f´fÂf d¸fTf»fZ»¹ff U¿ff°feÊ»f ¶ffÔ²fIYf¸f 
QSXf¨ff SXZOXeSXZIY³fSX QSX Ad²fIY sv 
MX¢IYZ SX¢IY¸f §fZDY³f dUIYfÀfIYf¸ffRYÊ°f 
ÀfQd³fIYfÔ¨fZ dU°fSX¯f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. 

¹ff¸f²¹fZ sv MX¢IYÐ¹ff´f`IYe IZYUT r MX¢IYf 
´fiVffÀfIYe¹f J¨ff´fÊûMXe ¸WXfOXfÀf ´fif~ WXû°fû. 
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ¹fûþ³fZ¸f²¹fZ 
¸WXfOXf¨fZ IYf¸f WXZ ÀfQd³fIYfÔ¨fe dIÔY¸f°f 
d³fd›°f IYøY³f dUIYfÀfIYfÀf »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe 
³ffUZ CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ EUPXÐ¹ff´fbSX°fZ 
¸f¹ffÊdQ°f AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ÀfÔ´fc¯fÊ Afd±fÊIY 
½¹fUWXfSX WXf dUIYfÀfIY U »ff·ff±feÊ 
¹ff Qû§ffÔ¸f²¹fZ¨f WXû°fû. ¹ff¨ff¨f RYf¹fQf 
dUIYfÀfIY §fZDY »ff¦f»fZ AfWXZ°f.

»ffgMXSXe IYfPXc³f dQ»¹ff³fÔ°fSX dUIYfÀfIY 
»ff·ff±¹ffÊÔIYOXc³f §fSXf¨fe UfPXeU dIÔY¸f°f 
AfIYfSX°ff°f. dUIYfÀfIY »ff·ff±¹ffÊÔIYOXc³f 
¸WXfOXf¸ffRYÊ°f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff QZIYfSX 
´fÂff¸f²¹fZ ³f¸fcQ ÀfQd³fIZY¨¹ff dUIiYe 
dIY¸f°fe ½¹fd°fdSXöY B³RiYfÀMÑˆYSX ¨ffþZÊÀf, 
Agd¸fd³fMXe ¨ffþZÊÀf, OXZ½WX»f´f¸fZÔMX ¨ffþZÊÀf, 
d»f¦f»f ¨ffþZÊÀf, B°¹ffQe¨¹ff ³ffUfJf»fe 
Ad°fdSXöY SXIY¸fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
ÀfQd³fIZY¨fe dIÔY¸f°f WXe A°¹f»´f CX°´f³³f ¦fMX 
U A»´f CX°´f³³f ¦fMXfÔ¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
AfUf¢¹ff¶ffWXZSX þf°fZ. °¹ff¸fbTZ »ff·ff±¹ffÊÔ³ff 

³ffB»ffþf³fZ ÀfQd³fIYfÔ¨ff WX¢IY ÀfûOXfUf 
»ff¦f°fû. AVff ÀfQd³fIYf dUIYfÀfIY Jb»¹ff 
¶ffþfSXf°f dUIY°ff°f. °fÀfZ¨f ¹ff ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f 
dUIYfÀfIY sq MX¢IYZ Ad°fdSXöY ¨fMXBÊ ÃfZÂf 
d³fQZÊVffÔIYf¨ff (ERYEÀfAf¹f) »ff·f §fZ°ff°f. 
¹ff¸fbTZ dUIYfÀfIYf¨ff QbWXZSXe RYf¹fQf WXû°fû.

°¹ff¸fbTZ ¸WXfOXf ´fifd²fIYSX¯ff¨fZ ¸fb£¹f 
QÃf°ff U ÀfbSXÃff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ry þb»f` 
sqsv SXûþe sq MX¢IYZ ¹fûþ³fZ°fe»f 
dUIYfÀfIYfÔ¨fe ¸f³f¸ff³fe SXûJ¯¹ffÀffNXe 
´fdSX´fÂfIY þfSXe IZY»fZ. °¹ff³fbÀffSX QZIYfSX 
´fÂff¸f²¹fZ ³f¸fcQ IZY»fZ»¹ff dUIiYe dIY¸f°feUSX¨f 
dUIYfÀfIYf³fZ »ff·ff±¹ffÊÔÀfû¶f°f IYSXfSX³ff¸ff 
IYSXfUf. °¹ff¸f²¹fZ ¸fbQifÔIY Vfb»IY, ´fÔþeIYSX¯f 
Vfb»IY, UÀ°fc U ÀfZUf IYSX, ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f 
ÀfÔÀ±ff À±ff´f³f IYSX¯¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXZ 
VffÀf³f Vfb»IY, dUôb°f þûOX¯feÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXZ VffÀf³f Vfb»IY, ¹ff½¹fd°fdSXöY 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ B³RiYfÀMÑˆYSX ¨ffþZÊÀf, 
Agd¸fd³fMXe ¨ffþZÊÀf, OXZ½WX»f´f¸fZÔMX ¨ffþZÊÀf, 
d»f¦f»f ¨ffþZÊÀf, B°¹ffQeÀffNXe Ad°fdSXöY 
Vfb»IYf¨fe IYû¯f°¹ffWXe »ff·ff±¹ffÊÔIYOXc³f 
¸ff¦f¯fe IYøY ³f¹fZ, AVff Àfc¨f³ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸WXfOXf¨¹ff dU·ff¦ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff 
WXû°¹ff; ¸ffÂf ¸fb£¹f QÃf°ff U ÀfbSXÃff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ´fiVffÀfIYe¹f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX ³fÀf»¹ff¨fZ ¸WXfOXf CX´ff²¹fÃf 
°f±ff ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe ÀfÔþeU 
þ¹fÀUf»f ¹ffÔ³fe ³fbIY°fZ¨f EIYf IYf¹fÊIiY¸ff°f 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff¸fbTZ ¸fb£¹f QÃf°ff U ÀfbSXÃff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe IYfPX»fZ»¹ff ´fdSX´fÂfIYf¸fbTZ 
ÀfbJfU»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ·fi¸fd³fSXfÀf Óff»ff 
AfWXZ.

¸WXfOXf ´fifd²fIYSX¯ff³fZ sq MX¢IYZ 
¹fûþ³fZ¶ff¶f°f ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f dU·ff¦ffIYOXZ 
´fÂf½¹fUWXfSX IZY»ff AÀf»¹ff³fZ ¹ff¸f²fc³f 
¦fûSX¦fSXe¶f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff dQ»ffÀff d¸fT¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff U°fÊdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¸WXfOXf¨¹ff 
IYûIY¯f ¸fÔOXTf¸ffRYÊ°f IYfPX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
¦fZ»¹ff IYfWXe »ffgMXº¹ffÔ¸f²¹fZ sq MX¢IYZ 
¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f A³fZIY dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff 
§fSXfÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. NXf¯¹ff°fe»f EIYf 
³ff¸ffÔdIY°f dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff ´fiIY»´ff°f 
»ffgMXSXe¸f²¹fZ ¹fVfÀUe Óff»fZ»fZ AþÊQfSX 
QZIYfSX´fÂf §fZDY³f dUIYfÀfIYfÔIYOXZ ¦fZ»fZ. 
°fZ½WXf dUIYfÀfIYfÔ³fe »ff·ff±¹ffÊÔIYOXZ §fSXf¨fe 
Ad°fdSXöY dIÔY¸f°f ·fSX¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff 
IZY»fe. ¸WXfOXf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¹ff¸f²¹fZ 
°fIiYfSXQfSX »ff·ff±¹ffÊÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ Àf¸fþc³f §fZ°f 
dUIYfÀfIYf»ff Vfb»IY ³f AfIYfSX¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff; ¸ffÂf dUIYfÀfIYf³fZ 
³ff ¸WXfOXf¨fZ EZIY»fZ ³ff °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IYf¹ffÊ»f¹ff¨fZ AfQZVf ́ ffT»fZ. dUIYfÀfIYf¨¹ff 
Vfb»IYUfPXeÀf dUSXû²f IYSX¯ffº¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ³ff 
AJZSX´f¹fÔÊ°f §fSXf¨ff °ff¶ff §fZ¯¹ffÀffNXe 
Óf¦fOXfUZ »ff¦f»fZ.

IYûIY¯f, ´fb¯fZ ¸fÔOXTf°f sq MX¢IYZ 
¹fûþ³fZ°f dUIYfÀfIYfÔIYOXc³f »ff·ff±¹ffÊÔ¨ff 
WX¢IY dWXÀfIYfU¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff¶ff¶f°f 
IbYNXZWXe QfQ ¸ffd¦f°f»fe, °fSXe »ff·ff±¹ffÊÔ³ff 
dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff ¸f³f¸ff³fe´fbPXZ ÓfbIYfUZ »ff¦f»fZ 
AfWXZ. IYf¹fQf ¦fûSX¦fSXe¶ffÔÀffNXe °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀf»ff °fSXe dUIYfÀfIY 
¸fûIYMX´f¯fZ ¦fûSX¦fSXe¶ffÔ¨ff LT IYSX°f AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ ¸WXfOXf¨fe ¸fÔOXTZ Af¸f¨fZ IYf¸f 
»ffgMXSXe IYfPXc³f QZ¯¹ff´fbSX°fZ AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦fc³f WXf°f ÓfMXIY°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
¦fûSX¦fSXe¶f AþÊQfSXfÔ³ff IYû¯fe¨f Uf»fe 
³fÀf»¹ff¨fZ À´fá dQÀf°f AfWXZ. dUIYfÀfIY 
¸f³f¸ff³fe´f¯fZ ¦fûSX¦fSXe¶ffÔ¨fZ Afd±fÊIY Vfû¿f¯f 
IYSX°f AÀf°ff³ff VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ff ¹fûþ³ffÔ¨fZ 
¦fûOXUZ ¦ff¯¹ff°f Afd¯f ·fdU¿¹ff°f »ffJû 
§fSXZ d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨¹ff IZYUT U»f¦³ff 
IYSX¯¹ff°f ½¹fÀ°f AfWXZ.

Àf¸ffUZVfIY ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ¹fûþ³fZ°fc³f 
Àf³f sqtq ´f¹fÔÊ°f Afd±fÊIYúáÐ¹ff Qb¶fÊ»f 
§fMXIYfÔÀffNXe (A°¹f»´f CX°´f³³f ¦fMX) Afd¯f 
A»´f CX°´f³³f ¦fMX (E»fAf¹fþe) IYdSX°ff 
tv »ffJ §fSXZ ¶ffÔ²f¯¹ff¨fZ »fÃ¹f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ NXZU»fZ AfWXZ. ¹ffIYdSX°ff xq WXþfSX 
IYûMXeÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY A´fZdÃf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
°¹ff´fbPXe»f rq U¿ffÊÔ°f vq »ffJ §fSXfÔ¨¹ff 
d³fd¸fÊ°fe¨fZ CXdïáWXe ÀfSXIYfSX¨fZ AfWXZ. ¸ffÂf 
dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff »fbMXe»ff »f¦ff¸f IYû¯f 
§ff»f¯ffSX, WXf ´fiV³f A³fbØfdSX°f¨f AfWXZ.

A³fZIY dUIYfÀfIYfÔ³fe sq MX¢IYZ 
¹fûþ³fZ°fe»f §fSXZ »ffMX»fe. IYfWXe 
dUIYfÀfIYfÔ³fe »ff·ff±¹ffÊÔIYOXc³f ¸WXfOXf³fZ 
d³fd›°f IZY»fZ»¹ff Vfb»IYf ½¹fd°fdSXöY 
Ad²fIY¨fZ Vfb»IY UÀfc»f IZY»fZ, °fSX 
´fiIY»´ff»ff ·fû¦fUMXf ´fi¸ff¯f´fÂf d¸fTc³f Qû³f 
U¿ffÊÔWXc³f Ad²fIY IYf»ffU²fe Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe 
dUIYfÀfIY »ff·ff±¹ffÊÔIYOXc³f þeEÀfMXe Vfb»IY 
UÀfc»f IYSX°f AÀf»¹ff¨fe A³fZIY ´fiIYSX¯fZ 
¸WXfOXfIYOXZ ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ°f. ¸WXfOXf IZYUT 
»ffgMXSXe IYfPX¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ´fc¯fÊ IYSX°fZ. 
¸ffÂf ¸f³f¸ff³fe´f¯fZ ¦fûSX¦fSXe¶f »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe 
»fcMX IYSX¯ffº¹ff ¸fûIYfMX dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff 
¸fbÀf¢¹ff IYû¯f AfUT¯ffSX WXf JSXf ´fiV³f 
AfWXZ. sq MX¢IYZ ¹fûþ³fZ°fe»f §fSXZ UfTe°f 
MXfIY»¹ff´fi¸ff¯fZ dUIYfÀfIY CX·ffSX°f AfWXZ°f 
Afd¯f ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZDY³f Af´f»ff 
´fiIY»´f UZ¦fTf CX·fføY³f dUIYfÀfIY 
AÀf¸ff³f°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX°f AfWXZ°f. AVff 
dUdU²f ´fiV³ffÔ¨¹ff ¦fbÔ°¹ff¸f²¹fZ WXe ¹fûþ³ff 
AOXIY»fe AfWXZ. ¦fûSX¦fSXe¶ffÔ³ff ´fSXUOX¯ffº¹ff 
dIY¸f°fe¸f²¹fZ §fSX d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 
WXe IYf¹fôf°fe»f °fSX°fcQ AfWXZ IYe, 
dUIYfÀfIYfÔ¨fe ÓfûTe ·fSX¯¹ffÀffNXe AfWXZ? 
¹ff¨ff EIYQf ´fiVffÀf³ff³fZ dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe AfWXZ.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff ¸ff¦f¯¹ffÔ´fbPXZ »ff·ff±feÊ WX°f¶f»f

¸fa¦fT½ffSX,qx Afg¢MXû¶fSX  °fZ rt Afg¢MXû¶fSX sqsv

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±ff 
Q¸fQfSX UfMX¨ff»f IYSX°f AÀfc³f, 
þeEÀfMXe QSX IY´ff°feÀfWX kÀUQZVfe¨ff 
þf¦fSXl QZVf·fSX ¦ffþ°fû AfWXZ. MÑ¸´f 
´fiVffÀf³ff¨¹ff Q¶ffUf»ff NXf¸f´f¯fZ 
CXØfSX QZ°f ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ IYSX IY´ff°f, 
ÀUQZVfe Afd¯f Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°ff¨ff 
²¹ffÀf §fZ°f»ff AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ÀUf°fÔÂ¹fdQ³fe 
»ff»f dIY»»fÐ¹ffUøY³f IZY»fZ»¹ff 
·ff¿f¯ff°f UÀ°fc Afd¯f ÀfZUfIYSXf¨¹ff 
(þeEÀfMXe) QSXf¸f²¹fZ ¸fûNXe IY´ff°f 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ 
WXû°fZ. °¹ff³fbÀffSX þeEÀfMXe QSXfÔ¸f²fe»f 
IY´ff°f ss Àf´MXZÔ¶fSX´ffÀfc³f »ff¦fc 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff¨f QSX¸¹ff³f, k¦fUÊ ÀfZ 
IYWXû ¹fZ ÀUQZVfe WX`l WXZ Ad·f¹ff³fWXe 
QZVf·fSX ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f ÀfbøY Óff»fZ 
AfWXZ. A¸fZdSXIZY³fZ ·ffSX°fe¹f UÀ°fcÔUSXe»f 
UfPX»fZ»¹ff Af¹ff°f Vfb»IY, E¨f-r 
¶fe d½WXÀff Vfb»IYf°fe»f UfPX AVff 
d³f¯fÊ¹ff°fc³f ¸fûQe ÀfSXIYfSXUSX Q¶ffU 
Af¯f¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY IZY»¹ff¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX þeEÀfMXe QSX 
IY´ff°fe¨ff d³f¯fÊ¹f AÔ¸f»ff°f Af»ff. 
QSX IY´ff°fe¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ´fcSXIY 
AÀff ÀUQZVfe¨ff þf¦fSXWXe ÀfbøY 
Óff»ff AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf 
OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±ff ¸fÈ°f Óff»¹ff¨fZ 
UöY½¹f IYøY³f Af´f»fe ¸ff³fdÀfIY°ff 
QfJUc³f dQ»fe WXû°fe. ·ffSX°fe¹f IÈY¿fe 
ÃfZÂf A¸fZdSXIZY¨¹ff VfZ°f¸ff»ffÀffNXe 
´fc¯fÊ´f¯fZ Jb»fZ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe MÑ¸´f 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
WXe ¸ff¦f¯fe VffÔ°f´f¯fZ RZYMXfTc³f »ffU°f 
¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
Q¶ffU°fÔÂff»ff IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f 
·feIY §ff°f»fe þf¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ À´fá 
IZY»fZ. MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff³fZ ·ffSX°ff¶fï»f 
AU¸ff³fþ³fIY ·ff¿ff Uf´føY³fWXe °¹ff»ff 
°¹ff¨f ·ff¿fZ°f ´fi°¹fbØfSX QZ¯¹ffEZUþe 
¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ NXf¸f IÈY°fe³fZ CXØfSX 
dQ»fZ. A¸fZdSXIZY³fZ ·ffSX°fe¹f UÀ°fcÔUSXe»f 
Af¹ff°f Vfb»IY Qb´´fMX IZY»¹ff¸fbTZ 
·ffSX°ff¨¹ff d³f¹ff°feÊUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯ffSX, AVfe ·fe°fe QZVff°fe»f A³fZIY 
ÀU¹fÔ§fûd¿f°f A±fÊ°fÄffÔ³fe QfJdU»fe 
WXû°fe. A¸fZdSXIZY¨fZ Q¶ffU°fÔÂf EIYeIYOXZ 
IYNXûSX WXû°f AÀf°ff³ff ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ 
UÀ°fc Afd¯f ÀfZUfIYSXf°f ̧ fûNXf RZYSX¶fQ»f 
IZY»ff. UÀ°fc Afd¯f ÀfZUfIYSXf¨fZ ´ff¨f 
Afd¯f ry MX¢IYZ AÀfZ Qû³f¨f MX´´fZ 
SXfWX°fe»f, AÀfZ þfWXeSX IYSX°f ¸fûQe 
ÀfSXIYfSX³fZ QZVff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
Bd°fWXfÀff°fe»f IiYfÔd°fIYfSXe NXSX¯ffº¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY 
IZY»fe. IYfSX, Qb¨ff¢¹ff, MÑg¢MXSX, 
dMX»fSXÀffSXJe VfZ°fe¨fe AUþfSXZ, J°fZ 

¹ffÔÀffSX£¹ff UÀ°fcÔUSXe»f þeEÀfMXeUSX 
¸fûNXe IY´ff°f IZY»¹ff¸fbTZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
·ffSX°fe¹f þ³f°fZ»ff ¸fûNXf dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff AfWXZ. þeEÀfMXe¸f²¹fZ ¸fûNXe 
IY´ff°f IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³fe Af¯fJe EIY Af³fÔQf¨fe 
¶ff°f¸fe dQ»fe AfWXZ. Afþ QZVf 
þeEÀfMXe ¶f¨f°f CX°ÀfU ÀffþSXf IYSX°f 
AfWXZ. ¸fe °fb¸WXf»ff ÀffÔ¦fc Bd¨L°fû 
IYe, Af¸WXe B±fZ¨f ±ffÔ¶f¯ffSX ³ffWXe, 
AÀfZ ¸WX¯f°f ¸fûQe ¹ffÔ³fe ·fdU¿¹ff°f 
UÀ°fc U ÀfZUf IYSXf°f Af¯fJe 
IY´ff°f WXû¯¹ff¨fZWXe ÀfÔIZY°f dQ»fZ 
AfWXZ°f. þeEÀfMXe QSX IY´ff°fe¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY Óff»¹ffUSX 
´fdWX»¹ff¨f dQUVfe ¸WX¯fþZ ss 
Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ¨ffSX¨ffIYe¨¹ff ¶ffþfSXf°f 
dUIiYe¨¹ff ³fU³f½¹ff dUIiY¸ffÔ¨fe ³fûÔQ 
Óff»fe. ¸ff÷Y°fe ÀfbÓfbIYe¨¹ff tq WXþfSX 
¦ffOXÐ¹ff ss Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe dUIY»¹ff 
¦fZ»¹ff. ‘bÔQfBÊ¨¹ff rr WXþfSX, °fSX 
MXfMXf ¸fûMXÀfÊ¨¹ff rq WXþfSX ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe 
dUIiYe EIYf¨f dQUÀff°f Óff»fe. 

þeEÀfMXe QSX IY´ff°fe¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY Óff»fe 
AÀf°ff³ff¨f QbÀfSXeIYOXZ ·ffSX°ff°f 
¶f³fU»fZ»¹ff Af¹fRYû³f-rx¨fe dUIiYe 
rz Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ÀfbøY Óff»fe. WXf 
RYû³f JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fifWXIYfÔ¨¹ff 
¸fûNXÐ¹ff SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff¨fZ úV¹f 
¸fbÔ¶fBÊÀfWX A³fZIY VfWXSXfÔ¸f²¹fZ dQÀf»fZ. 
ª¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fe MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff³fZ 
WXZMXfT¯fe IZY»fe °¹ff¨f ·ffSX°ff°f 
Af¹fRYû³f-rx ÀffSX£¹ff ¸fWXf¦fOXÐ¹ff 
RYû³f¨fe JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe SXfÔ¦ff 
»ff¦f°f AfWXZ°f. WXZ d¨fÂf IYfSX Afd¯f 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff dUIiYe´fbSX°fZ 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe. ¹ff°fc³f ·ffSX°ff°fe»f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff UfPX°¹ff 
JSXZQe VföYe¨fZ Afd¯f Q¸fQfSX 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fZ QVfÊ³f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff»ff 
§fOX»fZ. ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ Af°¸fd³f·fÊSX 
·ffSX°f ÀfÔIY»´f³ff ´fi°¹fÃff°f 
Af¯f¯¹ff¨¹ff d³f²ffSXfÊ³fZ ‘WXSX §fSX 
ÀUQZVfe, §fSX §fSX ÀUQZVfe’ ¹ff 
Ad·f¹ff³ff¨ff þf¦fSX ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ. ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ·ffSX°ff°f 
¶f³fU»fZ»¹ff UÀ°fc JSXZQe IYSXf½¹ff°f, 
AÀfZ AfUfWX³f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f Àff°f°¹ff³fZ 
IYSXe°f AfWXZ°f. ·ffSX°fe¹f CX°´ffQIYfÔ³fe, 
IYfSXfd¦fSXfÔ³fe ¶f³fdU»fZ»¹ff UÀ°fc JSXZQe 
IZY»¹ffÀf ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ̧ fûNXZ 
¶fT d¸fTZ»f. dUQZVff°f ¶f³fdU»fZ»¹ff 
A³fZIY UÀ°fc, CX°´ffQ³fZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff¨ff 
AdU·ffª¹f ·ff¦f ¶f³f»fZ AfWXZ°f. WXe 
´fdSXdÀ±f°fe ¶fQ»f¯¹ffÀffNXe QZVff°fe»f 
CX°´ffQIYfÔ³fe, À±ffd³fIY IYfSXfd¦fSXfÔ³fe 
¶f³fdU»fZ»¹ff UÀ°fc Af¦fiWXf³fZ Uf´fSX¯fZ 

ÀfbøY IZY»¹ffÀf QZVff¨fZ ÀfIY»f SXf¿MÑXe¹f 
CX°´ffQ³f »fÃf¯fe¹f ´fi¸ff¯ff°f UfPXc 
VfIZY»f. ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff¨f CXïZVff³fZ 
¦fZ»¹ff rr U¿ffÊÔ°f QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´ffQ³f 
UfPXdU¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff AfWXZ. 
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ³fe ´fbSXÀIYfSX IZY»fZ»fe 
JfQe IYfh¦fiZÀf¨¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ¨¹ff 
ÀfØffIYfTf°f Qb»fÊdÃf°f SXfdWX»fe 
WXû°fe. ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
¸ff¦ff³fÊZ JfQe¨fe dUIiYe UfPXfUe 
¹ffÀffNXe d³f²ffSXfÊ³fZ ´fi¹f} IZY»fZ. ¹ff 
´fi¹f}fÔ³ff ¨ffÔ¦f»fZ ¹fVf d¸fTf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. sqsu-sqsv 
¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°f JfQe Afd¯f 
¦fif¸fûôû¦ff³fZ EIY »ffJ xq WXþfSX 
IYûMXe EUPXf dUIiY¸fe ½¹fUÀff¹f 
IZY»ff. JfQe IY´fOXÐ¹ffÔ¨fe °fOXfJZ¶fÔQ 
dUIiYe WXû°f AfWXZ. »f§fb Afd¯f IbYMXeSX 
CXôû¦ffUSX ¸fûQe ÀfSXIYfSX¨ff dUVfZ¿f 
·fSX AfWXZ. Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°ff¨fZ 
Afd¯f dUIYdÀf°f ·ffSX°ff¨fZ CXdïá 
Àff²¹f IYSX¯¹ffÀffNXe QZVff°fe»f »f§fb 
Afd¯f IbYMXeSX CXôû¦ff»ff ¸fWXØU´fc¯fÊ 
·fcd¸fIYf ¶fþfUfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ, 
¹ff úáe³fZ ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ ²fûSX¯ffÔ¨fe 
AfJ¯fe IZY»fe AfWXZ. QcSXúáe³fZ 
§fZ°f»fZ»¹ff A³fZIY d³f¯fÊ¹ffÔ¸fbTZ ¸fûQe 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ¦fZ»¹ff rr U¿ffÊÔ¨¹ff 
IYfTf°f ÀfÔSXÃf¯f CX°´ffQ³ffÔ¨fe 
d³f¹ffÊ°f WXûDY »ff¦f»fe AfWXZ. ÀfZ¸fe 
IÔYOX¢MXSX ¨fe´fÀffNXe A³¹f QZVffÔUSX 
AU»fÔ¶fc³f AÀf»fZ»ff ·ffSX°f Af°ff 
¹ff ¨fe´f¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯ffSX AfWXZ. 
BÔdOX¹ff ÀfZ¸feIÔYOX¢MXSX d¸fVf³fAÔ°f¦fÊ°f 
rq ÀfZ¸feIÔYOX¢MXSX IYfSXJf³¹ffÔ³ff 
¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸fûQe 
ÀfSXIYfSX¨¹ff QcSXúáe¨¹ff d³f¯fÊ¹ffÔ³ff ¹fVf 
d¸fT°f AfWXZ, WXZ ·ffSX°ff¨¹ff dUIYfÀf 
QSXfUøY³f NXTIY´f¯fZ A²fûSXZdJ°f 
WXû°f AfWXZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³ff¯fZd³f²fe³fZ 
(Af¹fE¸fERY) sqsv-sqsw ¹ff 
U¿ffÊ°f ·ffSX°ff¨ff dUIYfÀfQSX w.u 
°fZ w.v MX¢IYZ EUPXf SXfWXe»f, AÀfZ 
A³fb¸ff³f U°fÊU»fZ AfWXZ. sqsv-
sqsw ¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°fe»f ´fdWX»¹ff 
d°f¸ffWXe°f ·ffSX°ff¨ff dUIYfÀfQSX 
x.y MX¢IYZ WXû°ff. þ¦ff°f ÀfUfÊd²fIY 
UZ¦ff³fZ UfPX¯ffSXe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
¸WX¯fc³f ·ffSX°ffIYOXZ ´ffdWX»fZ þf°f 
AfWXZ. VfZþfSXe QZVffÔ¸f²fe»f ¹ffQUe, 
ÀfØff´ff»fMX, SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ¹fbð, 
MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff³fZ ÀfbøY IZY»fZ»fZ 
Q¶ffU°fÔÂf AVff ´fMXfUSX ·ffSX°fe¹f 
A±fÊ½¹fUÀ±ff Q¸fQfSX UfMX¨ff»f IYSX°f 
AfWXZ. ¹ff UfMX¨ff»fe»ff A´fVfIcY³f 
IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} Àff°f°¹ff³fZ WXû°f 
AÀf°ff³ffWXe ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±ff 
¸fûNXÐ¹ff dQ¸ffJf³fZ þ¦ff°fe»f d°fÀfº¹ff 
IiY¸ffIYfÔ¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff ¶f³f¯¹ffIYOXZ 
UfMX¨ff»f IYSX°f AfWXZ.

A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fe Q¸fQfSX
UfMX¨ff»f Afd¯f ÀUQZVfe¨ff þf¦fSX

UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe OXe Af¨fûTZ, ³ff»ffÀfû´ffSXf (´fb)
QbSX²U³fe IiYÔ. xsrztxqqqw / xsrztxqqqz

        þfUIY IiY. UdUVf¸f /IYdU/tqrr/sqsv-sqsw
        dQ³ffÔIY - qt/rq/sqsv

þfdWXSX ³fûMXeÀf
 ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fbÔ¶fBÊ ´fifÔd°fIY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Ad²fd³f¹f¸f rzuz ¨fZ IY»f¸f uwz A³U¹fZ þfdWXSX ³fûMXeÀf Jf»fe»f ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff WXÀ°ffÔ°fSX¯f 
ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ́ fi·ff¦f Àfd¸f°fe OXe IYf¹ffÊ»f¹f Af¨fûTZ ³ff»ffÀfû´ffSXf ¹fZ±fZ ́ fif~ Óff»fZ»¹ff ̧ ff»f¸fØff ²ffSXIYfÔ¨¹ff ́ fiIYSX¯f´fSX°UZ 
³fûMXeÀfe³fbÀffSX ÀfQSX WXÀ°ffÔ°fSX¯f ÀfÔQÊ·ff³fZ IYû¯f°¹ffWXe dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff³fZ WXSXIY°f A¦fSX AfÃfZ´f AÀf»¹ffÀf WXe ³fûMXeÀf ´fidÀf²Q Óff»¹ff´ffÀfc³f x dQUÀffÔ¨¹ff Af°f 
dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff U WXSXIY°fe¨¹ff »fZJe ´fbSXf½¹ffÀfWX UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe OXe IYf¹ffÊ»f¹f Af¨fûTZ ³ff»ffÀfû´ffSXf ¹fZ±fZ »fZJe 
ÀU÷Y´ff°f WXSXIY°f ³fûÔQUfUe A³¹f±ff IYSXUÀfb»fe¨¹ff Àfû¹feÀffNXe ÀfQSX WXÀ°ffÔ°fSX¯f IY÷Y³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Q~SXe ¹ff¶ff¶f°f¨fe ³fûÔQ §fZ°f»fe þfBÊ»f.

A.
IiY.

dU·ff¦f ¸ff»f¸fØff 
IiY¸ffÔIY. 

dSXÀfeMX 
³fÔ

ª¹ff¨¹ff  ³ffUZ ¸ff»f¸fØff AfWXZ °¹ff¨fZ 
¸WX¯fþZ ¸ff»f¸fØff dUIY¯ff-¹ff 

dIÔYUf IYSXQf°¹ff¨fZ ³ffU

JSXeQQfSXf¨fZ dIÔYUf Ad·fWXÀ°ffÔIY³f 
IYSXQf°¹ff¨fZ ³ffU

r Af¨fûTZ -qw svu/rt rsysv SXûWXeQfÀf SXfþfSXf¸f IYQ¸f UfÀfÔ°fe UÀfÔ°f VfZ»ffSX

s Af¨fûTZ -qw svu/sz rsxzw ßfe. ÀffBÊ³ff±f OXZ½WX»f´fÀfÊ ·ffDY SXf¸f¨fÔQi »ffOX

t Af¨fûTZ -qw tru/wr rsyqs ¸fWXZVf °fbIYfSXf¸f JfÔOXZIYSX SX¸fZVf ßfe²fSX QfUOXZ

u Af¨fûTZ -qr tr/uy rsytx d¶fÀ¸fe»»ff URYe¹fûQe³f ³ff¦ff»fe¹ff ¸fûWX¸¸fQ IYd¸f»f WXIYe¸fbïe³f A³ÀffSXe

v ¸ffd¯fIY´fcSX -s/s ACsq/twsqu rsyqv EÀf ¸fbSX»fe²fSX³f UZdSX³ff þZ³f ¸fZÔOXû³Àff

w ¸ffd¯fIY´fcSX -s/t ACsr/tyqxz rsysy Af³fÔQ ¦fûIY¯fÊ ÀfÔþ¹fIbY¸ffSX ¶ff»ff·ffBÊ ´fMXZ»f U WXe³ff¶fZ³f 
ÀfÔþ¹fIbY¸ffSX ´fMXZ»f

x Af¨fûTZ -z/s yqy/tw rsxyy ¸fZ Vff´fÊ dSX¹f»MXÀfÊ dSX°fZVf SXfþZVf IYQ¸f

y Af¨fûTZ -z/s wwt/xs rsvyq Ag³OÑe ¸ffgdSXSXû ²f¸ffd³f¹ff SXdUVfÔIYSX ³fUSXÔ¦f»ff»f Vf¸ffÊ U AÔþb 
CXQfSXf¸f AûÓff

z Af¨fûTZ -qz utv/rq rsyqq SX¸fZVfIbY¸ffSX Àfû³fZ»ff»f NXfIbYSX AÔd¶fIYf SX¸fZVfIbY¸ffSX NXfIbYSX U »fÃ¸fe 
SX¸fZVfIbY¸ffSX NXfIbYSX

rq Af¨fûTZ -qz wry/rz rsyts dVf»ff þ þ¹fÀUf»f SXûdWX°ff Aþ¹f AQ¸f³¹ff

rr Af¨fûTZ -qy rrx/rs rsywx SXf¸f AfVfe¿f VffWXc ÀfbU¯ffÊ d·fIcY SXöYZ

rs Af¨fûTZ -qy wy/sx rsywy þ¹f´fiIYfVf SX¸f¯feIY»ff»f ´fMX¯fe ÀfQf³fÔQ WXdSX·ffDY ¦ff¹fIYUfOX U SXZV¸ff 
ÀfQf³fÔQ ¦ff¹fIYUfOX

rt Af¨fûTZ -qs rxy/sr rtsvy d¦fSXþf QZUe»ff»f dÂfUZQe ¶fb»fIbY¸ffSX ´fiIYfVf ¦fÔ°ff¹f°f 

ru Af¨fûTZ -qt r/tu rtsyx dQUf³fþe þ¹fÔ°fe ¸fZWX°ff / ³fZWXf 
OXZ½WX»f´fÀfÊ

IÈY¿¯ff SXf¸fc ³ffIY¸f³f

rv Af¨fûTZ -qt rrv/y rtsrw dU»ffÀf ´ffMXe»f dU²fe dU³fûQ ßfÈÔ¦ffSXZ

rw Af¨fûTZ -qt rrv/rr rtsrr ¸f³fûþ Vf¸ffÊ SXdU U¸ffÊ

rx Af¨fûTZ -z/r wqx/y rtsrx ¸fd³f¿ff Àfbd¨f°f ´fUfSX d³fdIY°ff d³f°fe³f ³fZ¸f³f

ry Af¨fûTZ -z/r vsu/sq rtsqw AfdV½f³fe Àfb¹fÊIYfÔ°f ´fOXûTZ WXdSXVfÔIYSX ¹ffQU

rz Af¨fûTZ -z/s wxr/ryy rtsry d¶fd´f³f SX¸f³f»ff»f ´fÔ¨ff»f U ³fZWXf 
d¶fd´f³f ´fÔ¨ff»f

þ¹f´fiIYfVf ¨fÔQiVfZJSX SXf¹f U WXd¿fÊ°ff 
þ¹f´fiIYfVf SXf¹f

sq Af¨fûTZ -qv rtq/tw rtsxv RYd»f¸ff Vf¶¶feSX ÀfQSXeUf»ff ¸fbSX°fþf MXZ»fSX U RYd°f¸ff ¸fbSX°fþf MXZ»fSX
         

                                                                                                                       ÀfWXe /-
          ÀfWXf. Af¹fböY
         ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe kOXel, Af¨fûTZ 
              UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf               
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¸fa¦fT½ffSX,qx Afg¢MXû¶fSX  °fZ rt Afg¢MXû¶fSX sqsv

 ¸fbÔ¶fBÊÜ  ·ffSX°fe¹f VffTf 
þ¦ff°f ÀfUûÊ°IÈYá NXSX¯fZ WXZ 
þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX ·ffSX°fe¹f 
dVfÃf¯f ´fð°fe»ff þ¦f¸ff³¹f°ff 
d¸fT¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. ´fb¯fZ 
dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff VffTZ¨fZ þ¦ff°f 
ÀfUûÊ°IÈYá NXSX¯fZ WXf Ãf¯f QZVf 
Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff VffÀfIYe¹f dVfÃf¯f 
½¹fUÀ±fZÀffNXe IY»ffMX¯fe QZ¯ffSXf 
Ãf¯f AfWXZ, AÀfZ ¦füSXUûQÐ‌¦ffSX 
Vff»fZ¹f dVfÃf¯f ¸fÔÂfe QfQf ·fbÀfZ 
¹ffÔ³fe IYfPX»fZ.

BÔ¦»fÔOX ¹fZ±fZ ¸fb£¹ff»f¹f 
AÀf¯ffº¹ff þf¦fd°fIY ÀfÔÀ±fZ³fZ 
Af¹fûdþ°f IZY»fZ»¹ff 'U»OXÊ ¶fZÀMX 
ÀIcY»f IYfgd¸´fdMXVf³f' À´f²fZÊ¸f²¹fZ 

þ¦f·fSXf°fe»f Àf¸fbQf¹ff³fZ ´fÀfÔ°fe 
IiY¸ff³fbÀffSX IZY»fZ»¹ff ¸f°fQf³ff³fbÀffSX 
´fb¯fZ dþ»‘f¨¹ff JZOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f þfd»fÔQSX³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTf ÀfUfÊd²fIY 
¸f°fZ d¸fTUc³f 'IY¸¹fbd³fMXe ¨ffgBÀf 
AUfgOXÊ' ¹ff ¸ff³ff¨¹ff dU·ff¦ff°f 
ÀfUûÊ°IÈYá NXSX»fe.

»fûIYÀfWX·ff¦ff°fc³f dUIYdÀf°f 
dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fe WXe VffTf 
AfWXZ. ¹ff VffTZ»ff EIY IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨ff ´fbSXÀIYfSX d¸fTf»ff AfWXZ. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fÔÂfe QfQfþe 
·fbÀfZ ¹ffÔ³fe ¶fb²fUfSXe ¸ff»fZ¦ffU 
¹fZ±fZ ´fÂfIYfSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f»ff, 
°¹ffUZTe °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ SXfª¹ff°fe»f 
´fcSX´fdSXdÀ±f°fe »fÃff°f §fZ°ff 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ´fdSXUWX³f 
¸fWXf¸fÔOXTf³fZ IZY»fZ»fe rq MX¢IYZ 
¶fÀf ·ffOXZ QSXUfPX SXï IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ¹ffÔ³ff 
dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. 

EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXT QSXU¿feÊ 
dQUfTe¨¹ff IYfTf°f QWXf MX¢IYZ 
·ffOXZUfPX IYSXe°f AÀf°fZ. ¹ff°fc³f 
Àff²ffSX¯f´f¯fZ ¸fWXf¸fÔOXTf»ff 
tq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fWXÀfc»f 
d¸fT°fû. ¸ffÂf ¹fÔQf SXfª¹ff°f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe ´fcSX´fdSXdÀ±f°fe 
»fÃff°f §fZDY³f A´fUfQ ¸WX¯fc³f 
¸fWXf¸fÔOXTf³fZ þfWXeSX IZY»fZ»fe rq 
MX¢IYZ ·ffOXZUfPX SXï IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY 
¹ffÔ³ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
dQ»¹ff¨fZ ¹ffUZTe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. dQUfTe 
Àf¯ffÀffNXe EÀfMXe ¶fÀf³fZ ´fiUfÀf 
IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff »ffJûÔ¨¹ff 

§fSXf°f AfWXZ. Àf²¹ff JfÀf¦fe 
UfWX³fZ UfPX»fe AÀf»fe °fSXeWXe 
EÀfMXe¨ff ´fiUfÀf ÀfbSXdÃf°f ´fiUfÀf 
¸ff³f»ff þf°fû. A³fZIY ´fiUfÀfe 
EÀfMXe³fZ¨f ´fiUfÀf IYSX°ff°f.
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ¨fZ d³fQZÊVf

dQUfTe°f EÀfMXe¨¹ff d°fdIYMX 
QSXf°f rq MX¢IYZ UfPX IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ 
§fZ°f»ff WXû°ff. ¸ffÂf EZ³f dQUfTe°f 
EÀfMXe¨¹ff ´fiUfVffÔ³ff ·fbQÔÊOX 
ÀfûÀffUf »ff¦fc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
´fdSXUWX³f ¸fÔÂ¹ffÔ³ff ·ffOXZUfPX SXï 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ. °¹ff³fbÀffSX 
EÀfMXe¨fe rq MX¢IYZ ·ffOXZUfPX 
SXï IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ »ffJû 
´fiUfVffÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ SXfª¹ff°fe»f A³fZIY dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
Ad°fUÈáe¸fbTZ ´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX Óff»fe AfWXZ. 
þedU°fWXf³fe Óff»fe AÀfc³f VfZ°fd´fIYf¨fZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff ¸fb£¹ff»f¹ff°f Af¦ffSX ´fi¸fbJfÔ³fe 
CX´fdÀ±f°f SXWXf¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf°ff³ff 
svr ´f`IYe tu Af¦ffSXf°fe»f Af¦ffSX ´fi¸fbJ 
IY°fÊ½¹ffUSX WXþSX ³fÀf»¹ff¨fZ EIYf ¦fû´f³fe¹f 
AWXUf»ff¸f²¹fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ. WXe ¦fÔ·feSX 
¶ff¶f AÀfc³f ¶fZþ¶ff¶fQfSX U°fÊ³f IYøY³f IY°fÊ½¹ff°f 
WX»f¦fþeÊ´f¯ff QfJU¯ffº¹ff Af¦ffSX´fi¸fbJfÔUSX 
°ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe. AVff 
´fiIYfSX¨fZ ¶fZþ¶ff¶fQfSX U°fÊ³f ·fdU¿¹ff°f J´fUc³f 
§fZ°f»fZ þf¯ffSX ³ffWXe, AÀff BVffSXf ´fdSXUWX³f 
¸fÔÂfe °f±ff EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf ´fi°ff´f 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe EÀfMXe ́ fiVffÀf³ff»ff dQ»ff AfWXZ.

¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f SXfª¹f·fSXf°f 
´fSX°fe¨¹ff ´ffUÀff³fZ ±f`¸ff³f §ff°f»fZ AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: ̧ fSXfNXUfOXf Afd¯f ̧ f²¹f ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
A³fZIY dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ´fcSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ 
A³fZIY SXÀ°fZ ¶fÔQ AfWXZ°f, ´fb»ffUSX ´ff¯fe 
Af»fZ AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe¸f²¹fZ EÀfMXe¨fe 
UfWX°fcIY A³fZIY dNXIYf¯fe NX´´f Óff»fe AfWXZ. 

A³fZIY ´fiUfÀfe ¶fÀfÀ±ff³fIYfUSX AOXIcY³f ´fOX»fZ 
AfWXZ°f. AVff ¦fÔ·feSX ´fdSXdÀ±f°fe¸f²¹fZ Af´f»¹ff 
¸fb£¹ff»f¹ff°f WXþSX SXfWXc³f Af´f»fZ IY°fÊ½¹f 
þ¶ff¶fQfSXe³fZ ´ffSX ´ffOX¯¹ffEZUþe IYfWXe Af¦ffSX 
´fi¸fbJ IY°fÊ½¹ffUSX ¦f`SXWXþSX AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
Af»fZ AfWXZ. AVff´fiIYfSXZ Af´f»¹ff IY°fÊ½¹ff°f 
IYÀfcSX IYSX¯ffº¹ff Af¦ffSX´fi¸fbJfÔ³ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fifQZdVfIY ½¹fUÀ±ff´fIY ¹ffÔ³fe IYfSX¯fZ QfJUf 
³fûMXeÀf °ff°fOXe³fZ ¶fþfU»fe ´ffdWXþZ. °¹ff¸f²¹fZ 
°¹ffÔ¨ff Jb»ffÀff Àf¸ff²ff³fIYfSXIY ³fÀf»¹ffÀf 
°¹ffÔ¨¹ffUSX ´fi¸ffQe¹f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

WXZ Af¦ffSX´fi¸fbJ ª¹ff dU·ff¦f d³f¹fÔÂfIYfÔ¨¹ff 
AJ°¹ffdSX°f IYf¸f IYSX°ff°f °¹ff dU·ff¦f 
d³f¹fÔÂfIYfÔ³ffQZJe»f dU¨ffSX¯ff IZY»fe þf¯ffSX 
AfWXZ, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ. Af¦ffSX´fi¸fbJ WXf EÀfMXe ´fiVffÀf³ff¨ff 

¸fb£¹f §fMXIY AfWXZ. °¹ff¨¹ff WXf°ffJf»fe 
VfZIYOXû IY¸fÊ¨ffSXe IYf¸f IYSX°f AÀf°ff°f. °fû 
ª¹ff Af¦ffSXf°f IYf¹fÊSX°f AÀf°fû, °fZ±fZ A³fZIY 
¶fÀfZÀf SXfÂf´ffTe»ff ¸fb¢IYf¸fe AÀf°ff°f. 
°fÀfZ¨f »ffJû ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ AfgB»f, BÔ²f³f 
U B°fSX ÀfbMXZ ·ff¦f d°f±fZ AÀf°ff°f. ¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
d°fIYeMX dUIiYe¸f²fc³f Af»fZ»fe ¸fûNXe SX¢IY¸f 
QZJe»f Af¦ffSXf°f NXZU¯¹ff°f Af»fZ»fe AÀf°fZ. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe¸f²¹fZ EIY ´ff»fIY ¸WX¯fc³f 
Af¦ffSX´fi¸fbJfÔUSX ¸fûNXe þ¶ff¶fQfSXe AÀf°fZ. 
°¹ff³fZ Af¦ffSXf°f QSXSXûþ CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f 
¹ff ÀfUfÊÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯fZ U °¹ffÔ¨¹ffUSX 
AÔIbYVf NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. ´fSXÔ°fb IYfWXe 
Af¦ffSX´fi¸fbJ WXZ Af´f»¹ff Af¦ffSXf°f CX´fdÀ±f°f 
³fÀf»¹ff¨fZ ÀfbSXÃff U QÃf°ff Jf°¹ff¨¹ff ¦fû´f³fe¹f 
AWXUf»ff°f À´fá Óff»fZ WXû°fZ. IY°fÊ½¹ff°f IYÀfcSX 
IYøY³f ¶fZþ¶ff¶fQfSX U°fÊ³f IYSX¯ffº¹ff AVff 
Af¦ffSX´fi¸fbJfÔUSX ´fiVffÀf³f »fUIYSX¨f IYfSXUfBÊ 
IYSXZ»f. ¹ff´fbPXZ AVff ´fiIYfSX¨¹ff §fMX³ff §fOX¯ffSX 
³ffWXe°f AVfe QÃf°ff EÀfMXe ´fiVffÀf³ff³fZ §¹ffUe, 
AÀfZ d³fQZÊVf ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe °f±ff EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ k»ffOXIYe ¶fWXe¯fl 
¹fûþ³fZ°f ³fUf d³f¹f¸f »ff¦fc IZY»ff AfWXZ. 
¹ff³fbÀffSX kBÊ-IZYUf¹fÀfel ´fidIiY¹fZQSX¸¹ff³f ¸fdWX»ff 
»ff·ff±¹ffÊÔ³ff UOXe»f dIÔYUf ´f°fe¨¹ff kAf²ffSXl¨ff 
°f´fVfe»f QZ¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. AþÊQfSXfÔ¨fZ Ufd¿fÊIY IYüMXbÔd¶fIY CX°´f³³f 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´fi°¹fÃf ´ffÂf ¸fdWX»ffÔ³ff¨f 
»ff·f d¸fTfUf, ¹ffÀffNXe WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

¹ff ¹fûþ³fZ°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¦f`SX´fiIYfSX 
AfPXT»¹ff³fZ ÀfSXIYfSX³fZ WXZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
WXe ¹fûþ³ff þfWXeSX IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
IYfMXZIYûSX °f´ffÀf¯fe°f °f¶¶f»f sw.tu »ffJ 
¶f³ffUMX »ff·ff±feÊ Àf¸fûSX Af»fZ. ²f¢IYfQf¹fIY 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ A³fZIY ´fb÷Y¿f °fÀfZ¨f ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³feWXe ¹ff ¹fûþ³fZ°f WXf°f ²fbUc³f §fZ°f»fZ.

ÀfØff²ffSXe Af§ffOXe¨¹ff ¸f°f´fZMXe»ff 
·f¢IY¸f ¶f³fU¯ffº¹ff ¹ff ¹fûþ³fZ¸fbTZ SXfª¹ff¨¹ff 
d°fþûSXeUSX ´fi¨fÔOX Afd±fÊIY ·ffSX ´fOX»ff AfWXZ. 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff IYfTf°f ´ffÂf°fZ¨fZ d³fIY¿f ³feMX 

´ffdWX»fZ ¦fZ»fZ ³f½WX°fZ, ¸ffÂf Af°ff ÀfSXIYfSX³fZ 
A´ffÂf »ff·ff±feÊ ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀffNXe 
¹fbð´ff°fTeUSX ¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. IYNXûSX 
d³f¹f¸ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY Óff»fe AÀfc³f 
»ffJû A´ffÂffÔ³ff ¹fûþ³fZ°fc³f U¦fT»fZ þf°f 
AfWXZ.

³fUe³f ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ³fbÀffSX, IZYUT 
¸fdWX»fZ¨fZ¨f ³f½WXZ, °fSX d°f¨¹ff UdOX»ffÔ¨fZ dIÔYUf 
´f°fe¨fZ CX°´f³³fWXe °f´ffÀf»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
dUUfdWX°f ¸fdWX»ffÔÀffNXe ´f°fe¨fZ Ufd¿fÊIY CX°´f³³f 
°f´ffÀf»fZ þfBÊ»f, °fSX AdUUfdWX°f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f UdOX»ffÔ¨fZ CX°´f³³f ´ffdWX»fZ þfBÊ»f. ¹ff 
¹fûþ³fZ°fe»f ¸fb£¹f AMX ¸WX¯fþZ ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶ff¨fZ 

Ufd¿fÊIY CX°´f³³f s.v »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f 
³fÀffUZ. ¹ff´fZÃff Ad²fIY CX°´f³³f AÀf»¹ffÀf 
»ff·ff±feÊ A´ffÂf NXSX¯ffSX AfWXZ°f.

´fcUeÊ ÀfSXIYfSX RYöY ¸fdWX»ff AþÊQfSXf¨fZ 
CX°´f³³f ´ffWX°f WXû°fZ. ´fdSX¯ff¸fe ¦fÈdWX¯fe 
dIÔYUf RYfSXÀfZ U`¹fdöYIY CX°´f³³f ³fÀf»fZ»¹ff 
¸fdWX»ff Af´fûAf´f ´ffÂf NXSX°f WXû°¹ff. ¸ffÂf 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff °f´ffÀff°f AfPXT»fZ IYe, 
¸fdWX»ffÔ¨fZ ÀU°f:¨fZ CX°´f³³f IY¸fe dIÔYUf Vfc³¹f 
AÀf»fZ, °fSXe °¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fZ CX°´f³³f ́ ffÂf°fZ¨¹ff 
¸f¹ffQÊZ´fZÃff ¶fSXZ¨f þfÀ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f ³f½¹ff 
d³f¹f¸ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

¸fdWX»ff U ¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff°fe»f EIYf 
Ad²fIYfº¹ff³fZ ̧ WXMX»fZ, kk¹ff°f ̈ fcIY IYf¹f AfWXZ? 
ÀfSXIYfSX»ff Jº¹ff A±ffÊ³fZ ª¹ffÔ³ff ¸fQ°f WXUe 
AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ff´f¹fÔÊ°f¨f ´f`Àff ´fûWXû¨fUf¹f¨ff AfWXZ. 
IbYMXbÔ¶ff¨fZ CX°´f³³f ³f ´ffWX°ff EJfôf ¸fdWX»fZ¨fe 
JSXe Afd±fÊIY dÀ±f°fe IYVfe IYT¯ffSX? Af²ffSX 
´fg³f U ¶fhIY Jf°¹ffÔVfe þûOX»fZ»ff AÀf»¹ff³fZ 
ÀfSXIYfSX»ff CX°´f³³f °f´ffÀf¯fZ Àfû´fZ þf°fZ.ll

k»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔlÀffNXe UOXe»f, ´f°fe¨fZ kAf²ffSXl ÀföYe¨fZ

´fb¯fZ dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fe VffTf þ¦ff°f A½U»f EÀfMXe ·ffOXZUfPX AJZSX SXï... 
´fcSX´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ ÀfSXIYfSX¨ff d³f¯fÊ¹f

¦f`SXWXþSX Af¦ffSX ´fi¸fbJfÔUSX IYfSXUfBÊ!
¶fZþ¶ff¶fQfSX U°fÊ³ff¶ff¶f°f ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ¨ff BVffSXf

kk¸ffdWX°fe ÀffUÊþd³fIY IZY»fe °fSX ´ff»fIY ÀU°f: QZJSXZJ IYøY VfIY°fe»f. 
uq% ¸ffdWX°fe A´f»fûOX Óff»fe AÀfZ»f °fSXe °fe ´ff»fIYfÔÀffNXe Jb»fe AÀf»fe 
´ffdWXþZ. °¹ff¸fbTZ VffTfÔUSX Q¶ffU d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f. ´ff»fIY °¹ff¨ff ´ffNX´fbSXfUf IYøY 
VfIY°fe»f.ll

-¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f

¸fbÔ¶fBÊÜ SXfª¹ff°fe»f ́ fcSXdÀ±f°fe »fÃff°f §fZ°ff 
tr Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff rv dQUÀffÔ´ffÀfc³f ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff Ad°fUÈáe¨ff RYMXIYf SXfª¹ff°fe»f 
ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ³ff ¶fÀf»ff 
AfWXZ. 

SXfª¹ff°fe»f ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ffÔ¨fe 
d³fUOX¯fcIY ´fidIY¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ff 
Ad²fd³f¹f¸ff°fe»f °fSX°fbQe³fbÀffSX SXfª¹f ÀfWXIYfSXe 
d³fUOX¯fcIY ´fifd²fIYSX¯ff¸ffRYÊ°f SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ°fZ. ¸fWXÀfc»f U U³f dU·ff¦ffIYOXc³f ´fif~ 
AWXUf»ff³fbÀffSX SXfª¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf 

·ff¦ff°f Ad°fUÈáe¸fbTZ þ³fþeU³f °fÀfZ¨f 
UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff dUÀIYTe°f Óff»fe AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f ts dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ÀfSXfÀfSXe¨¹ff 
rqq MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f ´fþÊ³¹f¸ff³f Óff»fZ»fZ 
AÀfc³f °¹ff´f`IYe rs dþ»‘fÔ°f ÀfSXfÀfSXe¨¹ff 
sqq MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f U B°fSX z 
dþ»‘fÔ°f rvq MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f ´ffDYÀf 
Óff»ff AfWXZ. 

AVff dþ»‘fÔ°fe»f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff 
U þ³fþeU³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f dUÀIYTe°f 
Óff»fZ AfWXZ. WXe ´fdSXdÀ±f°fe ´fcUÊ´fQfUSX 
¹fZ¯¹ffÀffNXe IYfWXe IYf»ffU²fe »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ Àfô: ´fdSXdÀ±f°fe°f d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff IYf¹fÊIiY¸f d³fdUÊ§³f´f¯fZ ´ffSX 
´ffOX¯fZ Vf¢¹f WXû¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ÀfWXIYfSXe 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf tr Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f 
´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ÀfWXIYfSXe 
¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ÀfÔÀ±ff U¦fTc³f ÀfWXIYfSXe 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f.

ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ffÔ¨fe d³fUOX¯fcIY »ffÔ¶f¯feUSX 
Ad°fUÈáe¸fbTZ tr Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°f

 NXf¯fZÜ ̧ ff¦fe»f IYfWXe ̧ fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ̧ fWXf´ffd»fIZY¸ffRYÊ°f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°fe»f A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°feÔUSX IYfSXUfBÊ 
ÀfbøY AfWXZ. CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
þf¦fe Óff»fe AÀf»fe °fSXe ¹fZ±fZ §fSX §fZ¯ffSXZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIY ¸ffÂf ¶fZ§fSX Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f ¹ff IYfSXUfBÊ¨ff 
J¨fÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ÀfÔ¶fÔd²f°f þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔIYOXc³f UÀfc»f 
IYSX¯ffSX AÀfc³f °fû J¨fÊ Àff°f¶ffº¹ffUSX ¶fûþf ¸WX¯fc³f 
³fûÔQU»ff þf¯ffSX AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ §fZ°f»fZ»¹ff ¸fWXØU´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX, 
þ¸fe³f ¸ff»fIY dIÔYUf dUIYfÀfIYfÔ³fe ¶fZ§fSX SXdWXUfVffÔ³ff 
¸fû¶fQ»ff A±fUf ´fb³fUÊÀf³ff¨fe °fSX°fcQ IZY»fe ³ffWXe, °fSX 
´ffOXIYf¸f Óff»fZ»¹ff þf¦fZUSX ³fUe³f B¸ffSX°f CX·ffSX¯feÀf 
´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ ¶fZ§fSX Óff»fZ»¹ff 
SXdWXUfVffÔ³ff ³¹ff¹f d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°f IYTUf, ¸fbÔ¶fif, dQUf, 
§fûOX¶fÔQSX AfQeÔÀfWX VfWXSXf¨¹ff B°fSX ·ff¦ff°f ¸ff¦fe»f IYfWXe 
U¿ffÊÔ°f A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°feÔ¨fZ ´fi¸ff¯f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 

UfPX»fZ AfWXZ. ¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔdUSXû²ff°f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f Óff»¹ff AÀfc³f, Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °fe ´ffOX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ´ffOXIYf¸ff¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. ¹ff 
A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°fe°fe»f ÀfQd³fIYf ³ff¦fdSXIY þ¸fe³f¸ff»fIY 
dIÔYUf dUIYfÀfIYfÔIYOXc³f JSXZQe IYSX°ff°f. ¸ffÂf ´ffOXIYf¸ff³fÔ°fSX 
WXZ ³ff¦fdSXIY ¶fZ§fSX WXû°ff°f. JfÀf¦fe þd¸f³feÔUSXe»f A³fd²fIÈY°f 
¶ffÔ²fIYf¸fZ A³fZIYQf þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ¨¹ff ÀfÔ¸f°fe³fZ CX·ffSX»fe 
þf°ff°f. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSXf°fWXe AVfe¨f ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. SXfª¹f 
VffÀf³ff³fZ ¹ffÀffNXe IYfWXe ¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ff þfSXe IZY»¹ff 

WXû°¹ff. °¹ffAf²ffSXZ NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ Af°ff ¶fZ§fSXfÔ³ff 
dQ»ffÀff QZ¯ffSXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX, þ¸fe³f¸ff»fIY dIÔYUf 
dUIYfÀfIYfÔ³fe ¸fû¶fQ»ff A±fUf ´fb³fUÊÀf³ff¨fe °fSX°fcQ 
IZY»¹ffdVfUf¹f ÀfÔ¶fÔd²f°f þf¦fZUSX ³fUe³f B¸ffSX°f CX·ffSX¯fe»ff 
´fSXUf³f¦fe dQ»fe þf¯ffSX ³ffWXe. dVfUf¹f ´ffOXIYf¸ff¨ff 
J¨fÊ þ¸fe³f¸ff»fIYfÔIYOXc³f UÀfc»f IZY»ff þfBÊ»f Afd¯f °fû 
Àff°f¶ffº¹ffUSX ³fûÔQU»ff þfBÊ»f. J¨fÊ þ¸ff ³f Óff»¹ffÀf 
IYû¯f°¹ffWXe dUIYfÀfIYf¸ff»ff ´fSXUf³f¦fe d¸fT¯ffSX ³ffWXe.

¸fWXf´ffd»fIYf þ¸ff IYSX°fZ¹f ´fbSXfUZ
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ IYe, JfÀf¦fe 

þf¦fZUSXe»f A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°fe ´ffOX»¹ff³fÔ°fSX ¶fZ§fSX Óff»fZ»¹ff 
SXdWXUfVffÔ³fe Af´f»fZ §fSX JSXZQe¨fZ ´fbSXfUZ IYSXfSX³ff¸ff, Ag¦fie¸fZÔMX 
dIÔYUf B°fSX IYf¦fQ´fÂfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fi·ff¦f Àfd¸f°feAÔ°f¦fÊ°f 
ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböYfÔIYOXZ þ¸ff IYSXfUe°f. °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f 
°¹ff þf¦fZUSX ³fUe B¸ffSX°f CX·ffSX»fe ¦fZ»¹ffÀf AVff ¶fZ§fSXfÔ³ff 
´fif²ff³¹ff³fZ §fSXZ QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} ¸fWXf´ffd»fIYf IYSX¯ffSX AfWXZ.

A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°fe²ffSXIYfÔ³ff ´ffd»fIZY¨ff dQ»ffÀff... ´fb³fUÊÀf³ff¨¹ff °fSX°fcQedVfUf¹f ³fUe³f ¶ffÔ²fIYf¸f ³ffWXe

¸fbÔ¶fBÊÜ ¶fQ»ff´fcSX¸f²fe»f 
VffTZ°f Qû³f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÔUSXe»f »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXf³fÔ°fSX °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¶ff»fÀfbSXÃff ¸ff¦fÊQVfÊIY 
°fØUfÔ¨fZ ´ff»f³f SXfª¹ff°fe»f 
VffTfÔ¸f²¹fZ Óff»fZ AfWXZ IYe 
³ffWXe, ¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f ¸ffdWX°fe 
z Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f ÀffUÊþd³fIY 
IYSXfUe, AÀfZ d³fQZÊVf ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe ¸fWXfSXf¿MÑX 
ÀfSXIYfSX»ff dQ»fZ AfWXZ°f.

³¹ff¹f¸fc°feÊ SXZU°fe ¸fûdWX°fZ-
OXZSXZ Afd¯f ÀfÔQeVf ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, VffTfÔIYOXc³f þ¶ff¶fQfSXe³fZ 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXû¯¹ffIYdSX°ff 
´ffSXQVfÊIY°ff AfUV¹fIY AfWXZ.

ÀfSXIYfSXe UIYe»f ´fifþöYf 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff»ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, Àfb¸ffSXZ uq% 

VffTfÔ³fe SXfª¹ff¨¹ff UZ¶fÀffBMXUSX 
´ff»f³ffÀfÔ¶fÔ²fe ¸ffdWX°fe A´f»fûOX 
IZY»fe AfWXZ.

CXUÊdSX°f VffTfÔIYOXc³f ¸ffdWX°fe 
¦fûTf IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY 
AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ su U sv 
Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfQZVf 
þfSXe IZY»¹ff³fÔ°fSX VffTfÔ³fe ¸ffdWX°fe 
A´f»fûOX IYSX¯fZ ÀfbøY IZY»fZ.

°f±ffd´f, AgOX. SXZ¶fZIYf 
¦fûÔÀffd»½WXÀf, ª¹ffÔ¨fe A¸ffd¹fIYÀf 
¢¹fcSXe (³¹ff¹ff»f¹fe³f Àf»»ff¦ffSX) 
¸WX¯fc³f d³f¹fböYe Óff»fe AfWXZ, 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ÀfSXIYfSXe 

UZ¶fÀffBMX Aþc³fWXe ÀffUÊþd³fIY 
CX´f¹fû¦ffÀffNXe Jb»fe ³ffWXe.

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXZWXe dU¨ffSX»fZ 
IYe, UZ¶fÀffBMX dSXA»f MXfB¸f¸f²¹fZ 
A´fOXZMX WXû¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AfWXZ IYf, 
þZ¯fZIYøY³f ´ff»fIYfÔ³fe EJfôf 
VffTZ¨fZ ³ffU d¢»fIY IZY»¹ffUSX 
°¹ff VffTZ¨fZ ´ff»f³ff¨fZ °f´fVfe»f U 

IYfSXUfBÊ¨ff IYf»ffU²fe dQÀffUf.
¦f¸f°feVfeSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, 

þZ½WXf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dVfÃf¯f 
dU·ff¦ff¨¹ff UZ¶fÀffBMX¶ff¶f°f 
dU¨ffSX»fZ, °fZ½WXf EIYf 
Ad²fIYfº¹ff³fZ IY¶fc»f IZY»fZ IYe, 
°¹ffÔ³fe ÀU°f: Aþc³f °fe UZ¶fÀffBMX 
´ffdWX»fZ»fe¨f ³ffWXe.

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fbPXe»f 
Àfb³ffU¯feÀffNXe ´fiIYSX¯f rq 
Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f °fWXIcY¶f NXZU»fZ 
AfWXZ. z Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ 
¸ffdWX°fe ÀffUÊþd³fIY IYSX¯fZ 
ÀfSXIYfSX³fZ Àfbd³fd›°f IYSXfUZ, AÀff 
À´fá AfQZVf dQ»ff AfWXZ.

VffTf ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff AWXUf»f þfWXeSX IYSXf... CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fe ÀfSXIYfSX»ff z Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°f

¸fbÔ¶fBÊÜ ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX U 
NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f ´ffd»fIYfÔ¨¹ff 
ÃfZÂff°fe»f ¸fg³fWXû»Àf¨ff ´fiV³f 
´fb³WXf EIYQf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
SXOXfSXUSX Af»ff AfWXZ.  
OXûÔd¶fU»fe¸f²fe»f rt U¿feÊ¹f 
¸fb»ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨¹ff §fMX³fZIYOXZ »fÃf 
UZ²f¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f ¹ff¶ff¶f°f 
³¹ff¹f¸fc°feÊ SXZU°fe ̧ fûdWX°fZ OXZSXZ Afd¯f 
³¹ff¹f¸fc°feÊ ÀfÔQZVf ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXf³fZ w Afg¢MXû¶fSX»ff 
Àfb³ffU¯fe §fZ¯¹ffÀf °f¹ffSXe 
QVfÊU»fe AfWXZ. ¹ff Àfb³ffU¯feUZTe 
³¹ff¹ff»f¹f ¸fWXf³f¦fSX ÃfZÂff°fe»f 
CX§fOXZ ¸fg³fWXû»Àf U JçÐ¹ffÔ¨¹ff 
´fiV³ffUSX ´fiVffÀf³ff»ff d³fQZÊVf 

QZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. SXdUUfSXe 
SXfÂfe Óff»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff°f OXûÔd¶fU»fe°fe»f CX§fOXÐ¹ff 
³ff»¹ff°f UfWXc³f ¦fZ»fZ»¹ff rt 
U¿feÊ¹f ¸fb»ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fZ CX§fOXÐ¹ff 
¸fg³fWXû»Àf¨ff ´fiV³f ´fb³WXf EZSX¯feUSX 
Af»ff AfWXZ. ¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IYSX¯ffº¹ff AgOX. 
÷Yþc NX¢IYSX ¹ffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ff §fMX³fZ¨ff 

CX»»fZJ IZY»ff Afd¯f ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe »fUIYSX Àfb³ffU¯fe 
§fZ¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe. 

°¹ffUSX ³¹ff¹f¸fc°feÊ SXZU°fe 
¸fûdWX°fZ OXZSXZ Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
ÀfÔQZVf ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ 
JçZ Afd¯f CX§fOXÐ¹ff ̧ fg³fWXû»Àf¨¹ff 
´fiV³ffUSX w Afg¢MXû¶fSX SXûþe 
EIYdÂf°f Àfb³ffU¯fe §fZ¯¹ffÀf °f¹ffSXe 
QVfÊU»fe. JOXÐ¹ffÔ¨ff ¸fbïf w 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe Àfb³ffU¯feÀffNXe 
¹fZBÊ»f, °fZ½WXf CX§fOXÐ¹ff 
¸fg³fWXû»Àf¨ff ¸fbïf d³fQVfÊ³ff»ff 
Af¯fc³f ôf, AÀfZ JÔOX´feNXf³fZ 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊ NX¢IYSX ¹ffÔ³ff 
Àfcd¨f°f IZY»fZ.

CX§fOXÐ¹ff ¸fg³fWXû»Àf¨ff ´fiV³f ´fb³WXf SXOXfSXUSX
¸fb»ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc¶ff¶f°f w Afg¢MXû¶fSX»ff Àfb³ffU¯fe

¸fbÔ¶fBÊÜ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ½¹ff´ffSX 
U CXôû¦f þ¦f°ff»ff ¸fûNXf dQ»ffÀff 
QZ°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f 
½¹fUÀff¹ff°fe»f ´ffSXÔ´fdSXIY IYf¦fQe 
¶ffg³OX ¶fÔQ IYøY³f °¹ffEZUþe kBÊ-
¶ffg³OXl ´fi¯ff»fe ÀfbøY IYSX¯¹ff¨ff 
EZd°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZÀffNXe 
EIY ¸fWXØUf¨ff QbUf NXSX¯ffSXZ WXZ 
´ffDY»f AÀfc³f, ½¹fUWXfSX Àfb»f·f 
IYSX¯ffº¹ff ´fidIiY¹fZ»ff ¦f°fe QZBÊ»f, 
AÀff dUV½ffÀf ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe 
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff. BÊ-¶ffg³OX ÀfbøY IYSX¯ffSXZ 
¸fWXfSXf¿MÑX WXZ QZVff°fe»f ÀfûTfUZ 
SXfª¹f AÀfc³f, Af¹ff°f d³f¹ffÊ°f 
½¹fUWXfSXfÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»fZ»fZ IYf¦fQe ÀUøY´ff°fe»f 
ÀMXg¸´f ´fZ´fSX Afþ´ffÀfc³f ¶fÔQ 
Óff»¹ff¨fZWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ.Àf²¹ff 

Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f ½¹fUÀff¹ffÔÀffNXe QSX 
¸fdWX³¹ff»ff Àfb¸ffSXZ °fe³f °fZ ̈ ffSX WXþfSX 
¶ffg³OX IYfPX»fZ þf°ff°f, ª¹ff¸fbTZ 
U¿ffIYfÊNXe ¨ffTeÀf WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY ¶ffg³OX ÀUeIYfSX»fZ þf°ff°f. 
¹ff ÀfUÊ ¸fûNXÐ¹ff ½¹fUWXfSXf°f Af°ff 
BÊ- ¶ffg³OX¸fbTZ IiYfÔ°fe WXû¯ffSX AfWXZ. 

WXe ´fidIiY¹ff ´fi±f¸fQVfÊ³fe »fWXf³f 
UfMX°f AÀf»fe °fSXe, ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZÀffNXe WXf EIY 
¸fWXØUf¨ff MXd³fÔÊ¦f ´ffgBÔMX NXSXZ»f, 
AÀfZWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ.BÊ-¶ffg³OX ´fð°fe 
IYVfe AÀfZ»f Afd¯f d°f¨ff SXfª¹ff¨¹ff 
A±fÊIYfSX¯ff»ff IYÀff »ff·f WXûBÊ»f, 

¹ff¨fZ ÀffQSXeIYSX¯f ³fûÔQ¯fe U ¸fbQifÔIY 
¸fWXfd³fSXeÃfIY SXUeÔQi d¶f³fUOXZ ¹ffÔ³fe 
¸fÔÂff»f¹ff°f Óff»fZ»¹ff CXîfMX³f 
IYf¹fÊIiY¸ff°f IZY»fZ. ¹ffUZTe A±fÊ 
SXfª¹f¸fÔÂfe AfVfe¿f þ`ÀUf»f, 
¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨fZ Ad°fdSXöY ¸fb£¹f 
Àfd¨fU dUIYfÀf JfSX¦fZ, ³WXfUfVfZUf 
¶fÔQSXf¨fZ Af¹fböY dUþ¹f FY¿fe AfQe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
AÀfZ WXû¯ffSX BÊ-¶ffg³OX¨fZ RYf¹fQZ!

Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f IYSX¯ffº¹ff 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff Af°ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUÊ IYÀMX¸f 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²fc³f BÊ-¶ffg³OX 
ÀfWXþ´f¯fZ CX´f»f¶²f WXû°fe»f. ¶ffg³OX 
d¸fTU¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff A°¹fÔ°f Àfû´fe 
Afd¯f UZ¦fUf³f WXû¯ffSX AfWXZ.

IYf¦fQ Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ff¨fZ 
SXÃf¯f!

Afþ´f¹fÔÊ°f Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ 

´ff¨fVfZ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IYf¦fQe ÀMXg¸´f 
´fZ´fSX Af°ff ¶fÔQ WXû°fe»f. °¹ffÔ¨¹ff 
þf¦fe dOXdþMX»f ¶ffg³OX CX´f¹fû¦ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
IYf¦fQfÔ¨fe ¶f¨f°f WXûBÊ»f, ª¹ff¸fbTZ 
´f¹ffÊUSX¯ff¨fZWXe SXÃf¯f WXûBÊ»f.

Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXf°f 
´ffSXQVfÊIY°ff!

BÊ-¶ffg³OX¸fbTZ ½¹fUWXfSXf°f 
Àfb»f·f°ff ¹fZ¯¹ffÀfû¶f°f¨f 
´ffSXQVfÊIY°ff UfPXZ»f, °fÀfZ¨f 
¸fWXÀfb»ff¨fe ¦fT°fe ±ffÔ¶f¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûDY³f ÀfSXIYfSXe d°fþûSXe°f ·fSX 
´fOXZ»f. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ dOXdþMX»f 
¸ff²¹f¸ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f ´fiVffÀf³ff°f 
Af²fbd³fIY°ff Af¯f¯¹ff¨ff §fZ°f»fZ»ff 
WXf d³f¯fÊ¹f, ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff ½¹ff´ffSX 
Àfb»f·f°fZ¨¹ff d³fQZVffÊÔIYf°f Ad²fIY 
USX¨¹ff À±ff³fe §fZDY³f þf¯¹ffÀf 
d³fd›°f¨f ¸fQ°f IYSXZ»f.

Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f ½¹fUWXfSXfÔÀffNXe Af°ff dOXdþMX»f ¶ffg³OX
IYf¦fQe ÀMXg¸´f ´fZ´fSX»ff k¦fbOX¶ff¹fl... ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¶ffU³fIbYTZÔ¨ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe d³f¯fÊ¹f


