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ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : 
SXfª¹ff¨fZ ̧ fWXÀfc»f ̧ fÔÂfe ̈ fÔQiVfZJSX 

¶ffU³fIbYTZ  ¹ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ RYû³f 
IYøY³f VfZ°fIYº¹ff¨fe RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffº¹ff AÄff°f ½¹föYe¨¹ff 
dUSXû²ff°f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX 
¹fZ±fe»f ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ °fIiYfSX 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°¹ffUøY³f, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
´fûd»fÀff Ô³fe AÄff°f ½¹föYe¨¹ff 
dUSXû²ff°f ¦fb³WXfWXe QfJ»f Óff»ff 
AfWXZ. EIYf VfZ°fIYº¹ff»ff Af´f¯f, 
¶ffU³fIbYTZ ÀffWXZ¶ffÔ¨fZ ́ feE AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f°f EIYf AÄff°f ½¹föYe³fZ RYû³f 
IY÷Y³f °fb¸f¨fZ IYf¸f ̧ ff¦feÊ »ffU¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»f Z. °¹ff³f Ô°fS X, 
ÀIYg³fSX ´ffNXU°f ´f`ÀfZ ´ffNXU¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
AJZSX, Af´f»fe RYÀfU¯fcIY WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f VfZ°fIYº¹ff³fZ  
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ²ffU 
§fZ°f °fIiYfSX dQ»fe AfWXZ.   

þ¦f³³ff±f þ¹ffþe VfZTIZY AÀfÔ 

°fIiYfQfSX VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ³ffU AÀfc³f 
¸fWXÀfc»f ̧ fÔÂfe ̈ fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ 
¹ffÔ¨¹ff RZYÀf¶fbIY ´fZþUSX°fe °¹ffÔ³fe 
Af´f»fe AOX¨f¯f ¸ffÔOX»fe WXû°fe, 
¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f °fIiYfSXe¨fe ¸ffdWX°fe 
RZYÀf¶fbIYU÷Y³f VfZASX IZY»fe WXû°fe. 
Afþc¶ffþc¨¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³fe SXÀ°ff 
AOXUc³f ̧ ffÓfe UdOX»fû´ffdþÊ°f VfZ°fe 
´fOXeIY ́ ffOX»fe AfWXZ, °¹ff¸fbTZ ̧ f»ff 
»ff¦fUOX IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe, AÀfZ 

°¹ffÔ³fe ̧ WXMX»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX AÄff°f 
½¹föYe³fZ ´fedOX°f VfZ°fIYº¹ff»ff RYû³f 
IZY»ff IYe, ̧ fe ̧ fWXÀfc»f¸fÔÂfe ̈ fÔQiVfZJSX 
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨ff ´fe.E. ¶fû»f°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f SXÀ°¹ff¨fe ̧ fûþ¯fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸ff¯fÀfZ ´ffNXU°fû. 
¸ffÂf, ´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°ffÀffNXe ´f`ÀfZ 
·fSXfUZ »ff¦f°fe»f, °¹ffÀffNXe ¢¹fcAfSX 
IYûOX ´ffNXU°f ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYe³fZ IZY»fe WXû°fe. 

Qû§ffÔ¸f²¹fZ RYû³fU÷Y³f ÀfÔ·ff¿f¯f Óff»fÔ 
WXû°fÔ, VfZ°fIYº¹ff³fZ °fZ ÀfÔ·ff¿f¯fWXe 
´fûd»fÀffÔ´fbPXZ QfJ»f IZY»fÔ AfWXZ. 

´fedOX°f VfZ°fIYº¹ff»ff AVff´fiIYfSXZ 
Qû³fQf AÄff°f ½¹föYe³fZ ´f`Vff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. °¹ffUZTe, Af´f»fÔ IYf¸f 
¸ff¦feÊ »ff¦fZ»f ̧ WX¯fc³f VfZ°fIYº¹ff³fZ 3 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ QZJe»f ́ ffNXU»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf, °¹ff³fÔ°fSXWXe ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ Af´f»fe RYÀfU¯fcIY 
WXû°f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f VfZ°fIYº¹ff»ff 
AfWXZ. VfZ°fIYº¹ff»ff ÀfÔVf¹f Af»¹ff³fZ 
°¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ¸f²¹fZ °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, ̧ fWXÀfc»f ̧ fÔÂfe ̈ fÔQiVfZJSX 
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨¹ff ³ffUf¨ff Uf´fSX 
IYSX°f VfZ°fIYº¹ff¨fe RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffSXf WXf ½¹föYe IYû¯f? ¹ff¨ff 
°f´ffÀf IYSX¯fZ ´fûd»fÀffÔ´fbPXZ Af½WXf³f 
AÀf¯ffSX AfWXZ. Àf²¹ff, LÂf´f°fe 
Àf Ô·ffþe³f¦fSX¨f Z ´fû»feÀf IYf g»f 
SXZIYfgdOXÔÊ¦f¨¹ff Af²ffSXZ ́ fbPXe»f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

WXg»fû, ¶ffU³fIbYTZ ÀffWXZ¶ffÔ¨ff ´feE ¶fû»f°fû¹f; ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ 
VfZ°fIYº¹ff»ff ¢¹fcAfSX ´ffNXU»ff, ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe, ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX

 ³ffdVfIY:
dOXdþMX»f ASXZÀMX¨¹ff  ³ffUfJf»fe 

³ffdVfIYSXûOX ¹fZ±fe»f ³ff¸ffÔdIY°f 80 U¿feÊ¹f 
OXfg¢MXSX Afd¯f EIYf ̧ fdWX»fZ̈ fe d¸fTc³f °f¶¶f»f 
1 IYûMXe 46 »ffJfÔ¨fe »fcMX IZY»fe¹fZ. Àff¹f¶fSX 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³fe ̧ fû¶ffBÊ»f ¶fÔQ WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»fe. °fÀfZ¨f d½WXdOXAû IYfg»fUSX 
AMXIY UfgSXÔMX QfJU°f, ¶fhIY Jf°¹ff°fe»f ÀfUÊ 
SX¢IY¸f CXIYTc³f §fZ°f»fe¹fZ. ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ̧ WX¯fþZ 
AfNXUOXf·fSXf°f¨f ³ffVfIYf°f dWX ́ ff¨fUe §fMX³ff 
§fOX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, IYfWXe dQUÀffỐ fcUeÊ ³ffdVfIY¸f²fe»f 
EIY ³ff¸ffÔdIY°f 80 U¿feÊ¹f OXfg¢MXSX»ff AÄff°f 
¸fdWX»fZ¨ff IYfg»f Af»ff. °¹ff°f ¸fû¶ffBÊ»f ¶fÔQ 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ²f¸fIYe d°f³fZ dQ»fe. °¹ff³fÔ°fSX 

¸fbÔ¶fBÊ Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fb¸f¨¹ffUSX 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ, AÀff QfUf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fÔ°fSX IYd±f°f IiYfB¸f ¶fifÔ̈ f 
AfgdRYÀfSX ´fiQe´f ÀffUÔ°f ³ffUf¨¹ff ½¹föYeVfe 
d½WXdOXAû IYfg»fUSX ¶fû»f¯fÔ IYøY³f dQ»fÔ. °fe 
½¹föYe ´fû»feÀf ¦f¯fUZVff°f ¶fÀf»fZ»fe WXû°fe. 
³fSXZVf ¦fû¹f»f ¸f³fe »ffgÔdOÑÔ¦f ´fiIYSX¯ff°f °fb¸f¨ff 
¸fû¶ffBÊ»f Afd¯f Af²ffSX IiY¸ffÔIY Àff´fOX»ff 
AfWXZ, AÀfÔ ÀffÔ¦f°f AMXIY UfgSXÔMX QfJdU»fZ. 
¨füIYVfe ́ fc̄ fÊ WXûBẾ f¹fÔÊ°f IYû¯ff»ffWXe ÀffÔ¦fc ³fIYf, 
AVfe ÀföY °ffIYeQWXe dQ»fe. Afd¯f ¶fû»f°ff 
¶fû»f°ff dUdU²f Jf°¹ffÔ¸f²fc³f IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ³ff ¦fÔOXf §ff°f»ff¹f. AVfe ¸ffdWX°fe 
Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
Àfb·ff¿f PXUTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe¹f. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 

AVff IYû¯f°¹ffWXe IYfg»fUSX dUV½ffÀf NXZUc 
³f¹fZ, ´fûd»fÀffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf QSX¸¹ff³f, 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffSXZ ÀU°f:»ff IiYfB¸f ¶fifÔ¨f 
dIÔYUf ́ fû»feÀf Ad²fIYfSXe ̧ WX¯fc³f QfJU°ff°f. 
dOXdþMX»f ASXZÀMX¨¹ff ³ffUfJf»fe ¶fTe 
´fOX¯ffº¹ffÔIYOXc³f Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX IYSXUc³f 
§fZ°ff°f. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe AVff IYû¯f°¹ffWXe IYfg»fUSX 
dUV½ffÀf NXZUc ³f¹fZ, °ff°IYfT Àff¹f¶fSX ́ fû»feÀf 
NXf¯¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf, AÀfÔ AfUfWX³fWXe 
Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fÔ¹f. ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
QbIYf³ff°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f IYøY³f 
´fdSXÀfSXf°f QWXVf°f ¸ffþU¯ffº¹ff ¦fbÔOXfÔ³ff 
AÔ¶fOX ́ fûd»fÀffÔ³fe ̈ ffÔ¦f»ff¨f ²fOXf dVfIYU»ff. 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¹ff ¦fbÔOXfÔ³fe EIYf QbIYf³ff°f 
°fûOXRYûOX IYSX°f IY¸fÊ̈ ffº¹ff»ff ̧ ffSXWXf¯f IZY»fe 
WXû°fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ fiIYfSXf¨ff ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff WXû°ff. 
§fMX³fZ¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f AÔ¶fOX ́ fûd»fÀffÔ³fe 
IYfSXUfBÊ IYSX°f AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. 
IZYUT °ff¶¹ff°f¨f ³f §fZ°ff, ¦fb³WXf §fOX»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe¨f °¹ffÔ̈ ¹ff SXÀ°¹ffUSX CXNXf¶fVff IYfPX°f 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀföY ¸fZÀfZþ dQ»ff IYe, IYf¹fQf 
WXf°ff°f §fZ°f»¹ffÀf AVff ´fiIYfSXZ IYfSXUfBÊ 
WXû¯ffSX¨f. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ°f ́ fûd»fÀffÔdU¿f¹fe dUV½ffÀf UfPX»ff 
AÀfc³f ¦fbÔOXd¦fSXe»ff ¨ff´f ¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
U°fÊU»fe þf°f AfWXZ..

dOXdþMX»f ASXZÀMX¨¹ff ³ffUfJf»fe ³ff¸ffÔdIY°f OXfg¢MXSX¨fe 
IYûMXÐ¹fU²fe¨fe »fcMX; AfNXUOXf·fSXf°f»fe ³ffVfIYf°f 
´ff¨fUe §fMX³ff, Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ°f ¦fb³WXf QfJ»f

AdWX»¹ff³f¦fSX : 
SXfWXf°ff °ff»fb¢¹ff°fe»f IYû³WXfTZ dVfUfSXf°f 

Vfd³fUfSXe EIYf d´f°¹ff³fZ Af´f»¹ff ̈ ffSX »fWXf³f 
¸fb»ffÔÀfWX dUdWXSXe°f CXOXe §fZ°f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»¹ff¨fe ùQ¹fQifUIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ´f}eVfe Óff»fZ»¹ff IYüMXbÔd¶fIY UfQf°fc³f 
Afd¯f d°f¨¹ff ¸ffWXZSXe ¦fZ»fZ»¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f 
WXZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY 
°f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
AdWX»¹ff³f¦fSX dþ»‘f°f WXTWXT ½¹föY IZY»fe 
þf°f AfWXZ. ̧ fÈ°ffÔ̧ f²¹fZ A÷Y¯f Àfb³fe»f IYfTZ (U¹f 
tv, SXf. d¨fJ»fe IYûSXZ¦ffU, °ff. ßfe¦fûÔQf) Afd¯f 
°¹ffÔ̈ fe ̧ fb»fZ dVfUf³fe (y), ́ fiZ̧ f (x), UeSX (w) 
Afd¯f IY¶feSX (v) ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

´f}e ¸ffWXZSXe ¦fZ»¹ff³fZ ¸f³fû¶f»f J¨f»fZ
¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff·fSXf´ffÀfc³f A÷Y¯f IYfTZ 

¹ffÔ¨¹ff ´f}e Vfe»ff IYfTZ ¹ff ¸ffWXZSXe, ¹fZU»ff 
¹fZ±fZ SXfWX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»¹ff WXû°¹ff. ́ f}e»ff ́ fSX°f 
§fSXe Af¯f¯¹ffÀffNXe A÷Y¯f³fZ ´f}e»ff RYû³f 
»ffU»ff. ´f¯f, d°f³fZ A÷Y¯f¨ff ³fÔ¶fSX ¶»ffgIY 
IZY»ff WXû°ff. ´f}e ´fSX°f ¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ A÷Y¯f 
³f`SXfV¹ff°f WXû°ff. °fÀfZ¨f A÷Y¯f³fZ Af´f»¹ff  
´f}e»ff RYû³fUøY³f ̧ fb»ffÔ³ff ÀfỐ fU¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ.   

VffTZ°fc³f ¸fb»ffÔ³ff 
§fZDY³f d³f§ff»ff A³f...

¹ff³fÔ°fSX Vfd³fUfSXe 
A÷Y¯f IYfTZ Af´f»¹ff 
¸fb»ffÔ¨¹ff ¶fWXeSXUfOXe, 
¸fZWXZIYSXe ¹fZ±fe»f ¶feSX·fQi 
Afßf¸fVffTZ°f ¦fZ»ff Afd¯f 
"¸fb»ffÔ̈ fe IYdMXÔ¦f IYSXf¹f¨fe 
AfWXZ" AÀfZ ÀffÔ¦fc³f °¹ffÔ³ff 
VffTZ°fc³f Àfû¶f°f §fZDY³f 
¦fZ»ff. °¹ff³fÔ°fSX ±fZMX IYû³WXfTZ ¶ff¹f´ffÀfþUTe»f 
·ffDYÀffWXZ¶f IYûT¦fZ ¹ffÔ̈ ¹ff VfZ°ff°fe»f dUdWXSXeUSX 
´fûWXû¨fc³f ¸fb»ffÔ³ff EIYf¸ff¦fc³f EIY dUdWXSXe°f 
PXIY»f»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ÀU°f:WXe QføY¨fZ 
ÀfZU³f IYøY³f, WXf°f´ff¹f QûSXe³fZ ¶ffÔ²fc³f dUdWXSXe°f 
CXOXe §fZ°f»fe.

 ́ fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe QføY¨¹ff dSXIYf¸¹ff 
¶ffMX»¹ff Afd¯f E¸fE¨f-rx-OXeE»f-rzuu 
IiY¸ffÔIYf¨fe WXûÔOXf VffBÊ³f Qb¨ffIYe þ~ IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fû»feÀf 
Afd¯f SXZÀ¢¹fc ´f±fIY °ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe 
QfJ»f Óff»fZ. SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ ´ff¨f 
¸fÈ°fQZWX dUdWXSXe°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»fZ. 
¸fÈ°fQZWX VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe SXfWXf°ff ¦fif¸fe¯f 

÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
§fMX³ffÀ±fTe dþ»WXf ´fû»feÀf A²feÃfIY 
Àfû¸f³ff±f §ff¦fZÊ, A´´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY 
Àfû¸f³ff±f UfIY¨füSXZ °fÀfZ¨f SXfWXf°ff ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³fe ·fZMX dQ»fe. ´fbPXe»f 
°f´ffÀf ÀfbøY AÀfc³f, IYüMXbÔd¶fIY UfQf°fc³f¨f WXe 
§fMX³ff §fOX»fe AÀffUe, AÀff ´fûd»fÀffÔ¨ff 
´fif±fd¸fIY AÔQfþ AfWXZ.  QSX¸¹ff³f, dVf»´ff 
A÷Y¯f IYfTZ»ff ´f°fe A÷Y¯f³fZ RYû³f IYøY³f 
³ffÔQf¹f»ff ¹fZ ³ffWXe°fSX Af°¸fWX°¹ff IYSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»¹ff³fÔ°fSX dVf»´ff dWX³fZ ¸fb»ffÔ¨¹ff 
VffTZ°f RYû³f IYøY³f ̧ fb»ffÔ³ff ́ f°feÀfû¶f°f ́ ffNXUc 
³fIYf, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. ̧ ffÂf, °¹ffAf²fe¨f 
A÷Y¯f IYfTZ WXf Af´f»¹ff ̧ fb»ffÔ³ff §fZDY³f ¦fZ»ff 
Afd¯f ·f¹ff³fIY IÈY°¹f IZY»fZ.

AfNX dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´f}e ¸ffWXZSXe, ¸fb»ffÔ³ff ÀfÔ´fU¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe QZ°f ´f°fe ±fZMX dUdWXSXeUSX Af»ff A³f...;

´f°fe-´f}e¨¹ff UfQf³fZ ÀfbJe ÀfÔÀffSXf¨fe SXfJSXfÔ¦fûTe

   ´fb¯fZ: IYû±føYOX ´fûd»fÀffÔ³fe °fe³f ¸fb»feÔ³ff ¸ffSXWXf¯f Afd¯f 
þfd°fUf¨fIY dVfUe¦ffT ́ fiIYSX¯fe  V½fZ°ff ́ ffMXe»f Afd¯f A³¹f °fe³f AVff 
EIcY¯f ́ ff¨f þ¯ffÔdUSXû²ff°f ́ fb¯fZ ́ fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 
IY»f¸f 132 AÔ°f¦fÊ°f ÀfSXIYfSXe IYf¸ff°f AOX±fTf Af¯f»¹ff ́ fiIYSX¯fe 
WXf ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¶fÔOX¦ffOXÊ³f ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
´fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. ́ fb¯¹ff°fe»f ́ fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°f 
IYû±føYOX ´fûd»fÀffÔdUSXû²ff°f EMÑfgdÀfMXe¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSXf, ¹ff 
¸ff¦f¯feÀffNXe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´ff¨f þ¯ffÔ³fe Afd¯f 
°¹ffÔ̈ ¹ffÀfû¶f°f ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe SXfÂf·fSX dNX¹¹ff ̧ ffÔOX»ff WXû°ff. ¹ff Àf¦f¼¹ff 
´fiIYSX¯ffÀfÔQ·ffÊ°f ́ fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»f ́ fdSX´fÂfIY QZJe»f V½fZ°ff ́ ffMXe»f 
Afd¯f d°f¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe RYfOXc³f MXfIY»fÔ WXû°fÔ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´ff¨f 
þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸fWXØUf¨fÔ ¸WX¯fþZ 
Af¸fQfSX SXûdWX°f ´fUfSX, Àff¸ffdþIY AÔþ»fe AfÔ¶fZOXIYSX Afd¯f 
Àfbþf°f AfÔ¶fZOXIYSX WXZ QZJe»f SXfÂf·fSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ̧ ffÂf ¹ffÔ¨¹ffUSX 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff ¦fb³WXf QfJ»f Óff»fZ»ff ³ffWXe.  EIY Afg¦fÀMX»ff 

WXf Àf¦fTf ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff WXû°ff. IYû±føYOX ´fûd»fÀffÔ³fe °fe³f 
¸fb»feÔ³ff ¸ffSXWXf¯f Afd¯f þf°feUf¨fIY Vf¶Qf°f dVfUe¦ffT IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f ¸fb»feÔ³fe IZY»ff WXû°ff. °fb¸WXe ¸fWXfSXf ¸ffÔ¦¹ff¨¹ff ´fûSXe AfWXf°f, 
dIY°fe ¸fb»ffÔÀfû¶f°f Ófû´f»fZ°f Afd¯f »fZÀfd¶f¹f³f AfWXf°f IYf? AVff 
§ff¯fZSXOXÐ¹ff Vf¶Qf°f ́ fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff¨ff ·ff¦f ̧ WX¯fc³f ¹ff ̧ fb»feÔ³ff ́ fiV³f 
dU¨ffSX»fZ WXû°fZ, AÀff AfSXû´f °fe³f ¸fb»feÔ³fe IZY»ff WXû°ff. ¹ff´fiIYSX¯fe 
¹ff ̧ fb»fe Afd¯f °¹ffÔ¨fZ IYfWXe ÀfWXIYfSXe AfIiY¸fIY Óff»¹ff¨f ́ ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fÔ WXû°f. Afd¯f °¹ffÔ³fe ±fZMX ́ fûd»fÀffÔIYOXZ̈ f QfQ ̧ ff¦ff¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe AfWXZ ¸ffÂf ´fûd»fÀffÔIYOX³fÔ IYû¯f°feWXe QfQ d¸fT°f ³fÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f QZJe»f ¹ff¨f ¸fb»feÔ¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff.  IYû±føYOX 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°f 3 
Afg¦fÀMX ÀfIYfTe 10 UfþZ´ffÀfc³f SXfÂfe °fe³f UfþZ´f¹fÔÊ°f ´fedOX°f Qû³f 
¸fb»fe °¹ffÔ̈ ¹ffÀfû¶f°f °¹ffÔ³ff ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯ffSXe V½fZ°ff ́ ffMXe»f, ́ fdSXIiY¸ff 
Jû°f, AÔþ»fe AfÔ¶fZOXIYSX, Àfbþf°f AfÔ¶fZOXIYSX  °¹ffÔ¨fZ B°fSX 50 
°fZ 60 ÀfWXIYfSXe ´fûd»fÀf Af¹fböYf»f¹ff°f dNX¹¹ff ¸ffÔOX»ff WXû°ff. ¹ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯fe IYû¯f°¹ffWXe °f±¹f AfPXT»fZ ³fÀf»¹ff¨fZ  ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff 
BÔOXûSX §fOX»¹ff¨fÔ  ´fÂf ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ³ff dQ»fÔ WXû°fÔ. 
V½fZ°ff ´ffMXe»f dWX³fZ ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX¨f RYfOXc³f MXfIY»fÔ WXû°fÔ. °¹ff³fÔ°fSX 
Qû³f  ¸fb»feÔ¨fZ U`ôIYe¹f AWXUf»f Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ. °¹ff°f ¸ffSXWXf¯f 
IZY»¹ff¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe °ffª¹ff þJ¸ff dIÔYUf Ui¯f ³fÀf»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX 
Af»fÔ WXû°fÔ. ¹ff Àf¦f¼¹ff ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX ´ff¨f þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff¹f. IYû±f÷YOX ´fiIYSX¯ff°fe»f °fe³f ¸fb»feÔÀfWX ´ff¨f þ¯ffÔdUSXû²ff°f 
´fb̄ fZ ́ fû»feÀffÔ³fe ¶fÔOX¦ffOXÊ³f ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ÀfSXIYfSXe IYf¸ff°f AOX±fTf 
Af¯f»¹ff¨ff ¦fb³WXf ³fûÔQ IZY»ff AfWXZ.

´fûd»fÀffÔUSX ¸ffSXWXf¯f A³f dVfUe¦ffT IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯ffº¹ff 
°fe³f ¸fb»feÔdUSXû²ff°f¨f ¦fb³WXf QfJ»f; ³fZ¸fIÔY IYfSX¯f IYf¹f?



d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, rz Afg¦fÀM  °fZ sv Afg¦fÀMX sqsv

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff WXf ÀfUfÊ°f ̧ fWX°Uf¨ff AfWXfSX 
AfWXZ. ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff¸fbTZ dQUÀf·fSXfÀffNXe 
VfSXeSXf»ff DYþfÊ d¸fT°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ ±fIYUf 
þf¯fU°f ³ffWXe. ¸ffÂf, þSX °fb¸f¨ff ³ffV°ff 
¹fû¦¹f ³fÀfZ»f °fSX ±fûOXÐ¹ff¨f UZTf°f °fb¸WXf»ff 
·fcIY »ff¦f°fZ Afd¯f DYþfWXeÊ d¸fT°f ³ffWXe. 
þZ »fûIY Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°f AfWXZ°f °¹ffÔ³ff ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff°f 
´fid±f³fZ¹fböY ´fQf±fÊ Jf¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. 
´fid±f³fZ¹fböY A³³f Jf»»fÐ¹ff³fZ Qe§fÊIYfT ´fûMX ·fSX»fZ»fZ 
SXfWX°fZ Afd¯f ¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffIYSX°ff ¹ff¨ff ¸fûNXf RYf¹fQf 
VfSXeSXf»ff WXû°fû. ´fid±f³ffÔ¸fbTZ À³ff¹fcÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXû°f ³ffWXe, ¨f¹ff´f¨f¹f 
½¹fUdÀ±f°f WXû°fZ. þf¯fc³f §¹ff AÀfZ IYû¯f°fZ ·ffSX°fe¹f ´fQf±fÊ AfWXZ°f ª¹ff¨ff 
Af´f»¹ff VfSXeSXfIYSX°ff ¸fûNXf RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. ¸fc¦f OXfT d²fSXOXÔ - 
¸fc¦f OXfT AfSXû¦¹ffÀffNXe Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. °¹ff´ffÀfc³f UZ¦fUZ¦fTZ 
´fQf±fÊ ¶f³fUc VfIY°fû. ¸fc¦f OXfT d²fSXOXÔ ª¹ff»ff ´fûTf dIÔYUf d¨f»ff 
AÀfÔWXe ¸WX¯f°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ ´fid±f³fZ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. 

¹ff¸f²¹fZ IYg»fSXeþ IY¸fe AÀfc³f WXZ Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 

¶fZÀf³ff´fZÃff ¸fc¦f OXfTe¨fÔ d²fSXOXÔ 
þfÀ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ Afd¯f 

¶fZÀf³ff´fZÃff ´f¨ff¹f»ffWXe 
WX»fIYfWXe AfWXZ.  »ff´fVfe 
- »ff´fVfe¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff 

´fi¸ff¯ff°f ´fid±f³fZ AÀf°ff°f, 
ª¹ff¨¹ff VfSXeSXf»ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 

RYf¹fQf WXû°fû. WXZ Jf»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
UfSXÔUfSX ·fcIY »ff¦f°f ³ffWXe Afd¯f °¹ff¸fbTZ 

´fûMX ¶fSXf¨f UZT ·fSX»fZ»fZ SXfWX°fZ. ´fûWXZ - ´fûWXZ WXf AÀff EIY 
³ffV°ff AfWXZ, þû ·ffSX°ff°f AfUOXe³fZ Jf»»ff þf°fû. ³ffV°¹ff¸f²¹fZ ´fûWXZ 
Jf»»fÐ¹ffÀf dQUÀf·fSXf¨¹ff IYf¸ffÔÀffNXe °fb¸WXf»ff ·fSX´fcSX E³fþeÊ d¸fT°fZ. 
´fû‘f¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fid±f³fZ AÀf°ff°f. ´fûWXZ Jf»»fÐ¹ff³fZ IY²fe¨f 
Uþ³f UfPX°f ³ffWXe, IYfSX¯f EIY UfMXe ´fû‘f¸f²¹fZ IY¸fe°f-IY¸fe svq 
IYg»fSXeþ AÀf°ff°f.

CX´f¸ff - SXUf Afd¯f 
·ffª¹ffÔ³fe ¶f³fU»fZ»ff CX´f¸ff 
´f¨ff¹f»ff Àfû´ff AÀf°fû. WXf 
EIY WX»fIYf ´fiûMXe³f¹fböY ³ffV°ff 
AfWXZ, ¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. þSX °fb¸WXe ³ffV°¹ffÀffNXe 
CX´f¸ff ¶f³fU°f AÀff»f °fSX WXf ´fQf±fÊ IYfWXe 
d¸fd³fMXfÔ°f¨f °f¹ffSX WXû°fû. °fÀfZ¨f »fWXf³f ¸fb»fZ Afd¯f 
´fiüPX Qû§fZWXe CX´f¸ff Jf¯¹ff¨ff Af³fÔQ §fZDY VfIY°ff°f. 

SXUf PXûIYTf - SXUf PXûIYTf WXe EIY A°¹fÔ°f Àfû´fe Afd¯f Àff²ff 
´fQf±fÊ AfWXZ. WXf ´fQf±fÊ ¶f³fUf¹f»ff Jc´f¨f IY¸fe UZT »ff¦f°fû ¸ffÂf, ¹ff¨fZ 
VfSXeSXf»ff A³fZIY RYf¹fQZ WXûDY VfIY°ff°f. SXUf PXûIYTf ¶f³fU°ff³ff °¹ff°f 
´ff¯¹ffEZUþe QWXe dIÔYUf °ffIY Uf´fSXfUZ. SX½¹ff°f IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMXÐÀf Ad²fIY 
AÀf°ff°f °fSX, °ffIYf°f ´fid±f³ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f ·fSX´fcSX AÀf°fZ. 

AûMXÐÀf BOX»fe - Af´f»¹ff dQUÀff¨fe d³fSXû¦fe Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°ffÔQcT dIÔYUf SX½¹ffEZUþe AûMXÐÀf Uf´f÷Y³f ¦fSX¸ff¦fSX¸f BOX»fe ¶f³fUc 
VfIY°ff. AûMXÐÀf¸f²¹fZ ´fid±f³fZ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. WXe BOX»fe ÀffÔ¶ffSX 

· f û ´ f T f 
W X e Ad°fVf¹f ´füdáIY ·ffþe AfWXZ, 
þe Jf»»fÐ¹ff³fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. ´f¯f 
A³fZIYQf ·fû´f¼¹ff¨fZ ³ffU EZIY°ff¨f »fûIYfÔ¨fZ ³ffIY-°fûÔOX 
¸fbSXOXf¹f»ff »ff¦f°ff°f. ¹ff¸fbTZ °fb¸WXe A³fZIY ́ fû¿fIY °f°UfÔ´ffÀfc³f 
UÔd¨f°f SXfWXc VfIY°ff. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ff 
Jf»»fÐ¹ff³fZWXe RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. ¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 
·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ffÔ¨fZ RYf¹fQZ.

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ : ·fû´f¼¹ff¨¹ff 
d¶f¹ff ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe Jc´f RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»¹ff 
þf°ff°f. IYfSX¯f °¹ff°f RYf¹f¶fSX Afd¯f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX 

AÀf°ff°f. °fSX ¸fû³fûÀfg¨¹fbSXZMXZOX 
RYgMXe AgdÀfOX °¹ffÔ¨¹ff d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ 
AfPXT°ff°f. þZ JSXf¶f IYû»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 

¸fg¦³fZdVf¹f¸f QZJe»f AfPXT°fZ, þZ ùQ¹f 
ÀfdIiY¹f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.
WXfOXZ ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe CX´f¹fböY : 

·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ IYgd»Vf¹f¸f AfPXT°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
WXfOXZ d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f WXfOXfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AfþfSX WXû¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ RYfgÀRYSXÀf Afd¯f 
dÓfÔIY QZJe»f AfPXT°ff°f, °¹ff¸fbTZ AfgdÀMX¹fû´fûSXûdÀfÀf 
ÀffSX£¹ff AfþfSXfVfe »fPX¯¹ffÀffNXe WXZ RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ 
þf°fZ.

Uþ³f IY¸fe IYSX°fZ : ·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ff ¨f¹ff´f¨f¹f 
UfPXU°ff°f.°¹ff WXTcWXTc ´f¨f°ff°f. °¹ff¸fbTZ ´fûMX þfÀ°f IYfT 
·fSX»fZ»fZ SXfWX°fZ Afd¯f Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
¹ff¸f²¹fZ IYg»fSXe IY¸fe Afd¯f RYf¹f¶fSX¨fZ ́ fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf°fZ, 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe WXZ Jf»»fÐ¹ff³fZ Uþ³fWXe IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. .

°f¯ffU QcSX IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f : þSX °fb¸WXe °f¯ffUf¨ff 
Àff¸f³ff IYSX°f AÀff»f °fSX ·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ffÔ¨ff AfWXfSXf°f 

Àf¸ffUZVf IYSXfUf. IYfSX¯f °¹ff¸f²¹fZ MÑf¹f´MXûRYg³f Ad¸f³fû 
AgdÀfOX AfPXT°fZ þZ °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.

¶fe´fe d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fZ : ·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ A³fZIY 
Jd³fþZ AfPXT°ff°f. þÀfZ ¸fgÔ¦f³feþ, °ffÔ¶fZ, þÀ°f Afd¯f 
RYfgÀRYSXÀf þZ SXöYQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU°ff°f. ·fû´f¼¹ff¨¹ff 
d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Jd³fþZ SXöYf°fe»f ¸feNXf¨fZ ´fi¸ff¯f 
Àff¸ff³¹f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f, ª¹ff¸fbTZ SXöYQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fû.

¸f²fb¸fZWXfÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : ·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ff 
¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f. ·fû´f¼¹ff¨¹ff 
d¶f¹ff B³Àfbd»f³f¨fZ ´fi¸ff¯f ÀfÔ°fbd»f°f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. °¹ff°f RYf¹f¶fSX AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ 
´f¨f³fdIiY¹ff ¸fÔQfU°fZ. °¹ff¸fbTZ SXöYf°fe»f 
ÀffJSXZ¨fZ IY¯f IY¸fe WXû°ff°f. ÀUfQbd´fÔOXf»ff 
¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f B³Àfbd»f³f °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
UZT d¸fT°fû.

IZYÀffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : ·fû´f¼¹ff¨¹ff 
d¶f¹ff Jf»»fÐ¹ff³fZ IZYÀffÔ³ff Jc´f RYf¹fQf WXû°fû. 
¹ff°fe»f þeU³fÀfØUZ Afd¯f Jd³fþZ IZYÀffÔ¨fe UfPX 
UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ IZYÀf °fbMX¯¹ff¨fe 

·fû´fTf AfUOX°f ³fÀfZ»f °fSX 
RYöY ·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ff Jf

​

¹ff¸f f ¦ f e»f 
A f ² ¹ f f d ° ¸ f I Y 
IYfSX¯f - dWXÔQc ²f¸ffÊ³fbÀffSX, 
¹ff ¸fdWX³¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY dQUÀf dUdVfá QZUf»ff 
Àf¸fd´fÊ°f AfWXZ Afd¯f ·föYfÔ¸f²¹fZ °¹ff¨fZ ¸fWXØU AfWXZ 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fdWX³ff Vfb·f ¸ff³f»ff þf°fû. 
CXQfWXSX¯ff±fÊ, Àfû¸fUfSX WXf dVfU´fcþZÀffNXe, ̧ fÔ¦fTUfSX WXf 
¸fÔ¦f»ff ¦füSXe ´fcþZÀffNXe, °fSX ¶fb²fUfSXe »fûIY ¶fbð ´fcþf 
IYSX°ff°f. ¦fb÷YUfSXe, WXe ¶fÈWXÀ´f°fe ´fcþf AfWXZ, VfbIiYUfSXe 
þSXf þeUÔd°fIYf ´fcþZÀffNXe AfWXZ Afd¯f Vfd³fUfSX 
AÀUØf ¸ff÷Y°fe ´fcþZÀffNXe AfWXZ. °fÀfZ¨f, A³fZIY ´fi¸fbJ 
dWXÔQc Àf¯f ÀffU³f¸f²¹fZ ¹fZ°ff°f þÀfZ IYe °feþ, IÈY¿¯f 
þ³¸ffá¸fe, SXÃff ¶fÔ²f³f Afd¯f ³ff¦f ´fÔ¨f¸fe. °¹ff¸fbTZ 

´fdUÂf ßffU¯f ¸fdWX³¹ff°f 
¸ffÔÀffWXfSX MXfTfUf, AÀfZ 

ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ.
​Af¹fbUZÊQf³fbÀffSX - 

Af¹fbUZÊQf³fbÀffSX, ßffU¯f 
WXf AÀff ¸fdWX³ff AfWXZ 
ª¹ff¸f²¹fZ Af´f»fe 
´fid°fIYfSXVföYe ÀfUfÊ°f 
Jf»f¨¹ff ´ff°fTeUSX 

¹fZ°fZ. ¹ff ¸fdWX³¹ff°f 
¸ffÔÀffWXfSXe, ¸fÀff»fZQfSX 

dIÔYUf °fZ»fIYMX ´fQf±fÊ 
Jf»»fÐ¹ff³fZ SXû¦f´fid°fIYfSXIY 

VföYe °fÀfZ¨f ´f¨f³fÀfÔÀ±fZUSX ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fû IYfSX¯f °fZ ´f¨ff¹f»ff þOX AÀf°ff°f. 

¹ff IYfSX¯ffÀ°fU, Af¹fbUZÊQ ÀffÔ¦f°fû IYe ÀfWXþ ´f¨f°ff 
¹fZ¯ffSXZ WX»fIZY ´fQf±fÊ JfUZ°f. ¸ffÔÀffWXfSX MXfTc³f RYöY 
VffIYfWXfSXe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.

​VffÀÂfe¹f IYfSX¯f - ßffU¯f ¸fdWX³¹ff°f Af´f»fZ 
VfSXeSX Jc´f AVföY WXû°fZ. ¸fÔQ ¨f¹ff´f¨f¹f °fZ IY¸fIbYU°f 
´f¨f³fÀfÔÀ±ff, ÀfÔIiY¸f¯ff¨ff ²fûIYf Afd¯f ÀfbÀ°fe ¹ff ÀfUÊ 
AfSXû¦¹f Àf¸fÀ¹ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ. þSX EJfQe ½¹föYe 
¸ffÔÀffWXfSXe ´fQf±fÊ Jf°f AÀfZ»f °fSX ¹ff¸fbTZ ¹ff ÀfUÊ 
¦fûáe WXû°ff°f. °fÀfZ¨f ¹ff Uf°ffUSX¯ff°f WX»fIYf ´ffDYÀf 
AÀf°fû. ¹ff¸fbTZ ¶fbSXVfe Afd¯f dU¿ff¯fcÔ¨fZ ÀfÔIiY¸f¯f UfPXc 
»ff¦f°fZ. Àfc¹fÊ-¨fÔQif¨¹ff ´fiIYfVff¨fe IY¸f°fSX°ff AÀf°fZ 

ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f A³³f´fQf±ffÊUSX WXû°fû. °¹ff¸fbTZ 
A³³f´fQf±fÊ »fUIYSX ÀfÔIiYd¸f°f WXû°ff°f. ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ VfSXeSX ¨fIiY d¶f§fOXc VfIY°fZ Afd¯f °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXf°f AÀfÔ°fb»f³f d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fZ. ª¹ff¸fbTZ 
A³fZIY AfSXû¦¹f Àf¸fÀ¹ff CXòUc VfIY°ff°f. ¸WX¯fc³f 
ßffU¯f ¸fdWX³¹ff°f ¸ffÔÀffWXfSX MXfTfUf.

´ffUÀff¼¹ff°fe»f °ff´f¸ff³ff¨ff ´fdSX¯ff¸f - 
´ffUÀff¼¹ff°f þeUf¯fc Afd¯f SXû¦f þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f 
AfPXT°ff°f IYfSX¯f Aû»fÀfSX ´fdSXdÀ±f°fe °¹ffÔ¨fe 
UfPX Afd¯f ÀfÔIiY¸f¯ffÀf ´fiû°ÀffWX³f QZ°fZ. WXf AÀff 
WXÔ¦ff¸f AfWXZ þZ½WXf Af´f¯f Àfg»¸fû³fZ»ff Afd¯f BÊ. 
IYû»ffBÊ ´fIYOXc VfIY°ff, ª¹ff¸fbTZ ´fûMXQbJe, A´f¨f³f 
dIÔYUf A³³f dU¿f¶ff²ff WXûDY VfIY°fZ. ¶fg¢MXZdSX¹ff¨¹ff 
UfPXeÀffNXe Afd¯f ¦fb¯ffIYfSXfÀffNXe Bá°f¸f °ff´f¸ff³f uq 
°F Afd¯f ruq °F QSX¸¹ff³f AÀf°fZ, °¹ff °ff´f¸ff³ff°f 
su °ffÀffÔ¨¹ff Af°f °¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Qb´´fMX WXû°fZ. ¸ff³Àfc³f 
WXÔ¦ff¸ff¨fZ ÀfSXfÀfSXe °ff´f¸ff³f wu °F ¨¹ff USX AÀf°fZ. 
¸WX¯fc³f, IÈY°fe¨ff ÀfUfÊ°f VfWXf¯ff ¸ff¦fÊ ¸WX¯fþZ MXfT¯fZ.

​́fif¯¹ffÔ¨ff ´fiþ³f³f IYfT - ßffU¯f ¸fdWX³ff WXf ÀfUÊ 
´fif¯¹ffÔ¨ff ´fiþ³f³f IYfT ¸ff³f»ff þf°fû, ¸f¦f °fZ þ»f¨fSX 
AÀfû°f dIÔYUf B°fSX ´fif¯fe. WXf ¸fdWX³ff ´fiZ¸ff¨ff QZJe»f 
´fi°feIY AfWXZ Afd¯f dWXÔQc ²f¸ffÊ°f IYû¯f°¹ffWXe ÀfþeUf»ff 
¸ffSX¯fZ WXZ ´ff´f ¸ff³f»fZ þf°fZ.

¦»fû¶f»f Ufgd¸fÔÊ¦f¨ff ´fdSX​̄ ff¸f - ßffU¯f ¸fdWX³¹ff»ff 
´ffUÀff¼¹ff¨ff FY°fc ¸WX¯fc³f ÀfÔ¶fû²f»fZ þf°fZ. ¦»fû¶f»f 
Ufgd¸fÔÊ¦f¸fbTZ ¹ffUZTe Àfc¹fÊ´fiIYfVf d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 

Jc´f¨f ²fcÀfSX AÀf°fZ. AfþWXe PX¦ffÔUSX ´ffDYÀf ´fOX°fû 
°fZ½WXf Af´f»¹ff VfSXeSXf°f d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe IY¸f°fSX°ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ¸ff³fUe VfSXeSX WXUf, Àfc¹fÊ´fiIYfVf, ¸ff°fe 
Afd¯f ́ ff¯fe ¹ffÔÀffSX£¹ff dUdU²f ³f`Àfd¦fÊIY §fMXIYfÔ´ffÀfc³f 
¶f³f»fZ»fZ AÀf»¹ff³fZ, EJfôf¨fe IY¸f°fSX°ff Af´f»¹ff 
VfSXeSXf¨¹ff IYf¹ffÊ¸f²¹fZ ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f IYøY VfIY°fZ Afd¯f 
Af´f»¹ff ´fid°fIYfSXVföYeUSX ´fdSX¯ff¸f IYøY VfIY°fZ. 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ Af´f»fe ´f¨f³fdIiY¹ff ¸fÔQfU°fZ. 
¸ffÔÀffWXfSXe Jf¯fZ VfSXeSXf»ff ´f¨ff¹f»ff þOX þf°fZ Afd¯f 
¸WX¯fc³f¨f »fûIY þfÀ°f WX»fIZY Afd¯f Àffd°UIY A³³f 
Jf¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff°f.

´ffDYÀf Afd¯f AfþfSX​ - ¹ff IYfTf°f ¸ffÔÀffWXfSX 
³f Jf¯¹ff¨fZ Af¯fJe EIY ¸fb£¹f IYfSX¯f ¸WX¯fþZ 
´ffUÀff¼¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ AfþfSX. AÀff Àf¸fþ AfWXZ 
IYe, ¹ff IYfTf°f ¸ffÔÀffWXfSXe ´fQf±ffÊÔ³ff ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Ad²fIY Vf¢¹f°ff AÀf°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ ¸ff³fUe 
VfSXeSXf»ffWXe ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. ¹ff FY°fc¸f²¹fZ IYfg»fSXf, 
OXZÔ¦¹fc, MXf¹fRYfgBOX, ́ fbSXT B°¹ffQe AfþfSX »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff 
UfPX°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ Jf»»fÐ¹ff 

ßffU¯f ¸fdWX³¹ff°f ¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ IYøY ³f¹fZ ¸ffÔÀffWXfSX

SXûþ ÀfIYfTe QWXe Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ
Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f dRYMX SXfWX¯fÔ RYfSX ¦fSXþZ¨fÔ 

Óff»fÔ AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIYþ¯f Af´ff´f»¹ff ´fð°fe³fZ 
UZ¦fUZ¦fTZ CX´ff¹f IYøY³f ´ffWX°ff°f. °fb¸WXf»ff QZJe»f 
°fb¸f¨¹ff dQUÀff¨fe Àfb÷YUf°f AfSXû¦¹fQf¹fe ´fð°fe³fZ 
IYSXf¹f¨fe AfWXZ? °fSX Q‘fdVfUf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f 
³ffWXe. °fb¸f¨¹ff dQUÀff¨fe Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fû¿fIY 
°f°UfÔ³fe ¹fböY QWXe WXf EIY CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. QWXe 
Jf¯¹ff¨fZ ³fZ¸fIZY RYf¹fQZ IYû¯f°fZ AfWXZ°f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
Ad²fIY ¸ffdWX°fe þf¯fc³f §fZDY¹ff°f. 

þf¯fc³f §¹ff ÀfIYfTe QWXe Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ
r. QWXe WXf ´fû¿fIY °f°UfÔ¨ff Jdþ³ff AfWXZ. 

WXZ IYgd»Vf¹f¸f ´fiûMXe³f d½WXMXgd¸f³f ¶fe rs, ¶fe s 
´fûMXgdVf¹f¸f, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f ÀffSX£¹ff AfUV¹fIY ´fû¿fIY 

°f°UfÔ¨ff pû°f AfWXZ. WXZ 
´fû¿fIY °fØUZ WXfOXfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀf ¸fþ¶fc°fe 
QZ°ff°f, °fb¸f¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe 

UfPXU°ff°f Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ AfSXû¦¹ff»ff ¨ff»f³ff 
QZ¯¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°ff°f.

s. ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf Q‘f¸f²¹fZ AfPXT°ff°f. WXZ 
´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf RYf¹fQZVfeSX ¶fg¢MXZdSX¹ff AfWXZ°f þZ d³fSXû¦fe 
Af°fOXÐ¹ffÔ°fe»f ¸ff¹fIiYû¶ff¹fû¸f»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ°ff°f. WXZ 
´f¨f³ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f Afd¯f ´fû¿fIY °f°U Àfb²ffSX°ff°f. 
´fiû¶ff¹fûdMXIY ¹fböY Q‘f³fZ °fb¸f¨ff dQUÀf ÀfbøY IZY»¹ff³fZ 
´f¨f³fÀfÔÀ±ff ÀfÔ°fbd»f°f SXfWX¯¹ffÀf Afd¯f Af°fOXÐ¹ffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ.

t. ª¹ffÔ³ff Af´f»fZ Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZUf¹f¨fZ 
AfWXZ dIÔYUf IYfWXe BÔ¨f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AfWXZ 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe QWXe WXf EIY CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ CX¨¨f ´fid±f³f §fMXIY °fb¸WXf»ff Qe§fÊ 
IYfTfÀffNXe ´fûMX ·føY³f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ Qb´ffSX¨fZ þZU¯f IYSX¯¹ff¨fe B¨Lf IY¸fe WXû°fZ. 
dQUÀf·fSX Jf¯¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀf ´fiû°ÀffWX³f 
QZ°fZ.

u. Q‘f¨ff Uf´fSX AfWXfSXf°f °fb¸WXe A³fZIY ´fiIYfSXZ 
IYøY VfIY°ff. °fb¸WXe QWXe Àff²fZWXe JfDY VfIY°ff dIÔYUf 
¦fig³fû»ff ÀffSX£¹ff MXfgd´fÔ¦fÀfWX JfDY VfIY°ff. QWXe 

°fb¸f¨¹ff ¨fU Afd¯f AfSXû¦¹ff³fbÀffSX AÀfÔ£¹f RYf¹fQZ 
QZDY VfIY°fZ.

v. A³fZIYfÔ³ff ½¹fÀ°f þeU³fVf`»fe°fc³f 
ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff IYSX¯fÔ RYfSXÀfÔ þ¸f°f ³ffWXe. AVff 
UZTe °fb¸WXe QWXe JfDY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe Q‘f¶fSXû¶fSX 
UZ¦fZU¼¹ff ´fiIYfSX¨fZ MXfgd´fÔ¦f IYøY³f °fb¸WXe QWXe A¦fQe 

ÀfWXþ JfDY VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe MXZÀMXe SXZdÀf´feWXe 
°f¹ffSX WXûBÊ»f Afd¯f °fb¸WXe WXZ»QeWXe SXfWXf»f.

ßffU¯f A¦fQe IYfWXe 
dQUÀffÔ³fSX ¹fZDY³f NXZ´f»ff 
AfWXZ. ¹fZ°¹ff 18 þb»f`´ffÀfc³f 
ßffU¯ff»ff ÀfbøYUf°f WXû°fZ 
AfWXZ. QSXU¿feÊ ßffU¯f ¸fdWX³ff 
QZVf·fSXf°fe»f »fûIYfÔIYOXc³f ¸fûNXÐ¹ff 
CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. 
¹ff ¸fdWX³¹ff»ff EIY A°¹fÔ°f 
Vfb·f ¸fdWX³ff Àf¸fþ»ff þf°fû. 
´ffUÀff¼¹ff»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe IYe 
ßffU¯f ¸fdWX³ff ·ffSX°ff°f ¹fZ°fû. WXf 
¸fdWX³ff d´fIYfÔ¨¹ff IYf´f¯feIYSX°ff 
¨ffÔ¦f»ff ¸ff³f»ff þf°fû.  dWXÔQc 
²f¸ff°feÊ»f ¸ff³¹f°ffÔ³fbÀffSX ßffU¯f 

¸fdWX³ff 

Ad°fVf¹f 
´fdUÂf ¸ff³f»ff 

þf°fû. ¹ff ¸fdWX³¹ff°f A³fZIY ´fcþf 
dU²fe Afd¯f Ui°f IZY»fZ þf°ff°f. 
ßffU¯ff°f CX´fUfÀf IYSX°ff³ff 
IYf¹f IYfTþe §¹ffUe. ¹ff¶ff¶f°f 
Af´f¯f þf¯fc³f §fZ¯ffSX AfWXû°f. 
ßffU¯ff°f °fb¸WXe QZJe»f CX´fUfÀf 
IYSX°f AÀff»f °fSX WXe ¸ffdWX°fe 
°fb¸f¨¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. 
§¹ff þf¯fc³f.

CX´fUfÀff°f IYf¹f JfUZ
r.CX´fUfÀf NXZU°f AÀff»f °fû 

ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fdWX³ff·fSX ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ 
IYSXfUf.

s.CX´fUfÀf IYSX°f AÀf°ff³ff 
Af´f¯f AfþfSXe ´fOXc ³f¹fZ ¹ffIYSX°ff 
VfSXeSXf»ff A³ffUV¹fIY AÀf¯ffSXZ 
´fû¿fIY AfWXfSX ´fbSXU¯fZ A°¹fÔ°f 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °¹ffÀffNXe RYTZ, 
OÑf¹fRiYbMXÐÀf d³f¹f¸fe°f JfUZ°f. °fÀfZ¨f 

VfSXeSXf»ff dOXWXf¹fOÑZMX NXZU¯¹ffIYSX°ff 
CX´fUfÀff¨¹ff dQUÀff°f  °ffIY , 
RYTfÔ¨fZ ª¹fbÀf °fÀfZ¨f ´ff¯fe ´¹ff.

t.SX°ffTZ CX´fUfÀff°f 
Jf¯fZ RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ. 
¨fUe»ff ¦fûOX AÀf»fZ»¹ff SX°ffTZ 
CX´fUfÀff»ff CXIYOXc³f Jf»»fZ þf°fZ. 
´ffUÀff¼¹ff°f AfSXû¦¹ffÀffNXe CXØf¸f 
AÀff WXf ´fQf±fÊ AfWXZ. 

u.ßffU¯ff°f Qc²fe ·fû´fTf 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¶ffþfSXf°f 
CX´f»f¶²f AÀf°fû. ¹ff°fc³f d¸fT¯ffSXZ 
d½WXMXgd¸f³Àf VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf°ff°f. Qc²fe¨fe ·ffþe dIÔYUf 
Qc²fe¨ff WX»fUf §fSXf°f ÀfWXþ 
¶f³fU»ff þfDY VfIY°fû.

v.´fif¸fb£¹ff³fZ Àf¦f¼¹ffÔIYOXZ¨f 
þZU¯ff°f Àff²fÔ ¸feNX Uf´fSX»fZ 
þf°fZ. ´f¯f ßffU¯ff°f °fb¸WXe ÀfZÔQie¹f 
¸feNXf¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
ÀfUÊ dIYSXf¯ff QbIYf³ff°f WXZ ¸feNX 
CX´f»f¶²f AÀf°fZ. ¹ff ¸feNXf°f 
Af¹f³fÊ¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ.

w.SXfÂfe¨¹ff UZTe CX´fUfÀf 
ÀfûOXf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf A¦fQe 
WX»fIYf AfWXfSX §¹ffUf. °¹ffÀffNXe 
dJ¨fOXe, USX¯f-·ff°f-°fc´f AÀff 
AfWXfSX §fZDY VfIY°ff. ¹ffÀfû¶f°f¨f 
¸fb¼¹ff¨fe , IYfIYOXe dIÔYUf 
¦ffþSXf¨fe IYûdVfÔ¶feSX JfDY 
VfIY°ff.

x.QWXe IZYUT ¨fUe»ff 
Lf³f¨f ³ffWXe °fSX AfSXû¦¹ffÀffNXe 
QZJe»f ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
ßffU¯ff°fe»f CX´fUfÀffQSX¸¹ff³f QWXe 
Jf»»fÐ¹ff³fZ °fb¸f¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXIY 
VföYe UfPX°fZ. 

CX´fUfÀff°f IYf¹f Jf¯fZ 
MXfTfUZ

r.ßffU¯f ¸fdWX³¹ff°f IYfÔQf 
Afd¯f »fÀfc¯f Jf¯fZ IYû¯f°¹ffWXe 
´fdSXdÀ±f°fe°f MXfT»fZ ´ffdWXþZ. 
¸fûWXSXe¨fZ °fZ»f, d°fTf¨fZ °fZ»f, ¸fÀfcSX 
OXfT Afd¯f UfÔ¦fe ¹ffÔÀffSXJZ ´fQf±fÊ 
Jf¯fZ ´fiIY¿ff³fÊZ MXfTfUZ.

s.°fÀfZ¨f ßffU¯f ¸fdWX³¹ff°f 
¸ffÔÀffWXfSX Afd¯f ¸fô´ff³f IYSX¯fZ 
´fc¯fÊ´f¯fZ MXfTfUZ.

¹fÔQf¨¹ff ßffU¯ff°f CX´fUfÀf 
IYSX°ff³ff '¹ff' ¦fûáe NXZUf »fÃff°f

1.·ff°f - ´fiZVfSX IbYIYSX̧ f²¹fZ °ffÔQcT dVfþU»¹ff³fZ 
EgdIiY»ff¸ffBOX ³ffUf¨fZ dU¿ffSXe SXÀff¹f³f ¶ffWXZSX ´fOX°fZ. þZ 

AfSXû¦¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY AfWXZ, ¸WX̄ fc³f¨f ´fiZVfSX IbYIYSX̧ f²¹fZ 
¶f³fU»fZ»ff ·ff°f °fb̧ f¨¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY AÀfc VfIY°fû. 
°fZ dVfþU¯¹ffÀffNXe °fb̧ WXe ́ fg³f dIÔYUf ·ffÔOXZ Uf´føY VfIY°ff.

2. ´ffÀ°ff - ´ffÀ°ff¸f²¹fZ ÀMXf¨fÊ̈ fZ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f 

AÀf»¹ff³fZ °fZ IbYIYSX̧ f²¹fZ dVfþUc ³f¹fZ.
 Af´f¯f °fZ EIYf ´fg³f¸f²¹fZ CXIYTc VfIY°ff. IbYIYSX̧ f²fe»f ´ffÀ°ff 

QZJe»f þfÀ°f ´fi̧ ff¯ff°f ÀMXf¨fÊ AÀf»¹ff¸fbTZ WXfd³fIYfSXIY SXÀff¹f³fZ 
ÀfûOX°fû.

3. ¸ffÀfZ °fb̧ WXf»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ IYf, ´fiZVfSX IbYIYSX̧ f²¹fZ ¸ffÀfZWXe 
dVfþUc ³f¹fZ°f. ¸ffÀff Jć f ¸fDY AÀf°fû, IbYIYSX̧ f²¹fZ dVfþU»¹ffÀf 

þfÀ°f dVfþ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ ¸ffÀfZ ¶fZÀUfQ Afd¯f 
IYûSXOXZ WXûDY VfIY°ff°f.

4. ¶fMXfMXZ - ¶fMXfMXÐ¹ff¸f²¹fZ ÀMXf¨fÊ AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ ´fiZVfSX 
IbYIYSX̧ f²¹fZ CXIYTc ³f¹fZ.

5. ³fcOX»Àf - ÀMXf¨fÊ AÀf»¹ff¸fbTZ ³fcOX»Àf ´fiZVfSX IbYIYSX̧ f²¹fZ 
dVfþUc ³f¹fZ°f.

6. IbYIYeþ - ´fiZVfSX IbYIYSX̧ f²¹fZ IbYIYeþ dIÔYUf d¶fdÀIYMXZ 
IY²feWXe ¶fZIY IY÷Y ³fIYf.

´fiZVfSX IbYIYSX ¸f²¹fZ WXZ x ´fQf±fÊ ¸fbTe¨f dVfþUc ³f¹fZ

IYOXIY CX³WXf¼¹ff³fÔ°fSX ´ffUÀffTf ÀfbøY 
Óff»ff IYe °f³f Afd¯f ̧ f³f Qû³WXe °ffþZ°fUf³fZ WXûDY³f 

þf°ff°f. ´f¯f ´ffUÀffTf EIYMXf¨f ¹fZ°f ³fÀfc³f Af´f»¹ff¶fSXû¶fSX 
Af¯f°fû Jc´f ÀffSXZ AfþfSX. ¸WX¯fc³f¨f þSX Af´f»¹ff»ff ¨fMXSX-
´fMXSX Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»fe °fSXe ́ ffUÀff¼¹ff°f ¹ff ¦fûáeÔ´ffÀfc³f 
»ffÔ¶f SXfWX¯f¨f ¶fSXÔ. ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ ´fûMX ³ffþbIY WXûDY³f þf°fÔ 
ª¹ff³fZ þZU¯f ³feMX ´f¨f°f ³ffWXe Afd¯f ¶ffþfSXf°fe»f RYfÀMX 
RcYOX Jf»»fÐ¹ff³fZ AfþfSX ´fÀfSX¯¹ff¨fe ·fe°fe UfPX°fZ. Vf¢¹fû°fSX 
´ffUÀff¼¹ff°f ¹ff ¦fûáeÔ´ffÀfc³f »ffÔ¶f SXfWXf:·fþe: ´ffUÀff¨fZ ±fZÔ¶f 
Af»fZ IYe ¦fSX¸ff¦fSX¸f ·fþe Afd¯f ¨fWXf AfNXU°fû. °fZ»ff°f 
°fT»fZ»fe ·fþe ´f¨fU¯¹ffÀffNXe IYNXe¯f AÀf°ff°f ª¹ff³fZ Af´f»fZ 
´fûMX JSXf¶f WXûDY VfIY°fÔ ¸WX¯fc³f ´ffUÀff¼¹ff°f ¶ffþfSXf°fe»f 
·fþe Jf¯fÔ MXfTf.

¨ffMX: ¨fMXIYfSXZ §fZDY³f ¨ffMX Jf¹f»ff IYû¯ff»ff AfUOX°fÔ 
³ffWXe. ´fi°¹fZIY ¦f»»fe¨¹ff IYû´f‍Ê¹ff»ff »ff¦f¯ffSXZ ¨ffMX¨fZ NXZ»fZ 
AfIYd¿fÊ°f IYSX°ff°f ´f¯f WXZ ¶f³fdU¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ 
´ff¯fe, ¨fMX¯fe Afd¯f ¶fMXfMXZ Af´f»¹ff °f¶¹fZ°fe USX UfSX IYøY 

VfIY°ff°f
´ff¯fe ´fbSXe: ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe ´fbSXe ¸fbTe¨f JfDY ³f¹fZ. 

¹ff°f Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ff‍Ê¹ff ´ff¯¹ff°f ·fSX´fcSX dþUf¯fc AÀf°ff°f. 
ª¹ff³fZ Af´f»¹ff»ff CX»fMXÐ¹ff, Ad°fÀffSX, ´fûMXf°fe»f UZQ³ff, ·fcIY 
³f »ff¦f¯fZ, Afd¯f MXf¹fRYfgBOX ÀffSXJZ SXû¦f WXûDY VfIY°ff°f.

¨ff¹f³feþ RcYOX: SXÀ°¹ff¨ff ¶ffþc»ff »ff¦f¯ffSXZ ¨ff¹f³feþ 
RcYOX¨fZ NXZ»fZ Af´f»¹ff»ff ÀUÀ°f dOXVf Àf½WXÊ IYSX°f AÀf»fZ °fSXe °fZ 
³fcOX»Àf dIÔYUf SXfBÊÀf CXIYTU¯¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXÔ ´ff¯fe 
§ff¯f AÀf°fÔ.  ¹ff°f §ff°f»fZ þf¯ffSXZ °fZ»f, Aþe³fû¸fûMXû Afd¯f 
ÀffgÀfZÀf Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY NXøY VfIY°ff°f.

IY¨¨fe IYûdVfÔ¶feSX: ¹ff dQUÀff°f dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff 
IYûdVfÔ¶feSX¸f²¹fZ §ff»fc ³f¹fZ. ¹ff°f ÀfcÃ¸f IYeMX AÀf°ff°f. WXZ 
Jf¯¹ff³fZ ´fûMXf¨ff ÀfÔÀf¦fÊ WXûDY VfIY°fû.

RYTfÔ¨ff SXÀf: ª¹fcÀf d´f¯fÔ AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fÔ AÀf»fÔ 
°fSXe ¹ff dQUÀff°f RYT »fUIYSX JSXf¶f WXû°ff°f ¸WX¯fc³f ¶ffþfSXf°f 
ª¹fcÀf d´f¯fZ MXfTf Afd¯f Af²fe´ffÀfc³f IYf´fc³f NXZU»fZ»fZ RYTÔ WXe 
JfDY ³fIYf.  IYf´fc³f NXZU»fZ»fe CX§fOXÐ¹ffUSX¨fe RYTZ Jf»»fÐ¹ff³fZ 

dRYMX SXfWX¯¹ffÀffNXe dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff°f, 
WXf ´fiV³f A³fZIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f AÀfZ»f. IYfWXe »fûIYfÔ¨fZ 
´fûMX Qû³f ´fû¼¹ffÔ¸f²¹fZWXe ·fSX°fZ °fSX A³fZIYfÔ¨fZ ´fûMX 
Àff°f ´fû¼¹ff JfDY³fWXe ·fSX°f ³ffWXe. AVff UZTe ´fûMX 
·føY³f AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXfUZ ¸WX¯fc³f dIY°fe ´fû¼¹ff 
Jf½¹ff°f, AÀff ´fiV³f ´fOX°fû.

EIYf dQUÀff°f dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff°f:
4¸fdWX»ffÔ³fe °fÔQb÷YÀ°f SXfWX¯¹ffÀffNXe ruqq 

IYg»fSXeþ Uf´fSX»¹ff ´ffdWXþZ°f, ª¹ff¸f²¹fZ s ´fû¼¹ff 
ÀfIYfTe Afd¯f s ´fû¼¹ff ÀfÔ²¹ffIYfTe Jf°ff ¹fZ°ff°f.
4´fb÷Y¿ffÔ³ff °fÔQb÷YÀ°f SXfWX¯¹ffÀffNXe rxqq 

IYg»fSXeþ¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ, ª¹ff¸f²¹fZ ÀfIYfTe t 

´fû¼¹ff Afd¯f ÀfÔ²¹ffIYfTe 3 ´fû¼¹ff Jf°ff 
¹fZ°ff°f.
4þb³ff d³f¹f¸f AfWXZ IYe °fb¸WXf»ff ·fcIY 

AÀfZ»f °¹ff´fZÃff EIY ´fûTe IY¸fe Jf. ¸WX¯fþZ¨f 
u ´fû¼¹ffÔ¨fe ·fcIY AÀf»¹ff t Jf½¹ff.

IYû¯f°¹ff ²ff³¹ff¨¹ff d´fNXf¨fe ·ffIYSXe Jf»»fe 
´ffdWXþZ:
4¦fWXc, ªUfSXe, ¶ffþSXe, þU Afd¯f ̧ f¢¹ff´ffÀfc³f 

¶f³fU»fZ»¹ff ·ffIYSXe³fZ dRYMX SXfWXf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX 
¦f½WXf¨fe ´fûTe Jf¯fZ ¶fÔQ IYSXf.
4Uþ³f »fUIYSX IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX 

¦f½WXf¨¹ff d´fNXf¨¹ff ·ffIYSXeEZUþe ªUfSXe, ¶ffþSXe, 

³ff¨f¯fe dIÔYUf 
¦f½WXf¨¹ff d´fNXf¨fe ·ffIYSXe JfUe.
4ªUfSXe¨¹ff d´fNXf¨fe ´fûTe JfUe. ªUfSXe¨fe 

´fûTe ¸ff¯fÀff»ff °fÔQb÷YÀ°f Afd¯f d³fSXû¦fe NXZU°fZ.
4þSX °fb¸WXe dQUÀff¨¹ff °fb»f³fZ°f SXfÂfe þfÀ°f 

dRYMX SXfWX¯¹ffÀffNXe dIY°fe ´fû¼¹ff 
´ffUÀff¼¹ff°f ¹ff UÀ°fcÔ´ffÀfc³f SXfWXf QcSX

dQUÀff¨fe Àfb÷YUf°f IYSXf WXZ»±fe... '¹ff' 
´fQf±ffÊÔ³fe UfPXUf VfSXeSXe°fe»f ´fiûMXe³f¨fZ ´fi¸ff¯f



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

 QZVff°f Af°¸fWX°¹fZ¨fÔ ´fi¸ff¯f dQUÀff¦fd¯fIY UfPX°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. QZVff°f¨f ³ffWXe °fSX þ¦f·fSXf°f ´fi°¹fZIY U¿ff»ffÊ þUT´ffÀf 
y,vq,qqq »fûIY Af°¸fWX°¹ff IYSX°ff°f, °fSX rv d¸fd»f¹f³f »fûIY 
Af´f»fÔ Af¹fb¿¹f ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°ff°f. þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, rv °fZ rz U¿fZÊ ¹ff U¹fû¦fMXf°fe»f 
Af°¸fWX°¹ff WXZ ¸fÈ°¹fc¨fÔ ´fi¸fbJ IYfSX¯f AfWXZ. Af°¸fWX°¹fZ¸ff¦fZ 
³f`SXfV¹f, AÀfWXf¹¹f°ff Afd¯f þeU³f ½¹f±fÊ AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff 
AÀf°fZ. ¹ff¸ff¦fZ U`ôIYe¹f IYfSX¯fÔWXe AÀf°ff°f. Af°¸fWX°¹ff A±ffÊ°f 
ÀU°f:¨ff þeU §fZ¯fZ WXe UÈØfe. °f¯ffU, Qb:J, d³fSXfVff, A´f¹fVf, 
EIYfIYe´f¯ff, A´f¸ff³f Afd¯f ¦fdSX¶fe, UÈð°U, ¦fÔ·feSX AfþfSX 
Af°¸fWX°¹fZ¨fe ́ fi¸fbJ IYfSX¯fÔ ̧ WX¯f°ff ¹fZ°fe»f. Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ff¨ff 
IYû¯f°ffWXe ¸ff¦fÊ ³ffWXe AÀfZ UfMX¯ffSXZ »fûIY Af°¸fWX°¹ff IYSX°ff°f. 
IYfSX Af°¸fWX°¹ff WXf UZQ³ff ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff EIY¸fZU ¸ff¦fÊ AfWXZ; ´fSXÔ°fb 
°fb¸WXe ÀfbSXdÃf°f SXfWX¯¹ffÀffNXe ´ffU»fZ CX¨f»fc VfIY°ff Afd¯f ´fb³WXf 
°fb¸f¨fZ þeU³f Af³fÔQf³fZ þ¦fc VfIY°ff.

Af°¸fWX°¹ff WXf ¸ff³fdÀfIY AfþfSX AfWXZ. Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f 
Af°¸fWX°¹ff WXe EIY ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. EIYf dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ 
IZY»fZ»¹ff AfIYOXZUfSXeUøY³f AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ IYe, rv 
°fZ tv U¿fZÊ U¹fû¦fMXf°fe»f ´fb÷Y¿f Afd¯f dÀÂf¹ff þfÀ°f Af°¸fWX°¹ff 
IYSX°ff°f. LûMXe LûMXe ÀfÔIYMXZ Af»fe °fSXe WX»»fe »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f 
Af°¸fWX°¹fZ¨fZ dU¨ffSX ¸f³ff°f §fûÔ¦ffUc »ff¦f°ff°f. Àf¸fÀ¹ff, Qb:J 
´fi°¹fZIYf¨¹ff UfMXÐ¹ff»ff AÀf°ff°f. °¹ffUSX ¸ff°f IYSXf¹f¨fe °f¹ffSXe 
NXZU»fe ´ffdWXþZ. Af°¸fWX°¹ff IYøY³f ÀfÔIYMXZ ÀfÔ´f°f ³fÀf°ff°f. 
E¸f¶fe¶feEÀf A·¹ffÀfIiY¸ff¨¹ff QbÀfऱÐ¹ff U¿ffÊÔ°f dVfÃf¯f §fZ°f 
AÀf»fZ»¹ff dUôf±¹ff³fÊZ IZY»fZ»¹ff Af°¸fWX°¹fZ¸fbTZ UfPX°¹ff 
Af°¸fWX°¹ffÔ¨ff dU¿f¹f EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff 

UfPX°¹ff Af°¸fWX°¹ffÔ¶fï»f þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ WXe IYfTf¨fe 
¦fSXþ Óff»fe AfWXZ. IYû¯ff¨fZWXe ¸f³f AûTJ¯fZ °fVfe AU§fOX ¦fûá 
AÀf°fZ. ̧ f³ff°f IYf¹f dU¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f WXZ AûTJ¯fZ °fÀfZ IYNXe¯f¨f 
AfWXZ. Af´f»¹ffIYOXZ »fûIY IYf¹f ¸WX¯f°fe»f, Af´f»¹ff°fe»f Qû¿f 
dIÔYUf Af´f»¹ff°f»ff IY¸fIbYU°f´f¯ff QbÀfº¹ffÀf¸fûSX QfJUf¹f¨ff 
³ffWXe AVfe ÀfÔÀIÈY°fe AfWXZ. ¸ff³fdÀfIY AfþfSXfÔ¶fï»f Aþc³fWXe 
ÀfÔIYû¨f, »ffþ dIÔYUf ³fIYfSXf°¸fIY°ff ´fi°¹fZIYf¸f²¹fZ AÀf°fZ. 
IYf¸ff¨ff °ff¯f, À´f²ffÊ, A´fZÃff Afd¯f ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ 
IYû¯ff»ff IYfWXe ÀffÔ¦ff¹f¨fZ ³ffWXe WXf¨f ¸fûNXf ²fûIYf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
QSXU¿feÊ »ffJû »fûIY ¸ff³fdÀfIY °ff¯f, Àff¸ffdþIY Q¶ffU dIÔYUf 
EIYMXZ´f¯ff¸fbTZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f°f Af´f»ff þeU ¦f¸ffU°ff°f. 
¶fWXb°fZIY »fûIYfÔ³ff þ¦ff¹f¨fZ AÀf°fZ, ´f¯f °¹ffÔ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe dIY°fe 
·f¹ff³fIY AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ³ff ´f¹ff¹feÊ CX´ff¹f dQÀf°f ³fÀf»¹ff³fZ °fZ 
AOXIY»fZ»fZ UfMX°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔÀffNXe, °fIYÊ IYSX¯¹ff¨fe Afd¯f 
Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ff¨fe ÀfIYfSXf°¸fIY CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe 
°¹ffÔ¨fe Ãf¸f°ff ´fi·ffdU°f WXû°fZ, ´fdSX¯ff¸fe AfUZ¦f´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. QWXfUe, ¶ffSXfUe ´fSXeÃfZ¨fe°f A´f¹fVf 
Af»fZ °fSXe ¸fb»ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f Af°¸fWX°¹fZ¨fZ dU¨ffSX ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
WXe ¨ffÔ¦f»fe ¦fûá ³ffWXe. QWXfUe, ¶ffSXfUe ¸WX¯fþZ ´fc¯fÊ Af¹fb¿¹f 

³fÀf°fZ. ́ fbPXZ ·fSX´fcSX Af¹fb¿¹f AÀf°fÔ. WXZ Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ. Afþ Af´f»¹ff SXfª¹ff°f Af°¸fWX°¹fZ¨fZ ´fi¸ff¯f d¨fÔ°ffþ³fIY 
AfWXZ. dUVfZ¿f°f: °fZ °f÷Y¯ffÔ¸f²¹fZ þfÀ°f AfWXZ. ³f`SXfV¹f, d¨fÔ°ff, 
EIYMXZ´f¯ff WXZ dQÀf°f ³fÀf»fZ °fSXe °fZ AfþfSX¨f AfWXZ°f. UfSXÔUfSX 
CXQfÀf SXfWX¯fZ, Àff°f°¹ff³fZ d³fSXfVffUfQe ¶fû»f°f SXfWX¯fZ, ÀU°f:»ff Bþf 
IYSX¯¹ff¶fï»f ¶fû»f¯fZ, Àff¸ffdþIY ¸ff§ffSX §fZ¯fZ, EIYMXZ SXfWX¯¹ff¨fe 
B¨Lf ½¹föY IYSX°f SXfWX¯fZ. ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff, 
³fûIYSXe ¦f¸ffU¯fZ, IYþÊ, IYüMXbÔd¶fIY °f¯ffU, Af²ffSXf¨ff A·ffU, 
Àff¸ffdþIY ÀfÔ´fIYf¨ffÊ A·ffU AÀf°fû. ¹ff¸fbTZ Af°¸fWX°¹ffÔ¨fZ 
dU¨ffSX ¸f³ff°f ¹fZ°f AÀf°ff°f. EIY¸fZIYfÔVfe ¶fû»f¯¹ff´fZÃff dIÔYUf 
¦fûáe VfZASX IYSX¯¹ff´fZÃff Af¹fb¿¹f ÀfÔ´fU¯¹ff¨fZ ²ffOXÀfe ´ffDY»f 
CX¨f»f»fZ þf°fZ. WXe Àf¸ffþfÀffNXe ²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf AfWXZ.

¸fbTf°f IYû¯f°feWXe Àf¸fÀ¹ff WXe IYf¹f¸fÀUøY´fe ³fÀf°fZ WXZ »fÃff°f 
§fZ°f»fZ ´ffdWXþZ. IYfSX¯f AÔ²ffSXf³fÔ°fSX ´fiIYfVf WXf AÀf°fû¨f. °¹ff¸fbTZ 
EIY ³fUe ´fWXfMX ¹fZ°fZ¨f. °¹ff¸fbTZ IbYNX»¹ffWXe Àf¸fÀ¹fZUSX Af°¸fWX°¹ff 
WXf °fûOX¦ff ³ffWXe. IYû¯f°feWXe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXdU¯¹ffIYdSX°ff ´fi¹f} 
IYSX°f SXfWX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. °¹ff ´fi¹f}fÔ³ff ¹fVf d¸fTZ»f¨f AÀff 
ÀfIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. ¹ff ÀfIYfSXf°¸f°fZ¸fbTZ¨f 
UZ¦fTe DYþfÊ d¸fT°fZ. °¹ff³fÔ°fSX EIY UZ¦fTf¨f CX°ÀffWX ¹fZ°f 

AÀf°fû. Afþ¨¹ff dOXdþMX»f ¹fb¦ff°f ÀfÔUfQ IY¸fe Óff»ff AfWXZ. 
´f¯f, ‘ÀfÔUfQ’ WXf Af°¸fWX°¹ff SXûJ¯¹ffÀffNXe¨fZ CXØf¸f Aü¿f²f 
AfWXZ. Af´f»¹ff AOX¨f¯fe, Àf¸fÀ¹ff EIY¸fZIYfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»¹ff 
°fSX °¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ þUT¨fZ d¸fÂf, 
þUT¨fe ½¹föYe ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔUfQ NXZU¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AÀf°fZ. 
¹ff¸fbTZ ¸f³ffUSXe»f °ff¯fWXe WX»fIYf WXû°fû. °fÀfZ¨f °ff¯f AÀfZ»f °fSX 
Àf¸fb´fQZVfIY, ¸ff³fÀfû´f¨ffSX °f«®f ¹ffÔ¨ff Àf»»ffWXe §fZ¯fZ ¸fWXØUf¨fZ 
NXSX°fZ. °fb¸WXe EIYMXZ ³ffWXe, IYû¯f°feWXe Àf¸fÀ¹ff WXe IYf¹f¸fÀUøY´fe 
³fÀf°fZ. °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ÀfbSXdÃf°f Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX IYSX¯fZ, °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
Af°¸fdUV½ffÀf þf¦fÈ°f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe 
Àff¸ffdþIY, Vf`Ãfd¯fIY ́ fi¦f°fe Àfb²ffSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ, AÀfZ AfVfZ¨fZ 
ÀfÔQZVf QZ¯fZWXe °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ¶fT d³f¸ffÊ¯f IYøY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
AÀfZ AfVfZ¨fZ ÀfÔQZVf QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Afþ¨¹ff À´f²fZÊ¨¹ff 
IYfTf°f VffTZ°f»¹ff dUôf±¹ffÊÔ´ffÀfc³f °fZ °f÷Y¯f Afd¯f ª¹fZâfÔ´f¹fÔÊ°f 
°f¯ffUf¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AfWXZ. WXf °f¯ffU QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f 
´fð°fe³fZ Àf¸fb´fQZVf³f WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °f¯ffUfdU÷Yð »fPXfBÊ 
dþÔIY¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. Af°¸fWX°¹fZ¨fZ dU¨ffSX MXfT¯¹ffÀffNXe 
ÀfUfÊÔ³fe d¸fTc³f IYf¸f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. IYû¯ff»ff ¸fQ°fe¨fe 
¦fSXþ AÀfZ»f °fSX °¹ffÀffNXe °f°´fSX°ff QfJdU»fe °fSX Af´f»¹ffÀfû¶f°f 
IYû¯fe°fSXe AfWXZ, AVfe Af°¸fe¹f°ff °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. 
°¹ff¨¹ff°fc³f °¹ffÔ³ff °ff¯f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. VffSXedSXIY 
AfSXû¦¹ffB°fIYe¨f ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ WXe Af°ff 
IYfTf¨fe ¦fSXþ ¶f³f»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°¸fWX°¹fZÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX 
dU¿f¹ff¶ff¶f°f þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ WXZ Af´f»¹ff ÀfUfÊÔ¨fZ¨f 
IY°fÊ½¹f AfWXZ.

Àf¸fÀ¹fZ¶fï»f, þf¦føYIY°ff UfPXU¯¹ff¶fï»f ³ffWXe °fSX °fe 
Af°¸fWX°¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX¯ffº¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¶fï»f 
þf¦føYIY°ff UfPXU¯¹ff¶fï»f AfWXZ. SXf¿MÑXe¹f Af°¸fWX°¹ffÔ¨ff OXZMXf 
³fûÔQU»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff VfZUMX¨¹ff IYfTf°f t,qqq WXc³f Ad²fIY 
»fûIYfÔ³fe Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff WXZ þf¯fc³f §fZ¯fZ EIY ¦fûá AfWXZ. 
d¨fÔ°ff Afd¯f °ff¯f°f¯ffUfÔ³ff Qf¶fc³f NXZU¯fZ (IYfSX¯f IYû¯fe°fSXe 
AÀfZ ¸ff³f°fZ IYe þSX °fZ ¹ff¶fï»f ¶fû»f»fZ °fSX °¹ffÔ³ff Qû¿fe NXSXU»fZ 
þfBÊ»f dIÔYUf IY¸fIbYU°f ´ffdWX»fZ þfBÊ»f) Af°¸fWX°¹fZ¨¹ff QSXf°f 
UfPX WXû¯¹ffÀf WXf°f·ffSX »ffU°fZ WXZ þf¯fc³f §fZ¯fZ QbÀfSXe ¦fûá AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°¸fWX°¹fZ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¸ff³fdÀfIY°ff 
¶fQ»f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. AfgÀMÑZd»f¹ff¨¹ff d¨fÔ°ffþ³fIY 
Af°¸fWX°¹fZ¨¹ff AfIYOXZUfSXe¶fï»f þf¦føYIY°ff UfPXU¯fZ WXe EIY 
¨ffÔ¦f»fe Àfb÷YUf°f AfWXZ. ¶fQ»f ´fi·ffUe WXû¯¹ffÀffNXe, Af´f»¹ff´f`IYe 
Ad²fIYfd²fIY »fûIYfÔ³ff Af°¸fWX°¹fZ¨¹ff QSXf¸ff¦fe»f IYfSX¯fZ Àf¸fþc³f 
§fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

Af°¸fWX°¹ff SXûJ¯¹ffÀffNXe þf¦føYIY°ff ¦fSXþZ̈ fe

¸fa¦fT½ffSX, rz Afg¦fÀM  °fZ sv Afg¦fÀMX sqsv

´fiUfVffÔ³fe Af´f»fZ ̈ fbIcY³fWXe IYü°fbIY 
IYøY ³f¹fZ, AÀfZ¨f IYf¸f IYSX¯¹ff¨ff 
d³f²ffÊSX ¸f²¹f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»ff 
AfWXZ. ´fiUfVffÔÀffNXe IYfWXe ¨ffÔ¦f»fZ 
IZY»fZ °fSX °fZ VfZRYføY³f þf°fe»f, 
¦ffOX Ð¹ff UZTZUSX ÀfbMX»¹ff Afd¯f 
UZTZUSX Af»¹ff °fSX °fû ¦fb³WXf NXSXZ»f, 
AVfe SXZ»UZ ́ fiVffÀf³ff¨fe ²ffSX¯ff Óff»fe 
AfWXZ. ¦ffOXÐ¹ff UZTZUSX ³f ²ffU¯fZ, 
AÃfSXVf: IYûÔ¶f c³f ·fSX»¹ffÀffSXJZ 
´fiUfÀfe, Qb§fÊMX³ff, AÀU¨L OX¶fZ, 
OX¶¹ff°fe»f ¶fÔQ ´fOX»fZ»fZ BÔdOXIZYMXSX 
°fÀfZ¨f ́ »fgMXRYfg¸fÊ¸f²fe»f BÔdOXIZYMXSXUSXe»f 
BÊAf¹fE¸f ´fg³fZ»f¨¹ff UZTZ¨ff Óff»fZ»ff 
¶f˜Ð¹ff¶fûT ¹ff ÀfUfÊÔ¸fbTZ ¨f»ff Afþ 
°fSXe §fSXe ÀfbJøY´f ´fûWXû¨f»fû ¹ff¨ff¨f 
Af³fÔQ ̧ f²¹f SXZ»UZ¨¹ff ́ fiUfVffÔ³ff WXû°fû. 
¸f²¹f SXZ»UZ¨fe CXQfÀfe³f°ff IY²fe ÷YTfUSX 
¹fZ¯ffSX ?

UZT Qb´ffSX¨fe. ¸WX¯fþZ r Ufþc³f 
ty d¸fd³fMXfÔ¨fe. ̧ f²¹f SXZ»UZ¨¹ff IbY»ffÊ 
ÀMXZVf³f¸f²fe»f ´»fgMXRYfg¸fÊ IiY¸ffÔIY u 
USX BÔdOXIZYMXSX ÓfTIY°f WXû°ff. LÂf´f°fe 
dVfUfþe MXd¸fÊ³fÀfIYOXZ þf¯ff‍Ê¹ff ¦ffOXe¨fe 
UZT r Ufþc³f ty d¸fd³fMXfÔ¨fe WXû°fe. 
WXe »fûIY»f rs d¸fd³fMXf°f ¹fZ¯ffSX AÀff 
BÊAf¹fE¸f ¸WX¯fþZ¨f Expected 
in minutes AÀfZ BÔdOXIZYMXSX¨¹ff 
´fg³fZ»fUSX QfJU°f WXû°fZ. ¸WX¯fþZ WXe 
¦ffOXe r Ufþc³f vq d¸fd³fMXfÔ³fe IbY»ffÊ 
ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ¹fZ¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ. 
´fi°¹fÃff°f SXZ»UZ¨fe °fe rs d¸fd³fMXZ 
ÀfÔ´ff¹f»ff ´fiUfVffÔ¨¹ff §fOXÐ¹ffTf°fe»f 
sx d¸fd³fMXZ J¨fÊ ½WXf¹f»ff »ff¦f»fe. 
°fe ¦ffOXe s Ufþc³f v d¸fd³fMXfÔ³fe 
IbY»ff Ê ÀMX ZVf³f¸f²¹f Z (´»fgMXRYf g¸f Ê 
IiY¸ffÔIY u) Af»fe. SXZ»UZ¨¹ff ´fg³fZ»f 
BÔdOXIZYMXSX¸f²fe»f §fOXÐ¹ffT Afd¯f 
´fiUfVffÔ¨¹ff §fOXÐ¹ffTf°fe»f WXf RYSXIY 
´fiUfVffÔ³ff SXûþ þf¯fU°fû. ¦ffOXe 
°fe³f-¨ffSX d¸fd³fMXfÔ°f ¹fZBÊ»f AÀfZ ¸f²¹f 
SXZ»UZ¨¹ff BÔdOXIZYMXSX¸f²¹fZ QfJU°fZ 
°fZ½WXf ´fi°¹fÃff°f °fe ÀfWXf °fZ Àff°f 
d¸fd³fMXfÔ³fe ¹fZ°fZ. A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
AÀfZ¨f ÀfbøY AfWXZ, ¹ffIYOXZ ¸f²¹f 
SXZ»UZ ́ fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf þf°f ³ffWXe IYe 
¹ffIYOXZ þf¯fc³f¶fbþc³f Qb»fÊÃf IZY»fZ þf°fZ, 
WXZ Àf¸fþf¹f»ff ¸ff¦fÊ ³ffWXe. ¸ffÂf, ¹ff 
BÊAf¹fE¸fUSX dUÀfÔ¶fc³f »ffJû ́ fiUfVffÔ¨ff 
UZT Uf¹ff þf°f AfWXZ, EUPXZ ̧ ffÂf JSXZ.

»fûIY»f MÑZ³f¨fZ Af¦f¸f³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´»fgMXRYfg¸fÊUSX dIY°fe UZTZ°f WXûBÊ»f, 
WX Z ´f iUfVff Ô³ff IYTfUZ ¹ffÀffNXe 
BÔdOXIZYMXSX¸f²¹fZ BÊAf¹fE¸f¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ́ fd›¸f SXZ»UZ̧ f²¹fZ 
¹ff¨fe ´fi±f¸f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY 
Óff»fe. ¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ¨fe ¸fûNXe Àfû¹f 

Óff»fe AfWXZ. ¹fZ¯ff‍Ê¹ff ¦ffOXe»ff dIY°fe 
UZT »ff¦fZ»f WXZ »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
´fiUfVffÔ³ff B°fSX ́ f¹ff¹ffÊIYOXZ UT°ff ¹fZ°fZ. 
¸WX¯fþZ QbÀf‍Ê¹ff ́ »fgMXRYfg¸fÊUøY³f þfDY³f 
þ»fQ A±fUf ²fe¸ff ¦ffOXe ´fIYOX¯fZ 
dIÔYUf ´»fgMXRYfg¸fÊUSXe»f ÀMXfg»fUøY³f 
IYfWXe JSXZQe IYSXf¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf 
°¹ffÔ³ff UZT d¸fT°fû. BÊAf¹fE¸f ´fg³fZ»f 
´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff BÔdOXIZYMXSX¸f²¹fZ A¦fQe 
½¹fUdÀ±f°f ÀfbøY AfWXZ°f. ¸ffÂf, ¸f²¹f 
SXZ»UZ¨¹ff BÊAf¹fE¸f ÀfZUZ°f ̧ fûNXf §fûT 
Óff»fZ»ff dQÀf°fû.

¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff MÑZ³f ¸fg³fZþ¸fZÔMX 
dÀfÀMXe¸f (MXeE¸fEÀf) ¹ff ´fi¯ff»fe°f 
IYfWXe°fSXe ¦fOX¶fOX Óff»fZ»fe dQÀf°f 
AfWXZ. ¸ffÂf, WXe ¦fOX¶fOX ´fiUfVffÔ³ff 
dQÀf°f AÀfc³f SXZ»UZ ́ fiVffÀf³ff»ff dQÀf°f 
³ffWXe. ¸f²¹f SXZ»UZ¨fe EIcY¯f¨f ÀfZUf 
´ffdWX»fe °fSX °¹ff°f Àfb²ffSX¯ff WXûBÊ»f, 
AVfe A´fZÃff NXZU¯fZ ¨fbIYe¨fZ NXSXZ»f, 
AÀfZ ÀfJZQ ¸WX¯ffUZÀfZ UfMX°fZ. ¦fÔ¸f°f 
¸WX¯fþZ BÊAf¹fE¸f ́ fg³fZ»f ́ fd›¸f Afd¯f 
¸f²¹f SXZ»UZ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ. ̧ ffÂf, Aþc³f 
WXf¶fÊSX ¸ff¦ffÊUSX ÀfbøY Óff»fZ»fZ ³ffWXe. 
¦ffOXÐ¹ff UZTZUSX ²ffU°f ³ffWXe°f WXf ·ff¦f 
UZ¦fTf °fSXeWXe BÊAf¹fE¸f QfJU¯ffSXZ 
´fg³fZ»f Aþc³f WXf¶fÊSX ¸ff¦ffÊUSXe»f 
ÀMXZVf³ffÔ¨¹ff BÔdOXIZYMXSX¸f²¹fZ ¶fÀfU»fZ»fZ 
³ffWXe°f, B°fIZY WXf¶fÊSX ̧ ff¦ffÊUSXe»f ́ fiUfÀfe 
Qb»fÊdÃf°f AfWXZ°f.

¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff dUVfZ¿f°f: IbY»ffÊ 
ÀMXZVf³f¸f²fe»f BÊAf¹fE¸f ³ffQb÷YÀ°f 
AfWX Z°f IYf? WX Z À´fá ½WXf¹f»ff 
WXUZ. ¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÀMX ZVf³f 
½¹fUÀ±ff´fIYfÔ¨fe AfWXZ. BÊAf¹fE¸f 

´fg³f»f ³ffQb÷YÀ°f AÀfZ»f °fSX °ff°´fbSX°fZ 
¶fÔQ NXZUfUZ°f Afd¯f °fVfe ´fiUfVffÔ³ff 
Àf c¨f³ff IYSXfUe. ¸ffÂf, »fûIY»f 
MÑ Z³f ¨ff»fU°fû ¸WX¯fþZ ¸fb Ô¶fBÊÀfWX 
CX´f³f¦fSXf°fe»f ´fiUfVffÔUSX ¸fZWXZSX¶ff³fe 
IYSX°fû, AÀff ¸f²¹f SXZ»UZ¨ff Àf¸fþ 
AfWXZ. UfÀ°fU WXZ¨f AfWXZ IYe, »ffJû 
´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfWX³fVföYe¸fbTZ ¸f²¹f 
SXZ»UZ ÀfbøY AfWXZ. ¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff 
¶fOXÐ¹ff Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ³ff »ffJû »fûIY 
IYÀfZ ´fiUfÀf IYSX°ff°f, WXZ¨f NXfUcIY 
³ffWXe AÀfZ dQÀf°fZ. °fÀfZ¨f ¹ff ¶fOXÐ¹ff 
Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ¨ff Afd¯f »fûIY»f MÑZ³f¨ff 
IY²fe ÀfÔ¶fÔ²f ¹fZ°f ³fÀffUf, AÀfZWXe 
UfMX°fZ. A³¹f±ff SXZ»UZ¨ff IYfSX·ffSX 
°¹ffÔ¨¹ff »fÃff°f Af»ff AÀf°ff.

S XfÂfe¨¹ff UZTe °fS X A³f ZIY 
BÔdOXIZYMXSXUSX ¦ffOXe¨fe ¹fû¦¹f UZT 
QfJU»fe þfBÊ»f, ¹ff¨fe IYfWXe¨f JfÂfe 
³fÀf°fZ. IYfWXeUZTf ´»fgMXRYfg¸fÊUøY³f 
¦fZ»fZ»¹ff ¦ffOXe¨ff BÔdOXIZYMXSX ¶fSXf¨fUZT 
QfJU»ff þf°fû. ́ fiUfVffÔ³ff UfMX°fZ ¦ffOXe 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. CXQf. IYþÊ°f¨fe ¦ffOXe 
d³f§fc³f ¦fZ»fe Afd¯f BÔdOXIZYMXSXUSX IYþÊ°f 
QfJU°f AfWXZ. IYfWXe UZTf³fZ A¨ff³fIY 
IYÀffSXf ¦ffOXe ¹fZ°fZ Afd¯f ´fiUfVffÔ¨fe 
²ffU´fT CXOX°fZ. WXZ Qû³WXe ¸ff¦fÊ UZ¦fTZ 
AfWXZ°f. ̧ ffÂf, BÔdOXIZYMXSXUSX ¹fû¦¹fUZTe 
¶fQ»f ³f Óff»¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ³ff ÂffÀf 
ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°fû. WX Z ¸f²¹f 
SXZ»UZ¨¹ff LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
MXd¸fÊ³fÀf¸f²fe»f ·f½¹f WXZdSXMXZþ UfÀ°fc°f 
Uf°ff³fbIbYd»f°f IZYd¶f³f¸f²¹fZ ¶fÀf»fZ»¹ff 
ÀffWXZ¶ff»ff ̧ ffWXe°f ³fÀf°fZ. °¹ffÔ¨¹ff úáe³fZ  
NXeIY WX`, IYSX »fZÔ¦fZ EUPXZ¨f AÀf°fZ. 

´fi°¹fÃff°f ́ »fgMXRYfg¸fÊUSXe»f ¦fQeÊ, °¹ff°fWXe 
¸fdWX»ff, UÈðfÔ¨fZ WXû¯ffSX WXf»f °¹ff¨fe 
°¹ffÔ³ff þSXfWXe IY»´f³ff ³fÀf°fZ.

BÔdOXIZYMXSX¨ff dU¿f¹f AfWXZ ¸WX¯fc³f 
Af¯fJe ¶ff¶f d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f 
QZ°fû. »fûIY»f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff OX¶¹ff°f 
´fiUfVffÔÀffNXe BÔdOXIZYMXSX »ffU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ ÀMXZVf³f 
IYû¯f°fZ, °¹ff¨fe UZT Afd¯f VfZUMX¨fZ 
ÀMXZVf³f IYû¯f°fZ WXZ QfJU»fZ þf°fZ. 
¹ff¨¹ff°fWXe A³fZIYQf °fRYfU°f dQÀf°fZ. 
CXQf. »fûIY»f MÑZ³f UfVfe ÀMXZVf³f¸f²¹fZ 
Af»fZ»fe AÀf°fZ Afd¯f OX¶¹ff°fe»f 
BÔdOXIZYMXSX¸f²¹fZ ³fZ÷YT dIÔYUf ̈ fb³ff·f˜e 
AÀfZ IYfWXe QfJU»fZ þf°fZ. ¹ff ³ffU 
Afd¯f UZTZ¨¹ff BÔdOXIZYMXSX¸f²fe»f 
§fûTf¨fe Qb÷YÀ°fe IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
¸fbTf°f Af´f¯f ª¹ff ÀfbdU²ff ́ fiUfVffÔ³ff 
QZ°f AfWXû°f, °¹ff ÀfbøY AfWXZ°f IYf, 
°¹ffÔ¨fe d³f¹fd¸f°f QZJ·ff»f IZY»fe þf°fZ 
IYf, ´fiUfVffÔ¨¹ff AOX¨f¯fe IYf¹f 
AfWXZ°f, ¹ffIYOXZ SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff¨fZ 
IY²feWXe »fÃf ³fÀf°fZ. dIÔY¶fWXb³ff ¸f²¹f 
SXZ»UZ¨¹ff ÀfZUZ°f ́ fiUfÀfe WXf ÀfUfÊd²fIY 
Qb»fÊdÃf°f §fMXIY AfWXZ, AÀfZ ̧ WXMX»¹ffÀf 
¨fbIYe¨fZ NXSX¯ffSX ³ffWXe.

dU³ f f d ° fI Y eM X  ´ f iU fV f f Ô ³ f f 
´fIYOX¯¹ffÀffNXe þVfe d°fIYeMX ̈ fZIYSX¨fe 
(MXeÀfe) RYüþ AÀf°fZ °fVfe RYüþ 
³fÀf»fe °fSX ´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbdU²ffÔIYOXZ 
»fÃf QZ¯¹ffÀffNXe dIY¸ff³f IYfWXe 
Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe SXZ»UZ ́ fiVffÀf³ff³fZ 
d³f¹fböY IYSXfUZ°f, AÀfZ JZQf³fZ ̧ WX¯ffUZÀfZ 
UfMX°fZ. ¦ffOXÐ¹ff UfPXU»¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
SXZ»UZ ́ fiVffÀf³ffIYOXc³f IZY»fe þf°fZ ̧ ffÂf, 

AfWXZ°f °¹ff¨f ¦ffOXÐ¹ff UZTZUSX ²ffU°f 
³ffWXe°f, °¹ff¨fZ IYf¹f? ̧ f¦f UfPXU»fZ»¹ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ IYSXf¹f¨fZ IYf¹f? ¸f²¹f 
SXZ»UZUSXe»f ¦ffOXe rq °fZ rv d¸fd³fMXZ 
CXdVfSXf ²ffU¯fZ WXZ d³f¹fd¸f°f Óff»fZ 
AfWXZ. dIÔY¶fWXb³ff WXe¨f AûTJ ¶f³f»fe 
AfWXZ, WXe ¸f²¹f SXZ»UZ ´fiVffÀf³ffÀffNXe 
»ffþeSXUf¯fe ¶ff¶f AfWXZ. SXÀ°¹ffUSXe»f 
IbYÂff-¸ffÔþSXf´fZÃffWXe UfBÊMX dQUÀf ̧ f²¹f 
SXZ»UZ³fZ ´fiUfVffÔUSX Af¯f»fZ AfWXZ°f. 
¸fbTf°f B±fZ Af¯f»fZ»¹ff Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ³ff 
RYöY ¸fbÔ¶fBÊ°f ¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ, °¹ffÔ³ff 
´fiUfVffÔVfe IYfWXeWXe QZ¯fZ§fZ¯fZ ³fÀf°fZ. 
U¿ff³fÊ bU¿fZÊ þÀfZ ÀfbøY AfWXZ °fÀfZ¨f 
ÀfbøY AfWXZ. IbY¯ff»ffWXe ´fiUfVffÔ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔVfe Àfû¹fSXÀfb°fIY ³fÀf°fZ.

¹ff»ff Af´f»fZ »fûIY´fid°fd³f²feWXe 
°fZUPXZ¨f þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f. d³fUOX¯fcIY 
Af»fe IYe sv-tq IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff 
¦fSXfOX Ð¹ff°f Afd¯f °f ZWXe RYÀMX Ê 
¢»ffÀf¸f²fc³f ́ fiUfÀf IYSXf¹f¨ff Afd¯f 
´fiUfVffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨fZ 
³ffMXIY IYSXf¹f¨fZ, WXZ U¿ff³fÊbU¿fZÊ ÀfbøY 
AfWXZ. ¸fbTf°f SXZ»UZ WXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe 
»ffBÊRY»ffBÊ³f AfWXZ, ̧ fbÔ¶fBÊ¨fe ½¹fUÀ±ff 
¸fb£¹f°UZ SXZ»UZUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ 
Afd¯f ´fiUfVffÔ¨fe ´fi¨fÔOX ¦f`SXÀfû¹f 
WXû°f AÀfZ»f °fSX B±f»¹ff JfÀfQfSXfÔ³fe 
ÀfÔÀfQZ°f AfUfþ CXNXUf¹f»ff WXUf, 
B±f»¹ff Af¸fQfSXfÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe SXZ»UZ¸fÔÂfe, ́ fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨fe 
·fZMX §fZDY³f ́ fiUfVffÔ¨fZ U¿ff³fÊbU¿fZÊ WXû¯ffSXZ 
WXf»f ±ffÔ¶fU»fZ ´ffdWXþZ°f. ¸ffÂf, 
¹ff°fe»f IYfWXeWXe WXû°f ³ffWXe. Af»ff 
dQUÀf PXIY»f»ff, AÀfZ ´fiUfVffÔ¨fZ 
ÀfbøY AfWXZ.

IY²fe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe IYe Af²fe 
ÀfSXIYfSX³fZ u-v »ffJ ÷Y´f¹fZ þfWXeSX 
IYøY³f ¨fbIYeUSX ´ffÔ§føY¯f §ff»ff¹f¨fZ 
¸f¦f Qb:J ½¹föY IYSXf¹f¨fZ, WXZ ́ fcUe´ffÊÀfc³f 
ÀfbøY AfWXZ. ÀfSXIYfSXZ Af»fe Afd¯f ¦fZ»fe 
´fiUfVffÔ¨fZ WXf»f IbYÂ¹ff ¸ffÔþSXfÀffSXJZ 
ÀfbøY AfWXZ°f. ÀfÃf¸f SXZ»UZ UfWX°fcIY WXf 
UfWX°fcIY IYûÔOXeUSX ́ fi·ffUe CX´ff¹f NXøY 
VfIY°fû. ̧ ffÂf, IbY¯ff»ff IYfWXe ́ fOX»fZ»fZ 
³ffWXe, AVfe AUÀ±ff AfWXZ. SXZ»UZ 
þSXe IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff A£°¹ffdSX°f 
AÀf»fe °fSXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ffWXe 
SXfª¹ff°fe»f ÀfZUZ´fbSX°fZ Ad²fIYfSX WXUZ°f. 
QbQ`UfÊ³fZ ´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbJQbJfVfe 
IbY¯ff»ffWXe QZ¯fZ§fZ¯fZ ³fÀf»¹ff³fZ SXûþ  
¸fSXZ  °¹ff»ff IYû¯f SXOXZ, AVfe AUÀ±ff 
´fiVffÀf³ff¨fe Óff»fe AfWXZ. ÀfIYfSXf°¸fIY 
¶fQ»f IYSXf¹f¨fZ ³ffWXe°f, AÀff IYSXfSX 
IZY»¹ff¸fbTZ¨f SXZ»UZ³fZ Af°ff ³fUZ ¶fieQ 
Uf¢¹f þfWXeSX IYSXfUZ, WX¸f ³fWXe 
Àfb²fSXZÔ¦fZ!

¸f²¹f SXZ»UZ¨fe ÷YTfUSX ³f ¹fZ¯ffSXe CXQfÀfe³f°ff! d¸fÂf Afd¯f ¸f`Âfe¶fï»f ¶fû»ffUÔ d°f°fIÔY IY¸fe¨f AfWXZ. d¸fÂf A³fZIY AÀf°ff°f. IYfWXe ¨ffÔ¦f»fZ 
AÀf°ff°f °fSX IYfWXe ̧ f`Âfe¨¹ff ³ffUf»ff IY»fÔIYWXe AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ IZYUT ̈ ffÔ¦f»fZ Àf¸fþQfSX d¸fÂf 
¸f`Âfe¯f WXZ̈ f Af´f»fZ ̈ ffþÊSX WXûDY VfIY°ff°f. þZ ÀfbJf°f Af´f»¹ff Àfû¶f°f °fSX Qb:Jf°f Af´f»¹ff ́ ffNXeVfe 
JÔ¶feSX´f¯fZ CX·fZ SXWXf°ff°f. AVff¨f ̈ ffÔ¦f»¹ff d¸fÂf ̧ f`Âfe¯feÔ̈ fZ ̈ ffþÊSX ³fZWX¸fe Àfû¶f°f NXZUfUZ, þZ̄ fZIY÷Y³f 
Af´f»fZ þ¦f¯fZ WXZ Af³fÔQQf¹fe WXûBÊ»f. Afd¯f Af´f¯fWXe AÀfZ̈ f Lf³f ¨ffþÊSX ½WXfUZ EJfôf d¸fÂf 
¸f`Âfe¯fe¨¹ff þeU³ff°f Afd¯f Af³fÔQf¨fZ SXÔ¦f ·fSXfUZ. Af´f»ff ÀfWXUfÀf WXf °¹ffÔ³ff Af²ffSXÀ°fÔ·f UfMXfUf. 
EIY¸fZIYf»ff ́ fiZdSX°f IYSXfUZ.  IbYNXZ »fWXf³f ́ fiUfÀff°fWXe þf¹f¨fÔ ̧ WXMX»fÔ °fSXe ¦fSXþZ̈ ¹ff UÀ°fcÔ̈ fe þ¸fUf 
þ¸fUf IYSX°ff³ff A°¹ffUV¹fIY ¦fSXþ ̧ WX¯fc³f AfNXU¯fe³fZ Àfû¶f°f §fZ°f»fZ þf°fZ °fZ ̧ fû¶ffBÊ»f ̈ ffþÊSX. 
Af´f»ff RYû³f WXf VfÔ·fSX MX¢IYZ ¨ffþÊ IZY»fZ»ff AÀf»ff °fSXeQZJe»f ¨ffþÊSX AfNXU¯fe³fZ Àfû¶f°f 
§fZ̄ fZ dUÀfSX»fZ þf°f ³ffWXe. ¸WX¯fþZ̈ f ¨ffþÊSX WXf þeU³ff¨ff AdU·ffª¹f ·ff¦f ¶f³fc ´fWXf°f AfWXZ. 
IYSX¸f¯fbIYe¨fZ Àff²f³f AÀf»fZ»¹ff ¸fû¶ffBÊ»f dOX½WXfBÊÀf³fZ Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff¨fe ´fIYOX EUPXe §f˜ 
IZY»fZ»fe AfWXZ IYe, °¹ff RYû³f»ff Af´f¯f IY²fe dOXÀ¨ffþÊ WXûDY¨f QZ°f ³ffWXe. EIYf d³fþeÊU ¦fûáe¨fe 
þZUPXe IYfTþe Af´f¯f §fZ°fû, °fZUPXe¨f ÀU°f: IYfTþe §fZ°fû IYf? ̧ ff¯fÀff»ffWXe þ¦f°ff³ff A³fZIY 
A°¹ffUV¹fIY ¨ffþÊSX¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ,°¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ Af´f¯f ÀfWXþ Qb»fÊÃf IYSX°fû. Af¹fb¿¹ff°fe»f 
WXZ ¨ffþÊSX ÀffÔ·ffT¯fZ RYfSX ¸fWXØUf¨fZ AÀf°fZ. IYû¯fIYû¯f°fZ AfWXZ°f WXZ ¨ffþÊSX þZ ³fZWX¸fe Af´f»¹ff 
Af¹fb¿¹ff»ff ¹fû¦¹f ̧ ff¦fÊ QfJU°ff°f Afd¯f WXh¦f WXûDY³f ¶fÔQ ́ fOX¯¹ff´ffÀfc³f Af´f»¹ff»ff Uf¨fU°ff°f.

1)AfUOX°fZ LÔQ- Af´f»fZ AfUOX°fZ LÔQ WXZ ³fZWX̧ fe¨f ̈ ffÔ¦f»¹ff ̈ ffþÊSẌ fZ IYf¸f IYSX°ff°f. IYûNXZWXe 
¦fZ»fû, Af´f»¹ffÀfû¶f°f B°fSX IbY¯feWXe ³fÀfZ»f °fSX AVffUZTe Af´f»ff AfUOX°ff ´fSXÔ°fc ¨ffÔ¦f»ff LÔQ 
dQVffQVfÊIY NXSX°fû. ¸f³ff»ff ´fiÀf³³f NXZU°fû. UfBÊMX dU¨ffSXf´ffÀfc³f ´fSXfUÈØf IYSX°fû. ¸WX¯fc³f ¨ffÔ¦f»¹ff 
LÔQf¨fZ ¨ffþÊSX WXZ ´fi°¹fZIYfIYOXZ AÀff¹f»ff WXUZ.

2)¨ffÔ¦f»fZ d¸fÂf – d¸fÂf Afd¯f ¸f`Âfe¶fï»f ¶fû»ffUÔ d°f°fIÔY IY¸fe¨f AfWXZ. d¸fÂf A³fZIY 
AÀf°ff°f. IYfWXe ¨ffÔ¦f»fZ AÀf°ff°f °fSX IYfWXe ¸f`Âfe¨¹ff ³ffUf»ff IY»fÔIYWXe AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
IZYUT ¨ffÔ¦f»fZ Àf¸fþQfSX d¸fÂf ¸f`Âfe¯f WXZ̈ f Af´f»fZ ¨ffþÊSX WXûDY VfIY°ff°f. þZ ÀfbJf°f Af´f»¹ff 
Àfû¶f°f °fSX Qb:Jf°f Af´f»¹ff ´ffNXeVfe JÔ¶feSX´f¯fZ CX·fZ SXWXf°ff°f. AVff¨f ¨ffÔ¦f»¹ff d¸fÂf ¸f`Âfe¯feÔ̈ fZ 
¨ffþÊSX ³fZWX¸fe Àfû¶f°f NXZUfUZ, þZ̄ fZIY÷Y³f Af´f»fZ þ¦f¯fZ WXZ Af³fÔQQf¹fe WXûBÊ»f. Afd¯f Af´f¯fWXe 
AÀfZ̈ f Lf³f ̈ ffþÊSX ½WXfUZ EJfôf d¸fÂf ̧ f`Âfe¯fe¨¹ff þeU³ff°f Afd¯f Af³fÔQf¨fZ SXÔ¦f ·fSXfUZ. Af´f»ff 
ÀfWXUfÀf WXf °¹ffÔ³ff Af²ffSXÀ°fÔ·f UfMXfUf.

3)d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f- AfSXû¦¹ff¨fe ÀfỐ fØfe þ°f³f IYSXf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf ½¹ff¹ff¸ff°f d³f¹fd¸f°f°ff 
WXe A³fZIYQf dÀfð Óff»fZ»fe AfWXZ. d³fSXû¦fe VfSXeSX U d³fSXû¦fe ̧ f³ff¨fZ WXZ ÀfbÔQSX IYfḩ ¶fe³fZVf³f Af¶ffd²f°f 
NXZUf¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf WX»f¢¹ff RbY»f¢¹ff dIÔYUf AfUOXZ»f °¹ff ½¹ff¹ff¸ff¨fÔ ̈ ffþÊSX SXûþ¨f Uf´fSXf¹f»ff 
WXUZ. WXZ ¨ffþÊSX ´fbPXZ dQUÀf·fSX Af´f»¹ff»ff DYþfÊ Afd¯f CX°ÀffWX ´fbSXdU°f SXfWXe»f.

4) ³ff°fÔ-³ff°fÔ WXZ AÀf ¨ffþÊSX AfWXZ þZ þ³¸f°f: ÀfUfÊÔ³ff¨f d¸fT°fÔ. IYfWXe ³ff°fe §fSXf°fe»f 
AÀf°ff°f °fSX IYfWXe §fSXf¶ffWXZSXWXe, AfBÊ UOXe»f ·ffDY ¶fWXe¯f, Afþe Afþû¶ff ¹ffÔ̈ fZ ̧ fWXØU Af´f¯f 
MXfTc̈ f VfIY°f ³ffWXe. °fÀfZ̈ f IYfIYf ̧ ff¸ff ̧ ffUVfe Af°¹ff, ¹ff ³ff°¹ff°fc³f ¹fZ̄ ffSXe ·ffUÔOXÔ AÀfû°f IYe 
dUUfWXf³fÔ°fSX þbT¯ffSXZ ³ff°fZ AÀfû ÀfUÊ̈ f Af´f»fZ ¨ffþÊSX AÀf°ff°f. Afd¯f °¹ffÔ³ff IYfTþe´fcUÊIY 
ÀffÔ·ffT»fZ °fSX UZTûUZTe ¹ff ¨ffþÊSX³fZ Af´f»¹ffWXe Af¹fb¿¹ff°f Af³fÔQ ¹fZDY VfIY°fû.

5) ´fbÀ°fIZY- ´fbÀ°fIYfÀffSXJf d¸fÂf ³ffWXe, ´fbÀ°fIYfÀffSXJf ¦fbøY ³ffWXe. ¨ffÔ¦f»fe ´fbÀ°fIÔY WXe 
Af¹fb¿¹ff°fe»f dQVffQVfÊIY ¦fb÷Y¨f AÀf°ff°f. ¨ffÔ¦f»¹ff ´fbÀ°fIYfÔ̈ fZ Uf¨f³f WXf þeU³ff°fe»f ÀfUûÊØf¸f 
¨ffþÊSX AÀfZ ¸fe ¸ff³f°fZ. dUSXÔ¦fbTf, Äff³fUÈðe, Àf¸ff²ff³f Af³fÔQ QZ̄ ffSXe ´fbÀ°fIYfÔ³ff Àfû¶f°f NXZU¯fÔ U 
°¹ff°f ÀU°f:»ff ¦fbÔ°fUc³f NXZU¯fÔ WXe Àfû´fe ¦fûá ³ffWXe, °fe ´fi¹f}´fcUÊIY þ¸fUfUe »ff¦f°fZ.

6) ̧ f`Qf³fe JZT/d³fÀf¦fÊ ÀfWXUfÀf- ÀfbúPX AfSXû¦¹ff¨fZ Af¯fJe EIY ̧ fWXØUf¨fZ ̈ ffþÊSX ̧ WX̄ fþZ 
¸f`Qf³fe JZT JZT¯fZ, ̧ fûIY¼¹ff WXUZ°f dRYSX¯fZ, d³fÀf¦ffÊ̈ ¹ff ̧ ff°fe¨¹ff ́ ff¯¹ff¨¹ff ÀfWXUfÀff°f IYfWXe 
Ãf¯f §ff»fdU¯fZ. VffSXedSXIY U ¸ff³fdÀfIY ½¹ff²feÔ³ff ´fTU¯ffSXZ WXZ ¨ffþÊSXWXe ´fi°¹fZIYf³fZ ´fi¹f} ´fcUÊIY 
ÀfU¹fe³fZ þ´ff¹f»ff WXUZ°f.

7)ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX- ½¹ff¹ff¸ffÀfû¶f°f ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXf¨fZ ¸fWXØU þf¯ff¹f»ff WXUZ. USXUSX 
Lf³f dQÀf¯ffSXZ ¨fMX´fMXe°f A³³f AfIY¿fÊIY UfMX»fZ °fSXe °fZ AfSXû¦¹fQf¹fe ³fÀf°fZ. Vff»fZ¹f þeU³ff°f 
A¦fQe »fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXf¨fZ ̧ fWXØU UfSXÔUfSX ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. °fSXeWXe IYT°fÔ¹f ́ f¯f 
UT°f ³ffWXe AVfe Af´f»fe AUÀ±ff AÀf°fZ. ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXf¨fZ ¨ffþÊSX UZTûUZTe Uf´fSX»fZ °fSXe 
Af´f»fZ VfSXeSX MXUMXUe°f, CX°ÀffWXe Afd¯f d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f¨f WXûBÊ»f.

8)¹fû¦f- VfSXeSXfÀfû¶f°f¨f ̧ f³ff¨fe VffÔ°feWXe d°f°fIYe¨f ̧ fWXØUf¨fe AÀf°fZ. ̧ f³ff»ff VffÔ°fe QZ̄ ffSXZ 
¹fû¦f, ²¹ff³f²ffSX¯ff, ÀfÔ¦fe°f EZIY¯fZ WXZ QZJe»f CXØf¸f ¨ffþÊSX NX÷Y VfIY°ff°f.

¨ffþÊSX ¸WX¯fþZ IYf¹f °fSX ´fi·fSX¯f IYSX¯ffSXZ Àff²f³f. þZ E³fþeÊ, DYþfÊ QZ̄ ¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. 
þVfe IYfWXe dIY¸f°fe¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f»ff CXþZ̈ feÊ ¦fSXþ AÀf°fZ ¸WX¯fc³f Af´f¯f °¹ff¨fe þf¯feU´fcUÊIY 
IYfTþe §fZ°fû, °fÀfZ̈ f A³f¸fû»f AÀfZ WXZ Af´f»fZ VfSXeSX U þeU³f AfWXZ, °¹ff¨¹ff CXþZÀffÊNXe AÀf¯ffSXZ 
WXZ ¨ffþÊSX ÀffÔ·ffT¯fZ þ´f¯fZ U °¹ff¨ff UZTûUZTe Uf´fSX IYSX¯fZ WXZQZJe»f Af´f»fÔ IY°fÊ½¹f¨f °fSX 
AfWXZ.¨ffþÊSX´fi̧ ff¯fZ̈ f DYþfÊ ÀffNXUc³f Àfû¶f°f ³fZ°ff ¹fZ̄ ffSXZ ´ffUSX ¶fhIY WXe Af°ff A³fZIYfÔIYOXZ ÀfWXþ 
dQÀf°fZ. Af´f»¹ff dUSXÔ¦fb¼¹ff°f IbYNX»ffWXe AOX±fTf ¹fZDY ³f¹fZ ¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f, DYþfÊ ÀffNXUc³f 
NXZU¯ffSXZ ¹fÔÂf AfNXU¯fe³fZ Àfû¶f°f ¶ffT¦f»fZ þf°fZ. ¸f¦f Af´f»fZ d¸fÂf, ³ff°fZUfBÊIY, Af´f»fZ LÔQ, 
´fbÀ°fIÔY WXZ QZJe»f ´ffUSX ¶fhIY¨f AfWXZ°f. °¹ffÔ̈ fZ ¸fWXØU dUÀf÷Y³f IYÀfZ ¶fSXZ ¨ff»fZ»f! ¸WX¯fc³f¨f 
°¹ffÔ³ff dOXÀ¨ffþÊ WXûDY ³f QZ°ff ´fiZ̧ ff¨¹ff, Af´fb»fIYe¨¹ff ÀfÔUfQf³fZ, ÀfWXUfÀff³fZ, IYfTþe´fcUÊIY 
Àf°f°f ¨ffþÊ IYSX°f SXWXf¹f»ff¨f WXUZ!

EIY¸fZIYf ´fiZdSX°f IYøY...
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¸fa¦fT½ffSX, rz Afg¦fÀM  °fZ sv Afg¦fÀMX sqsv

UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
þf.IiY : UdUVf¸f/´fiÀfÀfe/þfdWX/rtv/sqsv    dQ³ffÔIY ru/qy/sqsv 

UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Ad²fd³f¹f¸f rzuz ¨fZ Ad²fÀfb¨fe°fe»f ´fiIYSX¯f y ¸f²fe»f IY»f¸f r(r) U r(s) A³U¹fZ U uwz ¨¹ff ³fbÀffSX þfdWXSX ³fûMXeÀf Jfd»f»f ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff WXÀ°ffÔ°fSX¯ff ÀfÔ¶fd²f°f UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹f dUSXfSX 
¹fZ±fZ ´fif~ ¸ff»f¸fØff ´fiIYSX¯f´fSX°UZ ³fûMXeÀf³fbÀffSX ÀfQSX WXÀ°ffÔ°fSX¯f ÀfÔQ·ffÊ³fZ WXSXIY°f A¦fSX AfÃfZ´f AÀf»¹ffÀf WXe ³fûMXeÀf ´fidÀfð Óff»¹ff´ffÀfc³f rv dQUÀffÔ¨fZ Af°f dWX°fÀfÔ¶f²ff¨¹ff U WXSXIY°fe¨¹ff »fZJe ´fbSXf½¹ffÀfWX dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹ff°f »fZJe 

ÀU÷Y´ff°f WXSXIY°f  ³fûÔQUfUe. A³¹f±ff IYSXUÀfb»fe¨¹ff Àfû¹feÀffNXe WXÀ°ffÔ°fSX¯f IY÷Y³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¹ff¶ff¶f°f ³fûÔQ §fZ°f»fe þfBÊ»f.

A.IiY dQ³ffÔIY A³fbÀfbd¨f°f Qû³f/°fe³f 
¸f²fe»f ³fûMXeÀfe¨ff 

¸ff»f¸fØff IiY.

IYSX d³f²ffÊSX¯f  
´fbÀ°fIYf°fe»f 
UfgOXÊ IiY.

¸ff»f¸fØfZ¨fZ dNXIYf¯f ¸ff»f¸fØfZ¨fZ 
ÀU÷Y´f

ª¹ffÔ¨fZ ³ffUZ ¸ff»f¸fØff AfWXZ °¹ffÔ¨fZ ¸WX¯fþZ 
¸ff»f¸fØff dUIY¯ff-¹ff¨fZ ³ffU dIÔYUf 

Ad·fWXÀ°ffÔIY³f IYSX°¹ff¨fZ ³ffU

JSXZQeJ°ff¨fZ dIÔYUf Ad·fWXÀ°ffÔIY³f IYSX°¹ff¨fZ ³ffU

1 29/07/2025 CH02/390/24 2 ÷Y¸f ³fÔ. tqw IYû´fSXe ´ffMXe»f IYfg¸´»fZ¢Àf d³fUfÀfe dU§³fWX°ffÊ OXZ½WX»f´fÀfÊ þ¹f SX¸ffIYfÔ°f ´f`

2 29/07/2025 CH04/1514/883 4 E¨f OXe Af¹f E»f BÔOXÀMÑe¹f»f ´ffIYÊ d¶f ³fÔ r ¦ffTf ³fÔ trw Ufd¯fª¹f EÀf IZY BÔMXSX´fif¹fþZÀf ¶fMXÊ³f BÔMXSX³fgVf³f»f 

3 31/07/2025 CH07/468/65 7 ÀffBÊ IÈY´ff ¨ffT øY¸f ³fÔ E/qx ¶fSXRY´ffOXf ·ffMX´ffOXf d³fUfÀfe ÀfÔdVf»ff SXf¸f³ff±f ¨füSXdÀf¹ff (·fSX°f SXfþ 
SXf¸fd³fWXfSX ¹ffQU)

JbVf¶fc ´fiIYfVf Óff

4 31/07/2025 CH07/468/58 7 ÀffBÊ IÈY´ff ¦ffTf ³fÔ E/qx ¶fSXRY´ffOXf ·ffMX´ffOXf Ufd¯fª¹f ÀfbdVf»ff SXf¸f³ff±f ¨füSXdÀf¹ff (·fSX°f SXfþ 
SXf¸fd³fWXfSX ¹ffQU)

´fiIYfVf dþ¶¶f¨f Óff

5 31/07/2025 CH01/70/59 1 øY¸f ³fÔ ry þ¹f ·fUf³fe ¨ffT IYd¸fMXe ¦ffÀfIYû´fSXe d³fUfÀfe A³fÔ°f ²f¸ffþeÊ ¶fQOX ÀfÔþ¹f SXf¸f¨fÔQi ¶ffÔOXf¦fTZ

6 31/07/2025 CH07/531/22 7 Aû¸f ÀffBÊ ßf²Qf ¨ffT OXe / qt ¶fSXRY´ffOXf ·ffMX´ffOXf d³fUfÀfe dVf»´ff EÀf PXf¶fTZ ÀfÔ°fû¿f IbY¸ffSX NXfIcYSX

7 31/07/2025 CH07/843/1 7 Aû¸f ÀffBÊ ¦fb÷Y ¨ffT RZYþ s E/qu ¸fb°±f´f³³f ¸fÔdQSX Àf¸fûSX ·ffMX´ffOXf d³fUfÀfe Àf³fe dQ³fZVf dÀfÔWX dSXÔIcY QZUe

8 31/07/2025 CH07/568/16 7 E/qs ³¹fc WXSXû¶ff ¨ffT ³fÔ qs ·ffMX´ffOXf d³fUfÀfe SX}f QZdUQfÀf ¶f`Àf¯fZ VfÔIYSX IbY¸ffSX »ff»fQZU Óff U IbY¸fIbY¸f VfÔIYSX Óff

9 04/08/2025 CH05/172/15 5 d¶f ³fÔ v øY¸f ³fÔ rqt U`¿¯fUe IYû¸´»fZÀf d³fUfÀfe ÀfbSXZÔQi³ff±f AfSX. d°fUfSXe VfZJSX ¦fb÷Y´´ff ´ffMXe»f

10 04/08/2025 CH04/1542/10 4 U`¿¯fUe Àf³f A´ff ´fZMÑû»f ´fÔ´f Àf¸fûSX ¨fÔQ³fÀffSX d¶f ³fÔ u øY¸f ³fÔ rqu d³fUfÀfe U`¿¯fUe Àf³f OXZ½WX»f´fÀfÊ ÀfÔQe´f SXf¸f¨fÔQi IYQ¸f

11 04/08/2025 CH03/68/129 3 ÀfbVfe»ff IYfg¸´»fZ¢Àf ³ffSXf¹f¯f ³f¦fSX d¶f ³fÔ s ÷Y¸f ³fÔ uqt ¨fÔQ³fÀffSX d³fUfÀfe Vfb·f»fÃ¸fe OXZ½WX»f´fÀfÊ (d¶f»OXÀfÊ) AfIYfÔÃff dU³ff¹fIY ¨f½WXf¯f

12 05/08/2025 CH07/419/42 7 ßfeSXf¸f ¨ffT BÊ/qu ·ffMX´ffOXf d³fUfÀfe U`Vff»fe dU»ffÀf ´fbþfSXZ JbVf¶fc AdJ»fZVf ¹ffQU / AdJ»fZVf WXþfSXe ¹ffQU

13 05/08/2025 CCH04/1578/10 4 EIYQÔ°f IYû WXü Àfû øY¸f ³fÔ rqt ¨fÔQ³fÀffSX d³fUfÀfe  AdJ»f dU³fûQ ¸fÔOXT / SXZJfQZUe ¸fÔOXT A³fb´f¸ff þZ³ff / SXÔþ³fIbY¸ffSX þZ³ff

14 05/08/2025 CH01/220/7 1 ¦fûdUÔQ A´ff øY¸f ³fÔ rqs ¦ffÀfIYû´fSXe ¨fÔQ³fÀffSX d³fUfÀfe ¸fÔþbTf ·ff»f¨fÔQi ´ffMXe»f d´fi¹fÔIYf ´fÔdOX°f ÀffUÔ°f

15 06/08/2025 CH01/154/22 1 ßfe ÀffBÊ A´ff øY¸f ³fÔ. tqv ¦ffÀfIYû´fSXe d³fUfÀfe ¸fûWX³f °ff³ffþe QZÀffBÊ Àfb³fe»f ÀfJfSXf¸f ¨f½WXf¯f

16 06/08/2025 CH07/786/1 7 ßfe ¦f¯fZVf ¨ffT AâdU³ff¹fIY ³f¦fSX ·ffMX´ffOXf d³fUfÀfe Ad³f»fIbY¸ffSX ·ffSX°fe ´fÔ¨f¸f SXf¸f 
(þ¹f´fiIYfVf d¸fßff)

VffÔ°fe »fÃ¸f¯f U¸ffÊ

17 07/08/2025 CH01/150/23 1 IYf³WXf ´ffMXe»f d¶f»OXeÔ¦f øY¸f ³fÔ uqs ¦ffÀfIYû´fSXe d³fUfÀfe I`Y»ffÀf WXdSX›ÔQi  ´ffMXe»f ¸fûWX³f dU¿¯fc ¸f¹fZIYSX

18 07/08/2025 SH01/808/368 1 Uf§fû¶ff IÈY´ff ¨ffT RZYÀf qv IbYÔ·ffSX´ffOXf øY¸f ³fÔ. BÊ/qx d³fUfÀfe ·ffSX°fe BÔMXSX´fif¹fþZÀf Af³fÔQ IbY¸ffSX / Vfb·f¸f / ASXdUÔQ / dVfU ¶fÔMXe ´fiÀffQ ´ff»f

19 07/08/2025 CH07/873/21 7 dVfUVföYe ¨ffT ´fSXZOX´ffOXf ¶fSXRY´ffOXf ·ffMX´ffOXf øY¸f ³fÔ ERY/r d³fUfÀfe dUþ¹fIbY¸ffSX IYûMXIYSX ÀfdSX°ff ÀfÔþ¹f d¨fÔQSXIYSX U ÀfÔþ¹f ³ffSXf¹f¯f d¨fÔQSXIYSX

20 07/08/2025 CH07/873/22 7 dVfUVföYe ¨ffT ´fSXZOX´ffOXf ¶fSXRY´ffOXf ·ffMX´ffOXf øY¸f ³fÔ ERY/s d³fUfÀfe dUþ¹fIbY¸ffSX IYûMXIYSX ÀfdSX°ff ÀfÔþ¹f d¨fÔQSXIYSX U ÀfÔþ¹f ³ffSXf¹f¯f d¨fÔQSXIYSX
                   (d¦»fÀf³f §fû³Àff»fdUÀf)
                        ÀfWXf. Af¹fböY 
                          ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe kÀfel ¨fÔQ³fÀffSX
                       UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf

 ¸fbÔ¶fBÊ
¸ff¦fe»f °fe³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

´ffUÀff³fZ SXfª¹f·fSX þûSXQfSX WXþZSXe 
»ffU»fe AfWXZ. VfbIiYUfSX´ffÀfc³f 
¸fbÔ¶fBÊÀfWX NXf¯fZ, SXf¹f¦fOX, 
IYûIY¯ffÀfWX ¸fSXfNXUfOXf Afd¯f 
dUQ·ff°feÊ»f A³fZIY dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
´ffUÀff¨fe IYûÀfT²ffSX Àfb÷Y AfWXZ. 
¦fZ»¹ff °ffÀff·fSXf´ffÀfc³f d¨f´fTc³f¸f²¹fZ 
þûSXQfSX ´ffDYÀf ¶fSXÀf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
´fbPXe»f °fe³f °ffÀffÔ°f ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, 
SXf¹f¦fOX, ́ ff»f§fSX, dÀfÔ²fbQb¦fÊ Afd¯f SX}
fd¦fSXe ¹ff dþ»‘f°fe»f IYfWXe dNXIYf¯fe 
¸f²¹f¸f °fZ þûSXQfSX ́ ffDYÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»fe AfWXZ. 

A³fZIY dþ»‘fÔ³ff SXZOX Afd¯f AfgSXZÔþ 
A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Àf°fIYÊ SXfWXfUZ, ¦fSXþ 
AÀfZ»f °fSX¨f §fSXf¶ffWXZSX ´fOXfUZ AÀfZ 
AfUfWX³f ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ AfWXZ. 
SXfª¹ff°f 16 °fZ 21 Afg¦fÀMX 2025 
QSX¸¹ff³f Ad°fUÈáeÀfWX UfQTe 
Ufº¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊdU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. IYûIY¯ff´ffÀfc³f 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f IYûÀfT²ffSX IYûIY¯f 
Afd¯f ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f §ffMX 
´fdSXÀfSXf°f IYfWXe dNXIYf¯fe Ad°fUÈáe 
WXû¯¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¸f²¹fZ 
¦fZ»¹ff °fe³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f þûSXQfSX 

ÀfSXe IYûÀfT°f AfWXZ°f. ´fSX·f¯fe, 
³ffÔQZOX ¹fZ±fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf 
Àfb÷Y AfWXZ. ¹ff¸fbTZ VfZ°fe Afd¯f 
§fSXfÔ¨fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ. Afþ ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f 
dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX ´ffUÀff¨ff 
AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f A³fZIY LûMXe ¸fûNXe 

²fSX¯fZ ·fSX»fe AÀfc³f þf¹fIYUfOXe 
²fSX¯ff¨fZ QSXUfþZ CX§fOX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff dþ»‘fÔ³ff AfgSXZÔþ A»fMXÊ

´fb¯fZ Afd¯f ´fdSXÀfSXf»ff SXZOX 
A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ´ff»f§fSX, SXf¹f¦fOX, 
SX}fd¦fSXe, dÀfÔ²fbQb¦fÊ, Àff°ffSXf, 
IYû»WXf´fcSX, Afd¯f dUQ·ff°feÊ»f 

¹fU°f¸ffT, ¨fÔQi´fcSX, ¦fOXd¨fSXû»fe ¹ff 
dþ»‘fÔ³ff AfgSXZÔþ A»fMXÊ QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. A»fMXÊ þSXe IZY»fZ»¹ff 
¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX °fZ 
Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf WXûBÊ»f, 
AÀfZ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ IYûIY¯f 
dU·ff¦ffÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYfWXe 
dþ»‘f°f ´ffUÀff¨ff þûSX IYf¹f¸f 
SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊU»ff 
AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX IYûIY¯f, 
dUQ·ff°feÊ»f IYfWXe dþ»‘fÔÀfWX 
¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

 ¸fbÔ¶fBÊÜ   
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff Af¦ff¸fe ÀffUÊdÂfIY 

d³fUOX¯fbIYeIYdSX°ff SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff 
d³fQZVffÊ³fbÀffSX ´fi·ff¦f SX¨f³fZ̈ fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. ¹ff Àfb²ffdSX°f 
´fi·ff¦f SX¨f³fZ̈ ff ́ fiføY´f AfSXfJOXf °f¹ffSX AÀfc³f ³f¦fSXdUIYfÀf 
Jf°fZ Afd¯f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff ´fb³fSXÊ̈ f³ff IZY»fZ»¹ff ´fi·ff¦ffÔ̈ fZ 
³fIYfVfZ ¹fZ°¹ff sy Afg¦fÀMX °fZ qy Àf´MXZÔ¶fSX sqsv QSX¸¹ff³f 
´fidÀfð IYøY³f þ³f°ff Afd¯f ´f¹ff¹ffÊ³fZ SXfþIYe¹f ´fÃffÔ̈ ¹ff 

´fQfd²fIYfº¹ffÔIYOXc³f WXSXIY°fe Afd¯f Àfc̈ f³ff ¸ff¦fU»¹ff 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe EIYf Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ssx ´fi·ff¦ffÔ̈ fe ´fif÷Y´f ´fi·ff¦f SX¨f³ff °f¹ffSX 
IYøY³f SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fe ̧ ff³¹f°ff ̧ fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY §fZ°fe»f Afd¯f ¹ff ´fi·ff¦f SX¨f³fZ»ff SXfª¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fböY WXZ ¸ff³¹f°ff QZ̄ ffSX AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX 
¸fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIZY³fZ qv Afg¦fÀMX SXûþe ́ fb³fSXÊ̈ f³ff IZY»fZ»¹ff 
´fi·ff¦ffÔ̈ fe ¹ffQe WXe ³fIYfVffÔÀfWX ³f¦fSXdUIYfÀf Jf°fZ 
Afd¯f d³fUOX¯fcIY dU·ff¦ff»ff ÀffQSX IZY»fe WXû°fe. Af°ff 

Qû³WXeÔIYOXc³f ¹ff ´fb³fSXÊ̈ f³ff IZY»fZ»¹ff ´fi·ff¦ffÔIYdSX°ff ¹fZ°¹ff 
ry Afg¦fÀMX SXûþe ¸fWXf´ffd»fIZY»ff ¹ff¶ff¶f°f¨¹ff Àfc̈ f³ff 
´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX ss Afg¦fÀMX SXûþe ¹ff¶ff¶f°f ´fi·ff¦ffÔ̈ fe 
SX¨f³ff ´fidÀfðe»ff dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Af´f»¹ff ´fi·ff¦ffÔ̈ ¹ff SX¨f³fZ¶ff¶f°f WXSXIY°fe °f±ff Àfc̈ f³ff 
³fûÔQUf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf °¹ffÔ³ff sy Afg¦fÀMX °fZ qy Àf´MXZÔ¶fSX 
¹ff IYf»fU²fe¸f²¹fZ ÀfÔ²fe dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff WXSXIY°fe U 
Àfc̈ f³ffÔ̈ fZ d³fUfSX¯f ̧ fWXf´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ̈ ¹ff À°fSXfUSX IZY»fZ 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

 ¸fbÔ¶fBÊ 
sqrs ¸f²¹fZ ´fb¯¹ff°fe»f þZE¸f SXûOXUSX 

Óff»fZ»¹ff ¶ffg¸¶fÀRYûMX ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe»ff 
¸fbÔ¶fBÊ ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f dUVfZ¿f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
Q¯fIYf dQ»ff. AfSXû´fe³fZ rt U¿fZÊ °fb÷YÔ¦fUfÀf 
·fû¦f»ff AÀf»ff °fSXe Af°ff JMX»ff ÀfbøY Óff»ff 
AfWXZ. °fÀfZ¨f ¦fb³‘f¨fZ ÀUøY´f ¦fÔ·feSX AfWXZ. 

AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f AfSXû´fe»ff þfd¸f³ffUSX 
ÀfûOX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ d³fSXeÃf¯f ³fûÔQU°f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfSXû´fe¨ff AþÊ RZYMXfT»ff.

¶ffg¸¶fÀRYûMX ´fiIYSX¯ff°f AMXIY IZY»fZ»¹ff 
AÀfQ Jf³f³fZ þfd¸f³ffÀffNXe ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
QfQ ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe. °¹ff¨¹ff AþfÊUSX dUVfZ¿f 
³¹ff¹ff²feVf Vff¹f³ff ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe d³f¯fÊ¹f dQ»ff. 
AfSXû´fe Jf³fUSX JMX»ff ¨ff»fU»ff þf°f 
AÀf»fZ»¹ff ¦fb³‘f¨fZ ¦fÔ·feSX ÀUøY´f, ¦fb³‘f°fe»f 
Jf³f¨fe ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf °fÀfZ¨f AfSXû´feÔdU÷Yð 
ÀfSXIYfSXe ´fÃff³fZ ¦fûTf IZY»fZ»¹ff ´fbSXf½¹ffÔ¨fZ 
ÀUøY´f Afd¯f ¦fb¯fUØff ¹ffÔ¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fÀfZ¨f rt U¿ffÊÔ¨¹ff Qe§fÊ 
°fb÷YÔ¦fUfÀff¨¹ff ´f`»fcÔ¨ff dU¨ffSX IZY»ff þfBÊ»f, 
AÀfZ dUVfZ¿f ³¹ff¹ff²feVf Vff¹f³ff ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
À´fá IYøY³f Jf³f»ff þf¸fe³f ¸fÔþcSX IYSX¯¹ffÀf 

À´fá ³fIYfSX dQ»ff.
Jf³fUSXe»f AfSXû´f ¦fÔ·feSX AfWXZ°f. 

°¹ff³fZ °fb÷YÔ¦ff°f §ff»fU»fZ»ff ¶fSXf¨f IYfT WXf 
þfd¸f³ffUSX ÀfûOX¯¹ff¨ff EIY¸fZU Af²ffSX AÀfc 
VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ.

´fiIYSX¯f IYf¹f?
r Afg¦fÀMX sqrs SXûþe ´fb¯¹ff°fe»f þZE¸f 

SXûOXUSX ´ff¨f IY¸fe °feUi°fZ¨fZ ¶ffg¸¶fÀRYûMX Óff»fZ 
WXû°fZ. °¹ff°f EIYf ½¹föYe»ff QbJf´f°f Óff»fe 
WXû°fe. WXf ¶ffg¸¶fÀRYûMX §fOXU¯¹ff°f ÀfWX·ff¦fe 
AÀf»¹ff¨¹ff AfSXû´ffUøY³f Jf³f¶fSXû¶fSX ³fDY 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ffÔ¨¹ffUSX 
AfSXû´f d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
JMX»ff ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
AfSXû´fe»ff þfd¸f³ffUSX ÀfûOX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, 
AÀfZWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVff°f ³f¸fcQ IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f SXfª¹ff°f QWXeWXÔOXe¨¹ff CX°ÀfUf¨fe 

°f¹ffSXe ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f dUIiYûTe°fe»f ´ffIYÊÀffBÊMX 
¹fZ±fe»f U¿ffÊ³f¦fSX dU·ff¦ff°fe»f d¸fßff IbYMXbÔ¶ffUSX QSXOXe¨fZ 
±fSX IYûÀfT»fZ. dUIiYûTe CX´f³f¦fSXf°f Vfd³fUfSXe ̧ f²¹fSXfÂfe 
QSXOX IYûÀfTc³f ¶ff´f»fZIYe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ÀfbSXZVf d¸fßff 
(vq) Afd¯f Vff»fc d¸fßff (rz) AVfe ¶ff´f»fZIYe¨fe 
³ffUZ AÀfc³f AfBÊ, ¸fb»f¦ff Afd¯f VfZþfSXe ¨fü§fZ þ¯f 
¦fÔ·feSX þJ¸fe SXfWX¯ffSXZ A³¹f Qû§fZ þ¯f ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
Óff»fZ AÀfc³f °¹ffÔ̈ ¹ffUSX SXfþfUfOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX Afd¯f CX´f³f¦fSXf°f VfbIiYUfSX 
SXfÂfe´ffÀfc³f¨f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf IYûÀfT°f AÀf°ff³ff¨f, 
dUIiYûTe ´ffIYÊÀffBÊMX ¹fZ±fe»f U¿ffÊ ³f¦fSX dU·ff¦ff°fe»f 
þ³fIY»¹ff¯f ÀfûÀff¹fMXe¸f²fe»f d¸fßff IbYMXbÔ¶ff¨¹ff 
§fSXfUSX Vfd³fUfSXe ¸f²¹fSXfÂfe AOXe¨f Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb̧ ffSXfÀf A¨ff³fIY OXûÔ¦fSXf¨ff ¸fûNXf ·ff¦f IYûÀfT»ff. 
¦ffPX Ófû´fZ°f AÀf°ff³ff¨f °fÀfZ̈ f Afþc¶ffþc»ff ÀfUÊÂf 
AÔ²ffSX AÀf°ff³ff¨f, WXe §fMX³ff §fOX»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fe 
ÂfZ²ffd°fSX´feMX CXOXf»fe. §fMX³fZQSX¸¹ff³f AfUfþf¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f Óff»fZ»¹ffJT¶fT ¸ffþ»fe. 

VfZþfº¹ffÔ³fe °f°IYfT Qb§fÊMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe ¸fWXf´ffd»fIYf 
Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f Q»ff»ff dQ»fe. Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ 
þUf³f Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIYf IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ¶f¨ffUIYf¹fÊ WXf°fe §fZ°f»fZ. 
QSX¸¹ff³f, ´ffUÀff¶fSXû¶fSX OXûÔ¦fSXfUøY³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
¸ff°fe¨ff dPX¦ffSXf §fSXfUSX IYûÀfT»ff. °¹ff¸fbTZ ¸ff°fe¨¹ff 
dPX¦ffº¹ffJf»fe d¸fßff IbYMXbÔd¶f¹f AOXIY»fZ WXû°fZ. IYfWXe 
UZTf³fZ dPX¦ffº¹ffJf»fc³f ÀfbSXZVf¨fÔQi d¸fßff, AfSX°fe d¸fßff, 
FY°fbSXfþ d¸fßff Afd¯f Vff»fc d¸fßff ¹ff ¨fü§ffÔ³ff ¶ffWXZSX 
IYfPX¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ̈ f ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f VfZþfSX¨fZ Qû§fZ 
þ¯fWXe þJ¸fe Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff §ffMXIYû´fSX¸f²fe»f 
SXfþfUfOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf 
CX´f¨ffSXf´fcUeÊ̈ f ÀfbSXZVf¨fÔQi d¸fßff Afd¯f Vff»fc d¸fßff ¹ff 
¶ff´f»fZIYe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °fSX AfSX°fe d¸fßff (uv) 
Afd¯f FY°fbSXfþ (sq) ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX A³¹f Qû§fZ þ¯f 
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ AÀfc³f °¹ffÔ̈ ¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. Àf²¹ff §fMX³ffÀ±fTe SXfOXfSXûOXf 
WXMXdU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. °fÀfZ̈ f ÀfbSXdÃf°f°fZ̈ ¹ff 
CX´ff¹f¹fûþ³ff ¸WX¯fc³f Afþc¶ffþc̈ fe §fSXZ dSXIYf¸fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. dUIiYûTe°fe»f ´ffIYÊÀffBÊMX WXf 

OXûÔ¦fSXfT ´fdSXÀfSX AÀfc³f ¹ff OXûÔ¦fSXfUSX ¸fûNXe Ófû´fOX´f˜e 
UÀf»fZ»fe AfWXZ. A³fZIY ·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°f 
¶ffÔ²fc³fWXe ´fi°¹fZIY ´ffUÀff¼¹ff°f ¹ffdNXIYf¯fe QSXOXe 
IYûÀfT¯¹ff¨ff ¸fûNXf ²fûIYf AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ ´ffd»fIYf 
¹fÔÂf¯fZÀfWX A³¹f ¹fÔÂf¯ff QSXU¿feÊ ´ffUÀff¼¹ff°f ¹ff 
dNXIYf¯fe SXfWX¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfbSXdÃf°f À±fTe 
À±f»ffÔ°fdSX°f WXû¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb, ¹fZ±fe»f 
³ff¦fdSXIY ́ ffd»fIZY¨¹ff ¹ff AfUfWX³ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff°f, 
AVfe ´fid°fdIiY¹ff ´ffd»fIZY¨¹ff EIYf Ad²fIYfº¹ff³fZ 
dQ»fe. ³ff¦fSXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¹ffU¿feÊ ´fdSXÀfSX dSXIYf¸ff 
IYSX¯¹ff¨fe IYû¯f°feWXe ´fcUÊÀfc̈ f³ff ´ffNXU»fe ³f½WX°fe. 
WXf ´fdSXÀfSX ´ffUÀff¼¹ff°f AVff A´f§ff°ffÔÀffNXe 
²fûIYfQf¹fIY AfWXZ. Af¸WXe Af¸f¨¹ff §fSXf°f Ófû´f»fû 
WXû°fû, °fZ½WXf A¨ff³fIY ´fWXfMXZ AOXe¨f¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf 
EIYf §fSXfUSX dPX¦ffSXf IYûÀfT»ff Afd¯f EIY IbYMXbÔ¶f 
AOXIY»fZ.  ÀfUÊ þ¯f ²ffUc »ff¦f»fZ, ´f¯f À±ffd³fIY 
Ad²fIYfSXe °f°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³fe dPX¦ffº¹ff°f AOXIY»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff ¶ffWXZSX 
IYfPX»fZ. ¹ff ´fdSXÀfSXf°f AÀfZ IYfWXe°fSXe §fOX¯¹ff¨fe 
WXe ´fdWX»fe¨f UZT ³ffWXe. 

rt U¿ffÊÔ¨¹ff °fb÷YÔ¦fUfÀff³fÔ°fSXWXe AfSXû´fe»ff dQ»ffÀff 
³ffWXe, dUVfZ¿f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ þf¸fe³f RZYMXfT»ff

¦ffPX Ófû´fZ°f AÀf°ff³ff¨f IYûÀfT»fe QSXOX; ¶ff´f-»fZIY þf¦fe¨f NXfSX

d³fUOX¯fbIYeÀffNXe¨ff ´fiføY´f AfSXfJOXf °f¹ffSX´fb¯¹ff»ff SXZOX A»fMXÊ, ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ´ff»f§fSX»ff AfgSXZÔþ; 
þf¯fc³f §¹ff °fb¸f¨¹ff dþ»‘f°fe»f ´ffUÀff¨fe dÀ±f°fe


