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»f¦³ff»ff RYöY r °ffÀf dVf»»fIY, ³fUSXe ³fMXc³f °f¹ffSX 

 ¸fa¦fT½ffSX, sv ³fû½WXZÔ¶fSX  °fZ qr dOXÀfZÔ¶fSX sqsvqsrs

AfSXÃf¯f ´fb³WXf AOX¨f¯fe°f?

d³f°fT 
°U¨fZIYdSX°ff 
Qf»fd¨f³fe¨ff 

Uf´fSX

n´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
§fSXRYûOXe ¨fûSXe¨ff ¦fb³WXf uy 

°ffÀff¨fZ Af°f CX§fOX IYøY³f ·ffSX°f-
³fZ´ffT Àfe¸fZUøY³f ¸fb£¹f AfSXû´feÔ³ff 
¸fbïZ¸ff»ffÀfWX AMXIY IYSX¯¹ff°f 
´ff»f§fSX ´fû»feÀffÔ³ff ¹fVf.Ad²fIY 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX dRY¹ffQeÊ ßfe. d´f¹fb¿f 
dQ³fZVf þ`³f, U¹f sv U¿fZÊ, SXfWX¯ffSX-
´ff»f§fSX ¹ffÔ³fe °fIiYfSX dQ»fe IYe, °¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ ³ffIYûOXf ªUZ»fÀfÊ, AVfûIYf 
Vffg´f ³fÔ. w AÔ¶fSX Vffgd´fÔ¦f IYfg¸´f»fZ¢Àf 
´ff»f§fSX (´f) WXZ QbIYf³f dQ. qy/rr/
sqsv SXûþe SXfÂfü qy.tq Ufþ°ff 
¶fÔQ IZY»fZ»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³ff dQ. qz/rr/
sqsv SXûþe ÀfIYfTe qy.uq Uf. 
Àf¸fþ»fZ IYe, °¹ffÔ¨fZ ³ffIYûOXf ªUZ»fÀfÊ 
QbIYf³ff¨¹ff  »f¦f°f þf³WXUe RYgVf³f 
¹ff QbIYf³ff¨fZ VfMXSX °fbMX»fZ»fZ dQÀf°f 
AfWXZ. ¸WX¯fb³f dRY¹ffQeÊ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ 
³ffIYûOXf ªUZ»fÀfÊ QbIYf³f  CX§fOXb³f 
´ffWXe»fZ AÀf°ff, °¹ffÔ¨fZ U þf³WXUe 
RYgVf³f ¹ff QbIYf³ff¨fe Àff¸ffBÊIY 
d·fÔ°feÀf WXû»f ´ffOXb³f °¹ffÔ¨fZ ªUZ»fÀfÊ 
Vffg´f ¸f²¹fZ ´fiUZVf IY÷Y³f, QbIYf³ff°fe»f 
»fûJÔOXe d°fþûSXe ¦fgÀf IYMXSX³fZ IYf´fb³f, 
°¹ff°fe»f v dIY»fû usq ¦fig¸f Uþ³ff¨fZ 

Àfû³fZ U Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ, uq dIY»fû 
Uþ³ff¨fZ ¨ffÔQe¨fZ Qfd¦f³fZ Afd¯f 
sq,qq,qqq/-÷Y´f¹fZ SXûJ SX¢IY¸f 
AÀff EIcY¯f t,xs,tv,uwq/- 
÷Y´f¹ffÔ¨ff EZUþ §fSXRYûOXe ̈ fûSXe IY÷Y³f 
¨fû÷Y³f ³fZ»ff AfWXZ.

ÀfQSX ´fiIYSX¯fe QbIYf³ff¨fZ 
¶ffWXZSXe»f dÀf.dÀf.MXe.½WXe. ´ffdWX»fZ 
AÀf°ff °¹ff¸f²¹fZ AVfûIYf AÔ¶fSX 
Vffgd´fÔ¦f ¸ffg»f¨ff Ufg¨f¸f³f r) 
dQ´fIY dÀfÔ¦f, s) ³fSXZVf ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ 
B°fSX Àff±feQfSXfÔÀfWX ÀfQSX¨ff ¦fb³WXf 
IZY»¹ff¨fZ dQÀfb³f Af»¹ff³fZ ÀfQSX 
¶ff¶f°f ´ff»f§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ  
dQ.qz/rr/sqsv SXûþe ¦fb³WXf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff . ÀfQSX ¦fb³WX¹ff¨ff 
°f´ffÀf Àf´fûd³f/¸f»WXfSX ±fûSXf°f, 
³fZ¸f¯fcIY ´ff»f§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ WXZ 
IYSXe°f AfWXZ°f.

¸ff. ´fû»feÀf A²feÃfIY Àffû, 
´ff»f§fSX ßfe. ¹f°feVf QZVf¸fbJ, ¸ff. 
A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY ´ff»f§fSX 
ßfe. dU³ff¹fIY ³fSXTZ, ¸ff. CX´f 
dU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ßfe¸f°fe 
´fi·ff SXfDYT ¸fgOX¸f ¹ffÔ³fe ³f¸fbQ 
¦fb³WX¹ff¨fZ §fMX³ffÀ±fTe °ff°IYfT 

·fZMXe QZUb³f ¦fb³WX¹ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fbÀffSX 
¦fb³WXf CX§fOXIYeÀf Af¯f¯fZ IYf¸fe 
À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJf ´ff»f§fSX 
U ´ff»f§fSX ´fû»feÀffÔ³ff ¹fû¦¹f °¹ff 
Àfb¨f³ff QZUb³f °¹ffÔ¨fe UZ¦fUZ¦fTe 
´f±fIZY °f¹ffSX IZY»fe. ÀfQSX ¦fb³WX¹ff¨fZ 
§fMX³ffÀ±fTf¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe AÀf°ff 
°fZ±fZ r) rrsy.xy ¦fig¸f Uþ³ff¨fZ 
Àfû³fZ, s) ty.xqr dIY»fû Uþ³ff¨fe 
¨ffÔQe, t) r,xv,xtq/- ÷Y. SXûJ 
SX¢IY¸f AÀff EZUþ d¸fTb³f Af»ff. 
°¹ff°fe»f Àfû³fZ U ¨ffÔQe dRY¹ffQeÊ 
¹ffÔ³ff »ff¦f»fe¨f ´fSX°f IZY»fZ»fe AfWXZ. 
¹ff°fe»f AfSXû´feÔ¨ff  °ffÔÂfeIY úáe³fZ 
Ad²fIY °f´ffÀf IY÷Y³f, AfSXû´feÔ¨fZ 
RYûMXû d³f¿´f³³f IZY»fZ AÀf°ff AfSXû´fe 
WXZ ³fZ´ffT¨fZ AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»fZ. °¹ffÔ³fe ¦fbþSXf°f ¶ffþbIYOXb³f 
³fZ´ffTIYOXZ ´f»ff¹f³f IZY»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f Af»¹ff³fZ, °¹ff³fbÀffSX ³fZ´ffT 
¶ffgOXÊSX¨fe ¸ffdWX°fe §fZUb³f °ff°IYfT °¹ff 
dQVfZ³fZ ´fû»feÀf ´f±fIZY SXUf³ff IZY»fe. 
À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJf, ´ff»f§fSX 
IYOXe»f ´fû»feÀffÔ³fe AfSXû´feÔ¨ff ¸ff¦f 
IYfPXc³f ÀfbSX°f ¦fbþSXf°f SXfª¹f ¹fZ±fZ 
AfSXû´feÔ¨ff °ffÔÂfeIY úá¹ff °f´ffÀf 
IZY»ff. °fÀfZ¨f JZSXe-CXØfSX´fiQZVf 
SXfª¹f ¹fZ±fe»f ³fZ´ffT ¶ffgOXÊSXUSX 
þfUb³f °fZ±fe»f ÀfbSXÃff IY¸fÊ¨ffSXe 
¹ffÔ¨fZ ¸fQ°fe³fZ qu AfSXû´fe r) dQ´fIY 
³fSX¶fWXfQbSX dÀfÔ¦f, U¹f sv U¿fZÊ, 
²fÔQf-Ufg¨f¸f³f, ¦ffÔU-UfOXÊ IiY. qs 
¦ffÔU ¦fZ÷YAf, °ff. ¦fbMXb, dþ. ÀfbSXJZ°f, 
³fZ´ffTs) ·fbU³fdÀfÔ¦f þUf³fdÀfÔ¦f 
¨fZ»ffDY³fZ, U¹f tx U¿fZÊ, ¦ffÔU-UfOXÊ 
IiY. v ¦ffÔU ¸fZWX°ff»f, °ff. ¦fbMXb, dþ. 
ÀfbSXJZ°f, ³fZ´ffTt) dþU³fIbY¸ffSX 

SXf¸f¶fWXfQbSX ±ff÷Y, U¹f ut U¿fZÊ, 
¦ffÔU-UfOXÊ IiY. qx I`YSX¹fÀff, ´fû»feÀf 
NXf¯fZ ÀfbJOX, ³fZ´ffTu) JZ¸fSXfþ 
IbY»f´f°fe QZUIYûMXf, U¹f tz U¿fZÊ, 
²fÔQf-Ufg¨f¸f³f, SXf. UfOXÊ IiY. qu 
¦ffÔU-¸f»fIYf¶ffþfSX, »f¸fIYe ¨fbWXf 
³f¦fSX´ff»feIYf, dþ. I`Y»ff»fe, ´fû»feÀf 
NXf¯fZ ¸fû°fe´fbSX, ³fZ´ffT.¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ ³f¸fbQ AfSXû´fe¨fZ AÔ¦fÓfOX°fe°f 
r) wrw.z ¦fig¸f Uþ³ff¨fZ Àfû³fZ, s) 
xyq.y ¦fig¸f Uþ³ff¨fe ¨ffÔQe, t)
ry,zsq/- ÷Y. SXûJ SX¢IY¸f AÀff 
EZUþ d¸fTc³f Af»fZ»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f 
ÀfQSX ¦fb³WX¹ff°f Ad²fIY °ffÔÂfeIY 
°f´ffÀf IY÷Y³f, ÀfbSX°f-¦fbþSXf°f ¹fZ±fb³f 
Jf»fe»f Aþc³f EIYf AfSXû´feÀf 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ.v) 
AþbÊ³f Qf¸f¶fWXfQbSX Àfû³fe, U¹f uu 
U¿fZÊ, Àfôf SXf. ÀfbSX°f ¦fbþSXf°f, ¸fbT 
¦ffÔU UfOXÊ IiY. qs ¦ffÔU ¦fûWXd³f¹ff, 
dþ. I`Y»ff»fe ³fZ´ffT ³f¸fbQ 
AfSXû´feIYOXc³f r) vrq ¦fig¸f Uþ³ff¨fZ 
Àfû³fZ, s) s dIY»fû ¨ffÔQe, t) 
t,qq,qqq/- ÷Y. SXûJ SX¢IY¸f AÀff 
EZUþ þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. 
ÀfQSX ¦fb³WXf WXf dQ.qy/rr/sqsv °fZ 
dQ. qz/rr/sqsv SXûþe SXfÂfe ¨¹ff  
QSX¸¹ff³f §fOX»fZ»ff AÀfb³f, A°¹fÔ°f 
þ»fQ¦f°fe³fZ °ffÔÂfeIY °f´ffÀf IY÷Y³f, 
JZSXe CXØfSX´fiQZVf SXfª¹f ¹fZ±fe»f ³fZ´ffT 
¶ffgOXÊSXU÷Y³f dQ. rr/rr/sqsv 
SXûþe EIbY¯f qu AfSXû´fe U ÀfbSX°f-
¦fbþSXf°f ¹fZ±fb³f qr AfSXû´fe AÀfZ 
EIbY¯f qv AfSXû´fe AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ AÀfb³f, ¦fb³WX¹ff°f ¨fûSXeÀf 
¦fZ»fZ»fZ ¸ff»f¸fØfZ´f`IYe ssvv.wy ¦fig¸f 
Àfû³fZ, ur dIY»fû uyr ¦fig¸f ¨ffÔQe, 

u,zu,wvq/- ÷Y. SXûJ SX¢IY¸f 
AÀff EIbY¯f t,sy,ry,uvq/- 
÷Y´f¹ffÔ¨ff (d°f³f IYSXûOX A™fUeÀf 
»ffJ ANXSXf WXþfSX ¨ffSXVfZ ´f³³ffÀf) 
EZUþ þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

ÀfQSX¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ IYfSXUfBÊ ´fû»feÀf 
A²feÃfIY, ´ff»f§fSX ßfe. ¹fd°fVf 
QZVf¸fbJ, A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY, 
´ff»f§fSX ßfe. dU³ff¹fIY ³fSXTZ, CX´f 
dU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, 
´ff»f§fSX dU·ff¦f ßfe¸f°fe ´fi·ff SXfDYT 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f U Àfb¨f³ffÔ´fi¸ff¯fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ßfe. ´fidQ´f ´ffMXe»f, 
´fûd³f/AÔ³f°f ´fSXfOX, Àf´fûd³f/
Ad³f»f ½WXMXIYSX, Àf´fûd³f/¸f»WXfSX 
±fûSXf°f, ´fûCXd³f/SXûWXe°f Jû°f, 
´fûCXd³f/¦fûSXJ³ff±f SXfNXûOX, 
´fûCXd³f/²f³ffþe IYfTZ, ´fûCXd³f/
dUÿ»f ¸fd¯fIZYSXe, ßfZ.´fûCXd³f/Àfbd³f»f 
³f»ffUOXZ, ´fûWXUf/dQ´fIY SXfDY°f, 
´fûWXUf/ÀfÔdQ´f Àfb¹fÊUÔVfe, ´fûWXUf/
ÀfÔdQ´f ÀfSXQfSX, ´fûWXUf/·f¦fUf³f 
Af½WXfOX, ´fûWXUf/IYd´f»f ³fZ¸ffOXZ, 
´fûWXUf/³fSXZÔQi ´ffMXe»f, ´fûWXUf/dUþ¹f 
NXfIbYSX, ´fûWXUf/ÀfÔþ¹f ²ffÔ¦fOXf, 
´fûWXUf/¨fÔQiIYfÔ°f Àfb÷Y¸f, ´fû³ff/
IY»¹ff¯f IZYÔ¦ffSX, ´fûA¸fÔ/´fiVffÔ°f 
d³fIY¸f, ´fûA¸fÔ/dUVff»f »fûWXfSX, 
´fûA¸fÔ/dUVff»f IYOXU ´fûA¸fÔ/
Àff¦fSX SXfDY°f, ´fûA¸fÔ/Uf»¸feIY 
´ffMXe»f, ¸f.´fûA¸fÔ/À³fZWX»f VfZ»ffSX, 
¸f.´fûA¸fÔ/À³fZWX»f°ff PXû»fZ ÀfUÊ 
³fZ¸f¯fcIY À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJf, 
´ff»f§fSX °fÀfZ¨f ´ff»f§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ 
U Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ IYOXe»f 
Ad²fIYfSXe U A¸fÔ»fQfSX ¹ffÔ³fe 
CX°IÈYádSX°¹ff ´ffSX ´ffOX»fZ»fe AfWXZ.

RYöY uy °ffÀffÔ°f ´fûd»fÀffÔIYOcX³f ¦fb³WXf CX§fOX!
·ffSX°f-³fZ´ffT Àfe¸fZUSX §fSXRYûOXe¨fZ AfSXû´fe ´fIYOX»fZ - ´ff»f§fSX ´fûd»fÀffÔ¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
dQ»»fe°fe»f IYfSX ¶ffg¸¶fÀRYûMX 

´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf þÀfþÀff 
´fbPXZ þf°f AfWXZ, °fÀf°fÀfZ ³fUZ 
²ff¦fZQûSXZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff 
ÀRYûMXfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fWXØUf¨fZ 
k¸fbÔ¶fBÊ IY³fZ¢Vf³fl Af°ff CX§fOX 
Óff»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb~ ¸ffdWX°fe³fbÀffSX VfWXSXf°fe»f 
°fe³f þ¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ. WXZ d°f§fZ dQ»»fe ÀRYûMXf°fe»f 
AfSXû´feÔVfe Àff°f°¹ff³fZ ÀfÔ´fIYfÊ°f 
AÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f CX§fOX Óff»fZ 
AfWXZ. ́ fbPXe»f ̈ füIYVfeÀffNXe °¹ffÔ³ff 
dQ»»fe»ff SXUf³ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff dUVfZ¿f 
´f±fIYf³fZ IZY»fZ»¹ff ¦fb~ IYfSXUfBÊ°f 
WXZ d°f§fZ VfWXSXf°fe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
·ff¦ffÔ°fc³f ´fIYOX¯¹ff°f Af»fZ. 
´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe¸f²¹fZ 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. WXZ d°f§fZWXe EIYf 
dUdVfá ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
Agd´»fIZYVf³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
dQ»»fe°fe»f AfSXû´feÔVfe þûOX»fZ 
¦fZ»fZ WXû°fZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹ff 

d°f§ffÔ¨fZ Afd±fÊIY ´ffV½fÊ·fc¸feWXe 
ÀfÃf¸f AÀf»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
°f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ. 
°f´ffÀff°f Af¯fJe EIY ¸fWXØUf¨fe 
¶ff¶f CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. 
ÀRYûMXf¨ff ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSX CX¸fSX 
³f¶fe³fZ °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ EIY 
kEd³IiY´MXZOX dÀf¦³f»f ¦fib´fl °f¹ffSX 
IZY»ff WXû°ff. ¹ff ¦fMXf°f WXZ d°f§fZWXe 
ÀfQÀ¹f ¸WX¯fc³f þûOX»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
¹ff Ag´fUSXe»f ¨fgMX Afd¯f IYfg»Àf 
CX¨¨fÀ°fSXe¹f Ed³IiY´Vf³f¸f²¹fZ 
AÀf»¹ff³fZ ÀfÔ·ff¿f¯f Afd¯f ´fbSXfUZ 
d¸fTU¯fZ °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔÀffNXe ¸fûNXZ 
Af½WXf³f NXSX°f AfWXZ. Àf²¹ff ¹ff 
Ag´f¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe ¨fgMX dWXÀMÑe, 
IYfg»f »ffg¦þ, VfZASX IZY»fZ»¹ff 
RYfB»Àf Afd¯f dOXdþMX»f MÑZÀf 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe ´fi¦f°f °fÔÂfÄff³f 
AÀf»fZ»¹ff dOXdþMX»f RYfgSXZd³ÀfIY 
MXe¸fIYOXZ ´ffNXU¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. ¹ff °f´ffÀff°fc³f AfSXû´feÔ¨¹ff 
ÀfÔUfQfÔ¨fe ³fZ¸fIYe ¸ffdWX°fe, 
¹fûþ³ffÔ¨fe AfJ¯fe Afd¯f 
Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fWXØUf¨fZ ´fbSXfUZ d¸fT¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ.

dQ»»fe ÀRYûMXf¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ IY³fZ¢Vf³f
t þ¯f °ff¶¹ff°f, dQ»»fe°f IYÀfc³f ¨füIYVfe ÀfbøY

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fbÔ¶fBÊÀfWX NXf¯fZ, ³fUe 

¸fbÔ¶fBÊUSX Af»fZ»fZ ÀfeE³fªfe 
ÀfÔIYMX MXT»fZ AfWXZ. 
d¶f§ffOX Óff»fZ»fe ÀfeE³fªfe 
¦fgÀf ´ffBÊ´f»ffBÊ³f Qb÷YÀ°f 
Óff»fe AÀfc³f ¦fgÀf ´fbSXUNXf 
´fcUÊU°f Óff»ff AfWXZ. 
AJZSX Qû³f dQUÀffÔ³fe WXf 
´fbSXUNXf ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ UfWX³f¨ff»fIY Afd¯f 
´fiUfVffÔ³ffWXe ¸fûNXf dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff AfWXZ. 

SXf¿MÑXe¹f IZYd¸fIY»Àf 
AhOX RYdMXÊ»ff¹fÓfÀfÊ 
IÔY´ffDYÔOX¸f²fe»f ¦fg»f¨¹ff 
¸fb£¹f ¦fgÀf ´ffBÊ´f»ffB³f¸f²¹fZ 
d¶f§ffOX Óff»¹ff³fZ ÀfeE³fþe¨ff 
°fbMXUOXf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. 
¹ff d¶f§ffOXf¸fbTZ UOXfTf 
¹fZ±fe»f E¸fªfeE»f dÀfMXe 
¦fZMX ÀMXZVf³f»ff þf¯ffSXf ¦fgÀf 
´fbSXUNXf ´fi·ffdU°f Óff»ff 
Afd¯f °¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff°f dQÀfc 
»ff¦f»fZ. SXdUUfSXe (dQ. rw) 
Qb´ffSX´ffÀfc³f¨f ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ 
Afd¯f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fZMÑû»f 
´fÔ´ffÔUSX ÀfeE³fþe ¦fgÀf¨ff 
°fbMXUOXf ÀfbøY Óff»ff.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfeE³fªfe 
ÀfÔIYMX AJZSX MXT»fZ!

¦fgÀf ´fbSXUNXf ´fb³WXf ÀfbøY

nNXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,  
»fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f ´fûd»fÀf WXû¯¹ff¨fe 

B¨Lf WXû°fe, EIY AfSXû´fe ¸ffÂf ´fûd»fÀf 
WXûDY VfIY»ff ³ffWXe. IbYNXZWXe IYf¸f 
IY÷Y³f ÀU°f:¨ff ¦fbþfSXf IYSXe°f AÀf°ff³ff 
U¹fûUÈð AfBÊ UdOX»ffÔ³ff °¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
¸fe ´fûd»fÀf Óff»fû AfWXZ. ´f¯f IY»¹ff¯f 
ÀMXZVf³fUSX AfSX´feERY¨fe UQeÊ §ff»fc³f 

dRYSX°f AÀf°ff³ff °¹ff»ff AfSX´feERY 
Afd¯f þeAfSX´fe ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. AdU³ffVf þf²fU AÀfZ ¹ff °f÷Y¯ff¨fZ 
³ffU AÀfc³f °fû ²ffSXfVfeU dþ»WX¹ff°fe»f 
·fc¸f ¹fZ±fZ SXfWX¯ffSXf AfWXZ.
AfSX´feERY¨fe UQeÊ §ff»fc³f °fû dRYSX°f 

WXû°ff
IY»¹ff¯f SXZ»UZ ÀMXZVf³f ³fZWX¸fe 

´fiUfVffÔ³fe ¦fþ¶fþ»fZ»fZ AÀf°fZ. ¶fb²fUfSXe 
´fiUfÀfe ¹fZ þf IYSXe°f WXû°fZ. AfSX´feERY 
Afd¯f þeAfSX´fe ´fûd»fÀf ¦fÀ°f §ff»f°f 
WXû°fZ. ¹ff¨f QSX¸¹ff³f AfSX´feERY¨ff 
EIY EEÀfAf¹f ÀMXZVf³fUSX dRYSX°ff³ff 
dQÀfc³f Af»ff. AfSX´feERY¨¹ff þUf³ffÔ³fe 
IY»¹ff¯f ÀMXZVf³fUSX dRYSX°f AÀf»fZ»¹ff 
¹ff AfSX´feERY Ad²fIYfº¹ff»ff ´ffWXc³f 
Af›¹fÊ ¨fdIY°f Óff»fZ. IY»¹ff¯f¸f²¹fZ WXf 
AfSX´feERY Ad²fIYfSXe IY²fe dQÀf»ff¨f 
³ffWXe.

WXf B°fSX dNXIYf¯f¨ff AfWXZ IYf? ¹ff¨fe 
dU¨ffSX´fcÀf IYSX¯¹ffÀffNXe EIYf AfSX´feERY 
þUf³ff³fZ °¹ff¨fe dU¨ffSX´fcÀf IZY»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¨fe ¶fû¶fOXe¨fÔ UT»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. 
WXf AfSX´feERY Ad²fIYfSXe¨f ³f½WX°ff °fSX 
IZYUT AfSX´feERY¨fe UQeÊ §ff°fc³f °fû 
dRYSX°f WXû°ff.

AfSX´feERY¨¹ff þUf³ffÔ³fe °¹ff»ff 
´fIYOXc³f þeAfSX´fe¨¹ff °ff¶¹ff°f dQ»fZ. 
IY»¹ff¯f þeAfSX´fe¨fZ UdSXâ ´fûd»fÀf 
d³fdSXÃfIY ´fÔPXSXe³ff±f IYfÔQZ ¹ffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff AfWXZ. 
AfSX´feERY¨fe UQeÊ §ff»fc³f UQeÊUSX 

EEÀfAf¹f U³f ÀMXfSX AVfe dRY°f »ffU»fe 
WXû°fe. ´fIYOX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff °f÷Y¯ff¨fZ 
³ffU AdU³ffVf þf²fU AÀfZ AfWXZ. °fû 
²ffSXfVfeU ¹fZ±fe»f ·fc¸f¨ff SXfWX¯ffSXf AfWXZ. 
°¹ff³fZ ERYUf¹f¶feE ́ f¹fÔÊ°f¨fZ dVfÃf¯f §fZ°f»fZ 
AfWXZ. °fû WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ÀffRY ÀfRYfBÊ¨fZ 
IYf¸f IY÷Y³f °¹ff¨ff ¦fbþfSXf IYSXe°f WXû°ff.

¦ffUe °¹ff¨fZ AfBÊ UdOX»f AÀfc³f 
°fZ VfZ°fe IYSX°ff°f. ´fû»feÀf ¶f³f¯¹ff¨fe 
IiYZÓf Afd¯f »f¦³f þ¸f°f ³fÀf»¹ff³fZ 
°¹ff³fZ WXZ ²f¢IYfQf¹fIY IÈY°¹f IZY»¹ff¨fZ 
IYT°fZ AfWXZ. EUPX¨f ³ffWXe, °¹ff¨¹ff 
¦ffUIYº¹ffÔ³feWXe °¹ff¨ff AfSX´feERY 
þUf³f ¸WX¯fc³f Àf°IYfSXWXe IZY»ff WXû°ff. 
»fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f ´fûd»fÀf¨¹ff UQe¨feÊ 
IiYZÓf AÀf»¹ff¸fbTZ °fû IY»¹ff¯f¸f²¹fZ 
AfSX´feERY¨fe UQeÊ §ff»fc³f dRYSX°f 
AÀf°ff³ff AfPXTc³f Af»ff. IY»¹ff¯f 
þeAfSX´fe Afd¯f AfSX´feERY ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f 
AdU³ffVf ¹ff³fZ AfSX´feERY¨fe UQeÊ 
§ff»fc³f IYfWXe ¦f`SX IÈY°¹f IZY»¹ff¨fZ ´fûd»fÀf 
°f´ffÀff°f Aôf´f´f¹fÔÊ°f d³f¿´f³³f Óff»fZ»fZ 
³ffWXe. ´fSXÔ°fc ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ´fûd»fÀffÔ¨ff 
°f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ.

»f¦³ffÀffNXe ¶f³f»ff ¶f³ffUMX AfSX´feERY EEÀfAf¹f, 
¦ffUIYSXeWXe RYÀf»fZ... IY»¹ff¯f SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX RbYMX»fÔ d¶fÔ¦fn¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  

QZVff°fe»f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff §fMX³ff ±ffÔ¶ff¹f»ff °f¹ffSX 
³ffWXe°f. AVff°f¨f Af°ff CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¶ff¦f´f°f 
¹fZ±fc³f ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. EIYf 
¸fdWX»fZ³fZ ´f°feÀfWX ÀffÀfSX¨¹ff »fûIYfÔUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff ¸fdWX»fZ¨fZ »f¦³f EIYf U¿ff´fÊcUeÊ Óff»fZ 
WXû°fZ. d°f¨ff ´f°fe »f¦³ffUZTe d¸fTf»fZ»¹ff WXbÔOXÐ¹ff¸fbTZ 
³ffSXfþ WXû°ff, °fÀfZ¨f °¹ff»ff þb¦ffSXf¨fZWXe ½¹fÀf³f WXû°fZ. 
»f¦³ff³fÔ°fSX ¹ff ¸fdWX»fZ»ff ³fSXIY ¹ff°f³ff ·fû¦ff½¹ff 
»ff¦f»¹ff AfWXZ°f. ¹ff¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe þf¯fc³f 
§fZDY¹ff°f. ´fedOX°f ¸fdWX»fZ³fZ AfSXû´f IZY»ff AfWXZ IYe, 
d°f¨¹ff ´f°fe»ff þb¦ffSX JZT¯¹ff¨fZ ½¹fÀf³f WXû°fZ. ´f`ÀfZ 
ÀfÔ´f»¹ffÔ³fÔ°fSX EIZY dQUVfe °¹ff³fZ þb¦ffSXf°f ´f}e»ff 
»ffU»fZ Afd¯f °fû WXSX»ff. ¹ff³fÔ°fSX 8 
´fb÷Y¿ffÔ³fe d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»ff. 
¹ff°f ÀffÀfSXf, Qû³f QeSX Afd¯f 
B°fSX ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. Af°ff °fe ³¹ff¹ffÀffNXe 
·fMXIY°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. d°f³fZ 
´fû»feÀf Ad²fÃfIYfÔ¨fe ·fZMX 
§fZ°f AfSXû´feÔdU÷Yð IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ.
AfSXû´feÔ¸f²¹fZ ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ffWXe 

Àf¸ffUZVf
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨fZ »f¦³f su Afg¢MXû¶fSX 

sqsu SXûþe ¸fZSXNX¸f²fe»f dJUBÊ ¦ffUf°fe»f Qfd³fVfVfe 
Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf »f¦³f Óff»¹ff´ffÀfc³f d°f»ff ÂffÀf 
ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. Qfd³fVf»ff QføY Afd¯f 
þb¦ffSXf¨fZ ½¹fÀf³f AfWXZ, EIZY dQUVfe °fû þb¦ffSXf°f 
´f}e WXSX»ff. ¹ff³fÔ°fSX ¸fdWX»fZ³fZ AfSXû´f IZY»ff IYe, 8 
´fbøY¿ffÔ³fe ¸ffª¹ffUSX AfTe´ffTe³fZ »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»fZ. ¦ffdÓf¹ff¶ffQ¸f²fe»f °fe³f ´fbøY¿f WXû°fZ, ª¹ffÔ³ff 
¸fe AûTJ°f WXû°fe. ¸f»ff ÀfUfÊ°f þfÀ°f ²f¢IYf 
°fZ½WXf ¶fÀf»ff þZ½WXf ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe Afd¯f ÀffÀfº¹ffÔ³ff 
¸ffÓ¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»fZ.

¸f»ff ²f¸fIYe QZ¯¹ff°f Af»fe
´fedOX°fZ³fZ ¸WXMX»fZ IYe, ¸f»ff ÀffÀfSX¨¹ff »fûIYfÔ³fe 

ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, þSX WXbÔOXf Af¯f»ff ³ffWXe °fSX d°f»ff 
´fi°¹fZIY AfÄff ´ffTfUe »ff¦fZ»f Afd¯f °¹ffÔ³ff JcVf 
IYSXfUZ »ff¦fZ»f. ¸fe ¦f·fÊU°fe WXû°fZ °fZ½WXf IbYMXbÔ¶ff³fZ 
¸ f » f f ¦f·fÊ´ff°f IYSXf¹f»ff »ffU»ff. ¸ffª¹ff 

´ff¹ffUSX A‍gdÀfOX Aû°f¯¹ff°f 
Af»fZ. °fÀfZ¨f ¸f»ff ¸ffSX¯¹ffÀffNXe 
³fQe°f PXIY»f¯¹ff°f Af»fZ, ¸ffÂf 
¸ffÓff þeU Uf¨f»ff. ¸fe ¸ffª¹ff 
´ff»fIYfÔ¨¹ff §fSXe ´fûWXû¨f»fZ, 
°¹ffÔ³fe ¸f»ff AfÀfSXf dQ»ff. Af°ff 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f AfSXû´feÔdUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 

AfWXZ. ´fû»feÀffÔ³fe IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»fZ AfWXZ.

þb¦ffSXf°f ¶ff¹fIYû WXSX»ff, dQSX-ÀffÀfº¹ffÀfWX 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe d°f¨¹ff VfSXeSXf¨fZ »f¨fIZY °fûOX»fZ

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
·ffSX°ff¨¹ff VfZþfSXe»f 

¶ffÔ¦f»ffQZVf¸f²¹fZ Afþ ÀfIYfTe 
rq Ufþc³f y d¸fd³fMXfÔ³fe v.x 
dSXVMXSX °feUi°fZ¨ff ·fbÔIY´f Af»ff. 
¹ff ·fbÔIY´ff°f w þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AÀfc³f sqq WXc³f Ad²fIY 
þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff 
QSX¸¹ff³f IYf´fOX IYfSXJf³¹ff°f 
¨fZÔ¦fSXf¨fZÔ¦fSXe Óff»fe AÀfc³f ¹ff 
·fbÔIY´ff¨fZ ²f¢IYZ ·ffSX°ff°fWXe 
IYfWXe dNXIYf¯fe þf¯fU»¹ff¨fZ 
Àf¸fþ°fZ. PXf¢¹ff°f ¦fûÔ²fT d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff AÀfc³f ÀfbøY AÀf»fZ»ff 
¶ffÔ¦f»ffQZVf–Af¹f»fÔÊOX dIiYIZYMX 
Àff¸f³ff °ff°fOXe³fZ ±ffÔ¶fU¯¹ff°f 

Af»ff. ¶ffÔ¦f»ffQZVf¸f²fe»f 
³fSXdÀfÔ¦fOXe dþ»‘f°fe»f 
¸ff²ff¶ffQe WXZ ·fbÔIY´ff¨fZ IZYÔQid¶fÔQc 
AÀf»¹ff³fZ PXf¢¹ff´ffÀfc³f AU§¹ff 
sv dIY»fû¸feMXSXUSX ²fû¢¹ff¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. 

A³fZIY B¸ffSX°fe WX»f»¹ff 
AÀfc³f EIY QWXf ¸fþ»fe B¸ffSX°f 
ÓfbIY»¹ff¨fZWXe ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. 
Bd°fWXfÀff°f ¶ffÔ¦f»ffQZVff³fZ 
¹ff´fcUeÊWXe ¸fûNXZ ·fcIÔY´f A³fb·fU»fZ 
AfWXZ°f. rxws ¸f²fe»f y.v 
dSXVMXSX °feUi°fZ¨ff k¦fiZMX ASXfIYf³f 
·fcIÔY´fl WXf ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f 
ÀfUfÊ°f dU³ffVfIYfSXe ·fbÔIY´f NXSX»ff 
WXû°ff.

¶ffÔ¦f»ffQZVf ·fbÔIY´ff³fZ WXfQSX»ff... 
w þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc, ·ffSX°ff°fWXe þf¯fU»fZ ²f¢IYZ n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  

¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ 
AÔ¶fSX³ff±f þfUÀfBÊ ´fdSXÀfSXf°f 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXZ. EIYf °f÷Y¯ffUSX °f¶¶f»f 
8-9 þ¯ffÔ̈ ¹ff MXûT¢¹ffÔ³fe °f»fUfSX 
IYû¹f°¹ffÔÀfWX ²ffSXQfSX VfÀÂffÔ³fe 
WX»»ff IZY»¹ff¨fe ¸f³f WXZ»ffUc³f 
MXfIY¯ffSXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
RbY»fZ³f¦fSX UfOXe°fe»f AÀf»fZ»¹ff 
Àfb²feSX Aû¸f´fiIYfVf dÀfÔWX WXf °f÷Y¯f 
Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ffÀfWX SXfWX°fû. °fÀfZ̈ f 
°¹ff¨ff ¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f EIY °f¶fZ»ff 
QZJe»f AfWXZ. °fû EIYf dNXIYf¯fe 
UZd»OXÔ¦f¨fÔ IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»ff 
AÀf°ff³ff °¹ff¨¹ffUSX IYfWXe »fûIYfÔ³fe 
WX»»ff ¨fPXU»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. 

¹ff §fMX³fZ̈ ff ÀfeÀfeMXe½WXe 
d½WXdOXAû Àf²¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ. °f÷Y¯ff³fZ 
IYû¹f°¹ffÀfWX B°fSX §ff°fIY WX°¹ffSXZ 
Af¯f¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff¨ff 
Uf´fSX IYSX°f °f÷Y¯ffUSX Àf´ffÀf´f 
UfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff Óff»fZ»¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f °f÷Y¯f ¦fÔ·feSXSXe°¹ff þJ¸fe 
Óff»¹ff¨fZ UÈØf AfWXZ. °f÷Y¯f Àf²¹ff 
þJ¸fe Óff»ff AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX Àfb÷Y AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

WX»»fÐ¹ff°f °f÷Y¯ff¨¹ff WXf°ff-
´ff¹ffUSX Àf´ffÀf´f UfSX 
¹ff WX»»fÐ¹ff°f ´fedOX°f Àfb²feSX 

dÀfÔWX¨¹ff ´ffdNXUSX Afd¯f WXf°ff-
´ff¹ffUSX ¦fÔ·feSX þJ¸ff Óff»¹ff 
AfWXZ°f. °fZ½WXf CX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff 

¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
WX»»fZJûSXfÔ³fe ´fedOX°ffUSX WX»»ff 
IYøY³f °¹ff³fZ §fMX³ffÀ±fTfUøY³f 
´fT IYfPX»ff. °fZ½WXf ´fedOX°fZ̈ ¹ff 
¸fûMXfSXÀff¹fIY»f¨fe °fûOXRYûOX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.  ¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ §fMX³fZ̈ ff 
±fSXfSX WXf ÀfeÀfeMXe½WXe IYģ fZº¹ff°f I`YQ 

Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe Af°ff AÔ¶fSX³ff±f 
´fd›¸f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
´fûd»fÀffÔ³fe WX»»fZJûSXfÔ̈ ¹ff MXûTe¨ff 
Vfû²f Àfb÷Y IZY»ff AfWXZ. VfWXSXf°fe»f 
UfPX°¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fÔ AfWXZ.

°f÷Y¯ffUSX y-z þ¯ffÔIYOXc³f IYû¹f°¹ff³fZ Àf´ffÀf´f UfSX



Uþ³f §fMXU¯¹ff¨¹ff EIÔYQSX IYUf¹f°fe°f kÀfb´fSX 
RcYOXÐÀfl Uf´fSX¯fZ CX´f¹fb¢°f NXøY »ff¦f»fZ»fZ AfWXZ. 
Àfb´fSX RcYOXÐÀf AVff A³³f´fQf±ffË³ff ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ, ª¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff³fZ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ¸fQ°f °fSX 
d¸fT°fZ¨f, dVfUf¹f Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 
AÀfZ ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fZ ´fû¿f¯fWXe d¸fT°fZ.

d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, sv ³fû½WXZÔ¶fSX  °fZ qr dOXÀfZÔ¶fSXX sqsv

´f³feSX ¸ffJ³fe

dIY°fe »fûIYfÔ³fe ´ffdWX»fÔ °fb¸f¨fÔ BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f? AÀfÔ IYSXf ¨fZIY

ÀffdWX°¹f : dþSXÔ r dMXÀ´fc³f, °f¸ff»f´fÂf 
r,s , MXû¸fgMXû ´¹fbSXZ r ¸f²¹f¸f IYg³f, y,rq 
IYfþc ´ff¯¹ff°f d·fþUc³f ¸f¦f ´fZÀMX IYøY³f, 
»ff»f d°fJMX-¨fUe´fi¸ff¯fZ, WXTQ r MXeÀ´fc³f, 
IYÀfcSXe ¸fZ±fe r,s MXZ¶f»fÀ´fc³f, RiYZVf /WXZUe 
dIiY¸f Àff²ffSX¯f r IY´f, ´f³feSX Àff²ffSX¯f ´ffU 
dIY»fû dIÔYUf rv,sq °fbIYOXZ,(þVfe ¦fiZUe 
WXUe AÀfZ»f °¹ff´fi¸ff¯fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe þfÀ°f 
IYSXfUÔ), ¸feNX ¨fUe´fi¸ff¯fZ

´ffIYIÈY°fe : EIYf ´ff°fZ»fe°f °fZ»f ¦fSX¸f 
IY÷Y³f °¹ff°f dþSXÔ, °f¸ff»f´fÂf §ff»fc³f 

RYûOX¯fe IYSXfUe. °¹ffUSX 
MXû¸fgMXû ´¹fbSXZ §ff»fc³f 

ÓffIY¯f §ff»fc³f 
±fûOXf UZT 
CXIYTe 
IYfPXfUe. ¸f¦f 
°¹ff°f WXTQ, 
»ff»f d°fJMX 
§ff»fc³f ³feMX 

d¸f¢Àf IYøY³f 
IYfþc ´fZÀMX §ff»fc³f 

´fb³WXf CXIYTe IYfPXfUe. 
³fÔ°fSX °¹ffUSX IYÀfbSXe ¸fZ±fe WXf°ff³fZ ¨fbøY³f 
Afd¯f RimYVf dIiY¸f §ff»fc³f ´fb³WXf dVfþc ôfUZ. 
¨fUe´fi¸ff¯fZ ¸feNX §ff»fc³f ÀfUfÊ°f VfZUMXe 
´f³feSX¨fZ °fbIYOXZ §ff»ffUZ°f U ´fb³WXf ÓffIY¯f 
§ff»fc³f dVfþUfUZ.

Ad²fIY 'MXe´f : »ff¦f¯ffSXZ dþ³³fÀf WXZ 
AÔQfþZ AfWXZ°f. Af´f»¹ff AfUOXe´fi¸ff¯fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe þfÀ°f IYSXfUÔ. °fû¨f A¸fZdSXIZY°f 
BÔdOX¹f³f ¦fiûÀfSXe¸f²¹fZ dIÔYUf A¸fZdSXIY³f 
¦fiûÀfSXe¸f²¹fZ WXZUe IiYe¸f d¸fT°fÔ °fZ Uf´fSXfUÔ.

ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ WXZ EIY ´fiIYfSX¨fZ U¯f 
AÀfc³f, °U¨ff °ff¯f»fe þfDY³f 
¸f¦f EIYQ¸f Àf`»f ´fOX»¹ff³fZ °fZ 

CXQÐ·fU°ff°f. ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ VfSXeSXfUSX 
þfÀ°f IYøY³f IÔY¶fSX, ´fûMX, ¸ffÔOXëf, 

QÔOX, ´ffNX, B°¹ffQe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
CXQÐ·fU°ff°f. dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
dUVfZ¿f°f: ¶ffTÔ°f´f¯ff³fÔ°fSX ÀMÑZ¨f 

¸ff¢ÀfÊ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. Uþ³f IY¸fe 
Óff»¹ff³fZ ´f¯f °U¨ff Àf`»f ´fOXc³f 

°¹ffUSX ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ ¹fZDY VfIY°ff°f. 

AfþIYf»f 
¶ffþfSXf¸f²¹fZ ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ 
§ff»fdU¯¹ffÀffNXe A³fZIY ¸f»f¸fZ, 
°fZ»fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff 
SXfÀff¹fd³fIY IiYe¸Àf dIÔYUf °fZ»ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX¯¹ff´fZÃff §fSX¨¹ff§fSXe 
IYfWXe Àfû´¹ff CX´ff¹ffÔ¨ff AU»fÔ¶f 
IYøY³f ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fdU°ff ¹fZDY 
VfIY°ff°f. 

g ‘f ÀfUÊ CX´ff¹ffÔ¸f²¹fZ Uf´fSX»fZ 
þf¯ffSXZ Àf¦fTZ ´fQf±fÊ ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ 
´fifIÈYd°fIY AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f 
°U¨fZ»ff IbYNX»¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff 
A´ff¹f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff A¦fQe 

d³f°fT °U¨fZIYdSX°ff Qf»fd¨f³fe¨ff Uf´fSX
Af´f»¹ff EÀ´fiZÀfû IYfgRYe¨ff 
ÀUfQ UfPXU¯fZ dIÔYUf 

´fb»ffU, SXfþ¸ff, 
B°¹ffQe ´fQf±ffÊÔ¨ff 
ÀUfQ UfPXdU¯ffSXf 

¸fÀff»¹ff¨ff 
ÀfbUfdÀfIY 

´fQf±fÊ ¸WX¯fþZ 
Qf»fd¨f³fe. ´f¯f IZYUT 
A³³f´fQf±ffÊÔ¨ff ÀUfQ UfPXdU¯fZ 

EUPXf¨f Qf»fd¨f³fe¨ff ¦fb¯f²f¸fÊ ³fÀfc³f, 
WXe Qf»fd¨f³fe Af´f»¹ff °U¨fZ¨¹ff 

d³f¦fZÀffNXeWXe A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. 
Qf»fd¨f³fe¨fZ Aü¿f²fe 

¦fb¯f²f¸fÊ °fSX 
¦fZ»¹ff dIY°¹fZIY 

Vf°fIYfÔ´ffÀfc³f 
¸f³fb¿¹ff»ff 

Äff°f AfWXZ°f. 
Qf»fd¨f³fe¨ff 

CX´f¹fû¦f 
Af´f»fe °U¨ff 

d³f°fT Afd¯f ÀfbÔQSX 
¶f³fdU¯¹ffÀffNXeWXe 

IZY»ff þfDY 
VfIY°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f QWXe
°U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe IYfPXc³f MXfIcY³f °U¨ff 

¸fb»ff¹f¸f, ¨f¸fIYQfSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ Qf»fd¨f³fe¨fe ±fûOXe þfOXÀfSX ´fcOX §¹ffUe. 
WXe ´fcOX RYfSX ·fSXOX ³fZÀfZ»f ¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ffUe. °¹ff¸f²¹fZ Qû³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¸f²f §ff»ffUf 
Afd¯f °ffþZ QWXe §ff»ffUZ. ¹ff ´fZÀMX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
¨fZWXSXf ÀIiY¶f IYSXfUf. °¹ff¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 
ÀfUÊ ¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f þfDY³f ¨fZWXSXf ³f½¹ff³fZ 
CXþTZ»f. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ °U¨fZUSXe»f IYfTZ OXf¦f 
§ff»fU¯¹ffÀffNXeWXe Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX U ¸f²ff¨ff 

Uf´fSX IYSX°ff ¹fZ°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f ¸f²f
Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX ¸f²ff°f 

d¸fÀfTc³f ¨fZWXº¹ff»ff »ffU»¹ffÀf 
¸fb÷Y¸fZ ´fbMXIbY¼¹ff IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX °U¨ff 
Àf°f°f IYûSXOXe ´fOX°f AÀf»¹ffÀf 
EIY IZYTZ IbYÀIYSXfUZ, U 
°¹ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f 
¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe¨fe 
´fcOX d¸fÀfTfUe. ‘f 
´fZÀMX¸f²¹fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
¸f²fWXe §ff»ffUf. WXf 
RZYÀf ¸ffÀIY ¨fZWXº¹ffUSX 
QWXf d¸fd³fMXZ »ff½fc³f 
NXZUfUf Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf 
²fbUc³f MXfIYfUf. ¹ff 
¸ffÀIY¸fbTZ ¨fZWXº¹ff»ff 
AfQiÊ°ff d¸fTc³f °U¨fZ¨ff 
IYûSXOXZ´f¯ff QcSX WXû°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f

dIY°¹fZIYQf ´fiQc¿f¯f, 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU B°¹ffQe 
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ´fOXc³f AIYf»fe 
UÈð°U Af»¹ff´fi¸ff¯fZ ¨fZWXSXf 

dQÀfc »ff¦f°fû. ¹ff ÀfbSXIbY°¹ff 
§ff»fdU¯¹ffÀffNXe Qû³f ¸fûNXZ 

¨f¸f¨fZ Afgd»f½WX AfgBÊ»f¸f²¹fZ 
A²ffÊ »fWXf³f ¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe¨fe 
´fcOX d¸fÀfTfUe. WXe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
Àff²ffSX¯f AfNX °fZ QWXf d¸fd³fMXZ »ffUc³f 
NXZUfUe. ¹ff ´fZÀMX¸f²fe»f Afgd»f½WX AfgBÊ»f 
°U¨fZ¸f²¹fZ dþøY³f °U¨ff AfQiÊ WXû°fZ Afd¯f 
Qf»fd¨f³fe¸fbTZ °U¨fZUSXe»f ¸fb÷Y¸fZ ³fá WXû°ff°f. 
QWXf d¸fd³fMXZ CX»fMXc³f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ÀU¨L 
Aû»fÀfSX MXfgUZ»f³fZ ¨fZWXSXf ´fbÀfc³f IYfPXfUf.

IY¸fe AÀf°fZ. ±fûOXeVfe ÀffJSX, 
Afgd»f½WX AfgB»f, Afd¯f 
EIYf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTc³f 
ÀIiY¶f °f¹ffSX IYSXfUf. WXf ÀIiY¶f 
ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffDY³f QWXf 
d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f ¨fûTfUf. °¹ff³fÔ°fSX 

IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f 
§fZDY³f ÀIiY¶f IYfPXc³f 
MXfIYfUf. 

g ¶fMXfMXÐ¹ff¨¹ff 
SXÀff¸f²¹fZ °U¨fZUSXe»f 
´fZVfeÔ³ff ´fû¿fIY AVfe °f°U 
AÀf°ff°f. °fÀfZ¨f ³fUe³f 
´fZVfe °f¹ffSX WXû¯¹ffÀffNXeWXe 
¶fMXfMXÐ¹ff¨ff SXÀf CX´f¹fböY 
AfWXZ. EIYf ¶fMXfMXÐ¹ff¨¹ff 
¦fû»f ¨fIY°¹ff IYf´fc³f 

§fZDY³f °¹ff ¨fIY°¹ff ÀMÑZ¨f 
¸ff¢ÀfÊ Af»fZ»¹ff dNXIYf¯fe 
¨fûTf½¹ff. °¹ff ¨fIY°¹ffÔ¨ff SXÀf 
´ff¨f °fZ QWXf d¸fd³fMXZ ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ 
USX °fÀff¨f SXfWXc QZDY³f ³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ffUf. 

g ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ 
§ff»fdU¯¹ffIYdSX°ff ESXÔOXZ»f 
Ad°fVf¹f CX´f¹fböY AfWXZ. 
ESXÔOXZ»f ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffUc³f 
ÀffUIYfVf ¦fû»ffIYfSX ¸ffd»fVf 
IYSXfUe. Àff²ffSX¯f ´fÔ²fSXf °fZ UeÀf 
d¸fd³fMXZ ¸fÀffþ IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀMÑZ¨f 
¸ff¢ÀfÊ USX EIY ´ff°fT Àfb°fe 

IY´fOXf NXZUfUf Afd¯f dWXdMXÔ¦f 
´fgOX ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ VfZIY §¹ffUf. 
WXf CX´ff¹f dþ°fIZY UZTf IYSX°ff 
¹fZ¯fZ Vf¢¹f AÀfZ»f d°f°f¢¹ff 
UZTZ»ff IYSXfUf. °¹ff¸fbTZ 
Àff²ffSX¯f ¸fdWX³¹ff·fSXf°f ÀMÑZ¨f 
¸ff¢ÀfÊ ³ffWXeÀfZ WXû°f³ff dQÀfc 
»ff¦f°ff°f. 

g °fÀfZ¨f Ag»fû ½WXZSXf 
dIÔYUf IYûSXRYOX WXe ÀMÑZ¨f 
¸ff¢ÀfÊ §ff»ffdU¯¹ffIYdSX°ff 
CXØf¸f Àf¸fþ»fe þf°fZ. ´f¯f 
¶ffþfSXf°fe»f °f¹ffSX Ag»fû ½WXZSXf 
þZ»f Uf´fSX¯¹ff´fZÃff IYûSXRYOXe¨ff 
°ffþf ¦fSX Uf´fSX¯fZ þfÀ°f ¨ffÔ¦f»fZ. 
IYûSXRYOXe¸f²fe»f ¦fSX IYfPXc³f 
§fZDY³f ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffUfUf. 
WXf ¦fSX ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ USX Qû³f °fZ 
°fe³f °ffÀf »ffUc³f NXZUfUf Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f 
MXfIYfUf. 

g þQfÊTcÔ¨fe ´fZÀMX ¶f³fUc³f 
°fe ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ »ff »ffU»¹ff³fZ 
WXe ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ ³ffWXeÀfZ WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fT°fZ. Qû³f °fZ °fe³f 
þQfTcÊÔ¨¹ff d¶f¹ff IYfPXc³f MXfIcY³f 
°fZ þQfTÊc ¶ffSXeIY UfMXc³f §fZDY³f 
°¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe.  WXZ 
´fZÀMX ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊUSX »ffUc³f 
UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f MXfIYfUe. 

ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fUf¹f¨fZ AfWXZ°f?
¸f¦f BIYOXZ »fÃf ôf

Àf²¹ff BÔÀMXf¦fif¸f WXZ ÀfUfÊd²fIY Uf´fSX»fÔ 
þf¯ffSXÔ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff A‍g´f ¶f³f»fÔ 
AfWXZ. ¶fº¹ff¨fQf »fûIY »ffB¢Àf Afd¯f 
RYfg»fûUÀfÊ d¸fTU¯¹ffÀffNXe RYûMXû 
Afd¯f d½WXOXeAû VfZASX IYSX°ff°f. 
´fSXÔ°fb IYfWXe UZTf »fûIY Af´f»¹ff 
´fiûRYfB»fUSX WXUZ °fZ½WXf ¹fZ°ff°f Afd¯f 
RYfg»fû ³f IYSX°ff þf°ff°f. °fb¸WXf»ff þSX 
AVff »fûIYfÔ³ff SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOXf¹f¨fÔ 
AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe IYfWXe dMÑ¢Àf 
Uf´føY VfIY°ff. ¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff 
IYVff´fiIYfSXZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff BÔÀMXf¦fif¸f 
´fiûRYfB»fUSX ´ffT°f NXZU¯ffº¹ff 
¹fbþÀfÊ³ff Vfû²fc VfIY°ff.

A³fûTJe »fûIYfÔ³ff BÔÀMXf¦fif¸f 
´fiûRYfB»f´ffÀfc³f IYÀfÔ QcSX NXZUf¹f¨fÔ?
A³fûTJe »fûIYfÔ³ff Af´f»¹ff 
´fiûRYfB»f´ffÀfc³f QcSX NXZU¯fÔ Àfû´fÔ AfWXZ. °fb¸WXe 
°fb¸f¨fÔ AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXZMX IYøY VfIY°ff. 
AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXZMX IZY»¹ffUSX °fb¸WXe °fb¸WXf»ff 
IYû¯f RYfg»fû IYøY VfIY°fÔ Afd¯f IYû¯f 
´fiûRYfB»f ´ffWXc VfIY°fÔ WXZ NXSXUc VfIY°ff.

BÔÀMXf¦fif¸f AIYfDY³MX 
´fif¹f½WXZMX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f
g °fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»f¸f²¹fZ þf g ÀfZdMXÔ¦Àf 
¸fZ³fcUSX MXg´f IYSXf g Jf»fe ÀIiYû»f IYøY³f 
AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXÀfeUSX MXg´f IYSXf g ´fif¹f½WXZMX 
AIYfDYÔMXÀf¸fûSXe»f MXfg¦f»f Afg³f IYSXf. °fb¸f¨fÔ 
AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXZMX IZY»¹ffUSX °fb¸WXe °fb¸WXf»ff 
IYû¯f RYfg»fû IYSX¯ffSX WXZ NXSXUc VfIY°ff. 
°fÀfZ¨f ‘f¨f ÀMXZ´Àf RYfg»fû IYøY³f °fb¸WXe 
AIYfDYÔMX ´fb³WXf ´fd¶»fIY IYøY VfIY°ff.

BÔÀMXf¦fif¸fUSX d¶fdþ³fZÀf 
´fiûRYfB»f IYÀfÔ 
¶f³fUf¹f¨fÔ

 CXþUeIYOXZ Jf»f¨¹ff 
¶ffþc»f AÀf»fZ»¹ff °fb¸f¨¹ff 
´fiûRYfB»f Af¹fIYfg³fUSX 
MXg´f IYSXf.

 USX¨¹ff ¶ffþc»ff CXþ½¹ff 
IYû´fº¹ff°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fZ³¹fc Af¹fIYfg³fUSX MXg´f 
IYøY³f ÀfZdMXÔ¦f Afd¯f 
´fif¹f½WXÀfe ¸fZ³fc¸f²¹fZ þf. 

 Jf»fe ÀIiYû»f IYSXf 
Afd¯f “Account 
Type and 
Tools” USX d¢»fIY 
IYSXf.

 AIYfDYÔMX MXfB´f 
Afd¯f MXc»f ¸f²¹fZ 
‘Switch to 
Professional 
Account’ USX 
d¢»fIY IYSXf.

 IÔYdMX³¹fcUSX MXg´f IYøY³f 
´fiûÀfZÀf ´fc¯fÊ IYSXf.

 d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f¨fZ 
B³fÀffBMXÐÀf IYÀfZ ¶f§ff¹f¨fZ

 d¶fdþ³fZÀf AIYfDYÔMX 
¸WX¯fc³f ½WXZdSXdRYIZYVf³f 
IZY»¹ffUSX

 °fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»fUSX þf
 ¶ff¹fû¨¹ff Jf»fe 

AÀf»fZ»¹ff B³fÀffBMXÐÀf 
Afg´Vf³fUSX MXg´f IYSXf.

´fiûRYfB»f ½¹fbþ ¶f§f¯¹ffÀffNXe 
d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f¨ff Uf´fSX

BÔÀMXf¦fif¸f d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f 
¹fbþÀfÊ³ff BÔMXSXg¢Vf³f Afd¯f 
dSX¨f¨fe ¸ffdWX°fe QZ°fÔ. °¹ff¸fbTZ 
¹fbþÀfÊ³ff °¹ffÔ¨¹ff ´fiûRYfB»f»ff 
·fZMX QZ¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IYT°fZ. 
°fÀfZ¨f °¹ffÔ¨¹ff RYûMXûUSXe»f ½¹fbþ 
Afd¯f dSX¨f¨fe OXZ¸fû¦fifdRYIY 
¸ffdWX°fe d¸fT°fZ. BÔÀMXf¦fif¸fUSXe»f 
d¶fdþ³fZÀf ´fiûRYfB»f 
d½WXdþMXÀfÊUSX »fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe 
¨ffÔ¦f»fÔ ¸ff²¹f¸f AfWXZ. »fÃff°f 
AÀfc ôf d¶fdþ³fZÀf ´fiûRYfB»f 
B³fÀffBMXÐÀf¨¹ff ¸fQ°fe³fÔ °fb¸WXe 
RYöY d½WXdþMXÀfÊ¨fe ÀfÔ£¹ff þf¯fc 
VfIY°ff, ³ffUZ ³ffWXe.

AÀfÔ ´ffWXf BÔÀMXf¦fif¸f ÀMXûSXeþ 
WXf¹f»ffBMXÐÀf IYû¯fe ´fdWX»¹ff
g Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff  
CXþUeIYOXZ AÀf»fZ»¹ff ´fiûRYfB»f 
Af¹fIYfg³fUSX MXg´f IYSXf.
g ´fiûRYfB»f ÀfZ¢Vf³f¸f²¹fZ ÀMXûSXeþ 
WXf¹f»ffBMXÐÀfUSX MXg´f IYSXf.
g IYû¯f°¹ffWXe WXf¹f»ffBMX¸f²fe»f 
ÀMXûSXe Aû´f³f IYSXf.
g °¹ff³fÔ°fSX ÀMXûSXe WXf¹f»ffBMX 
ÀUfB´f A´f IYSXf.
g °fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff ÀMXûSXeþ  
Afd¯f WXf¹f»ffBMX IYû¯fe ´fdWX»¹ff 
°fZ dQÀfZ»f.
³fûMX : B±fZ RYöY uy °ffÀffÔ¨fZ  
½¹fbþ dQÀf°ff°f.

°fb¸f¨fÔ BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f dIY°fe »fûIYfÔ³fe 
´ffdWX»fÔ WXZ þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨fZ IYfWXe ¸ff¦fÊ 

AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe Af´f¯f Afþ §fZ¯ffSX 
AfWXû°f. °fÀfZ¨f A³ffUV¹fIY »fûIYfÔ´ffÀfc³f QcSX 
SXfWX¯¹ff¨ff CX´ff¹f QZJe»f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f.

BÔÀMXf¦fif¸f ÀMXûSXe IYû¯fe 
´fdWX»fe WXZ IYÀfÔ ¶f§ff¹f¨fÔ
g ÀMXûSXe ´fûÀMX IZY»¹ffUSX 
°fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»f 
Af¹fIYfg³fUSX WXû¸f dIÔYUf 
´fiûRYfB»f MXg¶f¸f²fc³f MXg´f 
IYSXf.
g ´fiûRYfB»f d´fˆYSXUSX 
 MXg´f IYøY³f ÀMXûSXeþ  
Aû´f³f IYSXf.
g °¹ff³fÔ°fSX ÀUfB´f A´f 
IYøY³f IYû¯fe ÀMXûSXeþ 
´ffdWX»¹ff WXZ ¨fZIY IYSXf.
³fûMX: ÀMXûSXe 
A´f»fûOX IZY»¹ffUSX 
su°ffÀffÔ¸f²fe»f ½¹fbþ 
B±fZ dQÀf°fe»f. 

BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f IYû¯fe 
´ffdWX»fÔ WXZ IYÀfÔ ¶f§ff¹f¨fÔ
USX ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ A³fZIY 
¸ff¦ff³feÊ BÔÀMX¦fif¸f ´fiûRYfB»f IYû¯fe 
´ffdWX»fÔ WXZ ¶f§f°ff ¹fZ°fÔ. »fÃff°f 
AÀfc ôf WXZ ¸ff¦fÊ ´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe 
QZ°f ³ffWXe°f. ‘f°f ÀMXûSXe ½¹fbþ, 
WXf¹f»ffBMX ½¹fbþ Afd¯f ±fOXÊ 
´ffMXeÊ A‍g´Àf¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

Àff²¹ff ´fð°fe³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L 
NXZU¯¹ff¨¹ff IYfWXe dMX´Àf

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY kÀfb´fSX RcYOXÐÀfl

OXûIZY QbJ°fZ¹f? 
WXZ IYøY³f ´fWXf§fSX¨¹ff §fSXe ÀfWXþ Àff²¹ff 

´fð°fe³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L NXZU¯¹ff¨¹ff 
IYfWXe dMX´Àf AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ 
dQUÀff¨¹ff ±fIY½¹ff³fÔ°fSX °U¨fZ»ff 
ÀU¨L IYSX¯fZ °fÀfZ¨f ´fb³f÷YªþedU°f 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. °¹ffÀffNXe 
§fSX¨¹ff §fSXe ÀfWXþ Àff²¹ff ´fð°fe³fZ 
¨fZWXSXf ÀU¨L NXZU¯¹ff¨¹ff IYfWXe dMX´Àf

WXe IYfTþe §¹ff Afd¯f Àf°fZþ 
IYfÔ°fe d¸fTUf

g ¨fZWXSXf ²fb¯¹ffÀffNXe °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZ³fbÀffSX ¹fû¦¹f °fZ RZYÀf UfgVf 
A±fUf d¢»fÔdþ¦f Uf´fSXf.

g ¨fZWXº¹ffUSXe»f dLQi 
¶fbþU¯¹ffÀffNXe d¢»fÔdþÔ¦f d¸f»IY¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀffRY IYSXf.

g ¨fZWXº¹ff¨¹ff °U¨fZ»ff ÀfûÀfUZ»f 
B°fIYe ¦fSX¸f UfRY §¹ff.

g ¨fZWXSXf ±fÔOX IYSX¯¹ffÀffNXe ¶fRYfÊ³fZ 
¸fÀffþ IYSXf.

g °¹ff³fÔ°fSX RZYÀf ÀIiY¶fSX³fZ y-rq 
d¸fd³fMXZ ¨fZWXSXf ÀffRY IYSXf.

g ¨fZWXSXf ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXº¹ff»ff 
¸f²f »ffUf þZ¯fZIYøY³f 
°U¨ff CXþT WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f

g ¨fZWXSXf 
ÀU¨L ²fbUc³f 
AfUOXe³fbÀffSX RZYÀf 
´fgIY »ffUf.

g WXTcWXTc 
¨fZWXSXf ÀfbIcY 
ôf. 

IYf´fcSX WXf dUdVfá ÓffOXfỐ ffÀfc³f 
¶f³fU»ff þf¯ffSXf Àfb¦fÔ²fe ´fQf±fÊ §fSXf°f, 
¸fÔdQSXf°f ́ fcþf IYSX°ff³ff AfUþcÊ³f Uf´fSX»ff 
þf°fû. QZUf¨fe IYf´fcSX AfSX°fe IYSX¯¹ff¨fe 
´fi±ff ·ffSX°ff°f ÀfUÊÂf AfWXZ. WXf IYf´fcSX 
Af¹fbUZÊQf°f EIY §fSX¦fb°fe Aü¿f²fe ¸WX¯fc³f 
¸fWXØUf¨ff ¸ff³f»ff ¦fZ»ff AÀfc³f °¹ff¨fZ 
A³fZIY CX´f¹fû¦f AfWXZ°f. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX 
°U¨ff, IZYÀf, À³ff¹fc ¹ffÔ̈ fZ A³fZIY dUIYfSX 
°¹ff³fZ QcSX IYSX°ff ¹fZ°ff°f. IYf´fcSX Afd¯f 
°¹ff¨fZ °fZ»f ¹ffÔ̈ ff Uf´fSX A³fZIY Aü¿f²fZ 
¶f³fU°ff³ff IZY»ff þf°fû. °¹ff´ffÀfc³f A³fZIY 
¸f»f¸fZ ¶f³fU»fe þf°ff°f. ́ fûMXQbJe AÀfZ»f 
°fSX EIY ¦»ffÀf ´ff¯¹ff°f r ¨f¸f¨ff AûUf 
§ff»fc³f °fZ ´ff¯fe CXIYTUc³f A²fZÊ Óff»fZ 
IYe °¹ff°f ±fûOXf IYf´fcSX §ff»fc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
QbJ¯¹ff»ff CX°ffSX ´fOX°fû. ÀffÔ²fZQbJe°f 
IYf´fcSX °fZ»ff¨fZ ¸ffd»fVf IZY»¹ffÀf ¶fSXZ 
UfMX°fZ. °fÀfZ̈ f Jfþ, B³RZY¢Vf³f ¹ffUSX 
Jû¶fSXZ»f °fZ»ff°f IYf´fcSX §ff»fc³f ̈ fûT¯¹ff³fZ 
AfSXf¸f ´fOX°fû. ·ffþ»fZ AÀfZ»f °fSX °¹ff 

dNXIYf¯fe IYf´fcSX 
°fZ»f »ffU»¹ffÀf 
þTþT ±ffÔ¶f°fZ 

Afd¯f ÀfÔÀf¦fÊ WXû°f 
³ffWXe. B°fIZY¨f 
³f½WXZ °fSX §fSXf°f 
IYf´fcSX þfT»ff °fSXe 

§fSXf°fe»f þÔ°fc ³fá WXû°ff°f. °fûÔOXfUSX ̧ fbSX¸fZ, 
´fbMXIbY¼¹ff ¹fZ°f AÀf°fe»f °fSX Jû¶fSXZ»f 
°fZ»f Afd¯f IYf´fcSX ¹ffÔ̈ fZ d¸fßf¯f °U¨fZUSX 
¨fûT»¹ffÀf OXf¦f SXfWX°f ³ffWXe°f. IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°f IYf´fcSX Afd¯f ±fûOXZ ¸feNX §ff»fc³f 
´ff¹f ¶fbOXUc³f ¶fÀf»fZ °fSX MXf¨fZ̈ ¹ff ·fZ¦ff 
IY¸fe WXû°ff°f. Aûd»f½WX °fZ»ff°f IYf´fcSX 
§ff»fc³f °¹ff³fZ OXû¢¹ff»ff ¸fÀffþ IZY»¹ffÀf 
ÀMÑZÀf, OXûIZYQbJe ±ffÔ¶f°fZ. Qf°fQbJe 
AÀfZ»f °fSX IYf´fcSX ´ffUOXSX Qf°ff°f ²fSX»fe 
°fSX Qf°f QbJf¹f¨ff ±ffÔ¶f°fû.  ÀfQeÊ JûIY»ff 
Óff»¹ffÀf Jû¶fSXZ»f °fZ»f Afd¯f IYf´fcSX 
¹ffÔ̈ fZ d¸fßf¯f Lf°fe, OXû¢¹ffUSX ¨fûTfUZ. 
AfSXf¸f ´fOX°fû. þb»ff¶f WXû°f AÀf°fe»f 
°fSX AûUf, IYf´fcSX Afd¯f ´fŹ fSXd¸fÔMX 
Àf¸f´fi̧ ff¯ff°f §fZDY³f IYf¨fZ̈ ¹ff ¶fSX¯fe°f 
CX³WXf°f NXZUfUZ. w-y °ffÀffa³fÔ°fSX d¸fßf¯ff¨fZ 
u-v ±fZÔ¶f MXfIcY³f ÀfSX¶f°f §¹ffUZ. SXfÂfe 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IY¨¨fZ Qb²f Afd¯f IYf´fcSX 
´ffUOXSX IYf´fÀff³fZ ¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUe 
Afd¯f rv d¸fd³fMXf³fZ ²fbUfUZ. °U¨ff 
¨f¸fIYQfSX Afd¯f WXZ»Qe WXû°fZ. IYf´f»fZ 
dIÔYUf IYû¯f°¹ff¨fe IYfSX¯ff³fZ þJ¸f 
Óff»fe °fSX IYf´fcSXd¸fdßf°f ´ff¯fe »ffUfUZ. 
°fûÔOX Af»¹ffÀf Vfbð °fb́ ff°f IYf´fcSX 
§ff»fc³f ÀfZU³f IZY»¹ffÀf CX°ffSX ´fOX°fû. 
´f¹fÊMX³f A±fUf MÑZdIÔY¦fÀffNXe Ad²fIY 
CXÔ̈ fe¨¹ff dNXIYf¯fe ¦fZ»¹ffÀf A³fZIYQf 
V½ffÀf §¹ff¹f»ff ÂffÀf WXû°fû, ¨f¢IYSX ¹fZ°fZ 

AVffUZTe IYf´fcSX ³fbÀf°ff WXbÔ¦f»ff 
°fSXe AfSXf¸f ´fOX°fû.

IYf´fcSX : LûMëf-¸fûNëf 
AfþfSXf°f ´fi·ffUe Aü¿f²f¨fZWXº¹ffUSXe»f IZYÀf 

WXMXU¯¹ffIYdSX°ff AU»fa¶ff WXZ CX´ff¹f
¨fZWXº¹ffUSXe»f 

³fIYûÀfZ AÀf¯ffSXZ IZYÀf 
IYÀfZ WXMXUfUZ WXf °f÷Y¯f ¸fb»fe dIÔYUf 

¸fdWX»ffÔ¨¹ff Àf¸fûSXe»f ¸fûNXf ´fiV³f¨f AÀf°fû. 
WXZ IZYÀf WXMXU¯¹ffIYdSX°ff A³fZIY CX´ff¹f 

CX´f»f¶²f AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe Ugd¢ÀfÔ¦f, ±fiZdOXÔ¦f, 
»fZÀfSXõfSXZ IZYÀf IYfPXc³f MXfIY¯fZ AÀfZ 
A³fZIY CX´ff¹f Àff²ffSX¯f´f¯fZ AU»fÔ¶f»fZ 

þf°ff°f. ´f¯f ¹ff CX´ff¹ffÔ¨¹ff ½¹fd°fdSX¢°f 
§fSX¨¹ff §fSXe IYfWXe CX´ff¹f IYøY³f ¨fZWXº¹ffUSXe»f 

IZYÀf WXMXU°ff ¹fZDY VfIY°ff°f. 
¹ff CX´ff¹ffÔ¨¹ff 

¨fZWXº¹ffUSXe»f 
IZYÀf IYfPXc³f MXfIY¯¹ffIYdSX°ff EIY CXØf¸f 
RZYÀf ´fgIY §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. 
EIYf ·ffÔOXëf¸f²¹fZ A²ffÊ IY´f ¶fZÀf³f, EIY 
»fWXf³f ̈ f¸f¨ff WXTQ, EIY »fWXf³f ̈ f¸f¨ff 
Qb²ffUSX¨fe Àff¹f Afd¯f A²ffÊ IY´f Qc²f 
WXZ ÀfUÊ EIYÂf IYøY³f °¹ff¨fe 
QfMX ´fZÀMX ¶f³fUfUe. WXe ´fZÀMX 
¨fZWXº¹ffUSX ½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f 
§¹ffUe. Àfb̧ ffSXZ A²ffÊ °ffÀf WXe 

´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX °fVfe¨f 
SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
ª¹ff dQVfZ³fZ IZYÀffÔ̈ fe 
UfPX AÀfZ»f, °¹ff¨¹ff 

dU÷Yð dQVfZ³fZ ¨fZWXSXf WXTbUfSX ¦fû»ffIYfSX ¨fûT¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IYSXfUe. WXf RZYÀf ´fgIY ¨fZWXº¹ffUøY³f ´fc̄ fẾ f¯fZ 
IYfPXc³f MXfIY»¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf 

ÀU¨L ²fbUc³f MXfIYfUf. 
AfNXUOXëf°fc³f Qû³f 

UZTZ»ff ¹ff 
RZYÀf ´fgIY¨ff 

Uf´fSX IYSXfUf. 
EIYf ¶ffDY»f¸f²¹fZ 

EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ´f´fBÊ̈ ff ¦fSX, A²ffÊ »fWXf³f 
¨f¸f¨ff WXTQ Afd¯f ¨ffSX ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ Ag»fû 

½WXZSXf þZ»f Uf´føY³f ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe. 
Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSX ³fIYûVff IZYÀffÔ̈ fe 
UfPX dþ±fZ AfWXZ, °¹ff ·ff¦ffUSX WXe ´fZÀMX 
»ffUc³f, Àfb̧ ffSXZ UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. 

°¹ff³fÔ°fSX IZYÀffÔ̈ ¹ff UfPXe¨¹ff dU÷Yð 
dQVfZ³fZ ¨fûT°f ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUøY³f 
CX°fSXUc³f MXfIYfUe U ³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUc³f MXfIYfUf. EIYf 

¸fûNXëf d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ EIY 
¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTfUf. WXZ 

d¸fßf¯f UeÀf °fZ ´fÔ̈ fUeÀf 
d¸fd³fMXZ ¨fZWXº¹ff»ff »ffUc³f 
NXZUfUZ. ¹ff RZYÀf ¸ffÀIY¸fbTZ 
¨fZWXº¹ffUSXe»f IZYÀffÔ̈ fe UfPX 
WX»fIYe WXû°f þf°fZ 
Afd¯f IYf»ffÔ°fSXf³fZ 

ÀfỐ fc̄ fẾ f¯fZ ±ffÔ¶fc³f 
þf°fZ.

g OXûIZY QbJ°f AÀfZ»f °fSX A¸fÀfb»fZ ´ff¯¹ff°f d·fþ°f 
§ff»fc³f, IbYÀIYøY³f ÀffJSX ¸feNX §ff°f»fZ»fZ ÀfSX¶f°f A±fUf 
IYûIY¸f ÀfSX¶f°f §¹ffUZ.

g ¶fSXZ¨f UZTf SXfÂfe IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Ófû´ff¹f»ff CXVfeSX 
WXû°fû U þf¦fSX¯f WXû°fZ. þf¦fSX¯ff³fZ OXûIZY QbJ°f AÀfZ»f °fSX 
rv d¸fd³fMXZ Ófû´f A±fUf dUßffÔ°fe WXf ¨ffÔ¦f»ff CX´ff¹f AfWXZ. 
OXû¢¹ff°fe»f IY»fIY»fWXe ¹ff dUßffÔ°fe¸fbTZ IY¸fe WXû°fZ.

g UZTe-AUZTe Jf¯fZ. Àf°f°f¨fZ CX´fUfÀf A±fUf 
¶fSXf¨f IYfT CX´ffVfe SXfWX¯fZ ¹ff³fZ d´fØf UfPX°fZ U ¶fSXZ¨f 
UZTf °¹ff¸fbTZ OXûIZYQbJe WXû°fZ. d´fØff³fZ OXûIZY QbJ°f 
AÀf»¹ffÀf ¦ffSX Qc²f ´¹ffUZ.

g A²fÊdVfVfe¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX - ÀfbÔNX Ad²fIY 
þf¹fRYT ¹ffÔ¨ff »fZ´f ·fbUBÊ¨¹ff USX »ffUfUf. dVfÔIY 
IYfPX¯¹ff¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe CX´ff¹ff³fZ dVfÔIY IYfPX»¹ffÀfWXe 
A²fÊdVfVfe IY¸fe WXû°fZ A±fUf ÀfIYfTe CXNX»¹ff¶fSXû¶fSX ´fZPXf 
Jf»»¹ff³fZ °fe IY¸fe WXû°fZ. A²fÊdVfVfe d´fØf U ÀfQeÊ¸fbTZ 
WXû°fZ. ´fZPXëf³fZ d´fØf IY¸fe WXû°fZ U dVfÔIY IYfPX¯¹ff³fZ ÀfQeÊ 
¸fûIYTe WXû°fZ. A²fÊdVfVfe ¸WX¯fþZ OXû¢¹ff¨ff A²ffÊ ·ff¦f 
QbJ¯fZ. WXZ QbJ¯fZ ÂffÀfQf¹fIY AÀf°fZ U Àfc¹fûÊQ¹ff´ffÀfc³f °fZ 
ÀfbøY WXû°fZ °fZ Àfc¹ffÊÀ°ff³fÔ°fSX IY¸fe WXû°fZ.

g ÀfQeÊ A±fUf ¶ffSXeIY °ff´f dIaYUf AÔ¦f ¸fûOXc³f ¹fZ¯fZ 
¹ffÀffSX£¹ff AfþfSXf°fWXe OXûIZY QbJ°fZ. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff 
d´fVfUe³fZ OXûIZY VfZIcY³f IYfPX»¹ffÀf WXe OXûIZYQbJe 
±ffÔ¶f°fZ. A±fUf A¸fÈ°ffÔþ³f dIYaUf °f°Àf¸f ¶ff¸f OXû¢¹ffÀf 

¨fûT»¹ffÀfWXe AfSXf¸f ´fOX°fû.
g ¶fSXZ¨f UZTf þfQf Uf¨f³f, 

MXe½WXe ´ffWX¯fZ A±fUf OXû¼¹ffUSX 
°ff¯f Af¯f¯ffSXe IYf¸fZ Óff»¹ffÀfWXe 
OXûIZY QbJ°fZ. AVff UZTe 
OXû¼¹ffÔ³ff ¨f¿¸ff Af»ff ³ffWXe 
³ff, ¹ff¨fe JfÂfe IYøY³f 
§¹ffUe. OXû¼¹ff»ff ³fÔ¶fSX 
Af»¹ff³fZWXe OXûIZYQbJe WXû°fZ U 

¹fû¦¹f ³fÔ¶fSX¨ff ¨f¿¸ff 
Uf´fSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe IYe °fe ¶fÔQ 
WXû°fZ.

Af´f»¹ff VfSXeSXf¨ff ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f ¸WX¯fþZ OXûIZY. 
OXû¢¹ff¨¹ff IYUMXe°f Af´f»ff ¸fZÔQc AÀf°fû U WXf ¸fZÔQc¨f 
Àff‍º¹ff VfSXeSXf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f IYSX°f AÀf°fû. OXûIZYQbJe¨ff 
ÂffÀf Óff»ff ³ffWXe AÀff ¸ff¯fcÀf Vfû²fc³fWXe Àff´fOX¯fZ 
AU§fOX. OXûIZY QbJf¹f»ff »ff¦f»fZ IYe IYfWXe Àfb¨fZ³ffÀfZ 
WXû°fZ. AVff UZTe ¨fMXIY³f EJfQe UZQ³ffVff¸fIY ¦fûTe 
§fZ¯¹ffIYOXZ Af´f»ff ÀfWXþ¨f IY»f AÀf°fû. ´f¯f OXûIZY 
³f¢IYe IYû¯f°¹ff IYfSX¯ff³fZ QbJ°fZ WXZ IYT»fZ °fSX °¹ffUSX 
A¦fQe ÀfWXþ Àfû´fZ CX´ff¹f IYøY³fWXe WXe OXûIZYQbJe 
±ffÔ¶fU°ff ¹fZ°fZ. °¹ffÀffNXe WXe ¸ffdWX°fe þøYSX Uf¨ff.

¶fQf¸f : ¶fQf¸f WXf A³³f´fQf±fÊ Af´f»¹ff 
VfSXeSXfÀf A³fZIY ´fiIYfSXZ CX´f¹fb¢°f AfWXZ. 
¶fQf¸ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶fbdð¸fØff °feÃ¯f 
WXû°fZ WXZ Äff³f RYfSX ´fcUeẾ ffÀfc³f¨fZ 
AfWXZ. °fÀfZ̈ f ¶fQf¸ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
Uþ³f §fMXU¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. ¶fQf¸ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
E»f AþZÊ³ffBÊ³f WXZ Ad¸f³fû 
AgdÀfOX ½¹ff¹ff¸ff¨¹ff UZTe 

VfSXeSXf°fe»f RYgMXÐÀf UZ¦ff³fZ Uf´fSX»fZ þf¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fZ. ¹ff¨f¸fbTZ ¶fQf¸ff»ff ³f`Àfd¦fÊIY kUZMX »ffgÀf 
d´f»fl AÀfZWXe ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. ¹ff Àfb́ fSX RcYOX¨ff 

´fbSXŹ fcSX RYf¹fQf §fZ̄ ¹ffÀffNXe ¶fQf¸f Af´f»¹ff 
Q`³fÔdQ³f AfWXfSXf°f þøYSX Àf¸ffdUá IYSXfUf. 
SXûþ SXfÂfe ¶fQf¸f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ d·fþ°f §ff»fc³f 
QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe JfUZ°f. Àff²ffSX¯f 
´ff¨f °fZ Àff°f ¶fQf¸ffÔ̈ fZ ÀfZU³f Af´f»¹ff 

QSXSXûþ¨¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ AÀffUZ.
AûMX¸fe»f : Uþ³f EIYQf IY¸fe 
Óff»fZ IYe °fZ °fÀfZ̈ f dMXIYUc³f NXZU¯fZ 
WXZWXe ¸fûNXZ̈ f IYf¸f AÀf°fZ. °¹ff IYf¸fe 
AûMX¸fe»f Af´f»fe ¸fQ°f IYøY VfIY°fZ. 
AûMX¸fe»f¸f²¹fZ ¶feMXf ¦»fbIYû³f ³ffUf¨fZ 
RYf¹f¶fSX AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ AûMX¸fe»f 

Jf»»¹ff³fÔ°fSX ´fb¿IYT UZT´f¹fË°f ´fûMX ·fSX»fZ»fZ SXfWXc³f 
»fUIYSX ·fcIY »ff¦f°f ³ffWXe. °fÀfZ̈ f AûMX¸fe»f¸f²¹fZ 
IYg»fSXeþ¨fe ¸ffÂff Ad°fVf¹f IY¸fe AÀfc³f A³¹f 
kSXZOXe MXc BÊMXl ³ffV°¹ffÔ̈ ¹ff ´fQf±ffË̈ ¹ff ¸ff³ff³fZ 
RYf¹f¶fSXWXe ¸fb¶f»fIY ´fi̧ ff¯ff°f AÀf°fZ. 
Àff²ffSX¯f QeOX IY´f AûMX¸fe»f¸f²¹fZ rvq 
IYg»fSXeþ AÀf°ff°f.
ÀfÔÂfZ : Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AVff Àfb́ fSX 
RcYOXÐÀf¸f²¹fZ A¦fQe ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf°fZ °fZ 
¸WX¯fþZ ÀfÔÂfZ. AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ·fSX´fcSX ¸ffÂfZ̧ f²¹fZ 
AÀf¯ffSXZ WXZ RYT VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMXZSXfg»f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. ÀfÔÂ¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f 
ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ 
U °U¨ffWXe d³f°fT, ÀfbÔQSX dQÀfc »ff¦f°fZ. EIYf 
´fc̄ fÊ ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ IZYUT vz IYg»fSXeþ AÀf°ff°f. 

IYOX²ff³¹fZ : ¸fÀfcSX, SXfþ¸ff ¹ffÔÀffSXJe IYOX²ff³¹fZ 
RYf¹f¶fSX Afd¯f ´fid±f³ffÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀf°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ ÀMXf¨fÊ WXe AÀf°fû. IYOX²ff³¹ffÔ¨¹ff 

ÀfZU³ff³fZ Uþ³f §fMXU°f AÀf°ff³ff 
QZJe»f VfSXeSXf°fe»f °ffIYQ 
¨ffÔ¦f»fe dMXIcY³f SXfWX°fZ 

U AVf¢°f´f¯ff þf¯fU°f 
³ffWXe. IYOX²ff³¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f þUÀf 

WXe Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZWXe RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f Jc´f þfÀ°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
þUÀff¸f²¹fZ Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀfWXe AfWXZ°f. AfþUSX IZY»¹ff 
¦fZ»fZ»¹ff A³fZIY VffÀÂfe¹f A·¹ffÀffÔ¸f²¹fZ WXZ d³fQf³f IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ 
IYe Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀf Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AÀfc³f 
ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffIYdSX°ffWXe Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ°f. þUÀf 



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

SXfª¹ff°f Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ffUøY³f 
SXJOX»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe ²ff¸f²fc¸f ÀfbøY 
Óff»fe AÀf°ff³ff¨f, ´fb³WXf EIYQf WXZ¨f Aû¶feÀfe 
AfSXÃf¯f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff QfSXfUSX ¹fZDY³f 
²fOXIYf QZDY »ff¦f»fZ AfWXZ. ¹ff»ff IYfSX¯fWXe 
´f³³ffÀf MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX ¦fZ»fZ»fZ SXfþIYe¹f 
AfSXÃf¯f WXZ¨f NXSX»fZ AfWXZ.

´ff¨f U¿ffÊÔ´fcUeÊ SXfþIYe¹f AfSXÃf¯f ´f³³ffÀf 
MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX ¦fZ»fZ ¸WX¯fc³f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
SXfª¹ff°fe»f sx MX¢IYZ Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f SXï 
IZY»¹ff³fZ ´ff¨f-ÀfWXf dþ»WXf ´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
d³fUOX¯fbIYf¨f SXï IYøY³f Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f U¦fTc³f 
´fb³WXf d³fUOX¯fbIYf §fZ¯¹ff¨fe UZT ÀfSXIYfSXUSX 
Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf ´fbPXZ Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f ´fcUÊU°f 
Óff»¹ffdVfUf¹f d³fUOX¯fbIYf¨f §¹ff¹f¨¹ff ³ffWXe°f AÀff 
Àfû¹fe¨ff ¸ff¦fÊ ÀfSXIYfSX³fZ d³fUOX»ff. ¸ffÂf °¹ffÀffNXe 
RYfSXVfe dÀfð°ff ÀfSXIYfSX³fZ ³f IZY»¹ff³fZ SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYÀfWX ÀfUÊ¨f 
¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff U À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf SXJOX°f ¦fZ»¹ff. d°f±fZ Àfû¹fe¨fZ ´fiVffÀfIY 
³fZ¸fc³f ÀfSXIYfSX³fZ Af´f»ff IYf¹fÊ·ffSX CXSXIY»ff. SXfª¹ff°f 
¸ffÂf »fûIY´fid°fd³f²feÔdVfUf¹f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f AVfe 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. ¹ff³fÔ°fSX °fe³f ÀfSXIYfSXZ 
¶fQ»f»fe Afd¯f dUô¸ff³f ÀfSXIYfSX ´fc¯fÊ ¶fWXb¸f°ff³fZ 
ÀfØfZUSX ¹fZ°ff¨f Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ffUSX þb³ff¨f 
AfSXÃf¯ff¨ff CX°ffSXf Vfû²f°f d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d¶f¦fb»f 
RbYÔIY¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf ¹ff Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ffUSX 

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ»¹ff kdMÑ´f»f MXZÀMXl»ff 
Àff¸fûSXZ ³f þf°ff þb³¹ff¨f AfSXÃf¯ff³fbÀffSX Àfû¹fe¨ff 
¸ff¦fÊ Vfû²f°f ÀfSXIYfSX³fZ d³fUOX¯fbIYf þfWXeSX IYøY³f 
Af´f»ff IYf¹fÊ·ffSX ´fbPXZ ÀfSXIYU»ff JSXf, ´f¯f WXfWXe 
AfSXÃf¯ff¨ff AfOX¸ff¦fÊ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f dMXIZY»f 
IYe ³ffWXe AVfe VfÔIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff °fe³f ³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ u 
¸ff¨fÊ sqsr Àff»fe kdUIYfÀf dIYVf³fSXfU ¦fUTe 
dU÷Yð ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSXl ¹ff JMX»¹ff°f AfSXÃf¯ff¨fe 
¸f¹ffÊQf ´f³³ffÀf MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff ´ffSX ¦fZ»¹ff¨ff WXUf»ff 
QZ°f AIYû»ff, ·fÔOXfSXf, ¦fûÔdQ¹ff, UfdVf¸f Afd¯f ³ff¦f´fcSX 
¹ff ´ff¨f dþ»‘fÔ°fe»f d³fUOX¯fbIYf SXï IYSX°f ¸fWXfSXf¿MÑX 
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe Afd¯f dþ»WXf ´fdSX¿fQ Ad²fd³f¹f¸f 
rzwr ³fbÀffSX SXfª¹ff°fe»f B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f 
Àf¸fbQf¹ff»ff dQ»fZ»fZ sx MX¢IYZ AfSXÃf¯f¨f SXï IZY»fZ 
WXû°fZ. ´fbPXZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ v ¸fZ sqsv SXûþe¨¹ff 
d³fIYf»ff°f þZ. IZY. ¶ffÔdNX¹ff Af¹fû¦ff¨¹ff þb»f` sqss 
¨¹ff AWXUf»ff¨¹ff Af²fe SXfª¹ff°f þe AfSXÃf¯f 
½¹fUÀ±ff WXû°fe °¹ff³fbÀffSX d³fUOX¯fcIY §fZ¯¹ffÀf 
´fSXUf³f¦fe dQ»fe. ¹ff³fbÀffSX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ tr 
þf³fZUfSXe¨¹ff Af°f SXJOX»fZ»¹ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf §¹ff, AÀfZ AfQZVf dQ»¹ff³fZ 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ÀfÔ¸f°fe³fZ d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ´fdWX»¹ff 

MX´´¹ff°f ³f¦fSX´fdSX¿fQf, QbÀfº¹ff MX´´¹ff°f dþ»WXf 
´fdSX¿fQ-´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe Afd¯f d°fÀfº¹ff MX´´¹ff°f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff IYf¹fÊIiY¸f þfWXeSX 
IZY»ff. ¹ff³fbÀffSX UfgOXÊ SX¨f³ff U ¦fMX SX¨f³ff Afd¯f 
°¹ff³fbÀffSX AfSXÃf¯f IYf¹fÊIiY¸f þfWXeSX Óff»¹ff³fÔ°fSX 
A³fZIY dNXIYf¯fe WXZ AfSXÃf¯f ´f³³ffÀf MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe 
¸f¹ffÊQf ´ffSX IYSX°fZ AVfe ·fcd¸fIYf §fZDY³f SXfWXb»f 
SX¸fZVf Uf§f Afd¯f dUIYfÀf dIYVf³fSXfU ¦fUTe ¹ffÔ³fe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ff Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ff»ff 
´fb³WXf EIYQf Af½WXf³f dQ»fZ AfWXZ. BÔQif ÀfWXf³fe 
dU÷Yð ·ffSX°f ÀfSXIYfSX ¹ff JMX»¹ff°f AfSXÃf¯ff¨fe 
¸f¹ffQfÊ vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX þfDY QZDY ³f¹fZ, 
AÀff d³f¯fÊ¹f dQ»ff AfWXZ. ¹ff¨f d³f¯fÊ¹ff¨ff QfJ»ff 
QZ°f SXfª¹ff°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²fe»f 
SXfþIYe¹f AfSXÃf¯ff¨fe ¸f¹ffQfÊ vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff 
USX ¦fZ»¹ff³fZ USXe»f ¹ffd¨fIYfIY°fZÊ CX¨¨f U ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¦fZ»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¸ff¨fÊ sqsr Àff»fe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f SXï IZY»fZ. 
¹ffUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ 
B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦fe¹ffÊÔ¨¹ff AfSXÃf¯ff¨ff A·¹ffÀf IYøY³f 
dVfRYfSXVfe Àfb¨fU¯¹ffÀffNXe rr ¸ff¨fÊ sqss SXûþe 
¸ffþe ¸fb£¹f Àfd¨fU þ¹fÔ°fIbY¸ffSX ¶ffÔdNX¹ff ¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe Àfd¸f°fe À±ff´f³f IZY»fe. x þb»f` 

sqss Àff»fe ¹ff Àfd¸f°fe³fZ Af´f»ff AWXUf»f ÀffQSX 
IZY»ff. ¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX Aû¶feÀfe Àf¸fbQf¹ff»ff 
EIcY¯f vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff AfSXÃf¯f ¸f¹ffQÊZ°f sx MX¢IYZ 
´fid°fd³fd²f°U QZ¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf IZY»fe, °fSX ÀfSXIYfSX³fZ 
WXf AWXUf»f ÀUeIYføY³f sx MX¢IYZ AfSXÃf¯ff¨fe 
°fSX°fcQ IZY»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ A³fZIY ¸fWXf´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°f U dþ»WXf ´fdSX¿fQfÔ¸f²¹fZ AfdQUfÀfe ÃfZÂff°f 
»fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff ´fi¸ff¯ff°f A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U 
þ¸ff°feÔÀffNXe AfSXÃf¯ff¨fe °fSX°fcQ AfWXZ. ¹ff°f 
Aû¶feÀfe¨fZ sx MX¢IYZ AfSXÃf¯f þûOX»¹ffÀf 
AfSXÃf¯ff¨fe ¸f¹ffQfÊ vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX þf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX³fZ ¶ffÔdNX¹ff Af¹fû¦ff¨ff AWXUf»f 
¶ffþc»ff NXZUc³f þb³¹ff¨f AfSXÃf¯ff¨ff ¸f²¹f¸f¸ff¦fÊ 
ÀUeIYfSX»ff. Af°ff WXf AfSXÃf¯ff¨ff d°fPXf ´fb³WXf 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fûWXû¨f»ff AÀfc³f Àfû¸fUfSXe 
³¹ff¹f¸fc°feÊ Àfc¹fÊ IYfÔ°f U ³¹ff¹f¸fc°feÊ þfg¹f¸f»ff 
¶ff¦f¨fe ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX Óff»fZ»¹ff Àfb³ffU¯fe°f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX AfSXÃf¯ff»ff 
´fSXUf³f¦fe QZ°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe °fÀfZ¨f ¹ffAf²fe °fe³f 
³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ dQ»fZ»¹ff d³f¯fÊ¹ff°f ¶fQ»f 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AVfe À´fá ·fcd¸fIYf §fZ°f»¹ff³fZ 
ÀfSXIYfSX Afd¯f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fe AOX¨f¯f 
Óff»fe AfWXZ. ÀfSXIYfSX¨¹ff U°fe³fZ Àffgd»fÀfeMXSX þ³fSX»f 
°fb¿ffSX ¸fZWX°ff ¹ffÔ³fe ¹fbdöYUfQ IYSX°ff³ff d³fUOX¯fcIY 
IYf¹fÊIiY¸f þfWXeSX Óff»ff AÀfc³f ³ff¸ffÔIY³f ´fÂf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ffWXe ÀfbøY Óff»fe AfWXZ, AÀfZ 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f dQ»fZ. 

¹ffUSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX 
AfSXÃf¯ff»ff ´fSXUf³f¦fe QZ°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe WXZ À´fá 
IZY»fZ. °fÀfZ¨f ¹fbdöYUfQfQSX¸¹ff³f EIYf UdIY»ff³fZ 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff ÀfbøY Óff»fe AfWXZ AÀfZ ÀffÔ¦f°ff¨f, 
kkþSX d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff ÀfbøY Óff»fe AfWXZ WXf 
¶f¨ffU AÀfZ»f °fSX Af¸WXe °f°IYfT WXe ´fidIiY¹ff 
±ffÔ¶fUc VfIY°fû Afd¯f d³fUOX¯fbIYf WXûDY QZ¯ffSX ³ffWXe, 
°fÀfZ¨f Af¸WXf»ff JÔOX´feNXf³fZ dQ»fZ»¹ff d³f¯fÊ¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f AfQZVf ôf¹f»ff ¸fþ¶fcSX IYøY ³fIYf,ll AÀfZ 
Àfb³ffU»fZ WXû°fZ. ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ¶fb²fUfSXe ³¹ff¹f¸fc°feÊ Àfc¹fÊ 
IYfÔ°f, ³¹ff¹f¸fc°feÊ CX«U»f ·fb¹ff³f Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
E³f. IYûdMXV½fSX dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX 
Óff»fZ»¹ff °ff°fOXe¨¹ff Àfb³ffU¯fe°f Àffgd»fÀfeMXSX 
þ³fSX»f °fb¿ffSX ¸fZWX°ff ¹ffÔ³fe Ad°fdSXöY IYf¦fQ´fÂfZ 

ÀffQSX IYSX¯¹ffÀffNXe UZT ¸ffd¦f°f»ff. ¹ffUSX, kksx 
MX¢IYZ Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ff¨ff ´fiV³f ¸ff¦feÊ »ff¦fZ´f¹fÔÊ°f 
°fb¸WXe ³ff¸ffÔIY³f ´fidIiY¹ff ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff¨ff dU¨ffSX 
IYf IYSX°f ³ffWXe,ll AVfe dU¨ffSX¯ff ÀfSXIYfSX»ff 
IYSX°f Àfb³ffU¯fe sv ³fû½WXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fbPXZ PXIY»f»fe. 
¹ff AfSXÃf¯ff¨¹ff d°fPXÐ¹ff¸fbTZ Afd¯f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
·fcd¸fIZY¸fbTZ dþ»WXf ´fdSX¿fQ-´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe 
d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff §fû¿f¯fZ¶ff¶f°f Af¹fû¦ff¨fe¨f ´fÔ¨ffBÊ°f 
Óff»¹ff³fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ¹fZBÊ´f¹fÔÊ°f 
¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff IYf¹fÊIiY¸f ´fbPXZ PXIY»f»ff ¦fZ»ff 
AfWXZ, °fSX þfWXeSX Óff»fZ»¹ff ³f¦fSX´ffd»fIYf U 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f d³fUOX¯fbIYfÔ¶ff¶f°fWXe SXfþIYe¹f ³fZ°fZ U 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ ÀfÔ·fi¸ffUÀ±ff AfWXZ. u ³fû½WXZÔ¶fSX 
SXûþe SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ 
§fZ°f SXfª¹ff°fe»f suw ³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f us 
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°feÔÀffNXe d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊIiY¸f þfWXeSX 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff³fbÀffSX rx ³fû½WXZÔ¶fSX ³ff¸ffÔIY³f QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe °ffSXeJ WXû°fe. sr ³fû½WXZÔ¶fSX CX¸fZQUfSXe 
AþÊ ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff¨fe °ffSXeJ AfWXZ U sw ³fû½WXZÔ¶fSX»ff 
d¨f³WXUfMX´f WXûBÊ»f, °fSX s dOXÀfZÔ¶fSX»ff ¸f°fQf³f 
Afd¯f t dOXÀfZÔ¶fSX»ff ¸f°f¸fûþ¯fe WXû¯ffSX AfWXZ. 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ ¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
U ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe d³fUOX¯fbIYe¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fe 
§fû¿f¯ff WXû¯ffSX WXû°fe. Af°ff ´fb³WXf EIYQf ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fiIYSX¯f ¦fZ»¹ff³fZ kIYf»f¨ff ¦fûÔ²fT 
¶fSXf WXû°ffl ¸WX¯ff¹f¨fe UZT CX¸fZQUfSXfÔUSX Afd¯f 
¸f°fQfSXfÔUSX ¹ff¹f»ff ³fIYû. ¦fZ»¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff Aû¶feÀfeÔ¨¹ff SXfþIYe¹f AfSXÃf¯ff¨fZ 
d·fþ°f §fûÔ¦fOXZ ´ffWX°ff ÀfSXIYfSX»ff WXf ´fiV³f 
ÀfûOXU¯¹ff´fZÃff °fû d¨f§fT°f SXfWX¯¹ff°f SXÀf AfWXZ 
IYe IYf¹f, AVfe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. Aû¶feÀfe¨¹ff 
AfSXÃf¯ff¨ff ´fiV³f IYf¹fQZVfeSXSXe°¹ff ´fb³WXf AOX¨f¯fe°f 
¹fZDY VfIY°fû WXZ ÀfSXIYfSX»ff ¸ffdWX°fe WXû°fZ. °fSXeWXe 
ÀfSXIYfSX³fZ UZTIYfPXc´f¯ff IYøY³f °fVff¨f d³fUOX¯fbIYf 
Q¸fMXf¹f¨ff §ffMX §ff°f»ff Afd¯f Af°ff ´fb³WXf EIYQf 
Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f ³¹ff¹fQZU°fZ¨¹ff QfSXf°f ²ff´ff 
MXfIY°f AfWXZ. Qe§fÊIYfT »ffÔ¶f»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYf 
Afd¯f tr þf³fZUfSXe¨fe IYf»f¸f¹ffÊQf »fÃff°f §fZ°ff 
ÀfSXIYfSX U ³¹ff¹ff»f¹f ¹ff°f JbVfe¨ff U JbVIYe¨ff 
¸ff¦fÊ IYfPXZ»fWXe, ´f¯f ¹ff°f Aû¶feÀfeÔ¨fZ Qe§fÊIYf»fe³f 
SXfþIYe¹f ³fbIYÀff³f WXûDY ³f¹fZ B°fIZY¨f!

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY
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Ad»fIYOXZ¨f EIYf dVfdÃfIZY³fZ 
dUôfd±fÊ³fe»ff ´ffNXeUSX Q~SX §fZDY³f 
VfÔ·fSX CXNXf¶fVff IYfPXf¹f»ff »ffU»¹ff³fZ 
°¹ff ¸fb»fe¨fe ´fiIÈY°fe d¶f§fOXc³f °¹ff°f 
d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. VffSXedSXIY dVfÃff WXf 
dWXÔÀff¨ffSX AfWXZ, WXZ dVfÃfIY U ´ff»fIYfÔ³fe 
°ff°fOXe³fZ »fÃff°f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
þ¦f·fSXf°fe»f ANXSXf U¿ffÊÔJf»fe»f »ffJû 
¶ff»fIYfÔ³ff QSXU¿feÊ IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
´fiIYfSX¨fe VffSXedSXIY dVfÃff ·fû¦ffUe 
»ff¦f°fZ. ¹ffIYOXZ A³fZIYQf kdVfÀ°fl dIÔYUf 
kÀfb²ffSX¯fZ¨fZl Àff²f³f ¸WX¯fc³f ¶fd§f°f»fZ 
þf°fZ. ¸ffÂf UfÀ°fUf°f AVff IÈY°feÔ¸fbTZ 
¶ff»fIYfÔ³ff UZQ³ff, A´f¸ff³f Afd¯f 
¸ff³fdÀfIY Af§ff°f þf¯fU°fû. þf¦fd°fIY 
AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff Ad»fIYOX¨¹ff 
AWXUf»ff°f AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, 
¶ff»fIYfÔVfe AfIiY¸fIY U°fÊ³f IYSX¯fZ A°¹fÔ°f 
A³fbd¨f°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¶ff»fIYfÔ¨¹ff 
Uf¦f¯¹ff°f Àfb²ffSXf°¸fIY ¶fQ»f WXû°f ³ffWXe°f. 
Af´f»¹ff QZVff°fWXe ¶ff»fIYfÔ³ff VffSXedSXIY 
dVfÃff IYSX¯fZ WXe EIY ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff 
AfWXZ. §fSXf´ffÀfc³f VffTZ´f¹fÔÊ°f ¶ff»fIYfÔ³ff 
AfIiY¸fIY U°fÊ³ff»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°fZ. 
A³fZIYfÔ³ff ¹ff°f IYfWXe ¨fbIYe¨fZ UfMX°f ³ffWXe. 
´f¯f ́ fiV³f AÀff AfWXZ IYe, AVff ́ fiIYfSX¨¹ff 
U°fÊ³ff³fZ JSXûJSX¨f ¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ 
Àfb²ffSX¯ff WXû°fZ IYf? IYe °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ff°f WXe³f°U Afd¯f dWXÔÀff¨ffSXf¨fe 
·ffU³ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ? þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff AWXUf»ff°f ¹ff ´fiV³ff¨fZ À´fá 
CXØfSX dQ»fZ AfWXZ. ¸ff³fÀfVffÀÂfÄffÔ¨¹ff 
¸f°fZ, Af´f¯f A³fZIYQf VffSXedSXIY dVfÃff 
WXe ¸ffSXWXf¯fe´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f ¸ff³f°fû, ´fSXÔ°fb 
°¹ff¨fe ½¹ff£¹ff Jc´f¨f ½¹ff´fIY AfWXZ. 
¸fb»ffÔ¨fZ IYf³f AûPX¯fZ, °¹ffÔ³ff ¦fbOX§¹ff°f 
UfIYf¹f»ff »ffU¯fZ, °ffÀf³ °ffÀf CX·fZ 
IYSX¯fZ, °¹ffÔ¨ff A´f¸ff³f IYSX¯fZ, °¹ffÔ³ff 
CX´ffVfe NXZU¯fZ dIÔYUf °¹ffÔ³ff VffSXedSXIY 
A±fUf ¸ff³fdÀfIY UZQ³ff QZ¯ffSXe IYû¯f°feWXe 

IÈY°fe ‘f ÀfUÊ ¦fûáe kVffSXedSXIY dVfÃffl 
¹ff ´fiIYfSXf°f ¸fûOX°ff°f. ¶ff»fIYfÔUSX WXf°f 
CX¨f»f¯fZ ¸WX¯fþZ °¹ffÔ¨¹ff Af°¸fÀf³¸ff³ff»ff 
NXZ¨f ´fûWX¨fU¯fZ. QbQ`ÊUf³fZ WXZ ÀfUÊ RYöY 
§fSXfÔ¸f²¹fZ¨f §fOX°f ³ffWXe, °fSX VffTf 
Afd¯f UÀfd°f¦fÈWXfÔ¸f²¹fZWXe kdVfÀ°fe¨¹ffl 
³ffUfJf»fe AÀff AfIiY¸fIY ½¹fUWXfSX 
A³fZIYQf WXû°f AÀf°fû. VffSXedSXIY dVfÃfZ¸fbTZ 
¶ff»fIYfÔ³ff IZYUT UZQ³ff¨f WXû°f ³ffWXe °fSX 
°¹ffÔ¨¹ff ¸f³ffUSX Afd¯f ùQ¹ffUSX IYf¹f¸f¨fe 
þJ¸f WXû°f AÀf°fZ. °f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ 
VffSXedSXIY dVfÃff ·fû¦f»fZ»¹ff ¶ff»fIYfÔ¨fe 
°¹ffÔ¨¹ff Àf¸fU¹fÀIYfÔ´fZÃff dUIYfÀff°f ´fi¦f°fe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff su MX¢IYZ IY¸fe AÀf°fZ. 
U`Äffd³fIY ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ IYe, ¸ffSXWXf¯fe¸fbTZ ¶ff»fIYfÔ¸f²¹fZ 
°ff¯f UfPX°fû, ª¹ff¸fbTZ ¸fZÔQc¨fe SX¨f³ff 
Afd¯f IYf¹ffÊUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. WXf 
´fdSX¯ff¸f IZYUT °¹ffÔ¨¹ff A·¹ffÀffUSX¨f 
³ffWXe °fSX °¹ffÔ¨¹ff Af°¸fdUV½ffÀffUSX 
Afd¯f Àff¸ffdþIY U°fÊ³ffUSXWXe WXû°fû. 
AVfe ¶ff»fIZY ¶fº¹ff¨fQf VffÔ°f Afd¯f 
·f¹f·fe°f AÀf°ff°f. °¹ffÔ³ff ÀU°f:»ff ½¹föY 
IYSX¯¹ff¨fe ·fe°fe UfMX°fZ. ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff°f 
d¨fÔ°ff U ³f`SXfV¹f UfPX°fZ. VffSXedSXIY 
dVfÃff IZY»¹ff³fZ Àf¸ffþf°f dWXÔÀff¨ffSXf»ff 
A´fi°¹fÃf´f¯fZ ¸ff³¹f°ff d¸fT°f AÀf°fZ. 
¶ff»f´f¯ff°f AfIiY¸fIY U°fÊ³f A³fb·fU¯ffSXe 
¶ff»fIZY ¶fº¹ff¨fQf ´fiüPXfÔÀffSXJZ U°fÊ³f 
IYSX°ff°f. WXZ ¨fIiY d´fPXÐ¹ff³fd´fPXÐ¹ff ¨ff»fc 
SXfWX°fZ. þZ½WXf WXe ¶ff»fIZY ¸fûNXe WXû°ff°f 
Afd¯f ´ff»fIY ¶f³f°ff°f °fZ½WXf °fZ QZJe»f 
°¹ffÔ¨¹ff ÀU°f:¨¹ff ¸fb»ffÔVfe AVff¨f 
´fð°fe³fZ Uf¦f°ff°f. ¶fº¹ff¨fQf dWXÔÀfIY 
´fiUÈØfe AÀf»fZ»fe WXe¨f ¶ff»fIZY Àf¸ffþf°f 
¦fb³WXZ¦ffSXeIYOXZ UT°ff°f. VffSXedSXIY 
dVfÃff WXe ¶ff»fIYfÔ¨¹ff WX¢IYfÔ¨fZ ¦fÔ·feSX 
CX»»fÔ§f³f AfWXZ. ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXfÔ¨¹ff ¶ff»f 
WX¢IY Àfd¸f°fe³fZ AVfe IYû¯f°feWXe IÈY°fe 
ª¹ff¸fbTZ ¶ff»fIYfÔ³ff UZQ³ff WXû°fZ dIÔYUf 

°¹ffÔ¨¹ff°f AÀUÀ±f°ff d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ffÀffNXe 
VffSXedSXIY ¶fTf¨ff Uf´fSX IYSX°fZ, ¸f¦f °fe 
dIY°feWXe dIYSXIYûT AÀfû, ¹ffÔÀf VffSXedSXIY 
Bþf ÀfÔ¶fû²f»fZ AfWXZ. þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ¸f°fZ, þ¦f·fSXf°f Qû³f °fZ ¨füQf 
U¹fû¦fMXf°fe»f Àfb¸ffSXZ wq MX¢IYZ ¶ff»fIYfÔ³ff 
§fSXe Afd¯f VffTZ°f d³f¹fd¸f°f VffSXedSXIY 
dVfÃff dQ»fe þf°fZ. ·ffSX°ff°f k¶ff»f WX¢IY 
ÀfÔSXÃf¯f SXf¿MÑXe¹f Af¹fû¦ffl³fZ VffSXedSXIY 
dVfÃfZ¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ ¸fb»ffÔ³ff AÀUÀ±f dÀ±f°fe°f 
CX·fZ IYSX¯fZ, OXû¢¹ffUSX d´fVf½¹ff §fZDY³f 
¶fÀfU¯fZ, ¦fbOX§fZ MXZIYf¹f»ff »ffU¯fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³ff IYûÔOXc³f NXZU¯fZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

JSXZ °fSX ¶ff»fIYfÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IYSX¯fZ 
WXe IZYUT §fSX dIÔYUf VffTZ´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f 
AÀf»fZ»fe Àf¸fÀ¹ff ³ffWXe. °fe Àf¸ffþf°f 
dWXÔÀff¨ffSXf¨fe ÀfÔÀIÈY°fe UfPXUf¹f»ff 
J°f´ff¯fe §ff»f°fZ. wv ´fZÃff þfÀ°f 
QZVffÔ¸f²¹fZ VffSXedSXIY dVfÃff ôf¹f»ff 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQe §ff°f»fZ»fe AfWXZ. ·ffSX°ff°fWXe 
dVfÃf¯f WX¢IY IYf¹fQf sqqz AÔ°f¦fÊ°f 
VffTfÔ¸f²¹fZ ¶ff»fIYfÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IYSX¯fZ 
¶fZIYf¹fQZVfeSX AfWXZ. °f±ffd´f IYf¹fQf Afd¯f 
UfÀ°fU ¹ffÔ¨¹ff°fe»f AÔ°fSX Jc´f ¸fûNXZ AfWXZ. 
VffTfÔ¸f²¹fZ WXû¯ffº¹ff ¶ff»f Vfû¿f¯ff¨¹ff 
Q`³fÔdQ³f §fMX³ffÔUøY³f WXZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. IYfWXe 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ °fSX ¶ff»fIYfÔ³ff Af´f»fZ 
´fif¯fWXe ¦f¸fUfUZ »ff¦f»fZ AfWXZ°f. ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fe»f Afd¯f »fWXf³f VfWXSXfÔ¸f²fe»f 
VffTfÔ¸f²¹fZ ¶ff»fIYfÔ³ff Aþc³fWXe ¸ffSXWXf¯f 
IZY»fe þf°fZ. QbQ`ÊUf³fZ ´ff»fIYfÔ³ff QZJe»f 
°¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IYSX¯fZ A¹fû¦¹f 
UfMX°f ³ffWXe. A³fZIYQf ¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»fZ 
þfDY³f ¹ff°f IYfWXe ¨fbIYe¨fZ AfWXZ AÀfZ 
Af´f»¹ff»ff UfMX°f ³ffWXe. ¸WX¯fc³f þûUSX 
Àf¸ffþf¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff ¶fQ»f°f ³ffWXe 
°fûUSX IYf¹fQZ dIY°feWXe IYNXûSX AÀf»fZ °fSXe 
¶fQ»f WXû¯ffSX ³ffWXe°f. ¸ffSXÓfûOX IZY»¹ff³fZ 
¶ff»fIYfÔ³ff dVfÀ°f »ff¦f°fZ IYf AÀff ´fiV³f 
A³fZIYQf dU¨ffSX»ff þf°fû.

¸ffSXWXf¯f IZY»fe ³ffWXe °fSX dVfÀ°f IYVfe 
»ff¦fZ»f AÀfZWXe »fûIYfÔ³ff UfMX°fZ. ´f¯f 
WXf EIY ¦f`SXÀf¸fþ AfWXZ. IYfSX¯f AVff 
U°fÊ³ffdVfUf¹fWXe ¶ff»fIYfÔ³ff ¹fû¦¹f dQVfZ³fZ 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ þfDY VfIY°fZ. ÀfIYfSXf°¸fIY 
dVfÀ°f WXf EIY ´f¹ffÊ¹f AÀfc VfIY°fû. ¹ff¸f²¹fZ 
¶ff»fIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²fc³f °¹ffÔ¨¹ff ·ffU³ff 
Àf¸fþc³f §fZ°ff ¹fZ°ff°f. IYfWXe IÈY°fe ¨fbIYe¨¹ff 
IYf AfWXZ°f WXZ À´fá IYSX¯fZ ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ. 
¶ff»fIYfÔVfe ÀfÔ¹f¸ff³fZ Uf¦f»fZ ´ffdWXþZ. 
¸fb»fZ AÄff³ff°fc³f ¨fbIYf IYSX°ff°f. þZ½WXf 
°fZ ¨fbIYf IYSX°ff°f °fZ½WXf °¹ffÔ³ff SXf¦ffU¯fZ-
RYMXIYfSX¯¹ffEZUþe ´fiZ¸ff³fZ Àf¸fþfUc³f 
ÀffÔd¦f°f»fZ ´ffdWXþZ. ¶ff»fIY þZ ´ffWX°ff°f °fZ¨f 
dVfIY°ff°f WXZ Àf¸fþc³f §fZ¯fZ A°¹fÔ°f ̧ fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. þSX °¹ffÔ³ff §fSXe Afd¯f VffTZ°f 
AfQSX Afd¯f ´fiZ¸f d¸fTf»fZ °fSX °fZWXe °fÀfZ¨f 
Uf¦f°fe»f. ¨ffÔ¦f»¹ff U°fÊ³ffÀffNXe ´fiVfÔÀff 

VffSXedSXIY dVfÃff WXf dWXÔÀff¨ffSX Afd¯f ´fiû°ÀffWX³f ¸fb»ffÔ³ff ÀfIYfSXf°¸fIY 
¸ff¦ffÊÔ³fe ´fiZdSX°f IYSX°fZ. VffTfÔ¸f²¹fZ 
d³f¹f¸f, dVfÀ°f Afd¯f ¸f¹ffQfÊ AfUV¹fIY 

AfWXZ°f, ´fSXÔ°fb ¶ff»fIYfÔ³ff ·fe°fe QfJUc³f 
³f½WXZ °fSX dUV½ffÀf Afd¯f Àf¸fþb°fe³fZ 
°¹ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSXf¹f»ff WXUe. 

¶ff»fIYfÔ³ff VffSXedSXIY dVfÃff IYSX¯ffº¹ff 
dVfÃfIYfÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. d³f¿´ff´f ¶ff»fIYfÔVfe d³f¦fOXe°f ¹ff 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ´fiV³ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe IZYUT 
´ff»fIY dIÔYUf dVfÃfIYfÔ´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f 
AÀfc VfIY°f ³ffWXe. WXe EIY Àff¸fcdWXIY 

þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. ÀfÔ´fc¯fÊ Àf¸ffþf³fZ WXZ 
»fÃff°f §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ IYe ¶ff»fIYfÔÀfû¶f°f 
AfIiY¸fIY U°fÊ³f WXZ dVfÀ°fe¨fZ Àff²f³f ³fÀfc³f 
dWXÔÀff¨ffSX AfWXZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨fZ d³fSXfIYSX¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe þf¯feU-þf¦fÈ°fe ̧ fûdWX¸f ÀfbøY 
IZY»fe ´ffdWXþZ. ¶ff»fIY Af´f»fZ ·fdU¿¹f 

AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff AfQSX Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ³fZ 
UfPX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe 
´fdSXdÀ±f°fe°f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WXf Ad²fIYfSX 
dWXSXfUc³f §fZ°f»ff þfDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe VffÀf³f 
Afd¯f Àf¸ffþf³fZ ÀfQ`U QÃf SXfWX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ.



»f¦³ff»ff RYöY r °ffÀf dVf»»fIY, ³fUSXe ³fMXc³f °f¹ffSX 
WXû¯ffSXf ³fUSXf Af»ff A³fÐ... WXfQ÷Y³f MXfIY¯ffSXe §fMX³ff
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¸fa¦fT½ffSX, sv ³fû½WXZÔ¶fSX  °fZ qr dOXÀfZÔ¶fSXX sqsv

UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (¶fe) dUSXfSX ´fcUÊ

¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f - dUSXfSX
QbSX²U³fe - zvsvq-suqsrxz/suqtuus/suqsvwt

	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	 									 	 þfUIY	IiY.	UdUVf¸f	/IYSX/rrzu/sqsv-sw
	 	 	 	 	 	 	 	 	 dQ³ffÔIY	-	sq/rr/sqsv

	 	 	 	 	 	 þfdWXSX ³fûMXeÀf
	 ¸fWXfSXf¿MÑX	¸fbÔ¶fBÊ	 ´fifÔd°fIY	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	Ad²fd³f¹f¸f	rzuz	¨fZ	IY»f¸f	uwz	A³U¹fZ	þfdWXSX	³fûMXeÀf	Jf»fe»f	¸ff»f¸fØfZ¨¹ff	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	
ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ	UÀfBÊ	 dUSXfSX	 VfWXSX	 ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	 ´fi·ff¦f	 Àfd¸f°fe	 ¶fe	IYf¹ffÊ»f¹f	 ³ff»ffÀfû´ffSXf	 ¹fZ±fZ	 ´fif~	Óff»fZ»¹ff	 ¸ff»f¸fØff	 ²ffSXIYf¨¹ff	 ´fiIYSX¯f	 ´fSX°UZ	
³fûdMXÀfe³fbÀffSX	ÀfQSX	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	ÀfÔQÊ·ff°f	IYû¯f°¹ffWXe	dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff³fZ	WXSXIY°f	A¦fSX	AfÃfZ´f	AÀf»¹ffÀf	dWX	³fûMXeÀf	´fidÀf²Q	Óff»¹ff´ffÀfc³f	x	dQUÀffÔ¨¹ff	Af°f	
dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff	U	WXSXIY°fe¨¹ff	»fZJe	́ fbSXf½¹ffÀfWX	UÀfBÊ	dUSXfSX	VfWXSX	̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	́ fi·ff¦f	Àfd¸f°fe	¶fe	IYf¹ffÊ»f¹f	dU·ff¦fe¹f	IYf¹ffÊ»f¹f	dUSXfSX	¹fZ±fZ	»fZJe	
ÀU÷Y´ff°f	WXSXIY°f	³fûÔQUfUe	A³¹f°f:		IYSXUÀfb»fe¨¹ff	Àfû¹feÀffNXe	ÀfQSX	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	IY÷Y³f	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	Q~SXe	¹ff	¶ff¶f°f¨fe	³fûÔQ	§fZ°f»fe	þfBÊ»f.

A.
IiY.

¸ff»f¸fØff IiY. ´ffU°fe IiY. ª¹ff¨¹ff  ³ffUZ ¸ff»f¸fØff AfWXZ °¹ff¨fZ ¸WX¯fþZ 
¸ff»f¸fØff dUIY¯ff-¹ff¨fZ ³ffU dIÔYUf 
Ad·fWXÀ°ffÔIY³f IY°¹ffÊ¨fm ³ffU

JSXZQeQfSXf¨fZ dIÔYUf Ad·fWXÀ°ffÔIY³f ³ffU

1 NL03/980/62 ASS/16431 dUV½ffÀf	°fbIYfSXf¸f	¸ffÔQfOXIYSX ÀffdSXIYf	dUþ¹f	²f³ffUOXZ
2 NL07/476/30 ASS/16423 »f§fbSX´f	WX³fb¸fÔ°f	AfOXJTZ	/	Àf»fû³fe	Àf²fbIYSX	

AfOXJTZ
UÀfÔ°f	³ffSXf¹f¯f	³fUfTZ	/	U¿ffÊ	UÀfÔ°f	³fUfTZ

3 NL03/1170/1 ASS/16818 ÀfZþ»f	ÀfÔþ¹f	·fû¸fIYSX Vf¶f³f¸f	´fSXUe³f	/	BdV°f¹ffIY	AÔÀffSXe
4 NL07/463/31 ASS/16815 ¦f¯fZVf	Àfû¸ffþe	ÀfIY´ffT d¶fd´f³f	ÀfbSXZVf	¶ffÔQiZ
5 NL03/983/14 ASS/16823 d³f°fe³f	¹ffQU	´ffMXe»f ÀfUZÊVf	ÀfJfSXf¸f	°ff¸WX¯fIYSX
6 NL07/483/51 ASS/16811 ´fidU¯f	»fÃ¸f¯f	·fZIYSXZ ·ffUZVf	°ff³ffþe	d°f»fûÊMXIYSX
7 NL02/699/33 ASS/17127 ´fiÀffQ	dUÿ»f	¸f¦fÊþ CX´fZÔQi	A³fÔ°f	d»f¦f¸f	/	CX¸fZVf	A³fÔ°f	d»f¦f¸f
8 NL03/888/29 ASS/16058 Aû¸f´fiIYfVf	SXf¸fþe	¸ff»fe ²feSXþ	¸fb»f¨fÔQ	¸ff»fe
9 NL03/771/78 ASS/16059 Ad³f»fIbY¸ffSX	¸fZUf»ff»f	¸fü¹ffÊ CX¿ff	ÀfcSXþ	¹ffQU
10 NL02/948/37 ASS/17359 ¸fû	AÀf»f¸f	Àf»f¸ff³fe ÀffdSXIYf	¦fûSXÃf³ff±f	d²fÔQTZ
11 NL01/137/12 ASS/17321 ¶ff¶ffþe	»fÃ¸f¯f	¸fûSXZ QØffSXf¸f	þf³fb	WXdSX¹ff¯f
12 NL03/1091/1 ASS/16060 dWX¸ffÔVfb	VfÂfb§³f	Óff VfÂfb§³f	V¹ff¸fÀfbÔQSX	Óff
13 NL02/302/39 ASS/15971 CXQ¹fSXfþ	¸f³fSXfþ	´fiþf´f°fe SXf¸f³ff±f	Àfb²feSXf¸f	IY³fûdþ¹ff	/	A³fe°ff	

SXf¸f³ff±f	IY³fûdþ¹ff
14 NL03/899/36 ASS/17264 dQ½¹ff	SXf²fZV¹ff¸f	¨fü²fSXe ¸fbIbYÔQ	IbY¸ffSX	SXfþZÔQi	d¸fßff
15 NL03/856/20 ASS/16844 SXf¸fÀfZUIY	¸fûWX³f»ff»f	¨fü²fSXe ³f¦fe³ff	SX¯fþe°f	þ`ÀfUfSX
16 NL07/525/14 ASS/17271 IYd´f»f	¦fb~f ´fi¯f¹f	³fU³ff±f	þfUIYSX
17 NL02/650/33 ASS/17323 ³fdÀf¸f	¶ff³fb	Àfd»f¸f	Jf³f ³fbSXZVff	Jf°fc³f	¸fûWX¸¸fQ	AIY¶fSX	A»fe	

¸fÔÀfbSX
18 NL02/972/6 ASS/17325 SX¸fZVf	EÀf.	¹ffQU Qe´fIY	·f¦fUf³f	IYfÔ¶fTZ
19 NL02/799/30 ASS/17324 dVfUfþe	¶ff¶fbSXfU	´ffMXe»f dQ´ff»fe	UfÀfbQZU	OXûÔ¦fSXZ
20 NL02/991/26 ASS/17326 Ad³f»f	IbY¸ffSX	¸fÔOX»f AfSX°fe	IY¸f»f	SXf¹f	/	IY¸f»f	¸fbÔÀfe	SXf¸f	SXf¹f

			 	 	 	 	 	 	 	 	 								ÀfWXe /-
       ÀfWXf. Af¹fböY
       ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (¶fe) dUSXfSX ´fcUÊ
                 UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf               

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fbþSXf°f¨¹ff ·ffU³f¦fSX¸f²¹fZ 

AVfe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ 
ª¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSX WXfQSX»ff 
AfWXZ. ¹fZ±fZ EIYf ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°¹fc 
d°f¨¹ff WXû¯ffSº¹ff ³fUº¹ff¸fbTZ 
Óff»ff. WXZ ÀfUÊ °fZ½WXf §fOX»fZ 
þZ½WXf Qû§ffÔ¨fZ »f¦³f WXû¯¹ffÀf 
RYöY EIY °ffÀf dVf»»fIY WXû°ff. 
EIY °ffÀff·fSXf´fcUeÊ Qû§ffÔ¸f²¹fZ 
³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? AÀff 
´fiV³f A³fZIYfÔ³ff ´fOX»ff AfWXZ. 
WX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe °fZ±fc³f 

RYSXfSX Óff»ff AfWXZ. ´fûd»fÀf 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¨füIYVfe IYSX°f 
AÀfc³f AfSXû´fe¨ff Vfû²f §fZ°f 
AfWXZ°f. Af°ff ³fZ¸fIÔY IYf¹f 
§fOX»fÔ þf¯fc³f §¹ff.
QeOX U¿ff´ffÊÀfc³f EIYÂf SXfWX°f 

WXû°fZ
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX 

Àfªþ³f ¶fSX`¹ff Afd¯f Àfû³fe 
dWX¸¸f°f SXfNXüOX ¦fZ»¹ff EIY °fZ 
QeOX U¿ff´ffÊÀfc³f EIYÂf SXfWX°f 
WXû°fZ. Qû§ffÔ¨ff ÀffJSX´fbOXf Óff»ff 
WXû°ff. °¹ff¨¹ff ¹ff ³ff°¹ff»ff 

§fSX¨¹ffÔ¨fe ³ffSXfþe AÀfc³fWXe 
Qû§ffÔ³fe EIYÂf SXfWX¯fZ Afd¯f 
»f¦³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. 
»f¦³ff¨fe °ffSXeJ NXSX»fe WXû°fe 
Afd¯f Vfd³fUfSX SXfÂfe °¹ffÔ¨fZ 
»f¦³f WXû¯ffSX WXû°fZ. ¶fWXb°ffÔVf 
SXed°fdSXUfþWXe ´fc¯fÊ Óff»fZ WXû°fZ. 
»f¦³ff¨¹ff IYfWXe UZTf´fcUeÊ 
Qû§ffÔ¸f²¹fZ §fSXf°f IYfWXe 
IYfSX¯ffUøY³f ·ffÔOX¯f ÀfbøY 
Óff»fZ. WXf UfQ EIYf ÀffOXe Afd¯f 
´f`VffÔUøY³f WXû°ff. Àfb÷YUf°fe»ff 
´fiIYSX¯f Àff¸ff³¹f WXû°fZ, ´f¯f 

WXTcWXTc ¶ff¶f B°fIYe UfPX»fe IYe 
Uf°ffUSX¯f °f¯ffU´fc¯fÊ Óff»fZ.
ÀfÔ°ff´ff°f ¹fZDY³f IZY»ff WX»»ff

´fûd»fÀffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ 
IYe UfQfQSX¸¹ff³f Àfªþ³f¨fZ 
SXf¦ffUSX d³f¹fÔÂf¯f SXfdWX»fZ ³ffWXe. 
AfSXû´f AfWXZ IYe °¹ff³fZ ´fi±f¸f 
»fûJÔOXe ´ffBÊ´f³fZ Àfû³feUSX 
WX»»ff IZY»ff Afd¯f ³fÔ°fSX 
d°f¨fZ OXûIZY d·fÔ°feUSX Af´fMX»fZ. 
¦fÔ·feSX þJ¸ffÔ¸fbTZ Àfû³fe¨ff 
þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
Àfªþ³f³fZ §fSXf°f °fûOXRYûOX IZY»fe 

Afd¯f °fZ±fc³f ´fT IYfPX»ff. 
VfZþfº¹ffÔ³fe AfUfþ EZIcY³f 
´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe dQ»fe. MXe¸f 
°UdSX°f §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fe 
Afd¯f §fSXf¨fe AUÀ±ff ´ffWXc³f 
±f¢IY Óff»fe. Àfû³fe¨ff ¸fÈ°fQZWX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU»ff 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe 
Qû³WXe IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨ff ¹ff ³ff°¹ff»ff 
dUSXû²ff°f WXû°ff. ´f¯f þûOX´¹ff³fZ 
Af´f»¹ff B¨LZ³fZ EIYÂf 
SXfWX¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ d³fUOX»ff WXû°ff.

»f¦³ff¨¹ff dQUVfe 

VfZþfº¹ffVfeWXe ·ffÔOX¯f
¹ff ´fiIYSX¯ff°f Af¯fJe 

EIY ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
°¹ff dQUVfe Àfªþ³f¨fe EIYf 
VfZþfº¹ffVfeWXe JMXIZY CXOXf»fZ 
WXû°fZ. ¹ff¨fe °fIiYfSXWXe ´fûd»fÀffÔ°f 
³fûÔQU»fe AfWXZ. Af°ff WX°¹fZ¨¹ff 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀU°fÔÂf FIR 
QfJ»f IYøY³f °f´ffÀf ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fûd»fÀf 
WXZ Vfû²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f 
AfWXZ°f IYe §fMX³fZ¨¹ff UZTe 
§fSXf°f Af¯fJe IYû¯f IYû¯f 

CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ Afd¯f 
·ffÔOX¯f IYÀfZ 
UfPX»fZ. Àf²¹ff AfSXû´fe 
RYSXfSX AfWXZ Afd¯f °¹ff¨ff Vfû²f 
ÀfbøY AfWXZ.

n·ffBÊÔÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe,  
·ffBÊÔQSX ´fcUZ°feÊ»f ³fU§fSX 

´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f rz ³fû½WXZÔ¶fSX 
SXûþe vr U¿feÊ¹f ÀfbVffÔ°fû A¶fû³fe 
´ff»f ¹ff¨ff Jc³f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. Àfb÷YUf°fe»ff WXf 
¦fb³WXf AÄff°f ½¹föYedUSXû²ff°f 
³fûÔQU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¸ffÂf 
¦fb~ ¸ffdWX°fe, °f´ffÀf Afd¯f 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¨¹ff Af²ffSXZ 
ÀfbVffÔ°fû ¹ffÔ¨ff Jc³f °¹ffÔ¨fe¨f ´f}
e Afd¯f Qû§ff ¸fb»ffÔ³fe IZY»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
´f}e A¸fÈ°ff U ¸fb»f¦ff Àfbd¸f°f 
´ff»f ¹ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f QbÀfSXf ¸fb»f¦ff 
Ad³f°f ´ff»f dUd²fÀfÔ§f¿fÊ¦fiÀ°f 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff»ff ¶ff»fIYûNXOXe°f 
NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. rz 
³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe SXfÂfe QeOX¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf ÀfbVffÔ°fû ´ff»f ¹ffÔ¨¹ffUSX 
²ffSXQfSX Afd¯f MX¯fIY WX°¹ffSXf³fZ 
OXû¢¹ffUSX UfSX IYøY³f °¹ffÔ¨fe 
WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. §fMX³fZ¨fe 
°fIiYfSX d¸fÂff³fZ ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
dQ»fe. °¹ff³fbÀffSX ³fU§fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f AÄff°f AfSXû´fedU÷Yð 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f A¸fÈ°ff 
´ff»f Afd¯f d°f¨fe ¸fb»fZ ´f`VffÔ¨¹ff 
IYfSX¯ffUøY³f UfSXÔUfSX ·ffÔOX¯f 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. 
°¹ff³fbÀffSX ´f}e Afd¯f ¸fb»ffÔ·fûU°fe 
IZYÔdQi°f IYøY³f ¨füIYVfe IZY»fe 
AÀf°ff °¹ffÔ³fe ¦fb³‘f¨fe IY¶fb»fe 
dQ»fe. ¦fb³‘f¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY °fÈ~e QZVf¸fbJ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfbøY 
AfWXZ.

AfBÊ, s ¸fb»ffÔ³fe 
IZY»ff UdOX»ffÔ¨ff Jc³f
³fU§fSX ´fûd»fÀffÔIYOXc³f AMXIY

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f dUdU²f 

dþ»‘fÔ¸f²¹fZ °ff´f¸ff³f §fÀfSX°f 
AÀf°ff³ff SXfþ²ff³fe ¸fbÔ¶fBÊ°fWXe 
WXbOXWXbOXe IYf¹f¸f AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf 
AfWXZ. ³fû½WXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
´fdWX»¹ff AfNXUOXÐ¹ff´ffÀfc³f dIY¸ff³f 
°ff´f¸ff³ff¨ff ´ffSXf §fÀfSXf¹f»ff 
Óff»fZ»fe Àfb÷YUf°f U IY¸ff»f °ff´f¸ff³f 
¸ffÂf ts °fZ tt AÔVffÔQSX¸¹ff³f 
AVfe dÀ±f°fe ³fû½WXZÔ¶fSX¨¹ff 
d°fÀfº¹ff AfNXUOXÐ¹ff°fWXe IYf¹f¸f 
AÀf»¹ff¨fÔ dQÀf°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¶fb²fUfSXe, rz ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe 
rr U¿ffÊÔ¸f²fe»f ³fe¨ffÔIYe dIY¸ff³f 
°ff´f¸ff³f ³fûÔQU»fÔ ¦fZ»fÔ AfWXZ. 
´fSXÔ°fb dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff¨ff WXf ´ffSXf 
´fb³WXf Qû³f dQUÀffÔ¸f²¹fZ ¨fPX¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fÀfÔ¨f ´fbPXe»f AfNXUOXÐ¹ff°f ±fÔOXe 
¦ff¹f¶f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ 
AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
ÀffÔ°ffIiYcÓf¸f²¹fZ ¶fb²fUfSXe rw.s 
AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf dIY¸ff³f °ff´f¸ff³f 
³fûÔQU¯¹ff°f Af»fZ. WXZ °ff´f¸ff³f 
ÀfSXfÀfSXe´fZÃff ´ff¨f AÔVffÔ³fe IY¸fe 
WXû°fZ. 

³fû½WXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°fe»f WXZ 
¦fZ»¹ff rr U¿ffÊÔ°fe»f ³fe¨ffÔIYe 
°ff´f¸ff³f WXû°fZ. sqrw Àff»fe rr 
³fû½WXZÔ¶fSX»ff rw.t, °fSX sqsu 
¸f²¹fZ sz ³fû½WXZÔ¶fSX»ff rw.v AÔVf 
ÀfZ. dIY¸ff³f °ff´f¸ff³f ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. sqss ¸f²¹fZ ss 
³fû½WXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f rx AÔVf ÀfZ. 
´f¹fÔÊ°f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff¨ff ´ffSXf 

§fÀfSX»ff WXû°ff. ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ rz 
³fû½WXZÔ¶fSX rzvq SXûþe Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fZ 
³fû½WXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f IY¸fe 
dIY¸ff³f °ff´f¸ff³f ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ. °fZ 
rt.t AÔVf ÀfZ. WXû°fZ. CXØfSX ¸f²¹f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ±fÔOXe¨¹ff »ffMXZ¨ff 
´fdSX¯ff¸f CXØfSX ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXfUSX 
WXû°f AÀfc³f QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸ffÂf 
dIY¸ff³f °ff´f¸ff³f sq AÔVffÔ¨¹ff 
USX AÀf»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ. IbY»ff¶ff ¹fZ±fZ sr.w AÔVf 
ÀfZ. dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff¨fe ¶fb²fUfSXe 
³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Qû³WXe 
IZYÔQifÔUSX IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff¨ff ´ffSXf 
¨fPXf AÀfc³f ¶fb²fUfSXe ÀffÔ°ffIiYcÓf 
B±fÔ tt.t, °fSX IbY»ff¶ff ¹fZ±fZ 
tt.v AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf IY¸ff»f 
°ff´f¸ff³f ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ.

SXfª¹ff°fe»f °ff´f¸ff³f §fÀfSX°f AÀf°ff³ff ¸fbÔ¶fBÊ°f 
rr U¿ffÊÔ°fe»f ÀfUfÊ°f IY¸fe °ff´f¸ff³ff¨fe ³fûÔQ

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
d¶fidMXVf IYfTf°fe»f ¸fbÔ¶fBÊ 

´fifÔ°ff´ffÀfc³f ¦füSXUVff»fe ´fSXỐ fSXf 
»ff·f»fZ»¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff 
IYf¸fIYfþf¨fZ dOXdþMXf¹fÓfZVf³f 
AÔd°f¸f MX́ ´¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹fZ°¹ff 
ÀfWXf ¸fdWX³¹ff°f dOXdþMXf¹fÓfZVf³f¨ff 
´fiIY»´f ´fc̄ fÊ WXû¯¹ff¨fe A´fZÃff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¦fZ»¹ff ÀffOXZAfNX QVfIYf°fe»f 
Qû³WXe Àf·ff¦fÈWXf°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ̈ ¹ff 
A·¹ffÀf´fc̄ fÊ ·ff¿f¯ffỐ ffÀfc³f °fZ 
´fiV³fûØfSXZ, »fÃfUZ²fe Àfc̈ f³ff, À±f¦f³f 
´fiÀ°ffU, dU²fZ¹fIZY, IY´ff°f Àfc̈ f³ff, 
Aüd¨f°¹ff¨fZ ¸fbïZ AfQe ÀfÔÀfQe¹f 
Af¹fb²ffÔ̈ ff Jdþ³ff ÀfÔ¦f¯fIYf¨¹ff 
EIYf d¢»fIYUSX CX́ f»f¶²f WXûBÊ»f. 
dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ IYf¸fIYfþf¨fZ, 
Ad·f»fZ£¹ffÔ̈ fZ dOXdþMXf¹fÓfZ³f IYSX̄ ffSXZ 
¸fWXfSXf¿MÑX WXZ QZVff°fe»f ´fdWX»fZ̈ f 
SXfª¹f NXSX̄ ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX 
dUd²f¸fÔOXTf»ff QZVff°f Af¦fTe UZ¦fTe 
´fid°fâf »ff·f»fe AfWXZ. A³fZIYdU²f 
ÃfZÂff°f QZVf´ff°fTeUSX ³fZ°fÈ°U IYSX̄ ffSXZ 
³fZ°fZ ¸fWXfSXf¿MÑX dUd²f¸fÔOXTf³fZ QZVff»ff 
dQ»fZ AfWXZ°f. ¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe Àf·ff¦fÈWXf¨fZ 
´ffdUÂ¹f SXfJ°f AfQVfÊ  ÀfÔÀfQe¹f 
»fûIYVffWXe¨ff UÀ°fb́ ffNX §ff»fc³f dQ»ff. 
¹ffdVfUf¹f ¸fWXfSXf¿MÑX dUd²f¸fÔOXTf³fZ 
Àf¸fÈð SXfþIYe¹f ´fSXỐ fSXf, ´fi±ff, ÀfÔIZY°f 
Afd¯f A³fZIY AfQVfÊ d³f¸ffÊ̄ f IZY»fZ 

AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑX 
dUd²f¸fÔOXTf³fZ ÀfÔ̧ f°f 
IZY»fZ»fe  SXûþ¦ffSX 
WX̧ fe ¹fûþ³ff QZVff³fZ 
ÀUeIYfSX»fe AfWXZ. 
SXfª¹f dUd²f¸fÔOXTf°f 
dU²ff³fÀf·ff Afd¯f 
dU²ff³f ´fdSX¿fQ 
AVfe Qû³f Àf·ff¦fÈWXZ 
AfWXZ°f. ¹ff Qû³WXe 
À f · f f ¦ f È W X f ¨ ¹ f f 

IYf¸fIYfþf¨fZ UÈØffÔIY³f WXû°f AÀf°fZ. 
dU²ff³f¸fÔOXTf³fZ ¹ff IYf¸fIYfþf¨fZ 
UÈØffÔIY³f ¦fiÔ±fe°f ÀU÷Y´ff°f þ³f°f IZY»fZ 
AfWXZ. ¦fiÔ±fe°f ÀUøY´ff°fe»f WXZ Bd°fUÈØf 
Afd¯f UÈØffÔIY³f WXf SXfª¹ff°fe»f ÀfÔÀfQe¹f 
´fSXỐ fSXZ̈ fZ A·¹ffÀfIY, SXfþIYe¹f 
dUãZ¿fIY, dUôf±feÊ ¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe WXf 
A¸fc»¹f Jdþ³ff AfWXZ. dUd²f¸fÔOXTf¨fZ 
IYf¸fIYfþ A·¹ffÀf¯¹ffÀffNXe °fÀfZ̈ f 
dMX́ f¯fZ IYfPX̄ ¹ffÀffNXe dþÄffÀfcÔ³ff 
dUd²f¸fÔOXTf°f ¹ffUZ »ff¦f°fZ. ´f¯f Af°ff 
dUd²f¸fÔOXT IYf¸fIYfþf¨ff Bd°fWXfÀf 
A·¹ffÀf¯¹ffÀffNXe  dU²ff³f·fU³ff°f 
¹fZ̄ ¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. IYfSX̄ f WXf ÀfUÊ 
Bd°fWXfÀf dOXdþMX»f ÀU÷Y´ff°f EIYf 
´fûMXÊ»fUSX CX́ f»f¶²f WXû¯ffSX AfWXZ. 
SXfª¹f´ff»ffÔ̈ fZ Ad·f·ff¿f¯f, VffÀfIYe¹f 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ AWXUf»f, ²fûSX̄ ff°¸fIY 
d³f¯fÊ¹f, dUdU²f Àfd¸f°¹ffÔ̈ fZ ¨füIYVfe 
AWXUf»f, SXfþ´fÂf, VffÀf³f d³f¯fÊ¹f, 
UÈØf´fÂff°fe»f ¸fWXØUf¨fe IYfÂf¯fZ ¹ff 
ÀfUÊ IYûMXÐ¹fU²fe IYf¦fQ´ffÔ̈ fZ ÀIYgd³fÔ¦f 
´fc̄ fÊ Óff»fZ AfWXZ. Àf²¹ff ¹ff IYf¸ff¨fe 
¨ff¨f¯fe ÀfbøY AfWXZ. þUT´ffÀf 178 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨ffÊ̈ ¹ff ¹ff ´fiIY»´ff¨fZ 
IYf¸f ·ffSX°f ÀfSXIYfSẌ ff ÀffUÊþd³fIY 
CX́ fIiY¸f AÀf»fZ»¹ff MXZd»fIY¸¹fbd³fIZYVf³f 
IY³Àf»MXÔMX BÔdOX¹ff d»fd¸fOXZMX WXe IÔY´f³fe 
IYSXe°f AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe OXZMXf 
ÀfZÔMXSX CX·ffSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

dUd²f¸fÔOXT IYf¸fIYfþf¨fZ 
dOXdþMXf¹fÓfZVf³f AÔd°f¸f MX´´¹ff°f
yv U¿ffÊÔ¨fZ QÀ°ffUZþ EIYf 
d¢»fIYUSX WXû¯ffSX CX´f»f¶²f


