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¸fÔÂff»f¹ff°f Qb§fÊMX³ff, Àff°f½¹ff ¸fþ»¹ffUSX dÀfd»fÔ¦f IYûÀfT»fÔ

 ¸fa¦fT½ffSX, sz ªfb»f`  °fZ qu Afg¦fÀMX sqsvtxrr

AÀff¸ff³¹f Vfü¹ffÊ³fZ ÀffIYfSX»fZ»ff IYfSXd¦f»f dUþ¹f!

½f¹ff¨¹ff 
´f³³ffVfe°fWXe 

dQÀff ¹fa¦f 
Afd¯f dRYMX

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX
dOXþeMX»f ASXZÀMX IY÷Y³f »fb¶ffOX¯ffº¹ff 

Qû§ffÔ³ff ¸f²¹fU°feÊ ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f IYÃff 
IYOXb³f AMXIY IYSX¯¹ff°f ¹fVf. Ad²fIY 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX »fJ³fDY, CXØfSX´fiQZVf ¹fZ±fe»f 
dRY¹ffQeÊ ¶fe. E³f. dÀfÔWX, U¹f xu U¿fZÊ 
¹ffÔ³ff dOXþeMX»f ASXZÀMX IY÷Y³f °¹ffÔ¨¹ff  
UÈ²f´fIYfTf¨ff RYf¹fQf §fZUc³f °¹ffÔ¨¹ff  IYOXb³f 
°f¶¶f»f zv,qq,qqq/- (zv »ffJ ÷Y´f¹fZ 
JÔOX¯fe CXIYTc³f °¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fbIY IZY»fe  
¹ff¶ff¶f°f »fJ³fDY, CXØfSX´fiQZVf Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f ³fûÔQ »fJ³fDY, CXØfSX´fiQZVf ¹fZ±fZ 
SXfWX¯ffSXZ Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f ´fû»feÀf ÀMXZVf³f ¹fZ±fZ  
dQ³ffÔIY qy/qu/sqsv SXûþe ¦fb³WXf QfJ»f 
AfWXZ. 

ÀfQSX ¦fb³WX¹ff°fe»f AfSXû´fe r) ¸fûWX¸¸fQ 
BIY¶ff»f ¶ff»ffÀffWXZ¶f ´fbÂf BIY¶ff»f d¨f³³fb 
¶ff»ffÀffWXZ¶f, s) VffBÊ³f BIY¶ff»f ¶ff»ffÀffWXZ¶f 
´fbÂf BIY¶ff»f d¨f³³fb ¶ff»ffÀffWXZ¶f, ¹ff Qû§ff 
·ffUfÔ³fe ÀfQSX ¦fb³WX¹ff°fe»f U¹fûUÈ²Q dRY¹ffQeÊ ¹ffÔ¨fe 
RYÀfU¯fbIY IZY»fe  ¹ff´fiIYSX¯fe °f´ffÀfIYf¸fe ÀfQSX 
¦fb³WX¹ff¨fZ °f´ffdÀfIY AÔ¸f»fQfSX ßfe. Àfb³fe»f IbY¸ffSX 
dÀfÔWX, ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY, Àff¹f¶fSX ´fûÀMXZ, »fJ³fDY, 
CXØfSX ´fiQZVf WXZ °¹ffÔ¨fZ ´f±fIYÀfWX d¸fSXfSXûOX ¹fZ±fZ ¹fZUc³f 
°¹ffÔ³fe ßfe. ÀfÔdQ´f OXûBÊRYûOXZ, ¸ff. ´fû»feÀf CX´f-
Af¹fböY (¦fb³WXZ) d¸f.·ff.U.dU.´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f 

¹ffÔ³ff ´fû»feÀf ¸fQ°f d¸fTfUe AVfe dU³fÔ°fe IZY»fe 
AÀf°ff ¸ff. ´fû»feÀf CX´f-Af¹fböY (¦fb³WXZ) ¹ffÔ³fe ßfe. 
AdUSXfþ IbYSXfOXZ, ¸f²¹fU°feÊ ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f IYÃf 
¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f°fe ¸fQ°f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f  AfQZVfe°f IZY»fZ. 
°¹ff´fi¸ff¯fZ ¸f²¹fU°feÊ ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f IYÃff°fe»f 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe U AÔ¸f»fQfSX ¹ffÔ³fe USXe»f ³f¸fbQ 
Qû³WXe AfSXû´fe r) ¸fûWX¸¸fQ BIY¶ff»f ¶ff»ffÀffWXZ¶f 

´fb®f BIY¶ff»f d¨f³³fb ¶ff»ffÀffWXZ¶f, s) VffBÊ³f 
BIY¶ff»f ¶ff»ffÀffWXZ¶f ´fbÂf BIY¶ff»f d¨f³³fb 
¶ff»ffÀffWXZ¶f, ¹ffÔ³ff d¸fSXfSXûOX ¹fZ±fc³f dQ³ffÔIY 
su/qx/sqsv SXûþe °ff¶¹ff°f §fZUb³f 
Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf »fJ³fDY, CXØfSX ´fiQZVf ¹ffÔ¨fZ 
°ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ´fbPXe»f °f´ffÀf  
Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf »fJ³fDY, CXØfSX ´fiQZVf WXZ 
IYSXe°f AfWXZ°f. ÀfQSX IYfSXUfBÊ ¸ff. ´fû»feÀf 
Af¹fböY, ßfe. d³fIZY°f IYüVfeIY, A´fSX 
´fû»feÀf Af¹fböY, ßfe. BQØffÂf¹f dVfÔQZ, ¸ff. 
´fû»feÀf CX´f Af¹fböY, ßfe. ÀfÔdQ´f OXûBÊRYûOXZ, 
¸ff. ÀfWXf. ´fû»feÀf Af¹fböY, ßfe. ¸fQ³f 
¶f»»ffT ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ¸f²¹fU°feÊ 
¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f IYÃff¨fZ ´fi·ffSXe ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY AdUSXfþ IbYSXfOXZ, Àf´fûd³f. ´fiVffÔ°f 
¦ffÔ¦fbOXZÊ, QØffÂf¹f ÀfSXIY, ´fb¿´fSXfþ ÀfbUZÊ, 
´fûCX´fd³fSXe. ßfe¸fÔ°f þZ²fZ, Àf´fûCXd³f. ¸f³fûWXSX 
°ffUSXZ, AdÀfRY ¸fb»ff, ÀfÔ°fû¿f ¸fQ³fZ, ´fûWXUf. 
´fidU¯f ´fUfSX, Àf¸feSX ¹ffQU, SXdUÔQi IYfÔ¶fTZ, 

WX³fb¸fÔ°f Àfb¹fÊUÔVfe, dUIYfÀf SXfþ´fb°f, dVfUfþe ́ ffMXe»f, 
¦fûdUÔQ IZYÔQiZ, ÀfÔdQ´f VfZSX¸ffTZ, ²f³fÔþ¹f ¨fü²fSXe, SXdUÔQi 
·ff»fZSXfU, dUþ¹f ¦ff¹fIYUfOX, ´fûAÔ¸f. AÔ¦fQ ¸fbTZ, 
d³f°fe³f SXfNXûOX, ¸fÀfb¶f Àf¨fe³f ¨fü²fSXe ÀfUÊ ³fZ¸f¯fbIY 
¸f²¹fU°feÊ ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f IYÃf, ÀfRYü. ÀfÔ°fû¿f 
¨f½WXf¯f ³fZ¸f¯fbIY Àff¹f¶fSX ´fû.ÀMXZ. ¹ffÔ³fe ¹fVfÀUe 
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe AfWXZ.

dOXdþMX»f ASXZÀMX¨ff ¶f³ffU IYøY³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff »fbMX¯ffSXe MXûTe AMXIZY°f 

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ  :
°fÔÂf¸fÔÂff¨¹ff dU²fe³fZ ´f`ÀfZ OX¶f»f 

IYøY³f QZ°fû” AÀfZ Afd¸f¿f QfJU°f 
Àfe¶feOXe ¶fZ»ff´fcSX ¹fZ±fe»f EIYf 
½¹föYeIYOXc³f sq »ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IYøY³f ´fÀffSX Óff»fZ»¹ff Qû³f AfSXû´feÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fÔÂf¸fÔÂff¨¹ff dU²fe³fZ ´f`ÀfZ OX¶f»f IYøY³f 
QZ°fû” AÀfZ Afd¸f¿f QfJU°f Àfe¶feOXe 
¶fZ»ff´fcSX ¹fZ±fe»f EIYf ½¹föYeIYOXc³f sq 
»ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYøY³f ´fÀffSX 
Óff»fZ»¹ff Qû³f AfSXû´feÔ³ff Àfe¶feOXe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f ´f±fIYf³fZ 
AU§¹ff ry °ffÀffÔ°f AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f ´fûd»fÀffÔ³fe rz 
»ffJfÔ¨fe SXûIYOX Afd¯f EIY ¸fWXf¦fOXe 
ÀIbYMXe AÀff EIcY¯f Àfb¸ffSXZ sq »ffJfÔ¨ff 
¸fbïZ¸ff»f WXÀ°f¦f°f IZY»ff AfWXZ.   ¹ff 
´fiIYSX¯fe Àfe¶feOXe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf SXdþ. ³fÔ. tqz/sqsv AÔ°f¦fÊ°f 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff IY»f¸f try(u), 
rsx(s), t(v) °fÀfZ¨f ¸fWXfSXf¿MÑX 
³fSX¶fTe Afd¯f Ad³fá ´fi±ff U þfQcMXû¯ff 
´fid°f¶fÔ²f Ad²fd³f¹f¸f sqrt ¨fZ IY»f¸f 
t(s) ³fbÀffSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff.

IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?
¹ff ´fiIYSX¯ff°f d¸fTf»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, °fIiYfSXQfSX WXZ d¸fSXf SXûOX 
¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe AÀfc³f, °¹ffÔ³ff  °fÔÂf¸fÔÂf 
dU²fe IYøY³f °fb¸f¨fZ ´f`ÀfZ OX¶f»f IYøY AÀfZ 
ÀffÔ¦fc³f AfSXû´feÔ³fe Àfe¶feOXe ¶fZ»ff´fcSX ¹fZ±fZ 
EIY dUVfZ¿f ´fcþf dU²fe Af¹fûdþ°f IZY»fe. 
´fcþZQSX¸¹ff³f °fIiYfSXQfSXfIYOXc³f sq »ffJ 
÷Y´f¹fZ SXûJ SX¢IY¸f QZ½WXfº¹ff°f NXZU¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff¨f UZTe °fIiYfSXQfSXfÔ³ff 
dU²fe¸f²¹fZ ¦fbÔ°fUc³f AfSXû´feÔ³fe ´f`VffÔ¨fe 
·fSX»fZ»fe ¶fg¦f §fZDY³f °fZ±fc³f ´fÀffSX 
Óff»fZ. Àfe¶feOXe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ßfe. ÀfÔQZVf SXZU»fZ, 
´fûd³f (¦fb³WXZ) ßfe. A÷Y¯f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ, °ffÔdÂfIY ¸ffdWX°fe Afd¯f À±ffd³fIY 
¦fb~ ¶ff°f¸¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f IZYUT 
ry °ffÀffÔ°f ¹ff ¦fb³‘f¨ff LOXf »ffU»ff. 

¹ff ´fiIYSX¯ff°f  Àfd¨f³f ·fSX°f Vf¸ffÊ CXRYÊ 
´fiZ¸fdÀfÔ¦f Àff²fc ¸fWXfSXfþ (U¹f tv) Afd¯f 
þ¹fQe´f dQ³fZVf ´ff¸fZ¨ff (U¹f sv) ¹ff 
AfSXû´feÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f  rz »ffJ r WXþfSX 
÷Y´f¹fZ   B°fIYe SXûJ SX¢IY¸f Afd¯f r  
»ffJ ÷Y´f¹fZ  dIÔY¸f°fe¨fe ÀfbÓfbIYe ¶fþÊ¸f³f 
ÀIbYMXe (MH-46-CT-0679) þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe¹f. ¹ff EIcY¯f þ~e¨fe 
dIÔY¸f°f sq »ffJ r WXþfSX ÷Y´f¹fZ B°fIYe 
AfWXZ.    ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe UZTZUSX 
WXÀ°fÃfZ´f IYSX°f °fIiYfSXQfSXf¨fZ ¶fWXb°fZIY 
³fbIYÀff³f ·f÷Y³f IYfPX»fZ AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f°f 
Af¯fJe IbY¯fe ÀfWX·ff¦fe AfWXZ? ¹ff¨ff 
°f´ffÀf Àfb÷Y AÀfc³f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

°fÔÂf¸fÔÂff³fÔ ´f`ÀfZ OX¶f»f k sq »ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffº¹ff s AfSXû´feÔ³ff ry °ffÀffÔ¸f²¹fZ AMXIYl

¸fbÔ¶fBÊ  : 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f SXZÀMXfgSXÔMX Afd¯f AU`²f 

OXf³Àf ¶ffSXUSX°fe Lf´ff MXfIY¯¹ffÀffNXe 
´fidÀfð AÀf»fZ»fe ´fûd»fÀffÔ¨fe Àff¸ffdþIY 
ÀfbSXÃff VffJf ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ´fû»feÀf Af¹fböY QZUZ³f 
·ffSX°fe ¹ffÔ³fe WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff 
VffJZ¨fZ ÷Y´ffÔ°fSX Af°ff ¸fdWX»ff dUSXû²fe 
¦fb³WXZ ´f±fIYf°f WXû¯ffSX AfWXZ. rzyr 
¸f²¹fZ QZWX ½¹ff´ffSX Afd¯f B°fSX A¸ff³fUe¹f 
¦fb³WXZ SXûJ¯¹ffÀffNXe Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃfZ¨fe 
À±ff´f³ff IZY»fe WXû°fe. IYf»ffÔ°fSXf³fZ 
VfZªffº¹ffÔ¸f²fe»f UfQ, §fSX¦fb°fe UfQ, 
´fiZ¸fdUUfWXf¸f²fe»f UfQ d¸fMXdU¯¹ffÀffNXe 
¹ff VffJZ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f ¹fZDY 
»ff¦f»ff. IYf»fü§ff°f Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff 
VffJZ¨ff CXïZVf ¶fQ»fc³f ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
WXfgMXZ»Àf, SXZÀMXfgSXÔMXÐÀf Afd¯f AU`²f 
OXf³Àf ¶ffSXUSX°fe Lf´fZ¸ffSXe Afd¯f ²ffOXe 

MXfIY¯¹ffÀffNXe Uf´fSX WXûDY »ff¦f»ff. 
°f°IYfd»f³f ÀffWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY 
UÀfÔ°f PXû¶fTZ ¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ Àff¸ffdþIY 
ÀfbSXÃff VffJf ´fi¨fÔOX ¨f¨fZÊ°f Af»fe WXû°fe. 
WXfgIYe dÀMXIY §fZDY³f ²fOXIY IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe UÀfÔ°f PXû¶fTZ ´fidÀfð WXû°fZ. 
°fZ ²fOXf²fOX ²ffOXe MXfIYf¹f¨fZ. ´f¯f WXTc 
WXTc UÀfb»fe Afd¯f ·fiáf¨ffSXf¨fZ ¹ff¸fbTZ WXe 
Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff VffJf ¶fQ³ff¸f Óff»fe 
WXû°fe. ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸ffþe ´fû»feÀf Af¹fböY 
´fSX¸f¶feSXdÀfÔWX ¹ffÔ³fe °f°IYfd»f³f ¦fÈWX¸fÔÂfe 
Ad³f»f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ffUSX rqq IYûMXe 
UÀfb»fe¨fZ AfSXû´f IZY»fZ WXû°fZ. QZVf¸fbJ 
¹ffÔ³fe ¹ff¨f Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff VffJZ»ff 
rqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ UÀfb»fe¨fZ MXf¦fZÊMX 
dQ»¹ff¨fZ AfSXû´f IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ³ff SXfþe³ff¸ffWXe ôfUf »ff¦f»ff 
WXû°ff. Af°ff WXe¨f Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff 
VffJf ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f SXZÀMXfgSXÔMX, OXf³Àf ¶ffSXUSX ²ffOXe 
MXfIY¯ffSXe VffJf ¶fÔQ : ´fû»feÀf Af¹fböYfÔ¨ff 

d³f¯fÊ¹f, d²fÔ¦ff¯ff ´fb³WXf Àfb÷Y WXû¯ffSX

¸fbÔ¶fBÊ  
¸f°À¹fJfô JSXZQeÀfÔQ·ffÊ°f ³fUe³f 

Àfc¨f³ffÔ¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f ¸f°À¹f ´fiIY»´f 
Ad²fIY IYf¹fÊÃf¸f WXû°fe»f °fÀfZ¨f 
À±ffd³fIY CX°´ffQIYfÔ³ffWXe ¨ff»f³ff d¸fTZ»f. 
¦fb¯fUØff´fc¯fÊ U ÀfbSXdÃf°f ¸f°À¹fJfôf¸fbTZ 
CX°´ffQ³ff°f UfPX WXûDY³f SXfª¹ff°fe»f 
¸f°À¹f½¹fUÀff¹f Ad²fIY ÀfÃf¸f U 
ÀUfU»fÔ¶fe WXûBÊ»f, AÀff dUV½ffÀf 
¸f°À¹f½¹fUÀff¹f U ¶fÔQSXZ ¸fÔÂfe d³f°fZVf 
SXf¯fZ ½¹föY IZY»ff AfWXZ. ¸f°À¹f½¹fUÀff¹f 
dU·ff¦ff¨¹ff ¸f°À¹fJfô JSXZQeÀfÔQ·ffÊ°f 
³fUe³f ¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ffÔ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
Af¹fûdþ°f ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f ßfe.SXf¯fZ 
¶fû»f°f WXû°fZ.

¸f°À¹f½¹fUÀff¹f ¸fÔÂfe d³f°fZVf SXf¯fZ 
¸WX¯ff»fZ, Àf²¹ff¨¹ff dÀ±f°fe°f ¸f°À¹fJfô 
¸fb£¹f°f: SXfª¹ff¶ffWXZøY³f Af¹ff°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ À±ffd³fIY 
CX°´ffQIYfÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe U 
¦fb¯fUØfZUSX ´fi·ffUe d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀffNXe 
¸f°À¹f½¹fUÀff¹f dU·ff¦ff³fZ ¸ff¦fÊQVfÊIY 
Àfc¨f³ff »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸f°À¹f½¹fUÀff¹f 
UfPXdU¯¹ff¨¹ff úáe³fZ IZYÔQi U SXfª¹f 
VffÀf³ff¨¹ff A±fÊÀfWXf¹¹ff³fZ dUdU²f 
´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 

¸f°À¹f¶feþ CX°´ffQ³f 
U ÀfÔU²fÊ³f IZYÔQi, 
d´fÔþSXf ¸f°À¹fÀfÔU²fÊ³f 
´fiIY»´f, ¶ff¹fûµ»ffgIY, 
SXfÀf ´fð°fe U ÀfÔ¦fû´f³f 
°f»ffU AfQeÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff 
´fiIY»´ffÔ¨¹ff ´fi·ffUe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe 
Afd¯f ´fc¯fÊ Ãf¸f°fZ³fZ 
IYf¹ffÊd³U°f WXû¯¹ffÀffNXe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
¦fb¯fUØff´fc¯fÊ ̧ f°À¹fJfôf¨fe AfUV¹fIY°ff 
AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ A³fbQfd³f°f ¸f°À¹f 
´fiIY»´ffÔ³fe IZYUT SXfª¹ff°fe»f IZYÔQi 
´fbSXÀIÈY°f, SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff ´f±fQVfeÊ, 
A³fbQfd³f°f U ³fûÔQ¯feIÈY°f ¸f°À¹fJfô 
CX°´ffQIYfÔIYOXc³f¨f ¸f°À¹fJfô JSXZQe 
IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY SXfWXe»f, AÀfZ ¸fÔÂfe 
ßfe.SXf¯fZ ¸WX¯ff»fZ.

¹ff Àfc¨f³ff³fbÀffSX ̧ f°À¹fJfô ·ffSX°fe¹f 
A³³f ÀfbSXÃff Afd¯f ¸ff³fIZY ´fifd²fIYSX¯f 
(ISI / BIS / FSSAI ) ´fi¸ffd¯f°f 
AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ°f. °¹ffUSX ´fid±f³fZ, 
dÀ³f¦²f, AfQiÊ°ff, IY¶fûÊQIZY B°¹ffQe 
´fû¿f¯f¸fc»¹ffÔ¨fZ dUãZ¿f¯f U CX°´ffQ³f 
°ffSXeJ, IYf»f¶ff‘°ff °ffSXeJ ´fgdIÔY¦fUSX 
À´fá´f¯fZ ³f¸fcQ AÀffUe. ´fbSXUNXÐ¹ff¨¹ff 

UZTe Ad²fIÈY°f ´ffU°fe dIÔYUf IYSXd¶f»f  
QZ¯fZ Ad³fUf¹fÊ AfWXZ. ¸f°À¹fJfô 
WXUf¶fÔQ Afd¯f ÀfbSXdÃf°f ´fgdIÔY¦f¸f²¹fZ 
AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀfc³f IYûSXOXÐ¹ff U 
ÀU¨L UfWX°fcIY Àff²f³ff°fc³f ´fbSXU»fZ 
þfUZ. ´fbSXUNXf²ffSXIYf¨fe GST ³fûÔQ¯fe 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¸f°À¹fJfô JSXZQe 
IYSX¯ffº¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ³fûÔQ NXZU¯fZ 
¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ.

VffV½f°f U ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ¸f°À¹f 
Jfô CX°´ffQ³ffÀf ´fiû°ÀffWX³f QZ°ff³ff 
¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¦fb¯fUØfZ¶ff¶f°f VfZ°fIYSXe 
U ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨¹ff °fIiYfSXe Af»¹ffÀf 
°ff°IYfT QJ»f §fZ°f»fe þfBÊ»f AÀfZ 
¸f°À¹f ½¹fUÀff¹f ¸fÔÂfe d³f°fZVf SXf¯fZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸f°À¹fJfô JSXZQeÀfÔQ·ffÊ°f ³fUe³f ¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ff 
»ff¦fc - ¸f°À¹f½¹fUÀff¹f U ¶fÔQSXZ ¸fÔÂfe d³f°fZVf SXf¯fZ

¸fbÔ¶fBÊ  
IY¶fb°fSXfÔ¨fe dUâf ¸ff³fUe 

AfSXû¦¹ffÀf §ff°fIY¨f AfWXZ. ¹ff 
dUâZ¸fbTZ Q¸¹ff¨ff AfþfSX WXûDY 
VfIY°fû. V½fÀf³f dUIYfSX þOXfU»¹ffÀf 
°¹ff¨fZ Qe§fÊIYfT Qb¿´fdSX¯ff¸f 
WXûDY VfIY°ff°f. EUPXZ¨f ³f½WXZ°fSX 
V½fÀf³fdIiY¹ffWXe ¶fÔQ WXûDY VfIY°fZ 
AVfe ¸ffdWX°fe IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
OXfg¢MXSXfÔ³fe ´fid°fÄff´fÂffUSX ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
ÀffQSX IZY»fe.

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ IY¶fb°fSXfÔ¨¹ff 
dUâZ¸fbTZ Afd¯f d´fÀffÔ¸fbTZ AfSXû¦¹ff»ff 
¦fÔ·feSX ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ IYfSX¯f QZ°f ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff VfWXSXf°fe»f 
IY¶fc°fSXJf³ff ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf dQ»fZ. °¹ff³fbÀffSX ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ Ad»fIYOXZ¨f 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY IZY»fe.

´ffd»fIZY¨¹ff IYfSXUfBÊ»ff Af½WXf³f 
QZ°f, IYfSXUfBÊ´ffÀfc³f ´fÃffÔ³ff Uf¨ffUf, 
°¹ffÔ¨¹ffUSX Q¹ff IYSXf AVfe dU³fÔ°fe 
IYSX¯ffSXe ¹ffd¨fIYf AhOX .´f»»fUe 
Àfd¨f³f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
¹ffd¨fIZYUSX ³¹ff¹f¸fc°feÊ d¦fSXeVf IbY»fIY¯feÊ 
Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ AfdSXRY OÑfg¢MXSX 
¹ff¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX Àfb³ffU¯fe 
Óff»fe. ¸ff¦fe»f Àfb³ffU¯fe°f JfÔOX´feNXf³fZ 
´ffd»fIZY¨¹ff IYfSXUfBÊ¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX°f 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨ff Àf¸ff¨ffSX §fZ°f»ff.

U`ôIYe¹f VffÀÂff³fZ ´fi¦f°fe IZY»fe 
AfWXZ. BÔ¦»fÔOX¸f²¹fWXe UÈð ¸ff¯fÀfZ 
¸fÈ°¹fc¸fbJe ´fOX»fe AfWXZ°f, AÀfZ 
AÀf°ff³ff ²fûSX¯ff¨fZ ´ff»f³f IYf 
IYøY ³f¹fZ AÀff ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f 
IZY»ff WXû°ff. °fÀfZ¨f ¶feE¸fÀfe, SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX Afd¯f ´fif¯fe IY»¹ff¯f 
¸fÔOXTf»ff ´fid°fÄff´fÂf ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ.°¹ff³fbÀffSX IZYBÊE¸f 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff RbYµRbYÀf dU·ff¦f Aü¿f²f 
Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f ´fiQc¿f¯f ÀfÔVfû²f³f 
IZYÔQif¨¹ff ´fi¸fbJ OXfg Ad¸f°ff AfNXU»fZ 
¹ffÔ³fe ´fid°fÄff´fÂf QfJ»f IZY»fZ.

IY¶fb°fSXfÔ¨fe dUâf 
¸ff³fUe AfSXû¦¹ffÀf 

§ff°fIY¨f

NXf¯fZ : 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ̈ ff J¨fÊ, 

À¸ffMXÊ dÀfMXe¨¹ff ³ffUfJf»fe 
Óf¦f¸f¦f°ff ´fiIY»´f ´f¯f ´fi°¹fÃff°f 
QbSXfUÀ±ff WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ. ¸ffÀfbÔQf 
°f»ffUf¨¹ff IYfNXfUSX CX§fOX´f¯fZ 
dQÀf°fZ¹f d³f¿IYfTþe´f¯ff, RYÀf½¹ff 
Qþf¨fÊZ IYf¸f Afd¯f NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¨f EIY AUfÃfSX 
IYfPX°f ³ffWXe. ¹fZ±fe»f »ffU»fZ»¹ff 
SXZd»fÔ¦f, IYf¨fZ̈ ff ´fQ´f±f, E»f B OXe 
»ffBÊMX ½¹fUÀ±ffÔ̈ fe QbSXfUÀ±ff Óff»fe 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f NXf¯fZ IYfh¦fiZÀf 
´fÃff³fZ IZY»ff AfWXZ. 

NXf¯fZ VfWXSXf¨ff ¸ff³fd¶fÔQc ¸WX¯fc³f 
AÀf»fZ»¹ff VfWXSXf¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ 
·ff¦ff°fe»f ¸ffÀfbÔQf °f»ffUfUSX IYfWXe 
U¿ffÊỐ fcUeÊ À¸ffMXÊ dÀfMXe AÔ°f¦fÊ°f ·f½¹f 
ÀfbVfû·feIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. ÀMXe»f 
SXZd»fÔ¦f, E»fBÊOXe »ffBdMXÔ¦f, IYf¨fZ̈ fZ 
´fQ´f±f, ¶f`NXIY ½¹fUÀ±ff AVff  WXf¹f-

RYf¹f  Àfû¹fe¨ff ¦ffþfUfþf Óff»ff. ´f¯f 
Af°ff, ¹ff ÀfUÊ ÀfbdU²ffÔ̈ fe ²fcT²ff¯f 
Óff»fe AfWXZ. °fbMX»fZ»fe SXZd»fÔ¦f, 
RbYMX»fZ»¹ff IYf¨ff, CXJOX»fZ»fZ ́ fQ´f±f, 
¸fûOX»fZ»fe ¶ffIÔY WXe Àf¦fTe úV¹fÔ Afþ 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZUSX ¦fQf 
Af¯f°f AfWXZ°f.  ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff UfPX°¹ff 
°fIiYfSXe³fÔ°fSX NXf¯fZ IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fiUöYZ 
SXfWXb»f d´fÔ¦fTZ ¹ffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f 
dVfá¸fÔOXTf³fZ ´fi°¹fÃf ´ffWX¯fe IZY»fe. 

´ffWX¯feQSX¸¹ff³f OXû¼¹ffÔ°f Óf¯fÓf¯fe°f 
Jb́ f¯ffSXe UÀ°fbdÀ±f°fe CX§fOXIYeÀf 
Af»fe. IYfh¦fiZÀf³fZ ÀU°f:WXc³f RbYMX»fZ»¹ff 
IYf¨ffÔþUT ÀfbSXÃff ´f Ð̃¹ff »ffU°f 
´fiVffÀf³ff»ff Àf°fIYÊ°fZ̈ ff BVffSXf dQ»ff. 
d´fÔ¦fTZÔ³fe °f°IYfT ³f¦fSX Ad·f¹fÔ°¹ffÔVfe 
ÀfỐ fIYÊ Àff²f°f ¹ff dNXIYf¯fe °ff°fOXe³fZ 
Qb÷YÀ°fe IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 

À¸ffMXÊ dÀfMXe¨¹ff ³ffUfJf»fe 
Óff»fZ»¹ff ÀfUÊ̈ f IYf¸ffÔ̈ fe ¨füIYVfe 

½WXfUe, AVfe ¸ff¦f¯feWXe IYfh¦fiZÀf³fZ 
¹ffUZTe »ffUc³f ²fSX»fe AfWXZ. ¹ff 
´ffWX¯fe UZTe dVfá¸fÔOXTf°f ÀfZUfQ»f 
A²¹fÃf SXUeÔQi IYûTe, VfWXSX CX´ff²¹fÃf 
¶ff¶fc ¹ffQU ,¶»ffgIY A²¹fÃf d³f»fZVf 
´ffMXe»f,¶»ffgIY IYf¹ffÊ²¹fÃf ³fcdVfÊQ 
VfZJ, ¹fbUIY IYfh¦fiZÀf ¨fZ »fûIZYVf 
§fû»f´f,A¸fû»f ¦ffÔ¦fbOXZÊ, dU»ffÀf 
¸fWXfOXZV½fSX ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX A³fZIY 
´fQfd²fIYf‍Ê¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. 
·fiáf¨ffSXf¨ff AfSXû´f IYSX°f  À¸ffMXÊ 
dÀfMXe  IYe  ÀIYģ f dÀfMXe ?°¹ffUZTe 
·ffþ´f ³fZ°¹ffÔ³fe dQ»»fe´f¹fÔÊ°f ²ffU 
§fZ°f ÀfbVfû·feIYSX¯ff°fe»f ·fiáf¨ffSXf¨fZ 
d¶fÔ¦f RYûOX»fZ WXû°fZ. ´f¯f ¨füIYVfe IbYNXZ 
¦fZ»fe? d³fIYf»f IYf¹f »ff¦f»ff? WXZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Aþc³fWXe ¸ffdWX°f ³ffWXe. 
B°f¢¹ff »fUIYSX þSX WXe QbSXUÀ±ff 
Óff»fe AÀfZ»f, °fSX WXf ±fZMX QþfWXeÊ³f 
IYf¸ffÔ̈ ff, ·fiáf¨ffSXf¨ff ´fbSXfUf ³ffWXe 
IYf ? 

¸ffÀfbÔQf °f»ffUf¨¹ff IYûMXÐ¹fU²feÔ¨¹ff 
ÀfbVfû·feIYSX¯ff¨fe Q¹f³fe¹f AUÀ±ff

³ff¦f´fcSX  : 
³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff°fe»f ¶fû¦fÀf 

dVfÃfIY ·fSX°fe Afd¯f Vff»ff±fÊ 
Af¹fOXe §fûMXfTf ¦ffþ°f AÀf°ff³ff¨f 
Af°ff ÀfUÊ dVfÃfIY U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
d³f¹fböYe´fÂf, ÷Yþc AWXUf»f, ¸ff³¹f°ff 
AfQZVf, Vff»ff±fÊ Af¹fOXe AfQZVf 
Afd¯f B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¦fQ´fÂfZ 
´fûMXÊ»fUSX A´f»fûOX IYSX¯fZ Ad³fUf¹fÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ ¶fû¦fÀf dVfÃfIY 
·fSX°fe IYSX¯ffº¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ²ff¶fZ 
Q¯ff¯f»fZ AfWXZ.

¶fû¦fÀf ·fSX°fe»ff AfTf 
§ff»f¯¹ffÀffNXe dVfÃf¯f Af¹fböY 
Àfd¨fÔQi ´fi°ff´fdÀfÔWX ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f¨ff 
AfQZVf þfSXe IZY»ff AfWXZ. 
AfQZVff³fbÀffSX x þb»f` sqsv ³fÔ°fSX 
d³f¹fböY Óff»fZ»¹ff ÀfUÊ dVfÃfIY U 

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ QÀ°fEZUþ dU·ff¦fe¹f 
dVfÃf¯f CX´fÀfÔ¨ff»fIY Uf ¸fÔOXTf¨¹ff 
A²¹fÃffÔ¸ffRYÊ°f ´fûMXÊ»fUSX A´f»fûOX 
IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. °fÀfZ¨f, 
Àf³f sqrs °fZ sqsv ¹ff IYf»ffU²fe°f 
ª¹ffÔ³ff Vff»ff±fÊ Af¹fOXe QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ, AVff ÀfUÊ dVfÃfIY 
U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZWXe IYf¦fQ´fÂfZ tq 
Afg¦fÀMX sqsv ´fcUeÊ ´fûMXÊ»fUSX 
A´f»fûOX IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
¹ff AfQZVff¨fZ ´ff»f³f ³f IYSX¯ffº¹ff 
VffTf ½¹fUÀ±ff´f³ffÔUSX °fÀfZ¨f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔUSX ±fZMX 
RYüþQfSXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, 
AÀff À´fá BVffSXf ¹ff AfQZVff°f 
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.  dVfÃf¯f 
ÃfZÂff°f ´ffSXQVfÊIY°ff Af¯f¯¹ffÀffNXe 
WXf d³f¯ffÊ¹fIY MX´´ff AfWXZ. VffTfÔ³fe 

tq Afg¦fÀMX´fcUeÊ 
WXe IYf¹fÊUfWXe ´fc¯fÊ 
IYSXfUe, A³¹f±ff 
dVfÃf¯f dU·ff¦f 
¦fÔ·feSX QJ»f 
§fZBÊ»f,  AÀff BVffSXf 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ 
dQ»ff AfWXZ. ¹ff 
´ f f V ½ f Ê · f c ¸ f e U S X , 
¸ffþe Af¸fQfSX ³ff¦fû 
¦ff¯ffSX ¹ffÔ³feQZJe»f ÀfUÊ VffTfÔ³ff 
°UdSX°f Afd¯f ´ffSXQVfÊIY ´fð°fe³fZ 
AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ A´f»fûOX 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ´fÂf ´ffNXdU»fZ AfWXZ.

°¹ff dVfÃfIYfÔ³ffWXe IYf¦fQ´fÂfZ 
A´f»fûOX IYSXfUe »ff¦f¯ffSX
Vff»ff±fÊ Af¹fOXe §fûMXf¼¹ff°f 

³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f wsq 

dVfÃfIYfÔ¨fe ¶fû¦fÀf d³f¹fböYe 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´fbPXZ Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff dVfÃfIYfÔ³ffWXe Vff»ff±fÊ 
Af¹fOXe¨fZ IYf¦fQ´fÂfZ Afg³f»ffBÊ³f 
A´f»fûOX IYSXfUe »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ°f. ¹ff dVfÃfIYfÔ¨¹ff IYf¦fQ´fÂf 
´fOX°ffT¯feIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ 
AfWXZ.

¶fû¦fÀf dVfÃfIY ·fSX°feUSX ¦fQf! 
Af°ff d³f¹fböYe¨fZ ÀfUÊ IYf¦fQ´fÂfZ 
Afg³f»ffBÊ³f A´f»fûOX Ad³fUf¹fÊ



d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, sz ªfb»f`  °fZ qu Afg¦fÀMX sqsv

RYû³f ¨ffþÊ IYSX¯¹ff¨ff kuq-yql d³f¹f¸f ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYf? IY²fe¨f JSXf¶f WXû¯ffSX ³ffWXe ¶fgMXSXe

·fSX»fZ»fe
 dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe

IYf´f»fZ»ff IYfÔQf »f¦fZ¨f Uf´fSXf, 
RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯fZ ²fûIYfQf¹fIY

Ófû´f ¹fZ°f ³fÀfZ»f, °fSX WXZ IYøY³f ¶f§ff
¹fû¦f 

Afd¯f ¹fû¦ffÀf³ff°f 
¶fSXe¨f Ãf¸f°ff AfWXZ. ¹fû¦f IYSXf 

¸WX¯fþZ AfþfSX WXû¯ffSX ³ffWXe. AfþfSX 
¦fÔ·feSX ³fÀf»ff °fSXeWXe ¹fû¦f ´fi·ffUe AÀfc 

VfIY°fû. Afþ Af¸WXe B±fZ ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f 
IYe, SXfÂfe Ófû´f ¹fZ°f ³fÀf»¹ffÀf IZY»fZ 
þf¯ffSXZ RY¢°f Qû³f CX´ff¹f; ª¹ff¸fbTZ 

Af´f»¹ff»ff VffÔ°f Ófû´f 
¹fZBÊ»fX.

ÀffdWX°¹f - s UfMëf ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ, 
r/s ̈ f¸f¨ff dþSXZ ́ fcOX, ́ ffU ̈ f¸f¨ff AûUf, 
r ¨f¸f¨ff »fÀfc¯f-dWXSXUe d¸fSX¨fe ´fZÀMX, s 
»fWXf³f ̈ f¸f¨fZ QWXe, RYûOX¯feÀffNXe °fZ»f, dþSXZ, 
¸fûWXSXe, d°fJMX, ¸feNX, WXTQ, dWXÔ¦f, v-w 
»fWXf³f AfIYfSXf¨fe dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe. 

IÈY°fe : ÀfUÊ´fi±f¸f d¸fSX¨fe ·fSX»fZ»¹ff 
UfÔ¦¹ff´fi¸ff¯fZ ¸f²fû¸f²f IYf´fc³f §¹ff. d¶f¹ff 
IYfPXc³f §¹ff. EIYf ·ffÔOëf°f ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ 
U ¸fÀff»¹ff¨fZ ÀfUÊ ÀffdWX°¹f EIYÂf IYøY³f 
°fZ»ff¨fZ ̧ fûWX³f §ff»ff. d¸fSẌ fe¨¹ff d¶f¹ff °¹ff°f¨f 
§ff»ff. ±fûOXZ QWXe §ff»fc³f d¸fßf¯f Aû»fÀfSX 
IYøY³f §¹ff. IYPXBÊ°f °fZ»f, dþSXZ U ¸fûWXSXe 
U dWXÔ¦f §ff»fc³f RYûOX¯fe IYSXf U °fZ»ffUSX 
d¸fSX¨¹ff ´fÀfSXUf. ¸fÔQ Af¨fZUSX d¸fSX¨¹ff 
»ff»fÀfSX WXûDY ôf. ¶ffþc CX»fMXc³f §¹ff. 
ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe d¸fSX¨fe »ff»f Óff»¹ffUSX ¦fgÀf 
¶fÔQ IYSXf. ÓfMX´fMX ·fSX»fZ»fe dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe 
°f¹ffSX WXûBÊ»f.

SXfZªf¨fe §ffBÊ ³fIYû ¸WX¯fc³f 
Àfg»fOX IYSX°ff³ff dIÔYUf ·ffþe¨fe 
°f¹ffSXe IYSX°ff³ff IYfÔQf Af²fe´ffÀfc³f 
IYf´fc³f NXZU¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°fZ. Jć f Af²fe´ffÀfc³f IYf´fc³f 
NXZU»fZ»ff IYfÔQf Jf¯fZ A°¹fÔ°f 
³fbIYÀff³f IYSX¯ffSXZYNXøY VfIY°fZ.  
°fÀfZ̈ f IYfÔQf IYf´fc³f RiYeþ¸f²¹fZ 
IY²fe¨f NXZUc ³f¹fZ.

IYfSX¯f IYfÔôf¸f²¹fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AÀfZ A³fZIY Aü¿f²fe ¦fb¯f, 
Ag¯MXe¶fg¢MXZdSX¹f»f, Ag¯MXe 
B³µ»f¸fZMXSXe §fMXIY AÀf°ff°f. 
´f¯f RiYeþ¸f²¹fZ IYf´f»fZ»ff IYfÔQf 

NXZU»¹ff³fZ °¹ff¸f²fe»f §fMXIY  
³fá WXû°ff°f.

Af´f¯f Àfû¹feÀffNXe IYfÔQf Àfû»fc³f 
þSXe RiYeþ¸f²¹fZ NXZU°f AÀff»f °fSXe 
°fZ ³fbIYÀff³fIYfSXIY AfWXZ. Àfû»f»fZ»ff 
IYfÔQf AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
NXøY VfIY°fû, IYfSX¯f IYfÔôf¨fe  
Àff»fZ IYfPX»¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
¶fg¢MXZdSX¹ff¨ff ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff Ad²fIY UfPX°fZ. ¹ff¸fbTZ 
IYfÔQf Afgd¢ÀfOXfBÊþ WXû°fû.

IYfÔQf IYf´f»¹ffUSX dIÔYUf 
Àff»fZ IYfPX»¹ffUSX °¹ff¸f²fe»f 
ÀfZ»Àf °fbMXc³f µ»fbBÊOXÐÀf dSX»feþ 
WXû°ff°f. ¹ff°fe»f ³¹fcMÑeE³MXÐÀf¨fe 
Ãf¸f°ff QZJe»f ¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ IY¸fe 

WXû°fZ. IYû¯f°¹ffWXe Uf°ffUSX¯ff°f 
IYfÔQf Àfû»fc³f dIÔYUf d¨føY³f 
NXZU»¹ffÀf °¹ff°fc³f ´ff¯fe UfWXf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ffUSX 
¶fg¢MXZdSX¹ff UfPX°ff°f. AVff°f IYfÔQf 
Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
³fbIYÀff³fIYfSXIY NXøY VfIY°fZ. 
d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf ¶fg¢MXZdSX¹ffÔÀffNXe 
¨fbÔ¶fIYfÀffSXJZ IYf¸f IYSX°fû.

A°¹fÔ°f ¦fSXþ ·ffÀf»¹ffÀf 
Af´f¯f IYf´f»fZ»ff IYfÔQf ´fŹ fSX 
MXfgUZ»f¸f²¹fZ ¦fbÔOXfTc³f NXZUc VfIY°ff. 
dIÔYUf RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
·ffÀf»fe¨f °fSX Àfe»f¶fÔQ OX¶¹ff¸f²¹fZ 
·føY³f NXZUf.  ¦fSXþ AÀfZ»f °fZ½WXf¨f 
IYfÔQf IYf´fc³f AfWXfSXf°f ½ff´fSXfUf.

U¹ff¨¹ff ´f³³ffVfe°fWXe dQÀff ¹fÔ¦f Afd¯f dRYMX
U¹ff»ff WXSXU¯ffº¹ff IYfWXe Àfû´¹ff CX´ff¹ffÔ¸fbTZ 
Af´f¯f vq U¿ffË³fÔ°fSXWXe dRYMX, ¹fÔ¦f Afd¯f d³fSXû¦fe 
SXfWXc VfIY°ff. U¹f UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ IYfWXe ÂffÀf 
CXQÐ·fU¯fZ ÀffWXdþIY AfWXZ. IYfWXe ´f¹ffÊ¹f d³fUOXc³f 
Af´f¯f Af´f»ff ÂffÀf IY¸fe IYøY VfIY°ff. þÀfZ 
Vffgd´fa¦fÀffNXe BIYOXZ-d°fIYOXZ ·fMXIY¯¹ff´fZÃff 
Afg³f»ffB³f Vffgd´fÔ¦f IYSXf. ¹ff U¹ff°f ÀfbÔQSX 
dQÀf¯¹ff¨fe AfUOXWXe IY¸fe WXû°f þf°fZ, ¸WX¯fc³f 
A³fZIY ¸fdWX»ff Aþf¦fTfÀffSX£¹ff SXfWX°ff°f. 
´fSXÔ°fb, WXf »fZJ IZYUT °¹ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe AfWXZ 
ª¹ff ´f³³ffVfe°fWXe d°fVfe°f AÀf»¹ffÀffSX£¹ff 
dQÀfc Bd¨L°ff°f. WXZ IYfWXe Àfû´fZ CX´ff¹f 
A¸f»ff°f Af¯fc³f Af´f¯f ¹ff U¹ff°fWXe dRYMX 
Afd¯f ¹fÔ¦f dQÀfc VfIY°ff.

g Jfô´fQf±ffË³fe ´fû¿f¯f d¸fTUf, Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf³fZ 
³f½W Z: Afg¦fZÊd³fIY RcYOX ÀfZU³f IYSXf Afd¯f 
´fiûÀfZÀOX RcYOX þÀfZ ¶fiZOX, ´ffÀ°ff Afd¯f 
¨feþ Jf¯fZ MXfTf.

g Àfc´f : ·fcIY ·ff¦f¯¹ffÀffNXe Àfc´f 
´¹ff. ¹ff U¹ff°f d³f¹fd¸f°f ·ffª¹ffa¨fZ Àfc´f 
°f¹ffSX IYøY³f d´f¯fZ ÀfUûÊØf¸f AfWXZ.

g SXfÂfe WX»fIZY þZUf : 
SXfÂfe þZU¯¹ff¨fe ¸ffÂff IY¸fe 
NXZUf. SXfÂfe þZU»¹ff¶fSXû¶fSX 
Ófû´f¯fZ MXfTf. SXfÂfe IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXf¨fZ À³fg¢Àf §fZ¯fZ MXfTf.

g °U¨fZ»ff CX´f¹fb¢°f 

AfWXfSX §¹ff : Af´f¯f þZ IYfWXe Jf°ffZ, °¹ff¨ff ´fi·ffU 
Af´f»¹ff VfSXeSXfUSX WXû°fû. ¸WX¯fc³f ´fû¿fIY °fØUZ 

Af´f»¹ff»ff d³fSXû¦fe NXZU¯¹ff°f U ÀfbÔQSX°ff 
UfPXU¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°ff°f.

g ´fiQc¿f¯ff´ffÀfc³f QcSX SXfWXf : À½f°f: 
´fiQc¿f¯f¸fb¢°f SXfWX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf. 
§fSXf°fc³f ¶ffWXZSX d³f§f°ff³ff ³ffIY ¸ffÀIY³fZ 
ÓffIcY³f §¹ff. ÀfIYfTe Vfbð WX½fZ°f dRYSXf.

g ´ff¹fe dRYSXf : QSXSXûþ A²ffÊ °ffÀf 
°fSXe ´ff¹fe dRYSXf Afd¯f ÀfdIiY¹f SXfWXf. 
EIYf¨f þf¦fe ¶fÀf»ff°f °fSX Af´f»fZ 

´f³³ffVfe°f dRYMX SXfWX¯¹ff¨fÔ ÀU´³f 
´fc¯fÊ WXûDY VfIY°f ³ffWXe.

Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe IYfSX¯fÔ 
°fÀfZ °fSX Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe A³fZIY 

IYfSX¯fZ AÀfc VfIY°ff°f ´f¯f Qû³f 
IYfSX¯fÔ ´fif¸fb£¹ff³fÔ AÀfc VfIY°ff°f 
þÀfZ IYe VfSXeSXf»ff ±fIYUf 
³f þf¯fU¯fÔ Afd¯f IYfTþe 
dIÔYUf Àf°f°f dQUÀfÔ SXfÂf dU¨ffSX 

IYSX¯fÔ. WXe¨f Qû³f ´fi¸fbJ IYfSX¯fZ 
AfWXZ°f ¸WX¯fc³f °¹ffÀffNXe ¹fZ±fZ Qû³f 

CX´ff¹f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f.

´fif¯ff¹ff¸f 
QSXSXûþ Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ dIY¸ff³f 

v °fZ rq d¸fd³fMXZ ´fif¯ff¹ff¸f IYSXfUf. 
Af´f¯f ¹fû¦fd³fýiZ̈ ff ÀfSXfUQZJe»f 
IYøY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe VfUfÀf³ff°f 
Ófû´fc³f VfSXeSX, ¸f³f Afd¯f ¸fZÔQc»ff 
Àf̀»f ÀfûOXf. OXû¢¹ff´ffÀfc³f ´ff¹ff´f¹fË°f 
Af´f»¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ VfSXeSXf»ff Àf̀»f 
ÀfûOXf. ´fc̄ fÊ V½ffÀf §fZDY³f ÀfûOXf¹f¨ff 
AfWXZ. Af°ff AÀff dU¨ffSX IYSXf IYe, 
Af´f»fZ WXf°f, ´ff¹f, ´fûMX, ¸ff³f, OXûTZ 
ÀfUÊ IYfWXe Àf̀»f Óff»fZ AfWXZ°f. Af°ff 
ÀU°f:»ff ÀffÔ¦ff IYe, ¸fe ¹fû¦fd³fýiZ̈ ff 
ÀfSXfU IYSX°f AfWXZ.

Af°ff Af´f»¹ff ¸f³ff»ff 
VfSXeSXf¨¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ffÔIYOXZ 
WX»fUf Afd¯f °¹ffÔ³ff Àf̀»f Afd¯f 
°f¯ffUSXdWX°f AÀf¯¹ff¨fe Àfc̈ f³ff ôf. 

Af´f»¹ff ¸f³ff»ff CXþ½¹ff ´ff¹ff¨¹ff 
AÔ¦fNëfUSX §fZDY³f þf. ´ff¹ff¨fe 
ÀfUÊ ¶fûMXZ dIY¸ff³f °fT´ff¹f, MXf¨f, 
´fûMXº¹ff, ¦fbOX§ff, ¸ffÔOXe, d³f°fÔ¶f, 
IÔY¶fSX, JfÔQf Àf̀»fÀfSX WXû°f AfWXZ. 
AVff ´fiIYfSXZ OXfUf ´ff¹f QZJe»f Àf̀»f 
ÀfûOXf. V½ffÀf §¹ff Afd¯f ÀfûOXf.

Af°ff Ófû´f»¹ff Ófû´f»¹ff v 
UZTf ´fc̄ fÊ V½ffÀf §¹ff Afd¯f ÀfûOXf. 
´fûMX Afd¯f Lf°fe USX-Jf»fe WXû¯ffSX. 
´fûMX USX-Jf»fe WXû¯ffSX. WXf ÀfSXfU 
QSXSXûþ IYSXfUf. ¹ff¸fbTZ ¸f³f ±fIcY³f 
Ófû´fc³f þf¯ffSX Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSẌ ff dU¨ffSX IYSX̄ ffSX ³ffWXe.

Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX 
VfSXeSXf»ff ±fIYU¯¹ffÀffNXe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 

r °ffÀf ½¹ff¹ff¸f IYSXf dIÔYUf RY¢°f rv 
d¸fd³fMXfaÀffNXe Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX IYSXf. Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX 
rs AÀf°ff°f. ¹ff ÀfUÊ rs Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSXf¨fe 
´fb³fSXfUÈØfe dIY¸ff³f rs UZTf IYSXf.

Àfc¨f³ff 
g QdÃf¯f dQVfZ»ff ´ff¹f IYøY³f Ófû´fc ³fIYf.
g °ff¸fÀfe þZU¯f IYøY ³fIYf. SXfÂfe 

 WX»fIZY¨f þZU¯f IYSXfUÔ.
g dQUÀff°f dIÔYUf Qb´ffSXe Ófû´f¯¹ff¨fe  

ÀfU¹f ÀfûOXc³f ôf.
g IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe ³fVff IYøY ³fIYf.
g Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ Af´f»fe IYfTþe Afd¯f 

dU¨ffSXfÔ³ff »ffÔ¶f NZX½fc³f Ófû´ff, IYfSX¯f þZUPXZ 
¸fWXØUf¨fZ A³³f, ´ff¯fe Afd¯f V½ffÀf §fZ¯fZ AfWXZ, 
°¹ff´fZÃff Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ Ófû´f §fZ¯fZ.

g SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fË°f þf¦f¯fZ Afd¯f  
ÀfIYfTe CXdVfSXf CXNX¯fZ ÀfûOXf.

g Ófû´fZ¨fe UZT MXfT»¹ff³fZ Ófû´f IY¸fe WXû°fZ.
g Ófû´f ¶fº¹ff¨f SXû¦ffÔ³ff ÀU°f:¨f NXeIY 

IYSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf°fZ.
g Ófû´fZ¨¹ff A·ffUf¸fbTZ OXû¼¹ff·fûU°fe 

¦fOXQ U°fÊbTZ ¶f³f°ff°f, °fÀfZ¨f OXû¼¹ff·fûU°fe 
IYfT´fMX´f¯ff ¹fZ°fû.

g IY¸fe Ófû´f»¹ff³fZ ¸fZÔQc ±fIY»fZ»ff  
þf¯fU°fû Afd¯f Uþ³fQZJe»f UfPX°fZ.

RYû³f 
¨ffþÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe 

EIY d³f¹f¸f ³f¢IYe¨f RYfg»fû 
IZY»ff ´ffdWXþZ, þû kuq-yq ¨ffdþË¦f 
÷Y»fl ³ffUf³fZYAûTJ»ff þf°fû. ¹ff 

d³f¹f¸ff³fbÀffSX, RYû³f uq MX¢¢¹ffá fZÃff IY¸fe 
¨ffþÊ WXûBÊÀ°fûUSX UfMX ´ffWXc ³f¹fZ Afd¯f 

yq MX¢¢¹ffá fZÃff þfÀ°f ¨ffþÊ 
QZJe»f IYøY ³f¹fZ. 

Àf²¹ff 
Af´f¯f ¸ffZ¶ffBÊ»f RYû³fUSX Jć f 
þfÀ°f AU»fÔ¶fc³f AfWXû°f. Af´f¯f 
¹ff¨ff Uf´fSX IYf¸f, ¸f³fûSXÔþ³f Afd¯f 
d¸fÂf-IbYMXbÔ¶ff¨¹ff ÀfỐ fIYfÊ°f SXfWX̄ ¹ffÀffNXe 
IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ RYû³f¨fe ¶fgMXSXe 
þfÀ°f IYfT dMXIYfUe ¹ff¨fe IYfTþe 
Af´f¯f §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. EIY ¨ffÔ¦f»fe 
´fð°f AfWXZ þe kuq-yq ¨ffdþË¦f 
÷Y»fl ³ffUf³fZ AûTJ»fe þf°fZ. ¹ff 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX, Af´f¯f Af´f»ff RYû³f 
uq MX¢¢¹ffá fZÃff IY¸fe ¨ffdþË¦fUSX NXZUc 
³f¹fZ Afd¯f yq MX¢¢¹ffá fZÃff þfÀ°f 

QZJe»f ¨ffþÊ IYøY ³f¹fZZ.
°fªÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, uq-yq ¨ffdþË¦f 

÷Y»f, WXe ¶fgMXSXe Qe§fÊIYfT 
dMXIYU¯¹ff¨fe EIY 
¨ffÔ¦f»fe ´fð°f AfWXZ. WXf 
d³f¹f¸f AÀff AfWXZ IYe 
RYû³f¨fe ¶fgMXSXe IY²feWXe 
uq MX¢¢¹ffÔ¨¹ff Jf»fe 
CX°føY QZDY ³f¹fZ °fÀfZ¨f 
¨ffdþË¦f IYSX°ff³ff IY²fe RYû³f RbY»f 
¨ffþÊ IYøY ³f¹fZ °fSX ¨ffdþË¦f yq 
MX¢¢¹ffÔUSX NXZUfUe.

dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ Àff¹fIY»f
d»fd±f¹f¸f-Af¹f³f ¶fgMXSXe þe 

WX»»fe¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf RYû³Àf¸f²¹fZ 
Uf´fSX»fe þf°fZ, ¹ff ¶fgMXSXe¨¹ff 

kdOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ Àff¹fIY»fl¨fe 
ÀfÔ£¹ff NXSX»fZ»fe AÀf°fZ. þZ½WXf 

Af´f¯f Af´f»ff RYû³f 
Vfc³¹f MX¢¢¹ffá ffÀfc³f 
rqq MX¢¢¹ffá f¹fË°f 
¨ffþÊ IYSX°fû, °fZ½WXf 
RYû³f ¶fgMXSXe¨ff EIY 
dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ 
Àff¹fIY»f ´fc̄ fÊ WXû°fZ. 

dþ°fIZY þfÀ°f dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ 
Àff¹fIY»f Af´f¯f Af´f»¹ff RYû³f¨¹ff 
¶fgMXSXe¨fZ ´fc̄ fÊ IYSX°fû, °fZUPëf 
»fUIYSẌ f °fe JSXf¶f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
uq-yq ¨ffdþË¦f ÷Y»f¨ff ½ff´fSX 
IYøY³f, Af´f¯f Af´f»¹ff RYû³f¨fe 
¶fgMXSXe »ffBRY UfPXUc VfIY°fû.

Ag´f»f³fZ dQ»fZ UZ¦fTZ CXØfSX
Ag´f»f dOXÀIYVf³f ´»fgMXRYfg¸fÊUSX ¶fgMXSXe 

WXZ»±f¶fï»f A³fZIY ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. Ag´f»f³fZ ¹ff ´fiV³ff¨fZ CXØfSX QZ°ff³ff RYû³f 
yq MX¢¢¹ffa´f¹fË°f ¨ffþÊ NXZUfUf, AÀff Àf»»ff 
dQ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fgMXSXe WXZ»±f ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWX°fZ. Ag´f»f³fbÀffSX, UfSXÔUfSX ¨ffþÊ IZY»¹ffUSX 
d°f¨fe »ffBRY UZ¦ff³fZ PXfÀfTc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f 
RYû³f sq MX¢¢¹ffÔ´fZÃff Jf»fe ¨ffþÊ ¦fZ»¹ffUSX¨f 
¨ffþÊ IZY»ff ´ffdWXþZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ³f½¹ff 
Af¹fRYû³f¸f²¹fZ IÔY´f³fe³fZ EIY ³fUe³f RYe¨fSX 
»ffh¨f IZY»fZ AfWXZ, ª¹ff¨fZ ³ffU Afgd´MX¸ffBþ 
¨ffdþË¦f ¸fûOX, ª¹ff°f Af¹fRYû³f yq MX¢IZY ¨ffþÊ 
Óff»¹ffUSX RYû³f ´ffgUSX §fZ¯fZ ¶fÔQ IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ 
Af¹fRYû³f¨fe ¶fgMXSXe WXZ»±f ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ.

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe dQUÀff»ff dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff°f?

ÀfÔVfû²f³ff°f AÀfZ AfPXTc³f 
Af»fZ AfWXZ IYe, QWXf¸f²fc³f 
Àff°f °f÷Y¯ffÔ³ff ¶»fOX´fiZVfSX þfÀ°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ WXfMXÊ AgMXgIY dIÔYUf 
ÀMÑûIY ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ. Ófû´f IY¸fe WXû¯fZ, ÀMÑZÀf, 
dOX´fiZVf³f, þfÀ°f ¸feNX AÀf»fZ»fZ 
RYfÀMX RcYOX Afd¯f OXZÀIY þfg¶f 
We X¹ff¨fe ¸fb£¹f IYfSX¯fZ AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f...

g AfNXUOXëf°f c³f t-u 
dQUÀf IY¸fe°f IY¸fe sq d¸fd³fMXZ 
þfgd¦fÔ¦f IYSXfUe. þfgd¦fÔ¦f IZY»¹ff³fZ 
Afgd¢Àfþ³f §fZ¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
Àfb²ffSX¯ff WXû°fZ Afd¯f ¶»fOX´fiZVfSX 
d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû.

g SXûþ IY¸fe°f IY¸fe tq 
d¸fd³fMXfa¨fZ d¶fiÀIY UfgIY IYSXfUZ.

g ESXûd¶fIY IZY»¹ff³fZ WXf¹f 
¶»fOX´fiZVfSX IY¸fe WXû°fZ.

g °f¯ffUSXdWX°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
´fif¯ff¹ff¸f, IY´ff»f·ff°fe IYSXfUZ.

CX´ffVfe´fûMXe »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZAf´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ¨f¸fIY 

WXTcWXTc IY¸fe WXû°f AfWXZ, °fSX 
IYfTþe IYøY ³fIYf. Af¸WXe Af´f»¹ff»ff 

IYfWXe §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f¶fï»f ÀffÔ¦f°f 
AfWXû°f ª¹ffÔ³ff Uf´føY³f Af´f¯f Af´f»¹ff 

¨fZWXº¹ffUSXe»f ¨f¸fIY ´fSX°f d¸fTUc VfIY°ff. 
¨f»ff °fSX ¸f¦f UZT ³f ¦f¸ffU°ff þf¯fc³f 

§fZDY¹ff IYe , Af´f¯f §fSX¦fb°fe 
ÀIiY¶f IYÀff °f¹ffSX IYøY 

Af´f»¹ff 
QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe¨¹ff 

´fi¸ff¯ff»ff »fÃff°f §fZ°ff ´fûTe dIÔYUf 
·ffIYSXe¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 

UfPX°¹ff Uþ³ff»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fTZ»f. 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIY Af´f»¹ff AfWXfSXf¨fe 
IYfTþe §fZ°ff°f. UfÀ°fdUIY VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f 

¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §fZ¯fZ MXfTfUZ 
»ff¦f°fZ. IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMëf³fZ 

UfPX°fZ. ´f¯f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX WXZ AfUV¹fIY 
¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX AfWXZ, ª¹ff»ff U¦fTc³f 

¨ff»f¯ffSX ³ffWXe.

QSXSXûþ ³fûIYSXe dIÔYUf ½¹fUÀff¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff Af´f»¹ff IYf¸ff¸f²fc³f 
UZT d¸fT°f ³ffWXe. AVff UZTe 
Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY¨f³f ÀffRY 
IYSX¯fZ þ¸f°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ª¹ff 
¦fÈdWX¯fe IYf¸ff¸f²¹fZ ½¹fÀ°f AÀf°ff°f, 
AVff ¦fÈdWX¯feÔÀffNXe IYfWXe 
JfÀf MXe´Àf...

g OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f 
: OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f WXZ 
QSXSXûþ¨¹ff þZU¯ff¸fbTZ 
§ff¯f Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f»ff ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³fe»fd¦fSXe¨¹ff 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
MXZ¶f»f¸f²fc³f Qb¦fË²fe ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf 
EJfôf IYf´fOXfUSX ³fe»fd¦fSXe °fZ»ff¨fZ 
IYfWXe ±fZÔ¶f MXfIcY³f °¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ff. 
g RiYeþ: RiYeþ¨fZ QfSX CXIYOX»fZ»¹ff 
¶fMXfMëf¨¹ff Àff»feÔ³fe ÀU¨L IZY»fZ 

þfDY VfIY°fZ. g  ³fT : dIY¨f³f¸f²fe»f 
³fT ¨fIY¨fIYe°f IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffUSX 
±fûOXeVfe MXc±f´fZÀMX »ffUf Afd¯f ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f MXfIYf. g IY¨fº¹ff¨ff 
OX¶ff : dIY¨f³f¸f²¹fZ dþ±fZ IY¨fº¹ff¨ff 
OX¶ff NXZU°ffZ, °fe þf¦ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 

dRY³fZ»f MXfIcY³f ÀU¨L IYSXfUe. 
IYfSX¯f ÀfUfÊ°f þfÀ°f §ff¯f 
°¹ff þf¦fZUSX þ¸f°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 
´fÀfSX°ff°f. dIY¨f³f¸f²¹fZ 
³fZWX¸fe ÓffIY¯f AÀf»fZ»fZ 
IY¨fº¹ff¨fZ OX¶fZ Uf´fSXf. g 

d¸f¢ÀfSX : d¸f¢ÀfSX Uf´fSX°ff³ff 
°ffZ Uf´føY³f Óff»¹ff½fSX °¹ffUSXe»f 

§ff¯f ÀffRY IYøY³f °¹ff»ff IY½WXSX 
§ff»fc³f NXZUf. °¹ff¸fbTZ °¹ffUSX ²fcT þ¸ff 
WXû°f ³ffWXe. g  ÀMXû½WX : ÀMXû½WX ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔÂ¹ff¨fZ Àff»f Uf´fSXf. 
°¹ff³fZ ÀMXû½WX»ff SXfgIZY»f¨ff þfÀ°f UfÀf 
¹fZ°f ³ffWXe.

CX¨¨fX SX¢°fQf¶f 
d³f¹faÂf¯ffÀffNXe 
ÀffZ´¹ff MXe´Àf

ÀffJSX Afd¯f d»fÔ¶fc -
EIY ¨f¸f¨ff ÀffJSX 

§fZDY³f °¹ff¸f²¹fZ 
A²ffÊ ¨f¸f¨ff 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
d¸fÀfTf. Af°ff 
WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¹ff»ff Af´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUf 
Afd¯f IYfWXe UZT 
ÀIiY¶f IYøY³f Af´f»ff 
¨fZWXSXf À½f¨LX ²fb½ff.

ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe¨fZ ÀIiY¶f -
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 

°fþZ»f´f¯ff Af¯f¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe»ff UfTUc³f 
UfMXc³f ·fbIYMXe IYSXf¹f¨fe AfWXZ. 
¹ff ·fbIYMXe¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ 
IY¨¨fZ Qc²f d¸fÀfTc³f Af´f¯f 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUc VfIY°ff. 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»ff¨fe ·fbIYMXe 
dIÔYUf ´ffUOXSX ¨ffÔ¦f»fZ 
ÀIiY¶f ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fÔ.

°ffÔQTf¨¹ff d´fNXf¨fZ 
ÀIiY¶f -

°ffÔQTf¨fZ 

´feNX Afd¯f QWXe 
Àf¸f ´fi¸ff¯ff°f 

d¸fÀfTc³f §¹ff. Af°ff 
WZX ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc³f WXTbUfSX 
WXf°ff³fZ ¸ffd»fVf 
IYSXf Afd¯f IYfWXe 
UZT °fÀfZ¨f NXZUc³f 

³fÔ°fSX ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ 
²fbDY³f §¹ff.
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf 

ÀIiY¶f -
§fSX¨¹ff §fSXe Af´f»ff ¨fZWXSXf 

CXþTUf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf s ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, r »fWXf³f ¨f¸f¨ff 

Qf»fd¨f³fe ´fcOX, A²ffÊ 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f ¸f²f 
d¸fÀfTf. ¹ff ´fZÀMX»ff 
Af´f»¹ff °U¨fZUSX v 
d¸fd³fMXZ »ffUf. »fÃff°f 

NXZUf IYe ¹ff 
´fZÀMX¨ff Uf´fSX 
AfNXUOëf°fc³f 
QfZ³f UZTf´fZÃff 

þfÀ°f 
IYøY 
³f¹fZ.

¨f¸fIYQfSX °U¨fZÀffNXe 
WXZ ÀIiY¶f Uf´føY³f ¶f§ff ´fZøY Aü¿f²fe 

¦fb̄ f²f¸ffÊ³fZ Àf¸fÈð 
AfWXZ. ¹ff¨¹ff 

ÀfZU³ff³fZ ¶fSXZ̈ f AfSXû¦¹fQf¹fe 
RYf¹fQZ d¸fT°ff°f. CX»fMëf 
SXûJ¯¹ffÀffNXe ´fZøY RYf¹fQZVfeSX 
AfWZX °fÀfZ̈ f ùQ¹fSXû¦ff´ffÀfc³fQZJe»f 
¶f¨ffU WXû°fû. °fÀfZ °fSX WXZ ·ffSX°ff°f 
d¸fT¯ffSXZ EIY Àff²fZ RYT AfWXZ, 
ª¹ff¨fZ ´fif¨fe³f ÀfÔÀIÈY°f ³ffU 
A¸fÈ°f dIÔYUf A¸fÈ°f RYT AfWXZ. 
UfSXf¯fÀfe¸f²¹fZ ¹ff»ff »fûIY A¸fÈ°f 
³ffUf³fZ̈ f ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff°f. 
´fZøY´fi̧ ff¯fZ̈ f °¹ff¨fe ´ff³fZQZJe»f Jć f 
CX́ f¹fb¢°f AÀf°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ AhMXe 
Afgd¢ÀfOX³MX, AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f 
Afd¯f AhMXe B³µ»f¸fZ³MXSXe ¦fb̄ f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f, þZ Af´f»fZ A³fZIY 
AfþfSXfỐ ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f IYSX°ff°f. 
¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff ´fZøY¨¹ff 
´ff³ff¨fZ RYf¹fQZ.

´fûMXQbJe Afd¯f CX»fMXëf¸f²¹fZ 
AfSXf¸f QZ°ffZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff°f 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb̄ f²f¸fÊ AÀf°ff°f, 
¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fûMXf¨fZ QbJ¯fZ QcSX 
WXûDY VfIY°fZ. °fÀfZ̈ f CX»fMXëf´ffÀfc³f 
QZJe»f AfSXf¸f d¸fT°ffZ. ¹ffÀffNXe 

´fZøY¨¹ff v-w ´ff³ffÔ³ff rq d¸fd³fMXZ 
CXIYTUc³f §¹ff Afd¯f ³fÔ°fSX ¦ffTc³f 
°¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff.

 ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf QcSX WXfZX°fû 
: ÀffÔ²fZQbJe¸f²¹fZQZJe»f ´fZøY¨fe ´ff³fZ 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe Af´f¯f 
´fZøY¨fe ´ff³fZ UfMXc³f °¹ff¨ff »fŹ f 
¶f³fUf Afd¯f °¹ff »fŹ ff»ff ÀffÔ²¹ffUSX 
»ffUf, ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff 
UZQ³fŹ ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

¸f²fb̧ fZWXf°fQZJe»f RYf¹fQZVfeSX 
: ´fZøY¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f MXfIcY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ WXZ ¸f²fb̧ fZWXfÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°fZ. UfÀ°fdUIY 
WXZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fÔ. ¹ffdVfUf¹f 
WXZ VfSXeSXf°fe»f þdMX»f ÀMXf¨fÊ 
ÀffJSXZ̧ f²¹fZ ¶fQ»f¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀf 
¸fQ°f WXfZ°fZ.

Qf°fQbJe, dWXSXOëfÔ̈ fe Àfcþ 
IY¸fe IYSX°fZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ ´ff¯fe 
Qf°f QbJ¯fZ, dWXSXOXëfÔ̈ fe Àfcþ Afd¯f 
°fûÔOX ¹fZ̄ ¹ff´ffÀfc³f AfSXf¸f QZ̄ ¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°fZ. ¹ffÀffNXe ´ff³fZ CXIYTUc³f 
°¹ff ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff IYSXf. AÀfZ 
IZY»¹ffÀf Af´f»¹ff»ff AfSXf¸f 
d¸fTZ»f.

´fZøY¨fe ´ff³fZQZJe»f CX´f¹fb¢°f 
AÀf°ff°f, ³f¢IYe Uf¨ff ¹ff¨fZ RYf¹fQZ

UfÀ°fdUIY »fÀf¯ff¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ´fû¿fIY 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ IgYd»Vf¹f¸f °fZ °ffÔ¶fZ, 
´fûMXgdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, 
Af¹fX³fÊ Afd¯f d½WXMXgd¸f³f 
BÊ r B°¹ffQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
Af´f¯f »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXZ IYøY VfIY°ffZ. °fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ¨f; ´f¯f CX´ffVfe´fûMXe Jf»»¹ff³fZ WXZ 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¨f»ff CX´ffVfe´fûMXe 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff.

 SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe ¸fªf¶fc°f 
IYSX°fÔ -

»fÀf¯ff»ff ´fid°fIYfSXIYVf¢°fe ¶fTIYMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe ¸ff³f»fZ AfWXZ. 
A·¹ffÀff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ IYe þZ 
»fûIY QSSXûþ »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f, 
°¹ffÔ³ff B°fSX »fûIYfÔ´fZÃff ÀfQeÊ-´fOXÀfZ IY¸fe 
WXû°fZ. ÀfIYfTe CX´ffVfe´fûMXe °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ þfÀ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

CX¨¨f SX¢°fQf¶f AÀf»¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX -

ª¹ff »fûIYfÔ³ff CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 

Àf¸fÀ¹ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe QSXSXûþ 
CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ, 

IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ 
AfPXT°ff°f. »fÀfc¯f ¨ffUc³f 
Jf»»¹ff³fZ CX¨¨f SX¢°fQf¶ff°f 

AfSXf¸f d¸fT°ffZX.
ùQ¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû -
»fÀfc¯f ùQ¹fSXû¦ff¨¹ff ²fû¢¹ff»ff 

IY¸fe IYSX°fÔ. þSX ùQ¹ff¨¹ff SXû¦ff´ffÀfc³f 
Uf¨ff¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ ÀfIYfTe 
»fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¸f²ffÀfWXQZJe»f 
»fÀf¯ff¨ff ÀfZU³f IYøY VfIY°ffZ. ¹ff¸fbTZ 
SX¢°ffd·fÀfSX¯f ¹fû¦¹f SXfWX°fZ.

´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀff´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf -

QSXSXûþ CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀf 
þÀfZ IYe ¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ ´ff¨fIY 
´fi¯ff»feQZJe»f ¨ffÔ¦f»fe SXfWXe»f. þZ »fûIY 
AgdÀfdOXMXe¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ ÂfÀ°f Óff»fZ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ·ffþIZY »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f EIY 
¨f¸f°IYfSXe Aü¿f²f NXSXZ»f. Af¹fbUZÊQf°f »fÀfc¯f WXZ ¨f¸f°IYfdSXIY ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf»fZ»fZ 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f Ud¯fÊ»fZ AfWXZ, ¹ff¨fZ ¶fSXZ¨f RYf¹fQZ AfWXZ°f. WXZ RY¢°f þZU¯¹ff¨fe 
¨fU¨f UfPXU°f ³ffWXe, °fSX VfSXeSXfÀf d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀfQZJe»f ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¨f 

IYfSX¯ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.

·ffSX°ff°fe»f 
AfWXfSXf¶fï»f ¶fû»ff¹f¨fZ 
Óff»¹ffÀfX ´fûTe Afd¯f ·ff°f WXZ 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ pû°f 
AfWXZ°f. þUTþUT ´fi°¹fZIY §fSXf°f 
·ff°f Afd¯f ´fû¼¹ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
»fûIY Jf°ff°f. ´fSXÔ°fb þZ½WXf ½fZT 
¹fZ°fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe, °fZ½WXf 
»fûIYfÔ³ff WXZ þf¯fc³f §¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ 
IYe, QSXSXûþ dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff, 

þZ¯fZIYøY³f Uþ³f 
UfPX¯ffSX ³ffWXe. 

¨f»ff °fSX 

¸f¦f 
þf¯fc³f 
§¹ff -

¦f½WXf¸f²¹fZ ´füdáIY §fMXIY 
AfPXT°ff°f : 

´fû¼¹ffÔ¸f²¹fZ RY¢°f 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fÔ ³f½WXZ °fSX B°fSX 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIY QZJe»f 
AfPXT°ff°f. ¦fWXc WXf ´fid±f³fZ, RgYMX, 
RYfgÀRYSXÀf, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfg»fZMX 
Afd¯f »fûWXf¨ff ÀfUfÊ°f ¨ffÔ¦f»ff 

pû°f AfWZX. ´fûTe dIÔYUf ¨f´ff°fe 
Jf»»¹ff³fZX VfSXeSXfÀf ÀfUÊ ´fû¿fIY 
§fMXIY d¸fT°ff°f.

dQUÀff°f dIY°fe 
´fû¼¹ff dIÔYUf 
·ffIYº¹ff Jf½¹ff? 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, 
´fid±f³fÔ Afd¯f RYgMX 
dIÔYUf ¨fSX¶fe»ff 
¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX ¸WX¯f°ff°f. 

VfSXeSXf°fe»f dUdU²f IYf¹fZÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff VfSXeSXfÀf 
¹ffÔ¨fe ¦fSXþ ´fOX°fZ. ÀfUÊ´fi±f¸f 
Af´f»¹ff»ff WXZ NXSXUfUZ »ff¦f¯ffSX 
IYe Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY°fe 
´fi¸ff¯ff°f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §¹ff¹f¨fZ 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX¨f Af´f¯f dQUÀff¨ff 
´fûTe¨ff dIÔYUf ·ffIYSXe¨ff AfWXfSX 
NXSXUfUf. w BÔ¨ff¨¹ff »fWXf³f 
´fûTe¸f²¹fZ xr IgY»fSXe AfPXT°fZ. 

Af´f¯f Qb´ffSX¨¹ff þZU¯ff°f tqq 
IYg»fSXe §fZ°ffZ, °fSX Af´f¯f QfZ³f 
´fû¼¹ff JfDY VfIY°ffZ. ¹ff´ffÀfc³f 
Af´f»¹ff»ff ruq IYg»fSXeªf 
d¸fT°ff°f Afd¯f ¶ffIYe¨¹ff 
IYg»fSXe Af´f»¹ff»ff Àfg»fOX Afd¯f 
·ffª¹ffÔ´ffÀfc³f d¸fT°fZ. »fÃff°f NXZUf 
IYe ´fûTedVfUf¹f Af´f¯f ª¹ff 
·ffª¹ff Afd¯f RYT §fZ°f AfWXf°f 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ QZJe»f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 
AfPXT°fZ. ¸WX¯fc³f Af´f»¹ff 
IYg»fSXe¨¹ff ÀfZU³f IYSX¯¹ffUSX¨f WXZ 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ IYe Af´f»¹ff»ff 
dQUÀff°f dIY°fe ´fû¼¹ff Jf¹f»ff 
WX½¹ff. dQUÀff°fc³f ¨ffSX ´fû¼¹ff Jf¯fZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ 
¸ff³f»fZ ªff°fZf.

´fûTe¨fZ B°fSX ´f¹ffÊ¹f :
þSX Af´f¯f Uþ³f IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f°³fSX°f 

AfWXf°f, °fSX Af´f¯f ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe½¹fd°fdSX¢°f ªUfSXe¨fe dIÔYUf 
¶ffþSXe¨fe ·ffIYSXe QZJe»f JfDY 
VfIY°ff. ¹ff ·ffIYº¹ff ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe´fZÃff AfSXû¦¹fU²fÊIY AÀf°ff°f 
Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX IY¸fe 
°fSX B°fSX ´fû¿fIY §fMXIY ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

WXZ »fÃff°f §¹ff :
AfWXfSXf°f RY¢°f 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
IZY»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. 
¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff B°fSX ¦fûáe 
þVff IYe Af´f»fe þeU³fVf`»fe, 
Ófû´f¯¹ff¨fe ´fð°f Afd¯f 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ½¹ff¹ff¸ff¨fe dQ³f¨f¹ffÊ 
¹ff ¦fûáe QZJe»f AfUV¹fIY 
AfWXZ°f. d³fSXû¦fe Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSXfÀfWX ¹ff ¦fûáeIYOXZ »fÃf 
ôf¹f»ff WXUÔ.

dIY¨f³f ÀU¨L  NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe MXe´Àf



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

Bd°fWXfÀff°f AÀfZ IYfWXe Ãf¯f ¹fZ°ff°f þZ RYöY ¹fbðf¨¹ff 
SX¯f·fc¸feUSX¨f ³f½WXZ, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ SXf¿MÑXf¨¹ff À¸fSX¯ff°f IYf¹f¸f¨fZ 
IYûSX»fZ þf°ff°f. AVff¨f EIYf ±fSXfSXIY, SXû¸ffÔ¨fIY Afd¯f 
AÀff¸ff³¹f Vfü¹fÊ¦ff±fZ³fZ ·fSX»fZ»¹ff ´fUf¨fÊÔ ³ffU AfWXZ IYfSXd¦f»f ¹fbð. 
rzzz Àff»f¨¹ff °¹ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔWXc³f Ad²fIY IYfT ·ffSX°ff¨¹ff 
CXØfSXZIYOXe»f dWX¸ff»f¹fe³f ´fUÊ°fSXfÔ¦ffÔ¸f²¹fZ þZ IYfWXe §fOX»fÔ, °fZ 
IZYUT Àfe¸ffÔ¨fÔ SXÃf¯f ³f½WX°fÔ °fSX °fe WXû°fe QZVff¨¹ff AdÀ¸f°fZ¨fe 
»fPXfBÊ. ¹ff ¹fbðf°f ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff³fZ sw þb»f` rzzz SXûþe 
´ffdIYÀ°ff³fe Àf`³¹ffUSX dUþ¹f d¸fTU»ff. °¹ff¸fbTZ Afþ¨ff dQUÀf 
IYfSXd¦f»f dUþ¹f dQ³f ¸WX¯fc³f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû.

Qû³f ¸fdWX³fZ, °fe³f AfNXUOXZ Afd¯f Qû³f dQUÀf þ¦ff°f»¹ff 
ÀfUfÊ°f CXÔ¨feUSX¨¹ff ·fc¸fe°f IYfSXd¦f»f¨fZ ¹fbð »fPX»fZ ¦fZ»fZ. t ¸fZ 
°fZ sw þb»f` rzzz WXf °fû IYf»ffU²fe. ¹ff ¹fbðf°f»¹ff ´fi°¹fZIY 
dQUÀff¨¹ff À¸fÈ°fe »f¿IYSXf°fRZYÊ þf¦fdU»¹ff þf°f AfWXZ°f. ¹fbð·fc¸fe 
°fZ Afþ¨fZ IYfSXd¦f»f ¹ff°f ·fSX´fcSX RYSXIY AfWXZ.

QZVff¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f °fb¸f¨ff VfÂfc °fb¸f¨¹ff 
OXû¢¹ffUSX ¨fPXc³f UfSX IYSX°f WXû°ff, MXf¹f¦fSX dWX»fUSX¨¹ff Af´f»¹ff 
¨fü¢¹ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ Lb´ff UfSX IZY»ff WXû°ff, 
¦fbSXf£¹ffÔ³fe d°f±fZ Af´f»fZ »f¿IYSX ³fÀf»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe Af¯f»fe. 
°fûUSX IYfSXd¦f»f-ßfe³f¦fSX SXÀ°¹ffUøY³f þf¯ff‍Ê¹ff »f¿IYSXf¨¹ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ³ff SXfgIZYMX »ffh¨fUSX MXf¦fZÊMX IZY»fZ WXû°fZ. VfÂfc ³fZ¸fIYf IbYNXZ 
AfWXZ °fZ IYT°f ³f½WX°fZ.

rzux, rzwv Afd¯f rzxr ¹ff »fPXf¹ffÔ¸f²¹fZ IYfV¸feSX»ff 
·ffSX°ff´ffÀfc³f °fûOX¯¹ff¨fZ d³f¿RYT ´fi¹f} ´ffdIYÀ°ff³f³fZ IZY»fZ WXû°fZ. 
´ffdIYÀ°ff³f¨ff dÀf¹ff¨fe³f dWX¸f³fôfÔ¨ff °ff¶ff §fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
·ffSX°ff³fZ d³f¿RYT IZY»ff WXû°ff, ¸ffÂf ´ffdIYÀ°ff³f³fZ WXf °ff¶ff §fZ°f»ff 
AÀf°ff, °fSX IYfSXfIYûSX¸f dJÔOXe´f¹fÔÊ°f¨ff ·fc·ff¦f ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
Ad²f´f°¹ffJf»fe Af»ff AÀf°ff. dÀf¹ff¨fe³f dWX¸f³fôfÔ¨ff 
·fc·ff¦f UZ¦fTf ´ffOXc³f d¦fTÔIÈY°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff ·fc·ff¦ff¨¹ff 
QdÃf¯fZIYOXe»f ´fiQZVffUSX °ff¶ff d¸fTU¯fZ Afd¯f QifÀf-»fZWXÀffSX£¹ff 
SXÀ°¹ffÔUSX ÀU°f:¨ff ´fi·ffU ´ffOXc³f ·ffSX°ff¨¹ff Àff¸fdSXIY WXf»f¨ff»fe 
JÔdOX°f IYSX¯fZ, WXZ °fÔÂf Àff¸fdSXIYúâÐ¹ff ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff RYf¹fôf¨fZ 
NXSX¯ffSX WXû°fZ. Afg¢MXû¶fSX rzzy ¸f²¹fZ Qû³f UdSXâfÔ³ff OXfU»fc³f 
´ffdIYÀ°ff³f¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fUfþ VfSXeRY ¹ffÔ³fe þ³fSX»f ´fSXUZÓf 
¸fbVfSXÊRY ¹ffÔ³ff ÀfSXÀfZ³ff´f°fe´fQ ¶fWXf»f IZY»fZ WXû°fZ. ¸fbVfSXÊRY Afd¯f 
Af¹fEÀfAf¹f (´ffdIYÀ°ff³fe ¦fb~WXZSX ÀfÔ§fMX³ff) ¹ff QûWXûÔ¨¹ff 
úáe³fZ IYfV¸feSX ´fiV³f ´fiªUd»f°f SXfWX¯fZ AfUV¹fIY WXû°fZ. IYfV¸feSX 

Jû‍Ê¹ff°fe»f Af¹fEÀfAf¹f¨¹ff IYfSXUf¹ffÔ³ff ·ffSX°fe¹f ÀfbSXÃff Q»ffÔ³fe 
»f¦ff¸f §ff°f»¹ff³fZ EIYf ³fUe³f ·ff¦ff°f IbYSXf´f°f IYfPX¯¹ffÀffNXe 
´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f IYfSXd¦f»f¨fe d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

IYfSXd¦f»f ·ff¦ff°f §fbÀfJûSXe IZY»¹ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ Qû³f 
CXïZVf Àff²¹f WXû¯ffSX WXû°fZ. Afg¢MXû¶fSX rzzy °fZ ¸ff¨fÊ rzzz ¹ff 
IYf»ffU²fe°f ´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f §fbÀfJûSXe¨fe ÀfUÊ °f¹ffSXe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe °¹ff°f Àfe¸ffSXZ¿fZ´f¹fÔÊ°f SXÀ°¹ffÔ¨fe Qb÷YÀ°fe IZY»fe. JZ¨fSXfÔÀffNXe 
´ff¹fUfMXf ¶f³fdU¯¹ff°f Af»¹ff. dUdU²f A°¹ff²fbd³fIY ¶fÔIYÀfÊ CX·fZ 
IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff°f þOX VfÀÂffÀÂfZ, QføY¦fûTf, Jf¯¹ffd´f¯¹ff¨fZ ́ fQf±fÊ, 
¶fRYf°feÊ»f ¶fcMX B°¹ffQeÔ¨ff ÀffNXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. QcSX²U³fe ¹fÔÂf¯ff 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. °ff¶ffSXZ¿fZ¨¹ff A¦fQe þUT¨f Àfb¸ffSXZ 
y °fZ rq WXZd»f´fgOX ¶f³fdU¯¹ff°f Af»fZ. ´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f rzzz 
¨¹ff þf³fZUfSXe Afd¯f RZY¶fibUfSXe¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff ´fi±f¸f d³fSXeÃf¯f 
´f±fIZY (SXZIYe ´ffMXeÊ) ´ffNXdU¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX ¸ff¨fÊ¸f²¹fZ 
´ffdIYÀ°ff³f ³ffg±fÊ »ffBÊMX B³RÔYMÑe¨¹ff ´f»fMX¯fe¨¹ff °fbIYOXÐ¹ffÔ³fe ¸ff¨fÊ 
IZY»fZ. SXÀfQ, QføY¦fûTf Afd¯f WX°¹ffSXZ ´fbPXZ Af¯f»fe ¦fZ»fe. dUdU²f 
OXûÔ¦fSX¸ff±¹ffÔ¨fe Afd¯f ´fNXfSXfÔ¨fe d³fUOX IYøY³f °¹ffÔUSX ¶fÔIYÀfÊ 
CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff°f vq -vv ´ffdIYÀ°ff³fe Àf`d³fIYfÔ¨¹ff 
°fbIYOXÐ¹ff SXfJeU IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. ¸fVfe³f¦f³f, SXfgIZYMX »ffh¨fSX, 
ÀU¹fÔ¨fd»f°f ¦fiZ³fZOX »ffh¨fSX, ¸fûMXÊSX, dU¸ff³fdUSXû²fe °fûRYf Afd¯f 
dU¸ff³ffÔUSX A¨fcIY ¸ffSXf IYSX¯ffSXe A°¹ff²fbd³fIY ´fiÃfZ´f¯ffÀÂfZ 
NXZU¯¹ff°f Af»fe. ·fcÀfb÷YÔ¦f ´fZSX¯¹ff°f Af»fZ. rzzy-zz ¨ff 
dWXUfTf Àfü¸¹f AÀf»¹ff¸fbTZ WXZ IYf¸f ÀfbIYSX Óff»fZ. IYfV¸feSX ÀU°fÔÂf 
IYSX¯¹ff¨¹ff ´fiZSX¯fZ³fZ ´fZMX»fZ»¹ff IYfdV¸fSXe ÀUf°fÔÂ¹fÀf`d³fIYfÔ¨fe WXe 
IYf¸fd¦fSXe AfWXZ, AÀfZ ·ffÀfdU¯¹ffÀffNXe ³ffg±fÊ »ffBÊMX B³RÔYMÑe¨¹ff 

Àf`d³fIYfÔ³ff Àf»fUfSX-IY¸feþ¨ff ´fZWXSXfU dQ»ff ¦fZ»ff. UfÀ°fdUIY 
þed³f½WXf IYSXfSXf¨ff Afd¯f Àf`d³fIYe¸fc»¹ffÔ¨ff WXZ CX»»fÔ§f³f WXû°fZ.

rzzy-zz ¨¹ff Àfü¸¹f dWXUf¼¹ff¸fbTZ EIYf ¶ffþcÀf 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe §fbÀfJûSXe ÀfbIYSX Óff»fe, °fSX QbÀf‍Ê¹ff ¶ffþcÀf ³f`Àfd¦fÊIY 
¶fQ»ff³fbÀffSX þc³f¸f²¹fZ ¶fRYÊ dU°fT¯¹ffÀf ÀfbøY WXû¯¹ffEZUþe ¸fZ 
rzzz ¸f²¹fZ¨f dU°fT»¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe UfMX ´ffWX°f AÀf»fZ»¹ff 
¹fZ±fe»f ¸fZÔPX´ffTfÔ³ff IYfIYÀfSX Afd¯f ¶fMXfd»fIY ¹ffÔ¸f²fe»f 
OXûÔ¦fSXQ‍Ê¹ff°f ´ffdIYÀ°ff³fe Àf`d³fIY ¸fû¨fZÊ ¶ffÔ²f°f AÀf»fZ»fZ dQÀf»fZ. u 
¸fZ SXûþe ¸fZÔPX´ffTfÔIYOXc³f WXe ¶ff°f¸fe ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff»ff d¸fTf»¹ffUSX 
¨fIiYZ UZ¦ff³fZ dRYøY »ff¦f»fe. ´ffdIYÀ°ff³fe ¸fû¨fZÊ ¸fû¢¹ff¨¹ff þf¦ffÔUSX 
CX·ffSX»fZ»fZ WXû°fZ Afd¯f °fZ Àf·fûU°ff»f¨¹ff ´fiQZVffUSX d³fSXeÃf¯f 
Afd¯f ´fi·fb°Uf³fZ ´fdSX´fc¯fÊ WXû°fZ. CX·fZ ÀfSXT OXûÔ¦fSXe IYOXf, Qb¦fÊ¸f 
´ffDY»fUfMXf, Àff°f-AfNX WXþfSX RcYMX VfÂfc¨¹ff ³fþSXZJf»fe ¨fPXc³f 
þf°ff³ff WXû¯ffSXe Q¸fLfIY, AÔ¦ffUSX þOX IY´fOXZ, ´ffNXeUSX VfÀÂf, 
QføY¦fûTf Afd¯f Jf¯¹ff¨¹ff Àff¸ff³ff¨fZ AUþOX Uþ³f WXZ Àf¦fTZ 
´fZ»f°f Qb¦fÊ¸f ´fUÊ°fSXfþeÔ¨¹ff dVfJSXfÔUSX NXf¯f ¸ffÔOXc³f ¶fÀf»fZ»¹ff 
´ffdIYÀ°ff³fe Àf`³¹ffÔUSX WX»»ff ¨fPXdU¯fZ U ÀfbÀfªþ §fbÀfJûSXfÔ³ff 
°ff¶ffSXZ¿fZ¸ff¦fZ WXfIY»f¯fZ WXe IYNXe¯f U JOX°fSX IYf¸fd¦fSXe WXû°fe.

°¹ffÀffNXe A¸ff´f B¨LfVföYe AfUV¹fIY WXû°fe. ·ffSX°ffÀf¸fûSX 
¸fb£¹f°f: Qû³f ´f¹ffÊ¹f WXû°fZ. ´fdWX»ff, °ff¶ffSXZ¿ff ³f Aû»ffÔOX°ff 
§fbÀfJûSXfÔ³ff ¸ff¦fZ SXZMX¯fZ Afd¯f QbÀfSXf, IYfV¸feSX¸f²¹fZ Uf 
B°fSXÂf AfIiY¸f¯ffIYSXUe ´ffdIYÀ°ff³fe ´fiQZVf IYf¶feþ IYøY³f 
IYfSXd¦f»f¸f²fe»f §fbÀfJûSXe ¸ff¦fZ §fZ¯¹ffÀf ´ffdIYÀ°ff³f»ff ·ff¦f 
´ffOX¯fZ. ·ffSX°ff³fZ rzxr ³fÔ°fSX dÀf¸f»ff IYSXfSXf¨fZ IYfMXZIYûSX´f¯fZ 
´ff»f³f IZY»fZ WXû°fZ. ·ffSX°ff³fZ Af°ff °ff¶ffSXZ¿ff Aû»ffÔOX¯fZ ¸WX¯fþZ 

´ffdIYÀ°ff³fe JûOXÀffT´f¯ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX¯¹ffþû¦fZ WXû°fZ.
´ffdIYÀ°ff³fe ¸fû¨ff¶fÊÔQe¨fZ ´fif¸fb£¹ff³fZ Qû³f dU·ff¦f WXû°fZ. ´fdWX»ff 

QifÀf-¸fVIYû dU·ff¦f Afd¯f QbÀfSXf ¶fMXfd»fIY dU·ff¦f. QifÀf dU·ff¦ff°f 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ MXû»fûd»fÔ¦f, ´ffgBÊÔMX uxqq, ´ffgBÊÔMX vruq, ´ffgBÊÔMX 
uvzq, MXf¹f¦fSX dWX»f U¦f`SXZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff OXûÔ¦fSXÀfSXeÔUSX Af´f»fe 
NXf¯fe CX·ffSX»fe WXû°fe (´ffgBÊÔMX vruq ̧ WX¯fþZ vruq ̧ feMXSX CXÔ¨fe¨ff 
OXûÔ¦fSX¸ff±ff). ¶fMXfd»fIY dU·ff¦ff°f þb¶¶ffSX Afd¯f Jf»fb¶ffSX 
OXûÔ¦fSXÀf‍Ê¹ffÔUSXe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff CXÔ¨fUMXÐ¹ffÔUSX °¹ffÔ³fe NXf¯fe CX·ffSX»fe 
WXû°fe. QifÀf dU·ff¦ff°f ÀfUfÊ°f ´fi±f¸f MXû»fûd»fÔ¦f¨¹ff ¸fû¨ffÊUSX WX»»fZ 
¨fPXdU¯¹ff°f Af»fZ. rvqq RcYMX CXÔ¨fe¨¹ff ¹ff ¶f»fUØfSX Afd¯f 
·f¢IY¸f NXf¯¹ffUøY³f VfÂfc ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY ¦fûTe¶ffSX 
IYøY VfIY°f WXû°ff. WXZ NXf¯fZ ÀfUfÊ°f ́ fi±f¸f IYf¶feþ IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
WXû°fZ. WXZ IYf¸f ry d¦fi³fZdOXAÀfÊ ¹ff ´f»fMX¯fe»ff QZ¯¹ff°f Af»fZ. ss 
¸fZ SXûþe ¨fPXfBÊ ÀfbøY Óff»fe; ´fSXÔ°fb MXû»fûd»fÔ¦f ¸ff±¹ff¨¹ff UfMXZ°fe»f 
¹ff ´ffgBÊÔMX uvzq UøY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX VfÂfc¨ff A¨fcIY ¦fûTe¶ffSX 
WXûDY »ff¦f»ff Afd¯f ´fbPXZ þf¯fZ AVf¢¹f WXûDY³f ¶fÀf»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
A³fZIY WX»»fZ A¹fVfÀUe Óff»fZ. dUVfZ¿f IYøY³f VfÂfc¨ff EIY ¶fÔIYSX 
(¶fSX¶ffQ ¶fÔIYSX) IY¸ff»fe¨¹ff ¸fû¢¹ff¨¹ff À±ff³ffUSX WXû°ff. °f¶¶f»f 
UeÀf dQUÀf VfÂfc³fZ ·ffSX°fe¹f °fbIYOXÐ¹ffÔ³ff ´fbPXZ ¹fZDY dQ»fZ ³ffWXe. rr-
rs þc³f SXûþe ¶fûRYûÀfÊ °fûRYf CX§fOXÐ¹ffUSX Af¯fc³f °¹ff°fc³f ¶fSX¶ffQ 
¶fÔIYSXUSX ±fZMX ¸ffSXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. WXZ EIY d³f¯ffÊ¹fIY UT¯f 
WXû°fZ. ³fZ¸f ²føY³f ¹fZ¯ffSXf ¦fûTe¶ffSX JÔdOX°f Óff»¹ffUSX s SXfþ´fb°ff³ff 
SXf¹fRY»Àf, þ¸¸fc IYfV¸feSX SXf¹fRY»Àf Afd¯f ry ¦fPXUf»f ¹ff °fe³f 
´f»fMX¯feÔ³fe °fe³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff dQVffÔ³fe ´ffgBÊÔMX vruq USX EIYf¨f 
UZTe WX»»ff ¨fPXUc³f °fZ ÀfSX IZY»fZ. °¹ff°f IYg´MX³f dUIiY¸f ¶fÂff 
¹ffÔ³fe þû ´fSXfIiY¸f QfJdU»ff °¹ff¶fï»f °¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfÀffNXe 
°¹ffÔ³ff ´fSX¸fUeSX ¨fIiY ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf¨¹ff 
¨fPXfBÊ IYSX¯ff‍Ê¹ff °fbIYOXÐ¹ffÔUSX OXûÔ¦fSXf¨¹ff IYOXZ-IY´ffSXe°fc³f A¨fcIY 
¦fûTfRZYIY IYSX¯ff‍Ê¹ff ´ffdIYÀ°ff³fe ¸fû¨ff¨fÊZ ¶fT Ãfe¯f IYSX¯¹ff¨ff 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffUSX ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY ·fdOX¸ffSX IYSX¯¹ff¨ff EIY ¸ff¦fÊ 
WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX d¸f¦fsr d¶fÓf, d¸f¦fst ¶fe E³f, d¸f¦fsx E¸f, 
d¸f¦fsz ¶fe Afd¯f VfZUMXe d¸fSXfþ-sqqq ¹ff »fPXfDY dU¸ff³ffÔ³fe, 
°fÀfZ¨f E¸fAf¹frx WXZd»fIYfg´MXÀfÊ³fe þUTþUT tuqq CXçf¯fZ 
IYøY³f ́ ffdIYÀ°ff³fe §fbÀfJûSXfÔ¨¹ff ³ffIYe³fDY Af¯f»fZ. ¹ff°f ·ffSX°ff³fZ 
Qû³f d¸f¦fsx Afd¯f EIY E¸fAf¹frx WXZd»fIYfg´MXSX ¦f¸ffU»fe. 
¸f¹ffÊdQ°f ¹fbðf°f Uf¹fbÀfZ³fZ¨ff d³f¹fÔdÂf°f ÀUøY´ff°f CX´f¹fû¦f WXf EIY 
A·fc°f´fcUÊ Afd¯f A³fûJf ´fi¹fû¦f WXû°ff. u þb»f`»ff MXf¹f¦fSX dWX»f¨ff 
¶ff»fZdIY»»ff ´fOX»¹ffUSX VfSXeRY ¹ffÔ³fe A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf 
d¢»fÔMX³f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ²ffU §fZ°f»fe. UfgdVfÔ¦MX³f¸f²¹fZ ¨f¨fZÊ´f›f°f 
Af´f»¹ff Àf`³¹ff»ff IYû¯f°¹ffWXe AMXedVfUf¹f °ff¶ffSXZ¿fZ¨¹ff ¸ff¦fZ 
§fZ¯¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe IY¶fc»f IZY»fZ. IYfSXd¦f»f¸f²fe»f ‘MXf¹f¦fSX dWX»f’, 
‘°fû»fûd»fÔ¦f’, ‘´ffgBÊÔMX vruq’ ¹ff OXûÔ¦fSXdVfJSXfÔUSX IZYUT VfÂfc 
³f½WXZ, °fSX AU§fOX ·fc¦fû»f, d³fÀf¦fÊ Afd¯f ´fdSXdÀ±f°fe ¹ffÔ¨¹ffVfeWXe 
»fPX°f ·ffSX°fe¹f þUf³ffÔ³fe Vfü¹ffÊ¨¹ff ³f½¹ff ½¹ff£¹ff d³f¸ffÊ¯f 
IZY»¹ff. ¹ff ¹fbðf³fZ ·ffSX°ff»ff IZYUT Àf`d³fIYe dUþ¹f d¸fTUc³f 
dQ»ff ³ffWXe, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ SXf¿MÑXf»ff EIY Ad·f¸ff³ff¨fe, AdÀ¸f°fZ¨fe 
Afd¯f Af°¸fdUV½ffÀff¨fe AûTJ dQ»fe. ¹ff dUþ¹ff¸ff¦fZ AÀf»fZ»fZ 
»fPXU¹¹fZ, °¹ffÔ¨fZ ́ fSXfIiY¸f Afd¯f °¹ff¦f AfþWXe ́ fi°¹fZIY ·ffSX°fe¹ff¨¹ff 
ùQ¹ff°f dþUÔ°f AfWXZ°f. IYfSXd¦f»f dUþ¹f WXf EIY Àf`d³fIYe ÀfÔ§f¿fÊ 
³fÀfc³f, þfªU»¹f SXf¿MÑX´fiZ¸ff¨fÔ A¸fSX °fZþ AfWXZ. IYfSXd¦f»f dUþ¹f 
¸WX¯fþZ IZYUT ¹fbð ³ffWXe, °fSX ²f`¹fÊ, Àf¸f´fÊ¯f Afd¯f ¸ff°fÈ·fc¸feUSXe»f 
´fiZ¸ff¨fÔ ´fi°feIY AfWXZ.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

AÀff¸ff³¹f Vfü¹ffÊ³fZ ÀffIYfSX»fZ»ff IYfSXd¦f»f dUþ¹f!

¸fa¦fT½ffSX, sz ªfb»f`  °fZ qu Afg¦fÀMX sqsv

d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
IYf¹ffÊ»f¹f :- OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ·fU³f, ³f¦fSX·fU³f, ¸ffÔOX»fe °f»ffU, ·ffBÊÔQSX (´f.),

°ff. dþ. NXf¯fZ -uqrrqr, QbSX²U³fe IiY. qss - sssyrzzqzt Ext. rry 

BÊ-¸fZ»f : publichealth@mbmc.gov.in
ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f dU·ff¦f

þf.IiY. ¸f³f´ff/ÀffUÊ.Af.dU/yry/sqsv-sw                        dQ³ffÔIY : sr/qx/sqsv

// ¸fbQ°fUfPX //

	 d¸fSXf	 ·ffBÊÔQSX	 ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff	·ffSX°fSX}	BÔdQSXf	 ¦ffÔ²fe	 ÷Y¦¯ff»f¹f,	 d¸fSXfSXûOX	 ¹fZd±f»f	IY¸fÊ¨ff-¹ffÔ¨fZ	 ´fû¿ffJ,	¶fZOXdVfMX	U	B°fSX	 ÀfUÊ	 d»f³fZ³fZ	
²fb¯¹ffIYdSX°ff	»ffgOÑe	ÀffNXe	¸ff¦fdU¯¹ff°f	Af»fZ»¹ff	d³fdUQZÀf	(Tender Id : 2025_MBMC_1195071_1)		dQ.	sy/qx/sqsv	SXûþe	´f¹fÔÊ°f	¸fbQ°fUfPX	
QZ¯¹ff°f	¹fZ°f	AfWXZ.	
	 ÀfQSX	¸fbQ°fUfPX	dQ.	tq/qx/sqsv	SXûþe	Qb´ffSXe	qr.qq	Ufþ°ff	CXOX¯¹ff°f	¹fZBÊ»f.

þf. IiY. ¸f³f´ff / ¸ffUþ / þfdWX / BÊ - wrtwtus /sqsv-sw
dQ. sr/qx/sqsv

(IYdU°ff ¶fûSXIYSX)
CX´ff¹fböY (ÀffUÊ. Af. dU.)

d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf

´fi°f :-
dÀfÀMX¸f Ag³ffd»fÀMX, 
d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
 

 ¹fÔQf¨ff ¦f¯fZVfû°ÀfU Af°ff þZ¸f°fZ¸f 
¸fdWX³¹ffUSX Af»fZ»ff AÀf°ff³ff ¸fc°feÊ 
dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff ´fZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fbáf°f 
Af»ff AfWXZ. ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe UfPX°f 
¨ff»f»fZ»fe »fûIYd´fi¹f°ff, þ»»fû¿ff°f CX°ÀfU 
ÀffþSXf IYSX¯¹ff¨fe ·föYfÔ¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff 
Afd¯f °¹ff°fc³f¨f ̧ fc°feÊÔ¨¹ff CXÔ¨fe¶ff¶f°f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»fe ¨fPXfAûPX ¹ff°fc³f¨f ¦f¯fZVfû°ÀfU, 
³fUSXfÂfû°ÀfU °fÀfZ¨f ¸ff§fe ¦f¯fZVfû°ÀfUf°fe»f 
¸fc°feÊ dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe WXû°fe. ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨fe UfPX°fe CXÔ¨fe WXf 
·ffdUIYfÔ¨¹ff CX°ÀffWXf¨ff dU¿f¹f AÀf»ff °fSXe 
dUÀfþÊ³f d¸fSXU¯fbIYeÀffNXe CXÔ̈ f ̧ fc°feÊ ̧ fÔOX´ff°fc³f 
IYfPX¯fZ, dUÀfþÊ³fÀ±fTe Ufþ°f¦ffþ°f ³fZ¯fZ, 
SXÀ°¹ffQSX¸¹ff³f WXû¯ffSXe UfWX°fcIY IYûÔOXe, 
·ffdUIYfÔ¨fZ ³fÈ°¹f, ¦f¯fZVf ·fdöY´fSX ¦ff¯¹ffÔ¨ff 
þ»»fû¿f ¹ff¸f²¹fZ ¸fÔOX´ff°fc³f d³f§ff»fZ»fe 
¸fc°feÊ UfWX³ff°fc³f dUÀfþÊ³fÀ±fTe ³fZBÊ´f¹fÔÊ°f 
¸fc°feÊ ÀffÔ·ffT¯ffº¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff IYSXfUe 
»ff¦f¯ffSXe °ffSXZUSX¨fe IYÀfSX°f WXZ EIY´fiIYfSX¨fZ 
Ad¦³fdQ½¹f¨f AÀf°fZ. QSXU¿feÊ CXÔ¨f ¸fc°feÊ 
dUÀfdþÊ°f IYSX°ff³ff ¸fWXf´ffd»fIYf IY¸fÊ¨ffSXe, 
ÀfbSXÃff SXÃfIY, ̧ fÔOXTf¨fZ ́ fQfd²fIYfSXe, ÀfQÀ¹ffÔ³ff 
QifdUOXe ´fif¯ff¹f¸f IYSXfUf »ff¦f°fû. ´»ffÀMXSX 
AfgRY ́ fgdSXÀf¨¹ff ̧ fc°feÊÔ¨¹ff CXÔ¨feUøY³f UfQfÀf 
Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. ´feAû´fe¨¹ff ¸fc°feÊÔ³ff 
¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fe AÀf»fe °fSXe dUdU²f 
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¶fÔQe¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe»ff 
Aþc³f ¹fVf Af»fZ»fZ ³ffWXe. ´feAû´feÔ¨¹ff 
¸fc°feÊÔ¨ff UfQ WXf A»feIYOX¨¹ff ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ tq þf³fZUfSXe sqsv 

´feAû´fe´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»¹ff ¸fc°feÊ Afd¯f 
°¹ffÔ¨fZ þ»fÀffNXÐ¹ff°f dUÀfþÊ³f IYSX¯¹ffdU÷Yð 
AÔ°fdSX¸f AfQZVf dQ»ff Afd¯f IZYÔQie¹f ́ fiQc¿f¯f 
d³f¹fÔÂf¯f ̧ fÔOXTf¨¹ff (Àfe´feÀfe¶fe) ̧ ff¦fÊQVfÊIY 
°fØUfÔ¨fZ IYfMXZIYûSX´f¯fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ. °f±ffd´f, ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVf 
QZDY³fWXe ¶ffþfSXf°f ́ feAû´fe¨¹ff ̧ fc°feÊ AfþWXe 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ°f. ´feAû´feÔ¨¹ff ¸fc°feÊÔ¸fbTZ 
þ»f´fiQc¿f¯f WXû°f AÀf»¹ff³fZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
°¹ff ̧ fc°feÊÔ̈ ¹ff dUÀfþÔ³ffÊÀf UfSXÔUfSX AfÃfŹ f §fZ°f 
VffOXc¨¹ff ¸fc°feÊ A±fUf A³¹f ´f¹ffÊÔ¹ff¨ff Vfû²f 
§fZ¯¹ffÀf ¹ff´fcUeÊ¨f Àfb¨fdU»fZ AfWXZ. ´feAû´fe 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ³ffWXe. °fZ ³fôfÔ¸f²¹fZ, ´ff¯¹ff°f 
dUSX§fTc VfIY°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ³fôf CX±fT 
WXû°ff°f. QbÀfSXeIYOXZ °f»ffU dIÔYUf dUdWXSXe°f 
dUÀfþÊ³f IZY»fZ, °fSX ³f`Àfd¦fÊIY ´ff¯¹ff¨fZ pû°f 
JSXf¶f WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸fc°feÊÔ³ff ³ffWXe 
°fSX °¹ffÔ¨¹ff dUÀfþÊ³ff»ff U °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffº¹ff þ»f´fiQc¿f¯ff»ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
UfSXÔUfSX AfÃfZ´f §fZ°f»ff AfWXZ. IZYÔQif¨ff WXZ°fc 
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY AÀf»ff °fSXe A³fZIYþ¯f 
SXûþ¦ffSXf»ff ¸fbIY°fe»f, ¶fZSXûþ¦ffSX WXû°fe»f, 
A³fZIYfÔ³ff IYþÊ¶ffþfSXe ½WXfUZ »ff¦fZ»f AVff 
ÀUøY´ff¨fZ AfÃfŹ f §fZ°f A³fZIYfÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
QSXUfþZ NXûNXfU»fZ AfWXZ°f. sqrs ´ffÀfc³f 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX ´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
AÀf»fZ, °fSXe ·ffdUIYfÔ¨fe ´feAû´fe ¸fc°feÊ 
JSXZQe IYSX¯¹ff¨fe ̧ ff³fdÀfIY°ff, ÀffUÊþd³fIY 
¦f¯fZVfû°ÀfU U ³fUSXfÂfû°ÀfU ¸fÔOXTf¨ffWXe 
¹ff¨f ¸fc°feÊ JSXZQe¶ff¶f°f¨ff Af¦fiWX ¹ff¸fbTZ 
¶ffþfSXf°f ´feAû´fe¨¹ff ¸fc°feÊÔUSX ¶fÔQe ¹fZ¯fZ 
°fc°ffÊÀf °fSXe Vf¢¹f dQÀf°f ³ffWXe. ²f¸fÊ Afd¯f 
øYPXe-´fSXÔ´fSXfÔ¨¹ff ³ffUfJf»fe ´f¹ffÊUSX¯ff¨ff 

dU¨ffSX ÀfûOXc³f QZ̄ fZ Afd¯f AdU¨ffSXe ́ fð°fe³fZ 
CX°ÀfU ÀffþSXZ IYSX¯fZ WXZ ̧ fbTf°f ̈ fbIYe¨fZ AÀf»fZ 
°fSXe AfþWXe IYû¯fe WXZ Àf¸fþc³f §fZ°f ³ffWXe, WXe¨f 
JSXe VfûIYfÔd°fIYf AfWXZ. ̧ fc°feÊ ¶f³fU¯ffº¹ffÔ³ff 
¸fc°feÊ ¶f³fU¯¹ffÀffNXe ³f`Àfd¦fÊIY, dU§fMX³fVfe»f 
Afd¯f ́ f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY IY©¹ff ̧ ff»ff¨ff Uf´fSX 
IYSX̄ ¹ffÀf IYû¯ffIYOXc³fWXe ́ fiû°ÀffdWX°f IZY»fZ þf°f 
³ffWXe. °¹ff°fc³f ´feAû´fe ¸fc°feÊ dUÀfþÊ³ffUøY³f 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX U ¸fc°feÊ CX°´ffQIY ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
UfQ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¦fZ»ff. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff 
UfQfUSX °fûOX¦ff IYfPX»ff AÀf»ff °fSXe WXf °fûOX¦ff 
WXÔ¦ff¸fe ÀUøY´ff¨ff AfWXZ. IYf¹f¸fÀUøY´fe 
³ffWXe. ¹fZ¯ffº¹ff ¸ff§fe ¦f¯fZVfû°ÀfUf´f¹fÔÊ°f¨f 
¹ff °fûOX¦¹ff¨fe ¸fbQ°f AfWXZ. ÀfWXf RbYMXfÔUSXe»f 
¦f¯fZVf ̧ fc°feÊÔ̈ fZ Àf¸fbQif°f, °fSX °¹ffJf»fe»f ̧ fc°feÊÔ̈ fZ 
IÈYdÂf¸f °f»ffUfÔ¸f²¹fZ dUÀfþÊ³f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ AfWXZ°f. ´ff¨f 
RbYMXfÔ´f¹fÔÊ°f¨¹ff ¸fc°feÊ dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f IÈYdÂf¸f 
°f»ffUf¸f²¹fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVf dQ»fZ AÀf»fZ 
°fSXe ̧ fbÔ¶fBÊ °fÀfZ¨f ̧ fbÔ¶fBÊ Àf·fûU°ff»f¨¹ff NXf¯fZ, 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe, ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ, ́ f³fUZ»f ¹ff 
E¸fE¸fAfSXE ÃfZÂff°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔUSXe»f þ¶ff¶fQfSXe UfPXdU»fe AfWXZ. ́ ff¨f 
RbYMXfỐ f¹fÔÊ°f¨¹ff ¦f¯fZVf ̧ fc°feÊÔ̈ ¹ff dUÀfþÊ³ffÀffNXe 
IÈYdÂf¸f °f»ffUf¨fe CXÔ¨fe U Jû»fe ¹ff¨ffWXe 
À±ffd³fIY ´fiVffÀf³ff»ff ´fif²ff³¹ff³fZ dU¨ffSX 
IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¦f¯f´f°fe¶ff´´ff WXf 
ßfðZ¨ff dU¿f¹f AfWXZ. ¹ff ¸fc°feÊÔ¨fZ dUÀfþÔÊ³f 
´ffSXỐ fdSXIY ́ fð°fe³fZ ½WXfUZ AÀff °¹ffÔ̈ ff Af¦fiWX 
AÀf»ff °fSXe ¦f¯fZVf ·föYfÔ¨fe A»feIYOX¨¹ff 
IYfTf°f dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff 
¶fQ»f»fe AfWXZ, WXf JSXûJSXe¨f ¶fQ»f ̧ ff³ffUf 
»ff¦fZ»f. UfWX°fcIY IYûÔOXe, ́ fdSXÀfSXf´ffÀfc³f IYfWXe 

dUÀfþÊ³ff¨fe AOX¨f¯f
AÔ°fSXfUSX dUÀfþÊ³f À±fT, dUÀfþÊ³f À±fTe 
AÀf¯ffSXe ¦fQeÊ U °¹ff°fc³f dUÀfþÊ³ffÀf WXû¯ffSXf 
dU»fÔ¶f Afd¯f A³fZIYQf dUÀfþÊ³ffÀffNXe 
WX¸fJfÀf´f¯fZ AÀf¯ffSXe U÷Y¯fSXfþf¨fe WXþZSXe 
¹ff¸fbTZ §fSXfþUT¨f CX´f»f¶²f AÀf¯ffº¹ff 
IÈYdÂf¸f °f»ffUfÔ¨ff ´f¹ffÊ¹f ¦f¯fZVf ·föYfÔ³fe 
ÀUeIYfSX»ff AfWXZ. ¹ff°f dUÀfþÊ³ffQSX¸¹ff³f 
IÈYdÂf¸f °f»ffUfÔ̧ f²¹fZ ̧ fc°feÊ dUÀfdþÊ°f IYSX¯¹ffÀf 
¨ffÔ¦f»ff ́ fid°fÀffQ d¸fTc »ff¦f»ff. ́ feAû´feÔ¨¹ff 

¸fc°feÊ dUÀfþÊ³ffUSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»ff 
d³f¯fÊ¹f WXe IZYUT USXUSX¨fe ̧ f»f¸f´f˜e AfWXZ. 
IYû¯f°¹ffWXe Àf¸fÀ¹fZUSX NXûÀf °fûOX¦ff IYfPX¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. A³¹f±ff °¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨ff 
·fÀ¸ffÀfcSX WXû¯¹ffÀf RYfSXÀff UZT »ff¦f°f 
³ffWXe. ´feAû´feÔ¨¹ff ¸fc°feÊÔ¸fbTZ ´f¹ffÊUSX¯ff¨fe 
WXû¯ffSXe WXf³fe, þ»f´fiQc¿f¯f ¹ff ¦fûáeÔIYOXZWXe 
IYf³ffOXûTf IYøY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. °¹ff 
Àf°¹f°fZ¨ff ÀUeIYfSX IYSX¯¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff 

Af´f¯ffÀf ÀUeIYfSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ̧ fc°feÊ 
¸fûNXÐ¹ff CXÔ̈ fe¨fe AÀfû U LûMXe AÀfû, ¦f¯fSXf¹ff 
ÀfUfÊÔ̧ f²¹fZ̈ f Àff¸ffU»fZ»fZ. ·föY ¦fSXe¶f AÀfû Uf 
ßfe¸fÔ°f, ¦f¯fSXf¹ff AfVfeUfÊQ QZ°ff³ff Qbþf·ffU 
QfJU°f ³ffWXe. CXÔ¨f ̧ fc°feÊ WXf ́ fid°fâZ¨ff dU¿f¹f 
¶f³fdU¯¹ff¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ»ff IYûNXZ °fSXe LZQ 
ôfUf¨f »ff¦fZ»f. dU¿f¹f ßfðZ¨ff AÀf»ff 
°fSXe °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff ́ fdSX¯ff¸ffÔ¨ffWXe 
IY²fe °fSXe dU¨ffSX IYSXfUf¨f »ff¦fZ»f. ³fQe, 

°f»ffU, Àf¸fbQi ¹ff ³f`Àfd¦fÊIY ´f¹ff¹ffÊÔdVfUf¹f 
A³¹f ´f¹ff¹ffÊÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀf Af´f¯ffÀf 
¸f¹ffQfÊ ́ fOX»¹ff AfWXZ. VffOXc̈ ¹ff ¦f¯fZVf¸fc°feÊÔ̈ fZ 
»fUIYSX dUÀfþÊ³f WXû°fZ. °fe ¸ff°fe Af´f¯f 
VfZ°ff¸f²¹fZ, ¶ff¦fZ¸f²¹fZ, CXôf³ffÔ¸f²¹fZ Uf´føY 
VfIY°fû. ´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¶ff¶f°f °fZ Vf¢¹f ³ffWXe. 
´feAû´fe ̧ fcd°fÊIYfSXfÔ³ff ̧ ff§fe ¦f¯fZVfû°ÀfUf´f¹fÔÊ°f 
³¹ff¹ff»f¹fe³f d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ °fc°ffÊÀf dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff AfWXZ.



4Àfad¸fßf
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¸fa¦fT½ffSX, sz ªfb»f`  °fZ qu Afg¦fÀMX sqsv

UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ)  ³ff»ffÀfû´ffSXf (´fd›¸f)

¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f dUSXfSX
QbSX²U³fe IiY. rssvq - suqsrxz / suqsvwt 

þfUIY IiY. :- U.dU.Vf.¸f./IY.dU./rrrv/sv-sw
dQ³ffÔIY :- st/qx/sqsv

þfdWXSX ³fûMXeÀf 
	 ¸fWXfSXf¿MÑX	¸fbÔ¶fBÊ	 ´fifÔd°fIY	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	Ad²fd³f¹f¸f	rzuz	¨fZ	IY»f¸f	uwz	A³U¹fZ	þfWXeSX	³fûMXeÀf	Jf»fe»f	¸ff»f¸fØfZ¨¹ff	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	
ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ	UÀfBÊ	 dUSXfSX	VfWXSX	 ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	 ´fi·ff¦f	Àfd¸f°fe	(BÊ)	IYf¹ffÊ»f¹f	³ff»ffÀfû´ffSXf	 ¹fZ±fZ	 ´fif~	Óff»fZ»¹ff	¸ff»f¸fØff	²ffSXIYfÔ¨¹ff	 ´fiIYSX¯f´fSX°UZ	
³fûMXeÀfe³fbÀffSX	ÀfQSX	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	ÀfÔQ·ffÊ³fm	IYû¯f°¹ffWXe	dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff³fZ	WXSXIY°f	A¦fSX	AfÃfZ´f	AÀf»¹ffÀf	WXe	³fûMXeÀf	´fidÀf²Q	Óff»¹ff´ffÀfc³f	x	dQUÀffÔ¨¹ff	Af°f	
dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff	U	WXSXIY°fe¨¹ff	»fZJe	´fbSXf½¹ffÀfWX	UÀfBÊ	dUSXfSX	VfWXSX	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	´fi·ff¦f	Àfd¸f°fe	(BÊ)	IYf¹ffÊ»f¹f	³ff»ffÀfû´ffSXf	¹fZ±fZ	»fZJe	ÀU÷Y´ff°f	
WXSXIY°f	³fûÔQUfUe.	A³¹f±ff	IYSXUÀfb»fe¨¹ff	Àfû¹feÀffNXe	ÀfQSX	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	IY÷Y³f	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	Q~SXe	¹ff¶ff¶f°f¨fe	³fûÔQ	§fZ°f»fe	þfBÊ»f.	

A.
IiY.

dU·ff¦f ¸ff»f¸fØff IiY¸ffÔIY. dSXÀfeMX 
³fÔ

ª¹ff¨¹ff  ³ffUZ ¸ff»f¸fØff 
AfWXZ °¹ff¨fZ ¸WX¯fþZ ¸ff»f¸fØff 

dUIY¯ff-¹ff dIÔYUf IYSXQf°¹ff¨fZ 
³ffU

JdSXQQfSXf¨fZ dIÔYUf Ad·fWXÀ°ffÔIY³f IYSXQf°¹ff¨fZ 
³ffU 

r Àf¸fZT	-	r NLqy/sxu/tq txys A»¶ff	IÔY³ÀMÑ. ³fcSX	¸fûWX¸¸fQ	ÀfªþfQ	WXbÀf`³f	IcYSXZVfe	/	SXdRY¹ff	³fcSX	IcYSXZVfe

s Àfû´ffSXf	-	s NLts/vvy/ur txvs ¦fb»fZ¸fZWX°ff¶f	AWX¸fQ	WXbÀf`³f	VfZJ Jf³f	ASXfRY°f	IYd»f¸f

t Àfû´ffSXf	-	s NLts/vuq/ty txyq U`·fU	¶fe	´fe	ÀffNXZ A¶Qb»f	Eþfþ	Vf¸fVffQ	VfZJ

u Àf¸fZT	-	s NLqz/rsz/t txxr ßfe.	IÈY´ff	IÔY³ÀMÑ¢Vf³f dUþ¹f	¶ffTIÈY¿¯f	´fUfSX	/	ª¹fû°fe	dUþ¹f	´fUfSX

v Àf¸fZT	-	r NLqy/sty/tq txxv ÀfÔþ¹f	¸f²fbIYSX	°ffÔ¶fOXZ ¸fWXf´fiÀffQ	¹fVfû²fSX	d¸fßff	/	dSX³ff	¸fWXf´fiÀffQ	d¸fßff

w Àfû´ffSXf	-	r NLtr/wq/uq txxx ´ffÔOXbSXÔ¦f	¦f¯f´f°f	IYQ¸f A¯fÊUe	AfQZVf	d¦fþZ	/	AfQZVf	Ad³f»f	d¦fþZ

x Àf¸fZT	-	r NLqy/szv/rw tysu ´fdSXUfSX	dSXA»MXÀfÊ A÷Y¯f	SXf¸f¨fÔQi	U`SXf¦f	/	Vfb·ffÔ¦f	A÷Y¯f	U`SXf¦f

y Àfû´ffSXf	-	s NLts/wsq/y tysw Afd»f¹ff	¸fbÀfe¶f	¨ffUSXZ JbVfeÊQ	ÀfBÊQ	´fMXZ»f

z Àf¸fZT	-	r NLqy/zy/rr tyvw ÀfbSXZVf	dVfUSXf¸f	ÀffMX¸f SdUÔQSX	Af³fÔQ	dÀfÔ¦f	³fZ¦fe	/	þe°fZÔQSX	Af³fÔQ	dÀfÔ¦f	³fZ¦fe

rq Àfû´ffSXf	-	r NLtr/sz/tr tzqs QVfSX±f	·ff¦fûþe	JÔOXf¦fTZ AÔþ³ff	QVfSX±f	JÔOXTZ

rr Àfû´ffSXf	-	r NLtr/ruy/x tztt ÷Y´fZVf	SXdUIYfÔ°f	´ffÔ¨ffT dÀf²Qf±fÊ	SXfþZVf	d°fUfSXe

rs Àf¸fZT	-	r NLqy/szr/r rtzy ¸fü¹ffÊ	OXZ½WX. ÀfÔ°fû¿f	SXfþfSXf¸f	³ffQIYSX	U	Àfb´fie¹ff	Àf.	³ffQIYSX

rt Àfû´ffSXf		-	s NLts/wqq/rv uqys IYfQSX	¶ffQVffWX	A¶Qb»f	VfZJ WXUf¶fe	IYfQSX	¶ffQVffWX	VfZJ

ru Àf¸fZT	-	s NLqz/wt/sw uqtq IY¸f»f	ÀfûÀff¹fMXe þ¹fßfe	Àfb·ff¿f	þf²fU

rv Àfû´ffSXf	-	s NLts/uwr/sr utwt SX¸fZVf¶ff¶fb	E¸f	IZY dU³fûQ	¶ff¶fb·ffBÊ	¦fªþSX	U	d´fi°fe	dU³fûQ	¦fªþSX

rw Àfû´ffSXf	-	r NLtr/rvq/sw utxr dQ´fIY	¦fû´ffT	°ff¶fZ A¶Qb»f	SXVfeQ	WX¶fe¶f	AWX¸fQ	IbYSXZVfe	U	IYeSXûþf	IbYSXZVfe

rx Àf¸fZT	-	s NLqz/w/rz utwq þfUUe	SX¸fZVf	UfTeþIYSX d¸f³fZVf	SX¸fZVf	¶ffTeþIYSX

ry Àf¸fZT	-	s NLqz/ruy/rv utsz ¸fb³ffUSX	³ffÓf	³fþeU	¨ffUSXZ	Afd¯f	B°fSX dIYVfûSX	»fÃ¸f¯f	UfSXÔ¦f	U	SXÔþ³ff	dIYVfûSX	UfSXÔ¦f

rz Àf¸fZT	-	s NLqz/rsz/u uttr ¸fWXZÔQi	¸f²fbIYSX	¶f³fZ	U	¸f²fbSXf	¸fWXZÔQi	¶f³fZ d¸fd»fÔQ	¸f²fbIYSX	¶f³fZ	U	¸fb¦²ff	d¸fd»fÔQ	¶f³fZ

sq Àf¸fZT	-	r NLqy/rsy/sw uuqy »fdSX³Àf	°ffUSX ÀfüSX·f	Àfb·ff¿f	¸fZÀÂfe
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	 	 	 	 	 	 	 (AdV½f³fe ¸fûSXZ)
       ÀfWXf¹fIY Af¹fböY
       ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ) ³ff»ffÀfû´ffSXf

¸fba¶fBÊ 
·ffSX°ff°f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe¨ff 

Af»fZJ d¨fÔ°ffþ³fIYdSX°¹ff UfPX°f 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
³fgVf³f»f IiYfB¸f SXZIYfgOXÊ ¶¹fbSXû 
(NCRB) ¨¹ff  IiYfBÊ¸f B³f BÔdOX¹ff  
AWXUf»ff³fbÀffSX, ¦fZ»¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ°f 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ 
Qb´fMXeWXc³f Ad²fIY UfPX Óff»fe 
AfWXZ. IZYÔQie¹f ¦fÈWX SXfª¹f¸fÔÂfe ¶ffÔQe 
ÀfÔþ¹f IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe »fûIYÀf·fZ°f 
EIYf ´fiV³ff¨¹ff »fZJe CXØfSXf°f WXe 
²f¢IYfQf¹fIY AfIYOXZUfSXe ÀffQSX 
IZY»fe.

NCRB ¨¹ff 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, sqry °fZ sqss 
¹ff IYf»ffU²fe°f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe 
(QcSXÀfÔUfQ CX´fIYSX¯ffÔ¨ff Uf´fSX 
IYøY³f IZY»fZ»fZ ¦fb³WXZ) AÔ°f¦fÊ°f QfJ»f 
Óff»fZ»¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¨ff °f´fVfe»f AÀff:

sqry ¸f²¹fZ sx,suy
sqrz ¸f²¹fZ uu,xtv
sqsq ¸f²¹fZ vq,qtv
sqsr ¸f²¹fZ vs,zxu
sqss ¸f²¹fZ wv,yzt
¹ff AfIYOXZUfSXeUøY³f Àff¹f¶fSX 

¦fb³WXZ¦ffSXe¨ff ¨fPX°ff Af»fZJ À´fá 
dQÀf°fû. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, QZVff°fe»f 
UÈð ½¹föYeÔ³fe (ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe) 
QfJ»f IZY»fZ»¹ff Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨¹ff 
°fIiYfSXeÔ¨fe dUdVfá AfIYOXZUfSXe 
NCRB õfSXZ ÀU°fÔÂf´f¯fZ ³fûÔQU»fe 
þf°f ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIYfÔUSXe»f Àff¹f¶fSX WX»»fÐ¹ffÔ¨fe 
JSXe ½¹ff~e Aþc³fWXe AÀ´fá AfWXZ.

Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe SXûJ¯¹ffÀffNXe 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fe ´ffDY»fZ

·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³fZ³fbÀffSX 
‘´fûd»fÀf’ Afd¯f ‘ÀffUÊþd³fIY 
Àfb½¹fUÀ±ff’ ¹ff ÀfZUf SXfª¹ff¨¹ff 
AJ°¹ffSXe°f ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ SXfª¹fZ 
Afd¯f IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVffÔ¨fe 
IYf¹fQf AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯ffSXe 
ÀfÔÀ±ff (LEA) Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ 
Afd¯f UÈðfÔUSXe»f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ 
SXûJ¯¹ffÀffNXe, Vfû²f¯¹ffÀffNXe, 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe Afd¯f JMX»ff 
¨ff»fU¯¹ffÀffNXe ´fif¸fb£¹ff³fZ 
þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f. ¸ffÂf, IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX SXfª¹ffÔ³ff ¹ff Ãf¸f°ff 
dUIYfÀffÀffNXe dUdU²f ¹fûþ³ffÔAÔ°f¦fÊ°f 
Àf»»ff¸fÀf»f°f Afd¯f Afd±fÊIY 
ÀfWXf¹¹f ´fbSXU°fZ.ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔUSXe»f 
Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔÀfWX ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff 
Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔVfe ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY 
Afd¯f Àf¸f³U¹ff°¸fIY ´fð°fe³fZ Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀffNXe IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ A³fZIY 
¸fWXØU´fc¯fÊ ´ffU»fZ CX¨f»f»fe AfWXZ°f, 
ª¹ff°f Jf»fe»f ´fi¸fbJ ¦fûáeÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ.

(I4C) ·ffSX°fe¹f Àff¹f¶fSX 
¦fb³WXZ Àf¸f³U¹f IZYÔQi QZVff°fe»f 
ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨ff 
Àf¸f³U¹ff³fZ d³f´fMXfSXf IYSX¯¹ffÀffNXe 
IZYÔQie¹f ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹ff³fZ ·ffSX°fe¹f 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ Àf¸f³U¹f IZYÔQi (I4C) 
¨fe À±ff´f³ff IZY»fe AfWXZ.

SXf¿MÑXe¹f Àff¹f¶fSX A´fSXf²f 
dSX´fûdMXÔÊ¦f ´fûMXÊ»f (NCRP): 
I4C ¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f  SXf¿MÑXe¹f 
Àff¹f¶fSX A´fSXf²f dSX´fûdMXÔÊ¦f ´fûMXÊ»f  
(https://cybercrime.
gov.in) ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ, dþ±fZ ³ff¦fdSXIY Àff¹f¶fSX 
¦fb³‘fÔ¨fe °fIiYfSX IYøY VfIY°ff°f.

³ff¦fdSXIY dUØfe¹f Àff¹f¶fSX 
§fûMXfTf dSX´fûdMXÔÊ¦f Afd¯f ½¹fUÀ±ff´f³f 
´fi¯ff»fe (CFCFRMS): 
Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIYe¨fe °ff°IYfT 
¸ffdWX°fe d¸fTfUe Afd¯f RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffº¹ffÔIYOXc³f ´f`Àff ´fTU»ff þfDY 
³f¹fZ, ¹ffÀffNXe sqsr Àff»fe I4C 
AÔ°f¦fÊ°f WXe ´fi¯ff»fe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

A°¹ff²fbd³fIY Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe 
d³fUfSX¯f IZYÔQi: I4C ¸f²¹fZ ´fi¸fbJ 
¶fhIYfÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe, dUØfe¹f ¸f²¹fÀ±f, 
´fZ¸fZÔMX A‍g¦fie¦fZMXSX, QcSXÀfÔ¨ffSX ÀfZUf 
´fbSXUNXfQfSX, Af¹fMXe ¸f²¹fÀ±f Afd¯f 
SXfª¹fZ/IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVffÔ¨¹ff IYf¹fQf 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfÔÀ±fZ¨fZ ´fid°fd³f²fe 
EIYÂf ¹fZDY³f Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ³ff AfTf 
§ff»f¯¹ffÀffNXe °ff°IYfT IYfSXUfBÊ 
IYSX°f AfWXZ°f.

dÀf¸fIYfOXÐÀfÊ Afd¯f IMEI ¨fZ 
IYf¹fÊ ¶fÔQ: ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°feUøY³f IYfSXUfBÊ 
IYSX°f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f 
z.us »ffJfÔWXc³f Ad²fIY 
dÀf¸fIYfOXÐÀfÊ Afd¯f s,wt,tuy 
Af¹fE¸fBÊAf¹fþ¨fZ (IMEIs) IYf¹fÊ 
¶fÔQ IZY»fZ AfWXZ.

Àff¹f¶fSX þf¦fÈ°feÀffNXe ½¹ff´fIY 
¸fûWXe¸f: Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe¶ff¶f°f 
Àf¸ffþf°f þf¦f÷YIY°ff d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ dUdU²f 
CX´fIiY¸f WXf°fe §fZ°f»fZ AfWXZ°f:

´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨ff ‘¸f³f IYe ¶ff°f’ 
IYf¹fÊIiY¸f: sx.rq.sqsu SXûþe 
´fiÀffdSX°f Óff»fZ»¹ff ‘¸f³f IYe ¶ff°f’ 
IYf¹fÊIiY¸ff°f ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³fe 
‘dOXdþMX»f AMXIZY’¶ff¶f°f (digital 
arrest) ¨f¨ffÊ IZY»fe Afd¯f 
·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff °¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
¸ffdWX°fe dQ»fe.

AfIYfVfUf¯feUSX dUVfZ¿f 
IYf¹fÊIiY¸f: AfIYfVfUf¯fe¨¹ff 
³fUe dQ»»fe°fe»f IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ 
sy.rq.sqsu SXûþe dOXdþMX»f 
AMXIZYÀfÔQ·ffÊ°f EIYf dUVfZ¿f 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ.

IYfg»fSX MXÐ¹fc³f Ad·f¹ff³f: I4C 
³fZ IZYÔQie¹f QcSXÀfÔ¨ffSX dU·ff¦ff¨¹ff 
ÀfWX¹fû¦ff³fZ Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔdU¿f¹fe 
þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f 
rztq WXf Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ WXZ»´f»ffBÊ³f 
IiY¸ffÔIY Afd¯f SXf¿MÑXe¹f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ 
³fûÔQ¯fe ´fûMXÊ»f (NCRP) ¹ffÔ¨ff 
´fi¨ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe rz.rs.sqsu 
´ffÀfc³f EIY IYfg»fSX MXÐ¹fc³f Ad·f¹ff³f 
ÀfbøY IZY»fZ.

dOXdþMX»f AMXIY §fûMXf¼¹ffÔUSX 
½¹ff´fIY þf¦f÷YIY°ff: U°fÊ¸ff³f´fÂff°fe»f 
þfdWXSXf°fe, dQ»»fe ¸fZMÑû ¦ffOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ 
CXîû¿f¯ff, Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSXe»f 
´fi·ffUIYfÔ¨ff (influencers) 
Uf´fSX, ´fiÀffSX ·ffSX°fe Afd¯f 
B»fZ¢MÑfgd³fIY ¸ff²¹f¸ffÔ¨ff Uf´fSX, 
AfIYfVfUf¯feUSX dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸f, 
Afd¯f sx.rr.sqsu SXûþe ³fUe 
dQ»»fe°f IY³ffgMX ´»fZÀf ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff 
‘SXfWXd¦fSXe’ IYf¹fÊIiY¸ff°f ÀfWX·ff¦f 
¹ffÔÀffSX£¹ff A³fZIY CX´fIiY¸ffÔ¨ff ¹ff°f 
Àf¸ffUZVf AfWXZ.

B°fSX þ³fþf¦fÈ°fe CX´fIiY¸f: 
EÀfE¸fEÀf, I4C ¨¹ff Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸f Jf°¹ffÔUSX (E¢Àf ¸fÔ¨f - 
@CyberDost, RZYÀf¶fbIY - 
CyberDostI4C, B³ÀMXf¦fif¸f 
- CyberDostI4C, MXZ»fe¦fif¸f 
- cyberdosti4c) ÀfÔQZVffÔ¨fZ 
´fiÀffSX¯f, EÀfE¸fEÀf ¸fûdWX¸ff, 
QcSXd¨fÂfUf¯fe Afd¯f SXZdOXAûUSXe»f 
¸fûdWX¸ff, dUôf»f¹ffÔ¸f²fe»f Ad·f¹ff³fZ, 
d¨fÂf´fMX¦fÈWXfÔ°fe»f þfdWXSXf°fe, 
Àfb´fidÀfð ½¹föYeÔõfSXZ ´fi¨ffSX, 
Af¹f´feE»f À´f²fZ°feÊ»f Ad·f¹ff³f, 
IbYÔ·f ̧ fZTf sqsv QSX¸¹ff³f SXf¶fU»fZ»fZ 
Ad·f¹ff³f, ¶fWXbdU²f ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ 
þfdWXSXf°feÔÀffNXe ¸ff¹f¦f½WX ¸fÔ¨ff¨ff 
Uf´fSX, SXfª¹fZ Afd¯f IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVf 
´fiVffÀf³ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ Àff¹f¶fSX 
ÀfbSXÃff Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°ff þf¦f÷YIY°ff 
Àf~fWXfÔ¨fZ Af¹fûþ³f, dIYVfûSXU¹fe³f 
¸fb»fZ-¸fb»fe/dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ´fbdÀ°fIZY¨fZ 
´fiIYfVf³f, SXZ»UZ À±ff³fIZY Afd¯f 
dU¸ff³f°fT ´fdSXÀfSXf°f dOXdþMX»f 
RY»fIY »ffU¯fZ B°¹ffQe CX´fIiY¸ffÔ¨ff 
¹ff°f Àf¸ffUZVf AfWXZ.

Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe»ff AfTf 
§ff»f¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX dUdU²f 
À°fSXfÔUSX ´fi¹f} IYSX°f AÀf»fZ, °fSXe 
³ff¦fdSXIYfÔ³feWXe þf¦føYIY SXfWX¯fZ 
Afd¯f Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff d³f¹f¸ffÔ¨fZ 
´ff»f³f IYSX¯fZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.

²f¢IYfQf¹fIY! QZVff°f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe°f ´fi¨fÔOX 
UfPX, v U¿ffÊÔ°f Qb´fMXeWXc³f Ad²fIY ´fiIYSX¯fZ!

¸fbÔ¶fBÊ  
SXfþ¿feÊ VffWXc ¸fWXfSXfþ þZâ ÀffdWXd°¹fIY 
U IY»ffIYfSX Àf³¸ff³f ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f 
IY»ff U ÀffdWX°¹f ÃfZÂff°f Qe§fÊIYfT 
¹fû¦fQf³f QZ̄ ffº¹ff rqq ª¹fZâ 
ÀffdWXd°¹fIY U IY»ffIYfSXfÔ³ff QSX¸fWXf 
´ff¨f WXþfSX ÷Y´f¹fZ B°fIZY ¸ff³f²f³f dQ»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe ´ffÂf 
»ff·ff±¹ffÊÔ³fe tr þb»f`́ f¹fÔÊ°f  Af´f»fZ 
ÀfSXIYfS  ´fûMXÊ»fUSX Afg³f»ffBÊ³f AþÊ 
ÀffQSX IYSXfUf, AÀfZ AfUfWX³f ¸fbÔ¶fBÊ 
VfWXSX¨fZ d³fUfÀfe CX´fdþ»WXfd²fIYfSXe 
OXfg.dVfU³fÔQf »fÔ¦fOXf´fcSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ 
AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe »ff·ff±¹ff¨fÊZ 
U¹f vq U¿ffÊỐ fZÃff Ad²fIY AÀffUZ. 
°fÀfZ̈ f dQ½¹ffÔ¦f IY»ffIYfSXfÔÀffNXe 
U¹fû¸f¹ffQfÊ uq U¿fZÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. IY»ff U ÀffdWX°¹f 
ÃfZÂff°f dIY¸ff³f rv U¿ffÊÔ̈ fZ ¹fû¦fQf³f 
AfUV¹fIY AÀfc³f U¹fû¸ff³ff³fbÀffSX 
ª¹fZâ AÀf¯ffSXZ dU²fUf, ´fdSX°föYÐ¹ff 
U dQ½¹ffÔ¦f IY»ffIYfSXfÔ³ff ´fif²ff³¹f dQ»fZ 
þfBÊ»f. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ IY»ffIYfSXfÔ̈ fZ 

Ufd¿fÊIY CX°´f³³f w0,000 ÷Y´f¹ffỐ fZÃff 
Ad²fIY ³fÀffUZ. ª¹ff IY»ffIYfSXfÔ̈ fe 
CX´fþedUIYf ´fc̄ fÊ°f: IY»fZUSX 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ, U B°fSX IYû¯f°ffWXe 
CX°´f³³ff¨ff pû°f ³ffWXe, AÀfZ 
IY»ffIYfSX ´ffÂf NXSX°fe»f. IZYÔQi U SXfª¹f 
VffÀf³ff¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe ¸fWXf¸fÔOXT 
dIÔYUf d³f¹fd¸f°f ¸ffdÀfIY ´fZ³Vf³f 
¹fûþ³fZ°f »ff·ff±feÊ AÀf°ff IYf¸ff ³f¹fZ 
°fÀfZ̈ f IY»ffIYfSX WXf ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff 
SXdWXUfÀfe AÀf¯fZ Ad³fUf¹fÊ AfWXZ.  
¹ff ¹fûþ³fZ̈ ff »ff·f §fZ̄ ¹ffÀffNXe 
AþfÀfÊû¶f°f U¹ff¨ff QfJ»ff, Af²ffSX 
IYfOXÊ, CX°´f³³ff¨ff QfJ»ff, SXdWXUfÀfe 
QfJ»ff, ´fid°fÄff´fÂf, ´f°fe-´f}e¨ff 
EIYÂf RYûMXû (»ff¦fc AÀf»¹ffÀf), 
¶fhIY ´ffÀf¶fbIY, A´fÔ¦f°Uf¨ff 
QfJ»ff (»ff¦fc AÀf»¹ffÀf), SXfª¹f 
U IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fe ´fi̧ ff¯f´fÂfZ (»ff¦fc 
AÀf»¹ffÀf) Afd¯f ³ff¸ffÔdIY°f 
ÀfÔÀ±ff/½¹föYe ¹ffÔ̈ fZ dVfRYfSXÀf´fÂf 
(»ff¦fc AÀf»¹ffÀf) WXe AfUV¹fIY 
IYf¦fQ´fÂfZ þûOX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

Af°ff ª¹fZâ IY»ffIYfSXfÔ³ff QSX¸fWXf 
d¸fT¯ffSX ´ff¨f WXþfSX ÷Y´f¹fZ ¸ff³f²f³f

¸fbÔ¶fBÊ:   
¸fÔÂff»f¹ff°fc³f EIY ¸fûNXe 

¶ff°f¸fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. °fe 
¸WX¯fþZ Afþ ÀfIYfTe IYf¸ff¨¹ff 
UZTZ¸f²¹fZ ¸fÔÂff»f¹ff°fe»f 
Àff°f½¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f Àfed»fÔ¦f 
A¨ff³fIY IYûÀfT»fÔ. ÀfbQ`Uf³fZ 
IbYNX»feWXe þedU°fWXf³fe Óff»fZ»fe 
³ffWXe.  ¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfQSX 
dNXIYf¯fe IYfWXe UZT ¦fûÔ²fT 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff.  ¸fbTf°f, 
¸fÔÂff»f¹ff°f dUdU²f IYf¸ffÔÀffNXe 
QSXSXûþ WXþfSXû ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
UQÊT AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
¸fÔÂff»f¹ff°f AVff´fiIYfSXZ Qb§fÊMX³ff 
WXû¯fZ WXe d¨fÔ°fZ¨fe¨f ¦fûá ¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f. ¸fb£¹f¸fÔÂfe U`ôIYe¹f ÀfWXf¹¹f°ff d³f²fe IYÃff¨¹ff ¶ffWXZSX Qb§fÊMX³ff d¸fTf»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fÔÂff»f¹ff°f 
ÀfIYfTe, Afþ dQ³ffÔIY sv 
þb»f`»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe U`ôIYe¹f 
ÀfWXf¹¹f°ff d³f²fe IYÃff¨¹ff 
¶ffWXZSX dÀfd»fÔ¦f¨ff IYfWXe ·ff¦f 
IYûÀfT»ff. ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff°f 
IbYNX»feWXe dþUe°fWXf³fe dIÔYUf 
IYû¯fe þJ¸fe Óff»fZ»fÔ ³ffWXe. 

Àff¸ff³¹f°f:, ¸fb£¹f¸fÔÂfe U`ôIYe¹f 
ÀfWXf¹¹f°ff d³f²fe IYÃff¨¹ff ¶ffWXZSX 
÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨fe SXfÔ¦f 
»ff¦f»fZ»fe AÀf°fZ. ÷Y¦¯ff»ff 
¸fQ°fd³f²fe d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 
»fûIY B±fZ ¹fZ°f AÀf°ff°f, 
Afd¯f ¹ff¨f dNXIYf¯f¨f dÀfd»fÔ¦f 
IYûÀfT»fÔ.

¸fÔÂff»f¹ff°f Qb§fÊMX³ff, Àff°f½¹ff 
¸fþ»¹ffUSX dÀfd»fÔ¦f IYûÀfT»fÔ

¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff QþfÊUSX ´fiV³fd¨f³WX 
þZ dÀfd»fÔ¦f IYûÀfT»fÔ, °fZ ¦fÔþ»fZ»fÔ »fûJÔOX WXû°fÔ. °¹ff¸fbTZ dÀfd»fÔ¦f¨ff WXf 

·ff¦f IYûÀfT»ff. þû dPX¦ffSXf Jf»fe Af»ff, °fû ÀfRYfBÊ IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe UZTe¨f 
WXMXU»ff. QSX̧ ¹ff³f ¹ff §fMX³fZ̧ fbTZ ¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff QþfÊUSX ´fiV³fd¨f³WX 

d³f¸ffÊ̄ f WXû°f AfWXZ. ¸fÔÂff»f¹ff°fc³f ¸fWXØUf¨fZ d³f¯fÊ¹f WXû°f AÀf°ff°f. ¸fÔÂff»f¹f 
´fiVffÀf³ff¨ff IY¯ff AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀfWX ÀfUÊ̈ f ¸fÔÂ¹ffÔ̈ fe IYf¹ffÊ»f¹f ¸fÔÂff»f¹ff°f 

AfWXZ°f. AVff°f¨f ¹ff §fMX³fZ̧ fbTZ dUdU²f ¨f¨ffÊÔ³ff Af°ff CX²ff¯f Af»fZ AfWXZ.


