
n¸fbÔ¶fBÊ : ´»ffÀMXSX AfgRY 
´fgdSXÀf¨¹ff ¦f¯fZVf ¸fc°fe¨fZ dUÀfþÊ³f 
Àf¸fbQi, ³f`Àfd¦fÊIY °f»ffU U ³fôfÔ¸f²¹fZ 
IYSX¯¹ffÀf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fe ¶fÔQe 
IYf¹f¸f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
»ff»f¶ff¦f¨¹ff SXfþfÀfWX ¸fûNXÐ¹ff 
´feAû´fe ¦f¯fZVf¸fc°feÔ¨fZ dUÀfþÊ³f 
IYSXf¹f¨fZ IbYNXZ, AÀff ´fiV³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff ´fOX»ff AÀfc³f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ²fûSX¯ff³fÔ°fSX¨f 
d¨fÂf À´fá WXûBÊ»f, AVfe ¸ffdWX°fe 
´ffd»fIZY¨¹ff EIYf UdSXâ Ad²fIYfº¹ff³fZ 
dQ»fe. AU§¹ff IYfWXe dQUÀffÔUSX 
¦f¯fZVfû°ÀfU ¹fZDY³f NXZ´f»ff AfWXZ. 
¸ffÂf, Aôf´fWXe ´feAû´fe ¸fc°feÊ¨¹ff 

dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f¨ff d°fPXf ÀfbMX»ff ³ffWXe. 
¹ff¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
§¹ffUf, AÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
À´fá d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f Aôf´f dUÀfþÊ³ff¨fZ 
²fûSX¯f d³fd›°f ³f Óff»¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff ¸fûNXÐ¹ff 
¦f¯fZVf¸fc°feÊ¨fZ dUÀfþÊ³f IYSXf¹f¨fZ IbYNXZ, 
AÀff ´fiV³f ´fOX»ff AfWXZ. 

SXfª¹ff°fe»f A³¹f VfWXSXfÔ´fZÃff 
¸fbÔ¶fBÊ°f QSXU¿feÊ ¸fûNXÐ¹ff ¦f¯fZVf¸fc°feÊ¨fe 
ÀfÔ£¹ff UfPX°f AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ rv 
RbYMXfÔ´ffÀfc³f tq RbYMXfÔ´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
¦f¯fZVf¸fc°feÊ¨fe ÀfÔ£¹ff Àfb¸ffSXZ w °fZ x 
WXþfSX AfWXZ, °fSX AVff CXÔ¨f ¸fc°feÊ¨fZ 

IÈYdÂf¸f °f»ffUfÔ°f dUÀfþÊ³f IYSX¯fZ 
Vf¢¹f ³ffWXe. ¹ff ¸fc°feÊÀffNXe Àf¸fbQi U 
¸fûNXZ ³f`Àfd¦fÊIY °f»ffU WXf¨f EIY¸fZU 
´f¹ffÊ¹f Àf²¹ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fe Àf¸fbQifÀfWX ³f`Àfd¦fÊIY 
°f»ffUf°f ´feAû´fe ¦f¯fZVf¸fc°feÊ 
´fSXUf³f¦fe ³ffWXe. ¹ffÀffNXe, SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ´feAû´fe ¦f¯fZVf¸fc°feÊÔ¨¹ff 
dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f ²fûSX¯f d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 

WXZ ²fûSX¯f d³fd›°f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¶ff¶f°f¨ff AWXUf»f st 
þb»f`»ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀffQSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
²fûSX¯ff³fÔ°fSX¨f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¦f¯fZVf¸fc°feÊ 
dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀfZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff EIYf 
UdSXâ Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°fÀfZ¨f, ¸fûNXÐ¹ff ¸fc°feÊÀffNXe ´ffd»fIZYIYOXZ 
IYû¯f°fe¨f ´f¹ff¹feÊ ½¹fUÀ±ff 
³fÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.
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¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f k¹ffl VfWXSXf°f dUIYdÀf°f WXû¯ffSX sq WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fZ¦ff´fiIY»´f

¸fa¦fT½ffSX, y ªfb»f`  °fZ ru ªfb»f` sqsvturr

EIY WXû°ff ÀfWXIYfSX...

SaX¦ff»ff 
A³fbÀf÷Y³f 

IYSXf 
¸fZIYA´f

n»ff°fcSX/ ²ffSXfdVfU Ü ´fid°fd³f²fe :
»fZIY ¸WX̄ fþZ ¶ff´ff¨fÔ IYfTeþ AÀf°fÔ. 

´f¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f §fOX»fZ»¹ff Qû³f §fMX³ffÔ̧ fbTÔ 
¶ff´f Afd¯f »fZIYe¨¹ff ³ff°¹ff»ff IYfdT¸ff 
RYfÀf»ff AfWXZ. EIYf §fMX³fZ°f QføY¨¹ff ³fVfZ°f 
¶ff´ff³fZ ´fûSXe¨ff þeU §fZ°f»ff. °fSX QbÀfº¹ff EIYf 
§fMX³fZ°f ¸fb»fe³fZ ¨ffgIY»fZMXÀffNXe WX̃  ²fSX»ff ¸WX̄ fc³f 
¶ff´ff³fZ d°f¨ff d³f§fÈÊ̄ f´f¯fZ Jc³f IZY»ff AfWXZ. 
¹ff Qû³WXe §fMX³ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX WXfQSX»ff AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f »ff°fcSX Afd¯f ²ffSXfdVfU ¹fZ±fZ 
¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. 

QføY ÀfÔÀffSX CX²UÀ°f IYSX°fZ WXZ Af´f¯f 
A³fZIYUZTf ´ffdWX»fÔ AfWXZ, EZIY»fZ AfWXZ. 

¸ffÂf ¹ff¨fe¨f EIY QbQ̀ÊUe ´fid¨f°fe ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. EIY u U¿feÊ¹f ¸fb»fe³fZ ¨ffgIY»fZMX 
¸ffd¦f°f»fZ ̧ WX̄ fc³f ¶ff´ff³fZ ̧ fb»fe»ff ¦fTRYfÀf QZDY³f 
¸ffSX»fÔ °fSX QbÀfº¹ff EIY §fMX³fZ°f ²ffSXfdVfU¸f²¹fZ 
¶ff´ff³fZ rq U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨ff IbYºWXfOXe³fZ ¸fføY³f 
Jc³f IZY»ff¹f ¹ff Qû³WXe §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f 
°fZ QføY¨¹ff ³fVfZ°f. ¹ff §fMX³ffÔ³fe ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f 

JT¶fT ¸ffþ»fe AfWXZ. 
»ff°fcSẌ ¹ff CXQ¦feSX̧ f²¹fZ 

¨ffSX U¿ffÊÔ̈ ¹ff d³fSXf¦fÀf ¸fb»fe³fZ 
UdOX»ffÔIYOXZ ¨ffgIY»fZMXÀffNXe WX̃  
²fSX»ff WXû°ff. »fZIYe¨¹ff ¹ff WX̃ f»ff 
Ù°ff¦fc³f ³fSXf²f¸f d´f°¹ff³fZ ÀffOXe³fZ d¨f¸fbIY»fe¨ff 
¦fTf AfUTc³f Jc³f IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. »ff°fcSX dþ»‘f°fe»f 
·fe¸ff °ffÔOXf ¹fZ±fe»f WXf ´fiIYfSX ÀfÔ°ff´fþ³fIY Af-
WXZ.  CXQ¦feSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ·fe¸ff °ffÔOXf ¹fZ±fe»f 
¶ff»ffþe ¶ff¶fb SXfNXûOX ¹ff tw U¿feÊ¹f ½¹föYe»ff 
¨ffSX U¿ffÊ̈ fe ¸fb»f¦fe AfWXZ. ¶ff»ffþe SXfNXûOX 
WXf QføY¨¹ff  AfWXfSXe ¦fZ»ff AfWXZ. Qb́ ffSXe ¨ffSX 
U¿ffÊ̈ ¹ff °¹ff¨¹ff ¸fb»fe³fZ ¨ffgIY»fZMXÀffNXe WX̃  
²fSX»ff. SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f AÀf»fZ»¹ff ¶ff»ffþe 
SXfNXûOX ¹ff³fZ ÀffOXe³fZ ÀU°f:¨¹ff ¨ffSX U¿ffÊ̈ ¹ff 
¸fb»fe¨ff ¦fTf AfUTc³f Jc³f IZY»ff Af-
WXZ. Af÷Y¿fe ¶ff»ffþe SXfNXûOX WXe ¨ffSX U¿ffÊ̈ fe 
d¨f¸fbIY»fe ¦f°f´fif¯f WXûBẾ f¹fÔÊ°f AfSXû´fe³fZ ÀffOXe¨ff 
RYfÀf IYfWXe ÀfûOX»ff ³f½WX°ff. Af÷Y¿fe¨fe AfBÊ 

U¿ffÊ §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX d°f»ff ´fiIYfSX 
»fÃff°f Af»ff Afd¯f d°f³fZ ́ fûd»fÀff°f 
²ffU §fZ°f»fe. °f´ffÀffAÔ°fe WXf ¦fb³WXf 
¶ff»ffþe³fZ̈ f IZY»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fÔ.

°fSX ²ffSXfdVfU¨¹ff QbÀfº¹ff EIY 
§fMX³fZ°f ¶ff´ff³fZ rq U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨ff Jc³f IZY»ff¹f. 
OXû¢¹ff°f ²ffSXQfSX VfÀÂff³fZ UfSX IYøY³f ´fûMẌ ¹ff 
¦fû¼¹ff»ff ÀfỐ fU»fÔ AfWXZ. ¦füSXe Äff³fZV½fSX 
þf²fU U¹f U¿fÊ rqU¿fÊ  AÀfÔ Jc³f IZY»fZ»¹ff 
¸fb»fe¨ff ³ffU AfWXZ. UdOX»ffÔ³ff QføY¨fZ ½¹fÀf³f 
AÀf»¹ff³fZ ¦füSXe  d°f¨¹ff Afþe ¶fSXû¶fSX SXfWX°f 
WXû°fe. ¸ffÂf ¶ff´ff³fZ B±fÔ ¹fZDY³f ¸fb»fe¨ff Jc³f 
IZY»ff. ¸fb»f¦fe UfSXÔUfSX AfþfSXe ´fOX°fZ¹f ¸WX̄ fc³f 
WXf Jc³f IZY»¹ff¨fÔ ¶ff´ff³fZ IY¶fc»f IZY»fÔ¹f. ¦füSXe 
þf²fU WXe ¦ffUf°fe»f VffTZ°f ̈ fü±fe°f dVfÃf¯f §fZ°f 
WXû°fe. WX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe ¶ff´ff³fZ ´fbSXfUZ 
³fá IYSX̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ´f¯f Afþe¨¹ff 
Àf°fIYÊ°fZ̧ fbTZ Àf°¹f ¶ffWXZSX Af»fÔ. AfÔ¶fe 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe Äff³fZV½fSX þf²fU ¹ff»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AfWXZ.

´fb³WXf EIYQf ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX
QüÔOX¸f²fe»f ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfUfÊÔ³ff¨f ²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX QüÔOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f IYf¹fQf Àfb½¹fUÀ±fZUSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. °fSX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ°fZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf EIYQf EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ. ´fb¯fZ-Àfû»ff´fcSX ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fWXfMXZ 
§fZOX»fZ»¹ff ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfUÊÂf JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. UfSXe¸f²fe»f ¸fdWX»ff ÀfbSXdÃf°f 
AfWXZ°f IYf? AÀff QZJe»f ÀfUf»f ¹ff dNXIYf¯fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
Àf²¹ff QüÔOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AÀfc³f ´fû»feÀf AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fZ°f 
AfWXZ°f.

¸fWXfSXf¿MÑXf»ff WXfQSXU¯ffº¹ff Qû³f §fMX³ff
þ³¸fQf°¹ff ¶ff´ffÔ³fe¨f ¸fb»feÔ¨fe IZY»fe WX°¹ff, EIYe³fZ ¨ffgIY»fZMX ¸ffd¦f°f»fZ ¸WX¯fc³f °fSX, EIYe»ff....

n´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
QüÔOX °ff»fb¢¹ff°f ²f¢IYfQf¹fIY 

§fMX³ff §fOX»fe AÀfc³f Af¿ffPXe Uf-
SXe d³fd¸fØf QVfÊ³ffÀffNXe ´fÔPXSX´fcSX»ff 
d³f§ff»fZ»¹ff ¨ffSX¨ffIYe¸f²fe»f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨¹ff ¦f¼¹ff»ff 
IYû¹f°ff »ffUc³f Qû³f °f÷Y¯ffÔ³fe 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
¸fb»fe Àfû¶f°f AÀf¯ffº¹ff ̧ fdWX»ffÔ¨¹ff 
OXû¼¹ff°f d¸fSX¨fe¨fe ´ffUOXSX MXfIcY³f 
QeOX »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ Qfd¦f³fZ 
»fbMX»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, ´fb¯fZ- Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf¸ff¦fÊWXc³f þf°f AÀf°ff³ff QüÔOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ÀUf¸fe d¨fÔ¨fû»fe ¹ff 
¦ffUfþUT ´fWXfMXZ¨¹ff QSX¸¹ff³f 
OÑf¹f½WXSX ¨fWXf d´f¯¹ffÀffNXe 
±ffÔ¶f»fZ»ff AÀf°ff³ff Qb¨ffIYeUøY³f 
Af»fZ»¹ff Qû³f °f÷Y¯ffÔ³fe IYû¹f°¹ff¨ff 
²ffIY QfJUc³f ´fÔPXSX´fcSX»ff 
þf¯ffº¹ff EIYf A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨¹ff ¦f¼¹ff»ff IYû¹f°ff »ffUc³f 
d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff QüÔOX¸f²¹fZ  
§fOX»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ ´fb¯fZ 

¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYf¹fÊÃf¸f°fZUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe Qû³f °f÷Y¯ffÔdUSXû²ff°f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 
Àfû¸fUfSXe ´fWXfMXZ ÀffOXZ¨ffSX¨¹ff 

Àfb¸ffSXfÀf IYfWXeþ¯f ´fb¯fZ-Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f ¨ffSX¨ffIYe UfWX³ff³fZ 
´fÔPXSX´fcSX»ff dUÿ»ff¨¹ff QVfÊ³ffÀffNXe 
þf°f WXû°fZ. °¹ff¨fUZTe d°f±fZ 
Qû§fZþ¯f Qb¨ffIYeUøY³f Af»fZ. ¨fWXf 
d´f¯¹ffÀffNXe °fZ ±ffÔ¶f»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f 
UZTe °¹ff Qû§ffÔ³fe Af´f»¹ff þUT 
AÀf¯ffº¹ff IYû¹f°ff IYfPX°f EIYf 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨¹ff ¦f¼¹ff»ff 
»ffU»ff Afd¯f °¹ff dNXIYf¯fe 
MX´fSXe¨¹ff VfZþfSXe AÀf¯ffº¹ff 

³ff»¹ff¨¹ff VfZþfSXe AÀf¯ff‍Ê¹ff 
ÓffOXe¸f²¹fZ RYSX´fMX°f §fZDY³f ¦fZ»fZ. 
d°f¨¹ffUSX Qû§ffÔ³fe d°f±fZ¨f A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff.

° ¹ f f U Z T e 
d°f±fZ AÀf¯ffº¹ff 
EIYf ¸fdWX»fZ¨¹ff 
OXû¼¹ffÔ¸f²¹fZ ¹ff 
Qû³f °f÷Y¯ffÔ³fe 
»ff»f SXÔ¦ff¨fe 
¨fMX¯fe MXfIcY³f 
d°f¨¹ff AÔ¦ffUSX 
AÀf¯ffSXZ r 
»ffJ vq WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ Qfd¦f³fZ 
§fZDY³f Qû§fZWXe 
´fiÀffSX Óff»fZ. WXe 
ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff QüÔOX 

´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f §fOX»fe 
AÀfc³f Àf²¹ff ¹ff ´fiIYSX¯fe Qû³f 
AÄff°f ½¹föYeÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
QüÔOX ´fû»feÀf Àf²¹ff ¹ff AfSXû´feÔ¨ff 
Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f AVfe ¸ffdWX°fe 
A´´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY ¦f¯fZVf 

d¶fSXfQfSX ¹ffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ.

´fÔPXSX´fcSX»ff d³f§ff»fZ»¹ff EIYf A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX, IYû¹f°¹ff¨ff ²ffIY QfJU°f »fbMX»fZ Qfd¦f³fZ

nNXf¯fZ : ´fSXSXfª¹ff°fc³f 
SXZ»UZõfSXZ dIÔYUf A³¹f ¸ff¦ff³fÊZ 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff 
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe WXû°f 
AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe ³fVfZ¨ff dUTJf 
§f˜ WXû°f ¨ff»f»ff AfWXZ. A¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¸f²¹fZ ¦ffÔþf¨¹ff °fÀIYSXe¸f²¹fZ 
Ad²fIY UfPX Óff»fe AfWXZ. ¸ff¦fe»f 
ry ¸fdWX³¹ff°f NXf¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
rsqq dIY»fûÔ´fZÃff þfÀ°f ¦ffÔþf¨ff 
ÀffNXf þ~ IZY»ff AfWXZ. NXf¯fZ 
¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff d·fUÔOXe ¹fbd³fMX³fZ 
¦fb÷YUfSXe d·fUÔOXe°f IYfSXUfBÊ IYSX°f 
R`Yþ»f A³ÀffSXe (uu), A¶Qb»f 
¸fbþfdWXQ A³ÀffSXe (sq), A³USX 
A³ÀffSXe (tu) ¹ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f tx»ffJ tx 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff xu dIY»fû vuy 
¦fig¸f ¦ffÔþf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

R`Yþ»f WXf ¦ffÔþf A¶Qb»f 
¹ff»ff dUIiYe IYSX¯¹ffÀffNXe 

¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe WXe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe. AfSXû´fe d·fUÔOXe, 
IY»¹ff¯f ´fdSXÀfSXf°f SXfWX°f AÀfc³f 
¨füIYVfe¸f²¹fZ R`Yþ»f ¹ff³fZ WXf ¦ffÔþf 
CXdOXVffUøY³f Af¯f»¹ff¨fe ¶ff¶f 
CX§fOX Óff»fe AfWXZ. °¹ff¨¹ffdU÷Yð 
¹ff´fcUe¨fÊZ A¸f»fe ´fQf±fÊ ÀfÔQ·ffÊ°f 
Qû³f ¦fb³WXZ QfJ»f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀf Ad²fIYfऱÐ¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

´fSXSXfª¹ff°fc³f ¦ffÔþf Af¯f»ff 
þf°f AÀfc³f ³fÃf»f¦fiÀ°f ·ff¦ff°fc³f 
¦ffÔþf¨fe °fÀIYSXe WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
¹ff´fcUeÊ¨¹ff ´fûd»fÀf IYfWXe 
IYfSXUfBÊ¸f²fc³f À´fá Óff»fZ»fZ AfWXZ. 
¦ffÔþf °fÀIYSXeÀffNXe SXZ»UZ¨ff Uf´fSX 
WXû°f AÀfc³f SXZ»UZ¸f²¹fZ ´fiUfVffÔ¨fe 
Jc´f¨f ¦fQeÊ AÀf°fZ. °fÀfZ¨f, 
´fiUfVffÔ¨¹ff Àff¸ff³ff¨fe °f´ffÀf¯fe 
WXû°f ³ffWXe. ¹ff¨ff¨f RYf¹fQf °fÀIYSX 
§fZ°f AfWXZ°f. IYfWXe UZTZ»ff °fÀIYSX 

´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe »ff¦f°ff°f.
¸ffÂf, °fÀIYSXe¸f²fe»f ¸fb£¹f 

ÀfcÂf²ffSXf¨ff Àfb¦ffUf »ff¦f°f ³ffWXe. 
´fdSX¯ff¸fe °fÀIYSXeUSX AÔIbYVf ¹fZ°f 
³fÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f AfWXZ. 
NXf¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe sqsu Afd¯f 
¹fÔQf þc³f´f¹fÔÊ°f r WXþfSX syz 
dIY»fû ¦ffÔþf¨ff ÀffNXf þ~ IYSX°f 
A³fZIY AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe 

AfWXZ. ¦fZ»¹ffU¿feÊ zqq dIY»fûWXc³f 
þfÀ°f ¦ffÔþf þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¹fÔQf¨¹ff U¿feÊ tqq 
dIY»fû¨¹ff AfÀf´ffÀf ¦ffÔþf þ~ 
IZY»ff AÀfc³f ¹ff ¦ffÔþf¶fSXû¶fSX 
rt dIY»fû´fZÃff þfÀ°f WXf¹f¶fieOX 
¦ffÔþfAfd¯f rrq ¦fig¸f WX¶fÊ»f ¦ffÔþf 
þ~ IZY»ff AfWXZ.

AfÔ°fSXSXfª¹fe¹f MXû¼¹ff ÀfdIiY¹f

OÑ¦þ °fÀIYSXe¸f²¹fZ 
AfÔ°fSXSXfª¹fe¹f MXû¼¹ff ÀfdIiY¹f 
AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY WXû°f 
AfWXZ. ¹ff MXû¼¹ffÔ¨ff ´fc¯fÊ´f¯fZ 
d¶f¸fûOX WXû¯ffSX IY²fe AÀff ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. 
dUVfZ¿fIY÷Y³f E¸fOXe ÀffSXJZ A¸f»fe 
´fQf±fÊ ´fSXSXfª¹ff°f °f¹ffSX IY÷Y³f 
°¹ff¨fe dUIiYe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IZY»fe 
þf°f AfWXZ. E¸fOXe¨fZ ´fSXSXfª¹ff°fe»f 
IYfWXe IYfSXJf³fZ NXf¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
CXðUÀ°f IZY»fZ AfWXZ°f. A³fZIY 
OÑ¦þ °fÀIYSXe ´fiIYSX¯ff°fe»f 
²ff¦fZQûSXZ A³¹f SXfª¹ff´f¹fÔÊ°f 
AÀf»¹ff¨fZ IYT°ff¨f ´fûd»fÀf 
IYfSXUfBÊÀffNXe d°fIYOXZ ²ffU §fZ°ff°f. 
¸ffÂf, IYfWXeUZTZ»ff AfSXû´fe WXf°fe 
»ff¦f°f ³ffWXe°f. Afd¯f °f´ffÀff»ff 
¶fiZIY »ff¦f°f AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ 
þf°fZ.

A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXedUSXû²ff°f ¸fûNXe IYfSXUfBÊ, xu dIY»fû ¦ffÔþf þ~

n¸fbÔ¶fBÊ : ·ffÔOXb´f¸f²¹fZ EIYf 
st U¿feÊ¹f dOXd»f½WXSXe ¶ffg¹f³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. °¹ff¨fZ ³ffU 
dVfU¸f dU³fûQ d°fUfSXe AÀfZ 
WXû°fZ. d¸fÂf Afd¯f ÀfWXIYfº¹ffÔ¨¹ff 
þf¨ff»ff IÔYMXfTc³f °¹ff³fZ WXZ ´ffDY»f 
CX¨f»f»fZ. s þb»f` SXûþe °¹ff³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfWXf þ¯ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ³fe dVfU¸f»ff 
Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. Ag¸fZÓffg³f IÔY´f³fe¨fZ 
dOXd»f½WXSXe ³f Óff»fZ»fZ ´ffÀfÊ»f 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ dSXþZ¢MX IYSXf¹f»ff 
ÀffÔ¦f¯fZ, ´f`VffÔÀffNXe ¸ffSXWXf¯f IYSX¯fZ 
Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT IYSX¯fZ, AÀfZ 
AfSXû´f °¹ffÔ¨¹ffUSX AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fZ»¹ff 
AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ Àfû³fc ¹ffQU, 
¨fZ°f³f ¦fü°f¸f, Aû¸fIYfSX ¸fûSXZ, 
Ad³fIZY°f §ffOXe, ²f³fSXfþ CXRYÊ 

¦f¯fZVf d³fIYfTþZ Afd¯f ¦fü°f¸f 
PXZIYTZ AVfe AfWXZ°f. ¹ff ÀfUfÊÔUSX 
Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf IZY»¹ff¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

dVfU¸f Ag¸fZÓffg³f IÔY´f³feÀffNXe 
dOXd»f½WXSXe ¶ffg¹f ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f 
WXû°ff. Àfû³fc ¹ffQU Afd¯f ¨fZ°f³f 
¦fü°f¸f WXZ Qû§fZWXe °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f IYf¸f 
IYSX°f WXû°fZ. IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fdWX³¹ff·fSXf´fcUeÊ 
Àfû³fc Afd¯f ¨fZ°f³f §fSXe Af»fZ WXû°fZ. 
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, dVfU¸f³fZ 
´fûWXû¨fU»fZ»¹ff ¸ff»ff¨fZ xv WXþfSX 
÷Y´f¹fZ ·fSX»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¹ffUøY³f 
°¹ffÔ³fe dVfU¸f»ff dVfUe¦ffT IZY»fe 
Afd¯f ²f¸fIYe dQ»fe.

kkdOXd»f½WXSXe ³f Óff»fZ»fe 
B°fSXfÔ¨fe ´ffÀfÊ»f ¹ffQU U 
¦fü°f¸f WXZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ Af´f»¹ff 
Af¹fOXeUøY³f dSXþZ¢MX IYSX¯¹ffÀf 
ÀffÔ¦f°ff°f U °fÀfZ ³f IZY»¹ffÀf 

dVfUe¦ffT IYSX°ff°f,ll AÀfZ °fû 
¸WX¯ff»ff WXû°ff. ¹ff Àf¦f¼¹ff 
þf¨ff»ff IÔYMXfTc³f dVfU¸f³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. °¹ff¨¹ff 
Af°¸fWX°¹fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT 
½¹föY WXû°f AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f. Ag¸fZÓffg³f IÔY´f³fe¨¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f °¹ff»ff ÂffÀf dQ»ff 
þf°f WXû°ff, AÀff AfSXû´f °¹ff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

Àfû³fc ¹ffQU Afd¯f °¹ff¨fZ 
Àff±feQfSX Ag¸fZÓffg³f IÔY´f³fe°fe»f 
´ffÀfÊ»f¨¹ff dU°fSX¯ff°f ¦fOX¶fOX 
IYSX°f WXû°fZ, AÀff ÀfÔVf¹f AfWXZ. °fZ 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ B°fSXfÔ¨¹ff Af¹fOXe¨ff 
Uf´fSX IYøY³f ´ffÀfÊ»f dSXþZ¢MX 
IYSXf¹f»ff »ffU°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
IÔY´f³fe¨fZ ³fbIYÀff³f WXû°f WXû°fZ. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf Ad²fIY °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

·ffÔOXb´f¸f²¹fZ dOXd»f½WXSXe ¶ffg¹f³fZ þeU³f ÀfÔ´fU»fZ... 
ÀfWXIYfº¹ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f, ¦fcPX IYf¹f¸f

CXÔ¨f ¦f¯fZVf¸fc°feÊÔ¨¹ff dUÀfþÊ³ff¨ff ÀfÔ·fi¸f IYf¹f¸f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ·fcd¸fIZY³fÔ°fSX ´ffd»fIZY¨fe IYf¹fÊUfWXe

IÈYdÂf¸f °f»ffU CX·ffSX¯fZ Vf¢¹f ³ffWXe
EJfQZ IÈYdÂf¸f °f»ffU °f¹ffSX IYøY³f ¦f¯f´f°feÔ¨fZ dUÀfþÊ³f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. ´fSXÔ°fb VfWXSXf°fe»f 

¸fûNXÐ¹ff ¦f¯fZVf¸fc°feÊ¨fe ÀfÔ£¹ff »fÃff°f §fZ°ff, ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ IÈYdÂf¸f °f»ffU CX·ffSX¯fZ 
Vf¢¹f ³fÀf»¹ff¨fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff UdSXâ Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff 
¦f¯fZVf¸fc°feÊ¨¹ff dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX IYû¯f°ff ´f¹ffÊ¹f QZ¯ffSX ¹ffUSX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 

¦f¯fZVf¸fc°feÊ¨fZ dUÀfþÊ³f AU»fÔ¶fc³f SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ.

NXf¯fZ Ü CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»fZ 
d³fQZÊVf Afd¯f ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe¨¹ff ¶feMX 
d³fdSXÃfIYfÔ³fe IZY»fZ»¹ff ´ffWX¯fe°f 
AfPXT»fZ»¹ff rsu A³fd²fIÈY°f 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
Ad°fIiY¸f¯f dUSXû²fe ´f±fIYf³fZ IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ. rz þc³f´ffÀfc³f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
WXe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AÀfc³f °¹ff°f VfeT 
¹fZ±fe»f E¸f IZY IY¸´ffDYÔOX¸f²fe»f ry 
B¸ffSX°feÔ¨¹ff ´ffOXIY¸ffÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f, rz 
þc³f´ffÀfc³f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ Ad°fIiY¸f¯f 
dUSXû²fe ´f±fIYf¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe ³fDY ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe ÃfZÂffÔ̧ f²¹fZ 
CX´ff¹fböY QþfÊ¨¹ff Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈØUf°f dUVfZ¿f ́ f±fIYfÔ̈ fe ̧ fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³fe d³f¹fböYe 
IZY»fe AfWXZ. ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe ÃfZÂff°f ¶feMX 
d³fSXeÃfIYfÔ³fe ³fûÔQ»fZ»fe Afd¯f Àf²¹ff 
ÀfbøY AÀf»fZ»fe A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸fZ 

´ffOX¯¹ffÀf ¹ff ̧ fûdWX¸fZ°f ́ fif²ff³¹f QZ̄ ¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX, A³fd²fIÈY°f 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔdU¿f¹fe °fIiYfSX Af»¹ffÀf 
°¹ff¨fe VffWXd³fVff IYøY³f °fZ ¶ffÔ²fIYf¸fZWXe 
°fûOX̄ ¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ̧ f²¹fZ 
UfPXeU ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
Ad²fIY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe CX´ff¹fböY 
(Ad°fIiY¸f¯f dU·ff¦f) VfÔIYSX ́ ffMXûTZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fe. ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f A³fd²fIY°f 
¨ffTe, A³fd²fIÈY°f ¶f`NXe ¶ffÔ²fIYf¸fZ, 
UfPXeU VfZOX, UfPXeU ¶ffÔ²fIYf¸f, 
AfSXÀfeÀfe B¸ffSX°fe¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f, 
A³fd²fIÈY°f ¶fÔ¦f»fZ, ³ff»¹ff»f¦f°f¨fZ 
¶ffÔ²fIYf¸f, AfSXdÃf°f ·fcJÔOXfUSXe»f 
¦fûOXfUc³f¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f, A³fd²fIÈY°f MXRYÊ 
¹ff ´fiIYfSX¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. WXe IYfSXUfBÊ 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ÀfbøY SXfWX¯ffSX AfWXZ. 
WXdSX°f ÃfZÂff°fe»f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff Vfû²f 
§fZDY³f °¹ffUSXWXe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. 

°fÀfZ¨f, JfOXe dIY³ffSXf, A³fd²fIÈY°f 
·fSX¯fe ¹ffUSXWXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe CX´ff¹fböY 
´ffMXûTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. QSX¸¹ff³f, VfeT 
¹fZ±fe»f E¸f. IZY. IY¸´ffDYÔOX ¹fZ±fZ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX EIcY¯f sr 
B¸ffSX°feÔ̈ ¹ff d³f¿IYfÀf³ff¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY 
AfWXZ. °¹ff´f`IYe ry B¸ffSX°fe ´ffOX¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. CXUÊdSX°f B¸ffSX°feÔ¨¹ff 
d³f¿IYfÀf³ff¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY AfWXZ. 

´fdSX̧ fÔOXT CX́ ff¹fböY ̧ f³fe¿f þûVfe, CX́ ff¹fböY 
VfÔIYSX ´ffMXûTZ, Àfd¨f³f ÀffÔ¦fTZ ¹ffÔ̈ ¹ff 
CX́ fdÀ±f°fe°f WXe IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ff°f Af»fe. 
¹ff ¸fûdWX¸fZ̈ fe A¸f»f¶fþfU¯fe Afd¯f 
´fi°¹fÃf IYfSXUfBÊ ¹ffÔ̈ ff Q̀³fÔdQ³f ÀU÷Y´ff°fe»f 
AfPXfUf Ad°fdSXöY Af¹fböY ´fiVffÔ°f 
SXûOXZ §fZ°f AfWXZ°f. Ad°fIiY¸f¯f dUSXû²fe 
IYfSXUfBȨ̂ f²¹fZ CX́ ff¹fböY (´fdSX̧ fÔOXT), ÀfUÊ 
ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY, IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff, 
Ad°fIiY¸f¯f Afd¯f ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¨fZ 

Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ̈ ffSXe ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ. 
¹ff IYfSXUfBÊÀffNXe ´fûIY»fZ³f, þZÀfe¶fe, 
¦fgÀf IYMXSX, MXÐgÊ¢MXSX ¶fiZIYSX, ¸f³fb¿¹f¶fT 
¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
´fû»feÀf Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfbSXÃff ¶f»ff¨fZ 
þUf³f ¹ffÔ̈ ¹ff ¶fÔQû¶fÀ°ff°f WXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

rz þc³f °fZ t þb»f`́ f¹fÔÊ°f¨fe 
AfIYOXZUfSXe

³fü´ffOXf-IYû´fSXe - rq
dQUf - sy
¸fbÔ¶fif - rv
IYTUf - rs
CX±fTÀfSX - rr
¸ffdþUOXf-¸ff³f´ffOXf - sq
U°fÊIY ³f¦fSX - ru
»fûIY¸ff³¹f ³f¦fSX - rq
Uf¦fTZ BÀMXZMX - qu
——————-
EIcY¯f - rsu

IY»¹ff¯f : ̧ ff³f´ffOXf ́ fû»feÀffÔ³fe 
OXfCX³f MXfCX³f, Jû¯fe ´f»ffUf 
´fdSXÀfSXf°f Àfb¸ffSXZ Qû³f IYûMXe IYSXûOX 
øY´f¹ffÔ¨fZ r.zt dIY»fû ¸fZRZYOÑfg³f 
(E¸fOXe) AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ d¸fTb³f 
Af»fZ»¹ff QfJ»f ¦fb³WX¹ff°fe»f ̧ fb£¹f 
RYSXfSX AfSXû´fe ¶ffWXZSXe»f QZVff°f 
´fTb³f þf°f AÀf°ff³ff SXfþeU ¦ffÔ²fe 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fT, WX`Qif¶ffQ 
¹fZ±fb³f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¸ff³f´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ 
QfJ»f ¦fb³WX¹ff°f AfSXû´fe AdÀf»f 
þf¶fSX ÀfbUZÊ Afd¯f ¸fûWX¸¸fQ BÀff 

¸fûWX¸¸fQ WX³feÀf IbYSXZVfe U ¸fZWXZSX 
RYfd°f¸ff dSXþUf³f QZUþf³fe ¹ff 
¸fdWX»fZÀfWX °fe³f AfSXû´feÔ³ff ¹ff´fbUeÊ 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff 
¦fb³WX¹ff°fe»f ̧ fb£¹f AfSXf´fe ̧ fûWX¸¸fQ 
SXdWX¸f Àf»fe¸f VfZJ CXRYÊ RYSXWXf³f 
WXf ¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff´ffÀfb³f 
RYSXfSX WXû°ff. 

sz þc³f SXûþe ¹ff ¦fb³WX¹ff°fe»f 
¸fb£¹f AfSXf´fe ̧ fûWX¸¸fQ SXdWX¸f Àf»fe¸f 
VfZJ CXRYÊ RYSXf³f WXf ¶ffWXZSXe»f QZVff°f 
´fTc³f þf°f AÀf°ff³ff °¹ff»ff SXfþeU 
¦ffÔ²fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fT, 

WX`Qif¶ffQ ¹fZ±fZ °ff¶¹ff°f §fZUc³f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ̧ fûWX¸¸fQ VfZJ WXf 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff QZVff°f þf°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°f AÀfc³f °¹ff¨¹ff 
dUøY²Q ¸fbÔ¶fif ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ 
¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ. WXe IYf¸fd¦fSXe 
´fû»feÀf CX´f Af¹fböY A°fb»f, 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY ÀfbWXfÀf 
WXZ¸ffOXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔdQ´ff³f 
dVfÔQZ, ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXf¸f ̈ fû´fOXZ, 
Àf´fûd³f IY»f¦fûÔOXf ´ffMXe»f, ÀfÔ´f°f 
RYOXûT ¹ffÔ̈ ¹ff ́ f±fIYf³fZ IZY»fe AfWXZ.

Qû³f IYûMXeÔ¨¹ff A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff ¸WXûSX¢¹ff»ff WX`QSXf¶ffQ dU¸ff³f°fTfUSX AMXIY

NXf¸f´ff WXïe°fe»f rsu A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX IYfSXUfBÊ



d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, y ªfb»f`  °fZ ru ªfb»f` sqsv

Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ °fSX WXZ Jf, 
°fZ IYSXf AÀfZ Àf»»fZ »fÿ ½¹f¢°feÔ³ff 
Àff°f°¹ff³fZ QZ¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AfWXfSX°fªÄffÔ¶fSXû¶fSX¨f §fSXf°fe»f 
½¹f¢°fe Afd¯f d¸fÂf¸fÔOXTeWXe ´fbPXZ 
AÀf°ff°f. ¸ffÂf IYfWXe ´fZ¹ffÔ¸fbTZWXe 
UfPX»fZ»fZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ WXZ Àfû´fZ CX´ff¹f UZTe¨f 
þf¯fc³f §fZ¯fZ Ad°fVf¹f ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ¹ff ´fZ¹ffÔ¨ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IZY»¹ffÀf VfSXeSXfUSX 
UfPX»fZ»fe A³ffUV¹fIY ¨fSX¶fe IY¸fe 
WXû¯¹ffÀffNXe °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
´ffWXc¹ff°f IYf¹f AfWXZ°f WXZ CX´ff¹f...

ÀfRYSX¨faQ 
Afd¯f IZYTe 
Jf¯¹ff¨fe ¹fû¦¹f UZT

RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯f Z Af¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe CXØf¸f NXSX°fÔ, IYfSX¯f ¹ff³fZ 
IY¸fþûSXe QcSX WXû°fZ. °fÀfZ¨f AfþfSXe 
´fOX»¹ffUSX OXfg¢MXÀfÊQZJe»f RYTÔ Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ°ff°f. RYTÔ Jf¹f¨ff WXf dU¨ffSX 
IYøY³f A³fZIY »fûIÔY dQUÀff°fc³f IY²feWXe 
RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f, ´fSXÔ°fb AÀfZ IYSX¯fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ³fbIYÀff³fQf¹fIY NXøY VfIY°fÔ. 
°fSX þf¯fc³f §¹ff ¹fû¦¹f UZT -

ÀfIYfTe ³ffV°ff IYSX°ff³ff ÀfRYSX¨fÔQ 
Jf¯fZ ÀfUfÊ°f ¹fû¦¹f NXSXZ»f. ¹ff°f ´fZd¢MX³f 
³ff¸fIY °fØU AfPXT°fÔ ª¹ff¸fbTZ ¶fe´fe 
»fZ½WX»f »fû WXû°fÔ Afd¯f IYû»fZÀMXSXfg»f IY¸fe 
IYSX¯¹ff°fQZJe»f ¸fQ°f IYSX°fÔ. ÀfRYSX¨fÔQ 
SXfÂfe Jf¯fZ MXfTfUZ IYfSX¯f WXZ ´f¨f¯¹ffÀf 
IYNXe¯f þf°fZ Afd¯f ¹ff³fZ AgdÀfOXeMXe¨ff 
ÂffÀf CXQÐ·fUc VfIY°fû.

°fÀfZ¨f IZYTe Jf¯¹ff¨fe ¹fû¦¹f UZT 
ÀffÔ¦ff¹f¨fe °fSX Qb́ ffSX¨¹ff þZU¯¹ff³fÔ°fSX. ¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f SXû¦f ́ fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ. SXfÂfe 
IZYTe Jf¯¹ff³fZ ´f¨f¯¹ff°f ÂffÀf WXû°fû.

°fÀfZ̈ f ¶fMXfMXf dIÔYUf ¶fMXfMXëf¨fZ ́ fQf±fÊ 
Jf¯¹ff¨fe B¨Lf AÀf»¹ffÀf ¶fiZIYRYfÀMX WXe 
UZT ÀfUfÊ°f CXØf¸f AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff°fe»f 
WXf¹f IYg»fSXeþ. SXfÂfe ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¦fgÀf¨fe Àf¸fÀ¹ff Afd¯f »fÿ´f¯ff UZ¦ff³fZ 
UfPXc VfIY°fû.

Af°ff ´fiV³f WXf AfWXZ IYe SXfÂfe IYf¹f 
ÀfZU³f IYøY VfIY°fû °fSX Qc²f d´f¯¹ffÀffNXe 
SXfÂfe¨fe UZT ¹fû¦¹f AfWXZ. ¹ff³fZ ̈ ffÔ¦f»fe Ófû´f 
¹fZ°fZ. °fSXe Af´f¯f ½¹ff¹ff¸f IYSX°f AÀff»f °fSX 
ÀfIYfTe Qc²f d´f¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f.

IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf´ffÀfc³f ÀffU²f
ÀfQ`U °ffþZ°fUf³fZ Afd¯f RimYVf 

SXfWX¯¹ffÀffNXe d»fÔ¶fc´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f 
d³f¹fd¸f°f IZY»fZ»fZ ̈ ffÔ¦f»fZ. d»fÔ¶fc¸f²¹fZ 
kIYlY þeU³fÀfØU 
¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ. VfSXeSXfÀffNXe 
AfUV¹fIY AÀf¯ffSXe 
kIYl þeU³fÀf°Uf¨fe 
IY¸f°fSX°ff d»fÔ¶fc´ff¯fe 
À f ZU³ f f ³ f Z  · føY³ f  
IYfPX°ff ¹fZ°fZ.

d» f Ô ¶ f c ´ f f¯ f e  V fS X e S X f¨ f e 
S X û ¦ f ´ f i d ° f I Y f S X I Y  V ¢ ° f e 
UfPXU¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f ́ fûMXgdVfA¸f¨feWXe 
¦fSXþ ´fc¯fÊ WXû°fZ. ´fûMXgdVfA¸f¸fbTZ 
Af´f»¹ff ¸fZÔQc»ff RYf¹fQf WXû°fû¨f 

Afd¯f ¶»fOX´fiZVfSXUSXWXe °ff¶ff NXZU°ff 
¹fZ°fû. °fb¸WXf»ff þSX ¨fWXf IYfgRYe¨fe 
ÀfU¹f IY¸fe IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX 

d»f Ô¶f c´ff¯fe CXØf¸f. 
d»fÔ¶fc´ff¯fe ÀfZU³ff¨ff 
Af¯fJe EIY RYf¹fQf 
°fû ¸WX¯fþZ SX¢°fVfbðe 
ª¹ff¸fbTZ VfSXeSX ÀUÀ±f 
SXfWX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ̈ f 
Afd¯f VfSXeSX °ffþZ°fUf³fZ 

SXfWX°fZ. þeU³fÀfØUf³fZ ·fSX´fcSX Afd¯f 
»ff·fQf¹fIY AÀfZ WXZ d»fÔ¶fc´ff¯fe 
IY²feWXe ÀfZU³f IZY»fZ °fSXe ¨ff»f°fZ 
¸ffÂf SXfÂfe þZU¯ff³fÔ°fSX §fZDY ³f¹fZ. 
WXZ Af´f»¹ff VfSXeSXfÀffNXe WXf³feIYfSXIY 
NXøY VfIY°fZ.

d»fÔ¶fc´ff¯fe ´¹ff Afd¯f 
ÀfQ`U d³fSXû¦fe SXfWXf

g ¦fûº¹ff SXÔ¦ffÀffNXe 
Af´f»ff SXÔ¦f ¦fûSXf AÀfZ»f 

°fSX °fe d³fÀf¦ffÊIYOXc³f d¸fTf»fZ»fe 
CXØf¸f QZ¯f¦fe AfWXZ. ´f¯f 
þSX ¦fûSXf AÀfc³fWXe Af´f»ff 
SXÔ¦f IYfWXeÀff Q¶f»¹ffÀffSXJf 
UfMX°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSXWXe 
CX´ff¹f AfWXZ. °¹ff°f ¨f¸fIY 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ´fe¨f Uf dVf¹fSX 
¶fifÔÓf ¶»fVfSX »ffUf¹f»ff WXZUf. 
°fû ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦ff°f SXfJc Bd¨L°f 
AÀff»f °fSX ´fZ»f d´fÔIY 
SXÔ¦ff¨fe VfZOXWXe Àfû¶f°f 
»ffUf. OXû¼¹ffÔ³ff ³fZ½WXe 
¶»¹fc, dÀf»½WXSX ¦fiZ, 
ÀffgRYMX ´fZÀMX»f, 
»ff¹f»fgIY, ÀIYf¹f 
¶»¹fc, Uf MXZSXfIYûMXf 
SXÔ¦f JcRY Vfû·fZ»f. 
°fÀfZ¨f ³¹fcOX, ¶fZ¶fe 
d´fÔIY, SXûÓfe 
¶fifDY³f U dVfASX 

SXûOX d»f´fdÀMXIY  
Uf´fSXf¹f»ff WXUe.

g ¦fOXQ SXÔ¦ff¨¹ff °U¨fZÀffNXe 
¶»fVfSX¸f²¹fZ OXeRY ´»f¸f, 

OXfIÊY SXûÓf Uf IYSXZÔMX »ffUfUZ. 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe ¶fifDY³f 
¸fgMX, ¦fû»OX ¶fifÔÓf Uf dÀf»½WXSX¨fe 
dVf¸fSXe VfZOX »ffUfUe. 
d»f´fdÀMXIYÀffNXe ¶»fgIY ¶fZSXe, 
d´f¨f, OXeRY SXZOX, ´f´fÊ»f, IYgSXZ¸f»f 

¹ff´f`IYe 

IYû¯f°ffWXe SXÔ¦f d³fUOXc VfIY°ff.
g d´fU¼¹ff SXÔ¦ff¨fe °U¨ff
¹ff °U¨fZUSX »ff»f Uf 

³ffSXÔ¦fe SXÔ¦ff¨ff Uf´fSX IYøY 
³f¹fZ. ¶fifDYd³fVf SXûÓf Uf IYûIYû 
¶fifDY³f, OXeRY ´f´fÊ»f Uf 
d¸fOX»ffBÊMX ¶»¹fDYAf¹fVfgOXû 
Uf´fSXfUf. AûNX ÀfbÔQSX 
dQÀf¯¹ffÀffNXe SXûÓfe ¶fZÓf, OXeRY 
SXZOX Uf dVf¹fSX ¶fifDY³f ¹ff´f`IYe 
IYfWXeWXe »ffUc VfIY°ff°f.

g ¦f½WXfT °U¨fZÀffNXe
¹ff SXÔ¦ff¨fe SXÔ¦f°f 

UfPXU¯¹ffÀffNXe SXûÓf VfZOX Uf 
¸¹fcMXZOX MXfDY³fe ¶»fVfSX Uf´fSXfUf. 
AfgSXZÔþ ¶fZÀf IY²feWXe »ff½fc ³f¹fZ. 

OXû¼¹ffÔÀffNXe A±fÊ 
MXZ³f VfZOX ¸WX¯fþZ¨f 

OXfIÊY ¦fiZ, ¶fZÓf, 
¸fVføY¸f VfZOX Uf´føY 
VfIY°ff. AûNX ³fg¨fSX»f 
dQÀf¯¹ffÀffNXe dVf¹fSX 

Uf ¶fZSXe dMXÔMXZOX 
¦»ffÀf »ffUfUZ°f.

SXa¦ff»ff A³fbÀføY³f
IYSXf ¸fZIYA´f

g ´ff¯fe
AfSXû¦¹ff»ff ÀfUfÊ°f RYf¹fQZVfeSX IYû¯f°fZ 

´fZ¹f AÀfZ»f °fSX °fZ ¸WX¯fþZ ´ff¯fe. ´ff¯¹ff»ff 
þeU³f ¸WXMX»fZ þf°fZ °fZ JSXZ̈ f AfWXZ. 
dQUÀf·fSXf°f þfÀ°fe°f þfÀ°f ´ff¯fe d´f¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ A³fZIY VffSXedSXIY 
AOX¨f¯feỐ ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
±fûOXëf ´fi̧ ff¯ff°f d»fÔ¶fc d´fT»¹ffÀf °fZWXe 
RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ.

g ½WXZdªfXMXZ¶f»f Àfc´f
þÔIYRcYOX Jf¯¹ffEZUþe 

½WXZdþMXZ¶f»f Àfć f §fZ̄ fZ Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. ¹ff¸fbTZ 
Af´f¯f AfWXfSXf°fc³f §fZ°f 

AÀf»fZ»¹ff IYg»fSXeþ IY¸fe WXû¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. °fÀfZ̈ f ÀfUÊ ·ffª¹ff VfSXeSXf°f þf°ff°f ª¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f.

g ¦fie³f MXe
¦fie³f MXe AfSXû¦¹fQf¹fe AÀf°fû AÀfZ 

¸WXMX»fZ þf°fZ ¸ffÂf °fû IY²fe Afd¯f IYÀff 
§¹ffUf ¹ff¨fZWXe IYfWXe d³f¹f¸f AfWXZ°f. °fZ 
´ffTc³f ¦fie³f MXe §fZ°f»¹ffÀf °fû Ad°fVf¹f 
CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°fû. VfSXeSXf°fe»f ¦»fbIYûþ 
Afd¯f ÀffJSX IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe¨ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû. °¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f RgYMÐXXÀf 
þT¯¹ffÀfWXe 
¸fQ°f WXû°fZ 
Afd¯f ¦fie³f MXe 

WXf Uþ³f IYSX¯¹ff¨ff CXØf¸f CX´ff¹f NXSX°fû.
g IYfTe IYfgRYe
VfSXeSXf°fe»f RYgMXÀf ¶f³fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 

Afd¯f ¸fZMXf¶ffgd»fÓf¸f ¨ffÔ¦f»ff SXWXfUf ¹ffÀffNXe 
IYfTe IYfgRYe Ad°fVf¹f CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. 
Af´f¯f ª¹ffUZTe AfSXf¸f IYSX°fû °¹ffUZTe 
¹ff IYfgRYe°fe»f IYgRZY³f WXf ´fQf±fÊ RYgMXÐÀf ¶f³fÊ 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe §fZ¯¹ff¨fe B¨Lf Óff»¹ffÀf 
IYfTe IYfgRYe §fZ¯fZ WXf Ad°fVf¹f CXØf¸f CX´ff¹f 
NX÷Y VfIY°fû.

 g ÀIYe¸OX d¸f»IY
Qc²f WXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe IYf¹f¸f¨f ¨ffÔ¦f»fZ 
AÀf°fZ. ¸ffÂf °¹ff°fe»f dÀ³f¦²ffÔVf 

IY¸fe IYøY³f WXZ Qc²f §fZ°f»¹ffÀf °fZ 
³f¢IYe¨f AfSXû¦¹fQf¹fe AÀf°fZ. 
þ³¸ff´ffÀfc³f Qc²f WXZ¨f ¸fb£¹f 
A³³f AÀf»¹ff³fZ °fZ Af¹fb¿¹f·fSX 
CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. Qb²ff¸f²¹fZ 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f ´fid±f³fZ 
AÀf°ff°f, þe AfSXû¦¹ff»ff 
CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°ff°f. WXfOXZ 
¸fþ¶fc°f SXfWX¯¹ffÀffNXeWXe Qb²ff¨ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû.

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe
kWXel ´fZ¹fZ AfWXZ°f CX´f¹fb¢°f

¨f¿¸feVf Óff»fZ»fZ IYû¯ff»ff 
AfUOXZ»f? dUVfZ¿f°f: IY¸fe 

U¹ff°f ¨f¿¸ff »ff¦f»ff AÀfZ»f °fSX 
°fû ³fIYû¨f AÀf°fû IYfSX¯f ¨f¿¸ff 

AÀfZ»f °fSX »f¦³ff°f AOX±fTZ 
¹fZ°ff°f. ¸fb»ffIYOX¨fe ¸fÔOXTe, 

¨f¿¸fZUf»fe ¸fb»f¦fe ³fIYû AÀfZ 
À´fá ÀffÔ¦f°ff°f. ¨ffÔ¦f»fe À±fTZ 

WXf°f¨fe þf°ff°f. ´f¯f ¨f¿¸ff 
»ff¦f»ff¨f °fSX IYf¹f IYSX¯ffSX? 

°¹ffUSX B»ffþ ¸WX¯fþZ IYfg¯MXg¢MX 
»fZ³Àf. WXþfSXû ¸fb»fe ¨f¿¸¹ff¨¹ff 
EZUþe IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf »ffU°f 

AÀf°ff°f. ´f¯f Af°ff IYfWXe 
d³fSXeÃf¯ffÔ°fe VffÀÂfÄf AVff 

d³f¿IY¿ffÊ´fi°f Af»fZ AfWXZ°f IYe 
IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf »ffU¯fZ WXZ 

²fû¢¹ff¨fZ AfWXZ. 

³fTf¨¹ff ´ff¯¹ff°f AÀf¯ffSXf EIY þÔ°fc 
IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f OXû¼¹ff°f 
Afd¯f ¶fb¶fTf°f ́ fiUZVf IYSX°fû Afd¯f OXû¼¹ff»ff 
A´ff¹f IYSX°fû. °¹ff°fc³f IYQfd¨f°f 
AÔ²f´f¯ffWXe ¹fZDY VfIY°fû. ¹ff 
þÔ°fc¨fZ ³ffU EgIYf³±f¸fûBÊ¶ff 
AÀfZ AfWXZ. °fû ³fTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f þÀff Àff´fOX°fû 
°fÀff¨f °fû ²fbTe°f, Àf¸fbQif¨¹ff 
´ff¯¹ff°f, ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
Afd¯f þ»f°fSX¯f °f»ffUf°f»¹ff 
´ff¯¹ff°fWXe Àff´fOX°fû. WXf þÔ°fc A³fZIYfÔ³ff AÔ²f°U 
¶fWXf»f IYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ¨f, ´f¯f °fe 
Vf¢¹f°ff IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf Uf´fSX¯ffº¹fXfÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f Ad²fIY AfWXZ. ¹ff þÔ°fc¨ff ÀfÔÀf¦fÊ 
WXû¯¹ff¨fZ EIcY¯f ´fiIYfSX IY¸fe¨f AfWXZ°f, ´f¯f 
°¹ffUSX CX́ f¨ffSX RYfSX IYfT´f¹fË°f IYSXfUZ »ff¦f°ff°f 
Afd¯f °¹ff°fc³fWXe ¦fb̄ f ¹fZ̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe¨f 

AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f °¹ff¨¹ff´ffÀfc³f ÀffU²f SXfdWX»fZ 
´ffdWXþZ. ¹ff ́ fiIYfSXf¨fe ̧ ffdWX°fe kOXZ»fe ̧ fZ»fl ¹ff 
Q̀d³fIYf³fZ ́ fidÀfð IZY»fe AfWXZ. ¹ff þÔ°fc̈ ff CX́ fÀf¦fÊ 

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IYfg¯MXg¢MX 
»fZ³Àf Uf´fSX¯ffº¹fXfÔ̈ ¹ff ¶ff¶f°fe°f 
þfÀ°f AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff »fZ³Àf¨fZ 
Af´f»¹ff OXû¼¹ff°f»fZ À±ff³f 
UZ¦fTZ¨f AÀf°fZ. ÀIYfgMX»fÔOX¨¹ff 
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY ÀIYfgMX»fÔOX 
¸f²fe»f ÀfÔVfû²fIY OXfg. dRY¹fû³ff 
WXZ³fie¢½fZÓf ¹ffÔ³fe WXZ IYfSX¯f 

Af´f»¹ff d³fSXeÃf¯ff°fc³f Vfû²fc³f IYfPX»fZ AfWXZ. 
IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf Uf´fSX¯ff¨¹ff ½¹f¢°fe¨¹ff 
³fþSX¨fbIYe³fZ »fZ³Àf §ff»f°ff³ff °fZ ¹ff þÔ°fcÀfWX 
§ff°f»fZ ¦fZ»fZ °fSX °fZ ¶fb¶fTf°f ´fiUZVf IYSX°ff°f 
Afd¯f »fZ³Àf¨¹ff Af²ffSXf³fZ d°f±fZ¨f SXfWX°ff°f. 
EIYQf d°f±fZ ́ fiUZVf d¸fTf»ff IYe °¹ffÔ³ff ¶ffWXZSX 
þf°ff ¹fZ°f ³ffWXe. d°f±fZ̈ f °fZ Af´f»fZ IYf¸f ÀfbøY 

IYSX°ff°f. ¶fb¶fTf»ff MXûIYSXf¹f»ff »ff¦f°ff°f 
Afd¯f Af°f ´fiUZVf IYSX°ff°f. d°f±fZ¨f °¹ffÔ¨fe 
Ue¯f UfPX°fZ Afd¯f °¹ffÔ̈ fZ IYf¸f ½¹ff´fIY WXûDY³f 
þf°fZ. OXû¼¹ff¨fe Ãf¸f°ff IY¸fe WXû°fZ.

¹ff þÔ°fc¨ff ´fifQb·ffÊU Óff»ff AÀfZ»f °fSX 
OXû¼¹ffÔ°fc³f Àf°f°f ´ff¯fe ¹fZ°fZ. OXû¼¹ffÔ¨ff QfWX 
WXû°fû. Àf¸fûSX¨fZ QÈV¹f ́ fbÀfMX dQÀff¹f»ff »ff¦f°fZ. 
OXû¼¹ff»ff ´fiIYfVf ÀfWX³f WXû°f ³ffWXe. USX¨fe 
´ff´f¯fe Àfbþ°fZ Afd¯f d°f»ff UZQ³ff WXû°ff°f. 
IYfWXe °fªÄffÔ̈ ¹ff ̧ f°fZ °fSX ¹ff þÔ°fc̈ ¹ff ÀfÔÀf¦ffȨ̂ fbTZ 
Àff²ffSX¯f AfNXUOXf·fSXf¨¹ff IYfTf°f QÈáe þfDY 
VfIY°fZ. A±ffÊ°f ¹ff ÂffÀffUSX B»ffþ AfWXZ¨f. 
IYfWXe OÑfg´Àf °¹ffÀffNXe Àfb¨fU»fZ þf°ff°f. °fSX 
UeÀf d¸fd³fMXf»ff °fZ OXû¼¹ff°f MXfIY»fZ °fSX 
°fe³f AfNXUOXëfa¸f²¹fZ WXf ÂffÀf IY¸fe WXûDY 
VfIY°fû. ̧ ffÂf ¹ff IYfTf°f ÷Y¦¯ff»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
AgOXd¸fMX ½WXfUZ »ff¦f°fZ. ÂffÀf Ad²fIY ́ fi̧ ff¯ff°f 
AÀf»¹ffÀf VfÀÂfdIiY¹ff IYSXfUe »ff¦f°fZ.

¹fZ±fZ Af¸WXe Af´f»¹ff»ff ¨ffSX CX´ff¹f 
ÀffÔ¦f°f AfWXû°f ª¹ff°fc³f EIY þSXe CX´ff¹f 
d³f¹f¸ff³fZ IZY»ff °fSX Qf°ffÔ¨ff d´fUTZ´f¯ff 
§ff»fU°ff ¹fZBÊ»f.
¸feNX Afd¯f d»fÔ¶fc

EIY ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff°f Qû³f 
¨f¸f¨fZ Àf¸fbQie ¸feNX d¸fÀfTc³f ´fZÀMX °f¹ffSX 
IYSXf.  ¶fiVf¨¹ff ̧ fQ°fe³fZ Qf°ffÔUSX WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ §ffÀff. AfNXUOëf°fc³f Qû³f °fZ 
°fe³f UZTf Uf´fSXf. AVff³fZ d»fÔ¶fc Qf°ffÔ³ff 
³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff ¶»fe¨f IYSXZ»f Afd¯f d´fUTf 
±fSX IYfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f.
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf Afd¯f d»fÔ¶fc

EIY ̈ f¸f¨ff ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf §fZDY³f °¹ff°f 
s ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. WXe ´fZÀMX 
Qf°ffUSX »ffUc³f t °fZ u d¸fd³fMX °fÀfZ¨f 
SXfWXc ôf. ³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff IYSXf. 
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXëf°f AfPXT¯ffSXZ ¶»fed¨fÔ¦f 
¦fb¯f Qf°ffÔ³ff ÀU¨L IYSX°fe»f. WXf ´fi¹fû¦f 
AfNXUOXëf°fc³f Qû³fQf IYøY VfIY°ff.
Afg¦fZÊd³fIY IYûIYû³fMX AfgBÊ»f

Afg¦fZÊd³fIY IYûIYû³fMX AfgBÊ»f¸f²¹fZ 
»fûdSXIY AgdÀfOX AfPXT°fÔ. ¹ff³fZ Qf°ff°fe»f 
d´fUTZ´f¯ff QcSX WXûDY³f Qf°f ¸fþ¶fc°f 
WXû°ff°f. ¹ffÀffNXe °fZ»ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
Qf°ffUSX »ffUc³f ¶fûMXf³fZ ¸fÀffþ IYSXfUe. 
³fÔ°fSX v d¸fd³fMZX AÀfZ¨f SXfWXc ôfUZ. ³fÔ°fSX 
¦fbT¯¹ff IYSXf½¹ff.
Ag´´f»f ÀffBOXSX d½WX³fZ¦fSX

r IY´f ´ff¯¹ff°f Qû³f ¨f¸f¨fZ Ag´´f»f 
ÀffBOXSX d½WX³fZ¦fSX MXfIcY³f °¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff 
IZY»¹ff³fZ Qf°f ́ ffÔPXSXZ dQÀfc »ff¦f°ff°f Àfû¶f°f¨f 
°fûÔOXf°fe»f Qb¦fË²f QcSX WXû°fZ.
IZYTe¨¹ff °fbIYOXëf³fZ IYSXf ¸fÀffþ

´fûMXgdVf¹f¸f¹fb¢°f IZYT Uf´fSX»¹ff³fZ 
Qf°ffÔUSXe»f d´fUTZ´f¯ff Afd¯f Qb¦fË²f QcSX 
WXû°fZ. ¹ff³fZ Qf°f ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. 
IZYTe¨fZ °f bIYOX Z Qf°ffUSX 
§ffÀf°f v d¸fd³fMXfÔ´f¹fË°f 
¸fÀffþ IYSXfUe. ³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff 
IYSXf½¹ff. ¹ff³fZ Qf°f ÀU¨L 
Afd¯f ̈ f¸fIYQfSX 
WXû°ff°f.

Qf°ffa¨ff d´fUTZ´f¯ff 
§ff»fUf IZYUT 

EIYf Àfû´¹ff CX´ff¹ff³fZ

AÀfÔ 
¸WXMX»fÔ þf°fa IYe 

k¶fQ»f d³f¹fd¸f°f AÀf°fûl ´fSXÔ°fb 
þZ½WXf RYgVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû °fZ½WXf 

°fZ JSXÔ NXSX°f ³ffWXe. A³fZIY Vf°fIYf´ffÀfc³f 
´ffSXÔ´fdSXIY ÀffOXe¨ff MÑZÔOX AfþWXe IYf¹f¸f 

AfWXZ. ÀffOXe WXZ AÀfZ UÀÂf AfWXZ þZ dÀÂf¹ffÔ¨fe 
ÀfbÔQSX°ff UfPXU°fZ¨f Afd¯f IYf»f¸f¹ffÊQf 
QVfÊU°fZ, ·ffSX°f IYfÔþeUSX¸f, ¶f³ffSXÀfe, 

´f`NX¯fe AVff dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff 
ÀffOXëfÔ¨fZ ·ffÔOXfSX AfWXZ.

´fedSX¹fOXÐÀf¨¹ff UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°feÀffNXe °¹ff dQUÀff°f IYf¹f JfUZ þf¯fc³f §¹ff!
¸ffdÀfIY ²f¸fÊ UZQ³ffÔ´ffÀfc³f 

¸fb¢°feÀffNXe AfWXfSXf°f Àff¸fe»f 
IYSXf WXZ ´fQf±fÊ
g QSX ¸fdWX³¹ff°f ¨ffSX dQUÀf 

dIÔYUf EIYf AfNXUOXf ¸fdWX»ffÔUSX 
¸ffdÀfIY ²f¸ffÊ¨fZ dQUÀf RYfSX þOX 
þf°ff°f. ´fedSX¹fOXÐÀf ¹fZ¯¹ff´fcUeÊ 

Afd¯f °¹ff QSX¸¹ff³f 
A³fZIY ÂffÀff»ff Àff¸fûSXa 

þfUÔ »ff¦f°fÔ. AVff°f 
¸fdWX»ffÔ³fe °¹ff IYVff ´fiIYfSX¨ff 
AfWXfSX §fZ°f AfWXZ°f ¹ffIYOXZ 

»fÃf ôfUÔ IYfSX¯f ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
AfSXû¦¹ffUSX WXû°fû. þf¯fc³f §¹ff ¹ff 
UZTZ°f IYf¹f JfUZ Afd¯f IYf¹f ³ffWXe.

g A£JÔ ²ff³¹f UfTU»fÔ dIÔYUf 
´fiûÀfZÀf IZY»fÔ þf°f ³ffWXe °¹ff¸fbTZ 
¹ff°fe»f ´fû¿fIY °fØU dMXIcY³f SXfWX°ff°f. 
WXZ IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMXÐÀf AfWXZ°f þZ 
ÀfZSXûMXûd³f³f dSX»feþ IYSX°ff°f. ÀfZSXûMXûd³f³f 
WXf¸fûÊ³f¸fbTZ ¹ff dQUÀff°f AfSXf¸f 
þf¯fU°fû.

g ´fedSX¹fOXÐÀfQSX¸¹ff³f ·fcIY IY¸fe 
WXûDY³f þf°fZ Afd¯f VfSXeSXf°f Af¹fSX³f¨fe 

´ff°fTe IY¸fe WXûDY »ff¦f°fZ ¸WX¯fc³f  
¹ffQSX¸¹ff³f Qb´ffSX¨¹ff þZU¯¹ff°f dWXSX½¹ff 
´ff»fZ·ffª¹ff Àff¸fe»f IYSXf½¹ff. ¹ff³fZ 
VfSXeSXf»ff ´fbSXZÀfZ ´fû¿fIY °fØU Afd¯f 
d½WXMXgd¸f³Àf kOXl d¸fT°fÔ. WXZ SX¢°fpfU 
Afd¯f ¶»fOX ¢»ffgdMXÔ¦f»ff d³f¹fÔdÂf°f 
IYSX°fÔ.

g ´fedSX¹fOXÐÀfQSX¸¹ff³f Àfg»f¸f³f 
Afd¯f MXc³ff ÀffSXJZ ¸ffÀfZ Jf»»¹ff³fZ 
UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fT°fZ. ¹ff°f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f ´fiûMXe³f AfPXT°fÔ.

g ´fedSX¹fOXÐÀf¸f²¹fZ ¦fûOX Jf¯¹ff¨fe 

B¨Lf WXû°fZ. AVff°f IZYIY dIÔYUf 
d¸fNXfBÊ ÀffSXJZ B°fSX IYfWXe ¦fûOX ´fQf±fÊ 
Jf¯¹ff´fZÃff ¦fûOX RYTÔ Jf¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f.

g ¹ffQSX¸¹ff³f °ff¯f, d¨fOXd¨fOX 
¹ff´ffÀfc³f ¸fb¢°feÀffNXe d¸fÔMX dIÔYUf 
AfTÔ-¸f²ff¨ff ¨fWXf d´f¯fZ ¹fû¦¹f NXSX°fÔ. 
¹ff³fZ ¸ff³fdÀfIY VffÔ°fe d¸fT°fZ.

g ´fedSX¹fOXÐÀf¨¹ff QSX¸¹ff³f IYfTÔ 
¸feNX d¸fÀfTc³f IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ AÔ§fûT 
IZY»¹ff³fZ Afd¯f ·fSX´fcSX Ófû´f §fZ°f»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fT°fû.

WXZ ´fQf±fÊ MXfTf
g IYfgRYe dIÔYUf IYgRYe³f¹fb¢°f 

´fZ¹f ´fQf±fÊ. ¹ff³fZ °ff¯f UfPX°fû Afd¯f 
dOXWXf¹fOÑZVf³f¨ff ²fûIYf AÀf°fû.

g °fTIYMX ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f 
MXfTfUZ. ¹ff³fZ UZQ³ff UfPX°ff°f.

g ÀffJSXZ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯fZ MXfTfUZ. 
¹ff³fZ ÀfbÀ°fe UfPX°fZ 
Afd¯f °ff¯f 
U d¨fOXd¨fOX 
WXû°fZ.

ÀffOXe ³fZÀf¯¹ff¨fZ v UZ¦fUZ¦fTZ ´fiIYfSX
u. ²fû°fe ÀMXfBÊ»f
´fbPX¨¹ff UZTe þZ½WXf Af´f¯f »f¦³f 

Àf¸ffSXÔ·ff°f þf¯ffSX AÀff»f CX´fdÀ±f°f SXfWXf»f 
°fZ½WXf WXZ AfgRY¶feMX ´fWXf. ²fû°fe ÀMXfBÊ»f 
ÀffOXe WXe ´fhMX ÀMXfBÊ»f ÀffOXe ÀffSXJe¨f 
AÀf°fZ Afd¯f WeX ÀffOXe ´fSXÔ´fSXf Afd¯f 
Af²fbd³fIY°fZ¨fZ ÀfbÔQSX d¸fßf¯f AfWXZ. CX°IÈYá 
ÀffOXe OÑZd´fÔ¦fÀfWX ÀfWXþ IYgSXe IYSX¯ffº¹ff 
Àff¸fÔ±ff, dVf»´ff VfZ˜e Afd¯f Àfû³f¸f 
IY´fcSX ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff ´fidÀfð 
Ad·f³fZÂfeÔ³fe ²fû°fe ÀffOXe 
»fûIYd´fi¹f IZY»fe AfWXZ.

´fð°f : ¨ffÔ¦f»¹ff 
OÑgd´fÔ¦fÀffNXe Af´f¯f 
´fZMXeIYûMX EZUþe »fZd¦fÔ¦f 
Uf´føY VfIY°ff. 
±fûOXeVfe ²fû°fe 
ÀMXfBÊ»f AfWXZ, 

´fSXÔ°fb ³fZÀfU¯fZ Afd¯f ÀfþU¯fZ 
Ad°fVf¹f Àfû´fZ AfWXZ. r °fZ 
s ¸feMXSX ÀffOXe IY¸fSXZ̈ ¹ff 
·fûU°fe ¦fbÔOXfTf, ´fQSX 
IYfPXc ³fIYf. Af°ff 
OXfUeIYOXe»f Afd¯f 
CXþUeIYOXe»f ·ff¦f Qû³WXe 
¸ff¦f¨¹ff ¶ffþc³fZ IYfPXc³f °fZ d´f³f 
IYøY³f §¹ff, ª¹ff¸fbTZ ²fû°fe 
ÀffSXJf AfIYfSX dQÀfZ»f. d°f±fc³f 
t °fZ u ´»fZMXÐÀf¨fZ ´fQSX IYfPXc³f 
¶»ffCXþUSX USX d´f³f IYSXf. ´fQSX 
Vf¢¹f°fû »ffÔ¶f AÀfc ôf. ¹ff¸f²¹fZ 
d´fiÔMXZOX ÀffOXe MXfTf, IYfSX̄ f °¹ff¸fbTZ 

²fû°fe ÀMXfBÊ»f À´fá dQÀf°f ³ffWXe. 
´»fZ³f IY»fSX̧ f²¹fZ̈ f ÀffOXe d³fUOXf.

JSXÔ °fSX ÀffOXe IYû¯f°¹ffWXe VfSXeSXf¨¹ff ´fiIYfSXfUSX 
Vfû·fc³f dQÀf°fZ, þSX ¨ffÔ¦f»fe MXZd¢³fIY Uf´føY³f ³fZÀf»fe 

°fSX IYû¯f°feWXe ¸fdWX»ff ¹ff¸f²¹fZ dÀ»f¸f dQÀfc VfIY°fZ. 
ÀffOXe ³fZÀf¯¹ff¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX AfWXZ°f; °f±ffd´f IYfWXe 

dUdVfá ÀMXfB»fÀffNXe AfIYfSX, »ffÔ¶fe Afd¯f dOXÓffB³f¨¹ff 
ÀffOXe¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. ÀffOXe WXe ÀfUfÊ°f þb³fe 

°fSXeWXe ¸fûWXIY ´fûVffJ AfWXZ. °fSXeWXe Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f 
¨ffÔ¦f»ff ´fiIYfSXZ ÀffOXe ³fZÀf°ff ¹fZ°fZ¨f AÀfZ ³ffWXe. 

³fûÔQ¯feIÈY°f yq ´fiIYfSXfÔ´fZÃff Ad²fIY ´fð°fe³fZ ÀffOXe 
³fZÀf°ff ¹fZDY VfIY°fZ. IY¸fSXZ»ff ¦fbÔOXfTc³f JfÔôfUøY³f 

´fQSX IYfPXc³f Jf»f¨¹ff ·ff¦ff°f Àf`»f  
¦fû»ffIYfSX §fZSX ÀfûOX¯fZ WXe ÀfUfÊ°f Àff¸ff³¹f 

´fð°f AfWXZ. EIYf ÀffOXe ¶fSXû¶fSX, °fb¸WXe 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXZ »fcIY Afd¯f 

ÀMXfBÊ»f ´fif~ IYøY VfIY°ff! °fb¸WXe 
´fi¹f°³f IZY»¹ffÀf ³f¢IYe¨f dÀ»f¸f 
dRYMX ÀffOXe °fb¸WXf»ff ³fZÀf°ff ¹fZDY 

VfIY°fZ. Afþ þf¯fc³f §fZDY¹ff 
´ffSXÔ´fdSXIYÀfWX UZ¦fUZ¦f¼¹ff 

Af²fbd³fIY ´fð°fe³fZ 
ÀffOXe ³fZ¯¹ff¨fZ 

¸fWXØUf¨fZ v ´fiIYfSX.

r. ÀIYfRÊY / ³fZIY SXg´f ÀMXfBÊ»f :
ÀIYfRÊY / ³fZIY SXg´f ÀMXfBÊ»f WXZ IZYUT Af²fbd³fIY 

Afd¯f ÀMXfB»feVf¨f ³ffWXe °fSX ±fÔOX WXUZ¨¹ff dNXIYf¯fe 
dIÔYUf dWXUf¼¹ff¸f²¹fZ ÀffOXe¨ff WXf ´fiIYfSX VfSXeSXf»ff 
CX¶fQfSX NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû.

´fð°f : ³fZWX¸feÀffSXJf ÀffOXe»ff ´fQSX IYfPX¯¹ff 
EZUþe, ´fQSXf¨ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ ÀIYfRÊYÀffSXJf 

Uf´fSX IYSXf. þZ½WXf °fb¸WXf»ff °fb¸f¨fe ÀffOXe 
°fb¸f¨¹ff ¦f¼¹ff·fûU°fe ¦fbÔOXfTf¹f¨fe AÀfZ»f, 
°fZ½WXf þÀff MÑZÔOX ¨ff»fc AÀfZ»f °¹ff´fi¸ff¯fZ 
IYSXfUZ. ³fZIY ¶fZ»MX dIÔYUf B°fSX Eg¢ÀfZÀfSXeþ 
þûOXf½¹ff, þZ¯fZIYøY³f ¦»fg¸fSXÀf »fcIY d¸fTZ»f.

t. ¶fZ»MX ÀMXfBÊ»f
¶fZ»MX ÀffOXe WXf ´fiIYfSX Af´f»¹ff ´ffSXÔ´fdSXIY 

IY¸fSX ´f˜f, ³fUU²fc¨¹ff ÀffOXeUSX Af²ffdSX°f AfWXZ. 
¹ffUSX ´ff°fT, ÷YÔQ dIÔYUf IYf´fOXe ¶fZ»MX QZJe»f 

Uf´fSX»ff þfDY VfIY°fû.
´fð°f : Af´f»¹ff ÀffOXe»ff Àff¸ff³¹f´f¯fZ OÑZ´f 

IYSXf Afd¯f °fb¸f¨¹ff IY¸fSXZUSX ¶fZ»MX §ff»ff. °fb¸WXf»ff 
Ad²fIY ´ffSXÔ´fdSXIY »fcIY WXUf 

AÀf»¹ffÀf °fb¸WXe IY¸fSX¶fÔ²f 
dIÔYUf IY¸fSX ´f˜f Uf´føY 

VfIY°ff. ¹ff ÀffOXeUSX 
AfgRY Vfû»OXSX dIÔYUf 

B°fSX ÀMXfB»f¨fZ 
¶»ffDYþ Uf´føY 
VfIY°ff. ¹ff¸f²¹fZ 
°fb¸WXe ´fQSX WeX 
¶fZ»MX»ff þûOXc 

VfIY°ff.

v. þ»f´fSXe ÀMXfBÊ»f :
¸fb¸f°ffþ ÀffOXe Afd¯f 

»fZWXZ Ô¦ff ÀffOXe¶fSXû¶fSX °fb¸WXe 
þSX ̧ f¸fZÊOX ÀMXfBÊ»f (þ»f´fSXe) 
ÀffOXe¨fe °fb»f³ff IZY»fe °fSX ¹fZ±fZ 
þfÀ°f RYSXIY þf¯fU°f ³ffWXe. 
ÀfUÊ IYfWXe EIYÀffSXJZ¨f 
UfMX°fZ, ´fSXÔ°fb þZ½WXf °fb¸WXe 
´fQSX ́ fb³WXf OÑZ´f IYSX°ff °fZ½WXf 
°¹ff°f þû ¶fQ»f ¹fZ°fû °fû 
»fÃf¯fe¹f AÀf°fû.

´fð°f : ¹ff OÑZd´fÔ¦f 
ÀMXfB»f¸fbTZ ´»fZMXÐÀf¨ff 

Jf»f¨ff ·ff¦f ¶ffWXZSX ´fÀfSX°fû, 
ª¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff AfIYfSX 
EJfôf ¸ffV¹ff¨¹ff VfŹ fMXe 
´fi̧ ff¯fZ dQÀf°fû. ¶f§fc³f AÀfÔ 
UfMX°fa IYe ¹ff ÀffOXeUSX Jć f 
¸fZWX³f°f IYSXfUe »ff¦f°f AÀfZ»f, 
´fSXÔ°fb IZYUT IYfWXe Ad°fdS¢°f 
MX¢Àf Afd¯f ´»fZMXÐÀf AfUV¹fIY 
AfWXZ°f. ¹ff ÀffOXe¨fZ ´fQSX B°fSX 
IYû¯f°¹ffWXe ÀffOXe´fZÃff Ad²fIY 
´fMXIY³f dQÀf°fû. ¸WX̄ fc³f ¸fûNXf, 
·fSXþSXe Afd¯f ³fÃfeIYf¸f IYf¸f 
IZY»fZ»ff ´fQSX d³fUOXf.

s. IZY´f ÀMXfB»f
WXe EIY ÀffOXe ³fZÀf¯¹ff¨fe UZ¦fTe 

´fð°f AfWXZ, ¦f¼¹ff´ffÀfc³f °fZ Lf°fe´f¹fË°f ¦fû»ffIYfSX 
´fð°fe¨ff ́ ffSXQVfÊIY RYgd¶fiIY¨ff dU¯f»fZ»ff IZY´f AÀf°fû, 
°¹ff»ff IZY´f ÀMXfBÊ»f ÀffOXe ¸WX¯f°ff°f.

´fð°f : ±fûOXfÀff ¦»fg¸fSXÀf »fcIY QZ¯¹ffÀffNXe WXf 
¹fû¦¹f ´fiIYfSX AfWXZ. °fb¸WXf»ff þe WXUe °fe ÀffOXe §¹ff 
Afd¯f °fb¸f¨¹ff d³fUOX»fZ»¹ff ÀffOXe Àfû¶f°f ¸fg¨f WXûBÊ»f 
AÀfZ EIY IZY´f §¹ff. °fb¸f¨¹ff ¦f¼¹ff¸f²¹fZ IZY´f §ff»ff, 
°fb¸f¨ff ¦fTf °fZ Lf°fe ¸WX¯fþZ °fb¸f¨ff ¶»ffDYXþ 
ÓffIY»ff þfBÊ»f ¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf. þSXe ¶»ffDYXþ 

ÓffIY»ff þf°f AÀf»ff °fSXe ´ffSXQVfÊIY IZY´f¸fbTZ 
°fb¸f¨ff ¶»ffDYþWXe °¹ff°fc³f CXNXc³f dQÀfZ»f. UZ¦fUZ¦f¼¹ff 

dOXÓffBÊ³f Afd¯f E¸¶fifgOXf¹fSXe¨ff IZY´f °fb¸WXf»ff 
AfIY¿fÊIY »fcIY QZ¯¹ffÀf ¸fQ°f 

IYSXZ»f.



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

...·ffþ´f¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe ¹ff ÃfZÂff°f WXf°f´ff¹f ´fÀfSX°ff³ff JZTf¨fZ 
d³f¹f¸f¨f ¶fQ»f»fZ. Af°ff °fSX ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZWXe 
¸ff¦f¨¹ff QfSXf³fZ CXôûþIY ¹ffUZ°f ¹ffÀffNXe ´fi¹f} WXû°ffWXZ°f... ª¹ff 
SXfþIYe¹f ´fÃff¨¹ff ´fMX¸ffÔOX¯fe°f ÀfWXIYfSX ³fÀfZ»f °fû RYfSX IYfT dMXIY°f 
³ffWXe, WXe AûTJ ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ ¦f¸ffU»¹ff³fÔ°fSX¨¹ff ‘ÀfWXIYfSX U¿ffÊ 
k°f»ff WXf ÀfWXIYfSX dQ³fl

Vfb·fi ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f AÀff ³ffWXe, ´f¯f IYfWXeÀff ¸fTIYMX ´ffÔPXSXf 
ÀfQSXf. °¹ff¨f SXÔ¦ff¨ff ´ff¹fþ¸ff Afd¯f °fVfe¨f MXû´fe. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f §ff¸f ¦ffT¯ffSXf ¹ff ´fZWXSXf½¹ff¨ff ¸ff¯fcÀf þZ½WXf 
°¹ff¨ff ´f`Àff ¦fbÔ°fUf¹f¨ff °fZ½WXf þZ IYfWXe CX·fZ SXfdWX»fZ °¹ff»ff »fûIY ´fbPXZ 
ÀfWXIYfSX ¸WX¯fc »ff¦f»fZ. ÀffJSX IYfSXJf³ff AÀfû IYe Àfc°f d¦fSX¯fe, »fûIY 
·ffÔOXU»ffÀffNXe ÀU°f:¨ff ·ff¦f ôf¹f¨fZ. IYfSXJf³ff CX·ff IYSX¯¹ffÀffNXe 
A¦fQe þ¸fe³fWXe Qf³f IYSXf¹f¨fZ. °fZ½WXf IYû¯fe kÀf¶f IYf Àff±f...l U¦f`SXZ 
¸WX¯fc³f QfJU°f ³f½WX°fZ. ´f¯f IÈY°fe WXû°fe °fVfe, d¸fTc³f ´fbPXZ þfDY WXZ °fØU 
þû´ffÀf¯¹ff¨fe. °¹ff»ff Af°ff Óff»fe xu U¿fZÊ. ´fófßfe dUÿ»fSXfU dUJZ, 
¶fgdSXÀMXSX ²f³fÔþ¹fSXfU ¦ffOX¦feT ¹ffÔ¨¹ff ´fi¹f}fÔ³fe ÀfWXIYfSXf¨ff ´fi¹fû¦f 
¶fWXSX°f WXû°ff. ¸f¦f ÀffJSXZ°fe»f ¦fûOXe §fZDY³f ¸f°fQfSXÀfÔ§f ¶ffÔ²f»fZ þfDY 
»ff¦f»fZ. EIY IYfSXJf³ff ¸WX¯fþZ dU²ff³fÀf·fZ°fe»f ÀffNX-´ffÀfá WXþfSXfÔ¨fZ 
¸f°fQf³f, AÀfZ dWXVfZ¶f ¸ffÔOX»fZ þf¯¹ff´fcUeÊ CXÀff»ff ·ffU QZDY³f Af´f»¹ff 
·ff¦ff°fe»f VfZ°fIYSXe ßfe¸fÔ°f IYøY, AÀfZ ÀU´³f ´ffWX¯ffSXZ ³fZ°fZ WXû°fZ. WXf¨f 
d³f¹f¸f ´fbPXZ Qc²f ÀfÔ§ffÀffNXe »ff¦fc Óff»ff. dþ»WXf ¶fhIYfÔ¨fZ þfTZ Óff»fZ. 
JSXZQe- dUIiYe ÀfÔ§f Af»fZ. WXZ ÀffSXZ ¸fWXfSXf¿MÑX Àf¸fÈð IYSX¯ffSXZ WXû°fZ. RYöY 
Àf¸ffÔ°fSX ´f¹ff¹feÊ SXÀ°fZ¨f dUIYfÀf §fOXU°ff°f, AÀff EIYIY»»fe dU¨ffSX 

°fÀff ¸ff¦f¨¹ff ¶ffIYfUSX WXû°ff. °fû ³f½WX°ff¨f AÀfZ ³ffWXe. ´f¯f Af¸WXe 
¸ff»fIY, °fb¸WXe ¦fb»ff¸f AÀff SXfª¹fIY°¹ffÊÔ¨ff °fûSXf °fZ½WXf ³f½WX°ff. dIY¸ff³f 
EZIcY³f §fZ¯¹ff¨fe UÈØfe WXû°fe. A±ffÊ°f WXZ RYfSX IYfT dMXIcY³f SXfdWX»fZ ³ffWXe. 
´fi°¹fZIY ½¹fUÀ±fZ»ff EIY ¸ff¦f¨fZ QfSX AÀf°fZ. °¹ff¨ff WX¸fSXÀ°ff ¶f³fU»ff 
¦fZ»ff. °fZ½WXf ÀfWXIYfSXf°fe»f ÀUfWXfIYfSX WXf Vf¶Q ·ffþ´f¨fZ ³fZ°fZ ¸fûNXÐ¹ff 
RbYVffSXIYe³fZ Uf´fSX°f. 

¸ff¦f¨¹ff QfSXf¨¹ff WX¸fSXÀ°¹ffUøY³f Af´f»¹ff»ff þf°ff ¹fZ°f ³ffWXe, 
dIÔY¶fWXb³ff °fe Ãf¸f°ff¨f Af´f»¹ff°f dUIYdÀf°f Óff»fZ»fe ³ffWXe, AÀfZ þZ½WXf 
SXfª¹fIY°¹ffÊ ·ffþ´f»ff UfMX»fZ °fZ½WXf °¹ff ¸ff¦ff»ffÊ ´fid°fâf dQ»fe ¦fZ»fe. 
SXf¿MÑXUfQe¨¹ff Adþ°f ´fUfSXfÔ¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQe AÀf¯fZ WXZ AÀfZ. 
°f°´fcUe¨ffÊ JZT Afd¯f ´fMX ¸fûNXf ¦f¸f°fe¨ff. VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ·ff¦f·ffÔOXU»f 
¶fbOXUc³f, °¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff WXþfSXû EIYSX þd¸f³feÀfWX SXfª¹f ÀfWXIYfSXe 
¶fhIZY³fZ ÀfWXIYfSXe ÀffJSX IYfSXJf³fZ dUIiYe»ff IYfPX»fZ. ª¹ffÔ³fe ÀfWXIYfSX 
UfPXU»ff °¹ffÔ³fe EIZYIY IYfSXJf³ff WX½¹ff °¹ff dIY¸f°fe¸f²¹fZ §fZ°f»ff. ¹ff 
¨fbIYfÔUSX ¶fûMX NXZU°f ¸f¦f kBÊOXel ³ffUf¨fZ ·fc°f sqru ´ffÀfc³f A¦fQe ¦fZ»¹ff 
dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe´f¹fÔÊ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¦f»»fe¶fûTf°f dRYSX°f 
WXû°fZ °fZ½WXf ÀffRYÀfRYfBÊ WXûBÊ»f, AÀfZ UfMX¯ffº¹ff ·föYfÔ¨fZ ³ff¹fIY WXû°fZ 
‘dIYSXeMX Àfû¸f¹¹ff’. °fZ½WXf SXûþ EIYf AfSXû´ff¨fe ¦fûTe ÀfbMXf¹f¨fe. JSXZ 
°fSX ÀffJSXZ·fûU°fe¨¹ff ¦f`SX½¹fUWXfSXf°fe»f AfSXû´ff¨fe IYf¦fQ´fÂfZ þ¸fU»fe 
WXû°fe A¯¯ff WXþfSXZ, IYfg. ¸ffd¯fIY þf²fU, ¸fZ²ff ´ffMXIYSX ¹ff ¸fÔOXTeÔ³fe. 
¹ff°fc³f A¯¯ff ´fbPXZ ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ Àfû¹fe³fZ ¶ffWXZSX ´fOX»fZ. Afþ AMXIY 
WXû¯ffSX, CXôf WXû¯ffSX AÀfZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f IYSX°f þfWXeSX IZY»fZ»¹ff 
³ffUfÔÀfWX ·ffþ´f³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ´fMXfUSX ³fUÀfWXIYfSX ¸ffÔOX»ff. °¹ff»ff 

Af°ff ´fid°fâf d¸fTf»fe AfWXZ. ¹ff°f 
AfOXUZ ¹fZDY VfIY°fe»f AVfe Vf¢¹f°ff 
AÀf¯ffº¹ff VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ³feWXe ¹ff 
JZTf°f ¹ffUZ, ¹ffÀffNXe¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY¨f 
AfWXZ°f. dIY¸ff³f ÀffJSX ÀfÔIbY»ff°f °fSXe 
¨fÔ¨fb´fiUZVf d¸fTfUf ¹ffÀffNXeWXe ¶f»ffPXÐ¹f 
ÀfØff²ffº¹ffÔ¨fe IZYdU»fUf¯fe ²fOX´fOX 
A²fc³f¸f²fc³f dQÀf°fZ. ¹ff ÃfZÂff°fe»f 
kÀffJSX¸ff¹ffl ̧ ffWXe°f AÀf¯ffSXZ ·ffþ´f¨fZ 
EIY¸fZU ³fZ°fZ ¸WX¯fþZ ¦fû´fe³ff±f ¸fbÔOXZ. 
SXfª¹ff°fe»f QWXf-¶ffSXf IYfSXJf³¹ffÔ¨fZ 
½¹fUÀ±ff´f³f ÀffÔ·ffT¯¹ff¨fZ IYf¸f °¹ffÔ³fe 
IZY»fZ. °¹ffÔ³fe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ ·fSX»fZ»¹ff 
´fUfSXdUSXû²fe BÔdþ³ff°fe»f ÀfUÊ ÀfbMXZ 
·ff¦f dQ»»fed³fd¸fÊ°f IYû¯f°¹ff ¸fÔOXTe³fZ 

¶fQ»f»fZ ¹ff ´fiV³ff¨fZ CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VfZÔ¶fOXZ ´fûSXWXe d¶f³f¨fcIY QZBÊ»f. 
ÀffJSX ¦fûOXe¨ff JZT ¹ff SXfª¹ff°fe»f ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff IYSX°ff Af»ff IYfSX¯f 
°¹ff¨ff ´fMX °f¹ffSX WXû°ff. ´f¯f ÀfWXIYfSXf°fe»f Àfc°f d¦fSX¯¹ff ´fMXfUSX¨f 
³f½WX°¹ff. IYf´fÀff¨¹ff Af²ffSXZ SXfþIYe¹f ½¹fUÀ±ff CX·fe IYSX¯ffº¹ff 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff ¸fÔOXTeÔ¨ff EUPXf VfdöY´ff°f Óff»ff IYe, °fZ ¹ff JZTf¨¹ff 
¶ffWXZSX¨f RZYIY»fZ ¦fZ»fZ. 

Qc²f Afd¯f dþ»WXf ¶fhIZY¨¹ff Af²ffSXZ ¶ffÔ²f¯fe IYSX¯ffº¹ff ¶ffTfÀffWXZ¶f 
±fûSXf°ffÔÀffSX£¹ff EJfôf¨f ³fZ°¹ff°f ±fûOXeVfe ÀfWXIYfSXf¨fe ²fb¦f²fb¦fe. 
A³¹fÂf Af°ff Af¸f¨ff ́ fMX, Af¸f¨¹ff ÀfûÔ¦fMXÐ¹ff, Af¸f¨ff dUSXû²fIY Afd¯f 
Af¸f¨ff¨f dUþ¹f. PXû»f-°ffVfZ, ³f¦ffSXZWXe Af¸f¨fZ¨f. Qc²fÀfbðf Af°ff 
¦fbþSXf°f ´fiføY´ff¨fZ¨f WXUZ. °¹ff¸fbTZ ÀfWXIYfSXf¨fe d¸fNXfBÊWXe Af¸f¨fe¨f, 
AÀfZWXe ·föY ÀffÔ¦f°fe»f °fZ½WXf dUV½ffÀf NXZUf. QbÀfSXf ´f¹ffÊ¹f °fû IYf¹f? 
JSXZ °fSX kAfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfWXIYfSX dQ³fl QSXU¿feÊ¨f þb»f`¨¹ff ´fdWX»¹ff 
Vfd³fUfSXe ÀffþSXf WXû°fû, ´f¯f ¹fÔQf¨fZ U¿fÊ WXZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfWXIYfSX U¿fÊ. 
°¹ff¨fe ¸WX¯fZ rx CXdïáZ. A¦fQe ·fcIY Afd¯f ¦fdSX¶fe d³f¸fcÊ»f³ff¨fZ CXØfSX 
¹ff¨f ÀfWXIYfSX ´fiføY´ff°f QOX»fZ AfWXZ AÀfZ ÀffÔ¦f°ff°f. Af´f»¹ffIYOXZWXe 
¦f`SX½¹fUWXfSX, ½¹fUÀ±ff´f³ff°fe»f A³ff¦fûÔQe ¹ff¸fbTZ ¦ffU´ff°fTeUSX 
dJTdJ¼¹ff Óff»fZ»¹ff dUdU²f IYf¹fÊIYfSXe ÀfûÀff¹fMXÐ¹ffÔ¨¹ff 
´fb³f÷YªþeU³ff´ffÀfc³f °fZ ÀfWXIYfSXe °fØUfUSX ¶ffþfSX´fZNXf CX·¹ff SXfWXf½¹ff°f 
AÀfZ IYf¦fQfUSX¨fZ d³f¹fûþ³f AfWXZ¨f. ¹ffÀffNXe Àfd¸f°¹ffWXe ³fZ¸f»¹ff ¦fZ»¹ff. 
´f¯f IZYÔQif°f ÀfWXIYfSXf¨ff ³fUf dU·ff¦f À±ff´f³f WXûDY³fWXe SXfª¹ff°f °¹ff¨ff 
´fi·ffU Vfc³¹f¨f. ÀffJSX, Qc²f, Àfc°f, B±fZ³ffg»f, ¸fTe, ´ff¯fe Afd¯f CXÀff¨fZ 
QSX ¹ff A±fÊIYfSX¯ff°f IYfOXe¨fZ ÀUfSXÀ¹f ³fÀf¯ffº¹ff Qû³f ³fZ°¹ffÔ¨ff ÀfWXIYfSX 

Àf²¹ff ¨f¨fZÊ°f Af»ff AfWXZ : dWXÔQe, ¸fSXfNXe¨¹ff UfQÔ¦ff³fÔ°fSX CXðU - SXfþ 
¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfSXf»ff dQVff d¸fTZ»f IYf, WXf¨f ´fiV³f þ¯fc ¸fWXØUf¨ff. AVff 
UZTe, ª¹ff SXfþIYe¹f ´fÃff¨¹ff ´fMX¸ffÔOX¯fe°f ÀfWXIYfSX ³fÀfZ»f °fSX °fû ´fÃf 
RYfSX IYfT dMXIY°f ³ffWXe AÀff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff Bd°fWXfÀf WXû°ff, WXZ Afþ 
ÀffÔ¦ffUZ »ff¦f°fZ. DYÀf Afd¯f IYf´fcÀf »ff¦fUOXeÀffNXe dþ»WXf ¶fhIYfÔ³fe 
EIYSXe dIY°fe IYþÊ ôfUZ, Àfc°f d¦fSX¯fe ÀfWXIYfSXe °fØUfUSX ¨ff»fUf¹f¨fe 
AÀfZ»f °fSX ·fûU°ff»fe dIY°fe dIY»fû¸feMXSXUøY³f IYf´fcÀf ¹ffUf, AVff 
´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ ¶f»ffPXÐ¹f ÀfØff²ffSXe ¸fÔOXTeÔ³ff ¸ffWXe°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ¨f 
·ffþ´f¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe ¹ff ÃfZÂff°f WXf°f´ff¹f ´fÀfSX°ff³ff JZTf¨fZ d³f¹f¸f¨f 
¶fQ»f»fZ. ¸WX¯fc³f¨f QSXdQUVfe ª¹ffÔ³ff k³fgVf³f»f IYSX´MX ´ffMXeÊ l AÀfZ 
¸WXMX»fZ, °¹ffÔ¨¹ff°f»¹ff ¶fWXb°fZIYfÔ³ff ÀfWXIYfSXe ¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ÀfWXIYfSXf¨ff ´fMX ¸ffÔOXf¹f¨ff, °¹ff°fe»f ÀfûÔ¦fMXÐ¹ff WX½¹ff °fVff 
dRYSXUf¹f¨¹ff. WXUf °fû d³fIYf»f ¹ffUf ¹ffÀffNXe UZT, ´f`Àff J¨fÊ IYSXf¹f¨ff. 
¹ffÀffNXe ´fWXfMXZ IYf¸ff»ff »ff¦ff¹f¨fZ EUPXZ IbYMXf¯fZ IYSX¯¹ff´fZÃff Af¸f¨¹ff 
U°fe³fZ °fb¸WXe °fZ IYf¸f IYSXf, AÀfZ ÀffÔ¦f¯fZ Àfû´fZ. AU§fOX ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff 
JZTf´fZÃff SXÀ°ff ¶ffÔ²f¯fZ Àfû¹fe¨fZ. WXf dQÀf°ff dUIYfÀf. ´fdSX¯ff¸fe 
Af°ff þ»f¹fböY dVfUfSX¨fZ IYû¯fe ³ffUWXe §fZ°f ³ffWXe. °¹ffWXe´fZÃff dÀf¸fZÔMX 
IYfhIiYeMX¨fZ d¸fßf¯f IYøY³f B¸ffSX°f CX·fe IYSX¯ffº¹ff CXôfûþIYfVfe 
ÀfWXIYfSX IYSX¯fZ Àfû´fZ. Af°ff °fSX ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ÀfWXIYfSXe ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZWXe 
¸ff¦f¨¹ff QfSXf³fZ CXôfûþIY §fbÀfdU¯¹ffÀffNXe EIY ¶fhIY ´fi¹f} IYSX°fZ AfWXZ. 
þb³¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff ´fb³f¶ffÊÔ²f¯fe°f CXôfûþIY ¹ffUZ°f ¹ffÀffNXe VffÀfIYe¹f 
´ff°fTeUSX ¶f`NXIYf WXû°ffWXZ°f. Àf¦fTeIYOXZ CXôfûþIY UfPX»fZ °fSX ½¹fUWXfSX 
¶fQ»f°fe»f. ¹ff ½¹fUWXfSXf°f EIY °fSX ¹ff¨fIY °f¹ffSX WXû°fe»f ³ffWXe °fSX 
k»ff·ff±feÊl. ÀfWXIYfSXf°f»¹ff ¸ff¯fÀff»ff Af´f»fZ ·ff¦f·ffÔOXU»f QZ°ff³ff 
ÀU°f: IYfSXJf³¹ff¨ff ¸ff»fIY AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff WXû°fe. °¹ff ·ffU³fZ»ff 
IY²fe¨ff Àfb÷YÔ¦f »ff¦f»ff. °¹ffEZUþe Af°ff, ¸fûOXIYTeÀf d³f§ff»fZ»¹ff 
ÀfWXIYfSXf¨¹ff ÀffÔ¦ffOXÐ¹ff°fe»f IYfWXe IYfSXJf³fZ Af´f»¹ff»ff¨f d¸fTf¹f»ff 
WXUZ°f AÀff Af¦fiWX AÀf¯ffSXeWXe ¸fÔOXTe AfWXZ°f. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f EIYf 
³fZ°¹ff»ff °fSX sr JfÀf¦fe ÀffJSX IYfSXJf³fZ IYSXf¹f¨fZ AfWXZ°f. AVff 
A¨ffMX VföYe³fZ ÀfWXIYfSX d¦fTÔIÈY°f IZY»ff AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe dþ»WXf ¶fhIYf 
¸fSX°fbIYOXÐ¹ff WXûDY³f IYû¯f°¹ffWXe Ãf¯fe IYûÀfT°fe»f. AVffWXe IYfTf°f 
þb³fe ¸fÔOXTe ÀfØfZ¨¹ff ³f½¹ff ¸ffÔOXUf°f ´fb³WXf EIYQf ÀfWXIYfSX ¶ffTÀfZ 
²fSXZ»f AÀff dUV½ffÀf QZ°fe»f.

dUVfZ¿f°f ÀfWXIYfSX ÃfZÂff°f IYVfe IYfMXIYÀfSX IYøY³f ¸fc»¹fÀfÔÀIYfSX 
÷YþUf¹f»ff WXUZ°f ¹ff¨fZ ¶füdðIY AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfWXIYfSX U¿ffÊ°f ÀfSXIYfSXe 
¹fÔÂf¯fZ°fc³f WXûBÊ»f¨f. AVff ÀfWXIYfSX ´fiUöYÐ¹ffÔ³ff ‘EIY WXû°ff ÀfWXIYfSX’, 
AÀff ²fOXf ³f½¹ff A·¹ffÀfIiY¸ff°f ¸ffÔOXf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ ´ffdWXþZ, °fZUPXf¨f 
³f½¹ff Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¨ff CX´f¹fû¦f!

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

EIY WXû°ff ÀfWXIYfSX...

¸fa¦fT½ffSX, y ªfb»f`  °fZ ru ªfb»f` sqsv

½¹föYe AÀfû Uf SXfþIYe¹f ´fÃf. °fZ 
»fûIYVffWXeUfQe AÀf°ff°f. dIÔYUf ³fÀf°ff°f. 
¹ff QûWXûÔ̈ ¹ff ¸f²f»fZ IYfWXe ³fÀf°fZ. ¸WX¯fþZ 
dIÔYd¨f°f »fûIYVffWXeUfQe A±fUf IYfWXeÀfZ 
»fûIYVffWXeUfQe AÀff ´fiIYfSX ³fÀf°fû. 
AÀf»ff¨f °fSX °¹ff¨fZ U¯fÊ³f kÀfû¹feÀIYSX 
»fûIYVffWXeUfQel AÀfZ IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
Àfû¹feÀIYSX »fûIYVffWXeUfQe WXZ Àfû¹feÀIYSX 
³f`d°fIYUfôfÔ̈ ff ³fUf AU°ffSX. °¹ffÔ̈ fe 
ÀfÔ£¹ff A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f ¸fûNXÐ¹ff 
þû¸ff³fZ RYûRYfUc »ff¦f»fe AfWXZ. °fÀfZ̈ f 
Àfû¹feÀIYSX »fûIYVffWXeUfôfÔ̈ fe ´f`QfÀfWXe 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ ÀfbøY AfWXZ. WXZ Àfû¹feÀIYSX 
»fûIYVffWXeUfQe Ad·f½¹fdöYÀUf°fÔÂ¹ff¨fZWXe 
Àfû¹feÀIYSX ´fbSXÀIY°fZÊ AÀf°ff°f. ¸ff²¹f¸ffÔ³fe 
°¹ffÔÀf d¸fTf»fZ»¹ff Ad·f½¹fdöYÀUf°fÔÂ¹ff¨ff 
´fbSXŹ fcSX CX´f¹fû¦f IYøY³f Af´f»¹ff dUSXû²fIYfÔ̈ fZ 
d¶fÔ¦f Àff°f°¹ff³fZ RYûOX°f SXfWXfUZ; ´fSXÔ°fb 
Af´f¯ff¶ff¶f°f ¸ffÂf IY²fe ½¹föY WXûDY ³f¹fZ, 
AÀff Ad·f½¹fdöYÀUf°fÔÂ¹ff¨¹ff Àfû¹feÀIYSX 
´fbSXÀIY°¹ffÊÔ̈ ff údáIYû³f. WXZ ½¹föYeÔ¶ff¶f°f¨fZ 
Àf°¹f ¹ff¨f ½¹föYeÔ°fc³f AfIYfSXfÀf Af»fZ»¹ff 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔÀfWXe »ff¦fc WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ̈ fZ Ad·f½¹fdöYÀUf°fÔÂ¹ff¨fZ 
´fiZ̧ f °fZ dUSXû²fe ´fÃffÔ°f AfWXZ°f IYe ÀfØff²ffSXe; 
¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 
¸ff²¹f¸ffÔ̈ fe ¦fT¨fŹ fe WXf k»fûIYVffWXe¨fe 
þ³f³fel B°¹ffQe ·fSX°fU¿ff°feÊ»f ÀfUÊ̈ f 
´fÃffÔ̈ ff LÔQ. °¹ffÀf EIYWXe A´fUfQ ³ffWXe. 
dUSXû²fe ´fÃffÔ°f AÀf°ff³ff ¹ff SXfþIYe¹f 
´fÃffÔÀf ¸ff²¹f¸f-À³fZWXf¨fZ ·fSX°fZ ¹fZ°fZ JSXZ. 
´f¯f ÀfØff d¸fTf»¹ffUSX WXZ̈ f SXfþIYe¹f ´fÃf 
¹ff¨f ¸ff²¹f¸ffÔ̈ fZ d³f¹fÔÂf¯f IYøY ´ffWX°ff°f. 
¸ff²¹f¸ffÔ³fe B°fSXfÔ̈ fZ UfIY-UfIcY³f QfJUfUZ; 
´f¯f Af¸f¨fZ CX§fOX dQÀf¯ffSXZ UfÀ°fU ¸ffÂf 
°¹ffÔ³fe ÓffIcY³f NXZUfUZ, AÀfZ QbMX´´fe ¹ff 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ̈ fZ U°fÊ³f. °¹ff¨fZ °ffþZ, ³fUZ 
IYûSXZ CXQfWXSX¯f ¸WX¯fþZ IY³ffÊMXIYf°fe»f 
IYfh¦fiZÀf ÀfSXIYfSX. IZYÔQie¹f ÀfØff²ffSXe ·ffþ´fUSX 
¸ff²¹f¸ffÔ̈ ¹ff ¸fbÀIYMXQf¶fe¨ff AfSXû´f IYSX¯ffSXZ 
IYfh¦fiZÀf¨fZ dVf»fZQfSX ÀfØff²ffSXe AÀf»¹ffÀf 
°fe¨f ¸ff²¹f¸f-¸fbÀIYMXQf¶fe ³fZMXf³fZ IYÀfZ 
IYøY ´ffWX°ff°f, ¹ff¨ff WXf CXØf¸f ³f¸fb³ff. °¹ff 
ÀfSXIYfSX³fZ Af¯f»fZ»fZ kd¸fÀfB³RY¸fZÊVf³f AhOX 
RZYIY ³¹fcþ (´fiûdWXd¶fVf³f) d¶f»fl WXZ ¹ff 
¸fbÀIYMXQf¶fe¨fZ ôfû°fIY. ¸WX¯fþZ ¨fbIYe¨fe/ 
A¹fû¦¹f/ JûMXe ¸ffdWX°fe, d°f¨fZ ´fiÀffSX¯f 
AfQeÔUSX d³f¹fÔÂf¯ff¨ff ´fi¹f} ÀfSXIYfSX IYSX¯ffSX. 
WXZ ÀfUfÊ±ff³fÊZ ·f¹ff³fIY. IYÀfZ °fZ Àf¸fþc³f 
§¹ff¹f»ff WXUZ. ¹ff°fe»f þUT´ffÀf ÀfUÊ ÀfÔÄff 
¹ff Àff´fZÃf AfWXZ°f. ¸WX¯fþZ AÀfZ IYe ª¹ff 
´fi̧ ff¯fZ EIYf¨fe dUâf WXf QbÀfº¹ff¨ff ¨füSXÀf 
AfWXfSX AÀfc VfIY°fû °¹ff ´fi̧ ff¯fZ EIYf¨fe 
kRZYIY ³¹fcþl WXf QbÀfº¹ff¨¹ff AdÀ°f°Uf¨ff 
´fif¯f AÀfc VfIY°fZ. WXZ IYMXc AÀf»fZ °fSXe Àf°¹f. 
°fZ ¹ff Àf°¹ff¨¹ff IYû¯f°¹ff ¶ffþcÀf IYû¯f CX·fZ 
AfWXZ ¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f °fZ 
Àff´fZÃf AÀf°fZ. EIYf QZVffÀffNXe EJfôf¨fZ 
dWXÔÀfIY IÈY°¹f WXf QWXVf°fUfQ AÀf°fû °fSX 
°fe¨f IÈY°fe QbÀfº¹ffÀffNXe ÀUf°fÔÂ¹f¹fbð U¦f`SXZ 
þVfe AÀfc VfIY°fZ °fÀfZ̈ f WXZ QZJe»f. °fÀfZ̈ f 
Afþ¨fe k¶ff°f¸fel WXe CXôf kJûMXe ¶ff°f¸fel 

NXøY VfIY°fZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ ¶fûRYûÀfÊ ·fiáf¨ffSX 
Uf QcSXÀfÔ̈ ffSX §fûMXfTf. þZ½WXf WXZ IYd±f°f 
§fûMXfTZ CX§fOXIYeÀf kAf¯f»fZl þf°f WXû°fZ 
°fZ½WXf °fZ kJSXZl WXû°fZ. ´f¯f Afþ °fZ ÀfUÊ kRZYIY 
³¹fcþl ¦fMXf°f ¸fûOX°ff°f. °fZ½WXf ¸fbïf AÀff 
IYe WXf °f´fVfe»f JSXf/ JûMXf NXSXU¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX ÀfSXIYfSX ÀU°f:IYOXZ §fZ̄ ffSX IYÀff? 
IY³ffÊMXIYf´fbSX°fZ ¶fû»ffU¹ff¨fZ °fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
dÀfðSXf¸f¹¹ff Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe OXe. IZY. 
dVfUIbY¸ffSX ¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f ¸f°f·fZQ dIY°feWXe 
JSXZ AÀf»fZ Afd¯f ¸ff²¹f¸ffÔ³fe °¹ff¨¹ff 
dIY°feWXe ¶ff°f¸¹ff dQ»¹ff °fSXe WXZ CX·f¹f°ff WXZ 
ÀfUÊ kRZYIY ³¹fcþl AfWXZ AÀfZ ¸WX¯fc VfIY°ff°f. 
°¹ff ´fi̧ ff¯fZ ¹ff kRZYIY ³¹fcþl AÀf»¹ff¨fZ 
NXSXU¯¹ff¨ff °¹ffÔ³fe ´fi¹f} IZY»ff Afd¯f 
°fû ¹fVfÀUe Óff»ff °fSX ¹ff¨f k¶ff°f¸¹ffÔlÀf 
dUSXû²fIY Jº¹ff AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc VfIY°ff°f 
Afd¯f ¸ff²¹f¸ffÔ³fe °¹ff dQ»¹ff ³ffWXe°f °fSX 
°¹ffÔ̈ ¹ffUSX k»ff¨ffSXl°fZ̈ ff Uf ÀfØffVfSX¯f°fZ̈ ff 
AfSXû´f IYøY VfIY°ff°f. ¸WX¯fþZ IZYÔQif°fe»f 
ÀfØff²ffº¹ffÔÀf AU§fOX ´fiV³f dU¨ffSX¯ffSXe 
¸ff²¹f¸fZ WXe kMXc»f dIYMlUf kA¶fÊ³f ³fÃf»fl 
NXSXU»fe ¦fZ»fe °fSXe dUSXû²fe ́ fÃfe¹ffÔ°fe»f ̧ f°f·fZQ 
CX§fOX IYSX¯ffSXe °fe¨f ¸ff²¹f¸fZ IZYÔQif°fe»f 
ÀfØff²ffSXe ´fÃffÀf kd³f²fOXel Uf kIY°fÊ½¹ffÀf 
þf¦f¯ffSXel UfMXc VfIY°ff°f. ¹ff¨ff A±fÊ ª¹ff 
¦fûáe Àff´fZÃf AfWXZ°f °¹ff¨¹ff d³f¹fÔÂf¯ff¨ff 
CXôfû¦f/ CX´fõÐ¹ff´f ÀfSXIYfSX³fZ IYøY ³f¹fZ. ¸f¦f 
°fZ IYû¯f°¹ffWXe ´fÃff¨fZ AÀfû. QbÀfSXZ AÀfZ IYe 
Afþ Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ̈ ¹ff ÀfbTÀfbTfMXf¸fbTZ 
WXZ AÀfZ IYSX°ff ¹fZ̄ fZ þUT´ffÀf AVf¢¹f´fif¹f 
Óff»fZ AfWXZ. Af´f»¹ff kEIYÀfû ̈ ff»feÀf IiYûSXl 
QZVfUfÀfe¹ffÔ°fe»f d³f¸¸¹ffWXc³f Ad²fIYfÔIYOXZ 
kÀ¸ffMXÊ RYû³fl AfWXZ°f Afd¯f WXZ À¸ffMXÊ 
RYû³f²ffSXe ³ff¦fdSXIY ÀfUÊ SXfª¹ffÔ°f AfWXZ°f. 
°fZ½WXf EJfôf A³¹f- ¸WX¯fþZ IY³ffÊMXIZY°fSX- 
SXfª¹ff°fe»f ³ff¦fdSXIYf³fZ QbÀfº¹ff IY³ffÊMXIZY°fSX 
SXfª¹ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfVfe IY³ffÊMXIYfÀfÔQ·ffÊ°f 
IYfWXe ¸ffdWX°fe¨fe QZUf¯f-§fZUf¯f IZY»fe Afd¯f 
°fe IY³ffÊMXIYe ÀfSXIYfSX»ff kRZYIY ³¹fcþl UfMX»fe 
°fSX °fZ ÀfSXIYfSX A³¹fÂf IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX 
IYÀfZ? IYû¯f°¹ff Ad²fIYfSXf°f? °¹ffÀffNXe 
dÀfðSXf¸f¹¹ff ¹ffÔ̈ ¹ff ̧ fÔdÂf¸fÔOXTf°fe»f ̧ ffdWX°fe-
´fiÀffSX¯f ¸fÔÂ¹ff¨¹ff AJ°¹ffSXe°f EIY dUVfZ¿f 
½¹fUÀ±ff IZY»fe þf¯ffSX AÀfc³f °¹ffÔ̈ ¹ff¸ffRYÊ°f 
kd¸fÀfB³RY¸fZÊVf³fl Afd¯f kRZYIY ³¹fcþl 
¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU»fZ þf¯ffSX AfWXZ. WXZ 
¸WX¯fþZ ¦f»»fe°fe»f ¶ffIYOXÐ¹ffUSX ¶fÀf¯ffº¹ff 
d³f÷Yôfû¦fe Afd¯f EIYf ´f`̈ ffWXe Ad²fIYfSX 

³fÀf¯ffº¹ff³fZ  ¸fe ¸fWXfÀff¦fSXf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f 
IYSX°fû AÀfZ ¸WX¯f¯¹ffÀffSXJZ ¸fcJẾ f¯ff¨fZ 
AfWXZ. dÀfðSXf¸f¹¹ff °¹ffÔ̈ ¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXT 
ÀfQÀ¹ffÔ³ff ¦f´´f ¶fÀfUc VfIY»fZ»fZ ³ffWXe°f. 
Jbï CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe OXe. IZY. dVfUIbY¸ffSX WXZ 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀf CX§fOX´f¯fZ JbÔMXeUSX MXfÔ¦f°ff°f. 
AVff UZTe IYû¯f IbYNX»ff Ue°f·fSX SXfª¹ff¨ff 
¸ffdWX°fe¸fÔÂfe kd¸fÀfB³RY¸fZÊVf³fl Afd¯f kRZYIY 
³¹fcþlUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ff¨fZ ÀU´³f ´ffWXf°fû 
¹ff´fZÃff Ad²fIY JbT¨fMX´f¯ff °fû IYû¯f°ff? 
IY³ffÊMXIY WXZ ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f ÃfZÂff°fe»f 
´fi¦f°f SXfª¹f Afd¯f ¶fZÔ¦fTc÷Y WXe SXfþ²ff³fe 
¹ff ´fi¦f°fe¨ff ¸ff³fQÔOX. AÀfZ AÀf°ff³ff ¹ff 
CXôfû¦ff¨¹ff ÀffWX¨f¹ff¸fÊbTZ IYfWXe VfWXf¯f´f¯f 
¹fZ̄ ¹ffEZUþe AUfÀ°fU IY»´f³ff¨f Àfb̈ f°f 
AÀf°fe»f °fSX IYNXe¯f¨f ¸WX¯ff¹f¨fZ. ¹ff 
UZOX´fMX dU¨ffSXf°fe»f Af¯fJe Af¨fSXMX´f¯ff 
¸WX¯fþZ °¹ff°fWXe IYfWXe A´fUfQ IYSX¯¹ff¨ff 
IZYdU»fUf¯ff ´fi¹f}. AÀff A´fUfQ ¸WX¯fc³f 
´fiWXÀf³f - ¹ff¨ff A»feIYOX¨ff ´fdSX¨f¹f 
¸WX¯fþZ kÀMXhOX A´f IYfģ fZOXel Uf IY»ff°¸fIY 
Ad·f½¹föYeÀf- ¹ff°fc³f U¦fT»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ. °fZ IYÀfZ IYSX¯ffSX? IbY¯ff»f IYf¸fSXf³fZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ̈ ¹ffUSX IZY»fZ»fe MXeIYf WXe °¹ff¨¹ff úáe³fZ 
Afd¯f IY»ff°¸fIY Ad·f½¹föYe Ad²fIYfSXf¨¹ff 
³fþSXZ°fc³f kÀf°¹flAÀf»fe °fSXe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
³fþSXZ°fc³f °fe kd¸fÀfB³RY¸fZÊVf³fl AÀfc VfIY°fZ. 
AVff UZTe ¹ff ÀfÔ·ff½¹f IYf¹fôfÔ°fc³f A´fUfQ 
IYÀff IYf¹f IYSX°ff ¹fZ̄ ffSX? ¶fº¹ff¨fQf 
ÀfØff²feVffÔ°fe»f ¦fMX¶ffþe°fc³f ´fÂfIYfSXfÔÀf 
EJfQe ¸ffdWX°fe k´fbSXU»fel þf°fZ. °¹ff¨fe 
¶ff°f¸fe WXû°fZ. ¹ff ¶ff°f¸fe³fZ QbJfU»ff 
¦fZ»fZ»ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfØff²feVf °feÀf kRZYIY 
³¹fcþl ¸WX¯fZ»f °fSX °fe ¸ffdWX°fe ´fbSXU¯ffº¹ff 
ÀfØff²feVffÀf °fe RZYIY ³¹fcþ UfMX¯ffSX ³ffWXe. 
AVff UZTe ¶ff°f¸fe JSXe/ JûMXe, ´fif¸ffd¯fIY/ 
WXZ°fb́ fbSXÀÀfSX ¹ff¨ff d³fUfOXf IYSX¯ffSX IYû¯f 
Afd¯f IYÀff?    dÀfðSXf¸f¹¹ff ¹ffÔ³fe WXf 
WXfÀ¹ffÀ´fQ CXôfû¦f IYSX¯¹ffAf²fe Af´f»¹ff¨f 
´fÃff¨fZ SXfþeU ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe rzyy Àff»fe 
´fÔ°f´fi²ff³f´fQfUøY³f IZY»fZ»¹ff AVff¨f ´fi¹f}
f¨fZ IYf¹f Óff»fZ, WXZ EIYQf ´ffWXfUZ. UÈØf´fÂffÔÀf 
UZÀf¯f §ff»f¯¹ff¨ff ´fi¹f} °¹ff UZTe SXfþeU 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe IZY»ff Afd¯f °fû B°fIYf AÔ¦ffVfe 
Af»ff IYe °fZ IYfTZ dU²fZ¹fIY °fSX °¹ffÔ³ff ¸ff¦fZ 
§¹ffUZ »ff¦f»fZ̈ f; ´f¯f ³fÔ°fSX ÀfØffWXe ¦fZ»fe. 
dÀfðSXf¸f¹¹ff IYfWXe ÀfØfZ̈ ff A¸fSX´f˜f §fZDY³f 
Af»fZ»fZ ³ffWXe°f. 

RbYIYf¨ff kRZYIYlRÔYQ!
¸fûþ¢¹ffÔ¨fe ¸füþ¸fªþf!

 kU³f d¶f¦f ¶¹fbdMXRbY»f d¶f»fl ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ 
þf¯ffSXZ ¸fWXfdU²fZ¹fIY A¸fZdSXIZY¨¹ff ÀfZ³fZMX¸f²¹fZ 
¸fÔ¦fTUfSXe IYfNXfUSXe»f ¶fWXb¸f°ff³fZ ÀfÔ¸f°f Óff»fZ. 
°f¶¶f»f uy °ffÀffÔ¨¹ff ¨f¨fZ³fÊÔ°fSXWXe OXû³ff»OX MÑ¸´f 
¹ffÔ¨¹ff dSX´fd¶»fIY³f ´fÃff¨fZ °fe³f dÀf³fZMXSX RbYMX»fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³fe dU²fZ¹fIYfdUSXû²ff°f ¸f°fQf³f IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ rqq 
ÀfQÀ¹fe¹f Àf·ff¦fÈWXf°f vq-vq AVfe IYûÔOXe Óff»fe. 
AJZSXeÀf ÀfZ³fZMX¨fZ Àf·ff´f°fe Afd¯f A¸fZdSXIZY¨fZ CX´ff²¹fÃf 
þZ. OXe. ½WXf³Àf ¹ffÔ³fe IYûÔOXe·fÔ¦ff¨fZ ¸f°fQf³f IYøY³f 
WXZ dU²fZ¹fIY vr-vq AVff ¶fWXb¸f°ff³fZ Uf¨fU»fZ. ¹ff 
dU²fZ¹fIYfÀf A¸fZdSXIZY¨¹ff ´fid°fd³fd²f¦fÈWXf¨fe ÀfÔ¸f°fe 
d¸fTf»fe °fSX¨f °fû IYf¹fQf WXûBÊ»f. ´f¯f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ff ³fZWX¸fe¨¹ff Ad°fSXÔdþ°f Afd¯f ¶fMX¶fMXe°f Vf`»fe°f 
¹ff dU²fZ¹fIYfÀf kU³f d¶f¦f ¶¹fbdMXRbY»f d¶f»fl AÀfZ 
ÀfÔ¶fû²f»fZ. ¹ff §fOXf¸fûOXeÔ¨fe QJ»f ESXUe §fZ°f»feWXe ¦fZ»fe 
³fÀf°fe. ´f¯f k¸fZIY A¸fZdSXIYf ¦fiZMX A¦fZ³fl ¹ff °¹ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fcIY ³ffº¹ff´fi¸ff¯fZ¨f WXZ dU²fZ¹fIY EIYeIYOXZ 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f IYSXIY´ff°f IYSX°f AÀf°ff³ff, QbÀfSXeIYOXZ 
A³fZIY IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ff Afd¯f IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨¹ff 
d³f²fe»ff IYfÂfe »ffUc ´ffWX°fZ. k¸fZIY A¸fZdSXIYf ¦fiZMXl¨ff 
JSXf A±fÊ °¹ff QZVff°fe»f ¸fûþ¢¹ffÔ¨fZ ·f»fZ IYSX¯fZ 
AÀff¨f. °¹ff¶fSXWXbIcY¸f ¹ff dU²fZ¹fIYf¨¹ff »ff·ff±feÊ 
U°fbTfÊ¶ffWXZSX PXIY»f»fZ þf¯ffSXZ »ffJûÔ³fe AfWXZ°f. °fZ 
k¸fcT¨fZl A¸fZdSXIZY¨fZ ³ffWXe°f d³f k¶ffWXZøY³fl Af»fZ»fZ 
AfWXZ°f. °fZ ¦füSXU¯feÊ¹f ³ffWXe°f, dJifÀ°fe ²f¸feÊ¹f ³ffWXe°f, 
°¹ffÔ¨fe ¸ff°fÈ·ff¿ff BÔ¦fiþe ³ffWXe. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ffÔ¨¹ff 
¸f°fZ WXe ¸fÔOXTe RbYIYMXe AfWXZ°f, ¦fb³WXZ¦ffSX AfWXZ°f. 
ÀUÀ°f Uf ¸fûRY°f A³³f, UfþUe QSXf°fe»f U`ôfIYe¹f 
ÀfZUf-ÀfbdU²ff, U`ôfIYe¹f dU¸ff ¹ffÔÀffNXe ÀfSXIYfSXe 
d°fþûSXe°fc³f d¸fT¯ffº¹ff d³f²feUSX Lf³fLûIYe IYSX°ff°f. 
A¸fZdSXIY³f SXf¶f-SXf¶f SXf¶f°ff°f d³f °¹ffÔ¨¹ff dþUfUSX WXZ 
d¶f¦fSXA¸fZdSXIY³f ¸füþ¸fþf IYSX°ff°f. IYVff»ff ôf¹f¨ff 
°¹ffÔ³ff Af¸f¨¹ff §ff¸ff¨ff ´f`Àff? IYVff»ff WXUe °¹ffÔ³ff 
ÀUÀ°ff°f d³fUfÀfÀ±ff³fZ d³f ÀfZUfÀfbdU²ff? °¹ffEZUþe 
°¹ffÔ¨fe þfÀ°fe°f þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f ¸ff¹fQZVfe ´ffNXU¯fe 
IYSXfUe d³f ¶ffWXZøY³f ¹fZ¯ffSXZ »fûÔPXZ SXûJ¯¹ffÀffNXe 
Àfe¸fZUSX¨f IYOXZIYûMX ¶fÔQû¶fÀ°f IYSXfUf. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff 
¸fWXfdU²fZ¹fIYfÀffNXe¨¹ff ¸fWXf°fSX°fbQe°f ¹ff IYfSXUfBÊ 
¹fÔÂf¯fZÀffNXeWXe ÀfPXT WXÀ°fZ ¸fQ°f AÔ°f·fcÊ°f AfWXZ. Àf²¹ff 
A¸fZdSXIZY¨¹ff IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZWXe - ÀfZ³fZMX U ´fid°fd³fd²f¦fÈWX 
AVff Qû³WXe Àf·ff¦fÈWXfÔ°f - MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ´fÃff¨fZ¨f ¶fWXb¸f°f 
AfWXZ. ´fid°fd³fd²f¦fÈWXf¸f²¹fZ dU²fZ¹fIY ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f 
ÀfÔ¸f°fWXe Óff»fZ WXû°fZ. ´f¯f ÀfZ³fZMX¸f²¹fZ A³fZIY Qb÷YÀ°¹ff 
¸ffÔOX»¹ff ¦fZ»¹ff¸fbTZ °¹ff Qb÷YÀ°¹ffÔÀfWX ´fb³WXf EIYQf 
´fid°fd³fd²f¦fÈWXf¨fe ÀfÔ¸f°fe °fZ±fe»f IYf¹fôf³fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
NXSX°fZ. °fe ÀfÔ¸f°fe u þb»f`´fcUeÊ¨f d¸fTfUe Afd¯f °¹ff 
dQUVfe ¸WX¯fþZ A¸fZdSXIYe ÀUf°fÔÂ¹fdQ³fe dU²fZ¹fIYf¨fZ 
IYf¹fôf°f øY´ffÔ°fSX IYSX¯¹ff¨¹ff ¸fÀfbôfUSX dQ¸ffJf°f 
ÀUfÃfSXe NXûIY°ff ¹ffUe, WXf MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff ´fi¹f}. °¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²fIYfÔ³ff Afd¯f Àf¸f±fÊIYfÔ³ffWXe °fZ AVf¢¹f UfMX°fZ 
IYfSX¯f dU²fZ¹fIYf¨fe ³f½¹ff³fZ d¨fSXRYfOX ´fid°fd³fd²f¦fÈWXf°f 
A´fZdÃf°f AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨¹ff AÔ¦f·fc°f dUdU²f°fZ¨fe 
IYÀfûMXe ´ffWXf¯ffº¹ff ¹ff dU²fZ¹fIYf¨¹ff ½¹föY-A½¹föY 
WXZ°fcÔ³ff À´fVfÊ IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ff°fe»f NXTIY °fSX°fbQeÔ¨fe 
QJ»f AfUV¹fIY. ´fif²ff³¹ff³fZ IYSXIY´ff°f, IYSXÀfU»f°fe 
Afd¯f °¹ffÔ¸fbTZ d°fþûSXe»ff ́ fOX¯ffSXf Jçf IYfWXe ́ fi¸ff¯ff°f 
¶fbþU¯¹ffÀffNXe IY»¹ff¯fIYfSXe d³f²fe U A³fbQf³ff°f 
IY´ff°f, WXZ ¹ff dU²fZ¹fIYf¨fZ Afd±fÊIY ¦fd¯f°f. IZYUT 
IYSXIY´ff°fe´fûMXe¨f MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff»ff þUT´ffÀf u.v 

»ffJ IYûMXe OXfg»fSXUSX (u.v dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX) ´ff¯fe 
ÀfûOXfUZ »ff¦f¯ffSX. d°fþûSXeUSX EUPXf ·ffSX AVf¢¹f, 
¸WX¯fc³f þUT´ffÀf t.t dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX¨fZ Ad°fdSXöY 
IYþÊ IYfPXfUZ »ff¦f¯ffSX Afd¯f °¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIZY¨¹ff 
OXû¢¹ffUSXe»f IYþf¨ffÊ ¶fûþf tw.s dMÑd»f¹f³f´f¹fÔÊ°f 
dUÀ°ffSX¯ffSX, AÀff A¸fZdSXIZY¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´f 
dU·ff¦ff¨ff AÔQfþ AfWXZ. sqrx¸f²¹fZ A²¹fÃf´fQf¨¹ff 
´fdWX»¹ff IYf¹fÊIYfTf°f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe IYSXIY´ff°f IYSX°ff³ff, 
´fi¸ffd¯f°f UþfUMXe¨fe ¸f¹ffQfÊ UfPXU»fe. ¹ff °fSX°fbQe¨fe 
¸fbQ°f ¹ff U¿feÊ ÀfÔ´f°f WXû°fe, d°f»ff MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ³f½¹ff 
dU²fZ¹fIYf¸fbTZ IYf¹f¸fÀUøY´fe ÀfÔþeU³fe d¸fTf»fe. 
´fi¸ffd¯f°f UþfUMXe¨fe ¸f¹ffQfÊ ´ff¨f U¿ffÊÔÀffNXe rq WXþfSX 
OXfg»fSXUøY³f uq WXþfSX OXfg»fSX´f¹fÔÊ°f ³fZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb ´ff¨f U¿ffÊÔ³fe °fe ´fb³WXf rq WXþfSX OXfg»fSX´f¹fÔÊ°f 
Af¯f»fe þfBÊ»f. ´f¯f ¹ff ÀfU»f°feÔÀffNXe d³f²fe IY¸fe 
´fOXc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff³fZ Af´f»ff ¸fû¨ffÊ 
k¸fZdOXIZYOXl¹ff AfSXû¦¹fdU¸ff ¹fûþ³fZIYOXZ UTU»ff AfWXZ. 
A¸fZdSXIZY°f A´fÔ¦f Afd¯f d³f¸³f CX°´f³³f U¦ffÀffÊNXe WXe 
¹fûþ³ff ¸fWXØUf¨fe ¸ff³f»fe þf°fZ. ¹ff¨fZ ³fZ¸fIZY »ff·ff±feÊ 
IYû¯f AÀf°fe»f ¹ffdU¿f¹fe¨fZ d³fIY¿f IYOXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. EIYf °fSX°fbQe³fbÀffSX, A´f°¹f ³fÀf»fZ»¹ff 
Afd¯f VffSXedSXIY ½¹fÔ¦f ³fÀf»fZ»¹ff ½¹föYeÔ³fe AfSXû¦¹fdU¸ff 
»ff·ffÀffNXe ¸fdWX³ff dIY¸ff³f yq °ffÀf IYf¸f IYSX¯fZ 
¶fÔ²f³fIYfSXIY NXSX°fZ. ¹ffdVfUf¹f ¹fûþ³fZ¨fZ ³fc°f³feIYSX¯f 
Ufd¿fÊIYEZUþe ÀfWXf¸ffWXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
QSXUZTe ³f½¹ff³fZ IYf¦fQ´fÂfZ ÀffQSX IYSXfUe »ff¦f°fe»f. 
¹ff k¸fZdOXIZYOlÀffNXe A¸fZdSXIYe SXfª¹ffÔ³ff RZYOXSX»f 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f d¸fT¯ffº¹ff d³f²fe°f IY´ff°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. þUT´ffÀf ¹ff¨f ÀUøY´ff¨ff RYMXIYf 
A¸fZdSXIZY¨¹ff A³³f A³fbQf³f ¹fûþ³fZ»ff ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. 
¹ffÀffNXe SXfª¹ffÔ³ff IZYÔQif°fc³f d¸fT¯ffº¹ff d³f²fe°fWXe IY´ff°f 
IZY»fe þfBÊ»f. A¸fZdSXIZY°f Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff þUT´ffÀf 
x.r IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY ¸fZdOXIZYOX »ff·ff±feÊ AfWXZ°f Afd¯f 
þUT´ffÀf u IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY A³³f A³fbQf³f ¹fûþ³fZ¨fZ 
»ff·ff±feÊ AfWXZ°f. 

AMXeVf°feÊ Afd¯f IYf¦fQ´fÂffÔ¸f²¹fZ UfPX IZY»¹ff¸fbTZ 
¸fZdOXIZYOX¨¹ff U°fbTfÊ°fc³f A³fZIY »ff·ff±feÊ ¦fT¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. »ff·f §fZ¯¹ffÀffNXe d³f²fe¨fe þbTUfþbTU 
IYSX¯¹ffEZUþe ³fdVf¶ffUSX ·fSXUÀff NXZUc³f þ¦ffUZ AÀff 
EIY ´f¹ffÊ¹f °¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX AfWXZ. MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff¨¹ff ¸f°fZ 
¹ff Qû³WXe ¹fûþ³ffÔ¸f²¹fZ kA´ffÂf §fbÀfJûSXfÔl¨ff dVfSXIYfU 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Óff»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ JSXZ »ff·ff±feÊ 
- ¦f·fÊU°fe, A´fÔ¦f ½¹föYe - UÔd¨f°f SXfWXf°f WXû°fZ. ¸ffÂf 

Afd±fÊIY dU¿f¸f°fZ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f A¸fZdSXIZY°fe»f IYfWXe 
SXfª¹fZ AfdVf¹ff Afd¯f »fgdMX³f A¸fZdSXIZYVfe À´f²ffÊ IYøY 
VfIY°ff°f. AVff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ AfSXû¦¹f Afd¯f ´fû¿f¯f 
WX¸fe´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWX¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff 
dU²fZ¹fIYf¸fbTZ ´fi¨fÔOX ´fi¸ff¯ff°f UfPX¯ffSX AfWXZ. ¹ff¨fe 
MÑ¸´f ¹ffÔ³ff RYfSX dRYIYeSX AfWXZ AÀfZ dQÀf°f ³ffWXe. °¹ffÔ³ff 
A¸fZdSXIZY¨¹ff Àfe¸ff Ad²fIY A·fZôf IYSXfU¹ff¨¹ff 
AfWXZ°f. §fbÀfJûSXfÔ´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f NXZUf¹f¨¹ff AfWXZ°f. 
°¹ffÀffNXe UfMXZ»f °fû J¨fÊ IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe °¹ffÔ³fe 
NXZU»fe AfWXZ¨f. ´fi¦f°f QZVffÔ¸f²¹fZ ÷Y¦¯ff»f¹fZ ÀfbÀfªþ 
NXZU¯¹ffIYOXZ IY»f AÀf°fû. MÑ¸´f ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffIYOXe»f 
À±f»ffÔ°fdSX°f ¶fÔQe IZYÔQiZ (dOXMXZÔVf³f ÀfZÔMXÀfÊ) ÀfbÀfªþ 
IYSX¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff AfWXZ. ¹ffÀffNXe¨ff d³f²fe WXUf 
¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe ÀfüSX/ ´fU³f AfQe ´f¹ff¹feÊ DYþfÊ 
dUIYfÀffÀffNXe¨¹ff °fSX°fbQe»ffWXe IYfÂfe »ffUc³f, 
þeUfV¸f BÔ²f³f ½¹fUÀ±fZdU¿f¹fe ´ffSXÔ´fdSXIY dSX´fd¶»fIY³f 
Af°¸fe¹f°ff QfJUc³f dQ»fe. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ¹ff °fSX°fbQe 
CX¨¨f CX°´f³³f ¦fMXfÀffNXe »ff·fQf¹fe NXSX¯ffSX AfWXZ°f. 
´f¯f ¸f²¹f¸f CX°´f³³fSXZ¿fZJf»fe»f »ffJûÔÀffNXe ´fbPXe»f 
IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ SXûþ¨¹ff þ¦f¯¹ff¨¹ff J¨ffÊ¸f²¹fZ UfPX 
ÀfÔ·fU°fZ. IYSXIY´ff°fe¸fbTZ CX¨¨f CX°´f³³f ¦fMXf¨fZ CX°´f³³f 
s.s MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPXc VfIY°fZ, °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¸fZdOXIZYOX 
Afd¯f A³³f A³fbQf³f ¹fûþ³ffÔ³ff IYfÂfe »ffU»¹ff¸fbTZ 
¸f²¹f¸f U A»´f CX°´f³³f ¦fMXfÔ°f»¹ff¨fZ CX°´f³³f Af¯fJe 
s.v MX¢IYÐ¹ffÔ³fe §fMXZ»f, AÀfZ ¹fZ»f dUôf´feNXf¨ff 
AWXUf»f ÀffÔ¦f°fû. Af¯fJe IYfWXe dUôf´feNXfÔ³feWXe ¹ff¨f 
ÀUøY´ff¨ff A·¹ffÀf ÀffQSX IZY»ff AfWXZ. 

¹ffUSX ¹fZ±fe»f IYfWXe MÑ¸´fÀf¸f±fÊIY VfWXfþû¦f´f¯fZ 
¸WX¯f°fe»f, IYe ¸f°fQfSXfÔ¨fe IYfTþe §fZ¯fZ WXf IYfWXe 
¦fb³WXf ³ffWXe. °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe Af¯fJe IYfWXe AfIYOXZUfSXe 
ÀffQSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY. MÑ¸´f QbÀfº¹ffÔQf d³fUOXc³f 
Af»fZ, °¹ffUZTe x IYûMXe xt »ffJ s WXþfSX vyq 
¸f°fQfSXfÔ³fe °¹ffÔ³ff ¸f°fQf³f IZY»fZ. A¸fZdSXIZY¨¹ff vq´f`IYe 
tr SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ °¹ffÔ³ff d³fUOX¯fcIY dUþ¹f d¸fTf»ff. 
¹ff x IYûMXe ¸f°fQfSXfÔ´f`IYe dIY°fe þ¯ffÔ³ff MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff 
kd¶f¦f ¶¹fcdMXRbY»fl dU²fZ¹fIYf¨ff »ff·f d¸fT¯ffSX, WXZ 
À´fá ½WXf¹f¨fZ AfWXZ. ´f¯f °¹ffÔ¨ff »ff·f Jº¹ff A±ffÊ³fZ 
ª¹ffÔ³ff d¸fTZ»f, °fZ ¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ£¹fZ¨¹ff sq MX¢IYZWXe 
³ffWXe°f. MÑ¸´f ª¹ff U¦ff°fÊc³f Af»fZ, AVff ¸fûþ¢¹ffÔ¨¹ff¨f 
¸füþ¸fþZÀffNXe MÑ¸´f ¹ffÔ³fe WXZ dU²fZ¹fIY Af¯f»fZ  
AfWXZ. °¹ffÀffNXe A¸fZdSXIYe ·ffÔOXU»fVffWXe¨ff 
IY»¹ff¯fIYfSXe ¨fZWXSXf ´fbÀf¯ffSXe SXfþIYe¹f A±fÊ½¹fUÀ±ff 
°fZ Af¯fc ´ffWXf°ff AfWXZ°f.
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¸fa¦fT½ffSX, y ªfb»f`  °fZ ru ªfb»f` sqsv

¸fbÔ¶fBÊ Uf°ffÊWXSX:
IYfh¦fiZÀf»ff »ff¦f»fZ»fe ¦fT°fe¨f Àfb÷Y¨f 
AfWXZ. Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ ²fb¼¹ff°fe»f ¸ffþe 
Af¸fQfSX IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe IY¸fT 
WXf°fe §fZ°f»fÔ. IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff 
·ffþ´f ´fiUZVff¸fbTZ IYfh¦fiZÀf¨¹ff dQ¦¦fþ 

³fZ°¹ffÔ¨fe ´fÃf ÀfûOX¯¹ff¨fe ¸ffd»fIYf Àfb÷Y¨f 
AÀf»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ.
IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ´fÃf´fiUZVffUøY³f 
IYfh¦fiZÀf¨fe d´fPXe ÀfÔ§f¿fÊ IYSXf¹f»ff °f¹ffSX 
³fÀf»¹ff¨fe MXeIYf NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ JfÀfQfSX 
ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ³fe IZY»fe. ÀfÔþ¹f SXfDY°f 

¹ffÔ¨¹ff MXeIZY»ff Af°ff ¸ffþe Af¸fQfSX 
IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ´fi°¹fbØfSX dQ»fÔ AfWXZ.
IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe EIYf ¸fb»ffJ°fe°f 
dUdU²f ´fiV³ffÔ³ff ´fi°¹fbØfSX dQ»fÔ. ÀfÔþ¹f 
SXfDY°f ¹ffÔ¨¹ff MXeIZY»ff ´fi°¹fbØfSX QZ°ff³ff 
IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¸WX¯ff»fZ, ‘IYfh¦fiZÀf³fZ 
¦fZ»¹ff tq-uq U¿ffÊÔ°f IYf¸f IZY»fZ AÀfZ 
¸WX¯f¯ffSX ³ffWXe. IYfh¦fiZÀf³fZ IYf¸f IZY»fZ. 
´fSXÔ°fb sqru Àff»fe ¸fe ´fdWX»¹ffÔQf 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY »fPXU»fe. 
UdOX»ffÔ³fe d³fUOX¯fcIY ³f »fPXU¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX ´fbPXe»f 
þ¶ff¶fQfSXe ¸fe §fZ°f»fe WXû°fe. °¹ffUZTe 
UdOX»ffÔ³fe IYfh¦fiZÀf ´fÃff»ff d°fIYeMX QZDY 
³fIYf, AÀfÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ’.
‘UdOX»ffÔ³fe ¸ffª¹ffEZUþe ¸fb»f¦ff 
IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff d°fIYeMX QZ¯¹ff¨fÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. °¹ffUZTe Àfûd³f¹ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe 
ÀfWX¸f°fe QVfÊU»fe WXû°fe. ¸ffÂf, VfZUMX¨¹ff 
d¸fd³fMXf»ff d°fIYeMX ³ffIYfSX»fÔ. °¹ffÔ³fe 
UdOX»ffÔ³ff¨f d³fUOX¯fcIY »fPX¯¹ffÀf 

ÀffÔd¦f°f»fe. ´fSXÔ°fb UOXe»f d³fUOX¯fcIY 
»fPX¯¹ffÀf °f¹ffSX ³f½WX°fZ. °¹ff¸fbTZ A´fÃf 
»fPXfUÔ, AÀff dU¨ffSX ¸f³ff°f Af»ff. 
°¹ffUZTe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨ff RYû³f 
Af»ff, AÀfZ IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¸WX¯ff»fZ.
ÀffÔd¦f°f»fÔ Aþ¶f IYfSX¯f
‘QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, 
IYfh¦fiZÀf °fb¸WXf»ff d°fIYeMX QZ¯ffSX ³ffWXe. 
·ffþ´f¨ff E¶fe RYfg¸fÊ ´ffNXU°fû, AÀfZ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. °¹ffUZTe °¹ffÔ³ff ³fIYfSX dQ»ff. 
°¹ffUZTeWXe SXOX»fû ³ffWXe. °fZ½WXf vq 
WXþfSX ¸f°ffÔ³fe dþÔIY»fû. sqrz Àff»fe 
IYfh¦fiZÀf¨fe Àf·ff »ffU»fe. sqrz Àff»fe 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe AþÊ 
IZY»ff. ÀfÔ§f¿fÊ IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe WXû°fe. 
°fZ½WXfWXe ·ffþ´f³fZ AfgRYSX dQ»fe WXû°fe. 
sqrz Àff»fe IYfh¦fiZÀfIYOXc³f d³fUOX¯fcIY 
»fPXU»fe. °¹ffÔ³ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸ffWXe°f 
³ffWXe. dU¿f¹f ÀfÔ§f¿ff¨ffÊ ³ffWXe. ÀfÔ§f¿fÊ 
IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe IYf¹f¸fÀU÷Y´fe SXfWXe»f, 
AÀfZ IbY¯ff»f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ

IYfh¦fiZÀf¨fe d´fPXe ÀfÔ§f¿fÊ IYSXf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe, ÀfÔþ¹f SXfDY°ffÔ¨¹ff 
MXeIZY»ff ·ffþ´f¸f²¹fZ ¦fZ»fZ»¹ff IbY¯ff»f ´ffMX»ffÔ³fe IYf¹f ´fi°¹fbØfSX dQ»fÔ?

¸fbÔ¶fBÊ , Uf°ffÊWXSX: 
Àfû¸fUfSX´ffÀfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 

dUd²f¸fÔOXTf¨fZ ´ffUÀffTe 
Ad²fUZVf³f ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ. 
Àfû¸fUfSXe SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
dU²ff³f·fU³ff°fe»f LÂf´f°fe 
dVfUSXf¹ffÔ¨¹ff ´fb°f¼¹ff»ff WXfSX 
§ff»fc³f °¹ffÔ³ff Ad·fUfQ³f IZY»fZ. 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀf¸fUZ°f SXfª¹ff¨fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff A±fÊ¸fÔÂfe 
Adþ°fQfQf ´fUfSX Afd¯f 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±fSXfUþe 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe QZJe»f dVfUSXf¹ffÔ¨¹ff 
´fb°f¼¹ff»ff WXfSX §ff»fc³f 
Ad·fUfQ³f IZY»fZ WXû°fZ. QSX¸¹ff³f 
¹ff ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff°fÔ 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f dUdU²f d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»fZ þf°fe»f AVfe AfVff 
AfWXZ. SXfþ²ff³fe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ 
ÀfbøY AÀf¯ffº¹ff ¹ff ´ffUÀffTe 
Ad²fUZVf³ff°f SXfª¹f ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff Qû³f ´fi»fÔd¶f°f 
¸ff¦f¯¹ff ´fc¯fÊ WXû°fe»f AVfe AfVff 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff AfWXZ.

SXfª¹f ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¹ff Qû³f ´fi»fÔd¶f°f 
¸ff¦f¯¹ff ´fc¯fÊ WXû¯ffSX IZYÔQie¹f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ²f°feÊUSX ¸fWXf¦ffBÊ 

·fØff UfPXe¨ff »ff·f d¸fT¯ffSX : 
IZYÔQie¹f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff°f ¸fWXf¦ffBÊ ·fØff 
UfPXe¨ff »ff·f d¸fTf»ff WXû°ff. 
IZYÔQie¹f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff 
¸fWXf¦ffBÊ ·fØff ¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff°f Qû³f 
MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPXU¯¹ff°f Af»ff 
Afd¯f WXe UfPX þf³fZUfSXe sqsv 
´ffÀfc³f »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fe.

QSX¸¹ff³f IZYÔQif¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSX QZVf·fSXf°fe»f dUdU²f 
SXfª¹ffÔ¸f²fe»f SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ff SXfª¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff 
¸fWXf¦ffBÊ ·fØff UfPXU»ff. ¸ffÂf 
Aþc³f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f 
SXfª¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff ¸fWXf¦ffBÊ 

·fØff UfPX»fZ»ff ³ffWXe. ´f¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f AdJ»f ·ffSX°fe¹f 
ÀfZUZ°fe»f Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff 
¸fWXf¦ffBÊ ·fØff ¸ffÂf UfPXU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f Af°ff ¹ff 
´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff°f ¸fWXfSXf¿MÑX 
SXfª¹f VffÀfIYe¹f ÀfZUZ°fe»f rx 
»ffJ SXfª¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff Afd¯f 
´fZ³Vf³f ²ffSXIYfÔ¨ff ¸fWXf¦ffBÊ ·fØff 
UfPXZ»f AVfe AfVff ½¹föY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

SXfª¹f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff 
¸fWXf¦ffBÊ ·fØff Qû³f MX¢IYÐ¹ffÔ³fe 
UfPXU»ff þf¯ffSX AÀfc³f WXe 
UfPX þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f 
»ff¦fc WXûBÊ»f ¸WX¯fþZ¨f SXfª¹f 

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fWXf¦ffBÊ ·fØff 
RYSXIYf¨fe Àfbðf ·fZMX d¸fT¯ffSX 
AfWXZ.

ÀfZUfd³fUÈØfe¨fZ U¹f 
UfPXU»fZ þf¯ffSX : ¸fWXfSXf¿MÑX 
SXfª¹f VffÀfIYe¹f ÀfZUZ°f IYf¹fÊSX°f 
AÀf¯ffº¹ff A, ¶f Afd¯f IY 
ÀfÔU¦ff°feÊ»f SXfª¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
ÀfZUfd³fUÈØfe¨fZ U¹f vy U¿fZÊ B°fIZY 
AfWXZ °fSX SXfª¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ OX 
ÀfÔU¦ff°feÊ»f ÀfZUfd³fUÈØfe¨fZ U¹f wq 
U¿fÊ Afd¯f IZYÔQie¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
ÀfZUfd³fUÈØfe¨fZ U¹f wq U¿fZÊ EUPXZ 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ SXfª¹f VffÀfIYe¹f 
ÀfZUZ°fe»f ÀfUÊ¨f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
ÀfZUfd³fUÈØfe¨fZ U¹f wq U¿fZÊ 
Óff»fZ ´ffdWXþZ AVfe ¸ff¦f¯fe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f CX´fdÀ±f°f IZY»fe 
þf°f AfWXZ. ¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f AVfe 
IYe, ¦fZ»¹ff dVfÔQZ ÀfSXIYfSX¨¹ff 
IYfTf°f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ÀfSXIYfSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY AÀf»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe 
Àf¸fûSX Af»fe WXû°fe.

¸ffÂf Aþc³fWXe ¹ff¶ff¶f°f 
IYû¯f°ff¨f Ad²fIÈY°f d³f¯fÊ¹f 
Óff»fZ»ff ³ffWXe ¹ff¸fbTZ ´ffUÀffTe 
Ad²fUZVf³ff°f ¹ff¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f 
WXû¯ffSX IYf WXZ ´ffWX¯fZ CX°ÀfbIY°fZ¨fZ 
NXSX¯ffSX AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff k¹ffl s 
´fi»fÔd¶f°f ¸ff¦f¯¹ff ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff°f ´fc¯fÊ WXû¯ffSX ?

¸fbÔ¶fBÊ , Uf°ffÊWXSX: 
·ffSX°ff´ffÀfc³f °f¶¶f»f ruqqq dIY»fû¸feMXSX QcSX, IYgdSXd¶f¹f³f 

Àf¸fbQif°f UÀf»fZ»ff EIY »fWXf³fÀff õe´fÀf¸fcWX AfþWXe ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈY°fe¨¹ff ¦fÔ²ff³fZ QSXUT°fû. dÂfd³fQfQ Afd¯f MXû¶fg¦fû ¹ff QZVff¨fÔ 
³ffU §fZ°f»¹ffUSX Af´f»¹ff ¸f³ff°f Àf¸fbQidIY³ffSXZ, DY³f Afd¯f d³fTfVffSX 
AfIYfVf °fSX ¹fZ°fÔ¨f, ´f¯f Jº¹ff A±ff³fÊÔ B±fZ kd¸f³fe BÔdOX¹ffl¨ff 
A³fb·fUWXe d¸fT°fû

IYfSX¯f ¹ff QZVff°f AfþWXe »ffJû ·ffSX°fe¹f UÔVff¨fZ »fûIY SXfWX°f 
AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ff þeU³fVf`»fe°f ·ffSX°ff¨ff NXÀff A¦fQe À´fá´f¯fZ 
CX¸fMX°fû.

IbYNXZ UÀf»ff¹f WXf d¸f³fe BÔdOX¹ff?
WXf QbSXQcSX¨ff QZVf þSXe ·fü¦fûd»fIYúáÐ¹ff ·ffSX°ff´ffÀfc³f Jc´f 

»ffÔ¶f AÀf»ff, °fSXe ·ffUd³fIY Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY údáIYû³ff°fc³f 
B±f»fÔ ·ffSX°fe¹f Àf¸fbQf¹ffVfe ³ff°fÔ RYfSX¨f Jû»f AfWXZ. þUT´ffÀf 
ryq U¿ffÊÔ´fcUeÊ, ¸WX¯fþZ ryuv Àff»fe ·ffSX°ff°fc³f dUVfZ¿f°f: CXØfSX 
·ffSX°ff°fc³f A³fZIY ¸fþcSX, BÔ¦fiþ ÀfSXIYfSX¨¹ff ¦fbTf¨¹ff VfZ°feÀffNXe IYf¸f 
IYSX¯¹ff¨¹ff IYSXfSXfUSX ¹fZ±fZ ´fûWXû¨f»fZ. ¹ff³fÔ°fSX A³fZIY U¿ffÊÔ³fe, °¹ffÔ³fe 
¹fZ±fZ Af´f»fÔ §fSX IZY»fÔ, IbYMXbÔ¶f UfPXU»fÔ Afd¯f ·ffSX°ff¨fe ´fSXÔ´fSXf, 
ÀfÔÀIÈY°fe þ´f»fe.

Afþ B±f»¹ff EIcY¯f »fûIYÀfÔ£¹fZ´f`IYe Àfb¸ffSXZ tx% »fûIY 
·ffSX°fe¹f UÔVff¨fZ AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, °¹ffÔ¨¹ff°fe»f A²¹ffWXÊc³f 

Ad²fIY »fûIY Aþc³fWXe Af´f»fe ¸ff°fÈ·ff¿ff ·fûþ´fbSXe 
¶fû»f°ff°f. ¶fû»fe·ff¿ff ¸WX¯fc³f °fe B±fÔ B°fIYe Àff¸ff³¹f Óff»fe 
AfWXZ IYe °fe IZYUT ÀfÔUfQf¨fÔ ¸ff²¹f¸f ³ffWXe, °fSX °¹ffÔ¨¹ff 
AûTJe¨ff ·ff¦f ¶f³f»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f, þZ½WXf EJfQf 
·ffSX°fe¹f B±fZ ´fûWXû¨f°fû, °fZ½WXf °¹ff»ff ´fSX¢¹ff QZVff°f 
AÀf»¹ffÀffSXJÔ UfMX°f ³ffWXe. »fûIYfÔ¨fe·ff¿ff Afd¯f °¹ffÔ¨fe 
·ffSX°fe¹f ÀffþZVfe þeU³fVf`»fe ´ffWXc³f Af´f¯f Ãf¯f·fSX °fSXe 
·ffSX°ff°f¨f AfWXû°f AÀfÔ UfMX°fÔ.

dÂfd³fQfQ¸f²fe»f ·ffSX°fe¹f Àf¯f
B°fIÔY¨f ³ffWXe, °fSX dÂfd³fQfQ¸f²¹fZ dQUfTe, WXûTe, 

¦f¯fZVf ¨f°fb±feÀffÊSXJZ Àf¯fWXe A¦fQe ·ffSX°ff°f»¹ff 
CX°ÀfUfÔB°f¢¹ff¨f ²fc¸f²fOXf¢¹ff°f ÀffþSXZ WXû°ff°f. dQUfTe¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf §fSXfÔ¸f²¹fZ dQUZ »ff¦f°ff°f, ¸fÔdQSXfÔ¸f²¹fZ ¸fÔÂf¦fþSX §fb¸f°fû Afd¯f 
´fiÀffQf°f ́ fcSX¯f´fûTe, »ffOXc, WX»fUf AVfe ́ ffSXÔ´fdSXIY ·ffSX°fe¹f ́ f¢½ff³³fÔ 
¶f³f°ff°f. dWXÔQc ²ffd¸fÊIY dU²fe, ´ffSXÔ´fdSXIY IY´fOXZ, A¦fQe dÀÂf¹ffÔÀffNXe 
¦fþSXZ Afd¯f ¶ffÔ¦fOXÐ¹ffWXe B±fÔ ÀfWXþ dQÀf°ff°f

dÂfd³fQfQ Afd¯f MXû¶fg¦fû¸f²fe»f SXfþ²ff³fe AfWXZ ´fûMXÊ AfgRY À´fZ³f. 
¹ff VfWXSXf°f EZd°fWXfdÀfIY dNXIYf¯fÔ, Àf¸fbQidIY³ffSXZ Afd¯f ÀfÔÀIÈY°fe¨fÔ 
ÀfÔ¸fZ»f³f A³fb·fUf¹f»ff d¸fT°fÔ. d´fþ³f ́ ffgBÔMX Afd¯f RYûMXÊ þfgþÊÀffSXJe 
dNXIYf¯fÔ ´f¹fÊMXIYfÔ¨¹ff dUVfZ¿f AfIY¿fÊ¯ff¨fe IZYÔQiÔ AfWXZ°f. ¢½fe³Àf 
´ffIYÊ ÀfUf³ff WXZ EIY dUVff»f Afd¯f VffÔ°f ¸f`Qf³f AfWXZ, þZ B±f»¹ff 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fÔ IZYÔQi ¸ff³f»fÔ þf°fÔ.Afþ, dÂfd³fQfQ¸f²fe»f 
·ffSX°fe¹f IZYUT VfZ°fIYSXe dIÔYUf IYf¸f¦ffSX SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe°f. °¹ffÔ³fe 
dVfÃf¯f, ½¹fUÀff¹f, U`ôIYe¹f Afd¯f Ad·f¹ffÔdÂfIYe ÃfZÂff°fWXe Af´f»ff 
NXÀff CX¸fMXU»ff AfWXZ. OXfg¢MXSX, BÔdþ³feASX, ½¹ff´ffSXe ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe 
Àf¸ffþf°f AfQSXf¨fZ À±ff³f d¸fTU»fÔ AfWXZ.

dÂfd³fQfQ¸f²fe»f ´fiUfÀf
·ffSX°ff¨¹ff údáIYû³ff°fc³f WXZ Af¯fJe JfÀf ¶f³f°fÔ IYfSX¯f 

·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff B±fÔ zq dQUÀffÔ´f¹fÔÊ°f d½WXÀffdU³ff ´fiUfÀf IYSX°ff 
¹fZ°fû. dQ»»fe, ¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff ´fi¸fbJ VfWXSXfÔ°fc³f B±fÔ dU¸ff³fÀfZUf 
CX´f»f¶²f AÀfc³f, EIZYSXe dU¸ff³f ·ffOXÔ Àff²ffSX¯f ₹wqqqq ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf »ff¦f°fÔ.

·ffSX°ff´ffÀfc³f ru WXþfSX dIY¸feUSX UÀf»ff¹f EIY kd¸f³fe BÔdOX¹ffl, dþ±fZ 
d³f¸¸fe »fûIYÀfÔ£¹ff ¶fû»f°fZ ·fûþ´fbSXe Afd¯f ¦f¯f´f°fe¨feWXe SXûþ WXû°fZ ´fcþf!

þSXf°f¸f²fe»f AWX¸fQf¶ffQ 
¹fZ±fZ EASX BÔdOX¹ff¨¹ff dU¸ff³f 
A´f§ff°ff»ff Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔWXc³f 
Ad²fIY IYfT CX»fMX»ff AfWXZ. 
dU¸ff³f A´f§ff°ff¨fZ IYfSX¯f Aôf´f 
´fc¯fÊ´f¯fZ À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ¦fZ»¹ff 
¸fdWX³¹ff°f rs þc³f SXûþe EASX 
BÔdOX¹ff¨¹ff dU¸ff³f A´f§ff°ff°f 
sur þ¯ffÔ³ff Af´f»ff þeU 
¦f¸fUfUf »ff¦f»ff WXû°ff ´fSXÔ°fb 
Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff °f´ffÀff°f AÀfZ 
dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ IYe, A´f§ff°ff¨fZ 

IYfSX¯f Qû³WXe BÔdþ³f¸f²fe»f d¶f§ffOX 
WXZ AfWXZ. AWX¸fQf¶ffQ¸f²fe»f 
EASX BÔdOX¹ff¨¹ff dU¸ff³f A´f§ff°f 
´fiIYSX¯ff°f EIY ³fUe³f A´fOXZMX 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¶»fc¸f¶f¦fÊ¨¹ff 
AWXUf»ff°f Óff»fZ»¹ff A´f§ff°ff¨fZ 
ÀfÔ·ff½¹f IYfSX¯f QZ¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
AfWXZ. ¹ff³fbÀffSX dU¸ff³ff¨¹ff 
dÀf¸¹fb»fZMXSX¸f²¹fZ EASX BÔdOX¹ff¨¹ff 
U`¸ffd³fIYfÔIYOXc³f dU¸ff³f 
A´f§ff°ffQSX¸¹ff³f Óff»fZ»¹ff 
°ffÔdÂfIY d¶f§ffOXfÔ¨fZ ½¹fUdÀ±f±f 

d³fSXeÃf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
´fSXÔ°fb ¹ff ¸ffdWX°fe¶ff¶f°f EASX 
BÔdOX¹ffIYOXc³f ¸ffÂf IYû¯f°ffWXe 
Jb»ffÀff IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff ³ffWXe. 
AWXUf»ff°f ¸WXMX»¹ff³fbÀffSX, ¶fûBÊÔ¦f 
xyx µ»ffBMX EAf¹f ryr ¨¹ff 
AUVfZ¿ffÔ¨¹ff RYûMXûÔU÷Y³f µ»fg´f 
CX§fOXZ dQÀf°f WXû°fZ. WXZ µ»fg´f 
Qb¸fOX»fZ»fZ ³f½WX°fZ AÀfZ Af°ff À´fá 
Óff»fZ»fZ AfWXZ. 

µ»fg´Àf¸fbTZ IYû¯f°¹ffWXe 
dU¸ff³ff¨ff MXZIYAfgRY Afd¯f »fhdOXÔ¦f 
QSX¸¹ff³f UZ¦f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
°ffÔdÂfIY ÂfbMXeÔ¸fbTZ dU¸ff³f 
IYûÀfT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Af°ff 
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. Qû³WXe 
BÔdþ³ff¸f²¹fZ EIYf¨f UZTe d¶f§ffOX 
Óff»¹ff¸fbTZ A´f§ff°f WXûDY VfIY°fû 
AÀfZ ¹ffUSX dU¸ff³f UfWX°fcIY °fÄf 
Afd¯f ¸ffþe ³füQ»ff¨fZ ´ff¹f»fMX 
IYg´MX³f ÀMXe½WX dVf¶f³fSX ¸WX¯ff»fZ. 
¹ff dU¸ff³ff³fZ CXçf¯f IZY»¹ff³fÔ°fSX, 
»f¦fZ¨f¨f EASX MX¶ffÊB³f¹ff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 

°¹ff¸fbTZ¨f MXZIYAfgRY³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f¨f Qû³WXe BÔdþ³f d³fIYf¸fe 
Óff»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Af°ff 
d³fQVfÊ³ffÀf ¹fZ°f AfWXZ. A´f§ff°ff¨fZ 
d¸fTf»fZ»fZ RbYMXZþ °f´ffÀf°ff³ff AÀfZ 
AfPXTc³f Af»fZ IYe, dU¸ff³ff¨ff 
»fhdOXÔ¦f d¦f¹fSX ±fûOXf ´fbPXZ ÓfbIY»ff 
WXû°ff. 

°fÀfZ¨f ¹ff dU¸ff³ff¨fe ¨ffIZY 
Af°f Af»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb »fhdOXÔ¦f 
d¦f¹fSX¨fZ QSXUfþZ ¸ffÂf CX§fOX»fZ 
¦fZ»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ¨f dU¸ff³ff°f 
A¨ff³fIY Ueþ þfDY³f, 
WXf¹fOÑfgd»fIY d¶f§ffOX Óff»ff 
AÀffUf AÀfZ IYfSX¯f Af°ff Àf¸fûSX 
¹fZ°f AfWXZ. AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ IYe, 
¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ¸f²¹fZ dU¸ff³f 
A´f§ff°ff¨¹ff AÔd°f¸f Ãf¯fe ³fZ¸fIZY 
IYf¹f §fOX»fZ WXZ À´fá WXûBÊ»f. 

Àf²¹ff, EEAf¹f¶fe Afd¯f 
EASX BÔdOX¹ff³fZ A´f§ff°ffUSX 
IYû¯f°fZWXe Ad²fIÈY°f dU²ff³f 
dQ»fZ»fZ ³ffWXe, ´fSXÔ°fb ÀfcÂffÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
A´f§ff°ff¨fZ IYfSX¯f Af°ff °ffÔdÂfIY 
d¶f§ffOXfUSX IZYÔdQi°f AfWXZ.

AWX¸fQf¶ffQ¸f²fe»f dU¸ff³f Qb§fÊMX³fZ¨fÔ 
IYfSX¯f sq dQUÀffÔ³fÔ°fSX Af»fÔ Àf¸fûSX!

³ff¦f´fcSX , 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fb³WXf EIY ¸fûNXf 

´fiIY»´f dUIYdÀf°f WXû¯ffSX AfWXZ. 
SXfª¹ff°f sqqqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
¸fZ§ff ´fiIY»´f dUIYdÀf°f IZY»ff 
þf¯ffSX AfWXZ. ³ff¦f´fcSX¨¹ff d¸fWXf³f 
´fdSXÀfSXf°f WXf ´fiIY»´f CX·ffSX»ff 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.¹ff¸fbTZ 
CX´fSXfþ²ff³fe ³ff¦f´fcSX»ff EIY 
UZ¦fTe AûTJ ´fif~ WXû¯ffSX 
AfWXZ. UeÀf WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨ff WXf ´fiIY»´f ÀfÔSXÃf¯f 
ÃfZÂff°fe»f EIY ¸fûNXe ¦fbÔ°fU¯fcIY 
SXfWX¯ffSX AfWXZ. QSX¸¹ff³f Af°ff 
Af´f¯f ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°fe»f ¹ff¨f 
¸fûNXÐ¹ff ´fiIY»´ff¨fe dOXMXZ»f 
¸ffdWX°fe þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX¯ffSX AfWXû°f. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, dSX»ff¹f³Àf 
dOXRZY³Àf IÔY´f³fe Afd¯f 
A¸fZdSXIZY°fe»f A¦fi¦f¯¹f ÀfÔSXÃf¯f 

IÔYÂffMXQfSX IYûÀMX»f ¸fZIYgd³f¢Àf 
BÔIY ¹ffÔ¨¹ff°f ³fbIY°ff¨f EIY 
²fûSX¯ff°¸fIY IYSXfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.¹ff IYSXfSXf³fbÀffSX 
³ff¦f´fcSX ¸f²¹fZ EIY MRO ´fiIY»´f 
CX·ffSX»ff þf¯ffSX AfWXZ. WXf sq 
WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff QZJ·ff»f, 
Qb÷YÀ°fe Afd¯f Aû½WXSXWXfg»f 
(MRO) ´fiIY»´f SXfWXe»f þû 
IYe ¹ff Qû³WXe IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f 
ÀfÔ¹fböY´f¯fZ dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ.¹ff UeÀf WXþfSX 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ´fiIY»´ff¶ff¶f°f 

¶fû»ff¹f¨fÔ Óff»fÔ °fSX ¹ff°f þ¦UfSX 
Afd¯f d¸f¦f-sz »fPXfDY 
dU¸ff³fZ, A´ff¨fZ WXZd»fIYfg´MXSX, 
E»f-xq WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f °fûRYf 
¹ffÔÀffSX£¹ff A°¹ff²fbd³fIY ÀfÔSXÃf¯f 
CX´fIYSX¯ffÔ¨fe QZJ·ff»f U Qb÷YÀ°fe 
IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, 
¹ff ´fiIY»´ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
CX´fIYSX¯ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f Afd¯f ÀfbMXZ 
·ff¦f Àfbðf ¶f³fU»fZ þf°fe»f AVfe 
¸ffdWX°fe dQ»fe þf°f AfWXZ.

³ff¦f´fcSX¨¹ff d¸fWXf³f¸f²¹fZ 
¹ff Af²fe ´f¯f Qû³f ¸fûNXZ 
Ed½WXEVf³f ´fiIY»´f dUIYdÀf°f 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f Afd¯f 
WXf d°fÀfSXf ¸fûNXf ´fiIY»´f SXfWX¯ffSX 
AfWXZ.¹ffAf²fe ¸fg¢Àf ESXûÀ´fZÀf 
AhOX Ed½WXEVf³f³fZ Àfb¸ffSXZ y 
WXþfSX IYûMXeÔ¨ff WXZd»fIYfg´MXSX 
CX°´ffQ³f ´fiIY»´f ¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
IZY»fe WXû°fe °fSX QbÀfSXeIYOXZ 
OXÀffg»MX-dSX»ff¹f³Àf³fZ RYf»IY³f 
d¶fÓf³fZÀf þZMXÐÀf ¶f³fU¯¹ff¨ff 
´fiIY»´f ¹ff ´fdSXÀfSXf°f dUIYdÀf°f 
IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe WXû°fe.

JSXÔ°fSX ¹ff ´fiIY»´ff¸fbTZ 
WXþfSXû SXûþ¦ffSXf¨fe d³fd¸fÊ°fe 
WXû¯ffSX ³ffWXe ´f¯f WXZ ´fiIY»´f 
VfZIYOXû Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³ff CX¨¨f 
´f¦ffSXf¨¹ff ³fûIYº¹ff QZ¯ffSX 
AfWXZ°f. dVfUf¹f ¹ff ´fiIY»´ff¨ff 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXf RYf¹fQf ¸WX¯fþZ 
CX´fSXfþ²ff³fe ³ff¦f´fcSX»ff 
þf¦fd°fIY ESXûÀ´fZÀf ³fIYfVffUSX 
EIY UZ¦fTZ À±ff³f d¸fT¯ffSX AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f k¹ffl VfWXSXf°f dUIYdÀf°f WXû¯ffSX sq WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fZ¦ff´fiIY»´f 
! þ¦UfSX Afd¯f d¸f¦f-sz »fPXfDY dU¸ff³fZ, A´ff¨fZ WXZd»fIYfg´MXSX¨fe Qb÷YÀ°fe WXû¯ffSX

d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
ÀU. BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ·fU³f, ¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f, LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¸ff¦fÊ, 

·ffBÊÔQSX (´f.). °ff. NXf¯fZ - uqrrqr QbSX²U³fe IiYÔ. syrzsysy
¶ffÔ²fIYf¸f / dUôb°f  dU·ff¦f

         þf.IiY.¸f³f´ff/Àff¶ffÔ /uu/sqsv-sw             
     dQ³ffÔIY qu/qx/sqsv

// þfdWXSX ³fûMXeÀf //

Contruction and Demolition Waste Collection processing and Disposal facility unit for Mira 
Bhaindar Municipal corporation area. IYf¸fe ¨ff»fb dþ»WXf QSXÀfb¨fe¸f²¹fZ QSX CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff¸fbTZ Jb»¹ff ¶ffþfSXf°fb³f QSX´fÂfIY 
¸ff¦fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
 ÀfQSX IYf¸ffIYdSX°ff dQ. ru/qx/sqsv SXûþe ÀfÔ²¹ff u.qq UfþZ´f¹fÔÊ°f d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, ¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f, ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦f, u ±ff ¸fþ»ff ¹fZ±fZ ÀUfSXÀ¹f AÀf»fZ»¹ff IÔYÂffMXQfSXf³fZ Àfû¶f°f þûOX»fZ»¹ff QSX´fÂfIYf°fe»f ¶ff¶feÔIYSXe°ff QSX ·føY³f QZ¯¹ff°f ¹ffUZ°f. 

þf. IiY. ¸f³f´ff /¸ffUþ / þfdWX./ BÊ -vzvuzvy/sqsv-sw     
dQ. qu/qx/sqsv            
        (d³fd°f³f ¸fbIY¯fZ)
           IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff (Àff¶ffÔ/dU)      
              d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf


