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»fûIY»f¨¹ff QVfÊ³fe ·ff¦ffUSX »ff¦f¯ffSX IYg¸fZSXZ,  SXZ»UZ ÷YTfÔUSXe»f ´fi°¹fZIY úV¹f WXû¯ffSX I`YQ

¸fa¦fT½ffSX, su ªfc³f °fZ tq ªfc³f sqsvtsrr

¹fbð¦fiÀ°f, Vffd´f°f A³fÐ AÀUÀ±f ´fd›¸f AfdVf¹ff

QWXe IY²fe 
JfUZ?

¸fbÔ¶fBÊ : ·fb»fZV½fSX ¹fZ±fZ °fû°f¹ff 
´fûd»fÀffÔ³fe EIYf ½¹föYe¨fZ A´fWXSX¯f 
IYøY³f °¹ff¨¹ffIYOXe»f vq »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ̈ fe ¶fg¦f dWXÀfIYfU»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
AfSXû´feÔ³fe °¹ff ½¹föYe»ff ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ°f 
ÀfûOXc³f ´f»ff¹f³f IZY»fZ. ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
´fûd»fÀffÔ³ff ̧ ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ́ fb̄ fZ 
´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ̧ fQ°fe³fZ ̈ ffSX AfSXû´feÔ³ff 
´fb̄ fZ, NXf¯fZ U Àff°ffSXf ́ fdSXÀfSXf°fc³f ÀfWXf 
°ffÀffÔ°f AMXIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
AfSXû´feÔIYOXc³f ¦fb³‘fÔ°f Uf´fSX»fZ»fe 
¸fûMXSX¦ffOXe, tz »ffJ SXûIYOX U 
ÀfbSXf ´fûd»fÀffÔ³fe þ~ IZY»ff AfWXZ.

Aþ¹f ¶ffTIÈY¿¯f »fûJÔOXZ (U¹f 
ts U¿fZÊ, ÀffÔ¦f»fe), SXZU¯fdÀfð 
SXfþfSXf¸f þfUOXZ ( U¹f sx U¿fZÊ, 
ÀffÔ¦f»fe), Àff¦fSX Qf¸fûQSX þf²fU ( 
U¹f sz U¿fZÊ, ÀffÔ¦f»fe), dUIYfÀf 
AÔIbYVf QZWXTZ ( U¹f ty U¿fZÊ, 
ÀffÔ¦f»fe) U dQ»fe´f IYfdVf³ff±f PXZIYTZ 
(U¹f ut U¿fZÊ, NXf¯fZ) AVfe AMXIY 
IZY»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f.

°fIiYfSXQfSX Vfd³fUfSXe Àff¹fÔIYfTe 
Àff°f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ·fb»fZV½fSX ¹fZ±fe»f 

´fû´fTUfOXe d°fÀfSXe ¹fZ±fc³f þf°f 
AÀf°ff³ff ¨ffSX ½¹föYeÔ³fe °¹ff»ff 
AOXU»fZ. ´fû»feÀf AÀf»¹ff¨fe 
¶f°ffU¯fe IYøY³f °¹ff»ff ̧ fûMXSX¦ffOXe°f 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ ¶fÀfU»fZ. AfSXû´feÔ³fe 
°¹ff¨fZ A´fWXSX¯f IZY»¹ff³f Ô°fSX 
¨ffIcY¨ff ²ffIY QfJUc³f °¹ff»ff 
þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. 
°fÀfZ¨f °¹ff¨¹ffIYOXc³f vq »ffJ 
÷Y´f¹fZ AÀf»fZ»fe ¶fg¦f dWXÀfIYfU»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX AfSXû´feÔ³fe °fIiYfSXQfSXfÔ¨¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f¸f²fe»f Àfe¸fIYfOXÊ IYfPXc³f 
°¹ff»ff ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f JfSX§fSX ¹fZ±fZ 

SXÀ°¹ff¨¹ff ¶ffþc»ff CX°fSXU»fZ. °fÀfZ̈ f 
¸fbÔ¶fBȨ̂ f²¹fZ ́ fSX°f Af»¹ffÀf ̈ fIY¸fIYe°f 
NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe.

 AU§¹ff ÀfWXf °ffÀffÔ°f AfSXû´fe 
°ff¶¹ff°f

¹ff´fiIYSX̄ fe °fIiYfSX d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX 
»fûIY¸ff³¹f dMXTIY(E»f.MXe) 
¸ff¦fÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT ¨ffSX 
AfSXû´feÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. 
¹ffUZTe ´fûd»fÀffÔ³fe °fÔÂfÄff³ff¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ IZY»fZ»¹ff °f´ffÀff°f Qû³f 
AfSXû´fe ́ fb¯¹ff°f AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»fZ. °¹ffÔ³ff ́ fb̄ fZ ́ fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ̧ fQ°fe³fZ 

JZOXdVfUf´fcSX ¹fZ±fc³f °ff¶¹ff°f §fZ̄ ¹ff°f 
Af»fZ. °¹ffÔ¨¹ff ¨füIYVfe°f B°fSX 
AfSXû´feÔ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. °¹ff 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ ́ fû»feÀf ́ f±fIYf³fZ 
´fb̄ fZ Àff°ffSXf ̧ fWXf¸ff¦ffÊUSX AfSXû´feÔ̈ ff 
¸ff¦f IYfPXc³f Àff°ffSXf ¹fZ±fc³f Qû³f 
AfSXû´feÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °¹ffUZTe 
´ff¨f½¹ff AfSXû´fe¨ffWXe ¹ff´fiIYSX¯ff°f 
ÀfWX·ff¦f AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff NXf¯¹ff°fe»f VffÔ°fe³f¦fSX 
´fdSXÀfSXf°f c³f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ. ¨füIYVfe°f °¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
AfPXT»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ¹ff´fiIYSX¯fe 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

AfSXû´feÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff´fbPXZ WXþSX 
IZY»fZ AÀf°ff ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f °¹ffÔ³ff 
sw þc³f´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
AfSXû´feÔ³fe ¦fb³‘fÔ°f Uf´fSX»fZ»fe 
¸fûMXSX¦ffOXe, tz »ffJfÔ¨fe SXûJ 
SX¢IY¸f Afd¯f ¦fb³‘f°f Uf´fSX»fZ»ff 
ÀfbSXf °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe AfSXû´feÔIYOXZ IYÀfc³f 
¨füIYVfe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

dÀf³³fSX , ·ffSX°ff¨¹ff ´fif¨fe³f 
´fSXÔ´fSXZ¨ff þeU³fVf`»fe¨ff EIY 
CX°IÈYá ³f¸fb³ff ¸WX¯fþZ ·ffSX°fe¹f 
¹fû¦f  ´fð°fe WXû¹f. dÀf Ô²f c 
ÀfÔÀIÈY°fe°fc³f CX¦f¸f ´ffU»fZ»fe WXe 
¹fû¦f IY»ff AfþWXe ¸ff³fUf¨¹ff 
Vff Ô°f°ff¸f¹f Af³fÔQe d³fSXû¦fe 
þeU³ffÀffNXe AfUV¹fIY AfWXZ. 
AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ 
´fif¨ff¹fÊ OXfg.E³f ¹fb ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
¹ff´fiÀfÔ¦fe IZY»fZ. ̧ fWXfdUôf»f¹ff¸f²¹fZ 
Àfû¸fUfSX dQ³ffÔIY 16 þc³f °fZ 
Vfd³fUfSX 21 þc³f 2025 WXf 
AfNXUOXf ' ´fcUÊ ¹fû¦ff ´fidVfÃf¯f 
IYf¹fÊVffTf 2025 ' Af¹fûdþ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe . 2025 
¹ff U¿ffÊ¨¹ff   AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¹fû¦f 
dQ³ff¨fZ §fû¿fUf¢¹f 'EIY ´fÈ±Ue, 
EIY AfSXû¦¹ffÀffNXe ¹fû¦ff' AÀfZ 
AfWXZ. 

IbY¸ffSXe FY°fbþf ¸fÀfSXf¯fe 
¹fû¦f ´fidVfÃfIY, ³ffdVfIY dþ»WXf 
ÀfQÀ¹f Afßf¹f MÑÀMX NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¹ff 
IYf»ffU²fe°f ÀfWX·ff¦fe ́ fidVfÃf¯ff±feÊ 
¹ffÔ³ff ¹fû¦ff-´fif¯ff¹ff¸f ¹ffÔ¨fZ 
´fidVfÃf¯f dQ»fZ. ¸ff³f JfÔQZ ¹ffÔ¨fe 

¨f»f³fdIiY¹ff,  CX·¹ff dÀ±f°fe°fe»f 
¹fû¦ffÀf³fZ °ffOXfÀf³f, UÈÃffÀf³f,´ffQ 
WXÀ°ffÀf³f, A²f Ê¨fIiYfÀf³f, 
dÂfIYû¯ffÀf³f °fÀf Z¨f ¶f `NXIY 
AUÀ±fZ°fe»f UþifÀf³f,  CXØff³f 
¸f¯OXbIYfÀf³f,  VfVffÔIYfÀf³f, 
UIiYfÀf³f, 

´fûMXfUSX Ófû´fc³f IYSXfU¹ff¨fe  
AfÀf³fZ ¹ff¸f²¹fZWXe ¸fIYSXfÀf³f, 
Vf»f·ffÀf³f, ·fbþÔ¦ffÀf³f, ́ ffNXeUSX 
Ófû´fc³f IYSXfU¹ff¨fe AfÀf³fZ ¹ff¸f²¹fZ 
ÀfZ°fb¶fÔ²ffÀf³f, WX»ffÀf³f, A²fÊ 
WX»ffÀf³f  U VfUfÀf³f ¹ffÔ¨ff 
ÀfSXfU IZY»ff. 

V½fÀf³ff¨fe ¦f°fe , »f¹f °¹ffUSX 
Af²ffdSX°f ´fif¯ff¹ff¸f ¹ff¸f²¹fZ 
·fdpIYf, A³fb»fû¸f dU»fû¸f, 
·fif¸fSXe ́ fif¯ff¹ff¸f U Aû¸fIYfSXf¨fZ 
CX¨¨ffSX¯f ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf ¹ff 
´fidVfÃf¯ff¸f²¹fZ IZY»ff. 

 ´fiûRZYÀfSX ´fiIYfVf  ´ffÔ¦f¸f 
AfSXû¦¹f Àfd¨fU Afßf¹f MÑÀMX NXf¯fZ 
WXZ ́ fi̧ fbJ Ad°f±fe ¹ffUZTe CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. ́ fiûRZYÀfSX ́ fiIYfVf ́ ffÔ¦f¸f ¹ffÔ³fe 
¸fÔOX»ff d¨fÂfIY»fZ¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f 
¹fû¦ffÀf³fZ ´fif¯ff¹ff¸ff°fe»f d¨fÂf 

´fiQVfÊ³f ¹ff´fiÀfÔ¦fe dUôf±¹ffÊÔÀf¸fûSX 
¸ffÔOX»fZ. 

 ̧ fWXfdUôf»f¹ff¨fZ CX´f´fif¨ff¹fÊ 
´fif. AfSX .½WXe. ´fUfSX E³fÀfeÀfe 
´ f i ¸ f bJ »f ZµM X³ f ÔM X  Àf ÔQe´ f 
¶ffTfÀffWXZ¶f d·fÀfZ,  E³f EÀf 

EÀf IYf¹fÊIiY¸ffd²fIYfSXe ́ fif. »fd»f°f 
IYTÀfIYSX,  IiYeOXf ÀfÔ¨ff»fIY OXfg. 
EÀf.OXe.BÔ¦fTZ IY»ff ÀfÔ¨ff»fIY 
E¸f.´fe.J`SX³ffSX WXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³fZ¨fZ LfÂf, 
SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³fZ¨fZ ÀU¹fÔÀfZUIY  

dUôf±feÊ dUôfd±fÊ³fe, JZTfOXc, 
dVfÃfIY U IY¸fÊ¨ffSXe ¹ff Ô³fe 

¹ff¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦f ³fû ÔQU»ff. 
¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff U°fe³fZ ¹fû¦f 

´fidVfÃfIY IbY¸ffSXe FY°fbþf ̧ fÀfSXf¯fe 
¹ffÔ¨ff Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. 

°fÀfZ¨f ´fi¸fbJ Ad°f±fe ¸WX¯fc³f 
»ff·f»fZ»fZ  ́ fiûRZYÀfSX ́ fiIYfVf ́ ffÔ¦f¸f 

Af³fÔQe d³fSXû¦fe¸f¹f þeU³ffÀffNXe ¹fû¦f AfUV¹fIY - ´fif¨ff¹fÊ OXfg.E³f ¹fb ´ffMXe»f
rr Uf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¹fû¦f dQ³f ¦fb÷YU¹fÊ ¸ff¸ffÀffWXZ¶f QfÔOXZIYSX IY»ff ·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ Ufd¯fª¹f U dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f 
dÀf³³fSX U Afßf¹f Àff¸ffdþIY ÀffÔÀIÈYd°fIY Vf`Ãfd¯fIY ´fiÀ±ff³f NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»ff 

°fû°f¹ff ´fû»feÀffÔ³fe A´fWXSX¯f IYøY³f vq »ffJ »fbMX»fZ; 
ÀfWXf °ffÀffÔ°f ´fb¯fZ, Àff°ffSXf U NXf¯¹ff°fc³f v AfSXû´feÔ³ff AMXIY

OXfg. Qe´fIY ¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf  Afßf¹f MÑÀMX 
NXf¯fZ  ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ÀfdQ¨Lf ´ffNXdU»¹ff.

³ffdVfIY¸f²¹fZ Qb°fûÔOXÐ¹ff ¸ff÷Y°fe¨¹ff ´ff¹ffþUT ´ff¯fe
³ffdVfIY¸f²¹fZ þûSXQfSX ´ffDYÀf Óff»¹ff¸fbTZ ¦fÔ¦ff´fcSX ²fSX¯ff°fc³f ÀfIYfTe vtq ¢¹fbÀfZIY ´ff¯¹ff¨ff dUÀf¦fÊ IYSX¯¹ff°f 

Af»ff. QfSX¯ff ²fSX¯ff°fc³f uxus ¢¹fcÀfZIY ´ff¯¹ff¨ff dUÀf¦fÊ IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¦fûQf§ffMX ´fdSXÀfSXf°fe»f SXdWXUfVffÔ³ff 
Àf°fIYÊ°fZ¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. ³ffdVfIY¨¹ff Qb°fûÔOXÐ¹ff ¸ff÷Y°fe¨¹ff ´ff¹ffþUT ´ff¯fe Af»fZ. ¸f²¹fSXfÂfe´ffÀfc³f 
³ffdVfIY¸f²¹fZ ´ffUÀff³fZ dUßffÔ°fe §fZ°f»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb ²fSX¯ff°fc³f ´ff¯¹ff¨ff dUÀf¦fÊ WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ ¦fûQf§ffMX 
´fdSXÀfSXf°f ´fb³WXf A»fMXÊ dQ»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ, SXf¹f¦fOX, Àff°ffSXf, SX}fd¦fSXe°f AfgSXZÔþ A»fMXÊ
JOXIYUfÀf»ff, ¦fÔ¦ff´fcSX ²fSX¯ff°fc³f ´ff¯¹ff¨ff dUÀf¦fÊ

n ¸ f b Ô ¶ f B Ê X Ü 
´fid°fd³f²fe :

SXfª¹ff°f ´ffUÀff¨ff þûSX IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX 
AfWXZ. IYûIY¯f, ´fb¯fZ, ¸fbÔ¶fBÊÀfWX ¸f²¹f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f Ad°fUÈáe¨ff BVffSXf WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. SXfª¹ff°f 
sv þc³f´f¹fÔÊ°f ´ffDYÀf AÀf¯ffSX AfWXZ, AÀff 
AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dQ»ff AfWXZ. ´fb¯fZ 
dþ»‘f°fe»f §ffMX dU·ff¦ff°f ´ffUÀff¨ff Ad²fIY 
þûSX AÀf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ·ff¦ff°f ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff³fZ su °ffÀffÔÀffNXe AfgSXZÔþ A»fMXÊ dQ»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ, SXf¹f¦fOX, Àff°ffSXf, SX}fd¦fSXe°f 
AfgSXZÔþ A»fMXÊ dQ»ff AfWXZ. ´fb¯fZ dþ»‘f°fe»f 
§ffMX dU·ff¦ff°f ´ffUÀffUSX UfPX»ff AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
su °ffÀffÔ°f °ffd¸f³fe §ffMX ´fdSXÀfSXf°f WXÔ¦ff¸ff°fe»f 
ÀfUfÊd²fIY °f¶¶f»f stq ¸feMXSX ´ffUÀff¨fe 
³fûÔQ Óff»fe. »fû¯ffUTf, dVfSX¦ffU, UTU¯f, 

AÔ¶ffU¯fZ, Jû´fû»fe, JÔQ ´fdSXÀfSXf°f rvq °fZ 
sqq d¸f¸fe´fZÃff Ad²fIY ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fe 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°fe»f §ffMX dU·ff¦ff°f ´fbPXe»f Qû³f 
dQUÀf ¸fbÀfT²ffSX °fZ Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf 
´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AfgSXZÔþ QZ¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
´f¹fÊMXIYfÔ³fe IYfTþe §¹ffUe AÀfZ AfUfWX³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

JOXIYUfÀf»ff°fc³f dUÀf¦fÊ UfPXU»ff
´fb¯fZ ¹fZ±fe»f JOXIYUfÀf»ff ²fSX¯ff°fc³f SXfÂfe 

CXdVfSXf dUÀf¦fÊ UfPXdU»ff AfWXZ. ²fSX¯f ´fdSXÀfSXf°f 
þûSXQfSX ´ffDYÀf Óff»¹ff³fZ r.xr MXeE¸fÀfe³fZ 
´ff¯fe UfPX»fZ AfWXZ. JOXIYUfÀf»ff, MXZ¸f§fSX, 
USXÀf¦ffU Afd¯f ´ff³fVfZ°f ¹ff ¨ffSX ²fSX¯ffÔ¨¹ff 
´ff¯f»fûMX ´fdSXÀfSXf°f ¸ff¦fe»f su °ffÀffÔ°f þûSX-
QfSX ´ffDYÀf Óff»¹ff³fZ ²fSX¯ffÔ¨ff ´ff¯fe ´ff°fTe 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX WXû°f AfWXZ. JOXIYUfÀf»ff 
²fSX¯f 84 MX¢IYZ ·fSX»¹ff³fZ J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f 

¸WX¯fc³f ²fSX¯ff°fc³f ´ff¯fe ÀfûOX¯¹ff°f Àfb÷YUf°f 
Óff»fe. SXfÂfe rr Ufþ°ff rv,qqq WXþfSX 
¢¹fcÀfZ¢Àf³fZ dUÀf¦fÊ Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»ff.

AfÔ¶fZ³fTe §ffMXf¶ff¶f°f ¸fWX°Uf¨ff d³f¯fÊ¹f
Àff°ffSXf dþ»‘f°f ̧ ff¦fe»f Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

´fd›¸f ·ff¦ff°fe»f §ffMX¸ff±¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ´ffDYÀf ´fOX°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ Àff°ffSXf 
Afd¯f SXf¹f¦fOX dþ»WXf ´fiVffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ 
¸fWXf¶fTZV½fSX °fZ ´fû»ffQ´fcSX þûOX¯ffSXf AfÔ¶fZ³fTe 
§ffMX ÀfÔ²¹ffIYfTe Àff°f Ufþ»¹ff´ffÀfc³f ÀfI-
YfTe Àff°f UfþZ´f¹fÔÊ°f ¶fÔQ NXZU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¸ff¦fe»f Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
¸fWXf¶fTZV½fSX´ffÀfc³f ´fû»ffQ´fcSX §ffMXf°f SXf¹f¦fOX 
WXïe°f QSXOXe IYûÀfT¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ Afd¯f ²fb¢¹ff¨fZ ´fi¸ff¯fWXe UfPX»¹ff³fZ 
´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dþ»WXfd²fIYfSXe ÀfÔ°fû¿f 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSXõfSXZ dQ»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f°fTfUSX ¸fbÔ¶fBÊ Àfe¸ffVfb»IY dU·ff¦f ´fdSX¸fÔOXT - t 
¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe A¸f»fe ́ fQf±fÊ °fÀIYSXedUSXû²ff°f ̧ fûNXZ 
¹fVf d¸fTU»fZ AÀfc³f, ¹ff IYfSXUfBÊ°f ±ff¹f»fÔOXWXc³f °fÀI-
YSXe IYøY³f Af¯f»fZ»ff su dIY»fû zw ¦fig¸f WXf¹fOÑû´fûd³fIY 
¦ffÔþf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ¦ffÔþf¨fe dIÔY¸f°f 
Àfb¸ffSXZ su IYûMXe ww »ffJ ÷Y´f¹fZ AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯fe 
Qû³f ´fiUfÀfe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¦ffÔþf ÀUeIYfSX¯ffSXf 
½¹föYe AVff d°f§ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¶fhIYfgIYWXc³f IYfWXe ÀfÔVf¹fe°f ½¹föYe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¦ffÔþf §fZDY³f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àfe¸ffVfb»IY 
dU·ff¦ff»ff d¸fTf»fe WXû°fe. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

¶fhIYfgIYWXc³f ¶fb²fUfSXe ̧ fbÔ¶fBÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fTfUSX 
Af»fZ»¹ff Qû³f ´fiUfVffÔ³ff Àfe¸ffVfb»IY Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
±ffÔ¶fU»fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Àff¸ff³ff¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe. 
°¹ffÔ¨¹ff Àff¸ff³ff°f ½WXg¢¹fb¸f-´fgIY ´fð°fe³fZ »f´fUc³f 
NXZU»fZ»ff dWXSX½¹ff SXÔ¦ff¨fe ´ff³fZ Àff´fOX»fe. °f´ffÀf¯fe°f 
°fû CX¨¨f ´fi°fe¨ff WXf¹fOÑû´fûd³fIY ¦ffÔþf AÀf»¹ff¨fZ 
d³f¿´f³³f Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °ff°IYfT SXf¶fdU¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ¸f²¹fZ °fÀIYSXe IZY»fZ»ff ¦ffÔþf 
ÀUeIYfSX¯¹ffÀffNXe Af»fZ»¹ff EIYf ½¹föYe»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ. AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff d°f§ffÔUSX 
AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°fc³f 
WXZ ´fiIYSX¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f A¸f»fe ´fQf±fÊ °fÀIYSXfÔ¨¹ff 
MXûTeVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. °¹ffÔ¨fe 
¸ffdWX°fe Àfe¸ffVfb»IY Ad²fIYfº¹ff³ff d¸fTf»fe AfWXZ°f. 
¸fû¶ffB»f¸f²fe»f ÀfÔ·ff¿f¯f U ÀfÔQZVffÔõfSXZ AfSXû´feÔ¨fe 
³ffUZ Àfe¸ffVfb»IY Ad²fIYfº¹ffÔ³ff d¸fTf»fe AfWXZ°f. 
°¹ff°f ´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYfÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
MXûTeVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ 
Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fTfUSX 
Àfe¸ffVfb»IY dU·ff¦ff¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ
±ff¹f»fÔOX¸f²fc³f Af¯f»fZ»ff sv IYûMXeÔ¨ff ¦ffÔþf þ~

 ¸fbÔ¶fBÊ :  AfBÊ UdOX»f EIYÂf 
SXfWX°f ³ffWXe°f. UOXe»f ÀU°fÔÂf SXfWX°ff°f, 
°¹ff¸fbTZ ry U¿feÊ¹f ¸fb»ff³fZ AfBÊ¨fe 
þf°f »ffU¯¹ff¨fe  ̧ fbÔ¶fBÊ WXf¹fIYûMXfÊ°f  
¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe.  ÀU°fÔÂf SXfWX°f 
AÀf»fZ»fZ UOXe»f Aû¶feÀfe U¦ff°fÊc³f 
AÀfc³f AfBÊ A³fbÀfcd¨f°f ´fiU¦ff°fÊc³f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ UdOX»ffÔ̈ ¹ff þf°fe¨ff 
RYf¹fQf Óff»ff ³ffWXe, AÀf ¸f°f 
¸fb»ff³fZ WXf¹fIYûMXfÊ°f ½¹föY IZY»fÔ. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fb»ff¨fe ¸ff¦f¯fe EZIcY³f 
WXf¹fIYûMXf³fÊZ ¹fböYeUfQ IYSX¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff. °fÀfZ¨f ¸fb»ff¨fe AfBÊ 
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe°fe»f AÀf»¹ff³fZ 
¸fb»ff¨fZ IYû¯f°fZWXe ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
³ffWXe dIÔYUf ¸f°f·fZQ Óff»fZ ³ffWXe°f. 

AÀf ̧ f°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fûÔQU»f AfWXZ. 
¸fb»ff³fZ UdOX»ffÔ¨fe þf°f »ffU¯¹ffÀf 
³fIYfSX dQ»ff. ry U¿feÊ¹f ¸fb»ff³fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe 
WXû°fe. IYfg»fZþ¸f²¹fZ ´fiUZVffÀffNXe 
AfBÊ³fZ ¸fb»ff¨¹ff þf°f ´fi¸ff¯f´fÂf 
d¸fT¯¹ffÀffNXe AþÊ IZY»ff WXû°ff. 
Ad²fIYfº¹ffÔ³feWXe ̧ fb»f¦ff A³fbÀfcd¨f°f 
þf°fe¨ff AÀf»¹ff¨fÔ ́ fi̧ ff¯f´fÂf dQ»fe. 
´f¯f ´fOX°ffT¯fe¸f²¹fZ Àfd¸f°fe³fZ 
¸fb»ff¨ff þf°fe¨ff QfJ»ff AU`²f 
NXSXU»ff WXû°ff. ¹ff³fÔ°fSX ¸fb»ff³fZ 
WXf¹fIYûMXfÊ°f ²ffU §fZ°f AfBÊ¨fe þf°f 
»ffU¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ôfUe AVfe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. °fÀfZ̈ f UOXe»ffÔ³fe 
Af¸f¨fe IYû¯f°fe¨f IYfTþe §fZ°f»fe 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff þf°fe¨ff 
Af¸WXf»ff IYfWXe¨f RYf¹fQf Óff»ff 
³ffWXe. AÀff QfUf ¸fb»ff³fZ Af´f»¹ff 
¹ffd¨fIZY°f IZY»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX 
UOXe»ffÔ¨fe þf°f »ffU¯fZ ¸fb»ff»ff 
Ad³fUf¹fÊ AfWXZ.

AfBÊ¨fe þf°f »ffU¯¹ff¨fe ¸fb»ff¨fe ¸ff¦f¯fe, 
¸fbÔ¶fBÊ WXf¹fIYûMXfÊ³fZ dQ»ff ³fIYfSX...

 ¸fbÔ¶fBÊ :  ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f §ffMXIYû´fSX 
´fdS XÀfS X f°f AÀf»f Z»¹ff EIYf 
B¸ffSX°fe»ff ¸f²¹fSXfÂfe ·fe¿f¯f 
Af¦f »ff¦f»fe. ¹ff Af¦fe°f rt 
þ¯f þJ¸fe Óff»f Z AfWX Z°f. 
AfgdIYÊOX MXfgUSX ¹fZ±fZ WXe ·fe¿f¯f 
Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 
AfgdIYÊOX MXfgUSX¨¹ff d¶fd»OXÔ¦f ³fÔ¶fSX 
ÀfWXf¨¹ff ¨fü±¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f 
µ»fgMX¸f²¹f Z WXe Af¦f »ff¦f»fe 
AfWXZ. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff ¨ffSX ¦ffOXÐ¹ff 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»¹ff AÀfc³f 
Af¦f dUÓfU¯¹ff¨fZ Vf±fe¨fÊZ ´fi¹f} 
Àfb÷Y WXû°fZ.

°fZ±fe»f À±ffd³fIY »fûIYfÔ¨¹ff 
¸ f f dW X ° f e ³ f bÀ f fS X  §f fM XIY û ´ fS X 
´fdSXÀfSXf°fe»f ´fÔ°f³f¦fSX ·ff¦ff°f 
AÀfZ»f»¹ff SX¸ff¶ffBÊ IYfg»f³fe¸f²fe»f 
VffÔ°fe Àff¦fSX B¸ffSX°fe°f SXfÂfe QeOX¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf ·fe¿f¯f Af¦f »ff¦f»fZ»fe 
WXû°fe. ¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff dUôb°f 
¸feMXSX IZYd¶f³f¸f²¹fZ Af¦f »ff¦f»fe 

AÀf»¹ff¸fbTZ B¸ffSX°fe°fe»f Uf¹fSX 
þTc³f JfIY Óff»¹ff. WXe Af¦f 
»ff¦f»¹ff³fÔ°fSX B¸ffSX°fe°fe»f ·f¹f·fe°f 
Óff»fZ»¹ff »fûIYfÔ³fe AfSXOXfAûSXOXf 
IYSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. Af¦f 
»ff¦f»¹ff³fÔ°fSX »fûIYfÔ¨fe ´fTf´fT 
Àf b÷Y Óff»fe, °¹ff¸f bTZ IYfWXe 
B¸ffSX°fe¨¹ff ¸fþ»¹ffUSX »fûIY 
AOXIY»fZ WXû°fZ.

VffÔ°feÀff¦fSX B¸ffSX°fe°f Af¦f 
»ff¦f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
A¦³feVff¸fIY Q»ff³fZ °ff°fOXe³fZ §fMX³ff 

À±fTe ²ffU §fZ°f»fe. A¦³feVff¸fIY 
Q»ff³fZ Vf±fe¨fÊZ ´fi¹f} IY÷Y³f WXe 
Af¦f °feOX °ffÀff°f AfMXû¢¹ff°f 
Af¯f»fe. ¹ff Af¦fe°f rt þ¯f 
þJ¸fe Óff»¹ff¨fe ́ fif±fd¸fIY ̧ ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe. þJ¸fe Óff»fZ»¹ff 
÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ y ¸fdWX»ff Afd¯f v 
´fb÷Y¿ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff°fe»f 
rs þ¯ffÔUSX CX´f¨ffSX Àfb÷Y AfWXZ°f, 
þJ¸fe Óff»fZ»¹ff EIYf ÷Y¦¯ff¨fe 
´fiIÈY°fe dNXIY AÀf»¹ff³fZ °¹ff»ff 
dOXÀ¨ffþÊ QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f Ad¦³f°ffÔOXU, §ffMXIYû´fSX B¸ffSX°fe»ff 
¸f²¹fSXfÂfe ·fe¿f¯f Af¦f, rt þ¯f þJ¸fe 



g  ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe ¶ffSXeIY 
IYøY³f Àff¹fe°f d¸fÀfTc³f 
¨fZWX‍º¹ffUSX °fÀfZ¨f IYû´f‍SXfUSX 
»ffU»¹ffÀf SXÔ¦f CXþT°fû. 

g  °fe³f ¨ffSX 
¶fQf¸f Afd¯f QWXf ¶ffSXf  
QZVfe ¦fb»ff¶ff¨¹ff 
´ffIY¼¹ff UfMXc³f °¹ff°f 

EIY 
¨f¸f¨ff 

Àff¹f d¸fÀfTc³f °fZ d¸fßf¯f ¨fZWX‍º¹ffUSX »ffU»¹ffÀf 
¨fZWX‍º¹ffUSX¨¹ff ÀfbSXIbY°¹ff Afd¯f IYfTZ OXf¦f 

³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. 
g  Àff¹fe°f Àf¸fbQi RZYÀf¨fe 

¶ffSXeIY ´ffUOXSX d¸fTUc³f »ffU»¹ffÀf 
¨fZWX‍º¹ffUSX¨fe ¸fbSX¸fZ ¶fSXe WXû°ff°f. 

g  ¸fûÀfÔ¶fe dIÔYUf ÀfÔÂ¹ff¨fe 
Àff»fÔ UfMXc³f °¹ff°f Àff¹f d¸fÀfTc³f 

°¹ff¨ff »fZ´f »ffU»¹ffÀf °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
U ÀU¨L WXû°fZ. 
g  EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff 

ÀfRYSX¨fÔQf¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f RZYMXc³f WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ 
¨fZWX‍º¹ffUSX ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf ¨fZWX‍º¹ff¨ff SXÔ¦f CXþT°fû. 

g  Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f Aü¿f²ffÀffSXJfWXe WXû°fû.

d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, su ªfc³f °fZ tq ªfc³f sqsv

UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ)  ³ff»ffÀfû´ffSXf (´fd›¸f)

¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f dUSXfSX
QbSX²U³fe IiY. rssvq - suqsrxz / suqsvwt 

þfUIY IiY. :- U.dU.Vf.¸f./IY.dU./zxv/sv-sw
dQ³ffÔIY :- sq/qw/sqsv

þfdWXSX ³fûMXeÀf 
	 ¸fWXfSXf¿MÑX	¸fbÔ¶fBÊ	 ´fifÔd°fIY	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	Ad²fd³f¹f¸f	rzuz	¨fZ	IY»f¸f	uwz	A³U¹fZ	þfWXeSX	³fûMXeÀf	Jf»fe»f	¸ff»f¸fØfZ¨¹ff	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	
ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ	UÀfBÊ	 dUSXfSX	VfWXSX	 ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	 ´fi·ff¦f	Àfd¸f°fe	(BÊ)	IYf¹ffÊ»f¹f	³ff»ffÀfû´ffSXf	 ¹fZ±fZ	 ´fif~	Óff»fZ»¹ff	¸ff»f¸fØff	²ffSXIYfÔ¨¹ff	 ´fiIYSX¯f´fSX°UZ	
³fûMXeÀfe³fbÀffSX	ÀfQSX	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	ÀfÔQ·ffÊ³fm	IYû¯f°¹ffWXe	dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff³fZ	WXSXIY°f	A¦fSX	AfÃfZ´f	AÀf»¹ffÀf	WXe	³fûMXeÀf	´fidÀf²Q	Óff»¹ff´ffÀfc³f	x	dQUÀffÔ¨¹ff	Af°f	
dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff	U	WXSXIY°fe¨¹ff	»fZJe	´fbSXf½¹ffÀfWX	UÀfBÊ	dUSXfSX	VfWXSX	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	´fi·ff¦f	Àfd¸f°fe	(BÊ)	IYf¹ffÊ»f¹f	³ff»ffÀfû´ffSXf	¹fZ±fZ	»fZJe	ÀU÷Y´ff°f	
WXSXIY°f	³fûÔQUfUe.	A³¹f±ff	IYSXUÀfb»fe¨¹ff	Àfû¹feÀffNXe	ÀfQSX	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	IY÷Y³f	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	Q~SXe	¹ff¶ff¶f°f¨fe	³fûÔQ	§fZ°f»fe	þfBÊ»f.	

A.
IiY.

dU·ff¦f ¸ff»f¸fØff IiY¸ffÔIY. dSXÀfeMX 
³fÔ

ª¹ff¨¹ff  ³ffUZ ¸ff»f¸fØff AfWXZ 
°¹ff¨fZ ¸WX¯fþZ ¸ff»f¸fØff dUIY¯ff-

¹ff dIÔYUf IYSXQf°¹ff¨fZ ³ffU

JdSXQQfSXf¨fZ dIÔYUf Ad·fWXÀ°ffÔIY³f IYSXQf°¹ff¨fZ 
³ffU 

r Àf¸fZT	-	r NLqy/str/rt rqwz SXfþZÔQi	AfSX	»ffOX A³fbßfe	A¸feSX	dQ§fZ	U	A¸feSX	¸f³fûWXSX	dQ§fZ

s Àf¸fZT	-	s NLqz/rrs/rv rqvx þ¹fSXf¸f	°ff³fb	¶f¦fZÊ SXdÀfIYf	SXfþZÔQi	»fûMX»feIYSX	U	SXfþZÔQi	Àfb²ffIYSX	
»fûMX»feIYSX

t Àfû´ffSXf	-	r NLtr/rqu/ruz rqvr Af³fÔQ	³f±fbSXf¸f	¨ffRZYIYSX SXdUÔQi	ÀfQfdVfU	Af¨ff¹fÊ	/	ÀffBÊÀU÷Y´f	SXdUÔQi	
Af¨ff¹fÊ	

u Àf¸fZT	-	s NLqz/zx/y rquz AfdQ°¹f	SXfþ¯f	SXf¯fZ ·ff¦fU°f	¸ffd¯fIY	¸ff³fZ

v Àfû´ffSXf	-	s NLts/vsw/w rqux ¸fbQÀÀfeSX	A»feÀffWX¶f	´fSXQZÀfe	U	
÷YIYÀff³ff	A»ffÀffWX¶f	´fSXQZÀfe

Àfd»f¸f	A¶Qc»f	WXIYe¸f	VfZJ	U	¶ff³fû	¶fZ¦f¸f	
Àfd»f¸f	VfZJ

w Àfû´ffSXf	-	r NLtr/rqy/ux rqsz ·föYe	SXZdÀfOXZ³Àfe dU»Àf³f	¶fZ¶fe	´fb°fVfZSXe	U	¶»fZÀfe	dU»Àf³f	´fb°fVfZSXe	

x Àf¸fZT	-	s NLqz/rsz/rx rqqx ßfe	IÈY´ff	IÔY³ÀMÑ. ¸fd³f¿ff	SXdUÔQi	´ffMXe»f

y Àfû´ffSXf	-	s NLts/wst/r zzs SXûVf³f	WXdSX»ff»f	þ`³f d³fJe»f	Àfd°fVf	U	d´fi¹fÔIYf	CX¸fZVf	SXfU

z Àf¸fZT	-	s NLqz/zq/uu zyu d³f¸fÊ»ff	·fe	þf²fU AÃf¹f	AÔIbYVf	´ffSXIYSX

rq Àfû´ffSXf	-	s NLts/wqx/tz zxz þUfQ	Àf»fe¸f	OXf¹fSX ¸fûWX¸¸fQ	R`Yþf³f	¸fûWX¸¸fQ	Àf»fe¸f	·f¸f»ff

rr Àfû´ffSXf	-	s NLts/vss/t zxx d³f»fûRYSX	ÀfSXRYSXfþ	VfZJ Àff¹f³ff	¶ff³fû	A¶Qc»f	SXªþfIY	Àf¹¹fQ

rs Àfû´ffSXf	-	s NLts/vxz/tr zxv ³fbSXþWXf³f	BÀ¸ffBÊ»f	¶fZ¦f ¸fûWX¸¸fQ	R`Yþf³f	¸fûWX¸¸fQ	Àf»fe¸f	·f¸f»ff

rt Àfû´ffSXf	-	s NLts/wtx/rt zxt VfZRY	A¶Qb»ff	VfZJ SXfþIbY¸ffSX	VfÔ·fc³ff±f	IYfÔQc	

ru Àfû´ffSXf	-	s NLts/wtx/r zxr VfZRY	A¶Qb»ff	VfZJ SXfþIbY¸ffSX	VfÔ·fc³ff±f	IYfÔQc

rv Àfû´ffSXf	-	s NLts/wqz/v styq Àfe¸ff	þ¸feSX	Jf³f BSXRYf³ff	VfZJ	dQ»fQfSX

rw Àf¸fZT	-	s NLqz/rrv/t zws IY´fe»f	SX¸fd¯fIY»ff»f	¦ff»ff ÀffÃfe	Àfbd³f»f	þfQU	U	Àfb³fe»f	dVfUSXf¸f	þf²fU

rx Àfû´ffSXf	-r NLtr/zx/wv zvv ¸f²fcIYSX	¸fWXfQZU	SXZUfTZ	 ¶ff¶fc»ff»f	SXfþ´f°fe	¹ffQU

ry Àf¸fZT	-	r	 NLqy/svw/rr zsy IY»´fZVf	SXdUÔQi	d´f°fTZ ¸fg¦fe	¸fed³f³f	¦fûÔÀff»fdU»f

rz Àf¸fZT	-	r NLqy/stz/v zsw SXfWXb»f	SX¸fZVf	dVfÔQZ ´fiÀffQ	°fbIYfSXf¸f	´fOX¹ffT	U	IYdU°ff	´fiÀffQ	
´fOX¹ffT

sq Àf¸fZT	-	s NLqz/rsw/wr zrz QVfSX±f	dÀf	ÀfIY´ffT A¸fû»f	IÈY¿¯f	¹ffQU	U	d³f°ff	A¸fû»f	¹ffQU
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       XXX 
	 	 	 	 	 	 	 (Aþ¹f ¨füIZYIYSX)
       ÀfWXf¹fIY Af¹fböY
       ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ) ³ff»ffÀfû´ffSXf

CX³WXf¼¹ff°f °fWXf³f ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f Àf¦fTZ¨f 
±fÔOX ´ff¯fe d´f°fû A±fUf ¶fRÊY MXfIcY³f ´ff¯fe d´f°fû, ¸ffÂf 
Ad²fIY ±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ ´f¨f³ffÀf ÂffÀf WXû°fû. 
¹ff¸fbTZ  AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f.

g ±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ 
³fÀff AfJOX°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
´f¨f³ff¨fe dIiY¹ff ÀfÔ±f WXû°fZ 
Afd¯f ¶fðIYûâ°ff, ¦fgÀf 
¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f.

g CX³WXf¼¹ff°f ¶ffWXZSX¨fZ 
°ff´f¸ff³f Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ff°f 
±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf Lf°fe°f 
IYRY þ¸ff WXûDY »ff¦f°fû. ±fÔOX 
´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fÔ°fSX VfSXeSXf¨fZ 

°ff´f¸ff³f ¸fZÔMXZ³f IYSX¯¹ffÀffNXe VfSXeSXf»ff ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f 
E³fþeÊ J¨fÊ IYSXfUe »ff¦f°fZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f  
´f¨f³f ÀfÔÀ±fZUSX WXû°fû.

g ±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ ³fÀff 
ÀfÔIbYd¨f°f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ ùQ¹ff»ff 
¶»fOX ´fÔ´f IYSX¯¹ffÀffNXe þfÀ°f 
¸fZWX³f°f IYSXfUe »ff¦f°fZ. ¹ff¸fbTZ WXfMXÊ 
¶feMX ÀfÔ±f¦f°fe³fZ WXû°ff°f.

g ±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff IY¸fe  
WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ Ag»fþeÊ °fÀfZ¨f 
AfþfSXfÔ¨fe ·fe°fe UfMX°fZ.

g ±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f A¨ff³fIY 
¶fQ»f°fZ. ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
OXûIZYQbJeÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 

CXQÐ·fU°ff°f.

EZ³f IYf¸ff¨¹ff UZTe RYû³f ³fZMXUIÊY³fZ ²fûIYf dQ»ff? 
¶fQ»ff WXe ÀfZdMXÔ¦f, JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYfg»f

¶fRYfÊ¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°f AÀff»f °fSX ÀffU²ff³f!

IZYÀf¦fT°fe 

WXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 

´fi°¹fZIYf¸f²¹fZ AfPXTc³f ¹fZ°fZ. 

IZYÀf¦fT°fe¨fZ ´fi¸ff¯f dQUÀff»ff 

rqq ´fZÃff Ad²fIY AÀf»¹ffÀf °fe 

Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX AfWXZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨fZ EIY 

IYfSX¯f ¸WX¯fþZ  MXfTc»ff WXû¯ffSXf 

A´fbSXf SX¢°f´fiUfWX! ¸f¦f °¹ffUSX¨ff 

EIY CX´ff¹f ¸WX¯fþZ MXfTc»ff 

¸fÀffþ IYSXf.

IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯ffSXf 
ÀfÔ´fc¯fÊ U¿fÊ·fSXf¸f²¹fZ ª¹ff FY°fc¸f²¹fZ QWXe 

A¦fQe d³fd¿fð Àf¸fþ»fZ ´ffdWXþZ, AÀff FY°fc 
¸WX¯fþZ UÀfÔ°f. UÀfÔ°f ¸WX¯fþZ ±fÔOXe³fÔ°fSX 
¹fZ¯ffSXf CX³WXfTf, Àf²¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»fZ dQUÀf. 
UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f IYRY ´fiIYû´ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX°ff ´ffTfU¹ff¨ff d³f¹f¸f ¸WX¯fþZ QWXe Uª¹fÊ 
IYSX¯fZ. VfSXeSXf¸f²¹fZ IYRY UfPXU¯ffSXZ QWXe 
UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¿fZ²f 
VffÀÂff³fZ IZY»ff WXZ ÀUf·ffdUIY¨f AfWXZ. 
UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f Q‘f¨fZ IYfWXe dUdVfá 
¦fb¯fQû¿f AÀf°ff°f. °fZ QWXe ¦fûOX U AfÔ¶fMX 
¨fUe¨fZ AÀf°fZ. ¦fûOX U AfÔ¶fMX WXZ Qû³WXe 
SXÀf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ MXfT¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. °fZ 
VfSXeSXf¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U UfPXU¯ffSXZ AÀf°fZ. 
UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U UfPXU¯ffSXf AfWXfSX 
MXfTf¹f¨ff AÀf°fû. ¹ffdVfUf¹f UÀfÔ°ff°f»¹ff 
Q‘f¨ff Aþc³f EIY Qû¿f ¸WX¯fþZ °fZ Uf°f»f 
(Uf°f UfPXU¯ffSXZ) AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Uf°f 
´fiIÈY°fe¨¹ff ½¹f¢°feÔ³ff, Uf°fdUIYfSXf³fZ ÂfÀ°f 
»fûIYfÔ³ff °fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe¨f.

¹ffdVfUf¹f QWXe WXZ Ad·f¿¹f³Qe AfWXZ, 
¸WX¯fþZ pfU UfPXU¯ffSXZ AfWXZ, ª¹ff 
Qû¿ff¸fbTZ VfSXeSXf¸f²¹fZ ´ff¯fe UfPX°fZ. 
UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ Af²fe¨f IYRY ´ff°fT 
Óff»¹ff¸fbTZ VfSXeSXf¸f²¹fZ pfU, ´ff¯fe 
UfPX»fZ»fZ AÀf°ff³ff Q‘f¨ff VffÀÂff³fZ 
d³f¿fZ²f IZY»fZ»ff AfWXZ. QWXe WXZ Àfcþ 
Àfbðf UfPXU°fZ, A±ffÊ°f Ad°f´fi¸ff¯ff°f U 
AUZTe ÀfZU³f IZY»fZ °fSX. Q‘f¶ff¶f°f 
UÀfÔ°f FY°fc WXe AUZT 
AfWXZ. 
UÀfÔ°ff¸f²¹fZ 
IYRYf¨ff þûSX 
AÀf°ff³ff 
ÀffÔ²fZ WXZ 
IYRYf¨fZ À±ff³f 
AÀf»¹ff³fZ 

ÀffÔ²¹ff¸f²f»¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ»ff Àfcþ 
¹fZ¯¹ff¨fe U °¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ¸f²fc³f pfU 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¶fTfU°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 
Àfcþ U pfU UfPXU¯ff‍º¹ff Q‘f¨ff °¹ff¦f 
¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ IYSXf¹f¨ff AfWXZ. A±ffÊ°f 
dþ±fZ-dþ±fZ pfU pU°ff°f, °fZ pfU 
UfPXU¯¹ff¨ff, dþ±fZ-dþ±fZ Àfcþ AfWXZ d°f±fZ 
Àfcþ UfPXU¯¹ff¨ff ²fûIYf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ QWXe 
Jf»»¹ff³fZ ¶fTfU°fû.

¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ CX³WXfTf ÀfbøY Óff»ff 
¸WX¯fc³f Q‘f¨fZ ÀfZU³f ÀfbøY IZY»¹ff³fÔ°fSX dUdU²f 
IYRYdUIYfSX, CX¿¯f°fZ¨fZ dUdU²f SXû¦f Afd¯f 
ÀfcþÀfÔ¶fÔd²f°f dUIÈY°fe Óff»¹ff¨fZ A³fb·fU 
QSXU¿feÊ A³fb·fUf¹f»ff d¸fT°ff°f. 

CX´f¨ffSXf»ff QWXe ³f Jf¯¹ff¨fe þûOX 
dQ»fe °fSX¨f WXZ AfþfSX ¶fSXZ WXû°ff°f. IZYUT 
Aü¿f²fûX´f¨ffSXf³fÔ°fSX AfþfSXf¨fe »fÃf¯fZ IY¸fe 

WXû°ff°f; ´f¯f °ff°´fbSX°fe; 
QWXe Jf¯fZ 
±ffÔ¶fU»¹ff³fÔ°fSX 
¸ffÂf ¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
AfSXf¸f 
d¸fTf»fZ»ff 
dQÀf°fû.

QWXe IY²fe JfUZ?

Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f SXa¦f CXþT¯¹ffÀffNXe IYSXfUf

IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX ¶fûMXfÔ³fe 
MXfTc»ff ¸fÀffþ IYSX̄ fZ WXf 

IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯¹ff¨ff EIY 
ÀfWXþ-Àfû´ff §fSX¦fb°fe CX́ ff¹f 

AfWXZ. ¸f¦f IZYÀf¦fT°fe 
SXûJ¯¹ffÀffNXe þøYSX MXfTf ¹ff ¨fbIYf! 

IYÀfZ AfWXZ RYf¹fQZVfeSX? 
OXfg. E¨f. IZY. ·ffIYøY ¹ffÔ¨¹ff kWXû¸f 

SXZ¸fZOXeþ RYfgSX IYfg¸f³f BE»f¸fZÔMXÐÀfl ¹ff ´fbÀ°fIYf°f 
d»fdWX»¹ff³fbÀffSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
MXfTcUSX WXf°ffÔ¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¸fÀffþ 
IYSXfUf. ¹ff¸fbTZ OXû¢¹ffþUTe»f 
SX¢°fUfdWX³¹ffÔ³ff ¨ff»f³ff d¸fTf»¹ff³fZ 
SX¢°f´fiUfWX Àfb²ffSX°fû. ´fdSX¯ff¸fe 
IZYÀffÔ¨fe UfPXQZJe»f Àfb²ffSX°fZ.

kU³f d¸fd³fMXl CX´ff¹f!
°fb¸WXe IYf¹f IYSXf»f ? 
°fb¸f¨¹ff Àfû¹fe³fbÀffSX ´ff¯¹ff¨fZ 

°ff´f¸ff³f, Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUf. ¸ffÂf 
VfZUMXe °fZ IYû¸fMX dIÔYUf Àff²¹ff ´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f d³f±fT°f 

NXZUf. ¹ff¸fbTZ IZYÀf ¦fbÔ°f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. 
IZYÀffÔ¨fZ ¦fbÔ°f¯fZ SXûJ¯¹ffÀffNXe IYøY³f ´fWXf WXZ CX´ff¹f.

IYfWXe UZTf³fZ IZYÀf MXfgUZ»f³fZ ´fbÀff Afd¯f IYûSXOXZ 
IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¦fû»ffIYfSX dQVfZ³fZ 
¸fÀffþ IYSXf.

J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f
¸fÀffþ IYSX°ff³ff °fû WXTcUfSX Afd¯f Àf¸ff³f 

´fi¸ff¯ff°f AÀffUf. Jc´f þûSXþûSXf°f IZYÀf §ffÀf¯fZ, 
¸fÀffþ IYSX°ff³ff ³fJfÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ 
MXfTf. ¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ.

RYû³f¸f²¹fZ JSXf¶f ³fZMXUIÊY AÀf»¹ffÀf 
IYfg»f IYSX°ff³ff Jc´f ÂffÀf WXû°fû. 

¸fWXØUf¨fe IYf¸fÔÀfbðf ¹ff¸fbTZ SXJOXc 
VfIY°ff°f. °fb¸WXf»ffWXe QSXSXûþ ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f 
AÀfZ»f, °fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
°fb¸f¨fe ¸fQ°f IYSXZ»f. ¹ff dMÑIY¨¹ff 

¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe 
À´fá ½WXfgBÀf IYfg»f IYøY VfIYf»f. WXe 

JfÀf ¹fb¢°fe AhOÑfgBOX °fÀfZ¨f Af¹fRYû³f 
¹fbþÀfÊÀffNXe AfWXZ. Uf¹f-RYf¹f 

IYfgd»fÔ¦fÀffNXe °fb¸WXf»ff Uf¹f-RYf¹f¸f²¹fZ 
´fiUZVf AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX RYû³f¨fZ 

³fZMXUIÊY JSXf¶f AÀf»fZ °fSXeWXe °fb¸WXe 
AfSXf¸ff°f IYfg»f IYøY VfIYf»f. AhOÑfg-
BOX À¸ffMXÊRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 

IYÀfZ ÀfbøY IYSXfUZ °fZ ´ffWXf.

¦fb¦f»f d´f¢ÀfZ»f dOX½WXfBÀfZÀf
ÀfUfÊ°f Af²fe RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ 

þf. ³fZMXUIÊY Afd¯f BÔMXSX³fZMX ´f¹ffÊ¹ffUSX 
MXg´f IYSXf ³fÔ°fSX IYfg»f Afd¯f EÀfE¸fEÀf 
´f¹ffÊ¹ffUSX þf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f 
CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
Uf´fSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc 
IYSXf.

U³f ´»fÀf ¹fbþÀfÊ 
RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦þ¸f²¹fZ 

dQ»fZ»¹ff ¸fû¶ffB»f ³fZMXUIÊY 
´f¹ffÊ¹ffUSX þfDY³f dÀf¸f r 
USX MXg´f IYSXf. ³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f 

CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSXf. 
¹fZ±fZ °fb¸WXe CX´f»f¶²f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZ 
Uf¹f-RYf¹f Afd¯f ÀfZ»¹fb»fSX IYfgd»fÔ¦f¨fZ 
´fif²ff³¹f QZJe»f ÀfZMX IYøY VfIY°ff.

Af¹fRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f IYÀfZ ÀfdIiY¹f IYSXfUZ?

ÀfUÊ´fi±f¸f ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ 
dQ»fZ»¹ff RYû³f Afg´Vf³fUSX 
þf. ³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSX¯¹ffÀffNXe 
MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf. þSX Uf¹f-
RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ÀfZUf CX´f»f¶²f 

AÀfZ»f, °fSX °fb¸WXf»ff ÀIiYe³fUSX 
Afg´fSXZMXSX¨¹ff ³ffUf´fbPXZ 

Uf¹f-RYf¹f dQÀfZ»f.

Af´f»¹ff»ff WXZ ¸ffWXe°f¨f AfWXZ IYe, 
d³f¹fd¸f°f Qc²f d´f¯fÔ AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ; ´fSXÔ°fb þSX Af´f¯f Qb²ff°f ¸f²f §ff°f»fZ 
°fSX °¹ff¨ff RYf¹fQf Qb´fMXe³fZ WXû°fû. AÀfZ IZY»¹ffÀf 
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f Af´f¯f ¸fb¢°f WXûDY 
VfIY°fû.

g QSXSXûþ EIY IY´f Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. WXZ Qû³WXe 
´fiIYfSX¨¹ff Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

g Ad³fýiZ¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf SXfÂfe IYû¸fMX 
Qb²ff°f ¸f²f MXfIcY³f ´¹ff, AÀfZ IZY»¹ffÀf Ad³fýiZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ³ffWXeVfe WXû°fZ Afd¯f °UdSX°f AfSXf¸f 
d¸fT°fû.

g ´f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
d´f¯¹ff³fZ ¶fðIYûâ°fZ¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.

g Qb²ff°f ´fid±f³fm Afd¯f 
IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f 
Afd¯f ¸f²f SXfZ¦f 
´fid°fIYfSXIY Vf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀf ÀfÃf¸f 
AÀf°fÔ. ¹ffÔ³ff EIYÂf 
IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
CXØf¸f AfSXû¦¹f 
´f¹ffÊ¹f AÀf»¹ff¨fZ dÀfð 
IYSX°ff°f.

g °ff¯f°f¯ffU QcSX 
IYSX¯¹ff¨fZ WXZ EIY CXØf¸f Àff²f³f 
AfWXZ. IYû¸fMX Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ´fiþ³f³f Ãf¸f°ff Afd¯f 
VfbIiYf¯fcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPXdU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXfZX°fZ.

Qb²ff¶fSXû¶fSX ¸f²f §fZ¯¹ff¨fZ 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¶ffg¸¶f U¿ffÊU, ¸fÈ°¹fc¨fZ °ffÔOXU, ·f¹ff¨fe QWXVf°f, IiYcSX°fZ¨fe 
Lf¹ff AVff A°¹fÔ°f ·f¹ffUWX dÀ±f°fe°f AÀf»fZ»ff ´fd›¸f AfdVf¹ff 
Af¯fJe³f¨f AÀUÀ±f Óff»ff AfWXZ. ´fd›¸f AfdVf¹ff³fZ ¹ff´fcUeÊ ASX¶f-
Bpf¹f»f WXf ÀfÔ§f¿fÊ ´ffdWX»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ d°fÀfSXZ ¸fWXf¹fbð ´fZMX°fZ IYe IYf¹f, 
AVfe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe WXû°fe. Af°ff ´fb³WXf AVff¨f ´fiIYfSX¨fZ 
Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX WXû°fZ IYe IYf¹f, AVfe VfÔIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 
Bpf¹f»f¨¹ff ¦ffÓffUSXe»f WX»»¹ffÔ³fe ¸ff¯fbÀfIYe»ff ´ffSX IYfTe¸ff RYfÀf»ff 
AfWXZ. °¹ff°f Af°ff Bpf¹f»f³fZ BSXf¯fUSX WX»»fZ ¨fPXdU»fZ AfWXZ°f. WXZ ÀffSXZ 
kdU³ffVfIYf»fZ dU´fSXe°f ¶fbðel AÀfZ¨f AfWXZ.

A³³ff¨fe ́ ffdIYMXZ §fZ¯¹ffÀffNXe þeUf¨¹ff AfIYfÔ°ff³fZ ²ffU¯ffSXZ d¨f¸fbIY»fZ, 
UÈð, ¸fdWX»ff AVff Àffº¹ffÔUSX¨f ²ffOXIY³f ¶ffg¸¶f ´fOX°fû... IYf³fNX¼¹ff 
¶fÀfU¯ffSXf ÀRYûMX WXû°fû... Ãf¯ff²ffÊ°f ÀffSXZ¨f CXðÐUÀ°f WXû°fZ... d³f¹f°fe¨¹ff 
Qbá¨fIiYf¸fbTZ WXZ ÀffSXZ §fOX°fZ AfWXZ IYf? AÀff dU¨ffSX IYSX¯ffº¹ffÔ³ff WXZ IbYNXZ 
NXfDYIY AfWXZ IYe, ¶fZÔþfd¸f³f ³fZ°ff³¹ffWXcÀffSX£¹ff IiYcSXIY¸¹ffÊ¨ff ±f¹f±f¹ffMX 
ÀfbøY AfWXZ! ¹fbðûd°fWXfÀff°f AfþUSX dWXMX»fSX¨¹ff A³fZIY d³fâcSX IYWXf¯¹ff 
ÀffÔd¦f°f»¹ff þf°ff°f; ¸ffÂf, Bpf¹f»f¨fZ ³fZ°fÈ°U IYSX¯ffº¹ff ³fZ°ff³¹ffWXc ¹ffÔ³fe 
¸ff³fUfd²fIYfSXfÔÀfWX A³fZIY AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f d³f¹f¸f Afd¯f IYf¹fôfÔ¨fZ ÀfSXfÊÀf 
CX»»fÔ§f³f IYSXe°f VfÀÂffÀÂffÔ¨¹ff WX»»fÐ¹ffÔ¨ff dÀf»fdÀf»ff IYf¹f¸f NXZU»ff 
AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, þ¦ff°fe»f rzu QZVffÔ¨¹ff OXû¼¹ffQZJ°f WXZ §fOX°fZ 
AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ QZVff°fe»f ´fi¸fbJ, ³fZ°fZ, þ³f°ff WXZ ÀffSXZ¨f kWXf°ff¨fe §fOXe, 
°fûÔOXfUSX ¶fûMXl NXZUc³f ¦f´f¦fb¸ff³f ´ffWX°f AfWXZ°f. WXZ ÀffSXZ IY¸fe ¸WX¯fc³f IYe 
IYf¹f Af°ff ³fZ°ff³¹ffWXc ¹ffÔ³fe ±fZMX BSXf¯fUSX WX»»ff ¨fPXdU»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
þ¦f·fSXf°f EIY¨f WX»fIY»»fûT CXOXf»ff AfWXZ.

Bpf¹f»f dIÔYUf ³fZ°ff³¹ffWXc ¹ffÔ¨¹ff ¸f³f¸ff³fe´f¯ff»ff ¸fb£¹f ´ffdNXÔ¶ff 
AfWXZ °fû A¸fZdSXIZY¨ff. A¸fZdSXIY³f SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f WXZ ÀfØfføYPX 
WXû¯¹ff´fcUeÊ OXfÔ¦fûSXf d´fMX°f WXû°fZ IYe, °fZ VffÔ°f°fZ¨fZ ´ffBÊIY AfWXZ°f. SXdVf¹ff-
¹fbIiYZ³f, Bpf¹f»f-¦ffÓff WXe ¹fbðZ Ãf¯ff²ffÊ°f ±ffÔ¶fdU¯¹ff¨fe U»¦f³ffWXe °¹ffÔ³fe 
IZY»fe. ´fi°¹fÃff°f °¹ff°f °¹ffÔ³ff IbYNX»fZWXe ¹fVf Af»fZ»fZ ³ffWXe. ¹ffCX»fMX 
Bpf¹f»f-BSXf¯f ¹fbð ÀfbøY Óff»¹ff³fZ ÀffSXZ¨f RYfÀfZ CX»fMXZ ´fOX°f AfWXZ°f. 
dIÔY¶fWXb³ff MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe °fVfe B¨Lf AfWXZ, AÀfZ¨f ¸WX¯f¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f. 
´fd›¸f AfdVf¹ff³fZ ¹ff´fcUeÊ ASX¶f-Bpf¹f»f WXf ÀfÔ§f¿fÊ ́ ffdWX»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
d°fÀfSXZ ¸fWXf¹fbð ´fZMX°fZ IYe IYf¹f, AVfe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe WXû°fe. 
ÀfbQ`Uf³fZ °fe d³fUT»fe. Af°ff ´fb³WXf AVff¨f ´fiIYfSX¨fZ Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX 
WXû°fZ IYe IYf¹f, AVfe VfÔIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

þ¦f·fSXf°fe»f ª¹fc ²f¸fe¹ffÊÔ³fe Af´f»ff ÀU°fÔÂf QZVf AdÀ°f°Uf°f ¹ffUf 
¹ffÀffNXe Af¦fiWX ²fSX»ff. °¹ff°fc³f¨f Bpf¹f»f¨fe SXöYSXÔdþ°f d³fd¸fÊ°fe Óff»fe. 
QbÀfSXZ ̧ fWXf¹fbð Afd¯f °¹ff¨¹ff ́ f›f°f WXZ ÀffSXZ §fOX»fZ. ̧ ffÂf, ̧ fcT SXdWXUfVffÔ³ff 
WXbÀfIYfUc³f »ffU°f °¹ff þf¦fe ÀU°f:»ff ´fiÀ±ffd´f°f IYSX¯fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
°fZ±fZ WXbIcY¸f°f ¦ffþU¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX §fOX»fZ. ¹ff°fc³f¨f ´fd›¸f AfdVf¹ff¨¹ff 
VffÔ°f°fZ»ff úá »ff¦f»fe. ´fdSX¯ff¸fe, Bpf¹f»f¨ff ´fg»fZÀMXfBÊ³f, ¦ffÓff, Bdþ~, 
þfgOXÊ³f, ÀfedSX¹ff, BSXfIY, »fZ¶f³ffg³f, BSXf¯f AVff dUdU²f QZVffÔVfe Àff°f°¹ff³fZ 
ÀfÔ§f¿fÊ WXû°f SXfdWX»ff. ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊÀf UfÔdVfIY°fZ¨ffWXe »fU»fZVf AfWXZ. ASX¶f 
SXf¿MÑXZ Afd¯f ¸fbdÀ»f¸f ²f¸feÊ¹f dU÷Yð ª¹fc AVff ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe dIY³ffSX °¹ffÀf 
AfWXZ. 

UfÔdVfIY ¹fbð WXZ Ad°fVf¹f ·f¹ff³fIY AÀf°fZ. AfþUSX¨ff Bd°fWXfÀf °fZ¨f 
ÀffÔ¦f°f Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ́ fb³WXf °fÀff ÀfÔ§f¿fÊ CX·ff SXfWX¯fZ þ¦ff¨¹ff 

dWX°ff¨fZ ³ffWXe, ¹ff¨fe þf¯feU Bpf¹f»f 
Afd¯f A¸fZdSXIZYÀfWX ÀfUÊ¨f QZVffÔ³fe 
NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¸ffÂf, Bpf¹f»f 
Afd¯f A¸fZdSXIYf ¹ffÔ³fe OXû¼¹ffUSX 
´f˜e ¶ffÔ²f»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f °fVfe 
A´fZÃff NXZU¯fZ ¦f`SX AfWXZ.

Bpf¹f»fIYOXc³f ¦ffÓff ´f˜e¸f²¹fZ 
WXþfSXû ¶fTe §fZ°f»fZ þf°f AfWXZ°f. 
¹fbð Afd¯f ÀfÔ§f¿ff¨feÊ EUPXe ·fe¿f¯f 
QWXVf°f d°f±fZ AfWXZ IYe, þZ Af°ff 
IZYUT þ¦f°f AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fZ Àfbðf 
³fþeIY¨¹ff IYfTf°f ´fif¯f þf¯ffSX 
AfWXZ°f. A³³f, Aü¿f²fZ, CX´f¨ffSX 
¹ffÀfWX ¦fSXþZ¨¹ff UÀ°fcÔ¨ff d³f°ffÔ°f 
°fbMXUOXf °fZ±fZ AfWXZ. Bpf¹f»fIYOXc³f 

³ff¦fSXe UÀ°¹ffÔUSX QSXSXûþ dQUÀff dIÔYUf SXfÂfe IZY½WXfWXe WX»»fZ IZY»fZ þf°f 
AfWXZ°f. ¦ffÓff Afd¯f ´fg»fZÀMXfBÊ³f ´fdSXÀfSXf°f AÀff EIYWXe ·ff¦f ³ffWXe 
IYe þZ±fZ WX»»fÐ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff CXSX»fZ»fe ³ffWXe. ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXfÀfWX dUdU²f 
ÀfÔÀ±ffÔ³fe AWXUf»ffÔ¸f²fc³f °fZ±fe»f A³fd³U°f A°¹ff¨ffSX Afd¯f IiYcSX°fZ¨fe 
¸ffÔOX¯fe þ¦ffÀf¸fûSX IZY»fe AfWXZ. WXZ AfIYOXZ dIÔYUf °¹ff¨fZ UÈØf þ¦f·fSX 
´fidÀfð IZY»fZ þf°f AfWXZ. ´fi°¹fÃff°f Bpf¹f»f³fZ A¸ff³fb¿f WX»»fÐ¹ffÔ¨ff WXf 
ÀfÀfZd¸fSXf ±ffÔ¶fUfUf, ¹ffÀffNXe þ¦f·fSXf°fc³f Q¶ffU d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ; ¸ffÂf, ¸fWXfÀfØff AÀf»fZ»¹ff A¸fZdSXIZY¨ff Bpf¹f»f»ff AÀf»fZ»ff 
·f¢IY¸f ´ffdNXÔ¶ff¨f A³fZIYfÔ³ff ¸fc¦f d¦fTc³f ¦f´´f ¶fÀfU¯¹ffÀf IYfSX¯fe·fc°f 
NXSX°fû AfWXZ. A¸fZdSXIZY»ff dVfÔ¦ffUSX §fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf»fZ»ff SXdVf¹ff¨f 
Àf²¹ff ¹fbIiYZ³fÀfû¶f°f¨¹ff ¹fbðf°f þf¹f¶fÔQe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f A¸fZdSXIYf Afd¯f 
Bpf¹f»f ¹ffÔ¨fZ RYfU°fZ AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff°f d³f¿´ff´f þ³f°fZ¨ff VfZIYOXû¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ ¶fTe þf°f AfWXZ.

BSXf¯f WXf QZVf A¯UÀÂfZ °f¹ffSX IYSXe°f AÀf»¹ff¨fe UQÔ°ff ±fZMX yq¨¹ff 
QVfIYf´ffÀfc³f ÀfbøY AfWXZ. UfSXÔUfSX °fû AfSXû´f ³ffIYfSX°f °fÀfZ IYfWXe 
³fÀf»¹ff¨fZ AWXUf»f ´fiÀfÈ°f Óff»fZ AfWXZ°f. AÀfZ AÀf°ff³ffWXe BSXf¯f¨ff WXf 
A¯fbIYf¹fÊIiY¸f Bpf¹f»fÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f BSXf¯fUSX 
WX»»fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. UfÀ°fU°f: BSXf¯f Afd¯f Bpf¹f»f 
¹ffÔ¨fe Àfe¸ff IYfWXe EIY¸fZIYfÔ³ff »ff¦fc³f ³ffWXe. °fSXeWXe Bpf¹f»f»ff BSXf¯f´ffÀfc³f 
AÀff ²fûIYf IYf UfMXfUf? Afd¯f °¹ffÔ³ff¨f °fû IYf AÀffUf? BSXf¯f¨¹ff 
¸ff³fUe UÀ°feÔÀfWX ¸fWXØUf¨¹ff dNXIYf¯ffÔUSX ÃfZ´f¯ffÀÂf OXf¦fc³f BÀÂff¹f»f³fZ 
SX¯fdVfÔ¦f RbYÔIY»fZ AfWXZ. BSXf¯f³fZWXe °¹ffÀf þûSXQfSX ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ AfWXZ. 
A¸fZdSXIZY³fZ d¸fNXf¨fe ¦fbT¯fe °fûÔOXf°f ²fSX»¹ff³fZ Bpf¹f»f¨fZ RYfU°fZ AfWXZ. 

Ad²fIYfd²fIY AfIiY¸fIY Afd¯f dU²UÔÀfIYfSXe WX»»ff IYøY³f BSXf¯f¨ff 
A¯fbIYf¹fÊIiY¸f WXf¯fc³f ´ffOX¯¹ff¨ff Bpf¹f»f¨ff OXfU AÀf»ff, °fSXe °fû 
¹fVfÀUe WXû¯¹ff¨fe Àfb°fSXf¸f Vf¢¹f°ff ³ffWXe. ¸fbTf°f ³fZ°ff³¹ffWXc ¹ffÔ¨fe¨f Jb¨feÊ 
AdÀ±fSX AfWXZ. QZVffÔ°f¦fÊ°f þ³f°ff Afd¯f SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°fc³fWXe °fZ 
CX°fSX»fZ AfWXZ°f. WXe¨f ÀfÔ²fe Àff²fc³f ¹fbðf¨ff AU°ffSX §fZ¯fZ ³fZ°ff³¹ffWXc ¹ffÔ³ff 
Àfû¹fe¨fZ UfMX»fZ AfWXZ. ¹ff°fc³f ¸ff³fU þf°fe¨fZ ¸ffÂf ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f WXû°f 
AfWXZ. ¸ff³fUfd²fIYfSXfÔ¨fZ ÀfSXfÊÀf CX»»fÔ§f³f §fOX°fZ AfWXZ.

Bpf¹f»f-BSXf¯f ¹fbðf¨ff ´fdSX¯ff¸f þ¦ff¨¹ff ´ffNXeUSX dUdU²f ´fiIYfSXZ 
WXû°f AfWXZ. BSXf¯f WXf °fZ»f CX°´ffQIY U ´fbSXUNXfQfSX QZVffÔ¨ff ÀfQÀ¹f 
AfWXZ. ·ffSX°f Afd¯f BSXf¯f WXZ d¸fÂf AfWXZ°f. BSXf¯fIYOXc³f ·ffSX°ff»ff 
SXfÀ°f QSXf°f, ·ffSX°fe¹f ÷Y´f¹ff°f Afd¯f CX²ffSXe³fZ °fZ»f d¸fT°fZ. A¸fZdSXIZY³fZ 
BSXf¯fUSX AÀfÔ£¹f d³f¶fÔÊ²f »ffQ»fZ AÀf»fZ, °fSXe °fZ»ff¨ff WXbIY¸fe E¢IYf 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AfWXZ. A³fZIY QZVffÔ³ff BSXf¯fIYOXc³f °fZ»ff¨ff ´fbSXUNXf WXû°fû. 
dVfUf¹f BSXf¯f»f¦f°f¨¹ff Àf¸fbQi Afd¯f JfOXe°fc³f þ¦ff¨ff °fZ»f ½¹ff´ffSX, 
¸ff»fUfWX°fcIY WXû°fZ. Bpf¹f»f¨¹ff WX»»¹ffÔ¸fbTZ WXe UfWX°fcIYWXe AOX¨f¯fe°f 
Af»fe AfWXZ. ´fdWX»¹ff ÓfMX¢¹ff°f IY©¹ff °fZ»ff¨fZ QSX ·fOXIY»fZ AfWXZ°f. 
Af¦ff¸fe IYfTf°f °fZ Af¯fJe UfPXc VfIY°ff°f. ¹ff°fc³f QZVfûQZVfe ¸fWXf¦ffBÊ¨ff 
·fOXIYf CXOX¯¹ff¨fe d¨f³WXZ AfWXZ°f. ·ffSX°fWXe ¹ff ÀfÔIYMXf°fc³f Uf¨fc VfIY¯ffSX 
³ffWXe. ¸WX¯fþZ¨f, Bpf¹f»f Afd¯f BSXf¯f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¹fbðf¨ff ±fZMX Afd¯f 
A´fi°¹fÃf RYMXIYf A³fZIY QZVffÔ³ff ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ffWXe WXZ 
¹fbð ±ffÔ¶ffUZ ¹ffÀffNXe NXûÀf ´fi¹f} WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe. ¸fbþûSXe IYSX¯ffº¹ff 
Bpf¹f»f dIÔYUf °¹ffÀf ´ffdNXÔ¶ff QZ¯ffº¹ff A¸fZdSXIZYUSX IYfWXeWXe Q¶ffU 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ¨f Bpf¹f»f¨fe ¸f³f¸ff³fe UfPX°f AfWXZ.

Bpf¹f»f»ff UZÀf¯f §ff»f¯¹ff°f þ¦ff°fe»f rzu QZVffÔ³ff A´f¹fVf ¹fZ¯fZ 
WXZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔ³ff þ³¸f QZ¯ffSXZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, ‘Af´f»fZ IbY¯fe UfIYOXZ 
IYøY VfIY°f ³ffWXe’ ¹ff Jb¸fJb¸fe»ffWXe ¶fT QZ¯ffSXZ AfWXZ. ¹ff°fc³f¨f ¨fe³f 
WXf °f`Uf³f¨ff §ffÀf §fZ¯¹ffÀffNXe ÀfSXÀffUc VfIY°fû. ÀffUÊ·fü¸f°U ²fû¢¹ff°f ¹fZ¯fZ 
WXZ IbYNX»¹ffWXe QZVffÀffNXe Af½WXf³ff°¸fIY¨f. °fÀfZ¨f, °¹ff¨fZ SXÃf¯f IYSX¯¹ff°f 
A³¹f QZVffÔIYOXc³f þf¯feU´fcUÊIY AOX±fTZ Af¯f¯fZ WXZ Àfbðf §ff°fIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀffSXfÀffSX dU¨ffSX IYSX°ff IbYNX»¹ffWXe ÀffUÊ·fü¸f QZVffUSX A¨ff³fIY 
Afd¯f dWXÔÀfIY WX»»ff IYSX¯fZ WXZ A°¹fÔ°f ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
´ff°fTeUSX ¹ff¶ff¶f°f IZYUT d¨fÔ°ff ½¹föY WXû°fZ. AVff IÈY°¹ffÔ³ff UZÀf¯f 
§ff»f¯¹ffÀffNXe¨f ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXf¨fe À±ff´f³ff Óff»fe AÀf»fe, °fSXe WXe ÀfÔÀ±ff 
Qb¶fTe AÀf»¹ff¨fZ ´fi°fe°f WXû°f AfWXZ. QbÀfº¹ff QZVffUSX AfIiY¸f¯f IYSX¯fZ 
¸WX¯fþZ ÀU°f:¨ff QZVf ÀfbSXdÃf°f NXZU¯fZ WXf ´fi§ff°f ÷Yþ¯fZ ¸WX¯fþZ ¸ff³fUe 
AdÀ°f°U Ad²fIYfd²fIY ²fû¢¹ff°f þf°f AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f AfWXZ°f. 
Bpf¹f»f³fZ Af´f»¹ff IÈY°fe°fc³f °¹ff¨fe NXTIY þf¯feU ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff»ff 
IYøY³f dQ»fe AfWXZ.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¹fbð¦fiÀ°f, Vffd´f°f A³fÐ AÀUÀ±f ́ fd›¸f AfdVf¹ff

¸fa¦fT½ffSX, su ªfc³f °fZ tq ªfc³f sqsv

UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (¶fe) dUSXfSX ´fcUÊ

¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f - dUSXfSX
QbSX²U³fe - zvsvq-suqsrxz/suqtuus/suqsvwt
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þfdWXSX ³fûMXeÀf
	 ¸fWXfSXf¿MÑX	¸fbÔ¶fBÊ	 ´fifÔd°fIY	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	Ad²fd³f¹f¸f	rzuz	¨fZ	IY»f¸f	uwz	A³U¹fZ	þfdWXSX	³fûMXeÀf	Jf»fe»f	¸ff»f¸fØfZ¨¹ff	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	
ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ	UÀfBÊ	 dUSXfSX	 VfWXSX	 ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	 ´fi·ff¦f	 Àfd¸f°fe	 ¶fe	IYf¹ffÊ»f¹f	 ³ff»ffÀfû´ffSXf	 ¹fZ±fZ	 ´fif~	Óff»fZ»¹ff	 ¸ff»f¸fØff	 ²ffSXIYf¨¹ff	 ´fiIYSX¯f	 ´fSX°UZ	
³fûdMXÀfe³fbÀffSX	ÀfQSX	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	ÀfÔQÊ·ff°f	IYû¯f°¹ffWXe	dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff³fZ	WXSXIY°f	A¦fSX	AfÃfZ´f	AÀf»¹ffÀf	dWX	³fûMXeÀf	´fidÀf²Q	Óff»¹ff´ffÀfc³f	x	dQUÀffÔ¨¹ff	Af°f	
dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff	U	WXSXIY°fe¨¹ff	»fZJe	́ fbSXf½¹ffÀfWX	UÀfBÊ	dUSXfSX	VfWXSX	̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	́ fi·ff¦f	Àfd¸f°fe	¶fe	IYf¹ffÊ»f¹f	dU·ff¦fe¹f	IYf¹ffÊ»f¹f	dUSXfSX	¹fZ±fZ	»fZJe	
ÀU÷Y´ff°f	WXSXIY°f	³fûÔQUfUe	A³¹f°f:		IYSXUÀfb»fe¨¹ff	Àfû¹feÀffNXe	ÀfQSX	WXÀ°ffÔ°fSX¯f	IY÷Y³f	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	Q~SXe	¹ff	¶ff¶f°f¨fe	³fûÔQ	§fZ°f»fe	þfBÊ»f.

A.
IiY.

dQ³ffÔIY A³fbÀfbd¨f°f 
Qû³f / °fe³f 
¸f²fe»f 
³fûdMXÀfe¨fe 
¸ff»f¸fØff IiY.

UfgOXÊ 
IiY.

ª¹ff¨¹ff  ³ffUZ ¸ff»f¸fØff AfWXZ °¹ff¨fZ 
¸WX¯fþZ ¸ff»f¸fØff dUIY¯ff-¹ff¨fZ 
³ffU dIÔYUf Ad·fWXÀ°ffÔIY³f IY°¹ffÊ¨fm 
³ffU

JSXeQQfSXf¨fZ dIÔYUf Ad·fWXÀ°ffÔIY³f IYSXQf°¹ff¨fZ 
³ffU

1 13/06/25 1492/145 06 d¶f»OXÀfÊ	 AfdVf¿f	dQ»fe´f	JMXfUIYfSX
2 13/06/25 2059/14 06 ÀffBÊ»fûIY	IY³ÀMÑ¢Vf³f »fÃ¸f¯f	¶ff¶fbSXfU	¶ffU²ff¯fZ

3 13/06/25 1725/14 06 CX¸fZVf	¦fû´ffT	dSXIYf¸fZ d³f»fZVf	»fÃ¸f¯f	d°f»fûÊMXIYSX	/	´fiQe´f	»fÃ¸f¯f	
d°f»fûÊMXIYSX/	´fbþf	´fiQe´f	d°f»fûÊMXIYSX

4 13/06/25 1640/22 06 ¹fû¦fZVf	IbY¸ffSX	dU´f°fe	SXf¸f dU³fe°ffQZUe	»fd»f°f	¨fü²fSXe
5 13/06/25 1017/6 06 ÀfÔIZY°f	¹fVfUÔ°f	¶ffBÊ¦f Àff¦fSX	´fiIYfVf	Àfû¸f»fZ	/	ÀfÔd¨f°ff	Àff¦fSX	Àfû¸f»fZ
6 30/05/25 182/72 08 dUUZIY	¶fe.	J´fSXZ ÀfbSXZVf	¸fÔ¦fZ³f	¹ffQU	/	A÷Y¯ff	QZUe
7 30/05/25 51/10 08 ¸f³fûþ	¸fû°feSXf¸f	ÀffUÔ°f	 dVfUf	þe°f¶fWXfQbSX	¨füSXdÀf¹ff	/	¸fWXZÔQi	þe°f¶fWXfQbSX	

¨füSXdÀf¹ff	
8 04/06/25 148/65 08 ßfe	ÀffBÊ	Àf¸f±fÊ	AÀfûdÀfEMXÐÀf IY»´fZVf	IbYIYdOX¹ff	/	°fZþ»f¶fZ³f	IbYIYdOX¹ff
9 04/06/25 110/52 08 dþ°fZÔQi	¸f²fbIYSX	BÔ¦fUZ	/	¸f²fbIYSX	BÔ¦fUZ	

/	¸fe³ff	BÔ¦fUZ
´fidU¯f	³f±fbSXf¸f	ÀfIY´ffT	/´fif¨fe	´fidU¯f	ÀfIY´ffT

10 05/06/25 50/47 08 Àfb¸f³f	þ¦f³³ff±f	°fSXZ þ¦f³³ff±f	¸fWXfQZU	°fSXZ
11 05/06/25 97/13 08 ÀfÔ´fQf	ÀfÔ°fû¿f	dVfÔQZ	/	ÀfÔ°fû¿f	²fûÔOXc	dVfÔQZ Ad¸f°f	SXf¸f	dVfSXû¸f¯fe	´ffÔOXZ
12 05/06/25 54/144 08 ·fbU³fZVf	þ.	´fUfSX	 ¸fbIZYVf	UQeÊ¨faQ	þ`³f	/	°ffSXf	¸fbIZYVf	þ`³f
13 05/06/25 87/21 08 ¶ffT´´ff	·ffDY	IYf¦f»fZ dþU¯f	¶ffT´´ff	IYf¦f»fZ
14 06/06/25 66/23 08 dÀ¸f°ff	dUV½f³ff±f	U°fÊIY	 dÀ¸fd³f»f	dUV½f³ff±f	U°fÊIY	
15 12/06/25 31/4 08 A´fZÃff	A÷Y¯f	¸fZWXZSX V½fZ°ff	V¹ff¸f	U`ô
16 12/06/25 29/11 08 UÀfÔ°f	SXf.	¸fûSXZ dUþ¹f	VffÔ°ffSXf¸f	¨f½WXf¯f
17 12/06/25 126/356 08 »f¨¨ffSXf¸f	¸f¦ffþe	¨fü²fSXe dU³fûQ	¶fQie	SXf¯ff	/	Àfbd¸fÂff	QZUe	dU³fûQ	SXf¯ff	
18 12/06/25 126/357 08 d´fiÀfe»»ff	SXf¸ff¯fe dU³fûQ	¶fQie	SXf¯ff	
19 12/06/25 104/66 08 »fÃ¸f¯f	³ffSXf¹f¯f	¨f½WXf¯f	 SXþ³ffVf	SXdUÔQi´fi°ff´f	dÀfÔWX
20 05/06/25 37/25 23 dUSXZÔQi	¸f.	´ffMXe»f SXf¸f¨fÔQi	CXJf	IYûTe

			 	 	 	 	 	 	 	 	 								ÀfWXe /-
       ÀfWXf. Af¹fböY
       ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (¶fe) dUSXfSX ´fcUÊ
                 UÀfBÊ-dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf               

IYû¯f°ffWXe IYf¹fQf þZ½WXf IYf¹fQZ 
¸fÔOXTfIYOXc³f AdÀ°f°Uf°f Af¯f»ff 
þf°fû, °¹ffUZTe °¹ff¨ff CXïZVf ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IYf¹fQfd³fd¸fÊ°fe ´fidIiY¹fZ¨¹ff dU²fZ¹fIYf°f ³f¸fcQ 
IZY»fZ»ff AÀf°fû. WXf CXïZVf Jc´f ¸fWXØUf¨ff 
AÀf°fû. IYf¹fQf Af¯f¯¹ff¸ff¦f¨ff CXïZVf 
Afd¯f °¹ff°fe»f °fSX°fbQe ÀfbÀfÔ¦f°f WX½¹ff°f. 
þZ½WXf ³¹ff¹ff»f¹ffÔIYOXc³f IYû¯f°¹ffWXe 
IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQeÔ³fbÀffSX d³fIYf»f dQ»ff 
þf°fû, °¹ffUZTe °fû IYf¹fQf Af¯f¯¹ff¸ff¦f¨ff 
IYf¹fQZ ¸fÔOXTf¨ff CXïZVf IYf¹f WXû°ff, 
¹ff»ffÀfbðf ¸fWXØU dQ»fZ þf°fZ. A³fZIYUZTf 
JMX»¹ffÔ¸f²fe»f °f±¹ff¸f²¹fZ UZ¦fUZ¦fTZ IÔY¦fûSXZ 
AÀf°ff°f. Àf¸ffþf°fe»f ¨ff»fedSX°fe, ÷YPXe-
´fSXÔ´fSXf ¹ffÔ¨¹ff³fbÀffSX IYfWXe »fûIYfÔ³ff IYfWXe 
¦fûáe AfUOX°f ³ffWXe°f. ¸f¦f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQeÔ¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû 
Afd¯f dUSXû²ff°fe»f ´fÃfIYfSXfÔ³ff AOX¨f¯fe°f 
Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff þf°fû. þZ½WXf ¹ff 
Àf¦f¼¹ffIYOXZ ³¹ff¹f QZ¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°fc³f 
¶f§f¯¹ff¨fe UZT ³¹ff¹ff²feVffÔUSX ¹fZ°fZ, 
°¹ffUZTe °¹ffÔ³ff IYf¹fôf°fe»f °fSX°fcQ IYf¹f 
ÀffÔ¦f°fZ, ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³fZ°fe»f °f±¹fZ IYf¹f 
AfWXZ°f, ´fbSXfUZ IYf¹f AfWXZ°f WXZ Àf¦fTZ 
¶f§f°ff³ff¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fQf IYSX°ff³ff IYf¹fQZ 
¸fÔOXTf¨ff CXïZVf ³f¢IYe IYf¹f WXû°ff, ¹ff¨ffWXe 
dU¨ffSX IYSXfUf¨f »ff¦f°fû.

AûdOXVff¸f²fe»f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
³fbIY°ff¨f EIY d³fIYf»f dQ»ff. ¹ff 
d³fIYf»ff¸f²¹fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXf´ffÀfc³f »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
IYf¹fQf, sqrs (´fû¢Àfû) Af¯f¯¹ff¨¹ff 
IYf¹fQZ ¸fÔOXTf¨¹ff CXïZVffÔ¨ff dU¨ffSX IZY»ff 
Afd¯f °¹ff³fbÀffSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ 
d³fIYf»f dQ»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe 
ÀfÄff³f ³f½WX°ff. dIYVfûSXU¹ff°f¨f °¹ff¨¹ff¸f²¹fZ 
Afd¯f ´fedOX°fZ¸f²¹fZ ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. 
¹ff ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ°fc³f °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²fWXe 
Óff»fZ. »f¦³f IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dIYVfûSXU¹fe³f AfSXû´fe³fZ ´fedOX°f ¸fb»fe»ff 
dQ»fZ WXû°fZ. ´fbPXZ °fÀfZ ³f §fOX»¹ff³fZ ´fedOX°f 
¸fb»fe¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe AfSXû´fedUSXû²ff°f 
´fû¢ÀfûÀfWX ·ffSX°fe¹f QÔOX dU²ff³f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff 
dUdU²f IY»f¸ffÔJf»fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
WXû°ff. WXZ ´fiIYSX¯f ´fûWXû¨f»fZ AûdOXVff CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff´f¹fÔÊ°f. ¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f ³¹ff. 
ÀfÔþeUIbY¸ffSX ´ffd¯f¦fiWXe ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f d³fIYf»f dQ»ff. WXf d³fIYf»f 
QZ°ff³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ EIY ¸fWXØUf¨fZ 
d³fSXeÃf¯f ³fûÔQU»fZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, ry U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»ff-¸fb»feÔ¨ff 
VfSXeSXÀfbJfÀffNXe Uf´fSX IYSX¯ffSXZ Afd¯f Qû³f 
dIYVfûSXU¹fe³f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f 
Af»fZ»fZ VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ RYSXIY 
IYSXf¹f»ff WXUf. dIYVfûSXU¹fe³f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f Af»fZ»fZ VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f WXZ 
EIY¸fZIYfÔ¨¹ff ÀfÔ¸f°fe³fZ Óff»fZ»fZ AÀf°fe»f 
°fSX Àf¸ffþf¨¹ff ¨füIYMXe°f °fZ ¶fÀf°f ³ffWXe°f, 
¸WX¯fc³f °¹ff¨¹ffIYOXZ ¦fb³WXf ¸WX¯fc³f ´ffWX¯fZ 
¹fû¦¹f ³ffWXe. QZVff°f þZ½WXf ´fû¢Àfû IYf¹fQf 
Af¯f»ff ¦fZ»ff, °¹ffUZTeWXe IYf¹fQZ ¸fÔOXTf»ff 
AÀfZ IYfWXe Ad·f´fiZ°f ³f½WX°fZ. Àf¸ffþf°fe»f 
÷YPXe-´fSXÔ´fSXfÔUSX, ¨ff»fedSX°feÔUSX CXØfSX ¸WX¯fc³f 

WXf IYf¹fQf Af¯f»fZ»ff ³ffWXe, °fSX IZYUT 
»fWXf³f U¹ff°fe»f ¸fb»ff-¸fb»feÔ¨fZ IYû¯ffIYOXc³f 
»f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IZY»fZ þfDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
¹ff IYf¹fôf¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °fû¨f ¹ff IYf¹fôf¨ff CXïZVf AfWXZ, AÀfZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af´f»¹ff d³fIYf»f´fÂff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. 

¶fQ»f WXf Àf°f°f §fOX°f AÀf°fû Afd¯f °fû 
ÀUeIYfSXfUfWXe »ff¦f°fû. Àf¸ffþ þÀfþÀff ´fbPXZ 
þf°fû, °fÀf°fVff ³f½¹ff ¦fûáe §fOX°f AÀf°ff°f. 
þZ½WXf ³¹ff¹ff²feVffÔ³ff IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQeÔ¨ff 
A³U¹ff±fÊ »ffUc³f d³fIYf»f ôf¹f¨ff AÀf°fû, 
°¹ffUZTe Àf¸ffþf°fe»f ¶fQ»f»fZ»fZ ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²f, 
¶fQ»f»fZ»¹ff ²ffSX¯ff, ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ¨ff 
dU¨ffSX IYSXfUf¨f »ff¦f°fû. WXZ IYSX¯fZ 
¸WX¯fþZ IYf¹fôf¨ff A³U¹ff±fÊ »ffU°ff³ff 
³¹ff¹ff²feVffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯fZ. ³¹ff¹ff²feVffÔ³fe IYf¹fôf¨¹ff ¨füIYMXe¨f 
SXfWXc³f¨f Af´f»¹ff ÀfQÐÀfdõUZIY¶fbðe³fZ 
d³fIYf»f QZ¯fZ, AÀfZWXe ¹ff»ff ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f JMX»¹ff¸f²¹fZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¹ff¨f ´fð°fe³fZ JMX»¹ff°fe»f ÀfUÊ §fMX³ff-
§fOXf¸fûOXe ´ffWXc³f ¸f¦f Af´f»¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff 
Uf´fSX IYøY³f d³fIYf»f dQ»ff. ³¹ff¹ff²feVffÔ³fe 
´fû¢Àfû IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQeÔ¨ff AfWXZ °fÀff 
A±fÊ »ffUc³f d³fIYf»f QZ¯¹ff´fZÃff °f±¹fZ IYf¹f 
ÀffÔ¦f°ff°f, Àf¸ffþf°f Àf²¹ff IYf¹f ÀfbøY AfWXZ, 
¹ff¨ffWXe d³fIYf»f QZ°ff³ff dU¨ffSX IZY»ff.

¸fb»fÔ »fUIYSX VfWXf¯fe WXû°ff°f, WXZ °fSX 
Af´f¯f EZIY°f Af»fû AfWXû°f¨f. ¹ff »fUIYSX 
VfWXf¯fÔ WXû¯¹ff°fc³f¨f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f IYfWXe 
IÈY°fe §fOX°ff°f. Af°ff ¹ff IÈY°feIYOXZ IYÀfZ 
¶f§ff¹f¨fZ WXZ UOXe»f²ff‍º¹ff »fûIYfÔ³fe NXSXUf¹f¨fZ 
AÀf°fZ. WXZ¨f UOXe»f²ffSXZ þSX IYf¹fôf°fe»f 
°fSX°fbQeÔ¨ff Af²ffSX §fZDY³f ¹ff dIYVfûSXU¹fe³f 
¸fb»ff-¸fb»feÔ¸f²fe»f ³ff°fZ CXJOXc³f MXfIY¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX¯ffSX AÀf°fe»f, °fSX d°f±fZ ¦fSXþ 
´fOXZ»f °fZ½WXf ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe WXÀ°fÃfZ´f IZY»ff 
´ffdWXþZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f A¦fQe ¹ff¨f ´fð°fe³fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXÀ°fÃfZ´f IYSXe°f Àf¸ffþf°fe»f 
dSX°fe, ÷YPXe, ´fSXÔ´fSXf ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe IYf¹fôf¨ff 
Uf´fSX IYSX¯fZ ¹fû¦¹f ³fÀf»¹ff¨fZ QfJUc³f dQ»fZ.

Vfûd¿f°ffÔUSX, ´fedOX°ffÔUSX A³¹ff¹f 
IYSX¯ff‍º¹ffÔdUSXû²ff°f IYf¹fôf¨ff ¶fOX¦ff 
CX¦ffSX»ff¨f ´ffdWXþZ. ´f¯f ¶fQ»f°¹ff 
Àf¸ffþSX¨f³fZ°f Qû³f þeUfÔ¸f²¹fZ ´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f 
RbY»f°f AÀf°fe»f °¹ff°fc³f ´fbPXZ VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²fWXe 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf°fe»f, °fSX IZYUT ÀfÄff³f 
³ffWXe, ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYf¹fôf¨ff þSX¶f 
¶fÀfdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯fZ ¹fû¦¹f ³fÀf»¹ff¨fZ 
¹ff JMX»¹ff°fe»f ³¹ff¹ff²feVffÔ³fe ̧ WXMX»fZ AfWXZ. 
IYû¯ff»ffWXe IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQeÔ¨¹ff Af²ffSXZ 
dVfÃff ôf¹f¨fe AÀfZ»f, °fSX EIYf ÀfÔIY»´f³fZ¨ff 
dU¨ffSX IYSXfUf¨f »ff¦f°fû. kOXfg¢MXSXfBÊ³f AfgRY 
´fi´fûVfÊ³fgd»fMXel AVfe WXe ÀfÔIY»´f³ff AfWXZ. 
IYû¯ff»ffWXe dVfÃff IYSX°ff³ff °fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
½¹föYe³fZ IZY»fZ»¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe IÈY°¹ff¨¹ff 
¦ffÔ·fe¹ff³fÊbÀffSX¨f IZY»fe ´ffdWXþZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ 
CXôf EJfôf³fZ IYû¯ff¨fZ ´ffIYeMX ¨fûSX»fZ, °fSX 
°¹ff»ff ±fZMX RYfVfe¨fe dVfÃff dQ»fe þfDY ³f¹fZ. 
Qû¿fe AfPXT»ff °fSX °¹ff»ff dVfÃff ³f¢IYe¨f 
Óff»fe ´ffdWXþZ. ´f¯f ¦fb³‘f³fbÀffSX dVfÃfZ¨fZ 
´fi¸ff¯f Afd¯f °¹ff¨fe °feUi°ff IY¸fe-Ad²fIY 

Óff»fe ´ffdWXþZ. ¹ff¨f ÀfÔIY»´f³fZ¨ff Af²ffSXWXe 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff JMX»¹ff¸f²¹fZ §fZ°f»ff.

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff d³fIYf»ff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, RYöY ¸fb»ffÔ¨¹ff IYfTþe´fûMXe 
³f½WXZ, °fSX A³fZIYUZTf °¹ffÔ¨¹ffUSX Af´f»ff 
Q¶ffU MXfIY¯¹ffÀffNXe ´ff»fIYfÔIYOXc³f 
¸fb»ffÔ¨¹ff dUdU²f IÈY°¹ffÔUSX AfÃfZ´f §fZ°f»fZ 
þf°ff°f. A³fZIYUZTf Af´f»¹ff ´ff»¹ff¨fZ ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ³f¢IYe dIY°fe ³fbIYÀff³f Óff»fZ, 
¹ff¨ff Àf¸f°fû»f´f¯fZ dU¨ffSX ³f IYSX°ff SXf¦ff¨¹ff 
·fSXf°f ¦fb³WXZ QfJ»f IZY»fZ þf°ff°f. ´fid°f¦ff¸fe 
dU¨ffSXÀfSX¯fe AÀf»fZ»¹ff Àf¸ffþf°f Afd¯f 
°fZ±fe»f IbYMXbÔ¶f½¹fUÀ±fZ¸f²¹fZ WXZ ÀfSXfÊÀf´f¯fZ 
¨ff»f°fZ. ´fid°f¦ff¸fe Àf¸ffþ½¹fUÀ±fZ°f 
IbYMXbÔ¶ff¨fe ´fid°fâf WXe ¸fb»feÔ¨¹ff U°fÊ³ffVfe 
¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ þûOX»fe þf°fZ. ¹ff 
ÀU÷Y´ff¨¹ff Àf¸ffþf¸f²¹fZ U`¹fdöYIY 
ÀUf°fÔÂ¹ff»ff IYf¹f¸f¨f Qb¹¹f¸f À±ff³f dQ»fZ 
þf°fZ. þZ½WXf AVfe ´fiIYSX¯fZ ³¹ff¹ff»f¹ff´fbPXZ 
¹fZ°ff°f, °¹ffUZTe ÀfUfÊ°f Af²fe AfSXû´fe 
Afd¯f ´fedOX°ff ¹ffÔ¨¹ff°fe»f U¹ff¨fZ 
AÔ°fSX Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff°fe»f ³ff°fÔ Àf¸fþc³f 
§fZ°f»fÔ ´ffdWXþZ. þSX ´fedOX°fZUSX AfSXû´fe³fZ 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fZ °f±¹ffÔ¸f²fc³f 
dQÀfc³f ¹fZ°f ³fÀfZ»f, °fSX ¸f¦f °¹ff ¦fûáeIYOXZ 
UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ ´ffWX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
EIY¸fZIYfÔ¨¹ff ´fiZ¸ff°f AÀf»fZ»fZ dIYVfûSXU¹fe³f 
¸fb»f¦ff Afd¯f ¸fb»f¦fe ¹ffÔ³ff EIY¸fZIYfÔ´ffÀfc³f 
QcSX ³fZ¯¹ffÀffNXe þSX IYf¹fôf°fe»f °fSX°fbQeÔ¨ff 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f »fûIYfÔIYOXc³f WXZ°fc´fcUÊIY 
Uf´fSX IZY»ff þf¯ffSX AÀfZ»f, °fSX d°f±fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ dU¨ffSX IZY»ff 
´ffdWXþZ. IYû¯feWXe ÀU°f:¨¹ff RYf¹fôfÀffNXe 
IYf¹fôf¨ff VfÀÂf ¸WX¯fc³f Uf´fSX IYøY 
³f¹fZ, WXZÀfbðf ¹ff JMX»¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ. Àf¸ffþf¨¹ff 
·ffU³ff ¹ff Jc´f °ff°IYfd»fIY AÀf°ff°f. 
EJfQf dU¿f¹f ¸ff²¹f¸ffÔIYOXc³f ´fbPXZ Af¯f»ff 
¦fZ»ff IYe Àf¸ffþf°fe»f »fûIYfÔIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff 
´fcUfÊ³fb·fUf³fbÀffSX °¹ffUSX ´fid°fdIiY¹ff dQ»¹ff 
þfDY »ff¦f°ff°f. dSX°fedSXUfþ, ÷YPXe-
´fSXÔ´fSXf WXZ Àf¦fTZ AVff UZTe Af´ff´f»fe 
·fcd¸fIYf d³f·ffU°f AÀf°ff°f. ´f¯f þZ½WXf 
dU¿f¹f IYf¹fôf¨¹ff ¨füIYMXeUSX EJfQe 
¦fûá þûJ¯¹ff¨ff ¹fZ°fû, °¹ffUZTe Af²fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ»¹ff ¦fûáeÔ³ff RYfSXÀfZ ¸fWXØU CXSX°f 
³ffWXe. d°f±fZ IYf¹fQf, °¹ff°fe»f °fSX°fbQe, 
JMX»¹ff°fe»f °f±¹fZ, ÀffQSX IZY»fZ»fZ ´fbSXfUZ, 
UdIY»ffÔ¨fZ ¹fbdöYUfQ, ÀfUûÊ¨¨f Afd¯f CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe Af²fe dQ»fZ»fZ d³fIYf»f ¹ffÔ³ff¨f 
ÀfUfÊd²fIY ¸fWXØU AÀf°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff 
USX AÀf°fZ °fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ³¹ff¹ff²feVf ¹ff 
Àf¦f¼¹ffIYOXZ IYÀfZ ¶f§f°ff°f. IYfSX¯f 
°¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX þû IYfWXe ¹fbdöYUfQ Óff»ff 
AÀfZ»f, þZ IYfWXe ´fbSXfUZ dQ»fZ ¦fZ»fZ AÀf°fe»f 
°¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXfUSX¨f °¹ffÔ³ff Af´f»fZ ¸f°f 
Afd¯f ̧ f¦f d³fIYf»f d³fd›°f IYSXf¹f¨ff AÀf°fû. 
¹ff JMX»¹ff°f AûdOXVff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
³¹ffd¹fIY ÀUf°fÔÂ¹f §fZ°f Afd¯f IYf¹fôf¨¹ff 
CXïZVffÔ¨ff dU¨ffSX IYSX°f Af´f»ff d³fIYf»f 
dQ»ff, ¸WX¯fc³f¨f AÀfZ d³fIYf»f ¹ff ÀU÷Y´ff¨¹ff 
´fbPXe»f dUdU²f JMX»¹ffÔÀffNXe ¸ff¦fÊQVfÊIY 
NXSX°ff°f.

IYf¹fôf¨¹ff CXïZVff¨fZ ¸fWXØU ´fMXUc³f QZ¯ffSXf d³fIYf»f



n¸fbÔ¶fBÊ : ´ffUÀff¼¹ff¸f²¹fZ 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff ´fiUfÀf ÀfbJIYSX 
WXû¯¹ffÀffNXe ´ffd»fIZY¨¹ffU°fe³fZ 
SXÀ°fZ dÀf¸fZÔMX IYfhdIiYMXeIYSX¯ff¨ff 
´fiIY»´f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»ff. 
¹ff ´fiIY»´ffÔAÔ°f¦fÊ°f tr ¸fZ´f¹fÔÊ°f 
EIcY¯f r,tyv SXÀ°¹ffÔ¨fZ d¸fTc³f 
tus.xu dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨fZ 
IYfhdIiYMXIYSX¯f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f, xxr SXÀ°¹ffÔ¨fZ 
EIcY¯f ryw dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨fZ 
IYf¸f rqq MX¢IYZ ´fc¯fÊ°UfÀf ¦fZ»fZ 
AfWXZ. °fSX, wru SXÀ°¹ffÔUSX ¨füIY 
°fZ ¨füIY A±fUf A²¹ffÊ ÷YÔQe´f¹fÔÊ°f 
¹ff´fi¸ff¯fZ d¸fTc³f EIcY¯f rvw.xu 
dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨fZ IYfhdIiYMXeIYSX¯f 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f WXZ ÀfUÊ 
SXÀ°fZ UfWX°fbIYeÀffNXe Jb»fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIYf 

´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fe. ¹ffUZTe, SXÀ°fZ IYf¸fZ 
´fc¯fÊ IYSX°ff³ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff 
þ»f Ad·f¹fÔ°ff dU·ff¦f, ´fþÊ³¹f 
þ»fUfdWX³¹ff dU·ff¦f, ´ff¯fe´fbSXUNXf 
´fiIY»´f, ¸f»fd³f:ÀffSX¯f ´fi¨ff»f³f, 
¸f»fd³f:ÀffSX¯f ´fiIY»´f AfQe 
dU·ff¦f Afd¯f CX´f¹fûd¦f°ff Àf-
ZUf UfdWX³¹ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯ff 
þÀfZ IYe - dUôb°f IÔY´f³¹ff, ¦fgÀf 
dU°fSX¯f IÔY´f³¹ff, QcSX²U³fe IÔY´f³¹ff 
¹ffÔ¨¹ffUÀf¸fUZ°f Àf¸f³U¹f NXZU¯¹ff°f 
Af»ff. IYfhdIiYMXeIYSX¯f ´fc¯fÊ Óff»fZ»¹ff 

SXÀ°¹ffÔUSX IYû¯f°¹ffWXe ÀfÔÀ±fZÀf 
JûQIYf¸f, ¨fSX IYSXf¹f»ff ¸f³ffBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f, 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fRZYÊ JûQIYf¸ffÀf 
´fSXUf³f¦fe dQ»fe þf¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ 
À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
ÀfôdÀ±f°fe°f SXÀ°fZ IYf¸ff¨ff SXfOXfSXûOXf, 
¶ffÔ²fIYf¸f ÀffdWX°¹f, SXÀ°ffSXû²fIY 
WXMXdU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f SXÀ°fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ°f: UfWX°fbIYeÀf Jb»fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. SXÀ°fZ »f¦f°f¨¹ff 
´fþÊ³¹f þ»fUfdWX³¹ffQZJe»f ÀU¨L 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. dU·ff¦f 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔIYOXc³f SXÀ°¹ffÔUSXe»f 
Ad²fIÈY°f ¦fd°fSXû²fIYfÔ¨fe ¹ffQe 
´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX ¦fd°fSXû²fIYfÔ¨fe 
´fb³f¶ffÊÔ²f¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe.
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¸fa¦fT½ffSX, su ªfc³f °fZ tq ªfc³f sqsv

nþ½WXfSX : Àfû¸fUfSX´ffÀfc³f 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ½WXfSX °ff»fb¢¹ff»ff 
ÓfûOX´f¯ff‍Ê¹ff ´ffUÀff³fZ Óff´f 
SXÀ°¹ffUSX AÀf¯ff‍Ê¹ff ´fûÔPXe¨ff ´ffOXf 
¹fZ±fe»f IY¸fe CXÔ¨fe¨¹ff ´fb»ffUøY³f 
´ff¯fe UfWXc »ff¦f»¹ff³fZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
AÀf¯ff‍Ê¹ff A³fZIY ¦ffU ´ffOXÐ¹ffÔ¨ff 
ÀfÔ´fIYÊ °fbMX»ff AÀfc³f SXWXQfSXe»ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AOX±fTf Àf-
bøY Óff»ff AfWXZ. ´fûÔPXe¨ff ´ffOXf 
´fb»ff¨fe CXÔ¨fe UfPXfUe ¸WX¯fc³f 
¦fZ»¹ff ´fÔ¨fUeÀf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
d³fSXd³fSXf¼¹ff À°fSXf°fc³f ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe þf°f AfWXZ.´fSXÔ°fb ´fiVffÀf³f 
IZYUT MXû»fUfMXû»fUe¨fe CXØfSXZ 
QZ°f °ffÔdÂfIY AOX¨f¯fe ÀffÔ¦f°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¹fZ±fe»f 
¸fdWX»ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¹ff ̧ ff¦ffÊUSX v ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe,r 
´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQi,y 
´f±fIZY,s Afßf¸f VffTf,tv 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTfÔ¨fZ ¸ff¦fÊ 
¶fÔQ Óff»¹ff³fZ dVfÃf¯ff¨fZ °fe³f 

°fZSXf Ufþ»fZ AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff 
A³fZIY QVfIYfÔ´ffÀfc³f WXe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf°ff³ff »fûIY´fid°fd³f²fe ¸fc¦f 
d¦fTc³f ¦f´´f AfWXZ°f.¹ff AfdQUfÀfe 
þ³f°fZ»ff IYû¯f ³¹ff¹f QZBÊ»f? 

dOXdþMX»f BÔdOX¹ff IYf¦fQfUSX¨f 
SXfWXe»f IYe IYf¹f? AVfe VfÔIYf 
¹ff ·ff¦ff°fe»f UÈ²Q ³ff¦fdSXIY 
IYSXe°f AfWXZ°f.st þb»f` sqsu 
SXûþe ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦f þ½WXfSX,°fWXÀfe»fQfSX 
IYf¹ffÊ»f¹f þ½WXfSX,¦fMXdUIYfÀf 
Ad²fIYfSXe ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe, ¹ffÔ³ff 
´fûÔPXe¨ff ´ffOXf ¹fZ±fe»f ´fb»ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¶ff¶f°f d³fUZQ³f dQ»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf °¹ffUSX Aþc³f IYfWXeWXe 
CX´ff¹f¹fûþ³ff Óff»fe ³fÀf»¹ff¨fZ 
¹fZ±fe»f UÈð ³ff¦fdSXIY ¶fû»f°ff°f. 
QSX¸¹ff³f, þ½WXfSX VfWXSXf°f 
³ff»¹ff¨fe ¸ff³Àfc³f´fcUÊ ÀfRYfBÊ 
Óff»fe ³fÀf»¹ff³fZ SXÀ°¹ffÔ³ff ³fQe¨fZ 
ÀUøY´f Af»¹ff¨fZ ´fWXfU¹ffÀf 
d¸fT°f AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊ :   ¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fif 
Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX SXZ»UZ ´fiVffÀf³f þf¦fZ 
Óff»fZ AÀfc³f ´fi°¹fZIY SXJOX»fZ»¹ff 
IYf¸ff»ff ¦f°fe QZ¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZ¨¹ff 
´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe Afd¯f 
dU¸¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f ¦f`SX½¹fUWXfSXfÔ³ff 
AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe »fûIY»f¨¹ff 
QVfÊ³fe ·ff¦ffUSX IYg¸fZSXZ »ffU¯¹ff¨¹ff 
¹fûþ³fZ»ff ¦f°fe QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¸f²¹f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊUSXe»f sv 
»fûIY»f ¦ffOXÐ¹ff Afd¯f ´fd›¸f 
SXZ»UZ ¸ff¦ffÊUSXe»f tq »fûIY»f»ff 
IYg¸fZSXZ ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
¹fZ°¹ff U¿fÊ·fSXf°f °¹ff°f UfPX IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. ¸f²¹f SXZ»UZUSXe»f 

¸fbÔ¶fif SXZ»UZ À±ff³fIYfþUT ²ffU°¹ff 
»fûIY»f¸f²fc³f ́ fOXc³f ́ ff¨f ́ fiUfVffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX ÀfUÊ 
À°fSXf°fc³f ´fiVffÀf³ffUSX MXeIYf 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ³fZ¸fIYf A´f§ff°f 
IYÀff Óff»ff ¹ff¶ff¶f°f A³fZIY °fIYÊ, 
AÔQfþ ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff RYû³f¸f²fe»f 
IYg¸fZSXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IZY»fZ»¹ff 
d¨fÂfdRY°fe Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX 
´fiÀffdSX°f Óff»¹ff. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
ÀfbSXÃfZ¨¹ff CX´ff¹f ¹fûþ³ffÔ¸f²¹fZ UfPX 
IYSX¯¹ff¶fSXû¶fSX SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
J¶fSXQfSXe¨fe ´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ¸f²¹f Afd¯f 
´fd›¸f SXZ»UZ¨¹ff »fûIY»f¨¹ff 

¸ff¦ffÊUSX WXû¯ffº¹ff §fMX³ffÔUSX 
d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe IYg¸fZSXZ 
¶fÀfU¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ.

dU¸¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦f`SX½¹fUWXfSXfÔ³ff 
AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe, dUVfZ¿f°f: 
²ffU°¹ff »fûIY»f¸f²fc³f ´fiUfÀfe 
´fOX¯¹ff¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ 
ÀfeÀfeMXe½WXe d¨fÂfeIYSX¯f ´fbSXfUf 
¸WX¯fc³f Uf´fSX¯¹ffÀffNXe, ´fiUfVffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZÀffNXe SXZ»UZ ¸fÔOXTf³fZ 
¸f²¹f, ´fd›¸f SXZ»UZ dU·ff¦ff°fe»f 
»fûIY»f¨¹ff QVfÊ³fe ·ff¦ff°f IYg¸fZSXZ 
¶fÀfU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. 
´fd›¸f SXZ»UZUSXe»f rrs »fûIY»f 
SXZIY¨¹ff Qû³f ̧ fûMXSX¸f³f IZYd¶f³f¶ffWXZSX 

WXZ IYg¸fZSXZ »ffU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
EIcY¯f ssu »fûIY»f IZYd¶f³f´f`IYe 
wr »fûIY»f IZYd¶f³f»ff IYg¸fZSXZ 
¶fÀfU¯¹ff¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ 
AfWXZ. WXZ IYg¸fZSXZ s ¸fZ¦ff d´f¢Àf»f¨fZ 
AfWXZ°f. »fûIY»f ´fiUfÀff¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸ffdWX°fe IYg¸fZº¹ff°f dMX´f»fe þfBÊ»f.

´fi¹fû¦ffÀffNXe J¨fÊ dIY°fe?
EIYf »fûIY»f¨¹ff Qû³WXe 

IZYd¶f³f»ff IYg¸fZSXZ ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe 
r.yu »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ 
¹fZ°fû. ¸f²¹f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊUSXe»f sv 
»fûIY»f SXZIY¨¹ff IZYd¶f³f¶ffWXZSX vq 
IYg¸fZSXZ »ffU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
°¹ffÀffNXe þUT´ffÀf zs »ffJ 
÷Y´f¹fZ J¨fÊ WXû¯ffSX AfWXZ°f. CXUÊdSX°f 

»fûIY»f SXZIY»ff IYg¸fZSXZ »ffU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. °fÀfZ¨f ´fd›¸f 
SXZ»UZ ¸ff¦ffÊUSXe»f rrs ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
dWXVfû¶ff³fbÀffSX Àff²ffSX¯f u IYûMXe 
rs »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ WXûBÊ»f.

»fûIY»f ´fiUfÀffQSX¸¹ff³f 
WXû¯ffº¹ff §fMX³ffÔUSX »fÃf NXZU°ff 
¹fZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f dU¸ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
RYÀfU¯fcIY SXûJ°ff ¹fZBÊ»f. 
°fÀfZ¨f IYû¯f°feWXe Qb§fÊMX³ff dIÔYUf 
¦f`SXU°fÊ¯fcIY Óff»¹ffÀf, ÀfeÀfeMXe½WXe 
d¨fÂfeIYSX¯ff¨¹ff Af²ffSXfUSX 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯fZ Àfû´fZ WXûBÊ»f, 
AVfe ¸ffdWX°fe ¸f²¹f Afd¯f ´fd›¸f 
SXZ»UZ¨¹ff UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

B°fSX ´ffd»fIYfÔÀffNXe CXQfWXSX¯f NXSXZ»f
¦fb÷YUfSX¨¹ff Àfb³ffU¯feUZTe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX, 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¸fbÔ¶fif ´fdSXÀfSXf°fe»f rx A³fd²fIÈY°f 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX IYfSXUfBÊ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. °¹ff´f`IYe rq ´fc¯fÊ´f¯fZ 
´ffOX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ¦fie³f Ófû³f Afd¯f ³fû-
OXZ½WX»f´f¸fZÔMX Ófû³f¸f²fe»f ¶fZIYf¹fQZVfeSX ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´ffd»fIZY¨fe z ´f±fIZY °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe JÔOX´feNXf»ff dQ»fe. ¹ff¨fe QJ»f §fZ°f JÔOX´feNXf³fZ NXf¯fZ 
´ffd»fIYf Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ´fiVffÀf³ff°fe»f Ad²fIYfº‍¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ¦f³f¸f°ff¨ff Àf¸ff¨ffSX §fZ°f»ff. NXf¯fZ ´fgMX³fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f B°fSX 
ÀfUÊ ¸fWXf´ffd»fIYfÔÀffNXe EIY CXQfWXSX¯f NXSXZ»f, AÀff MXû»ffWXe 
»f¦ffU°f ¹ffd¨fIZY¨fe Àfb³ffU¯fe ´fbPXe»f ¦fb÷YUfSX´f¹fÔÊ°f °fWXIcY¶f IZY»fe.

¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ ¸fÈ°ffÔ¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔUSX Qb:Jf¨ff 
OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff AfWXZ. ¹ff 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX UfSXÔUfSX WXû¯ffº¹ff 
A´f§ff°ffÔ¸fbTZ ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. ´fiUfVffÔ³fe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
UfWX³f ¨ff»fU°ff³ff Ad²fIY 
IYfTþe §¹ffUe Afd¯f UZ¦ffUSX 
d³f¹fÔÂf¯f NXZUfUZ, AÀfZ AfUfWX³f 
´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

kk´fûÔPXe¨ff ´ffOXf ´fb»ff¨fe CXÔ¨fe UfPXfUe ¸WX¯fc³f ¦fZ»¹ff sv 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb, ÀfSXIYfSXe 
¶ff¶fc Afd¯f »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨fe ³fIYfSX §fÔMXf¸fbTZ ¹fZ±fe»f 
þ³f°ff dUIYfÀff´ffÀfc³f IYûÀfû QcSX SXfdWX»fe AfWXZ.´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²fZIYdSX°ff Àff²ff SXÀ°ff ¹ff ·ff¦ff°f ¶f³fU°ff ¹fZ°f ³ffWXe?ll

-EIY³ff±f QSXûOXf, ÀfSX´fÔ¨f, Óff´f

»fûIY»f¨¹ff QVfÊ³fe ·ff¦ffUSX »ff¦f¯ffSX IYg¸fZSXZ, 
SXZ»UZ ÷YTfÔUSXe»f ´fi°¹fZIY úV¹f WXû¯ffSX I`YQ

nIY»¹ff¯f : SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
´ffMXeÊ VfSXQ ´fUf- S X 
´fÃff¨fZ ¸ffþe ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf 
Àfd¨fU ³fûUZ»f ÀffTUZ ¹ffÔ¨¹ffUSX 
þeU§fZ¯ff WX»»ff IZY»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. rq þc³f 
SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe CX»WXfÀf³f¦fSX 
IYg¸´f t,rx ÀfZ¢Vf³f ¹fZ±fc³f 
³fûUZ»f ÀffTUZ þf°f 

AÀf°ff³ff °¹ffÔ³fe ´ffdWX»fZ IYe IYfWXe »fûIY d¸fTc³f 
UÈð dÀfÔ²fe ½¹föYe»ff ¸ffSXWXf¯f IYSXe°f WXû°fZ. ÀffTUZ 
¹ffÔ³fe ¸f²¹fÀ±fe IYøY³f °fû ·ffÔOX¯f ÀfûOXdU¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} IZY»ff AÀf°ff³ff °¹ff°fe»f EIYf 

¦fbÔOX´fiUÈ°fe¨¹ff ½¹föYe³fZ ¸ff¦fc³f ¹fZDY³f 
¶ffÔ¶fc³fZ ÀffTUZ ¹ffÔ¨¹ffUSX 
¸ff¦fc³f WX»»ff IZY»ff. ª¹ff°f 
°¹ffÔ¨ff ¶»fOX´fiZVfSX VfcMXAfCXMX 

Óff»ff U °¹ffÔ³ff IYfOXeÊEIY AMXgIY Af»ff U °fZ 
þf¦fe¨f IYûÀfT»fZ. §fOX»fZ»¹ff ¹ff ÀfUÊ §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe QZ¯¹ffÀffNXe ³fûUZ»f ÀffTUZ ¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff 
Afd¯f ´f}e WXZ CX»WXfÀf³f¦fSX ¹fZ±fe»f ÀfZÔMÑ»f ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f ¨¹ff Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f ÀfUÊ 
§fOX»fZ»fe ¸ffdWX°fe dQ»fe.

³fûUZ»f ÀffTUZ ¹ffÔ¨fe þeU Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
²ffU´fT ÀfbøY Óff»fe. ÀfUfÊ°f ´fdWX»fZ CX»WXfÀf³f¦fSX 

¹fZ±fe»f ¸feSXf QUfJf³¹ff°f §fZDY³f þf¯¹ff°f Af»ff 
d°f±fZ CX´f¨ffSX QZ¯¹ffÀffNXe ¸f³ffBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
d°f±fc³f ̧ f¦f ÀffBÊ¶ff¶ff ́ »fgdMX³f¸f QUfJf³¹ff°f §fZDY³f 
þf¯¹ff°f Af»ff d°f±fZ °¹ffÔ³ff ̧ f³ffBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ÀffTUZ ¹ffÔ³ff IY»¹ff¯f ¹fZ±fe»f WXfg»fe IiYfgÀf 
WXfgdÀ´fMX»f ̧ f²¹fZ Af¯f¯¹ff°f Af»fZ d°f±fZ WXe CX´f¨ffSX 
QZ¯¹ffÀffNXe ¸f³ffBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. VfZUMXe ³fûUZ»f 
ÀffTUZ ¹ffÔ¨fZ þeU Uf¨fUf¹f¨fZ IYf¸f JOXIY´ffOXf 

¹fZ±fe»f Af¹fb¿f WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff OXfg¢MXSXfÔ³fe IZY»fZ. 
EIYf Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°¹ffÊÔUSX AVfe UZT ¹fZ¯fZ 
WXe AfSXû¦¹f ÃfZÂffÀffNXe ¸fûNXe VfûIYfÔd°fIYf AfWXZ. 
³fûUZ»f ÀffTUZ ¹ffÔ¨¹ffUSX ´fif¯f§ff°fIY WX»»ff 
IYSX¯ffSXZ CX»WXfÀf³f¦fSX dWXSXf§ffMX ¹fZ±fe»f dU³fûQ 
dÀfMX IYUSX¨fZ ¸ff»fIY Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ¦fbÔOXfÔUSX 
ÀfZÔMÑ»f ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fZ ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe NXûÀf 
IYfSXUfBÊ IYøY ³f VfIY»¹ff¸fbTZ ÀfUÊ SXfþIYe¹f ´fÃf, 
½¹ff´ff‍Ê¹ffÔ¸f²¹fZ ³ffSXfþe AfWXZ.

SXf¿MÑXUfQe¨fZ ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf ¸ffþe Àfd¨fU ³fûUZ»f ÀffTUZ ¹ffÔ¨¹ffUSX WX»»ff

n³ffdVfIY : U²ffÊ-dWXÔ¦f¯f§ffMX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f 
´ffSX²fe ¶fZOXÐ¹ffUSXe»f EIYf §fSXf°f 
QSXûOXf ´fOX»ff. AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
§fSXf°fe»f IY´ffMXf°fc³f u »ffJ vq 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f¨fe¨fZ Qfd¦f³fZ 
¨fûøY³f ³fZ»fZ. §fSX¨¹ffÔ³ff ¨fûSXe¶ff¶f°f 
IYT°ff¨f °¹ffÔ³fe »f¦fZ¨f¨f ́ fûd»fÀffÔ°f 
²ffU §fZ°f»fe. ´fûd»fÀffÔ³feWXe ¦fb³WXf 
QfJ»f IY÷Y³f §fZ°f Vfû²f ÀfbøY 
IZY»ff. ¸ffÂf Vfû²f §fZ°f AÀf°ff³ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe 
IZY»fe. ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f¨f °¹ffÔ³ff 
EIY ÀfÔVf¹f Af»ff Afd¯f ¨fûSX ±fZMX 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff þf¼¹ff°f¨f Àff´fOX»ff. 
¨fûSX»ff ´ffWXc³f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨¹ff 

´ff¹ffJf»f¨fe þd¸f³f¨f WXfQSX»fe. 
dWXÔ¦f¯f§ffMX ´fûd»fÀf 

NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f °fSXûOXf ´ffSX²fe 
¶fZOXÐ¹ffUSXe»f SXdWXUfÀfe Vfûd·f°ff 
¨fSX¯f ·fûÀf»fZ ¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f IYû¯fe 
³fÀf°ff³ff AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ §fSXf°f 
´fiUZVf IY÷Y³f §fSXf°fe»f IY´ffMXf°fc³f 
u »ffJ vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
dIY¸f°fe¨fZ EZUþ ¨fû÷Y³f ³fZ»¹ff¨fe 
°fIiYfSX dWXÔ¦f¯f§ffMX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
dQ»fe WXû°fe. ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
dOX¶fe ´f±fIYf³fZ °fSXûOXf ´ffSX²fe 

¶fZOXÐ¹ffUSX þfDY³f ¨fûSXMXÐ¹ff¨ff 
Vfû²f ÀfbøY IZY»ff ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ·fûÀf»fZ 
IbYMXcÔ¶ff¨fe dU¨ffSX´fcÀfQZJe»f IZY»fe 
WXû°fe.

¨füIYVfeQSX¸¹ff³f Vfûd·f°ff 
¨fSX¯f ·fûÀf»fZ ¹ffÔ¨fe Àfc³f ³fZWXf 
·fûÀf»fZ dWX¨¹ffUSX ´fûd»fÀffÔ³ff 
ÀfÔVf¹f Af»ff. °¹ff³fÔ°fSX d°f¨fe 

IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff 
d°f³fZ ¨fûSXe¨fe IY¶fc»f dQ»fe. d°f³fZ 
¨fûSXe IZY»fZ»¹ff UÀ°fc §fSXf¨fZ ¸ff¦fZ 
AÀf»fZ»¹ff Qû³fVfZ ¸feMXSX QcSX 
AÀf»fZ»¹ff ´ffMX¶fÔ²ffSXZ dU·ff¦ff¨¹ff 
´fOXeIY þf¦fZ°f EIYf ´f³³fe¸f²¹fZ 
þd¸f³fe°f WXZ Àf¦fTÔ Àfû³fÔ »f´fUc³f 
NXZU»fZ WXû°fZ. °¹ff¸f²¹fZ rq WXþfSX 
÷Y´f¹fZ ³f¦fQe SXûJ Afd¯f u 
»ffJ vv WXþfSX ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ 
Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe þ~ 
IZY»fZ AfWXZ°f.

´ffSX²fe ¶fZOXÐ¹ffUSXe»f Óff»fZ»¹ff 

¨fûSXe¨¹ff §fMX³fZ°f ´fûd»fÀffÔ³ff 
¨fûSX Vfû²f¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ Af½WXf³f 
AÀf°ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf 
¨fIiY dRYSXUe°f Àfb³fZ»ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. WXe IYfSXUfBÊ ´fû»feÀf 
A²feÃfIY A³fbSXf¦f þ`³f, A´´fSX 
´fû»feÀf A²feÃfIY OXfg Àff¦fSX IYUOXZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f CX´fdU·ff¦fe¹f 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe SXûVf³f ´fÔdOX°f, 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY QZUZÔQi NXfIbYSX, 
¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fZ dOX.¶fe. ´f±fIYf¨fZ 
´fûd»fÀf CX´fd³fSXeÃfIY Àfbd³f»f 
SXf¸f, ´fiVffÔ°f NXû¶fSXZ, SXfþZVf VfZÔOXZ, 
AfdVf¿f ³fZUfSXZ, ¸fÔ¦fZVf Uf§f¸ffSXZ, 
SXûWXe°f ÀffNXZ ¸fdWX»ff ´fû»feÀf ª¹fb»fe 
¸fÀfSXf¸f ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

n·ffBÊÔQSX : IYfVfed¸fSXf ´fûd»fÀffÔ³fe ´fZ³fIYSX 
´ffOXf ·ff¦ff°f SXfÂf·fSX ¨ff»f¯ff‍Ê¹ff Àfe ¸fgdþIY QZVfe – 
dUQZVfe ¶ffSX AhOX SXZÀMXfgSXÔMX WXb¢IYf ´ff»fÊSXUSX ÀU°f: 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Afd¯f x Ad²fIYfSXe Afd¯f 
rq ´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX ¹ffÔ³fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ IYSX°f 
´fid°f¶fÔ²fe°f °fÔ¶ffJbd¸fßfe°f µ»fZUSX¨fZ sv OX¶¶fZ, WXb¢IYf 
d´f¯¹ffÀffNXe¨fe Àff²f³f Àff¸fb¦fie, ¦fifWXIYfÔ³ff WXb¢IYf 
´fbSXdU¯ffSXZ tu IYf¸f¦ffSX, WXb¢IYf d´f°f AÀf»fZ»fZ ´fb÷Y¿f 
rw ¦fifWXIY, v ¸fdWX»ff ¦fifWXIY ¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX°f rs WXþfSX ssq ÷Y´f¹fZ SXûJ SX¢IY¸f þ~ IYSX°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

IYfVfed¸fSXf ´fûd»fÀffÔ³fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe IYe, 
´fZ³fIYSX´ffOXf ·ff¦ff°fe»f Àfe-¸fgdþIY ¶ffSX AhOX 
SXZÀMXfgSXÔMX¸f²¹fZ ¶fZIYf¹fQf ´fid°f¶fÔ²fe°f WXb¢IYf d´f¯¹ffÀf 
´fbSXU»ff þf°fû. °¹ffdNXIYf¯fe d¶f³f²ffÀ°f´f¯fZ WXb¢IYf 
´ff»fÊSX Àfb÷Y AÀfc³f °¹ffdNXIYf¯fe ¦fifWXIYfÔ³ff °fÔ¶ffJc 
d¸fßfe°f ´fid°f¶fÔ²fe°f WXb¢IYf ´fbSXdU»ff þf°fû, AVfe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fZ ÀU°f: UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
Afd¯f Ad²f³fÀ°f x ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f 
rq ´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX ¹ffÔ¨fe Qû³f ´f±fIZY °f¹ffSX 
IYøY³f Lf´ff ¸fføY³f IYfSXUfBÊ IZY»fe. °¹ff IYfSX-
UfBÊ QSX¸¹ff³f Àfe ¸fgþeIY QZVfe dUQZVfe ¶ffSX A‍g¯OX 
SXZÀMXfgSXÔMX, ´fZ¯fIYSX´ffOXf, d¸fSXfSXûOX ´fcUÊ ¹ff dNXIYf¯fe 
´fid°f¶fÔ²fe°f °fÔ¶ffJcd¸fßfe°f µ»fZUSX¨fZ sv OX¶¶fZ, WXb¢IYf 

d´f¯¹ffÀffNXe¨fe Àff²f³f Àff¸fb¦fie, ¦fifWXIYfÔ³ff WXb¢IYf 
´fbSXdU¯ffSXZ tu IYf¸f¦ffSX, WXb¢IYf d´f°f AÀf»fZ»fZ ´fb÷Y¿f 
rw ¦fifWXIY, v ¸fdWX»ff ¦fifWXIY, AfPXTc³f Af»fZ. 
°¹ffÔ¨fZ ³ffU, ´fØfZ §fZUc³f dU¨ffSX´fcÀf IYSX¯¹ff°f ¹fZDY³f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

IYfSXUfBÊ¨¹ff dNXIYf¯f¨fe ÓfOX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff 
°¹ff°f UZ¦fUZ¦f¼¹ff IÔY´f³fe¨fZ ´fid°f¶fÔ²fe°f °fÔ¶ffJcd¸fßfe°f 
µ»fZUSX¨fZ OX¶fZ, WXb¢IYf ́ ffgMX, dRY»MXSX, d¨f¸fMXZ, E»fBÊOXe 
¸ffgd³fMXSX, EIY »fg´fMXfg´f, s ÀUfBÊ´f IYfOXÊ ¸fVfe³f, SXûJ 
SX¢IY¸f rs WXþfSX ssq ÷Y´f¹fZ Afd¯f B°fSX WXb¢IYf 
d´f¯¹ffÀffNXe¨fZ ÀffdWX°¹f d¸fTc³f Af»fZ. Àff²f³f-Àff¸fb¦fie 
AÀff ̧ fbïZ¸ff»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f 
WXb¢IYf ¨ff»fIY, IYgdVf¹fSX, UZMXSX, ¦fifWXIY, þf¦ff 
¸ff»fIY Afd¯f °f´ffÀff°f d³f¿´f³³f WXû¯ffSXZ B°fSX ¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f IYfdVfd¸fSXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

U²¹ffÊ°f §fSXf°fc³f u »ffJfÔ¨fZ Qfd¦f³fZ ¨fûSXe»ff
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff Àf¸fûSX CX·fÔ IYSX°ff¨f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨¹ff ´ff¹ffJf»f¨fe þ¸fe³f¨f ÀfSXIY»fe

IYfVfed¸fSXf ·ff¦ff°f WXb¢IYf ´ff»fÊSXUSX IYfSXUfBÊ
µ»fZUSX¨fZ sv OX¶¶fZ,tu IYf¸f¦ffSX,rw ´fbøY¿f,v ¸fdWX»ff °ff¶¹ff°f

n¸fbÔ¶fBÊ : NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff WXïe°fe»f 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ WXe ´ffd»fIYf Afd¯f ÀfSXIYfSXe 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff AfVfeUfQfÊ³fZ¨f CX·fe SXfdWX»fe AfWXZ°f, 
AVfe dMX´´f¯fe IYSX°ff³ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ́ ffd»fIZY¨¹ff 
IYfSX·ffSXfUSX °ffVfZSXZ AûPX»fZ. NXf¯fZ ´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³fe 

IYf¹fôf¨¹ff ¨füIYMXe°f SXfWXc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
A d ² f I Y f º Ð ¹ f f Ô d U ÷ Yð 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe, 
°¹ffÔ¨¹ff d³f»fÔ¶f³ff¨fZ 
AfQZVf þfSXe 

IYSXfUZ°f, AÀfZ 
ÀföY d³fQZÊVf 
³¹ff. d¦fSXeVf 
IbY»fIY¯feÊ 
A f d ¯ f 
³ ¹ f f . 

AfdSXRY OXfg¢MXSX ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ ¦fb÷YUfSXe 
Àfb³ffU¯feUZTe dQ»fZ. ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffdUSXû²ff°f 
Àfb·fQif MXfIYTZ ¹ffÔ³fe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf 
QfJ»f IZY»fe. °¹ffUSX ¦fb÷YUfSXe Àfb³ffU¯fe Óff»fe.

¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ ´ffd»fIZY¨¹ff AfVfeUfÊQf³fZ 
WXf¹fIYûMXfÊ¨fe dMX´´f¯fe, Qû¿fe Ad²fIYfº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ¨fZ d³fQZÊVf

þ½WXfSX °ff»fb¢¹ff°f ´fb»ffUøY³f ´ff¯fe, A³fZIY ¦ffU ´ffOëfÔ¨ff ÀfÔ´fIYÊ °fbMX»ff

SXÀ°fZ IYfhdIiYMXeIYSX¯ff¨¹ff IYf¸ff»ff ¦f°fe
tus.xu dIY¸fe »ffÔ¶fe¨fe IYf¸fZ ´fc¯fÊ, xxr SXÀ°¹ffÔ¨fZ rqq MX¢‍IZY IYfhdIiYMXeIYSX¯f

n¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f°fTf¨¹ff RY³fZ»f Ófû³f¸f²¹fZ 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYøY³f 
¶ffÔ²f»fZ»¹ff x B¸ffSX°feÔUSX ́ ffOXIYf¸f 
IYfSXUfBÊ IZY»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe ¶fb²fUfSXe 
¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX dþ»‘fd²fIYf-
¹ffÔ³fe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f dQ»fe. 
°fÀfZ ´fid°fÄff´fÂf ÀffQSX IYøY³f 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔÀfÔQ·ffÊ°f 
IYfSXUfBÊ¶ff¶f°f dQ»fZ»¹ff AfQZVffÔ¨fZ 
IYfMXZIYûSX ´ff»f³f IZY»¹ff¨ff 
QfUf dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ LÂf´f°fe dVfUfþe 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fTf¨¹ff 
RY³fZ»f Ófû³f¸f²¹fZ CXÔ¨fe¨fe ¸f¹ffQfÊ 
³f ´ffT°ff¨f A³fZIY dUIYfÀfIYfÔ³fe 
MXû»fZþÔ¦f B¸ffSX°fe ¶ffÔ²f»¹ff AfWXZ°f. 
¹ff B¸ffSX°feÔ¸fbTZ A´f§ff°ff¨ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ, AÀff QfUf 
IYSX°f UIYe»f ¹fVfUÔ°f VfZ¯ffg¹f ¹ffÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f 
IZY»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fT 
´fdSXÀfSXf°fe»f x 

B¸ffSX°feÔ¨fZ ´ffOXIYf¸f

nBÔdQSXf³f¦fSX : ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. 
WXfgMXZ»f ¸fg³fZþSX¨fZ A´fWXSX¯f Óff»fZ 
WXû°fZ. ru þc³f SXûþe WXe §fMX³ff 
§fOX»fe. A´fWXSX¯fIY°¹ffÊÔ³fe dIiY´MXû 
IYSX³ÀfeÀffNXe WXZ IÈY°¹f IZY»fZ. 
°¹ffÔ³fe ¸fg³fZþSX¨¹ff Jf°¹ff°fc³f v 
»ffJ ÷Y´f¹fZ IYfPX»fZ. °fÀfZ¨f rq 
»ffJfÔ¨fe JÔOX¯fe ¸ffd¦f°f»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe Qû§ffÔ³ff AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. ¦fb³WXZ VffJf ¹fbd³fMX IiY¸ffÔIY 
s Afd¯f BÔdQSXf³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. °¹ffÔ³fe v 

»ffJfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff 
AfWXZ. WXbÀf`³f WXb¸ff¹fb³f ´fb³ffUf»ff 
(U¹f tz) WXZ WXfgMXZ»f ¸fg³fZþSX 
AfWXZ°f. °fZ ´ff±fOXeÊ ¦ffU¨fZ SXdWX-
UfÀfe AfWXZ°f. ru þc³f¨¹ff SXfÂfe 
°fZ SXf¯fZ³f¦fSXIYOXZ þf°f WXû°fZ. °fZ½WXf 
°¹ffÔ¨fZ A´fWXSX¯f Óff»fZ.´fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ. 
"°¹ffÔ³ff ¨ffIcY¨ff ²ffIY QfJU°f 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ UfWX³ff°f ¶fÀfUc³f 
EIYf d³fþÊ³f dNXIYf¯fe ³fZ¯¹ff°f 
Af»fZ," ³fÔ°fSX Àfb³fÀff³f þf¦fe ³fZ»fZ. 
d°f±fZ °¹ffÔ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»fUøY³f v 

»ffJ ÷Y´f¹fZ Afg³f»ffBÊ³f MÑf³ÀfRYSX 
IZY»fZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
»f¦fZ¨f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff. °¹ffÔ³fe 
ERYAf¹fAfSX QfJ»f IZY»fe. 
´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ 
°f´ffÀf»fZ. °¹ff¸fbTZ AfSXû´feÔ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffdþQ WX¸feQ VfZJ (U¹f ts) 
¹ff»ff AMXIY IZY»fe. °fû dVfÔ¦ffOXf 

°f»ffUfþUT SXfWX°fû. °¹ff¨fZ ¸fcT 
¦ffU B¦f°f´fbSXe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff»ff NXf¯¹ff°fe»f ³fü´ffOXf ¹fZ±fZ 
Àff´fTf SX¨fc³f °¹ff»ff AMXIY 
IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fiUe¯f QZUIbYTZ 
³ffUf¨¹ff QbÀfº¹ff ÀfÔVfd¹f°ff»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f Uf´fSX»fZ»fe ¦ffOXe þ~ 
IZY»fe AfWXZ. AfSXû´feÔ¨fZ ¸fû¶ffBÊ»f 
RYû³fWXe þ~ IZY»fZ AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f v »ffJ ÷Y´f¹fZ ´fSX°f 
d¸fTU»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf Aþc³f ¨ff»fc AfWXZ. 

AfSXû´feÔ³fe Af¯fJe IYû¯ff»ff 
RYÀfU»fÔ AfWXZ IYf, WXZ ´fû»feÀf 
Vfû²f°f AfWXZ°f. ¦fb³WXZ VffJf ¹fbd³fMX 
IiY¸ffÔIY s Afd¯f BÔdQSXf³f¦fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe WXZ IYf¸f ½¹fUdÀ±f°f 
IZY»fZ. °¹ffÔ³fe AfSXû´feÔ³ff AMXIY 
IYøY³f ¸fûNXf ¦fb³WXf CX§fOXIYeÀf 
Af¯f»ff AfWXZ.´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´feÔ³ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX 
IZY»ff. ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ Afd¯f 
¸fû¶ffBÊ»f »fûIZYVf³f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
AfSXû´feÔ³ff Vfû²f»fZ.

dIiY´MXû IYSX³ÀfeÀffNXe A´fWXSX¯f IYSX¯ffSXZ Afd¯f JÔOX¯fe ¸ff¦f¯ffSXZ AJZSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f..

nIY»¹ff¯f : NXf¯fZ 
dþ»‘f°fe»f VfWXf´fcSX °ff»fb¢¹ff°f 
¸fbÔ¶fBÊ-³ff¦f´fcSX Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
·fe¿f¯f A´f§ff°f Óff»ff, ª¹ff°f 
´fSX·f¯feWXc³f QfQSX»ff d³f§ff»fZ»¹ff 
EIYf IbYMXbÔ¶ff¨¹ff þe´f³fZ MÑIY»ff 
²fOXIY dQ»¹ff³fZ Qû§ffÔ¨ff þf¦fe¨f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff, °fSX ¨ffSX þ¯f 
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ. þJ¸feÔUSX 
d·fUÔOXe°fe»f Af¹fþeE¸f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.

A¶Qb»f ´ffVff VfZJ (wv) 
Afd¯f þfdWXQ dÀfdïIYe (uq) 
AVfe ¸fÈ°ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff°fe»f °fe³f ÀfQÀ¹f 
Afd¯f þe´f ¨ff»fIY BÔ¦fTZ ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe Óff»fZ. WXe §fMX³ff ¦fb÷YUfSXe 
´fWXfMXZ §fOX»fe. IY»¹ff¯f °ff»fbIYf 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
´fSX·f¯fe ¹fZ±fe»f A¶Qb»f VfZJ 
WXZ Af´f»¹ff ¸fb»ff»ff ¸fb»f¦fe 
´ffWX¯¹ffÀffNXe QfQSX ¹fZ±fZ þf°f WXû°fZ. 
'Àf¸fÈðe'USX Af¸f³fZ- IY»fIZYUfOXe 
QSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨¹ff ¦ffOXe³fZ Àf¸fûSX 
¨ff»f°f AÀf»fZ»¹ff MÑIY»ff ¸ff¦fc³f 
þûSXQfSX ²fOXIY dQ»¹ff³fZ WXf 
A´f§ff°f Óff»ff. A´f§ff°ff°fc³f 
¶f¨ffU»fZ»¹ff ´fiUfVff»ff IYû¯f°feWXe 

QbJf´f°f Óff»fe ³ffWXe. ¨ff»fIY 
Äff³fZV½fSX BÔ¦fTZ (su) ¹ff¨¹ffÀfWX 
Qû§ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY 
AfWXZ. ·fSX²ffU ¦ffOXe ¨ff»fUc³f 
A´f§ff°ff»ff IYfSX¯fe·fc°f NXSX»fZ»¹ff 
¨ff»fIYfUSX dMXMXUfTf ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

IY»¹ff¯f °ff»fbIYf ´fûd»fÀffÔ³fe 
BÔ¦fTZ ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IY»f¸ffÔ³fbÀffSX, ÀU°f:¨¹ff Afd¯f 
B°fSXfÔ¨¹ff þeUf»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
WXûBÊ»f AVff ¶fZQSXIYfSX´f¯fZ ¦ffOXe 
¨ff»fU»¹ff¶fï»f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf 

d³fSXeÃfIY ¶ffTf IbYÔ·ffSX ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, kk°fZ (BÔ¦fTZ) ¶fSXZ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
IZY»fe þfBÊ»f.ll

¸fbÔ¶fBÊ-³ff¦f´fcSX Àf¸fÈðe 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ¹ff´fcUeÊWXe A³fZIY 
A´f§ff°f Óff»fZ AfWXZ°f. UZ¦ffUSX 
d³f¹fÔÂf¯f ³f NXZU»¹ff¸fbTZ Afd¯f 
¨ff»fIYfÔ³ff OXb»fIYe »ff¦f»¹ff¸fbTZ 
WXZ A´f§ff°f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff 
Ad²fIY IYOXIY IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ, þZ¯fZIYøY³f ·fdU¿¹ff°f AVff 
§fMX³ff MXfT°ff ¹fZ°fe»f.

NXf¯¹ff°f Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX þe´f A³fÐ 
MÑIY¨ff ·fe¿f¯f A´f§ff°f, s NXfSX, °fSX u þJ¸fe nd·fUÔOXe : ´ffUÀff¸fbTZ ´ff¯fe ´ff°fTe UfPX»fZ»¹ff ³fQe´ffÂff°f AÃf¹f 

´ff¯¹ff°f ¶fbOX°f AÀf°ff³ff °¹ff»ff Uf¨fdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯¹ffÀffNXe Àff¦fSX 
¦fZ»ff ´f¯f Qû§fZWXe ´ff¯¹ff°f ¶fbOXf»fZ. ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ´ffWX¯ffº¹ff EIYf 
d¸fÂff³fZ ¦ffUf°f dQ»¹ff³fÔ°fSX ¦ffUf°fe»f AÀfÔ£¹f °f÷Y¯ffÔ³fe ³fQe´ffÂff°f 
CX°føY³f Vfû²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff ¦fZ»ff. °¹ff³fÔ°fSX d·fUÔOXe Ad¦³fVff¸fIY U 
Af´fØfeIYf»fe³f ¹fÔÂf¯fZ»ff ´ff¨ffSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fSX §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ³ff¹f¶f °fWXÀfe»fQfSX AfQZVf ¸WXfÂfZ WXZ Àfbðf §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
Óff»fZ. Àff¹fÔIYfTe ÀffOXZ Àff°f Ufþ°ff AÔ²ffSX Óff»¹ff³fZ Ad¦³fVff¸fIY 
Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³fe Vfû²f ¸fûWXe¸f ±ffÔ¶fdU»fe. ÀfÔ´fc¯fÊ ¦ffUfUSX VfûIYIYTf 
´fÀfSX»fe AÀfc³f ÀfIYfTe ́ fb³WXf ¶fZ´fØff ¹fbUIYfÔ¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ.

³fQe°f Qû§fZ Àf£JZ ·ffDY ¶fbOXc³f ¶fZ´fØff


