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À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf WXû¯ffSX t MX´´¹ff°f

¸fa¦fT½ffSX, rx ªfc³f °fZ st ªfc³f sqsvtrrr

dU¸ff³f Qb§fÊMX³ff ·f¹ffUWX; IYVff¸fbTZ d³f IYû¯ff¸fbTZ?

´ff¹ffa¸f²¹fZ 
WZX u ¶fQ»f 

IYû»fZÀMÑXfg»f 
½fPX»¹ff¨fZ 

QZ°ff°f 
ÀfaIZY°f

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ¸f²fc³f d¦fSX¦ffU 
´fdSXÀfSXf°f ¸fZMÑû ÀMXZVf³fþUT ¶fZÀMX 
¶fÀf¨ff A´f§ff°f Óff»ff AfWXZ. d¦fSX¦ffU 
¹fZ±fe»f ̧ fZMÑû ÀMXZVf³fþUT ¶fZÀMX ¶fÀf 
Jç¹ff°f ́ fOX»fe AfWXZ. ̧ ffÂf ÀfbQ`Uf³fZ 
¹ff A´f§ff°ff°f IYû¯ff»ffWXe QbJf´f°f 
Óff»fe ³ffWXe. ́ f¯f ¶fZÀMX ¶fÀf³fZ ́ fiUfÀf 
IYSX¯ffऱÐ¹ff ´fiUfVffÔ¸f²¹fZ d·f°fe¨fÔ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ AfWXZ. WXe 
¶fZÀMX ¶fÀf v RcYMX Jû»f JçÐ¹ff°f 
¦fZ»fe Afd¯f °¹ff¸fbTZ SXÀ°ffWXe ̧ fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f J¨f»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fZ. ¹ff ¶fZÀMX ¶fÀf¨ff JçÐ¹ff°f 
´fOX»¹ff¨ff d½WXOXeAû Àf²¹ff ̈ ffÔ¦f»ff¨f 

½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ.
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

Afþ Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe z.qq 
°fZ z.tq¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe §fMX³ff 
§fOX»fe. d¦fSX¦ffU ¨fü´ffMXeþUTe»f 
¸fZMÑû¨¹ff IYf¸ffÀffNXe SXÀ°¹ffJf»fe 
JûQIYf¸f ÀfbøY AÀf°ff³ff ¶fZÀMX 
¶fÀf °¹ff ¸ff¦ffÊUøY³f þf°f WXû°fe. 
¸fZMÑû¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ SXÀ°¹ff¨ff IYfWXe 
·ff¦f J¨f»fZ»ff WXû°ff. ¹ff¨f JçÐ¹ff°f 
¶fÀf¨ff ̧ ff¦fe»f ·ff¦f AOXIY»ff Afd¯f 
WXf A´f§ff°f Óff»ff.

QSX¸¹ff³f, dÀf¸fZÔMX¨fZ SXÀ°fZ þZ 
¶ffÔ²f»fZ ¦fZ»fZ °¹ff SXÀ°¹ff»ff ¶fZÀf 

ôf¹f¨fÔ AÀf°fû. ´f¯f MXZd¢³fIY»fe 
¦fûáe §ffBÊ§fOX¶fe°f Óff»¹ff AfWXZ°f. 
SXÀ°¹ffÔ¨fZ IYf¸f Ad°fVf¹f d³fIÈYá 
Qþf¨fÊZ Óff»fZ AfWXZ. IÔYÂffMXQfSXf»ff 
§ffBÊ§ffBÊ°f IYf¸f IYSXf¹f»ff »ffU»fZ 
Afd¯f d³fIÈYá Qþf¨fÊÔ IYf¸f Óff»fÔ. 
¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ´ffDYÀf ´fOX»ff Afd¯f 
°fSXeWXe IÔYÂffMXQfSXf»ff ´fMXf´fMX IYf¸f 
IYSXf AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ»fZ AfWXZ, 
AÀfZ ̧ f³fÀfZ ³fZ°fZ ¹fVfÔU°f dIY»»fZQfSX 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX §fMX³ffÀ±fTe 
´fû»feÀf Afd¯f ̧ fWXf´ffd»fIYf IY¸fÊ̈ ffSXe 
QfJ»f Óff»fZ. ¸ffÂf, À±ffd³fIYfÔ³fe 
°¹ffÔ̈ ¹ffUSXWXe WX»f¦fþeẾ f¯ff¨ff AfSXû´f 
IYSX°f IYfSXUfBÊ̈ fe ̧ ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZIYOXZ ́ fiVffÀf³f 
Qb»fÊÃf IYSX°f AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. 
¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ ¸fZMÑû ´fiIY»´ff¨¹ff 
IYf¸ff¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ffUSX ́ fiV³fd¨f³WX 
CX´fdÀ±f°f Óff»fZ AfWXZ. ´fiVffÀf³ff³fZ 
°f°IYfT CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf½¹ff°f, 
AVfe ¸ff¦f¯fe ÀfÔ°f~ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff d¦fSX¦ffUf°f ¶fZÀMX ¶fÀf v 
RcYMX Jû»f JçÐ¹ff°f ¦fZ»fe

 ¸fbÔ¶fBÊ : ¸fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³ff¨¹ff °fÀf Z¨f 
DYþfÊ dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ dUþZ¨fe ¶f¨f°f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
ÀfUfÊÔ³ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀfc³f Àfbðf A³fZIY 
VffÀfIYe¹f, ̧ fWXf´ffd»fIYf 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f Ueþ Uf¹ff 
§ff»f¯¹ff¨f Z ´f iIYfSX 
d³fQVfÊ³ffÀf ¹fZ°f AfWXZ.

UeþZ¨fe ¶f¨f°f 
IYSX¯fZ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 
þ¶ff¶fQfSX AfWXZ; ´fSXÔ°fb 

IYfWXe Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f dUþZ¨fe ¶f¨f°f WXû°ff³ff dQÀf°f ³fÀf»¹ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ̧ ff¦f¯fe Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ ¦f¯fZVf USXfOXZ 
¹ffÔ³fe IZY»fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ. ·ffÔOXb´f (´f.) 
¹fZ±fe»f ¸f³f´ff EÀf dU·ff¦ff°fe»f SXÀ°fZ dU·ff¦ff¨fZ SXÀ°fZ Ad·f¹fÔ°ff IY»´f³ff 
¸fZÀÂfe (IYû°fUf»f), A»fÔIYfSX UeSX, ÀfbVffÔ°f ´ffMXe»f ¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
IZYd¶f³f¸f²¹fZ ÀfQSX ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe þf¦fZUSX ³fÀf°ff³ff Àfbðf »ffBÊMX, ́ fÔJf 
¨ff»fc AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AÀfc³f ¹fZ̄ ffº¹ff Af¦ffUc Ueþ d¶f»ff¨ff ·fbQÔÊOX 
´ffd»fIZY»ff ÀfûÀffUf »ff¦f°f AfWXZ.

IYf¸ffd³fd¸fØf U B°fSX dNXIYf¯fe þf¯¹ff´fcUeÊ »ffBÊMX, ́ fÔJf ¶fÔQ IY÷Y³f dUþZ̈ fe 
¶f¨f°f IYSXf¹f¨fe ÀfûOXc³f, Ueþ Uf¹ff §ff»f¯ffº¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe USXfOXZ ¹ffÔ³fe ¸f³f´ff EÀf dU·ff¦f 
IYf¹ffÊ»f¹ff¨fZ ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY A»fIYf ÀfÀff¯fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ.

¸f³f´ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f dUþZ¨ff 
A³ffUV¹fIY Uf´fSX

¸fb Ô¶fBÊ: CX´f³f¦fSXf°f Àf bøY 
AÀf»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f þ³fþeU³f dUÀIYTe°f 
Óff»fZ AfWXZ. A³fZIY dNXIYf¯fe ́ ff¯fe 
Àff¨f»fZ AÀfc³f, AÔ²fZSXe Àf¶f UZ 
´fc̄ fẾ f¯fZ ́ ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»¹ff³fZ °fZ±fe»f 
UfWX°fcIY ±ffÔ¶fU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
SXZ»UZ ÷YTfÔUSX ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ 
»fûIY»f UfWX°fcIY ¸fÔQfU»fe AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ¨fZ ¸fûNXZ WXf»f WXû°f 
AfWXZ°f.

´fUBÊ, §ffMXIYû´fSX, dUIiYûTe, 
·ffÔOXb´f Afd¯f ¸fb»fbÔOX ´fdSXÀfSXf°f 
´ffUÀff³fZ þûSXQfSX WXþZSXe »ffU»fe 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ÀfJ»f ·ff¦ffÔ°f ́ ff¯fe 
·fSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe AÀfc³f, 
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¸ff¦ffÊUSX 
·ffÔOXc´fþUT ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ UfWX°fcIY IYûÔOXe 
Óff»fe AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX rw SXfª¹ffÔ°f 
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff BVffSXf

¸fWXfSXf¿MÑX, IY³ffÊMXIY, ¦fû½¹ffÀfWX 
¸f²¹f´fiQZVf, SXfþÀ±ff³f, d¶fWXfSX 
AfQe rw SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. SXdUUfSXe SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ ...

SXfª¹ff°f ¸ff³Àfc³f¨ff þûSX, 
A³fZIY dþ»‘fÔ°f 'SXZOX' Afd¯f 
'AfgSXZÔþ' A»fMXÊ

¸ff³Àfc³f³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ IYûIY¯f 

½¹ff´f»fZ AÀfc³f, dUQ·fÊ, ̧ fSXfNXUfOXf 
Afd¯f ̧ f²¹f ̧ fWXfSXf¿MÑXfÀfWX SXfª¹f·fSXf°f 
´ffUÀff³fZ þûSXQfSX WXþZSXe »ffU»fe 
AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ´fbPXe»f 
°fe³f °ffÀffÔÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, 
SXf¹f¦fOX Afd¯f ´ff»f§fSXÀffNXe 'SXZOX 
A»fMXÊ' þfSXe IZY»ff AfWXZ, °fSX 
ÀfỐ fc̄ fÊ IYûIY¯ff°f ́ fbPXe»f Qû³f °fZ °fe³f 
dQUÀf ¸fûNXÐ¹ff ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
U°fÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

QdÃf¯f ¦fbþSXf°f ́ fdSXÀfSXf°f ́ fbPXe»f 
su °ffÀff°f IY¸fe Qf¶ff¨fZ ÃfZÂf °f¹ffSX 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ, IYûIY¯f Afd¯f 
¸f²¹f ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f §ffMX ́ fdSXÀfSXf°f 
¸fbÀfT²ffSX ́ ffUÀff¨ff AÔQfþ AfWXZ. 
dUQ·ff°feÊ»f A¸fSXfU°fe, ¦fûÔdQ¹ff, 
·fÔOXfSXf Afd¯f ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZWXe IYfWXe 

dNXIYf¯fe ̧ fbÀfT²ffSX ́ ffUÀff¨ff BVffSXf 
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. dUVfZ¿f°f: 
Àff°ffSXf Afd¯f ´fb¯¹ff°fe»f §ffMX 
´fdSXÀfSXf°f Ad°fUÈáe¨ff BVffSXf QZ̄ ¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

IYûIY¯ff°f ³fôfÔ³ff ´f cS X, 
þ³fþeU³f dUÀIYTe°f

ÀfÔ´fc¯fÊ IYûIY¯ff°f þûSXQfSX 
´ffDYÀf ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ A³fZIY 
³fôf Qb±fOXe ·føY³f UfWX°f AfWXZ°f. 
§ffMX ´fdSXÀfSXf°fc³f ´fiUfÀf IYSX°ff³ff 
dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ AfWXZ. SX}fd¦fSXe 
Afd¯f dÀfÔ²fbQb¦fÊÀffNXe 'AfgSXZÔþ A»fMXÊ' 
þfSXe IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AÀfc³f, IYfWXe 
dNXIYf¯fe rqq d¸f¸feWXc³f Ad²fIY 
´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f 
´fSXVfbSXf¸f §ffMXf°fe»f ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°fe¨fe 
¸ff°fe ́ ff¯¹ff¨¹ff ́ fiUfWXf³fZ UfWXc³f ¦fZ»fe 
AfWXZ. OXûÔ¦fSXf°fc³f ¹fZ̄ ffº¹ff ́ ff¯¹ff¨¹ff 
°feUi ́ fiUfWXf¸fbTZ ́ fSXVfbSXf¸f §ffMXf°fe»f 
¦fgd¶f¹f³f Ufg»f PXfÀfT¯¹ff¨fe ·fe°fe 
U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ´fSXVfbSXf¸f 
§ffMXf¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°f Z¨ff ¸fbïf 
EZSX¯feUSX Af»ff AÀfc³f, °ff°fOXe³fZ 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
WXû°f AfWXZ.

SXfþf´fcSX VfWXSXf»ff ´fbSXf¨¹ff 
´ff¯¹ff³fZ UZPXf §ff°f»ff AfWXZ. 
Aþb³ffÊ Afd¯f IYûQU»fe ³fôfÔ¨¹ff 
ÀfÔ¦f¸ffUSX AÀf»fZ»¹ff SXfþf´fcSX 
VfWXSXf°fe»f þUfWXSX ¨füIYf´f¹fÔÊ°f 
´fbSXf¨fZ ́ ff¯fe ́ fûWXû¨f»fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
°fe³f dQUÀffỐ ffÀfc³f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
þûSXQfSX ´ffUÀff¸fbTZ WXe ´fdSXdÀ±f°fe 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

dÀfÔ²fbQb¦ffÊ°fWXe ´ffUÀff¨¹ff 
þûSXQfSX ÀfSXe IYûÀfT°f AfWXZ°f. 
SXdUUfSXe SXfÂfe Óff»fZ»¹ff ̧ fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¸fbTZ IY¯fIYU»fe-Af¨fSXf 
SXfª¹f ¸ff¦ffÊUSX ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ 
UfWX°fcIY NX´´f Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
rv °fZ sq ¦ffUfÔ¨ff ÀfÔ´fIYÊ °fbMX»ff 
AÀfc³f, UfWX°fcIY ´f¹ff¹feÊ ¸ff¦ff³fÊZ 
UTU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

dÀfÔ²fbQb¦ffÊ°f Àf¸fbQif»ffWXe CX²ff¯f 
Af»fZ AÀfc³f, dIY³ffº¹ffUSX t °fZ 

t.v ̧ feMXSX CXÔ¨fe¨¹ff »ffMXf CXÀfT°f 
AfWXZ°f. ³fôfÔ¨¹ff ´ff¯fe´ff°fTe°f 
IY¸ff»fe¨fe UfPX Óff»¹ff³fZ ÀfJ»f 
·ff¦ff°f ́ ff¯fe Àff¨f»fZ AfWXZ. WXûOXfUOXZ 
´fc»f ́ ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»¹ff³fZ UfWX°fcIY 
´f¹ff¹feÊ ̧ ff¦ff³fÊZ UTU»fe AfWXZ, °fSX 
°fZSXZJû»f ³fQe BVffSXf ´ff°fTeUSX 
UfWX°f AÀf»¹ff³fZ ³fQeIYfNX¨¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àf°fIYÊ°fZ¨ff BVffSXf 
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

IYû»WXf´fbSXf°fWXe ´ffUÀff¨fe 
ÀfÔ°f°f²ffSX

IYû»WXf´fbSXf°f ́ ffUÀff¨fe dSX´fdSX´f 
ÀfbøY¨f AÀfc³f, ́ fÔ¨f¦fÔ¦ff ³fQeUSXe»f 
SXfþfSXf¸f ¶fÔ²ffº¹ff¨fe ́ ff¯fe ́ ff°fTe 
rx RcYMX rq BÔ¨ffUSX ´fûWXû¨f»fe 
AfWXZ. SXfþfSXf¸f ¶fÔ²ffº¹ffÀfWX Àff°f 
¶fÔ²ffSXZ ́ ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»¹ff³fZ UfWX°fcIY 
dUÀIYTe°f Óff»fe AfWXZ. SXf²ff³f¦fSXe 
²fSX¯ff¨¹ff ´ff¹f±ff dUôb°f¦fÈWXf°fc³f 
´fid°fÀfZIÔYQ svqq ¢¹fbÀfZIY ́ ff¯¹ff¨ff 
dUÀf¦fÊ ·fû¦ffU°fe ³fQe´ffÂff°f ÀfbøY 
AfWXZ. IbYÔ·fe ²fSX¯ff¨¹ff ´ff¹f±ff 
dUôb°f¦fÈWXf°fc³fWXe ´fid°fÀfZIÔYQ tqq 
¢¹fbÀfZIY ´ff¯¹ff¨ff dUÀf¦fÊ IbYÔ·fe 
³fQe´ffÂff°f ÀfbøY AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
´fÔ¨f¦fÔ¦ff ³fQe¨¹ff ´ffÂff°f ´ff¯¹ff¨fe 
¸fûNXe AfUIY WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
·fû¦ffU°fe, ´fÔ¨f¦fÔ¦ff Afd¯f IbYÔ·fe 
³fQeIYfNX¨¹ff ¦ffUfÔ³ff Àf°fIYÊ°fZ¨ff 
BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f A³fZIY dNXIYf¯fe ́ ff¯fe Àff¨f»fÔ, AÔ²fZSXe Àf¶f UZ ́ ff¯¹ffJf»fe
¸fbÔ¶fBÊÀfWX IYûIY¯ff°f ²fb¸ffIcYT! ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ þ³fþeU³f dUÀIYTe°f

¸fbÔ¶fBÊ: AWX¸fQf¶ffQ¸f²fe»f 
EASX B Ô dO X¹ f f¨¹f f dU¸f f³ f 
Qb§fÊMX³fZ¨ff ±fSXfSXIY ´fiÀfÔ¦f EIYf 
d½WXdOXAû¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f §fSXf§fSXf°f 
Afd¯f ´fi°¹fZIYf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff.  
AWX¸fQf¶ffQ dU¸ff³f Qb§fÊMX³fZ³fÔ   
QZVf·fSXf°f VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe 
WXû°fe. AU§¹ff IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f 
WXû°¹ff¨fÔ ³f½WX°fÔ IYSX¯ffSXf WXf 
A´f§ff°f ´ffWX c³f A³fZIYf Ô¨¹ff 
IYfTþf¨ff NXûIYf ¨fbIY»ff. °fSX, 
dU¸ff³f A´f§ff°ff°fe»f ¸fÈ°ffÔ¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ff AfIiYûVf ¶f§fc³f 
dIY°¹fZIYfÔ¨fZ OXûTZ ´ff¯ffU»fZ. ¹ff 
dU¸ff³f Qb§fÊMX³fZ°f 241 ́ fiUfVffÔÀfWX 
EIcY¯f 275 ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AÀfc³f Àf²¹ff dU¸ff³f 
A´f§ff°ff¨ff °f´ffÀf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. EASX BÔdOX¹ffÔ¨fZ  ¶fûBÊÔ¦f 
171 WXZ ´fiUfÀfe dU¸ff³f 12 
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IYûÀfT»¹ff¨fe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX, IYfWXe UZTf°f¨f dU¸ff³f 
Qb§fÊMX³fZ¨ff d½WXdOXAû  ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ IY²feWXe þUTc³f dU¸ff³f ³f 
´ffWX¯ffº¹ff EIYf ¦ffUf°fe»f ¸fb»ff³fZ 
WXf d½WXdOXAû CX°ÀfbIY°fZ´fûMXe VfcMX 
IZY»ff WXû°ff. ̧ ffÂf, ³fZ¸fIÔY dU¸ff³ff¨fZ 
CXçf¯f VfcMX IYSX°ff³ff WXf ·fe¿f¯f 
A´f§ff°f §fOX»ff. Af°ff, ́ fûd»fÀffÔ³fe 

d½WXdOXAû VfcMX IYSX¯ffº¹ff Af¹fÊ³f»ff 
¨füIYVfeÀffNXe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AfWXZ. 
AWX¸fQf¶ffQ¸f²fe»f EASX BÔdOX¹ff¨¹ff 
dU¸ff³f Qb§fÊMX³fZ̈ ff ±fSXfSXIY ́ fiÀfÔ¦f EIYf 
d½WXdOXAû¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f §fSXf§fSXf°f 
Afd¯f ´fi°¹fZIYf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff. 
A´f§ff°f¦fiÀ°f EAf¹f 171 ¹ff 
dU¸ff³ff³fZ CXçf¯f IZY»¹ffUSX¨ff 
AU§ff IYfWXe ÀfZIÔYQf¨ff WXf d½WXOXeAû 
AfWXZ. ¹ff d½WXOXeAû°f CXçf¯ff³fÔ°fSX 

dU¸ff³f Jf»fe IYûÀfT°ff³ff dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. ¹ff d½WXOXeAû¸fbTZ¨f þ¦f·fSXf°f 
IYfWXe Ãf¯ff°f Qb§fÊMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»fe, °¹ff³fÔ°fSX A³fZIY °fIYÊdU°fIYÊ 
»ffU¯¹ff°f Af»fZ. ̧ ffÂf, WXf d½WXOXeAû 
Af¹fÊ³f ³ffUf¨¹ff ¸fb»ff³fZ IYfPX»ff. 
E¶fe´fe ̧ ffÓff³fZ Af¹fÊ³fÀfû¶f°f ÀfÔUfQ 
Àff²f»ff. °¹ffUZTe °¹ff³fZ ³fZ¸fIÔY IYf¹f 
§fOX»fÔ?, ¹ff¶ff¶f°f ̧ ffdWX°feWXe dQ»fe 
WXû°fe. Af°ff, EIYeIYOXZ Af¹fÊ³f¨¹ff 
§fSXf¶ffWXZSX ¸ff²¹f¸f ´fid°fd³f²feÔ³fe 
¶ffBÊMXÀffNXe SXfÔ¦ff »ffU»¹ff³fZWXe 
Af¹fÊ³f ÂfÀ°f Óff»ff AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ 
Af¹fÊ³f¨fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¨füIYVfe 
IZY»fe þf°f AfWXZ. Af¹fÊ³f AÀffSXe»ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ¨füIYVfeÀffNXe °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fÔ AÀfc³f AWX¸fQf¶ffQ ¦fb³WXZ 
VffJZIYOXc³f °¹ff¨fe ¨füIYVfe IZY»fe 
þf°f AfWXZ. Af¹fÊ³fÀfWX ª¹ff §fSXfU÷Y³f 
°¹ff³fZ WXf d½WXdOXAû VfcMX IZY»ff, 
°¹ff §fSX¸ff»fIYfÀfWXe ´fûd»fÀffÔ³fe 

°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AfWXZ. kAf¹fÊ³f WXf 
°¹ff¨¹ff UdOX»ffÔÀfû¶f°f ÀffÃfeQfSX 
¸WX¯fc³f þ¶ff¶f QZ¯¹ffÀffNXe Af»ff 
WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff °¹ff¨¹ff 
UdOX»ffÔÀfû¶f°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe, Aôf´f IYû¯ff»ffWXe 
AMXIY dIÔYUf °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ ³ffWXe,  AVfe ¸ffdWX°feWXe 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe. 

d½WXdOXAû¶ff¶f°f IYf¹f ¸WX¯ff»ff 
Af¹fÊ³f

dU¸ff³f A´f§ff°ff¨ff d½WXdOXAû 
IYfPX¯ffº¹ff³fZ Af¹fÊ³f ¸WXMX»fZ IYe, 
¸fe ¦ffUf°f SXfWX°fû, AWX¸fQf¶ffQ¸f²¹fZ 
SXfWX°f ³ffWXe. ¸fe IY²fe dU¸ff³f 
¶fd§f°f»fZ ³f½WX°f Z. Àf²¹ff ¸fe 
AWX¸fQf¶ffQ¸f²¹fZ Af»fû WXû°fû. 
¹ffUZTe B¸ffSX°fe¨¹ff MX ZSX ZÀfUSX 
Af»¹ff³fÔ°fSX dU¸ff³f CXOX°ff³ff 
´ffdWX»fZ. °¹ff¸f bTZ ¸fe ¸ffª¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ d½WXdOXAû IYfPX¯¹ffÀf 

Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´fSXÔ°fb, ±fûOXÐ¹ff¨f 
UZTf°f ¹ff dU¸ff³ff¨ff ÀRYûMX 
Óff»¹ff³fZ ¸fe §ff¶føY³f ¦fZ»fû. WXZ 
³fZ¸fIÔY IYf¹f Óff»fÔ¹f?, WXZ ¸f»ff 
Àf¸fþ»fÔ ³ffWXe, AÀfÔ Af¹fÊ³f³fZ  
ÀffÔd¦f°f»fÔ WXû°fÔ.
¶»fgIY ¶ffg¢Àf A³f OXe½WXeOXeAfSX 

°ff¶¹ff°f
QSX¸¹ff³f, AWX¸fQf¶ffQ EASX 

BÔdOX¹ff dU¸ff³f A´f§ff°ff¨ff 
ÀfWXf´fZÃff Ad²fIY ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f 
°f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ. OXeþeÀfeE, 
E³fEÀfþe, E³fAf¹fE, ¦fbþSXf°f 
EMXeEÀfIYOXc³f IYfSX¯ffÔ¨ff °f´ffÀf 
Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWX Z. 
°fÀfZ¨f ÀfQSX dU¸ff³f Qb§fÊMX³fZ¶ff¶f°f 
E³fAf¹fE³fZ §ff°f´ff°ff¨fe Vf¢¹f°ff 
RZYMXfT»fe AfWXZ. ¶»fgIY ¶ffg¢Àf 
Afd¯f OXe½WXeOXeAfSX OX ZMXf¨fÔ 
RYfgSXZd³ÀfIY dU·ff¦ffIYOXc³f dUãZ¿f¯f 
IZY»fÔ þf°f AfWXZ.

AWX¸fQf¶ffQ dU¸ff³ff¨ff d½WXdOXAû VfcMX IYSX¯ffSXf Af¹fÊ³f 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f; §fSXf¶ffWXZSX ¸ff²¹f¸f ´fid°fd³f²feÔ¨¹ff SXfÔ¦ff

 ¸fb Ô¶fBÊ :¸f b Ô¶fB Ê ¸fWXf³f¦fS X 
´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff¸ffRYÊ°f 
(E¸fE¸fAfS XO X eE) N X f¯f Z 
(dMXIbYdþ³feUfOXe) °fZ ¸ff¦ffNXf¯fZ-
¶fûdSXU»fe QSX¸¹ff³f ´fiÀ°ffdU°f 
QbWXZSXe ·fb¹ffSXe SXÀ°ff ´fiIY»´ff¨fe 
IYf¸f Z ´f i¦fd°f´f±ffUSX AfWX Z°f. 
¹ff ´f iIY»´ffÀffNXe ¸ff¦ffNXf¯f Z 
´fdSXÀfSXf°fe»f øY´fU°fZ ³f¦fSX, 
d¸fd»fÔQ ³f¦fSX, RYSX»fZUfOXe, EÀf.
AfSX.E.´f iIY»´ff°fe»f °fÀf Z¨f 
SXÀ°¹ff»f¦f°f¨¹ff RcYMX´ff±fUSXe»f 
AÔQfþZ vxs Ófû´fOXÐ¹ff ¶ffd²f°f 
WXû°f AfWXZ°f. ´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ 
WXû¯¹ff¨¹ff úáe³fZ ´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ¨fZ 
°ff°IYfT ´fb³fUÊÀf³f WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. °¹ffÀffNXe E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ 
°fe³f ´f¹ff¹ffÊÔ¨fe øY´fSXZ¿ff þfWXeSX 
IZY»fe AÀfc³f, ¶ffd²f°f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
¹ff ´f¹ff¹ffÊÔ´f`IYe IYû¯f°ff ´f¹ffÊ¹f 
ÀUeIYfSXf¹f¨ff AfWXZ WXZ »fZJe 
ÀUøY´ff°f ÀffQSX IYSXfUZ, AÀfZ 
AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ:

r. Afd±f ÊIY ¸fû¶fQ»ff: 
E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff Afd±fÊIY 

¸fû¶fQ»ff ²fûSX̄ ff³fbÀffSX ́ fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ³ff 
°¹ffÔ̈ ¹ff ¶ffd²f°f WXû¯ffº¹ff Ófû´fOXÐ¹ffÔ̈ fZ 
ÃfZÂfRYTf³fbÀffSX QZ¹f Afd±fÊIY 
¸fû¶fQ»ff ÀUeIYfSX°ff ¹fZBÊ»f.

s. À±ff¹fe d³fUfÀf: ¸fb Ô¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff°fRZYÊ 
¶fûSXeU»fe BÔdMX¦fiZMXZOX UÀffWX°fe¸f²fe»f 
ÀfQd³fIYf U ¸feSXf-·ffBÊÔQSX ¹fZ±fe»f 
SXZÔMX»f WXfDYdÀfÔ¦f ¹fûþ³fZ°fe»f ¸fZ. 
¦fbþSXf°f U Àfû³f¸f BÔMXSX´fifBÊþZÀf 
¹ffÔ³fe dUIYdÀf°f IZY»fZ»¹ff ÀfQd³fIYf 
´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe³fbÀffSX 
´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe IYf¹f¸fÀUøY´fe 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.

t. EÀfAfSXE 
´fiIY»´ff¸ffRYÊ°f 
´fb³fUÊÀf³f: 
Ófû´fOX́ f˜e ́ fb³fUÊÀf³f 
´fifd²fIYSX¯ffIYOXe»f 
¸fZ.·ffSXõfþ 
dUIYÀfIYf¸ffRYÊ°f 
SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff 
Ófû´fOX́ f˜e ́ fb³fUÊÀf³f 
´fiIY»´ff¸f²¹fZ 

´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe³fbÀffSX 
°¹ffÔ³ff Àf¸ffdUá IZY»fZ þfBÊ»f. 
dUIYfÀfIYf¸ffRYÊ°f ́ fiIY»´f ¶ffd²f°ffÔ³ff 
°¹ff¨f dNXIYf¯fe IYf¹f¸fÀUøY´fe 
ÀfQd³fIYf QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
°ff°´fbSX°¹ff ÀUøY´ff°f °¹ffÔ³ff ·ffOXZ 
A±fUf ÀfQd³fIYf CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯¹ff°f ¹fZ°fe»f. E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ 
ÀfUÊ ´fiIY»´f¶ffd²f°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Àfc¨f³ff IZY»fe AfWXZ IYe °¹ffÔ³fe 
USXe»f °fe³f ´f¹ff¹ffÊ Ô´f`IYe ¹fû¦¹f 
´f¹ffÊ¹f d³fUOXc³f °¹ff¶ff¶f°f »fZJe 
AþÊ °ff°IYfT E¸fE¸fAfSXOXeEIYOXZ 
ÀffQSX IYSXfUZ°f.

¶fûdSXU»fe °fZ NXf¯fZ ·fb¹ffSXe SXÀ°ff 
´fiIY»´f ´fb³fUÊÀf³ff»ff ¦f°fe

 ¸fbÔ¶fBÊ : QdWXÀfSX (´fcUÊ) °fZ 
¸feSXf-·ffBÊÔQSX QSX¸¹ff³f¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fZMÑû ¸ff¦fÊ IiY¸ffÔIY z ´fiIY»´ff³fZ 
EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ MX´´ff ¦ffNX»ff 
AfWXZ. ·ff¹fÔQSX ´fd›¸f SXÀ°ff CXçf¯f 
´fb»ffþUTe»f UQÊTe¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
wv ̧ feMXSX »ffÔ¶fe¨ff d¸fßf ÀMXe»f ¦fOXÊSX 
¹fVfÀUeSXe°¹ff ¦fb÷YUfSXe SXfÂfe ́ fiÀ±ffd´f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¸fbTZ ¸fZMÑû z 
¨ff QdWXÀfSX (´fcUÊ) - IYfdVf¦ffU 
´fdWX»ff MX´´ff dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ ÀfZUZ°f 
¹fZ̄ ¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊdU¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff ttx.rq 
dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨¹ff ̧ fZMÑû ³fZMXUIYÊ̈ ff 
EIY ¸fWXØUf¨ff §fMXIY AÀf»fZ»ff 
¸fZMÑû ¸ff¦fÊ z WXf QdWXÀfSX (´fcUÊ) °fZ 
¸feSXf-·ffBÊÔQSX QSX̧ ¹ff³f þûOX̄ ffSXf AfWXZ. 
Àf²¹ff ¹ff ̧ ff¦ff¨fÊZ IYf¸f ́ fi¦fd°f´f±ffUSX 
AfWXZ. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f, ·ff¹fÔQSX ´fd›¸f 
SXÀ°ff CXçf¯f ´fb»ffþUTe»f A°¹fÔ°f 
Af½WXf³ff°¸fIY Afd¯f UQÊTe¨¹ff 
´fdSXÀfSXf°f wv ¸feMXSX »ffÔ¶fe¨ff d¸fßf 
ÀMXe»f ¦fOXÊSX ¹fVfÀUeSXe°¹ff ́ fiÀ±ffd´f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff.

¸fZMÑû z ¨ff 
QdWXÀfSX, IYfdVf¦ffU 

´fdWX»ff MX´´ff 
dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ ÀfZUZ°f  ³fUe ¸f b Ô ¶fB Ê 

: k¸fb Ô¶fBÊ SXf¹fdþÔ¦f 
- dIiYEdMX Ô¦f Ag³f 
BÔMXSX³fgVf³f»f 
Eª¹fbIZYVf³f dÀfMXel ¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨¹ff 
CX´fIiY¸ffAÔ°f¦fÊ°f, ́ ff¨f 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX 
´f i dÀfð ´fS XQ ZVfe 
dUôf´feNXfÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f ³fUe ¸fb Ô¶fBÊ°f °¹ffÔ¨¹ff 
IYg¸´fÀf¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe 
BSXfQf´fÂfZ Ad²fIÈY°f´f¯fZ ́ fiQf³f IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ Ag¶fOXeÊ³f 
dUôf´feNX, ¹ffgIYÊ dUôf´feNX, UZÀMX³fÊ 
AfgÀMÑZd»f¹ff dUôf´feNX, Bd»f³ffg¹f 
Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY MXZ¢³fû»ffgþe 
Afd¯f BdÀ°f°fb°fû ¹fcSXû´feAû Qe 
dOXÓffBÊ³f ¹ff dUôf´feNXfÔ̈ ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. BSXfQf´fÂf ´fiQf³f Àf¸ffSXÔ·f 
Afþ °ffþ ¸fWXf»f ´fg»fZÀf WXfgMXZ»f, 
¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff 
²f¸fZÊÔQi ´fi²ff³f, ¸ff. IZYÔQie¹f dVfÃf¯f 
¸fÔÂfe ́ fi̧ fbJ ́ ffWXb̄ fZ ̧ WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f 
SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff Àf¸ffSXÔ·ff°f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX 
°fÀfZ¨f CX¨¨f U °fÔÂfdVfÃf¯f ¸fÔÂfe 
¨fÔQiIYfÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨fe QZJe»f 

CX´fdÀ±f°fe »ff·f¯ffSX AfWXZ. ̧ fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³ff¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe, 
dÀfOXIYû¸ffRYÊ°f CX·ffSX»¹ff þf¯ffº¹ff 
¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Eª¹fbdÀfMXe¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff 
þf¦fd°fIY QþfÊ̈ ¹ff dVfÃf¯ff¨fe ÀfÔ²fe 
d¸fT¯ffSX AÀfc³f, WXZ dVfÃf¯f dUdU²f 
ÀfÔÀIÈY°feÔ¨¹ff AfQf³f-´fiQf³ff»ff 
¨ff»f³ff QZBÊ»f Afd¯f dUdU²f 
´ffV½f Ê·f c¸fe°fe»f dUôf±fe Ê U 
´fif²¹ff´fIYfÔ̧ f²¹fZ ÀfWXIYf¹fÊ U ÀfÔUfQ 
UfPXUZ»f. ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f°fTf¨¹ff v dIY»fû¸feMXSX 
´fdSXÀfSXf°f MXf g´f rq ´fSXQZVfe 
dUôf´feNXfÔ¨fZ IYg¸´fÀf CX·ffSX¯¹ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f AfWXZ. WXe QZVff°fe»f ́ fdWX»fe 
AVff ´fiIYfSX¨fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
Eª¹fbIZYVf³f dÀfMXe NXSX¯ffSX AfWXZ. 
WXf ´fiIY»´f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ U ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
þf¦fd°fIY Vf`Ãfd¯fIY IZYÔQi ¸WX¯fc³f 
AûTJ d¸fTUc³f QZBÊ»f.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
Eª¹fbIZYVf³f dÀfMXe¨fe CX·ffSX̄ fe

 ´f³fUZ»f : ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
´fSXUf³f¦fedVfUf¹f ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯ffº¹ff 
³feTIÔYNX ¦fib´f¨¹ff B¸ffSX°feUSX ´f³fUZ»f 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff 
CX¦ffSX»ff AfWXZ. 

¹ f f  d ¶ f » O X S X d U S X û ² f f ° f 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IYf¸fûNXZ ´fi·ff¦f 
Àfd¸f°fe¨fZ A²feÃfIY QVfSX±f ·fÔOXfSXe ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX IYf¸fûNXZ ́ fûd»fÀffÔ³fe 
¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔUSX E¸fAfSXMXe´fe 
IYf¹fôf³fbÀffSX ¦fb³WXf ³fûÔQU»ff AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¹ff IÈY°fe³fZ AVff ́ fiIYfSXZ 
¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff ¨ff´f ¶fÀf¯ffSX 
AfWXZ. ³feTIÔYNX ¦fib´f¨fZ JfÔQZV½fSX SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f Àf¸fûSX ¦fÈWX´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbøY AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe þUT´ffÀf 20 RcYMX Jû»f 
JûQIYf¸f IZY»fZ AfWXZ. WXZ IYf¸f IYSX°ff³ff 
¦fMXfSX RbYMX»fZ AÀfc³f RcYMX´ff±f J¨f»ff 
AfWXZ. ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ WXZ IYSX°ff³ff 
³feTIÔYNX ¦fib́ f³fZ ́ f³fUZ»f ̧ fWXf´ffd»fIZY¨fe 
´fSXUf³f¦fe §fZ°f»fe ³ffWXe. ¹ff dUSXû²ff°f 
dVfUVffWXe ÀfZ³fZ¨fZ A²¹fÃf SXfþIbY¸ffSX 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe AfUfþ CXNXU»ff WXû°ff 
°fÀfZ¨f ¸fWXf´ffd»fIZY°f °fIiYfSXQZJe»f 
IZY»fe WXû°fe. ̧ ffÂf, °¹ffUSX ̧ fWXf´ffd»fIZY³fZ 

IYû¯f°feWXe IYfSXUfBÊ IZY»fe ³f½WX°fe. 
AJZSX SXfþIbY¸ffSX ́ ffMXe»f ¹ffÔ³fe s þc³f 
SXûþe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IYf¸fûNXZ ´fi·ff¦f 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f AfÔQû»f³f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
IYf¸fûNXZ ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe¨fZ A²feÃfIY 
QVfSX±f ·fÔOXfSXe ¹ffÔ³fe IYfSXUfBÊ¨fZ 
AfV½ffÀf³f dQ»fZ WXû°fZ. ̧ ffÂf, °¹ff³fÔ°fSXWXe 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f IYû¯f°feWXe IYfSXUfBÊ 
³f Óff»¹ff³fZ SXfþIbY¸ffSX ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
VfbIiYUfSXe (6 þc³f) ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffdUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ 
IYSXf A³¹f±ff AfÔQû»f³f IYøY, AÀff 
BVffSXf dQ»ff. °¹ff³fÔ°fSX ́ fi·ff¦f A²feÃfIY 
QVfSX±f ·fÔOXfSXe ¹ffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe (10 
þc³f) IYf¸fûNXZ ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ³feTIÔYNX 
¦fib´fdUSXû²ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe E¸fAfSXMXe´fe 
IYf¹fôf³fbÀffSX ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. 
³feTIÔYNX ¦fi b´f³fZ 20 RcYMX Jû»f 
JûQ»fZ AÀfc³f °¹ffÀffNXe °fWXÀfe»fQfSX 
IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZWXe Af¸WXe dU¨ffSX¯ff 
IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf, °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
Aþc³f CXØfSX Af»fZ ³ffWXe. Af¸f¨¹ff 
´ffNX́ fbSXf½¹ff³fÔ°fSX ́ f³fUZ»f ̧ fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
°fIiYfSXe³fÔ°fSX ³feTIÔYNX ¦fib́ fdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

dU³ff´fSXUf³ff ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯ffº¹ff 
d¶f»OXSXdUSXû²ff°f ±fZMX E¸fAfSXMXe´fe AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf



d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, rx ªfc³f °fZ st ªfc³f sqsv



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

rs þc³f sqsv WXe °ffSXeJ, ÀfUÊ QZVfUfÀfe¹ffÔÀffNXe EIY 
·f¹ffUWX ¸fÈ°¹fc¨ff ±fSXfSX EZIYdU¯ffSXe NXSX»fe. IYû¯ff¨¹ff 
¸f³fe²¹ff³fe ³fÀf°ff³ff ¦fb÷YUfSXe Qb´ffSXe ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
dU¸ff³f A´f§ff°ff³fÔ°fSX QZVff¨fZ Uf°ffUSX¯f WXfQøY³f ¦fZ»fZ. ´fSXQZVfe 
´fiUfVffÔ³ff §fZDY³f »fÔOX³fÀffNXe SXUf³ff Óff»fZ»fZ EASX BÔdOX¹ff¨fZ 
dU¸ff³f AWX¸fQf¶ffQ¸f²fe»f ¸fZ§ff³fe ³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f 
IYûÀfT»¹ff¨fe Qb§fÊMX³ff §fOX°fZ. ¹ff A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe ª¹ffÔ¨¹ff 
ª¹ffÔ¨¹ff IYf³ffUSX ´fOX°fZ °¹ffÔ¨fe EIY ÀffUÊdÂfIY ´fid°fdIiY¹ff AÀf°fZ, 
“¶ff´fSXZ”. ¶ff°f¸fe Ufº¹ffÀffSXJe QZVf·fSX ´fÀfSX°fZ A³ ÀffSXf QZVf 
Àfb³³f Óff»¹ff¨fZ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fZ. ¹ff dU¸ff³ff°f ¦fbþSXf°f¨fZ 
¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe dUþ¹f øY´ff¯fe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX EIcY¯f sus ´fiUfÀfe 
WXû°fZ.

ª¹ff OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff WXfgÀMXZ»f¨¹ff B¸ffSX°feUSX dU¸ff³f AfQT»fZ, 
d°f±fZ dIY°fe ³fbIYÀff³f Óff»fZ. OXfg¢MXSXfÔÀfWX dIY°fe þ¯ffÔ¨fZ ¶fTe ¦fZ»fZ 
WXf AfIYOXf IYf³ffUSX ¹fZ¯¹ffA¦fûQSX dU¸ff³ff°fe»f sqq WXc³f Ad²fIY 
¸fÈ°¹fb¸fbJe ́ fOX»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe ùQ¹f WXZ»ffU¯ffSXe WXû°fe. ÀfbQ`Uf³fZ Qû³f 
´fiUfÀfe ³fVfe¶f ¶f»fUØfSX ¸WX¯fc³f Uf¨f»ff. Af°ff dU¸ff³f þTc³f 
JfIY Óff»fÔ. °¹ff¸fbTZ ´fiUfVffÔ¨fe AûTJ ´fMX¯fZ WXZ dþdIYSXe¨fZ IYf¸f 
AÀf»¹ff³fZ, þZ ´fiUfÀfe ¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX»fZ °¹ffÔ¨fZ AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX IYÀfZ 
WXû¯ffSX WXf ³ff°fZUfBIYfÔ¨¹ff úáe³fZ ·ffUd³fIY ¸fbïf AfWXZ. dU¸ff³f 
´fiUfVffÔ¶fSXû¶fSX IYfTf³fZ OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff Àf¸fcWXfUSXWXe §ff»ff §ff°f»ff. 
Qb´ffSX¨fZ þZU¯f IYSX°ff³ff °fûÔOXf°f §ffÀf ´fOX¯¹ffEZUþe sq WXc³f 

Ad²fIY OXfg¢MXSXfÔ³ff ¸fÈ°¹fc³fZ IYUMXfT»¹ff¨ff ´fiIYfSX WXf À±ffd³fIY 
¦fbþSXf°f¨¹ff þ³f°fZUSX Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX IYûÀfT»¹ffÀffSXJf¨f WXû°ff.

WXf A´f§ff°f IYÀff Óff»ff WXZ Aôf´f À´fá Óff»fZ ³fÀf»fZ °fSXe, 
EASX BÔdOX¹ff¨fZ dU¸ff³f MXZIYAfgRY³fÔ°fSX IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f Qb§fÊMX³ff 
§fOX»fe. »f¦fZ¨f wsv RbYMXfÔUSXe»f dU¸ff³f AWX¸fQf¶ffQ WXfgÀfÊ 
IYg¸´fþUT IYûÀfT»fZ. ¶fûBÊÔ¦f dU¸ff³ff³fZ Af²fe ´fZMX §fZ°f»ff Afd¯f 
³fÔ°fSX °fZ IYûÀfT»fZ. dU¸ff³ff¨ff ¸ff¦f¨ff ·ff¦f ÓffOXf»ff ²fOXIY»¹ff³fZ 
A´f§ff°f Óff»ff IYe, dU¸ff³ff¨¹ff BÔdþ³ff°f d¶f§ffOX Óff»¹ff³fZ WXf 
A´f§ff°f Óff»ff WXZ Aôf´f À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ·ffSX°ff°f Af°ff´f¹fÔÊ°f 
Óff»fZ»¹ff dU¸ff³f A´f§ff°ff¨¹ff Qb§fÊMX³ffÔ¸f²¹fZ AWX¸fQf¶ffQ¨ff 
A´f§ff°f WXe A»feIYOX¨fe ̧ fûNXe Qb§fÊMX³ff ̧ ff³f»fe þf°f AfWXZ. ̧ ffÂf ¹ff 
dU¸ff³f A´f§ff°ff¨¹ff ¶ff°f¸fe³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff §ffMXIYû´fSXÀffSX£¹ff 
¦fþ¶fþ»fZ»¹ff ´fdSXÀfSXf¸f²¹fZ sqry Àff»fe IYûÀfT»fZ»¹ff dU¸ff³f 
A´f§ff°ff¨fe AfNXU¯f Óff»fe.

§ffMXIYû´fSX¸f²¹fZ IYûÀfT»fZ»fZ dU¸ff³f WXZ »fWXf³f AfIYfSXf¨fZ 
¸WX¯fþZ¨f ¨ffMXÊSX dU¸ff³f WXû°fZ. ¨ff¨f¯fe CXçf¯ffQSX¸¹ff³f ¸WX¯fþZ¨f 

MXZÀMX µ»ffBÊMXQSX¸¹ff³f dIÔY¦f EASX¨fZ ¨ffMXÊSX dU¸ff³f A´f§ff°f¦fiÀ°f 
WXûDY³f UÀ°fe°f dVfSX»fZ WXû°fZ. °fÀfZ ´ffdWX»fZ °fSX ·ffSX°ff°f ´fdWX»ff 
dU¸ff³f A´f§ff°f rzty ¸f²¹fZ Óff»ff WXû°ff. EASX RiYf³Àf¨fZ ´fûMXZÓf 
dU¸ff³f ¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f Qfd°f¹ffþUT IYûÀfT»fZ. °¹ff°f Àff°f 
þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. ¦fZ»¹ff ´fÔ²fSXf U¿ffÊÔ°fe»f ·ffSX°ff°fe»f 
QbÀfSXf ¸fûNXf A´f§ff°f IY³ffÊMXIYf°fe»f ¸fÔ¦fTc÷Y ¹fZ±fZ ¸fZ sqrq 
¸f²¹fZ §fOX»ff, ¹ff A´f§ff°ff°f rvy þ¯f ¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX»fZ WXû°fZ. 
RZY¶fibUfSXe rzzq ¸f²¹fZ ¶fÔ¦fTc÷Y¸f²¹fZ EASX¶fÀf E tsq dU¸ff³f 
»fhdOXÔ¦f IYSX°ff³ff ²ffU´f˜eUøY³f §fÀfSX»fZ Afd¯f VfZ°ff°f ´fOX»fZ, 
°¹ff°f zs þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. ´ff¹f»fMX¨¹ff ¨fbIYe¸fbTZ 
Af°ff´f¹fÔÊ°f A³fZIY Qb§fÊMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. ¸ffÂf, ¹ffAf²fe 
dU¸ff³ffUSX QWXVf°fUfQe WX»»ffWXe Óff»ff WXû°ff. °fû þc³f rzyv 
Àff»fe Jd»fÀ°ff³f Àf¸f±fÊIYfÔ³fe dU¸ff³ffUSX QWXVf°fUfQe WX»»ff 
IZY»ff WXû°ff. EASX BÔdOX¹ff µ»ffBMX rys °¹ffUZTe Af¹f»fÔÊOX¨¹ff 
dIY³ffº¹ffþUT AMX»ffÔdMXIY ¸fWXfÀff¦fSXf°f ¶ffg¸¶fÀRYûMXf°f CXOXUc³f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff°f tsz »fûIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 

Af°ff´f¹fÔÊ°f Óff»fZ»¹ff dU¸ff³f A´f§ff°ff¨fe IYfSX¯fZ ´ffdWX»fe °fSX 
U`¸ffd³fIYf¨fe ¨fcIY WXZ dU¸ff³f A´f§ff°ffÔ¨fZ EIY ´fi¸fbJ ¸ff³f»fZ þf°fZ. 
U`¸ffd³fIYfÔIYOXc³f þZ½WXf MXZIYAfgRY QSX¸¹ff³f UZ¦f, ²ffU´f˜e¨¹ff 
d»fµMX AfgRY ´ffgBÔMX dIÔYUf d´f¨f Ah¦f»f¨ff ¨fbIYe¨ff AÔQfþ §fZ°f»ff 
þf°fû, °fZ½WXf A´f§ff°f WXû°ff°f. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f UfWX°fcIY 
AWXUf»ffÔ³fbÀffSX, MXZIYAfgRY Afd¯f »fhdOXÔ¦f QSX¸¹ff³f WXû¯ffº¹ff 
¶fWXb°fZIY A´f§ff°ffÔ¸f²¹fZ ¸ff³fUe ¨fcIYWXe IYfSX¯f·fc°f NXSX»fe AfWXZ. 
°¹ff¨fZ IYfSX¯f, MXZIYAfgRY A´f§ff°ffÔ´f`IYe wv% ¸ff³fUe ¨fbIYfÔ¸fbTZ 
WXû°ff°f Afd¯f sq% °ffÔdÂfIY d¶f§ffOXf¸fbTZ °fSX, rq% WXUf¸ff³ff¸fbTZ 
WXû°ff°f, v% B°fSX IYfSX¯ffÔ¸fbTZ WXû°ff°f, AVfe þ¦f·fSXf°fe»f 
AfIYOXZUfSXe ÀffÔ¦f°fZ.

ÀfÔ´fc¯fÊ MXZIYAfgRY ´fidIiY¹ff ´ff¹f»fMX¨¹ff d³f¹fÔÂf¯ffJf»fe 
AÀf°fZ. ´fi°¹fZIY d³f¯fÊ¹f IYfWXe ÀfZIÔYQfÔ°f §¹ffUf »ff¦f°fû. MXZIYAfgRY 
QSX¸¹ff³f AfgMXû-´ff¹f»fMX ³fÀf°fû, ÀfUÊ d³f¹fÔÂf¯f ¸fg³¹fbA»f AÀf°fZ. 
MXZIYAfgRY¨fZ d³f¹fûþ³f Afd¯f Af´f°IYf»fe³f dÀIiY´MX QZJe»f 
´ff¹f»fMX¨¹ff ¹fûþ³fZUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f MXZIYAfgRY 
QSX¸¹ff³f A´f§ff°f Óff»¹ffÀf, dU¸ff³f UfWX°fcIY °f«®f ´fi±f¸f 
´ff¹f»fMX¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe Afd¯f ´fid°fdIiY¹fZ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX°f 
AÀf°ff°f. °fÀfZ¨f JSXf¶f WXUf¸ff³ff¸fbTZ MXZIYAfgRY QSX¸¹ff³f dU¸ff³f 
A´f§ff°f WXû¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ ´fbPXZ Af»fZ»fe AfWXZ°f. MXZIYAfgRY 
QSX¸¹ff³f þûSXQfSX UfSXZ, ¦fOX¦fOXfMX, IY¸fe úV¹f¸ff³f°ff dIÔYUf 
¸ff¹fIiYû¶fÀMXÊ WXe A´f§ff°ffÔ¨fe ´fi¸fbJ IYfSX¯fZ AÀf°ff°f. BÔdþ³f¸f²¹fZ 
Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf, ́ fÃfe AfQT»¹ffÀf dIÔYUf dÀfÀMX¸f¸f²¹fZ d¶f§ffOX 
Óff»¹ffÀf, ´ff¹f»fMX»ff IYfWXe ÀfZIÔYQfÔ°f d³f¯fÊ¹f §¹ffUf »ff¦f°fû IYe 
MXZIYAfgRY ÀfbøY NXZUf¹f¨fZ IYe ²ffU´f˜eUSX dU¸ff³ff»ff IYfWXe ´fiIYfSXZ 
±ffÔ¶fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXf¹f¨ff. AWX¸fQf¶ffQ dU¸ff³f Qb§fÊMX³fZ°fe»f 
´ff¹f»fMX Àfbd¸f°f Àf¶fSXUf»f WXf Àfbðf Afþ þ¦ff°f ³ffWXe. ³f¢IYe 
IYf¹f §fOX»fZ WXZ Af°ff ÀffÔ¦f°ff ¹fZ¯ffSX ³fÀf»fZ °fSXe, ª¹ff ´fð°fe³fZ 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f dU¸ff³f ´fiUfVffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX»fZ»fe AfWXZ. °fZ 
´ffWX°ff, ·fdU¿¹ff°f A´f§ff°f WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe °fÔÂfÄff³ff¨ff CX´f¹fû¦f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ½WXf¹f»ff WXUf. þeUf¨fe dIÔY¸f°f ¸fûNXe AfWXZ. 
EIYf Ãf¯ff²ffÊ°f WXû°¹ff¨fZ ³f½WX°fZ... AÀfZ EIYf dU¸ff³f A´f§ff°ff°fc³f 
§fOXc VfIY°fZ. A´f§ff°f MXfT¯¹ffÀffNXe dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔ¶fSXû¶fSX IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZWXe Ad²fIY »fÃf §ff»ff¹f»ff WXUZ.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

dU¸ff³f Qb§fÊMX³ff ·f¹ffUWX; IYVff¸fbTZ d³f IYû¯ff¸fbTZ?

¸fa¦fT½ffSX, rx ªfc³f °fZ st ªfc³f sqsv

EJfQf ÀfÔ´f³³f CX¸fZQUfSX °¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°fe»f B°fSX ÀfUÊ CX¸fZQUfSXfÔ³ff ́ fi»fû·f³f 
QfJUc³f A±fUf ¦fbÔOXd¦fSXe¨¹ff Af²ffSXZ °¹ffÔ¨fZ 
CX¸fZQUfSXe AþÊ ¸ff¦fZ §¹ffU¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX°f 
AÀf»¹ff¨¹ff §fMX³ff §fOXc VfIY°ff°f. ¹ffÀffNXe 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f EIY¨f CX¸fZQUfSX 
AÀf»ff °fSXe d³fUOX¯fcIY §fZDY³f °¹ff»ff 
dIY¸ff³f rq-rv MX¢IYZ °fSXe ¸f°fZ d¸fTf»fe 
´ffdWXþZ°f, AVfe IYf¹fQZVfeSX °fSX°fcQ IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AÀfc³f °fZ ´fi¦fd°fVfe»f ´ffDY»f 
NXSXZ»f. þSX AVff CX¸fZQUfSXf»ff ´ff¨f MX¢IYZ 
¸f°fQfSXfÔ¨ffWXe ´ffdNXÔ¶ff d¸fT°f ³fÀfZ»f °fSX 
AVff ½¹föYe»ff ÀfÔÀfQZ¸f²¹fZ JfÀfQfSX 
¸WX¯fc³f þfDY QZ¯fZ ¹fû¦¹f IYÀfZ NXSX°fZ, AÀff 
´fiV³fWXe °¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ.

dU²fe ÀfZÔMXSX RYfgSX »fe¦f»f dSXÀf¨fÊ³fZ 
QfJ»f IZY»fZ»¹ff EIYf þ³fdWX°f ¹ffd¨fIZY°f 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f EIY¨f CX¸fZQUfSX 
AÀf»¹ffÀf °fû d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f 
Af»¹ff¨fZ þfWXeSX IYSX¯¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ 
»fûIY´fid°fd³fd²f°U IYf¹fQf, rzwr ¨fZ 
IY»f¸f vt(s)WXZ §fMX³ff¶ff‘ AÀfc³f °fZ 
SXï IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe 
AfWXZ. ´fe´f»Àf ¹fbd³f¹f³f RYfgSX dÀfd½WX»f 
d»f¶fMXeÊþ dU. ¹fbd³f¹f³f AfgRY BÔdOX¹ff ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f rt Àf´MXZÔ¶fSX, sqrt SXûþe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³fUOX¯fcIY dSXÔ¦f¯ff°f 
CX°fSX»fZ»¹ff CX¸fZQUfSXfÔ´f`IYe EIYWXe CX¸fZQUfSX 
WXf »fûIY´fid°fd³f²fe WXû¯¹ffÀf »ff¹fIY, ´ffÂf 
U ´fÀfÔ°f ³ffWXe AÀfZ þSX ¸f°fQfSXfÔ¨fZ ¸f°f 
AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ³ff °fZ ¸f°f ½¹föY IYSX¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX ³fIYfSXf°¸fIY ¸f°fQf³ffõfSXZ QZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ffÀffNXe B»fZ¢MÑfgd³fIY 
¸f°fQf³f ¹fÔÂffUSX dIÔYUf ¸f°f´fdÂfIZYUSX 
kUSXe»f´f`IYe IYû¯feWXe ³ffWXel AÀff ´f¹ffÊ¹f 
¸f°fQfSXfÔ³ff CX´f»f¶²f IYøY³f ôfUf, AÀff 
AfQZVf ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff»ff dQ»ff WXû°ff.

¸f°fQfSXfÔ³ff ³fIYfSXf°¸fIY ¸f°f QZ¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX ³ffIYfSX¯fZ ¹ff¨ff A±fÊ §fMX³fZ¨¹ff 
A³fb¨LZQ rz (r)(A) A³U¹fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹f °fÀfZ¨f A³fb¨LZQ sr 
³fbÀffSX QZ¯¹ff°f Af»fZ»fZ Àf³¸ff³ff³fZ þeU³f 
þ¦f¯¹ff¨ff ¸fb»f·fc°f WX¢IY ³ffIYfSX¯fZ WXû¹f, 
AÀff d³f¯fÊ¹f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYeÀffNXe EIY¨f 
CX¸fZQUfSX CX·ff AfWXZ, ¸WX¯fc³f d³fUOX¯fcIY 

³f §fZ°ff °¹ff CX¸fZQUfSXf»ff d¶f³fdUSXû²f 
d³fUOXc³f Af»¹ff¨fZ §fûd¿f°f IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ 
¸f°fQfSXfÔ³ff kUSXe»f ´f`IYe IYû¯feWXe ³ffWXel 
(³fûMXf) ¹ff ´f¹ffÊ¹ff¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ffÀf 
´fid°f¶fÔd²f°f IYSX¯fZ AÀfc³f °¹ff¸fbTZ ¸f°fQfSXfÔ³ff 
AÀf»fZ»¹ff ³fIYfSXf°¸fIY ̧ f°fQf³f IYSX¯¹ff¨¹ff 
¸fb»f·fc°f WX¢IYf¨ff ·fÔ¦f WXû°fû. °¹ff¸fbTZ 
»fûIY´fid°fd³fd²f°U IYf¹fôf¨fZ IY»f¸f vt 
(s) SXï IYøY³f d³fUOX¯fbIYeÀffNXe EIY¨f 
CX¸fZQUfSX CX·ff AÀf»ff °fSXe °fZ±fZ d³fUOX¯fcIY 
§fZ¯¹ff¨ff AfQZVf d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff 
ôfUf, ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe dU²fe ÀfZÔMXSX RYfgSX 
»fe¦f»f dSXÀf¨fÊ³fZ ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fZ»fe 
AÀfc³f, °¹ffUSX ³¹ff. Àfc¹fÊ IYfÔ°f ¹ffÔ³fe 
°¹ffÀfÔ¶fÔ²fe Af´f»fZ A³fbIcY»f ¸f°f ½¹föY 
IZY»fZ»fZ AfWXZ.

§fMX³ff°¸fIYúáÐ¹ff WXZ ¹fû¦¹f AfWXZ IYf, 
WXZ ´ffWX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ³fIYfSXf°¸fIY 
¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY WXf ¸fb»f·fc°f Ad²fIYfSX 
AfWXZ IYf? ¸fbTf°f »fûIYÀf·fZ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ¦fZ»¹ff tv U¿ffÊÔ°f IZYUT 
EIY¨f CX¸fZQUfSX (sqsu ¸f²¹fZ) 
d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f Af»fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
·fdU¿¹ff°f °¹ff¸f²¹fZ UfPX WXûBÊ»f,AÀfZ ¦fÈWXe°f 
²føY³f IYû¯f°ffWXe ¶fQ»f IYSX¯fZ ¹fû¦¹f AfWXZ 
IYf?

¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX ¸WX¯fþZ d³fUOX 
IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX AfWXZ, d³fUOX 
³ffIYfSX¯¹ff¨ff ³ffWXe. d³fUOX IYSX¯¹ff¨ff 
´fiV³f Qû³f dIÔYUf Qû³ff´fZÃff þfÀ°f CX¸fZQUfSX 
AÀf°fe»f °fSX¨f ¹fZ°fû. ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX 
WXf CX¸fZQUfSXfÔ¸f²fc³f Af´f»¹ff»ff ¹fû¦¹f UfMXZ»f 
AVff CX¸fZQUfSXf»ff Af´f»ff »fûIY´fid°fd³f²fe 
¸WX¯fc³f d³fUOX¯¹ff¨ff »fûIY´fid°fd³fd²f°U 
IYf¹fQf, rzvr õfSXf ¸f°fQfSXfÔ³ff 
´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff ÀfIYfSXf°¸fIY 
(³fIYfSXf°¸fIY ³f½WXZ) U`²ffd³fIY Ad²fIYfSX 
AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f »fûIY´fid°fd³fd²f°U 
IYf¹fôf¨¹ff IY»f¸f vt (s)¸f²¹fZ 

d ³ f U O X ¯ f b I Y e ¨ ¹ f f 
dSXÔ¦f¯ff°f EIY¨f 
CX¸fZQUfSX AÀfZ»f °fSX 
°fZ±fZ d³fUOX¯fcIY ³f §fZ°ff °fû CX¸fZQUfSX 
d³fUOXc³f Af»¹ff¨fZ þfWXeSX IYSX¯¹ff¨fe 
°fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe AÀfc³f °fe 
¹fû¦¹f¨f AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»¹ff kUSXe»f ´f`IYe IYû¯feWXe ³ffWXel 
(³fûMXf) ¹ff Ad²fIYfSXf°fWXe Qû³f A±fUf 
Qû³ff´fZÃff þfÀ°f CX¸fZQUfSXfÔ´f`IYe kIYû¯feWXe 
³ffWXel AÀff¨f A±fÊ AfWXZ, WXZ »fÃff°f §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

k³fûMXfl d³fUOX¯fbIYe¨¹ff d³fIYf»ffUSX 
´fi°¹fÃff°f IYû¯f°ff¨f ´fdSX¯ff¸f IYSXe°f 
³fÀf»¹ff¸fbTZ °fû d³fSX±fÊIY, ´fdSX¯ff¸fVfc³¹f, 
IbY¨fIYf¸fe U d³f÷Y´f¹fû¦fe AfWXZ. 
³fIYfSXf°¸fIY ¸f°fZ ¸WX¯fþZ ¶ffQ ¸f°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°fû IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff Ad²fIYfSX¨f ³ffWXe, 
WXZ »fÃff°f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

¸f°fQf³f IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
WXf ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX ³fÀfc³f °fû 
»fûIY´fid°fd³fd²f°U IYf¹fQf, rzvr A³U¹fZ 
¸f°fQfSXfÔ¨ff IYf¹fQZVfeSX Ad²fIYfSX AfWXZ. 
þSX ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX WXf IYf¹fQZVfeSX 
Ad²fIYfSX AÀfZ»f °fSX ³fIYfSXf°¸fIY ¸f°fQf³f 
WXf ̧ fb»f·fc°f Ad²fIYfSX IYÀff? Af´f»¹ffIYOXZ 
¦fb~ ¸f°fQf³f ´fð°f AÀf»¹ff¸fbTZ ¸f°fQfSXf³fZ 
IYû¯f°¹ff CX¸fZQUfSXf»ff ¸f°f dQ»fZ, WXZ 
Àf¸fþ°f ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ §fMX³fZ¨¹ff A³fb¨LZQ 
rz(r) (A) ¸f²¹fZ Ad·f´fiZ°f AÀf»fZ»fZ 
AÀfZ °fZ Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹f ³ffWXe. 
¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX WXZ ½¹fdöY¦f°f Ad²fIYfSX 
AÀf°ff°f , Àff¸fcdWXIY ³f½WXZ. ¸fbTf°f §fMX³fZ³fZ 
´fiQf³f IZY»fZ»fZ ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX WXZ 
ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fiQf³f IZY»fZ»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ §fMX³fZ¨¹ff A³fb¨LZQ rz (r) 
(A) A³U¹fZ ¶fWXf»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹f °fÀfZ¨f A³fb¨LZQ sr 
A³U¹fZ ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ Àf³¸ff³ff³fZ 

þeU³f þ¦f¯¹ff¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f WXZ 
¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb, 

¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX 
¸ffÂf ry U¿ffÊÔ´fZÃff 
þfÀ°f U¹f AÀf¯ffº¹ff 

³ff¦fdSXIYfÔ³ff¨f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ QZVff°fe»f IYfWXe 

³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸f°fQf³ff¨ff ¸fc»f·fc°f 
Ad²fIYfSX AfWXZ U IYfWXeÔ³ff °fû 

Ad²fIYfSX ³ffWXe. ¸f°fQf³f 
IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX þSX 

¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX ³fÀfZ»f °fSX 
³fIYfSXf°¸fIY ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX WXf 
¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX IYÀff ?

°¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f 
EIY¨f CX¸fZQUfSX AÀf»¹ffÀf °fZ±fZ d³fUOX¯fcIY 
§fZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´fc¯fÊ°f: ¨fbIYe¨fe AÀfc³f 
°¹ff¸fbTZ dU²fe ÀfZÔMXSX RYfgSX »fe¦f»f dSXÀf¨fÊ¨fe 
¹ffd¨fIYf SXï IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°fÀfZ¨f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f þSX 
EIY¨f CX¸fZQUfSX AÀfZ»f °fSX d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ °fû CX¸fZQUfSX d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f 
Af»¹ff¨fZ þfWXeSX ³f IYSX°ff °¹ff ¸f°fQfSX 
ÀfÔ§ff°f d³fUOX¯fcIY §fZDY³f °¹ff CX¸fZQUfSXf»ff 
IYf¹fôf³fZ d³fd›°f IZY»fZ»fe dIY¸ff³f ¸f°fZ 
d¸fTf»¹ffÀf¨f °fû d³fUOXc³f Af»¹ff¨fZ þfWXeSX 
IYSXfUZ, ¹ffÀffNXe AVff CX¸fZQUfSXfÔ³ff dIY¸ff³f 
dIY°fe MX¢IYZ ¸f°fZ d¸fTf»fe ´ffdWXþZ°f, ¹ff 
ÀfÔ¶fÔ²fe ÀfÔÀfQZ³fZ IYf¹fQf IYSXfUf, AÀfZ 
³¹ff. Àfc¹fÊ IYfÔ°f ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ»fZ ¸f°fWXe 
A¹fû¦¹f AfWXZ.

IYfSX¯f ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
CX¸fZQUfSX CX·fZ AÀf»¹ff¸fbTZ ¨fbSXVfe¨¹ff 
Óff»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe°f d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff 
CX¸fZQUfSXf»ff ÀfÔÀfQZ³fZ IYf¹fôfõfSXZ d³fd›°f 
IZY»fZ»¹ff dIY¸ff³f ¸f°ffÔ´fZÃff IY¸fe ¸f°fZ 
d¸fTf»fe °fSXe °¹ff»ff dUþ¹fe §fûd¿f°f 
IYSXfU¹ff¨fZ ´fSXÔ°fb, d³fUOX¯fbIYeÀffNXe EIY¨f 
CX¸fZQUfSX AÀf»¹ffÀf °¹ff³fZ ¸ffÂf dIY¸ff³f 
¸f°ffÔ´fZÃff IY¸fe ¸f°fZ d¸fTdU»¹ffÀf °¹ff»ff 
´fSXf·fc°f ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f IYSXfU¹ff¨fZ AVfe 
IYû¯f°feWXe °fSX°fcQ §fMX³fZ¨¹ff A³fb¨LZQ ru 
¨ff ·fÔ¦f IYSX¯ffSXe NXSXZ»f. (WXf »fZJf¨ff 
ÀU°fÔÂf dU¿f¹f AfWXZ.) °fÀfZ¨f ³fIYfSXf°¸fIY 
¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX WXf ¸fb»f·fc°f 
Ad²fIYfSX AfWXZ, ¹ff sqrt ¸f²fe»f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³fIYf»ffUSXWXe 
´fb³fdUÊ¨ffSX AfUV¹fIY AfWXZ.

d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f þSX EIY¨f CX¸fZQUfSX AÀfZ»f °fSX d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ °fû CX¸fZQUfSX 
d¶f³fdUSXû²f d³fUOXc³f Af»¹ff¨fZ þfWXeSX ³f IYSX°ff °¹ff ¸f°fQfSX ÀfÔ§ff°f d³fUOX¯fcIY §fZDY³f 
°¹ff CX¸fZQUfSXf»ff dIY¸ff³f rq-rv MX¢IYZ ¸f°fZ d¸fTf»¹ffÀf¨f °¹ff»ff d³fUOXc³f Af»¹ff¨fZ 
þfWXeSX IYSXfUZ, ¹ffÀffNXe AVff CX¸fZQUfSXfÔ³ff dIY¸ff³f dIY°fe MX¢IYZ ¸f°fZ d¸fTf»fe ´ffdWXþZ°f ¹ff 
ÀfÔ¶fÔ²fe ÀfÔÀfQZ³fZ IYf¹fQf IYSXfUf,AÀfZ ¸f°f ³¹ff. Àfc¹fÊ IYfÔ°f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ ½¹föY IZY»fZ AÀfc³f ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe Af´f»fZ ¸WX¯f¯fZ ¸ffÔOX¯¹ffÀffNXe IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX»ff ¨ffSX AfNXUOXÐ¹ff¨fe ¸fbQ°f dQ»fZ»fe AfWXZ.

d¶f³fdUSXû²f d³fUOXe¨ff ¦fbÔ°ff

Àf²¹ff ³ff, ¹ff ´ffUÀff¨fZ IYfWXe¨f IYTZ³ffÀfZ 
Óff»fZ AfWXZ. ¸f²¹fÔ°fSXe, ¸WX¯fþZ ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
QbÀfº¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f ´fOX»fZ»ff ´ffDYÀf 
AUIYfTe AÀffUf IYe UTUf¨ff AÀffUf ¹ffUSX 
Af¸WXe §fSXf¸f²¹fZ §f³f¦fÔ·feSX ¨f¨ffÊ IZY»fe WXû°fe. °fe 
ÀfÔ´f°ff ÀfÔ´f°ff Af¸f¨¹ff ¸ff°fûßfeÔ¨¹ff ½WXfgMXÐÀfAg´f 
³ff¸fIY Äff³f´fiÀffSXIY IZYÔQifUSX EIY Äff³ffÔIbYSX 
CX¸fMX»fZ, IYe ¹ff»ff k´fie ¸ff³Àfc³fl ¸WX¯fþZ 
k´fcUÊ¸fûÀf¸fel ¸WX¯ffUZ. Af¸WXe ¹ff Äff³f´fiÀffSXIY 
IZYÔQif¨fZ ¸fûNXZ ·fûöYZ AfWXû°f.

Af¸WXe ÀffSXZ¨f °¹ff°fc³f CX¸fMX¯ffSXZ dUdU²f Äff³fIY¯f 
UZd¨f°f AÀf°fû. ÀffÔ´fi°f IYfTe Af¸WXe ¦ff¹f Afd¯f 
¸WX`Àf ¹ffÔ¨¹ff Qb²ff°fe»f ¦fb¯ff°¸fIY RYSXIY þf¯f»ff 
AfWXZ. AÀfZ IYfWXe ¦fÔ·feSX dU¿f¹f Af»¹ff³fÔ°fSX °¹ffUSX 
¦fWX³f ¨f¨ffÊ WXû¯fZ Afd¯f °¹ff ¸fÔ±f³ff°fc³f Af¸f¨¹ff´fbSX°fZ 
IYf WXûBÊ³ff; ´fSXÔ°fb ³fU³fe°f (´fÃfe - »fû¯fe, Af¸WXe 
³ffUfdU¿f¹fe ¶fû»f°f ³ffWXe AfWXû°f) d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. 
°¹ff¨ff Af¸WXe ¸f³fûÄf´f¯fZ ¹f±fZ¨L AfÀUfQ §fZ°fû. 
Af¸f¨fe WXe ´fifÀffdQIY Uf¯fe WXfQZJe»f ¸fSXfNXe 
·ff¿ffdU¿f¹fIY Afd¯f IYf½¹f-ÀffdWX°¹fdU¿f¹fIY ¦fMXfÔ°f 
Af¸WXe ÀfdIiY¹f AÀf»¹ff¨ff dIiY¹ffVfe»f ´fbSXfUf¨f 
AfWXZ. °fSX WXZ ÀffSXZ AÀfû. Af°ff dRYøY³f ´fb³WXf EIYQf 
¸fcT ¸fbïÐ¹ff»ff ¹fZDY.

°fSX, ¸fÔOXTe, WXf ´ffDYÀf ´fcUÊ¸fûÀf¸fe AÀffUf 
AVfe ¸ff³¹f°ff Af¸WXe IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe EIY¸f°ff³fZ 
dQ»fe¨f WXû°fe; °fû¨f ¨f¢IY WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ ¹ffÀf 
¸fûÀf¸fe¨f NXSXUc³f MXfIY»fZ. WXZ ¸WX¯fþZ AÀfZ Óff»fZ, IYe 
Af´f¯f ª¹ffÀf kÀMXfMXÊSXl (´fÃfe - ¨fJ¯ff) Àf¸fþfUZ 
Afd¯f WXf¹f SXZ Q`Uf... °fû¨f k¸fZ³f IYûÀfÊl (´fÃfe - 
þZU¯f) AfWXZ, AÀfZ þfWXeSX ½WXfUZ. °¹ff°f Af´f¯f 
³fÔ°fSX ¨ffÔ¦f»ff WXf°f ¸fføY ¹ff, AÀfZ ¸f³ffVfe NXSXUc³f 
Àfb÷YUf°fe»ff WXf°f AfJOX°ff §fZ°f»fZ»ff AÀffUf 
Afd¯f §fSXe þfDY³f ´fb³WXf ¦fgÀf ´fZMXUfUf »ff¦f¯ffSX, 
¹ff dU¨ffSXf¨fe dNX¯f¦fe ´f}e¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX ´fZMXfUe! 
Af¸WXf IYfWXe¨f Àf¸fþZ³ff. ¶fSXZ, ́ ffDYÀfWXe ÀfUÊÂf AÀff 
IYfWXe ²fû ²fû ¶fSXÀf»ff, IYe ¹ff¨fZ ³ffU °fZ! ¹ff¸fbTZ EIY 

¸ffÂf §fOX»fZ, ÀffÔ´fi°f IYfTf°f þc³f¨¹ff VfZUMXf»ff dIÔYUf 
þb»f` ¸fdWX³¹ff¨¹ff ´fdWX»¹ff-QbÀfº¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f 
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff ª¹ff IYfWXe ³fôf Afd¯f LûMXÐ¹ff-¸fûNXÐ¹ff 
JçÐ¹ffÔ¸f²¹fZ °f»ffU d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f, °fZ ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
QbÀfº¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. Af¸WXe °fSXe 
IYf¹f IYSX¯ffSX ¹ff»ff, ´ffUÀff¨fZ¨f ¨fbIY»fZ.

³fZWX¸feÀffSXJf UZTZ°f ́ fOX»ff AÀf°ff, °fSX Af¸f¨fe 
JçZ J¯f¯¹ff¨fe IYf¸fZ ´fc¯fÊ Óff»fe AÀf°fe, AVff 
A±ffÊ¨fZ Jb»ffÀfZWXe »f¦fû»f¦f Af»fZ. JSXZ¨f, ´ffUÀff¨fZ 
¨fbIY»fZ¨f. Af¸WXe QSX U¿feÊ´fi¸ff¯fZ ¦fZ»¹ff U¿feÊ 
Uf´føY³f IY´ffMXf°f»¹ff Jf»f¨¹ff IY´´¹ff°f d³f¦fb°fe³fZ 
NXZUc³f dQ»fZ»fZ ´fþÊ³¹fUÀÂf (SXZ³fIYûMX WXû) ¶ffWXZSX 
IYfPXf¹f¨¹ff Af°f ´ffDYÀf AÀff IYfWXe IYûÀfT»ff, 
IYe UfT°f §ff°f»fZ»fe UÀÂfZ UfTf¹f¨fe SXfWXc³f ¦fZ»fe 
Afd¯f þb»f`¨¹ff d°fÀfº¹ff-¨fü±¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f 
d·fÔ°feÔ³ff ²fSX¯ffSXe Aû»f, þc³f¨¹ff QbÀfº¹ff dQUVfe 
dQÀfc »ff¦f»fe.

WXZWXe ¸ff³¹f. ´fSXÔ°fb EUPXZ ÀffSXZ IYøY³f ÀfUøY³f 
WXf ´ffDYÀf ³ff¸fIY BÀf¸f EJfQe ½¹föYe A¨ff³fIY 
¦ff¹f¶f ½WXfUe °¹ff´fi¸ff¯fZ ³ffWXeÀff Óff»ff. ¸f¦f IYû¯fe 
°fSXe ´fb³WXf EIYQf Äff³ff¸fÈ°ff¨fZ ÀfZU³f IYSXdU»fZ, IYe 
°fû ´fcUÊ¸fûÀf¸fe¨f WXû°ff. Af°ff ¸WX¯fþZ ´fb³WXf EIYQf 
Àff°f þc³f³fÔ°fSX ¸fûÀf¸fe ´ffUÀff»ff Àfb÷YUf°f WXûBÊ»f. 
¹ff»ff IYf¹f ¸WX¯ffUZ ¶fSXZ? Af¸WXe °fSX ¶fb¨fIY¼¹ff°f¨f 
´fOX»fû. ¸WXMX»fZ, °fb¸WXe EIY IYf¹f °fZ NXSXUc³f §¹ff. 
¶ffWXZSX IYfPX»fZ»fZ ´fþÊ³¹fUÀÂf ¶ffWXZSX¨f NXZUf¹f¨fZ AfWXZ, 
IYe ´fb³WXf IY´ffMXf°f, ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Af¸WXe §¹ffUf 
IYe ³ffWXe? IYe, ´fb³WXf EIYQf Af¸f¨¹ff ½WXfgMXÐÀfAg´f 
Äff³f´fiÀffSXIY IZYÔQifUSX CX¸fMX»fZ»¹ff Äff³fd¶fÔQc°f 
¸WXMX»¹ff´fi¸ff¯fZ, k¹fÔQf ´ffDYÀf Af´f»¹ffIYOXc³f 
IZYSXTIYOXZ Afd¯f d°fIYOXc³f AÔQ¸ff³ff°f þf¯ffSX AfWXZl 
AÀfZ §fOX¯ffSX AfWXZ? °fÀfZ þSX §fOX¯ffSX AÀfZ»f, °fSX 
d°fIYOXc³f ¹fc MX³fÊ §fZDY³f ¹fZ¯¹ffÀf °¹ff»ff dIY°fe IYfT 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ? ´fiV³f ¶fSXZ¨f AfWXZ°f Afd¯f ¶ffWXZSX 
PX¦fWXe QfMXc³f Af»fZ AfWXZ°f. Afþ Àff¹fÔIYfTe þSX 
´fOX»ff, °fSX °fû IYû¯f°ff ´ffDYÀf WXû°ff, WXf ´fiV³f °¹ff°f 
¸fWXØUf¨ff AfWXZ.

WXf ´ffDYÀf IYû¯f°ff?

¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ´fûd»fÀf Af¹fböY QZUZ³f ·ffSX°fe 
¹ffÔ³fe ¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¦fb³WXZ AfPXfUf 
´fdSX¿fQZ°f ÀfUÊ ´fûd»fÀffÔ¨fe ÓffOXfÓfOX°fe 
§fZ°f»fe U JOXZ ¶fû»f Àfb³ffU»fZ. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ ´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfUÊ¨f ´fûd»fÀf 
Af¹fböYfÔ³fe USX¨fZUSX ¹ff ´fiIYfSXZ AfPXfUf 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨fZ 

ÀUøY´f ¦fZ»¹ff Qû³f QVfIYfÔ°f ´ff»fMX»fZ 
AfWXZ. °fÔÂfÄff³ffUSX ´fûd»fÀffÔ¨fe ¸fQfSX UfPXc 
»ff¦f»fe AfWXZ, °fSX ¦fb³WXZWXe °fÔÂfÄff³ff¨¹ff 
¶fbSX£¹ffAfOXc³f §fOX°ffWXZ°f. ¹ff ÀfUÊ 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ 
³fûÔQdU°ff³ff ¹fZ¯ffº¹ff IYMXc A³fb·fUfÔ°fc³f 
¸ffÂf ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fe ÀfbMXIYf Óff»fZ»fe 

³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ·fSX dUÀ°ffSX¯ffSXZ ÀfeÀfeMXe½WXe¨fZ 
þfTZ ¦fb³WXZ¦ffSXfÔUSX ´ffT°f NXZU¯¹ff¨¹ff 
úáe³fZ ¨ffÔ¦f»fZ¨f AfWXZ. ´fSXÔ°fb EJfôf 
³ff¦fdSXIYf¨¹ff ÀfÔIbY»ff°f dIÔYUf ½¹ff´ffSXe 
¦ff¼¹ff°f ÀfeÀfeÀfeMXe½WXe ³fÀf°fe»f, °fSX 
RbYMXIYT ¨fûSXe (´fûd»fÀf dIÔYUf ¨fûSXfÔ¨¹ff 
³fþSXZ°fc³f) Óff»¹ffUSX °¹ff ³ff¦fdSXIYf³fZ¨f 
¦fb³WXf IZY»ff AfWXZ, AVff ´fiIYfSXZ ´fûd»fÀf 
²ffSXZUSX ²fSX°ff°f. ¨fûSXe¨ff EZUþ dIY°fe¨ff 
AfWXZ, °¹ffUøY³fWXe dRY¹ffÊQ ³fûÔQdU¯¹ff¨fZ 

¦ffÔ·fe¹fÊ NXSX¯fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
EIYf þb³¹ff ¦fÈWXÀfÔIbY»ff°fe»f ÀfQd³fIZY°f 
¨fûSXfÔ³fe Qû³f-°fe³f §fSXZ RYûOX»fe. SXdWXUfVff³fZ 
¹ffdU¿f¹fe d³f¹fÔÂf¯f IYÃff°f ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff 
AÀf°ff, Àfû³fZ-³ff¯fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe¹fZ ³ff, ¸f¦f 
À´ffgMX d½WXdþMX»ff IbY¯fe ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ ¦fZ»fZ. °fIiYfSXQfSXf³fZ °f¦ffQf 
»ffU»¹ffUSX IcY¸fÊ¦f°fe³fZ EIY ½WXg³f ́ fûWXû¨f»fe, 
°fSXe ´fÔ¨f³ff¸ff, RYûMXû U¦f`SXZ¨fe ¦fSXþ 
´fûd»fÀffÔ³ff UfMX»fe ³ffWXe. ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 

´fûWXû¨f»¹ffUSXWXe A¸f»fQfSX¶ffBÊÔ³feWXe, 
dRY¹ffÊQ IYSX¯fZ IYÀfZ ¹fû¦¹f ³ffWXe, WXZ¨f ́ fMXUc³f 
QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. Qû³f-¨ffSX WXþfSXfÔ¨¹ff 
¨fûSXeÀffNXe °fb¸WXf»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¨fIYSXf 
¸ffSXf½¹ff »ff¦f°fe»f, WXZ IYTUTf Af»¹ff¦f°f 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸ffÂf, AVff ÀfÔ·ff½¹f MXû¼¹ffÔ¨ff 
LOXf »ffU¯¹ff¨¹ff úáe³fZ IYfWXe ¸ffdWX°fe 
§fZ¯fZ ´fûd»fÀffÔ³ff ¸fWXØUf¨fZ UfMX»fZ ³ffWXe. 
RYûSXZd³ÀfIY ´fbSXfUZ þ°f³f IYSX¯¹ff¨fZ ´fûd»fÀf 
Af¹fböYfÔ³fe ¶fþfU»fZ AfWXZ, °fZ °¹ff¸fbTZ¨f.

¨fûSX ÀfûOXc³f...



nIY»¹ff¯f : IY»¹ff¯ff°fe»f 
Bd°fWXfÀf IYf»fe³f Qb¦ffOXeÊ dIY»»fÐ¹ff¨fe 
ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°f ¶fb²fUfSXe ´fWXfMXZ 
Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff°f IYûÀfT»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe.  ¹ff ´fbSXf°f³f 

EZd°fWXfdÀfIY NXZ½¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
Af´f»¹ff AÔ¦ffUøY³f ÓfMXIY¯¹ff°f 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f 
Afd¯f ´fbSXf°f°U dU·ff¦f ¹ffÔ̈ fe þbỐ f»fe 
AÀf»¹ff¨fZ ¹ffd³fd¸fØff³fZ Àf¸fûSX Af»fZ 

AfWXZ. ÀfSXIYfSXe AÀf»fZ»¹ff Qû³WXe 
dU·ff¦ff¨fe MXû»ffUfMXû»fe ´ffWX°ff, 
¹ff Qb§fÊMX³fZ»ff þ¶ff¶fQfSX IYû¯f, 
AÀff ´fiV³f AfWXZ. ÀffUÊþd³fIY 

¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff³fZ CX́ fdU·ff¦fe¹f 
Ad²fIYfSXe °f±ff QÔOXfd²fIYfSXe 
CX́ fdU·ff¦f IY»¹ff¯f ¹ffÔ³ff ¹ffdU¿f¹fe 
´fÂf dQ»fZ AfWXZ. ¹ff ´fÂff°f IY»¹ff¯f 

¹fZ±fe»f Qb¦ffOXeÊ dIY»»fÐ¹ff¨¹ff ·fûU°fe 
¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fZ»fe ÀfÔSXÃf¯f d·fÔ°f 
IYûÀfT»¹ff¶ff¶f°f ÀfÔSXÃf¯f d·fÔ°fe¨fZ 
IYf¸f WXZ ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 

dU·ff¦ffIYOXc³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»fZ 
³ffWXe. WXZ IYf¸f ´fbSXf°f°U dU·ff¦ffIYOXc³f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
IYûÀfT»fZ»¹ff ÀfÔSXÃf¯f d·f°fe¶ff¶f°f 
¹ff dU·ff¦ffIYOXc³f IYû¯f°feWXe 
IYf¹fÊUfWXe WXû¯fZ IiY¸f´fif~ WXû°f ³ffWXe. 
WXZ Af´f»¹ff ¸ffdWX°feÀffNXe Afd¯f 
´fbPXe»f CXd¨f°f IYf¹fÊUfWXeÀffNXe À´fá 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. AVff AfVf¹ff¨fZ 
´fÂf CX́ fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe Àff. ¶ffÔ, 
CX́ fdU·ff¦f IiY¸ffÔIY IY»¹ff¯f ¹ffÔ³fe 
´fbSXf°f°U dU·ff¦ff»ff dQ»fZ AfWXZ.

ndUSXfSX : UÀfBÊ-dUSXfSX 
VfWXSXf°f ´ffUÀff¨fZ Af¦f¸f³f 
Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe dUdU²f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
ÀfbøY AÀf»fZ»fZ SXÀ°¹ffÔ¨fZ JûQIYf¸f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ÂffÀff¨fZ IYfSX¯f 
NXSX°f AfWXZ. VfWXSXf°fe»f UQÊTe¨¹ff 
SXÀ°¹ffUSX d¨fJ»f ´fÀfSX»ff 
AÀf»¹ff¸fbTZ Qb¨ffIYe §fÀføY³f 
¸fûNXf A´f§ff°f WXû¯¹ff¨fe QfMX 
Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ. 
¹ff°f¨f UfWX°fcIY IYûÔOXe¨fZ ´fi¸ff¯f 
QZJe»f UfPX»fZ AfWXZ.VfWXSXf°fe»f 
¸fb£¹f UQÊTe¨¹ff SXÀ°¹ffÔUSX dUdU²f 
dUIYfÀfIYf¸fZ, OÑZ³fZþ »ffBÊ³f MXfIY¯fZ 
dIÔYUf ́ ffB´f»ffB³f ¶fQ»f¯¹ff¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf, ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff 
°fûÔOXfUSX WXe IYf¸fZ A´fc¯fÊ SXfdWX»¹ff³fZ 
°¹ff dNXIYf¯fe d¨fJ»f Afd¯f 
´ff¯fe Àff¨f°f AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe, 
UfWX³f²ffSXIYfÔ³ff UfWX³f ¨ff»fU°ff³ff 
AOX¨f¯fe ¹fZ°f AÀfc³f, Qb¨ffIYe 
§fÀføY³f A´f§ff°f WXû¯¹ff¨¹ff §fMX³ff 

§fOX°f AfWXZ°f. dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f 
¨fÔQ³fÀffSX ¹fZ±fe»f ³f`Àfd¦fÊIY ´ff¯fe 
þf¯¹ffÀffNXe SXÀ°¹ff¨¹ff ¸f²fû¸f²f 
JûQIYf¸f IYøY³f CX§ffOXe¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf, ¸ff¦fe»f Qû³f 
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f IYf¸f ÀfÔ±f ¦f°fe³fZ 
¨ff»f°f ÀfbøY AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, 
JûQIYf¸ff¸fbTZ SXÀ°¹ffÔ¨fZ ÷YÔQeIYSX¯f 
IY¸fe Óff»¹ff³fZ UfWX°fcIY IYûÔOXe¨fZ 
´fi¸ff¯fWXe UfPX»fZ AfWXZ. ¹ff¨ff ±fZMX 
RYMXIYf Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ´ffÀfc³f 

IYf¸ffUSX þf¯ff‍Ê¹ff ÀfUfÊÔ³ff¨f ¶fÀf°f 
AfWXZ.  ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f »fUIYSXf°f »fUIYSX 
NXûÀf ´ffU»fZ CX¨f»fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
dQ»ffÀff ôfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe 
Àf²¹ff ÀfUÊÂf WXû°f AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
´ffd»fIZY¨fZ Ad·f¹fÔ°ff ´fiQe´f ´ff¨fÔ¦fZ 
¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ IZY»ff AÀf°ff 
°¹ffÔ³fe IYû¯f°fZWXe CXØfSX dQ»fZ»fZ ³ff-
WXe. ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX°ff 
Af»fZ»fe ³ffWXe.

n¸fbÔ¶fBÊ : ´fbPXe»f Qû³f 
¸fdWX³¹ffÔ°f d³fUOX¯fbIYeVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f °f¹ffSXe SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ffIYOXc³f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸ffÂf, ª¹ff dQUVfe 
´fi°¹fÃf ¸f°fQf³ff¨fe ´fidIiY¹ff ´ffSX 
´fOXZ»f °¹ffdQUVfe kBÊ½WXeE¸f 
¸fVfe³fl¨ff ´fbSXZÀff ÀffNXf IbYNXc³f 
CX´f»f¶²f IYSXf¹f¨ff, AÀff ´fiV³f 
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff 
Àf°ffU°f AfWXZ. SXfª¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ffIYOXZ wv WXþfSX kBÊ½WXeE¸f 
¸fVfe³fl AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb, SXfª¹ff°f 
EIYf¨f dQUVfe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
r »ffJ vq WXþfSX kBÊ½WXeE¸f 
¸fVfe³fl¨fe ¦fSXþ ·ffÀf¯ffSX 

AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³f¦fSX ´fdSX¿fQ, 
³f¦fSX´ffd»fIYf, ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf °fe³f MX´´¹ff°f 
§fZ¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f AÀf»¹ff¨fZ 
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fZ 
Af¹fböY dQ³fZVf Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. SXfª¹ff°fe»f sz 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f ¨ffSX °fZ ´ff¨f 

U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´fiVffÀfIYe¹f SXfþ Af-
WXZ, °fSX suy ³f¦fSX ´fdSX¿fQfÔ¨feWXe 
¸fbQ°f ÀfÔ´fbáf°f Af»fe AÀfc³f 
¹ffdNXIYf¯fe ´fiVffÀfIYf¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f IYfSX·ffSX ÀfbøY Af-
WXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fbPXe»f 
¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ°f d³fUOX¯fbIYf 
§¹ff, AÀfZ AfQZVf ÀfUûÊ¨¨f 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rt ¸fZ SXûþe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX»ff dQ»fZ AfWXZ°f. ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ AfQZVf ´fif~ WXû°ff¨f 
SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff °f¹ffSXe»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe AfWXZ. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°fWXe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ¸f³fb¿¹f¶fT »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
QeOX »ffJ BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³f¨fe 
¦fSXþ ·ffÀf¯ffSX AfWXZ. ´fSXÔ°fb SXfª¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ RYöY wv 
WXþfSX BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³f CX´f»f¶²f 
AfWXZ°f. d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ 
Ad°fdSXöY ¸fVfe³fÀffNXe ¸ff¦f¯fe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸ffÂf, 

¸fVfe³f CX´f»f¶²f ³f Óff»¹ffÀf 
°fe³f MX´´¹ff°f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf §fZ¯¹ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f AÀf»¹ff¨fZ Uf§f¸ffSXZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
AVfe ´ffSX ´fOX¯ffSX d³fUOX¯fcIY 

´fidIiY¹ff
´fi·ff¦f SX¨f³ff, ´fi·ff¦f 

SX¨f³fZ¶ff¶f°f WXSXIY°fe Àfc¨f³ff 
¸ff¦fU¯fZ, °¹ff³fÔ°fSX Àfc¨f³ff 
WXSXIY°feUSX Àfb³ffU¯fe, °¹ff³fÔ°fSX 
AÔd°f¸f ´fi·ff¦f SX¨f³ff AWXUf»f 
´fif~ WXûBÊ»f, °¹ff³fÔ°fSX AfSXÃf¯f 
»ffgMXSXe, ¸f°fQfSX¹ffQe °f¹ffSX IYSX¯fZ 
Afd¯f ´fi°¹fÃf ¸f°fQf³ff¨ff dQUÀf 
¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ¸fWXØUf¨¹ff 
´fidIiY¹ff AfWXZ°f.
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¸fa¦fT½ffSX, rx ªfc³f °fZ st ªfc³f sqsv

nIYû»WXf´fcSX : Óf´ffMX»fZ»¹ff 
¶ffBÊ¨¹ff AÔ¦ff°fc³f ¸ffÔdÂfIYfI-
YSXUe ·fc°f IYfPX¯¹ff¨ff A§fûSXe 
´fiIYfSX IYû»WXf´fbSXf°f CX§fOXIYeÀf 
Af»ff¹f. IYû»WXf´fbSXf°f»¹ff 
´fÔ¨f¦fÔ¦ff ³fQe §ffMXfUSX WXf ´fiIYfSX 
§fOX»ff AÀfc³f SXfÂfe¨¹ff AÔ²ffSXf°f 
´fÔ¨f¦fÔ¦ff §ffMXfUSX ¸ffÔdÂfIYfIYOXc³f 
·fc°f IYfPX¯¹ff¨ff A§fûSXe ´fi-
IYfSX IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨f 
d½WXdOXAû¸f²¹fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX Àfû¸fUfSXe SXfÂfe z 
°fZ rr ¨¹ff QSX¸¹ff³f §fOX»¹ff¨fÔ 
IYfWXe ´fi°¹fÃfQVfeÊÔ³fe ÀffÔd¦f°f»f¹f. 
¹ff´fiIYSX¯fe Aôf´f IYû¯ffUSXWXe 
IYfSXUfBÊ Óff»fe ³fÀfc³f ±fZMX ´fÔ¨f¦fÔ¦ff 
§ffMXfUSX AVff ´fiIYfSX¨fe §fMX³ff 

§fOX»¹ff¸fbTZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ffÔdÂfIYfUSX 
°ff°fOXe³fZ IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe¹f.

SXfþ¿feÊ LÂf´f°fe VffWXc 
¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff IYû»WXf´fcSX ³f¦fSXe°f 
AfþUSX IY²fe¨f AÔ²fßfðZ»ff 
À±ff³f d¸fTf»fÔ ³ffWXe. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff 
IYfWXe dQUÀff°f ·fûÔQcd¦fSXe¨fZ A³fZIY 

´fiIYfSX IYû»WXf´fbSXf°f §fOX°f AfWXZ°f. 
¹ff ·fûÔQcd¦fSXe»ff IYû»WXf´fbSXf°fe»f 
A³fZIY ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY ¶fTe 
´fOX°f AÀfc³f AÀff¨f EIY ´fiIYfSX 
IYf»f SXfÂfe CX§fOXIYeÀf Af»ff¹f. 
´fÔ¨f¦fÔ¦ff ³fQe §ffMXfUSX Óf´ffMX»fZ»¹ff 
AÀf»¹ff¨¹ff ÀfÔVf¹ffUøY³f EIYf 
¸fdWX»fZUSX ¸ffÔdÂfIYfIYOXc³f ·fc°f 

IYfPX¯¹ff¨ff A§fûSXe ´fiIYfSX Àf-
bøY AÀf»¹ff¨f Àf¸fûSX Af»ff¹f. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX 
SXfÂfe rq °fZ rr¨¹ff QSX¸¹ff³f 
§fOX»¹ff¨fÔ À±ffd³fIY ´fi°¹fÃfQVfeÊ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»f¹f. WXf ´fiIYfSX B°fIYf 
·f¹ff³fIY WXû°ff IYe ¹ff¨fZ d½WXdOXAû 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¸f²¹fZ ½WXf¹fSX»f 

Óff»fZ AÀfc³f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe¹f.

½WXf¹fSX»f WXû°f AÀf»fZ»¹ff 
d½WXdOXAû Afd¯f ´fi°¹fÃfQVfe³feÊ 
ÀffÔd¦f°f»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
IYû»WXf´fbSXf°fe»f ´fÔ¨f¦fÔ¦ff §ffMX ¹fZ±fZ 
SXfÂfe QWXf °fZ AIYSXf¨¹ff QSX¸¹ff³f 
´ff¨f °fZ ÀfWXf ´fb÷Y¿f Afd¯f EIY 

¸fdWX»ff ´fÔ¨f¦fÔ¦ff §ffMX ´fdSXÀfSXf°f 
Af»fZ. B°f¢¹ff°f °f±ffIYd±f°f 
¸ffÔdÂfIY §ffMXfUSX ´fûWXû¨f»ff. 
ÀfUÊþ¯f §ffMXfUSX ³fQedIY³ffSXe 
¶fÀfc³f þZU°f AÀf°ff³ff A¨ff³fIY 
AfSXOXfAûSXOXf ÀfbøY Óff»fe. 
¸fdWX»ff Óf´ffMX»fZ»fe AÀf»¹ff¨ff 
¸WX¯f°f °¹ff ¸ffÔdÂfIYf³fZ d°f»ff 
þûSXþûSXf°f AûSXOXf¹f»ff »ffU»fÔ, 
d°f¨¹ff AÔ¦ffUSX RbYÔIYe ¸ffSX»fe, 
IYfWXe dUd¨fÂf dIiY¹ff IZY»¹ff. 
AfSXOXfAûSXOXf WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ 
d°f±fZ¨f ¶ffþc»ff ¶fÀf»fZ»¹ff IYfWXe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYf³ffUSX ´fOX°ff¨f 
°fZ °fZ±fZ ´fûWXû¨f»fZ. °¹ff°fe»f EIYf 
½¹föYe³fZ WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX ¸fû¶ffBÊ»f 
¸f²¹fZ I`YQ IZY»ff.

þ¸fe³f ·fc¸ffdRY¹ffÔ¨¹ff §fVff°f §ff»f¯¹ff¨ff OXfU
¹ff dNXIYf¯fe ·fSXfU MXfIY¯¹ffÀffNXe ÀfÔSXÃf¯f ¸ffd¦f°f»¹ff¨fZ ´fÂf Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff°f 
dRYSX°f AÀfc³f AÀfZ ´fÂf Af¸WXf»ff ´fif~ Óff»fZ ³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe 
°fSX ¹ff´fiIYSX¯fe A³fZIYQf ´fi¹f} IYøY³fWXe dÀfOXIYû ´fid°fd³f²feÔVfe ÀfÔ´fIYÊ ³f Óff»¹ff³fZ 
´fid°fdIiY¹ff d¸fTc VfIY»fe ³ffWXe. WXf °f»ffU ¶fbþUc³f dÀfOXIYû ·fc¸ffdRY¹ffÔ¨fe ¸fQ°f IYSXe°f 
AfWXZ. þSX ·fSXfU MXfIY»ff °fSX þ¸fe³f ·fc¸ffdRY¹ffÔ¨¹ff §fVff°f §ff»f¯¹ff¨ff OXfU dÀfOXIYû 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f dÀfOXIYûUSX WXû°f AfWXZ°f.

QSX¸¹ff³f, ´fi°¹fÃfQVfeÊ ½¹föYeÔ³fe IYfWXe Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff 
¶fû»ffUc³f §fZ°f»fÔ. ¸ffÔdÂfIYf»ff þf¶f dU¨ffSX¯¹ffÀf ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
§ff¶føY³f ¸ffÔdÂfIY °fZ±fc³f ´fTc³f ¦fZ»ff. ¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ¨ff d½WXdOXAû 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¸f²¹fZ ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AÀfc³f VffWXcÔ¨¹ff ¹ff ³f¦fSXe°f ·fûÔQcd¦fSXe»ff À±ff³f ³ffWXe. 
AVff ·fûÔQcd¦fSXe IYSX¯ffº¹ff ¶ff¶ffÔUSX ´fûd»fÀffÔ³fe °UdSX°f IYfSXUfBÊ 
IYSXfUe AVfe ¸ff¦f¯fe ´fi°¹fÃfQVfeÊ Afd¯f Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
IZY»fe¹f.

QSX ´ffUÀff¼¹ff°f AfV½ffÀf³ffÔ¨fZ ¸f»f¸f
À¸ffMXÊ dÀfMXe WXe ÀfÔIY»´f³ff IZYUT dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨¹ff §fû¿f¯ffÔ¸f²¹fZ AOXIY»fe AfWXZ. ¸fZMÑû¨fZ JfÔ¶f 
CX·fZ SXfWXf°f AfWXZ°f, ¶fb»fZMX MÑZ³f¨¹ff ÀU´³ffÔ¨fe ¨f¨ffÊ SXÔ¦f°fZ AfWXZ, ´f¯f Àff¸ff³¹f NXf¯fZIYSXf»ff AfþWXe 
SXÀ°¹ffUSXe»f JçZ ¨fbIYU°f¨f Af´f»ff ´fiUfÀf ´ffSX IYSXfUf »ff¦f°fû¹f. ´fi°¹fZIY ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff 
°fûÔOXfUSX AfV½ffÀf³ffÔ¨fe ÀfSX¶fØfe WXû°fZ. kk¹fÔQf JçZ¸fböY NXf¯fZll ´f¯f ´fi°¹fÃff°f NXf¯fZIYSXfÔ¨ff ´fiUfÀf 
JçZ ¨fbIYU°f WXû°f AÀf°fû. SXÀ°¹ffÔ¨fZ IYf¸f IYSX°ff³ff °ff°´fbSX°¹ff OXfÔ¶fSXf¨¹ff ±fSXf³fZ JçZ ¶fbþU»fZ 
þf°ff°f. Qû³f ´ffUÀffÔ³fÔ°fSX WXZ ±fSX CXJOXc³f ´fb³WXf ´fcUÊU°f JçZ Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f. WXZ úV¹f NXf¯fZIYSXfÔ³ff 
QSXU¿feÊ ³f½¹ff³fZ ¶f§ffUZ »ff¦f°fZ. VfWXSXf°fe»f dUIYfÀff¨fZ QfUZ IYSX¯ffSXZ ³fZ°fZ, ¸ffÂf ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔIYOXZ 
RYöY AfV½ffÀf³ffÔ¨fZ ¸f»f¸f »ffUc³f RbYÔIYSX ¸ffSX°ff°f. §fûOX¶fÔQSX SXÀ°¹ffUSX ´fOX»fZ»¹ff JçÐ¹ffÔ¸fbTZ 
´fiVffÀf³ff¨fe Afd¯f SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ¨fe CXQfÀfe³f°ff À´fá´f¯fZ dQÀf°fZ.

IbYNXZ ´fOX»fZ°f JçZ : dUSXfSX ´fcUÊ ³ffSXÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf SXûOX, 
¨fÔQ³fÀffSX SXûOX, ÀffBÊ³ff±f SXûOX, ³ffSXÔ¦fe ¦ffU¸ff¦fÊ.

LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ³fe ÀUSXfª¹ff¨¹ff AfSX¸ffSXfÔ¨fe ¸fbWXc°fÊ¸fZPX IY»¹ff¯f¸f²fe»f Qb¦ffOXeÊ dIY»»ff ¹fZ±fZ SXûU»fe. °¹ff¸fbTZ EZd°fWXfdÀfIY 
¸fWXØU AÀf»fZ»fZ dIY»»fZ Qb¦ffOXeÊ WXZ »ffJû dVfU·föYfÔ¨fZ ßfðf À±ff³f AÀfc³f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ 
J¨fÊ IYøY³f dIY»»fÐ¹ff¨fe OXf¦fOXbþe °fÀfZ¨f ¶fb÷Yþf¨fZ, IY¸ff³fe¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. AVff°f¨f dIY»»fÐ¹ff¨¹ff Àf¸fûSXe»f ¶ffþcÀf AÀf»fZ»fe 
ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°f AU§¹ff A²¹ffÊ °ffÀff¨¹ff ´ffUÀff°f ¶fb²fUfSXe ´fWXfMXZ IYûÀfT»fe. IY»¹ff¯f ´fd›¸f¨fZ Af¸fQfSX dUV½f³ff±f ·fûBÊSX ¹ffÔ³fe 
Ad²fIYfSXe, NXZIZYQfSX ¹ffÔ³ff WX»f¦fþe¶ffÊ¶f°f JOXZ ¶fû»f Àfb³ffU»fZ. °fSX  ¦fb÷YUfSXe JfÀfQfSX ÀfbSXZVf ¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe  Qb¦ffOXeÊ dIY»¹ff¨¹ff 
d·fÔ°fe¨¹ff PXfÀfT»fZ»¹ff ·ff¦ff¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe NXZIZYQfSXfUSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. °fZ ¸WX¯ff»fZ,  ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f 
´fbSXf°f³f EZd°fWXfdÀfIY NXZ½¹ff¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffdU¿f¹fe¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÓfMXIY¯¹ff¨ff ´fi¹f} ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f Afd¯f ´fbSXf°f°U 
dU·ff¦ffIYOXc³f ÀfbøY AfWXZ.

³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹ff Àf¸fÀ¹fZIYOXZ ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf UZ²f»fZ AÀfc³f, 
´ffUÀff¼¹ff´fcUeÊ JûQIYf¸f ´fc¯fÊ IYSXfUZ, AVff ¸ff¦f¯¹ff UfSXÔUfSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. 
¸ffÂf °fSXeWXe IYfWXe dNXIYf¯fe IYf¸fZ ÀfÔ±f ¦f°fe³fZ ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. À±ffd³fIYfÔ³fe 
´fiVffÀf³ffUSX UZTZAf²fe d³f¹fûþ³f ³f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff AfWXZ. QSXU¿feÊ ´ffUÀffTf 
¹fZ°fû, °fSXeWXe ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ IYf¸fZ VfZUMX¨¹ff Ãf¯fe¨f ÀfbøY WXû°ff°f. ¹ff¨ff ÂffÀf ¸ffÂf Af¸WXf 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°fû, AÀfZ EIYf SXdWXUfVff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 

kkWXf SXÀ°ff d³fÀfSXOXf Óff»¹ff¸fbTZ þeU§fZ¯ff NXøY 
»ff¦f»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ SXÀ°¹ffUSX JOXe MXfIcY³f JçZ 
·fSX¯¹ff°f ¹ffUZ°f. þZ¯fZIYøY³f þedU°fWXf³fe WXû¯ffSX 
³ffWXe.ll

-ÀfÔQZVf °ffÔ¶fZ - Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°ffÊ

kk¦fSXþ AÀfZ»f °fZ±fZ¨f OXfg¢MXSX
U`ôIYe¹f ÃfZÂff°f OXfg¢MXSXfÔ¨fe ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fcIY 
´fidIiY¹fZ°f ¹fÔQf OXfg¢MXSXfÔ¨ff Ad²fIY¨ff ÀfWX·ff¦f ³fÀfZ»f. ´fSXÔ°fb, ª¹ffdNXIYf¯fe ¦fSXþ 
AfWXZ °¹ffdNXIYf¯fe OXfg¢MXSX, ÷Y¦¯fUfdWXIYf °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.ll

- dQ³fZVf Uf§f¸ffSXZ (Af¹fböY, SXfª¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f)

À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf WXû¯ffSX t MX´´¹ff°f
´fbSXZVff kBÊ½WXeE¸f ¸fVfe³fl¨ff A·ffU IYfSX¯fe·fc°f

ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ffIYOXc³f ¨fZÔOXc ´fbSXf°f°U dU·ff¦ff¨¹ff IYûMXfÊ°f

VfWXSXf°f ´ffDYÀf Af»ff, ´f¯f SXÀ°¹ffUSXe»f JûQIYf¸f ÀfbøY¨f

´fbSXû¦ff¸fe IYû»WXf´fcSX¸f²¹fZ JT¶fT! ´fÔ¨f¦fÔ¦fZ¨¹ff §ffMXfUSX SXfÂfe rr Ufþ°ff A§fûSXe ´fiIYfSX

nOXûÔd¶fU»fe : IY»¹ff¯f¸f²fe»f 
Àf~ßfÈÔ¦fe B¸ffSX°fe¨ff À»fg¶f 
IYûÀfTc³f ÀfWXf þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ 
JOX¶fOXc³f þf¦f Af»fe. 
²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔUSX IYfSXUfBÊ»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. ¸ffÂf, OXûÔd¶fU»fe 
´fd›¸fZIYOXe»f ́ fb. ·ff. ·ffUZ Àf·ff¦fÈWX 
WXe B¸ffSX°f Ad°f²fûIYfQf¹fIY 
NXSXU»fe AÀf°ff³ffWXe, ¹fZ±fZ ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff¨fZ ¸fÔOXT Ad²fIYfSXe 
IYf¹ffÊ»f¹f Afd¯f °f»ffNXe IYf¹ffÊ»f¹f 
ÀfbøY¨f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹fZ±fZ ¹fZ¯ffSXZ 
³ff¦fdSXIY Afd¯f Ad²fIYfSXe 
Qû§ffÔ¨ffWXe þeU ²fû¢¹ff°f AfWXZ.

¹ff ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe°f 
NXfIbY»feÊ, ³fU¦ffU, OXûÔd¶fU»fe, 
´ff±f»feÊ, Af¹fSXZ, ·fû´fSX, ¦ffUQ-
ZUe, IYfMXBÊ, ÀfÔQ´f, CXÀfSX§fSX, 
IYfÔ¨f³f¦ffU, IYû´fSX Afd¯f þb³fe 
OXûÔd¶fU»fe ¹ff ¦ffUfÔ¨fZ ¦fif¸f ¸fWXÀfc»f 
Ad²fIYfSXe IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
¹fZ±fZ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
UQÊT AÀf°fZ. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
°fWXÀfe»fQfSX Àfd¨f³f VfZþfT ¹ffÔ³fe 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff ´fÂf QZDY³f ¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔÀffNXe ÀfbSXdÃf°f ´f¹ff¹feÊ 
þf¦ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨fe 
dU³fÔ°fe IZY»fe AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe¨fZ 

´fiQZVf Àfd¨fU ÀfÔ°fû¿f IZY¯fZ, ´fi¯fU 
IZY¯fZ Afd¯f SXfWXb»f IZY¯fZ ¹ffÔ³fe v 
þc³f SXûþe ¹ff B¸ffSX°fe¨fe ´ffWX¯fe 
IZY»fe. °¹ffÔ³fe ¸fÔOXT Ad²fIYfSXe 
SXdUÔQi þ¸fQfSXZ U °f»ffNXe 
IYfÀffSX ¹ffÔ¨¹ffVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe. 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ³fUe³f Afd¯f ÀfbSXdÃf°f 
dNXIYf¯fe IYf¹ffÊ»f¹f À±f»ffÔ°fdSX°f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe.

¹ff B¸ffSX°fe¶ff¶f°f kWXl ´fi·ff¦f 
ÃfZÂfe¹f ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböYfÔ³ff 
Af²fe¨f ´fÂf ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f, ´fiVffÀf³ff³fZ °f°IYfT 
d³f¯fÊ¹f §fZDY³f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ Afd¯f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ´fif¯f Uf¨fUfUZ°f, AVfe 
ÀfÔ°fû¿f IZY¯fZ ¹ffÔ³fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. ²fûIYfQf¹fIY JfÀf¦fe B¸ffSX°fe 
dSXIYf¸¹ff IYSX¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff þf°f 
AÀf»ff °fSXe, VffÀfIYe¹f B¸ffSX°feÔIYOXZ 
Qb»fÊÃf WXû°f AÀf»¹ff¨fe MXeIYfWXe 
°¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IZY»fe. Qb§fÊMX³ff 
WXû¯¹ffAf²fe¨f IYfSXUfBÊ ½WXfUe, 
AVfe À´fá ·fcd¸fIYf IYfh¦fiZÀfIYOXc³f 
¸ffÔOX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

ndUSXfSX : dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f 
³ffSXÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf SXÀ°¹ffUSX ¸ff¦fe»f ´ff¨f 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f CXçf¯f´fb»ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY 
AfWXZ. ¸ffÂf SXJOX»fZ»¹ff IYf¸ffÔ¸fbTZ ¹ff 
SXÀ°¹ffUSX ¸fûNX ¸fûNXZ JçZ ´fOX»fZ AfWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ UfWX³f ¨ff»fIYfÔ³ff °ffSXZUSX¨fe 
IYÀfSX°f IYøY³f UfWX³fZ ¨ff»fUfUe »ff¦f°f 
AfWXZ°f. UÀfBÊ- dUSXfSX VfWXSXf°f Qû³f 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f dUßffÔ°fe §fZ°f»fZ»¹ff ´ffUÀff³fZ 
Vfd³fUfSXe ÀfIYfT´ffÀfc³f¨f ¶fSXÀf¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe WXû°fe. ¹ff¸fbTZ VfWXSXf¨¹ff 
dUdU²f dNXIYf¯fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´ff¯fe 
Àff¨f»fZ WXû°fZ. ¹ff°f¨f ³ffSXÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf 
¹ff SXÀ°¹ffUSX CXçf¯f´fb»ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f 

SXJOX»¹ff¸fbTZ ¹ff SXÀ°¹ffUSX ¸fûNX¸fûNXZ 
JçZ ´fOX»fZ AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ¹ff JçÐ¹ff°f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´ff¯fe Àff¨f»fZ WXû°fZ. ¹ff 
Àff¨f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°fc³f UfWX³f ¨ff»fIYfÔ³ff 
SXÀ°¹ff¨ff AÔQfþ ³f Af»¹ff¸fbTZ Qb¨ffIYe 
UfWX³ffÔ¨ff A´f§ff°f WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ.

³ffSXÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf SXÀ°ff WXf dUSXfSX 

´fd›¸fZIYOXZ °fÀfZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ -AWX¸fQf¶ffQ 
SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ þûOX¯ffSXf SXÀ°ff Af-
WXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff SXÀ°¹ffUSX UfWX³ffÔ¨fe ¸fûNXe 
UQÊT AÀf°fZ. ¸ffÂf SXÀ°¹ffUSX ¸fûNX-¸fûNXZ 
JçZ ´fOX»¹ff¸fbTZ UfWX°fcIY IYûÔOXe QZJe»f 
WXû°f AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ff‍Ê¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¹ff UfWX°fcIY IYûÔOXe¨ff Àff¸f³ff 

IYSXfUf »ff¦f°fû. °ffÀfÔ°ffÀf SXÀ°¹ffUSX 
UfWX°fcIY IYûÔOXe Óff»¹ff¸fbTZ UfWX³f¨ff»fIY 
QZJe»f WX`SXf¯f Óff»fZ AfWXZ°f. SXÀ°¹ffUSX 
´fOX»fZ»¹ff JçÐ¹ffÔ¨fe OXf¦fOXbþe IYSX-
fUe, AVfe ¸ff¦f¯fe Af°ff UfWX³f 
¨ff»fIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.³ff»ffÀfû´ffSXf 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ Af¸fQfSX SXfþ³f ³ffBÊIY 

¹ffÔ³fe ¹ff CXçf¯f´fb»ff¨¹ff IYf¸ff¨fe ´ffWX¯fe 
IZY»fe WXû°fe. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ³ff ²ffSXZUSX ²fSX°f IYf¸f þ»fQ 
¦f°fe³fZ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, 
Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ³fe Af¸fQfSXfÔ¨¹ff AfQZVff»ff¨f 
IZYSXf¨fe MXû´f»fe QfJU»fe AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc »ff¦f»fZ AfWXZ. ¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ CXçf¯f´fb»ff¨¹ff ¶ffþc³fZ UfWX³fZ 
ÀfbSXTe°f d³f§f¯¹ffÀffNXe Qû³WXe ¶ffþc³fZ 
SXÀ°fZ ¨ff»fc IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. AÀfZ 
WXû°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¹ff¨ff ³ff-
WXIY ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. 
SXÀ°¹ff°f ¸fûNX ¸fûNXZ JçZ ´fOX»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff°f¨f SXÀ°¹ff°f d¨fJ»f ´fÀfSX»fZ»ff AfWXZ. 

dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f SXJOX»fZ»¹ff IYf¸ffÔ¸fbTZ SXÀ°¹ffÔUSX ¸fûNX ¸fûNXZ JçZIY»¹ff¯f¸f²fe»f ²fûIYfQf¹fIY
B¸ffSX°fe°f VffÀfIYe¹f IYf¸fIYfþ ÀfbøY

nNXf¯fZ : NXf¯fZ VfWXSX À¸ffMXÊ dÀfMXe¨¹ff 
dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf 
¸fûNX¸fûNXZ MXfgUSX, ¸fZMÑû¨¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ¸ffÂf À¸ffMXÊ VfWXSXf¨fZ SXÀ°fZ 
JçÐ¹ff°f AOXIY»¹ff¨fZ UfÀ°fU ´fWXfU¹ffÀf 
d¸fT°f AfWXZ. NXf¯¹ff°fe»f JçÐ¹ffÔ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ´fi°¹fZIY ´ffUÀff°f d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ 
Afd¯f °¹ffUSX °ff°´fbSX°fZ OXfÔ¶fSXf¨ff A³¹f±ff 
¸ffdÀMXIY AÀRYf»MX¨ff »fZ´f »ffUc³f ÓffIcY¯f 
MXfIY»fZ þf°fZ. ¹ff¸fbTZ À¸ffMXÊ VfWXSXf¨fZ 
SXÀ°fZ IY²fe À¸ffMXÊ WXû¯ffSX? ¹ff¨fe ´fi°feÃff 
NXf¯fZIYSX IYSX°f AfWXZ°f.

NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f ¸fb£¹f SXÀ°ff 
AÀf»fZ»¹ff §fûOX¶fÔQSX SXûOX¨fe AUÀ±ff 
Àf²¹ff A°¹fÔ°f Q¹f³fe¹f Óff»fe AfWXZ. 
IYfÀffSXUOXU»fe, Uf§f¶feT, ¸ffdþUOXf, 
AûUTf AfQe dNXIYf¯fe SXÀ°¹ff¨¹ff 
¸f²fû¸f²f ·f»fZ¸fûNXZ JçZ ´fOX»fZ AÀfc³f 
WXf SXÀ°ff AÃfSXVf: JçÐ¹ffÔ¨¹ff ¦f°fZÊ°f 
AOXIY»¹ff¨fZ ´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ. 
¹ff JçÐ¹ffÔ¸fbTZ UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff 

AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f 
AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ A´f§ff°ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. NXf¯¹ff°f ´ffUÀff¨fe 
Àfb÷YUf°f WXû°ff¨f SXÀ°¹ffÔ¨fe QbSXUÀ±ff 
CX§fOX WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ Afd¯f 
¹fÔQfWXe °¹ff»ff A´fUfQ SXfdWX»ff ³ffWXe. 
¹fÔQf AUIYfTe ´ffUÀff³fZ Af²fe¨f WXþZSXe 
»ffU»¹ff³fZ SXÀ°¹ffÔ¨fe Q¹f³fe¹f AUÀ±ff 
»fUIYSX CXþZOXf°f Af»¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 

¸WXMX»fZ AfWXZ.
NXf¯fZ VfWXSX À¸ffMXÊ dÀfMXe¨¹ff dQVfZ³fZ 

UfMX¨ff»f IYSX°f AÀf»¹ff¸fbTZ NXf¯¹ff°f 
¸fûNX¸fûNXZ MXfgUSX, ¸fZMÑû, ÀfbVfû·feIYSX¯ffIYOXZ 
SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³fe °fÀfZ¨f ´fiVffÀf³ff³fZ »fÃf 
IZYÔdQi°f Óff»fZ AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff Àf¦f¼¹ff 
QZJf½¹ff¨¹ff ¸ff¦fZ NXf¯fZIYSXfÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f 
¦fSXþfÔIYOXZ dUVfZ¿f°f: SXÀ°¹ffÔ¨¹ff Qb÷YÀ°fe¨¹ff 
´fiV³ffÔIYOXZ IZYUT Qb»fÊÃf¨f WXû°f AfWXZ.

´fi°¹fZIY ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff 
´ffd»fIYf Afd¯f ³fZ°fZ ¹fÔQf JçZ¸fböY 
NXf¯fZ WXûBÊ»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f QZ°ff°f. 
¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f ´ffUÀffTf ÀfÔ´fZ´f¹fÔÊ°fWXe 
SXÀ°¹ffÔUSXe»f JçZ IYf¹f¸f SXfWX°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff JçÐ¹ffÔ°fc³f ´fiUfÀf IYSX¯fZ WXZ 
NXf¯fZIYSXfÔÀffNXe ³fZWX¸fe¨fZ Óff»fZ AfWXZ. ¹ff 
JçÐ¹ffÔ¨fe Qb÷YÀ°fe IYSX°ff³ff °ff°´fbSX°ff 
OXfÔ¶fSX A±fUf ¸ffdÀMXIY¨ff »fZ´f »ffUc³f 

IYf¸f CXSXIY»fZ þf°fZ.
´fi°¹fZIY ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff 

¹fÔQf NXf¯fZIYSXfÔ¨ff ´fiUfÀf JçZ¸fböY WXû¯ffSX 
AVfe dQUfÀU´³fZ ´ffd»fIYf Afd¯f ³fZ°fZ 
QfJU°f AÀf°ff°f ¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f ´fc¯fÊ 
´ffUÀffTf ¦fZ»ff °fSXe JçÐ¹ff°fc³f ´fiUfVffÔ¨fe 
ÀfbMXIYf IYfWXe IZY»¹ff WXû°f ³fÀf»¹ff¨fe JÔ°f 
´fi°¹fZIY þ¯f ½¹föY IYSX°f AÀf°fû.
IÈYd°fVfe»f ´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ff¨fe ¦fSXþ

VfWXSXf¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe ÀfüÔQ¹feÊIYSX¯f 
¸fWXØUf¨fZ AÀf»fZ °fSXe ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹f Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»¹ff SXÀ°fZ, ´ff¯fe, UfWX°fcIY ¹ff 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff Ad²fIY ¸fWXØUf¨¹ff 
AfWXZ°f. ´fiVffÀf³f Afd¯f SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³fe 
IZYUT ¶fg³fSX¶ffþe Afd¯f §fû¿f¯ff ³f IYSX°ff 
Jº¹ff A±ffÊ³fZ NXf¯fZIYSXfÔ¨¹ff ½¹f±ff Àf¸fþc³f 
§fZDY³f °¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe IÈY°feVfe»f 
´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. A³¹f±ff 
kkJçZ¸fböY NXf¯fZll WXe §fû¿f¯ff IZYUT 
¶fû¦fÀf AfV½ffÀf³f NXøY³f SXfWXe»f.

n³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸fe 
Afd¯f »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff d³f¿fZ²f 
dUSXû²ff³fÔ°fSX ¦fb÷YUfSXe AJZSX 
»fûMXÀf °f»ffUf°fe»f ·fSXfUf¨fZ 
IYf¸f ±ffÔ¶fU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
NXZIZYQfSXfÔ³fe ·fSXfU IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af¯f»fZ»fZ ´fûIY»fZ³f ¹fÔÂf °fÀfZ¨f 
B°fSX UfWX³fZ ¸ff§ffSXe ³fZ»¹ff¨fZ d¨fÂf 
´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ. ¸ffÂf 
QbÀfº¹ff¨f dQUVfe ¹ff °f»ffUf°f 
·fSXfU MXfIY¯¹ffÀffNXe dÀfOXIYû³fZ 
³fZøYT ´fû»feÀf NXf¯¹ffIYOXZ ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffd¦f°f»¹ff¨fZ ́ fÂf dQUÀf·fSX Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸ff°fc³f dRYSX°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f Af»fZ.

¸ffÂf ¹ff¶ff¶f°f dÀfOXIYû¨¹ff 
´fid°fd³f²feÔ³fe ¸fü³f ¶ffT¦f»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ³fZøYT ÀfZ¢MXSX sy 
·fcJÔOX IiY¸ffÔIY s ¹fZ±fe»f ´ff¯f±fT 
°f»ffU AÀfc³f °¹ff»ff »fûMXÀf 
¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°fZ. ¹ff¨f 
°f»ffUf°f ´fi¨fÔOX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
·fSXfU MXfIY¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°ff.

¹ff »fûMXÀf °f»ffUf°f dÀfOXIYû³fZ 
·fSXfU MXfIY¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ¸fZ. 
NXfIcYSX B³RiYf (MXeAf¹f´feE»f) 
¹ff NXZIZYQfSX IÔY´f³fe»ff dQ»fe WXû°fe. 
¸ff¦fe»f Qû³f dQUÀf ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸fe, 
³ff¦fdSXIY, À±ffd³fIY ³f¦fSXÀfZUIY 

¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff»ff ³f þb¸ff³f°ff 
NXZIZYQfSXf³fZ ·fSXfU IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY NXZU»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb 
»fûIY´fid°fd³f²fe U ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸fe 
¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff¸fbTZ AJZSX 
·fSXfUf¨fZ IYf¸f ±ffÔ¶fU»fZ AfWXZ. 
´fSXÔ°fb °fSXeQZJe»f MXeAf¹f´feE»f 
IÔY´f³fe³fZ »fûMXÀf °f»ffUf°f 
þUTþUT rqq OXÔ´fSX ·fSXfU 
MXfIY»ff AfWXZ.

CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ »fûMXÀf 
ÀfÔSXdÃf°f ´ff¯f±fT °f»ffUf¨fZ 
ÀfÔU²fÊ³f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZdVf°f 
IZY»fZ»fZ AÀf°ff³ff »fûMXÀf °f»ffU 
¶fbþU¯¹ff¨ff dÀfOXIYû¨ff ´fi¹f} 
WXû°ff, ´fSXÔ°fb °fû ÀfRY»f Óff»ff 
³ffWXe. »fûMXÀf °f»ffU ÀfÔSXdÃf°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe¨ff AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f 
Óff»fZ»ff ³fÀf»¹ff³fZ ¹ff ´ff¯f±fT 
°f»ffU Uf¨fU¯¹ffÀffNXe Àff°f°¹ff³fZ 
AfUfþ CXNXU¯ffSX AÀf»¹ff¨ff 
dUV½ffÀf ³ff¦fdSXIYfÔ³fe U 
´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸feÔ³fe ½¹föY IZY»ff 
AfWXZ.

»fûMXÀf °f»ffUf°fe»f ·fSXfUIYf¸f AJZSX ¶fÔQ
dÀfOXIYû dU÷Yð ¸f³f´ff Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸fe ¹ffÔ¨¹ff°f UfQ

NXf¯¹ff°fe»f SXÀ°fZ JçëfÔ¨¹ff ¦f°fZÊ°f... NXf¯fZIYSX À¸ffMXÊ SXÀ°¹ffÔ¨¹ff ´fi°feÃfZ°f


