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d·fUÔOXe-NXf¯fZ ¶ff¹f´ffÀf SXÀ°¹ffUSX UfWX°fbIYe¨ff JûTÔ¶ff

¸fa¦fT½ffSX, t ªfc³f °fZ z ªfc³f sqsvszrr

´fû»feÀf ´fT IYfPXf¹f»ff »ff¦f»fZ °fSX IYÀfZ WXû¯ffSX!

 NXf¯fZ : NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
´fOX§ff ¦ffUf°f QWXVf°fUfQfVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fÔ·feSX ́ fiIYSX¯ff°f ̧ fWXfSXf¿MÑX 
QWXVf°fUfQdUSXû²fe ́ f±fIY (ATS) 
³fZ ̧ fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. NXf¯fZ 
¦fif¸fe¯f ́ fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ WXe 
²ffOX MXfIY¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f WXe 

IYfSXUfBÊ QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔVf¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
°f´ffÀff¨ff EIY ·ff¦f AfWXZ. ¹ff 
IYfSXUfBÊ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWX Z.  d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, EMXeEÀf³fZ ´fOX§ff 
¦ffUf°fe»f dUdU²f dNXIYf¯fe 

þUT´ffÀf 250 ´fû»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY 
Vfû²f¸fûWXe¸fZÀffNXe ²ffOX»fZ AfWXZ. 
dUVfZ¿f ̧ WX¯fþZ, ¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f 
EMXeEÀf³fZ ÀMXbOXÔMXÐÀf BÀ»ffd¸fIY 
¸fc½WX¸fZÔMX AfgRY BÔdOX¹ff (SIMI)¹ff 
¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ÀfÔ§fMX³fZ̈ ff 
¸ffþe ´fQfd²fIYfSXe ÀffdIY¶f ³ff¨f³f 
¹ff¨¹ff SXfWX°¹ff §fSXe QZJe»f Lf´ff 
MXfIY»ff. ÀffdIY¶f ³f¨f³f ¹ff»ff 
¹ff´fcUeÊ Qû³f ÀU°fÔÂf QWXVf°fUfQe 
´fiIYSX¯ffÔ°f AMXIY Óff»fe AÀfc³f 
°¹ff¨ff QWXVf°fUfQfVfe ÀfÔ¶f Ô²f 
AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

ÀffdIY¶f ³ff¨f³f WX Z ³ffU 
¹ f fAf² f eW X e  A³f ZI Y  U ZTf 
IY˜SX dU¨ffSXÀfSX¯fe¨¹ff Afd¯f 
QWXVf°fUfQfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f °f´ffÀffÔ¸f²¹fZ 
´fbPXZ Af»fZ AfWXZ. °¹ff¨fZ A³fZIY 
ÀfÔVfd¹f°ffÔVfe ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff¨fZ 
Àfb÷YUf°fe¨¹ff ¨füIYVfe°f Àf¸fûSX 

Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ EMXeEÀf³fZ ¹ff 
IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f ÀffdIY¶f ³ff¨f³f 
¹ff¨¹ff §fSXf¨fe ÓfOX°fe §fZDY³f IYfWXe 
¸fWXØUf¨fZ QÀ°fEZUþ, dOXdþMX»f 
CX´fIYSX¯fZ Afd¯f A³¹f ´fbSXfUZ 
þ~ IZY»fZ AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°f AfWXZ. ¹ffAf²feWXe ³fgVf³f»f 
B³½WXZdÀMX¦fZVf³f Eþ³Àfe (NIA) 
³f Z ´fOX§ff ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNX Ð¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX Lf´fZ¸ffSXe IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff IYfSXUfBÊ°fWXe A³fZIY ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe Afd¯f 
QWXVf°fUfQe IY³fZ¢Vf³f CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ WXf ´fdSXÀfSX 
ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff SXOXfSXUSX WXû°ff.

Àf²¹ff EMXeEÀf¨fe WXe ¸fûWXe¸f 
ÀfbøY AÀfc³f Aþc³f Ad²fIÈY°f ̧ ffdWX°fe 
dQ»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff IYfSXUfBÊ°fc³f 
Af¯fJe ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶fe 
Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe 
þf°f AfWXZ.

QWXVf°fUfQfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ fiIYSX̄ ff°f IYfSXUfBÊ; NXf¯fZ 
dþ»‘f°fe»f ́ fOX§ff ¦ffUf°f EMXeEÀf¨fe ̧ fûNXe ²ffOX

¸fbÔ¶fBÊ: ̧ fbÔ¶fBÊ ́ fû»feÀf Q»ff°fe»f ̧ ffþe ́ fû»feÀf CX´ff¹fböYf¨¹ff Àfb³fZ»ff Àff¹f¶fSX 
·ff¸fMXÐ¹ffÔ³fe QeOX »ffJfÔ̈ ff ¦fÔOXf §ff°f»ff AfWXZ. ́ fSXQZVff°f þf¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ̈ ¹ff Àfb³fZ³fZ 
BÔMXSX³fZMXUSX EIYf IÔY´f³fe¨ff Vfû²f §fZDY³f ¶fbIYeÔ¦f IZY»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf ´fi°¹fÃf ´fSXQZVff°f 
¦fZ»¹ffUSX RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f Af»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe E¸fE¨f¶fe ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f Àff¹f¶fSX ·ff¸fMXÐ¹ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.¸ffþe 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY AÔ¶ffQfÀf ´fûMXZ WXZ ¶fûSXeU»fe°f Af´f»¹ff ´f}e, ¸fb»ffÔÀf¸fUZ°f 
SXfWX°ff°f. °¹ffÔ³fe E¸fE¨f¶fe ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f dQ»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊ³fbÀffSX CX³WXfTe Àfb˜e 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ̈ ff ̧ fûNXf ̧ fb»f¦ff A°fb»f Afd¯f °¹ff¨fe ́ f}e d¨fÂf¦fÔ²ff ́ fûMXZ (ts) ¹ffÔ³fe 
Qû³WXe ¸fb»ffÔÀfWX ´fSXQZVff°f ÀfWX»feÀffNXe þf¯¹ff¨ff ¶fZ°f AfJ»ff WXû°ff. °¹ffÀffNXe 
°¹ffÔ³fe ÀUÀ°f ¶fbIYeÔ¦f IYøY³f QZ¯ffº¹ff MÑg½WX»f IÔY´f³fe¨ff Afg³f»ffBÊ³f Vfû²f §fZ°f»ff. 

°¹ffUZTe °¹ffÔ³ff IZY³fe»f MÑg½WX»Àf ³ffUf¨fe IÔY´f³fe AfPXT»fe. °¹ffÔ¨¹ff d³f¹fûdþ°f 
ÀfWX»feÀffNXe u þ¯ffÔ³ff s »ffJ ÷Y´f¹fZ J¨fÊ ¹fZBÊ»f, AVfe ̧ ffdWX°fe MÑg½WX»Àf IÔY´f³fe³fZ 
dQ»fe. °¹ff MÑg½WX»Àf IÔY´f³fe¨fZ QSX ÀUÀ°f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ¹ff IÔY´f³feõfSXZ ´fSXQZVf 
ÀfWX»f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. °¹ff³fbÀffSX x Ed´fi»f SXûþe d¨fÂf¦fÔ²ff ´fûMXZ ¹ffÔ³fe 
dU¸ff³f d°fdIYMXfÀffMXe yy WXþfSX ÷Y´f¹fZ Afd¯f sr Ed´fi»f SXûþe r »ffJ rs WXþfSX 
÷Y´f¹fZ IZY³fe»f MÑg½WX»Àf¨¹ff ¶fgÔIY Jf°¹ffUSX ´ffNXU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX MÑg½WX»f IÔY´f³fe³fZ 
°¹ffÔ³ff ́ fSXQZVff°fe»f WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ¶fbIYeÔ¦f ³f¢IYe Óff»¹ff¨fZ ́ fÂf (IY³RY¸fZÊVf³f »fZMXSX) 

½WXfgMXÀfA´fUSX ´ffNXU»fZ. rx ¸fZ SXûþe d¨fÂf¦fÔ²ff ´fûMXZ, °¹ffÔ¨fZ ´f°fe A°fb»f Afd¯f 
Qû³WXe ¸fb»fZ WXfgMXZ»f¸f²¹fZ ¦fZ»fZ AÀf°ff °¹ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ IbYNX»fZ¨f ¶fbIYeÔ¦f ³fÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fþ»fZ. MÑg½WX»f IÔY´f³fe³fZ °¹ffÔ³ff WXfgMXZ»f¨fZ ¶f³ffUMX IY³RY¸fZÊVf³f ́ fÂf ́ ffNXU»fZ WXû°fZ. 
´fSX°fe¨fZ dU¸ff³f ́ fiUfÀff¨fZ d°fIYeMXWXe SXï IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. MÑg½WX»Àf IÔY´f³fe¨ff 
¸ff»fIY AdJ»fZVf dÀfÔ¦f ¹ff¨ff RYû³fWXe ¶fÔQ Óff»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ RYÀfU¯fcIY 
Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX d¨fÂf¦fÔ²ff ¹ffÔ³fe ÀU°f:IYOXe»f ́ f`ÀfZ ·føY³f ³f½¹ff³fZ 
WXfgMXZ»f¸f²fe»f Jû»fe ¶fbIY IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff QbÀfº¹ff dU¸ff³ff¨fZ d°fdIYMX IYfPXc³f 

·ffSX°ff°f ́ fSX°ffUZ »ff¦f»fZ. °¹ffÔ³fe Afg³f»ffBÊ³f 
Vfû²f»fZ»fe MÑg½WX»f IÔY´f³fe ¶fû¦fÀf d³f§ff»fe 
WXû°fe. ¹ff¶ff¶f°f ¸ffþe ´fû»feÀf CX´ff¹fböY 
AÔ¶ffQfÀf ́ fûMXZ ¹ffÔ³fe Àff¹f¶fSX ́ fûd»fÀffÔ̈ ¹ff 
WXZ»´f»ffBÊ³fUSX °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
Vfd³fUfSXe E¸fE¨f¶fe ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯fe IZY³fe»f MÑg½WX»f IÔY´f³fe¨ff ¸ff»fIY AdJ»fZVf dÀfÔ¦f ¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f r 
»ffJ wu WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff 
IY»f¸f try (u), trz(s) °fÀfZ¨f ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f Ad²fd³f¹f¸ff¨¹ff IY»f¸f 
ww (Àfe) Afd¯f ww (OX) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ: QZVf·föYe¨fe ·ffU³ff, 
dVfÀ°f Afd¯f d³f¹fd¸f°f VffSXedSXIY 
½¹ff¹ff¸ff¨fe ÀfU¹f UfPXU¯¹ffÀffNXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ́ fdWX»fe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff 
¸fc»f·fc°f »f¿IYSXe ´fidVfÃf¯f dQ»fZ 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe, 
SXfª¹ff¨fZ Vff»fZ¹f dVfÃf¯f ¸fÔÂfe 
QfQf ·fbÀfZ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.  
¹ff ´fiÀ°ffUf¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe, IiYeOXf dVfÃfIY, 
SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³fZ¨fZ (NCC), 
ÀIYfCXMXÐÀf Afd¯f ¦ffBÊOXÐÀf ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
s.v »ffJ ̧ ffþe Àf`d³fIYfÔ¨fe ̧ fQ°f 
§fZ°f»fe þfBÊ»f, AÀfZ QZJe»f °fZ 
´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ.

dUôf±¹f f Ê Ô ³ f f ´ f i dVfÃf¯f 
QZ¯¹ffÀffNXe d³fUÈØf Àf`d³fIYfÔ¨fe 
¸fQ°f §fZ°f»fe þfBÊ»f, AÀfZ °fZ 
´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ. “B¹fØff ´fdWX»fe¨¹ff 

dUôf±¹ffÊ Ô³ff ¸fc»f·fc°f ´ff°fTe¨fZ 
»f¿IYSXe ´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
QZVff¶fï»f ´fiZ¸f d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f, 
d³f¹fd¸f°f VffSXedSXIY ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ 

Afd¯f dUôf±¹ffÊ Ô³ff RYf¹fQZVfeSX 
NXSXZ»f AVfe dVfÀ°f »ff¦f¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f,  AÀfZ ·fbÀfZ ̧ WX¯ff»fZ. 
¸f b£¹f¸f ÔÂfe QZUZ ÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¹ff ´fiÀ°ffUf»ff ÀfIYfSXf°¸fIY 

´f id°fÀffQ dQ»ff AfWX Z, AÀfZ 
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. ¹ff ´fiÀ°ffUf¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe, 
IiYeOXf dVfÃfIY, SXf¿MÑXe¹f IYgOXZMX 
IYfg´ÀfÊ (E³fÀfeÀfe), ÀIYfCXMXÐÀf 
Afd¯f ¦ffBÊOXÐÀfÀfWX s.v »ffJ 
¸ffþe Àf`d³fIYfÔ¨fe ¸fQ°f §fZ°f»fe 
þfBÊ»f, AÀfZ dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ̧ fÔÂ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

dÀfÔ¦ff´fcSX Qüº¹ff°fc³f ÀfÔIY»´f³ff
dþ»‘f¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff 48 

dVfÃfIYfÔ³ff ³fbIY°fZ¨f dÀfÔ¦ff´fcSX ¹ff 
QZVff¨¹ff A·¹ffÀff¨¹ff Qüº¹ffUSX 
´ f fN XU¯¹f f° f Af»f Z  W X û ° f Z . 
dÀfÔ¦ff´fcSX¸f²¹fZ dVfÃf¯f ³f`Àfd¦fÊIY°ff 
SXf¿MÑX ´fi±f¸f WXe ÀfÔIY»´f³ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ WXe¨f ÀfÔIY»´f³ff ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f 
SXf¶fdU¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
dVfÃf¯f ¸fÔÂfe ·fbÀfZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.

B¹fØff ´fdWX»fe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸fc»f·fc°f »f¿IYSXe 
´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f: dVfÃf¯f ¸fÔÂfe

Af°ff ´fdWX»fe´ffÀfc³f¨f dUôf±¹ffÊÔ³ff Àf`d³fIYe ´fidVfÃf¯f

¸ffþe ´fû»feÀf CX´ff¹fböYfÔ¨¹ff ¸fb»f¦ff, Àfb³fZ¨fe ´fSXQZVff°f RYÀfU¯fcIY

nm{H$Q>~§X 
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Amamo½`mgmR>r 

Mm§Jbo H$s 

hm{ZH$maH$?



H$moUË`mhr J«mhH$mbm n°qH$J_Yrb AÞnXmW© IaoXr 
H$am`Mo AgVrb Va EH$ n°Ho$Q> IaoXr H$aÊ`mgmR>r 6 Vo 10 
g|H§$XmMm doi bmJVmo. AZoH$ g§emoYZm§_YyZ ho g_moa Amb§ 
Amho. J«mhH$ OmñVrV OmñV Ë`m n°Ho$Q>Mr EŠgnm`ar So>Q> 
nmhVmV qH$dm Ë`mMr qH$_V nmhVmV. nU Ë`m n°Ho$Q>À`m 
_mJÀ`m ~mOwbm AZoH$ àH$maMr Aer _m{hVr AgVr Or 
Vwåhmbm dmMVm Ambr, Va H$Xm{MV Vwåhr Vo nm{H$Q> IaoXrM 
H$aUma Zmhr.

nU Ë`m{R>H$mUr hr _m{hVr AemàH$mao {b{hbobr AgVo 
H$s, Ia§M Vo nXmW© Amamo½`mgmR>r `mo½` Amho H$s Zmhr ho 
J«mhH$m§À`m bjmVM `oV Zmhr.

Vwåhr nm{H$Q>mda XoÊ`mV Ambobr nmofUmg§~§YrMr VÏ`o 
nmhÿZ AmVë`m ImÚnXmWmªÀ`m XOm©Mr _m{hVr {_idy eH$Vm. 
EImXo n°Ho$Q> \y$S> IaoXr H$aVmZm Oa Ë`mV pìhQ>m{_Z qH$dm 
{_ZabM§ à_mU Agob Va Ë`mV Agboë`m BVa KQ>H$m§M§ 
à_mU§hr Amamo½`mbm hm{ZH$maH$ Zgob EdT>§M åhUOo `mo½` 
_`m©XoV Agmd§. VaM Vo Amamo½`mgmR>r gwa{jV AgVo. gdmªV 
AmYr ho g_OyZ ¿`m H$s, ^maVmV Oo \y$S> bo~qbJ hmoV§ 
Vo EH$m ì`º$sM§ S>mEQ> 2000 {H$bmoH°$bar AgV§, ho J¥{hV 
Yê$Z hmoVo. ho ñQ>±S>S©> g_OyZ àË`oH$ \y$S> n°Ho$Q>_Ü`o aoH$_§So>S> 
S>mEQ>ar AbmCÝg XoIrb R>adÊ`mV Ambo Amho.  

^maVmV \y$S> bo~qbJMr Amdí`H$Vm R>adÊ`mMr 
O~m~Xmar ^maVr` ImÚ gwajm Am{U _mZH$ àm{YH$aU 
hr Amho. Ë`mbm E\$EgEgEAm` (FSSAI)åhUyZ AmoiIb§ 
OmV§. hr g§ñWmM bo~qbJMo {Z`_ R>adVo Am{U Ë`mda 
{ZJamUr R>odVo.

aoH$_§So>S> S>mEQ>ar AbmCÝgMm AW© åhUOo, 
E\$EgEgEAm`Z§ d¡km{ZH$ _m{hVrÀ`m AmYmao ho R>adb§ H$s, 
EH$m {ZamoJr àm¡T> ì`º$sgmR>r EImÚm nmofH$ VËdmM§ {H$Vr 
à_mU§ nwaog§ AgVo.   E\$EgEgEAm`À`m JmBS>bmBZZwgma 
H$m~m}hmBS´o>Q>M§ aoH$_§So>S> S>mEQ>ar AbmCÝg 130 J«°_ à{V{XZ 
Amho.

g_Om Vwåhr 30 J«°_M§ EImX§ àmogoñS> e|JXmÊ`mM§ 
nm{H$Q> Im„§. bo~bZwgma Ë`mV 24 Q>¸o$ H$m~m}hm`S´o>Q> Agob 
Va aoH$_§So>S> S>mEQ>ar AbmCÝgÀ`m Vo 18 Q>¸o$ Amho. åhUOo 
Vwåhmbm 18 Q>¸o$ H$m~m}hm`S´o>Q> _wR>^a e|JXmÊ`mVyZM {_imbo. 
Oa Vwåhr {Xdgmbm 100 J«°_ Im„o Va {XdgmVyZ 80 Q>¸o$ 
H$m~m}hm`S´o>Q> Im„o.

nU nyU© {XdgmV Vwåhr BVahr AZoH$ Jmoï>r ImVm. 
Ë`mV H$m~m}hm`S´o>Q> Agob. Ë`m_wi§ Vwåhr {Xdg^amMr H$m~m}
hm`S´o>Q>Mr _`m©Xm Amobm§Sy>Z Q>mH$mb.

gpìh©§J gmBP
n°Ho$Q>À`m _mJo Vwåhmbm "gpìh©§J gmBP'M§ bo~b {_iob. 

BVa gd© _m{hVr Ë`m gpìh©§JÀ`m à_mUmda Adb§~yZ AgVo. 
AZoH$ nm{H$Q>m§_Ü`o EH$mnojm A{YH$ gpìh©§J AgVmV. ̂ maVmV 
ImÚ nXmWmªÀ`m nm{H$Q>mÀ`m bo~bda à{V 100 J«°_Zwgma 
nmofH$ VËdo {b{hbobr AgVmV. Vwåhr EH$mdoir 100 J«°_nojm 
OmñV ImV Agmb Va Ë`mM à_mUmV nmofH$ VËd§ Vw_À`m 
e[aamV OmVrb. `m ImÚ nXmWmª_Ü`o Oo KQ>H$ AmhoV Vo 

bo~bda 

CVaË`m H«$_mZ§ {Xbo OmVmV. åhUOo Ë`mV Oo KQ>H$ gdm©{YH$ 
AgVrb Vo gdm©V da Agob Am{U gdm©V H$_r Agbob§ 
gdm©V eodQ>r Agob.

KQ>H$
gd© \y$S> n°Ho$Q>da Ë`mVrb KQ>H$ Am{U Ë`m§M§ à_mU ̀ mMr 

_m{hVr XoU§ JaOoM§ Amho. AmnU Mma KQ>H$m§da gdm©{YH$ bj 
XoÊ`mMr JaO Amho. EHy$U \°$Q> g°À`waoQ>oS> \°$Q>, _rR>/gmo{S>`_ 
Am{U gmIa. ho gd© KQ>H$ Vw_À`m dOZ Am{U aº$Xm~ 
`mV ~Xb KS>dy eH$VmV. Ë`m_wi§ öX`mer g§~§{YV AmOma 
Am{U ñQ´>moH$Mm YmoH$m dmT>Vmo.

ewJa
gmIaobm H$mhrhr åhQ>b§ Var, `mV \$º$ H$m~m}

hm`S´o>Q>{edm` H$mhrhr nmofH$ VËdo ZgVmV. gmIa A{YH$ 
Im„²`mg H°$batM§ à_mU dmT>V§. Ë`m_wi§ Vwåhr {ZamoJr Amhma 
ImV Zmhr. Vw_Mr ^yH$ _aVo. e[aamVrb gmIaoM§ à_mU 
`mo½` R>odÊ`mÀ`m j_Vodahr n[aUm_ hmoVmo. Ë`m_wi§ OmñV 
à_mUmV gmIa, _Y, Jwi, H$m°Z© {gan, H$m°Z© ewJa, \«w$ŠQ>moO 

Agboë`m nXmWmªnmgyZ gmdY 
amhm. gmIaoÀ`m BVa àH$mam§V ~«mD$Z 

ewJa, D$gmnmgyZ {_iUmar gmIa, H$m°Z© ñdrQ>Za, So>ŠgQ´>moO, 
_mëQ>moO, \«y$Q> Á`yg H$m°ÝgÝQ´>oQ> Am{U ½bwH$moO ̀ m§Mm g_mdoe 
Amho. `mn¡H$s H$moUVrhr gmIa hoëXr Zmhr. CXmhaUmXmIb 
Á`ygM§ EH$ nm{H$Q> ¿`m. nm{H$Q> Va EH$ brQ>aM§ AgV§ 
nU bo~ada _m{hVr à{V 100 {_brbrQ>aMr AgVo. Vwåhr 
100 {_{bbrQ>a Á`yg ß`m`bo Va Ë`mV Vwåhmbm EHy$U 12.6 
J«°_ gmIa {_iob. Ë`mV doJir {_gibobr gmIa 8.3 
J«°_ Amho. Ë`mMr Vw_À`m earambm JaO ZgVo. OmJ{VH$ 
Amamo½` g§KQ>ZoZwgma H$moUË`mhr àm¡T> ì`º$sZ§ {XdgmVyZ 25 
J«°_nojm OmñV gmIaoM§ godZ H$aVm H$m_m Z`o. hr gmIa 
gw_mao 6 M_Mo EdT>r AgVo. åhUOo {dMma H$am H$s, `mn¡H$s 
AYu gmIa Va EH$ ½bmg Á`yg_YyZM {_iVo. Vg§M `m 
Á`yg n°Ho$Q>_Ü`o 18 {_{bJ«°_ pìhQ>m{_Z gr Amho. pìhQ>m{_Z 
grMr {Xdgmbm \$º$ 40 {_{bJ«°_ JaO Amho. Ë`m_wi§ Oa 
hm Á`yg pìhQ>m{_Z-gr _wi§ {nV Agmb Va ewJa_wi§ hmoUma§ 
ZwH$gmZ \$º$ EH$m bhmZ ½bmg_wi§M Iyn OmñV AgV§. 
Ë`mM~amo~a OmJ{VH$ Amamo½` g§KQ>ZoZ§ gwMdboboM AmH$So> 

FSSAI H$Sy>Z ñdrH$mabo OmVrb Ag§hr JaOoM§ Zmhr. Ag§hr 
hmoD$ eH$V§ H$s, aoH$_§So>S> S>mEQ>ar AbmCÝg ^maVmV doJi§ 
Agob. CXmhaUmXmIb FSSAIZ§ A°So>S> ewJaMr _`m©Xm 50 
J«°_ R>odbr Amho. Vo OmJ{VH$ Amamo½` g§KQ>ZoZ§ gwMdboë`m 
_`m©XoÀ`m XþßnQ> Amho.

_rR>
Cƒ aº$Xm~mMm YmoH$m H$_r H$aÊ`mgmR>r Aem ImÚ 

nXmWmªMr {ZdS> H$amdr Á`mV gmo{S>`_M§ à_mU gdm©V H$_r 
Agob. _rR> {d{dY àH$maÀ`m AÞm_Ü`o {_gib§ OmV§. 
Ë`mV H$mhr Aem nXmWmªMmhr g_mdoe AgVmo Á`mV Vwåhr 
_rR> Agob Aer Anojmhr H$ê$ eH$V Zmhr. CXmhaUmW© 
Ho$H$, ~«oS>, {~pñH$Q> Am{U ~a§M H$mhr. ^maVmV EH$m àm¡T> 
ì`º$sZ§ amoO 5-6 J«°_nojm OmñV _rR>mM§ godZ H$aVm H$m_m 
Z`o. ho Odinmg EH$ M_MmEdT>§ AgV§.  bjmV R>odm H$s, 
H$mhr CËnmXZm§À`m bo~ada _rR>mEodOr gmo{S>`_ AgV§. Ag§ 
bo~b Agë`mg _rR>mM§ à_mU g_OÊ`mgmR>r gmo{S>`_À`m 
à_mUmÀ`m 2.5 nQ> H$amd§. gmo{S>`_M§ à_mU XaamoO 2300 
{_{bJ«°_ qH$dm 2.3 J«°_nojm H$_r Agmd§.  OmJ{VH$ Amamo½` 
g§KQ>ZoÀ`m VmÁ`m AhdmbmZwgma ^maVmV 18 H$moQ>r 80 bmI 
bmoH$m§Zm hm`naQ>|eZ åhUOo Cƒ aº$Xm~mMm AmOma Amho. 
nU \$º$ 37 Q>¸o$ bmoH$m§ZmM Vo g_OV§. Ë`mn¡H$shr \$º$ 30 
Q>¸o$ bmoH$M CnMma KoV AmhoV.

\°$Q>
\y$S> n°Ho$Q>_Ü`o g°À`waoQ>oS> \°Q> Am{U Q´>mÝg \°Q>M§ à_mU 

nmhm. hoëXr S>mEQ>gmR>r g°À`waoQ>oS> \°Q> Am{U H$moboñQ´>m°b H$_r 
H$amd§ Am{U Q´>mÝg \°Q>nmgyZ nyU©nUo Xÿa amhm. ~Q>a, bmoUr, 
ZmaimM§ Vob AemàH$maMo g°À`waoQ>oS> \°Q> qH$dm Am°{bìh 
Am°Bb, _moharM§ Vob Ago AZg°À`waoQ>oS> \°Q>. åhUOo 100 
J«°_À`m {MßgÀ`m nm{H$Q>mV 555 {H$bmoH°$bar Amho. Ë`mV 51 
J«°_ H$m~m}hmBS´o>Q> 35 J«°_ \°Q> Amho. Vwåhr {Xdg^amV 2000 
{H$bmoH°$bar S>mEQ> KoV Agmb Va Ë`mV 20-35 Q>¸o$M \°Q> 
Agmd§. åhUOo 44-78 J«°_ \°Q> Agm`bm hd§. åhUOo EH$m 
{MßgÀ`m nm{H$Q>mVyZ Vwåhmbm 555 {H$bmoH°$bar Am{U 35 J«°_ 
\°Q> {_imbo.  OmJ{VH$ Amamo½` g§KQ>ZoZwgma e[aamV Iyn 
\°Q> dmT>ë`mg Ë`m_wi§ AZoH$ AmOmam§Mm YmoH$m dmT>Vmo. Ë`mV 
13 àH$maMo H°$Ýga, S>m`{~Q>rO, öX` Am{U \w$â\w$gm§er 
g§~§{YV AmOma Am{U AZoH$Xm _¥Ë`y hmoÊ`mMm YmoH$mhr 
AgVmo. Joë`mdfu OJ^amV 28 bmI _¥Ë`y bÇ>nUm_wi§ 
Pmbo AmhoV.

\$m`~a
Ago ImÚ nXmW© Im`bm hdo Á`mV à{V gpìh©§J 5 J«°_ 

\$m`~a Agob. ^maVmV E\$EgEgEAm`Z§ nmofH$ VËdm§gmR>r 
H$mhr AQ>r Am{U {Z`_ R>adbo AmhoV. Ë`mV H$moUË`mhr 
ImÚ nXmWm©V ^anya \$m`~a Agë`mMm Xmdm H$aÊ`mgmR>r 
100 J«°__Ü`o \$m`~aM§ à_mU 6 J«°_nojm OmñV åhUOo 6 
Q>¸²$`m§nojm OmñV Agm`bm hd§.  Ë`m_wi§ Ooìhmhr \y$S> n°Ho$Q> 
IaoXr H$am`M§ Agob, Va Ë`mM§ bo~b dmMÊ`mgmR>r H$mhr 
doi Z¸$s Kmbdm. åhUOo Vwåhmbm Vw_À`m ñdV…gmR>r Am{U 
Hw$Qw>§~mgmR>r `mo½` {ZdS> H$aVm `oB©b.

d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, t ªfc³f °fZ z ªfc³f sqsv

nm{H$Q>~§X nXmW© 
Amamo½`mgmR>r Mm§Jbo H$s 

hm{ZH$maH$?

IYûIYû ³ff³fIYMXfBÊ

BÔMXSX³fZMXdU³ff WXûBÊ»f Afg³f»ffB³f ´fZ¸fZÔMX! þf¯fc³f §¹ff IYVff´fiIYfSXZ Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f ¦fb¦f»f Ufg»fZMX

ÀffdWX°¹f : rqq 
¦fig¸f ¸f`Qf, sq ¦fig¸f 
IYûIYû ´ffUOXSX, rqq 
¦fig¸f d´fNXeÀffJSX, xv 
¦fig¸f ´ffÔPXSXZ »fû¯fe dIÔYUf 
U³fÀ´f°fe °fc´f, r/s 
MXeÀ´fc³f ½WXgd³f»ff BÀfZ³Àf, 
r/u MXeÀ´fc³f ¶fZdIÔY¦f 
´ffUOXSX.

IÈY°fe : d´fNXeÀffJSX-
»fû¯fe/°fc´f EIYÂf IYøY³f 
WX»fIZY WXûBÊ´f¹fË°f RZYMXc³f 
§¹ff. ¸f`ôf°f ¶fZdIÔY¦f 
´ffUOXSX, IYûIYû ´ffUOXSX 
MXfIcY³f ¨ffTc³f §¹ff. 
RZYÀf»fZ»¹ff »fû¯fe°f 
¨ffT»fZ»ff ¸f`Qf U 
½WXgd³f»ff BÀfZ³Àf §ff»ff. 
d¸fßf¯ff¨fZ »fWXf³f 
¦fûTZ IYSXf. °fZ Qf¶fc³f 
þSXf ¨f´fMXZ IYøY³f 
¶fZdIÔY¦f MÑZ¸f²¹fZ r 
BÔ¨ff¨fZ AÔ°fSX NXZUc³f 
¸ffÔOXf. IY³½WXZ¢Vf³fUSX 
¸ff¹fIiYûUZ½WX d´fi-WXeMX 
IYøY³f rwq dOX¦fieUSX v 
d¸fd³fMXZ ¶fZIY IYSXf.

IZYÀf ¦fT°fe SXûJZ»f  
IYOXe´fØff Afd¯f þfÀ½faQ °fZ»f

UfPX°fZ ´fiQc¿f¯f WXf þ¦f·fSXf°fe»f ¸fûNXf 
²fûIYf AfWXZ. ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ »fûIY A³fZIY ¦fÔ·feSX 
AfþfSXfÔ³ff ¶fTe ´fOX°f AfWXZ°f. UfPX°¹ff Uf¹fc 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ RbYµRbYÀff¨fZ AfþfSX, Q¸ff, ²ff´f 
»ff¦f¯fZ, OXûTZ þT¯fZ, §fVff°fe»f ÀfÔÀf¦fÊ, 
Ãf¹fSXû¦f AÀfZ ¦fÔ·feSX AfþfSX WXû°f AfWXZ°f. 
UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¨ff ²fûIYf »fÃff°f §fZDY³f 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX A³fZIY ÀfÔÀ±ff °¹ffUSX 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX°f AfWXZ°f. ´f¯f EUPXZ¨f 
³ffWXe °fSX ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff VfSXeSXfVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fÔ·feSX AfþfSX °fSX WXû°ff°f¨f ´f¯f 
°¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffUSXWXe 
UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ°f. d¶fidMXVf ¸fZdOXIY»f 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fidÀfð Óff»fZ»¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX, 
þ¦f·fSXf°fe»f ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ry °fZ sv 
U¹fû¦fMXf°fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff A³fZIY ¸ff³fdÀfIY 
Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ. 
WXUf¸ff³f ¶fQ»f, ¦»fû¶f»f Ufgd¸fË¦f Afd¯f 
A³fZIY ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔdVfUf¹f ´fiQc¿f¯ff¨ff 
»fûIYfÔ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ 
°f÷Y¯ffÔ³ff ´f¹ffÊUSX¯f d¨fÔ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff 
·fZOXÀffU°f AfWXZ. ´fid°f²U³fe d¨fÔ°ff¨fe IYfSX¯fZ, 
»fÃf¯fZ Afd¯f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´ff¹ffÔ¶fï»f 
°f´fVfe»fUfSX þf¯fc³f §fZDY¹ff. 

BIYû d¨fÔ°ff ¸WX¯fþZ IYf¹f?
UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff ¦fÔ·feSX 

AfþfSX °fSX WXû°f AfWXZ°f¨f, ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
°fZ ¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ffÔ³ffWXe IYfSX¯fe·fc°f NXSX°f 
AfWXZ. Uf°ffUSX¯ff°fe»f ¶fQ»f, ¦»fû¶f»f 
Ufd¸fË¦f Afd¯f Uf¹fc ´fiQc¿f¯ff¨fe UfPX°fe ´ff°fTe 
¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffUSX 
UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. A¸fZdSXIY³f 
Àff¹fdIY¹ffdMÑIY AÀfûdÀfEVf³f (E´feE) 
¨¹ff ¸f°fZ, ´f¹ffÊUSX¯f-d¨fÔ°ff WXe AVfe dÀ±f°fe 
AfWXZ þe UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ Afd¯f 
WXUf¸ff³ff°fe»f ¶fQ»ffÔ¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ d¨fÔ°fZ¨fZ 
IYfSX¯f ¶f³f°fZ. °¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ Ad³fdV¨f°f 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. 
d¨fÔ°fZ¸fbTZ »fûIYfÔ¨¹ff IYf¸ffUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀfc³f °¹ff¸fbTZ 
VffSXedSXIY AfSXû¦¹ffUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. IYfWXe 
IYfTf´fcUeÊ ¸ff³fÀfVffÀÂfÄffÔ³fe 
BIYû A‍g³Óff¹fMXe dQ»fe AfWXZ 
Afd¯f þ¦f·fSX °¹ffdU¿f¹fe 
¶fSXe¨f ¨f¨ffÊ WXû°f AfWXZ. 
BIYû d¨fÔ°ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
Af§ff°f, °f¯ffU, d¨fÔ°ff, 
³f`SXfV¹f Afd¯f ·fe°fe¨fe 
·ffU³ff ¸fb£¹f°f: ry °fZ 
sv U¿fZÊ U¹fû¦fMXf°fe»f 

»fûIYfÔ¸f²¹fZ ¹fZ°f AfWXZ.
BIYû EÔ¦þf¹fMXe¨fe IYfSX¯fZ

´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff, UfPX°¹ff 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ VfSXeSXfUSX Afd¯f AfSXû¦¹ffUSX 
WXû¯ffSXZ ´fdSX¯ff¸f ¹ff d¨fÔ°fZ¸fbTZ »fûIY 
´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff d¨fÔ°fZ¨fZ ¶fTe NXSX°f AfWXZ°f. 
¹ff´f`IYe ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fi·ffdU°f »fûIY ry °fZ 
sv U¹fû¦fMXf°fe»f °f÷Y¯f AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f, 
d¶fidMXVf ¸fZdOXIY»f þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f 
Óff»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, ´f¹ffÊUSX¯ff°fe»f 
¶fQ»f, ¦»fû¶f»f Ufgd¸fË¦f Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
ÀfÔIYMXZ, ·fdU¿¹ff°f ³fûIYº¹ff Afd¯f B°fSX 
ÀfÔIYMXfÔ¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ ´f¹ffÊUSX¯ff¨fe d¨fÔ°ff 
UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°fZ ¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¨¹ff IYfTþe¨fZ 
EIY IYfSX¯f ¸WX¯fþZ °fZ ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe IYfWXe 
IYSX°f ³ffWXe°f AÀff »fûIYfÔ¨ff Àf¸fþ AfWXZ. 

´f¹ffÊUSX¯f d¨fÔ°ff »fÃf¯fZ
UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ffVfe 

ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fQ»ffÔ¸fbTZ ¸ff³fUfUSX A³fZIY 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ°f. ¹ff¨ff EIY ¸fûNXf 
´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ ¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff d¨fÔ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°f 
AfWXZ. BIYû d¨fÔ°fZ¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ dQÀf¯ffSXe 
»fÃf¯fZ Jf»fe»f´fi¸ff¯fZ AfWXZ°f.

þfÀ°f IYfTþe
g ·fe°fe Afd¯f Ad³fdV¨f°f ·fe°fe¨fe 

·ffU³ff g IYd³fâ°fZ¨fe ·ffU³ff g Ófû´f 
Àf¸fÀ¹ff g ·fcIY ¸f²¹fZ ¶fQ»f g »fÃf IZYÔdQi°f 
IYøY VfIY°f ³ffWXe 

BIYû EÔ¦þf¹fMXe´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ff¨fZ CX´ff¹f
BIYû d¨fÔ°ff MXfT¯¹ffÀffNXe, Af´f¯f 

´fi±f¸f Af´f»ff AfWXfSX Afd¯f AfSXû¦¹ffIYOXZ 
»fÃf dQ»fZ ´ffdWXþZ. ¹ffdVfUf¹f, þSX °fb¸WXe 
°fb¸f¨¹ff dQ³f¨f¹fZÊ°fc³f ±fûOXf UZT IYfPXc VfIY°f 
AÀff»f, °fSX °fb¸WXe ´f¹ffÊUSX¯ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IYfWXe IYf¸ff°f ÀU°f:»ff ÓfûIcY³f dQ»fZ ´ffdWXþZ. 
¹ffdVfUf¹f °f¯ffU dIÔYUf d¨fÔ°ff ¹ffÀffSX£¹ff 
¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ff MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff ¦fûáe 
»fÃff°f NXZUf.

g ¸fô´ff³f Afd¯f ²fc¸fi´ff³ff´ffÀfc³f 
QcSX SXfWXfUZ.  
g IYfgRYe Afd¯f IYgdRY³f¹fb¢°f 
´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IY¸fe IYSXf.  
g CXôf dIÔYUf ·fdU¿¹ff¶fï»f 
þfÀ°f IYfTþe IYøY ³fIYf.  
g ³fIYfSXf°¸fIY ´fdSXdÀ±f°fe 
Afd¯f ³fIYfSXf°¸fIY 

dU¨ffSXfÔ´ffÀfc³f QcSX SXfWXf. 
g ÀfIYÀf Afd¯f 

ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSX §¹ff. 
g d³f¹fd¸f°f 
½¹ff¹ff¸f IYSXf.

·ffSX°ff°f 
vþe BÔMXSX³fZMX 

IY³fZd¢MXd½WXMXe IYfWXe dNXIYf¯fe 
IY¸fe AfWXZ. °¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe 
¦fb¦f»f³fZ Ufg»fZMX¸f²¹fZ ½WX¨¹fbÊA»f IYfOXÊ 

þûOXc³f EIY ³fUe³f ´fZ¸fZÔMX dÀfÀMX¸f ÀfbøY 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff ´fZ¸fZÔMX dÀfÀMX¸f¸f²¹fZ ¦fb¦f»f 

Ufg»fZMXUøY³f BÔMXSX³fZMXdU³ff QZJe»f 
´fZ¸fZÔMX IYSX°ff 

 ¹fZBÊ»f.

¶fWXb°ffÔVf 
UZTZÀf ¸fdWX»ffÔ³ff 
´fiZ¦³f³Àfe³fÔ°fSX VfSXeSXfUSX ÀMÑZ¨f 
¸ffIÊY ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ EJfQf 
VffgMXÊ IbY°ffÊ dIÔYUf MXe-VfMXÊ 
§ff°f»¹ffÀf VfSeXSXfUSXe»f ÀMÑZ¨f 
¸ffIÊY dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. AÀfZ 
Óff»¹ffÀf Af´f»¹ff»ff ÀMÑZ¨f 
¸ffIÊY¸fbTZ AU§fOX»¹ffÀffSXJZ 
UfMX°fZ. 

¹ff¸fbTZ Af´f¯f IYfWXe 
UZTZÀf ÀMXf¹fd»fVf IY´fOXZ 
§ff»f¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f 
³ffWXe. ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY WXZ 
°U¨fZUSX °ff¯f ´fOX»¹ffÀf 

d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ 
§ff¶fSX¯¹ff¨fe dIÔYUf 
»ffþ¯¹ff¨fe 
IYfWXe¨f ¦fSXþ 
³ffWXe. ´ffMXeÊÀffNXe 
°f¹ffSX WXû¯¹ffÀffNXe 

IYfWXe þ¯f WXZ¨f ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY 
»f´fU¯¹ffÀffNXe dUdU²f 

CX´ff¹f IYSX°ff°f. °fSX 
þf¯fc³f §¹ff ÀMÑZ¨f 
¸ffIÊY »f´fU¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXf»ff 
¸fZIYA´f¸f²fe»f IYfWXe 
Àfû´¹ff dMX´Àf IYf¸fe 

¹fZ°fe»f.
ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY »f´fU¯¹ff¨fe 

UZT Af»¹ffÀf SXÔ¦ffÔ¨fe 
dUÀfÔ¦f°fe IYfWXe UZTZÀf WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ þSX °fb¸f¨fe °U¨ff 
°ffÔ¶fOXëf SXÔ¦ff¨fe AÀfZ»f °fSX 
°¹ff»ff WX»f¢¹ff SXÔ¦ff¨¹ff 
¸fZIYA´f¸f²fe»f d´fU¼¹ff 
SXÔ¦ff¨fe VfZOX »ffUc³f »f´fUc 
VfIY°ff. °fÀfZ¨f AÔ¦ffUSXe»f 
ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY Jc´f þb³fZ 
AÀf»¹ffÀf °¹ff¶ff¶f°fÀfbðf 
IYfTþe IYSX¯¹ff¨fZ IYfWXe¨f 
IYfSX¯f ³ffWXe. AVffUZTe 

°fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ÀIYe³f 
MXû³f´fi¸ff¯fZ SXÔ¦f d³fUOXc³f 
ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY »f´fUc VfIY°ff.
ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY »f´fU»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffUSXe»f ¸fZIYA´f IYf¹f¸f 
SXfWXfUf 

¹ffÀffNXe 
¸fZAIY´f ¶fiVf³fZ °¹ffUSX ÀfZdMXÔ¦f 
´ffUOXSX »ffU¯fZ dUÀføY ³fIYf. 
°fÀfZ¨f ¸fZIYA´f dVfUf¹f °fb¸WXe 
ÀfZ»RY-MXg³fSX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
ÀfWXþ°fZ³fZ »f´fUc VfIY°ff. 

ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY »f´fU¯¹ffÀffNXe ¸fZIYA´f¨¹ff  
k¹ffl dMX´Àf ¹fZ°fe»f IYf¸fe, þf¯fc³f §¹ff Ad²fIY

ÀffdWX°¹f- 
rqq ¦fig¸f ³ffSXTf¨fZ 
°fZ»f, t-u ¨f¸f¨fZ 
ESXÔOXZ»f °fZ»f, u -v 
þfÀUÔQf¨fZ RbY»fZ, t 
¸fcNX IYOXe´fØff, t 
¨f¸f¨fZ °feT, t ¨f¸f¨fZ 
¸fZ±feQf¯ff, r UfMXe 
dIYÀf»fZ»ff IYfÔQf, 
dIYÀf»fZ»ff AfUTf 
Afd¯f Af»fZ.

IÈY°fe : ÀfUÊ´fi±f¸f 
³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff°f 
IYOXe´fØff, þfÀUÔQf¨fe 
RbY»fZ, °feT, ¸fZ±fe¨fZ 

Qf¯fZ, dIYÀf»fZ»ff 
IYfÔQf, dIYÀf»fZ»ff 
AfUTf, Af»fZ §ff»fc³f 
¦fgÀfUSX ¸fÔQ Af¨fZUSX 
NXZUfUZ. ¦fgÀf ¸fÔQ¨f 
AÀffUf. 

³ffWXe°fSX °fZ»f 
þTc VfIY°fZ. 

ÀfUÊ SXÀffÔ¨ff AIYÊ 
³ffSXTf¨ff °fZ»ff°f 
CX°fSX»¹ffUSX ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYøY³f ±fÔOX WXû¯¹ffÀffNXe 
NXZUfUZ. WXZ Af¹fbUZÊdQIY 
°fZ»f AfNXUOXëf°fc³f 
Qû³fQf »ffU»¹ff³fZ 
IZYÀf¦fT°fe¨¹ff 
ÂffÀff´ffÀfc³f AfSXf¸f 
d¸fT°fû Afd¯f 
IZYÀf¦fT°fe ±ffÔ¶f°fZ. 
¦fSXþ AÀf»¹ffÀf 
ESXÔOXZ»f °fZ»fÀfbðf 
MXfIYfUZ. Aþc³f ¨ffÔ¦f»fZ 
´fdSX¯ff¸f d¸fT°ff°f.

IZYÀf¦fT°fe WXe þf¦fd°fIY Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. ¶fSXZ̈ f CX́ ff¹f 
IYøY³fWXe IZYÀf¦fT°fe IYfWXe IY¸fe WXû°f ³ffWXe. ́ f¯f Af´f¯f 
IYOXe´fØff Afd¯f þfÀUÔQf¨¹ff °fZ»ff¨¹ff ½ff´fSX IZY»¹ffÀf 

IZYÀf ¦fT°fe´ffÀfc³f IYfWXeÀff AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ¹ffÀffNXe 
Af´f»¹ff»ff ¹ff¨fZ °fZ»f ¶f³fUfUZ »ff¦f¯ffS AfWZX.X ̈ f»ff °fSX 

¸f¦f WXZ °fZ»f IYÀfZ ¶f³fUf¹f¨fZ Afd¯f °¹ff¨ff Uf´fSX IYÀff 
IYSXf¹f¨ff WXZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff.

UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ AfSXû¦¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f
þf¯fc³f §¹ff ´fid°f¶fa²ff°¸fIY CX´ff¹f

·ffSX°ff°f Àf²¹ff vþe 
BÔMXSX³fZMX IY³fZd¢MXd½WXMXe 
ÀffQSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ, 
´fSXÔ°fb °fSXeWXe 
IYfWXe dNXIYf¯fe 
AfþWXe BÔMXSX³fZMX 
IY³fZd¢MXd½WXMXe 
CX´f»f¶²f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ¦fb¦f»f¨fe 
EIY ³fUe³f MXZ¢³ffg»ffgþe 
Jc´f CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°fZ. 
ª¹ff°f BÔMXSX³fZMXdU³ff Afg³f»ffB³f ´fZ¸fZÔMX 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. ¦fb¦f»f³fÔ IYfg¯MXg¢MX»fZÀf 
´fZ¸fZÔMX dÀfÀMX¸f ÀffQSX IZY»fe AfWXZ. 
¹ff°f ¦f¦fb»f Ufg»fZMX ½WX¨¹fbÊA»f 
IYfOXÊ ´fZ¸fZÔMXVfe þûOX»fZ þfBÊ»f. ¹ff 

MXZ¢³ffg»ffgþe¸f²¹fZ ¦fb¦f»f»ff 
EIYQf BÔMXSX³fZMX 

IY³fZ¢Vf³f AÀf°ff³ff 
IYfOXÊ IY³fZ¢MX 
IYSXfUf »ff¦fZ»f. 
°¹ff³fÔ°fSX 
BÔMXSX³fZMXdU³ff 
´fZ¸fZÔMX IYSX°ff 

¹fZBÊ»f. IYfOXÊ 
IY³fZ¢MX Óff»¹ffUSX 

°fb¸WXe dÀf¸´f»f MXg´f 
IYøY³f ´fZ¸fZÔMX IYøY VfIY°ff.

IYVfe Uf´fSXf¹f¨fe ³fUe³f ´fZ¸fZÔMX 
dÀfÀMX¸f

IYfg¯MXg¢MX»fZÀf ´fZ¸fZÔMX¸f²¹fZ 
IYfOXÊ Afd¯f IYfOXÊdU³ff RYû³f 
dIÔYUf À¸ffMXÊUfg¨f³fZ ´fZ¸fZÔMX IYSX°ff 

¹fZBÊ»f. þZ½WXf °fb¸WXe ¦fb¦f»f Ufg»fZMX 
Aû´f³f IYSX°ff °fZ½WXf EIY dOXRYfg»MX 
½WX¨¹fbÊA»f IYfOXÊ dQÀf°fZ. °¹ff 
´ffgBaMXUSX RYû³f IYfOXÊ OXZMXf SXeOXSX´f¹fË°f 
´fûWXû¨f°fû. þZ½WXf °fb¸f¨ff AhOÑfgBOX 
RYû³f E³fERYÀfe dÀf¦³f»f SXeOXSXIYOXZ 
´fûWXû¨f°fû °fZ½WXf ´fZ¸fZÔMX WXû°fÔ.

°fÀfZ¨f þZ½WXf °fb¸WXe AfgRY»ffB³f 
AÀf°ff °fZ½WXf °fb¸f¨ff RYû³f 
IYû¯f°¹ffWXe Àf¸fÀ¹fZdU³ff ¦fb¦f»f 
Ufg»fZMX¨¹ff E³fERYÀfe-ÀfÔ¨ffdSX°f 
IYûOX¨ff Uf´fSX IYøY³f ´fZ¸fZÔMX IYSX°fû. 
´fSXÔ°fb þSX °fb¸WXe ¶fSXf¨f IYfT 
AfgRY»ffB³f SXfdWX»ff°f °fSX ´fZ¸fZÔMX ³feMX 
WXû°f ³ffWXe°f.

³fûMX : AfgRY»ffB³f ´fZ¸fZÔMXÀffNXe 
¦fb¦f»f»ff QSX Qû³f dQUÀffÔ³fe IY¸fe°f 

IY¸fe EIYQf BÔMXSX³fZMXVfe IY³fZ¢MX 
½WXfUÔ »ff¦fZ»f. ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
d¶f³fdQ¢IY°f ¦fb¦f»f Ufg»fZMXUøY³f 
AfgRY»ffB³f ´fZ¸fZÔMX IYøY VfIYf»f.

¹fc´feAf¹f »ffBMXQZJe»f ¹fZBÊ»f 
Uf´fSX°ff

dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ ¦fZ»¹ff 
AfNXUOXëf°f ¹fc´feAf¹f »ffBMX »ffh¨f 
IZY»fZ. ¹fc´feAf¹f »ffBÊMX WXZ d³f¹fd¸f°f 

¹fc´feAf¹f´fZÃff ±fûOXZ UZ¦fTZ AfWXZ. 
WXZ EIY kAfg³f-dOX½WXfBÀf Ufg»fZMXl 
U`dVfáë AfWXZ, þZ Uf´fSXIY°¹ffË³ff 
¹fc´feAf¹f d´f³f ³f Uf´fSX°ff dSXA»f 
MXfB¸f¸f²¹fZ »fWXf³f SX¢IY¸f ´fZ¸fZÔMX 
IYSX¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ°fZ. ¹fc´feAf¹f »ffBMX »fWXf³f 
SXIY¸fZ¨¹ff ½¹fUWXfSXfÔÀffNXe °f¹ffSX IZY»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ffõfSXZ ½¹fUWXfSXf¨fe 
ÀfUfÊd²fIY ¸f¹ffÊQf vqq ÷Y´f¹fZ 
AfWXZ. E³f´feÀfeAf¹f UZ¶fÀffBMX³fbÀffSX 
¹fc´feAf¹f »ffBMXõfSXZ vqq ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff 
IY¸fe ´fZ¸fZÔMXÀffNXe Uf´fSXIY°¹ffË³ff 
¹fc´feAf¹f d´f³f¨fe ¦fSXþ ´fOX¯ffSX 
³ffWXe. ¹ffdVfUf¹f E³f´feÀfeAf¹f³fZ 
¸WXMX»fZ IYe, Àfb÷YUf°fe»ff ¹fc´feAf¹f 
»ffBMX AfgRY»ffB³f IYf¸f IYSXZ»f.



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

U`¿¯fUe-¸f¹fbSXe¨fZ ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ ¹ffÔ³ff AMXIY 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀU°f:WXc³f ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ°f»fe. 
°¹ff°f IZYUT r d¸fd³fMX y ÀfZIÔYQf¨fe ¸ffdWX°fe QZDY³f ´fû»feÀf d³f§fc³f 
¦fZ»fZ. dU¿f¹f EUPXf ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf°ff³ff Afd¯f ´fûd»fÀffÔUSX AfSXû´f 
WXû°f AÀf°ff³ff RYöY AMXIY Óff»fe, EUPXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³f½WX°fe. Afd¯f §fZ°f»fe °fSX ¸ff²¹f¸ffÔ³ff 
Àff¸fûSXZ þf¹f»ff WXUZ WXû°fZ. ¸ffÂf, ´fûd»fÀffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°fc³fWXe ´fT 
IYfPX»¹ff³fZ IYfWXe »f´fU»fZ þf°f AfWXZ IYf, ´fû»feÀf CXØfSX ôf¹f»ff Àff¸fûSXZ 
IYf þf°f ³ffWXe°f, AÀfZ A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f.

U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ ¹ff st U¿feÊ¹f dUUfdWX°fZ³fZ rw ¸fZ SXûþe ¦fTRYfÀf 
§fZDY³f Af¹fb¿¹f ÀfÔ´fU»fZ. WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe WXû¯ffSXf VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
LTf»ff °fe ´fi¨fÔOX U`°ff¦f»fe WXû°fe. vr °fûTZ Àfû³fZ, Ad»fVff³f ¦ffOXe 
°fÀfZ¨f B°fSX EZUþ §fZDY³fWXe WX¦fU¯fZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe U`¿¯fUe¨ff ´fi¨fÔOX LT 
IZY»ff. WXe ¸fÔOXTe d°f»ff ¸ffSXWXf¯f IYSXf¹f¨fZ, ³fIYû ³fIYû °fZ ¶fû»ff¹f¨fZ. 
ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔ³fe d°f¨fZ AdÀ°f°U¨f ³ffIYfSX»fZ WXû°fZ. ¹ff¨f ¸fÔOXTeÔ³fe 
A¦fûQSX U`¿¯fUe¨fe ¸fûNXe þfDY ¸f¹fbSXe»ffWXe AÀff¨f ÂffÀf dQ»ff WXû°ff. 
VfZUMXe °fe ¸ffWXZSXe ´fSX°f»fe. ¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f d¨fÔ°fZ¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ °¹ffÔ³fe 
´fûd»fÀffÔIYOXZ IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXeÔ¨fe ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ QJ»f §fZ¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe.

¸f¹fbSXe³fZ ³fû½WXZÔ¶fSX sqsu ¸f²¹fZ ´füOX ´fûd»fÀffÔIYOXZ d°f»ff ÀffÀfSX¨¹ff 
¸fÔOXTeÔIYOXc³f ¸ffSXWXf¯f WXû°f AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX IZY»fe WXû°fe. °¹ffUSX 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f d¦fSXe ¦fûÀffUe ¹ffÔ³fe IYfSXUfBÊ IZY»fe ³ffWXe, 
AÀff ¦fÔ·feSX AfSXû´f AfWXZ. IYQfd¨f°f °¹ff¨fUZTe IYfSXUfBÊ IZY»fe AÀf°fe 
°fSX WX¦fU¯fZ IbYMXbÔ¶ff»ff ¨ff´f »ff¦f»ff AÀf°ff, ´fbPXZ U`¿¯fUe¨ff þeU 
Uf¨f»ff AÀf°ff. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f °fIiYfSXe¨fe UZTe¨f QJ»f ³f §fZ¯fZ, AVff 
§fMX³ff ¹ff´fcUeWXeÊ A³fZIYQf A³fZIY ´fiIYSX¯ff°f §fOX»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ¸ff¦fZ 
´fûd»fÀffÔUSXe»f Q¶ffUf¨fZ IYfSX¯f ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. ´fûd»fÀffÔUSX SXfþIYe¹f 

Q¶ffU AÀf°fû, WXZ Af°ff Jb»fZ SXWXÀ¹f Óff»¹ffÀffSXJZ AfWXZ. ¶feOX¸f²fe»f 
ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ WX°¹ff ´fiIYSX¯f ¹ff¨fZ NXTIY CXQfWXSX¯f ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. 
¹ff°fe»f Ufd»¸fIY IYSXfOX»ff AMXIY ½WXf¹f»ff dIY°fe dQUÀf »ff¦f»fZ, 
Ufd»¸fIY IbY¯ffÀffNXe IYf¸f IYSXf¹f¨ff, °¹ff¨fe dIY°fe QWXVf°f WXû°fe, ¹ff¨fe 
³fÔ°fSX A³fZIY ´fiIYSX¯fZ ¶ffWXZSX Af»fe. ¸ffÂf, °¹ff¨¹ff ¦fbÔOXd¦fSXe»ff UZTe¨f 
AfTf ³f §ff°f»¹ff³fZ ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff´fi¸ff¯fZ Af¯fJe dIY°fe ¶fTe 
¦fZ»fZ AÀf°fe»f ¹ff¨fe IbY¯ff»ff ¸ffdWX°feWXe ³fÀfZ»f.

þZ ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f Óff»fZ °fÀfZ¨f U`¿¯fUe Afd¯f ¸f¹fbSXe 
WX¦fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f Óff»fZ. Af¸f¨fÔ IbY¯fe IYfWXe UfIYOXÔ IYøY VfIY¯ffSX 
³ffWXe, IbY¯feWXe Af¸f¨¹ff IZYÀff»ff ²f¢IYf »ffUc VfIY¯ffSX ³ffWXe, WXf 
¸ffþ ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJfÔ¨¹ff ¸ffSXZIY‍º¹ffÔ¸f²¹fZ WXû°ff. °fÀff¨f ¸ffþ WX¦fU¯fZ 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¸f²¹fZWXe dQÀf»ff. U`¿¯fUe Afd¯f ¸f¹fbSXe ¹ffÔ¨fe ÀffÀfc, ÀffÀfSXZ 
Afd¯f ³f¯fÔQ ¹ffÔ¨¹ff°f °fû ¸ffþ dQÀf°f WXû°ff. °¹ffÔ¨fZ EIY ³ff°fZUfBÊIY 
Af¹fþe AÀf»¹ff¸fbTZ kAf¹fþe¨¹ff þeUfUSX WXZ ¶ff¹fþe CXQfSXl WXû°fZ. 
Af°ff ¹ff Af¹fþeÔ³fe Af´f»ff ¹ff ´fiIYSX¯ffVfe QbSXf³U¹ff³fZWXe ÀfÔ¶fÔ²f 
³fÀf»¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe °¹ffÔ¨¹ff IYfWXe AfgdOXAû d¢»f´f 
½WXf¹fSX»f Óff»¹ff AfWXZ°f. °¹ff°fc³f »f´fUfL´fUe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. 
°fSXeWXe Aþc³f RYfgSXZd³ÀfIY AWXUf»f Af»ff ³fÀf»¹ff³fZ °fe AfgdOXAû 
d¢»f´f ³f¢IYe AfSXû´feÔ¨fZ ³ff°fZUfBÊIY AÀf»fZ»¹ff Af¹fþeÀffWXZ¶ffÔ¨fe AfWXZ 
IYf, ¹ffUSX dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ¸f¹fbSXe³fZ IYfWXe UÈØfUfdWX³¹ffÔ³ff 
dQ»fZ»¹ff ¸fb»ffJ°fe°f ´fûd»fÀffÔ³fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ffIYOXZ ³f 

´ffdWX»¹ff¨ff AfSXû´f A³fZIYQf IZY»ff AfWXZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ¨fe ´fTf´fT ÀfbøY Óff»fZ»fe 
dQÀf°f AfWXZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f U`¿¯fUe-
¸f¹fbSXe¨fZ ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ ¹ffÔ³ff AMXIY 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀU°f:WXc³f ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZ°f»fe. °¹ff°f IZYUT r d¸fd³fMX y 
ÀfZIÔYQf¨fe ¸ffdWX°fe QZDY³f ´fû»feÀf d³f§fc³f ¦fZ»fZ. 
dU¿f¹f EUPXf ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf°ff³ff Afd¯f 
´fûd»fÀffÔUSX AfSXû´f WXû°f AÀf°ff³ff RYöY 
AMXIY Óff»fe, EUPXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³f½WX°fe. Afd¯f 
§fZ°f»fe °fSX ¸ff²¹f¸ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þf¹f»ff WXUZ 
WXû°fZ. ¸ffÂf, ´fûd»fÀffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°fc³fWXe 
´fT IYfPX»¹ff³fZ IYfWXe »f´fU»fZ þf°f AfWXZ IYf, 
´fû»feÀf CXØfSX ôf¹f»ff Àff¸fûSXZ IYf þf°f ³ffWXe°f, 
AÀfZ A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f.

¹ff¨f ´fiIYSX¯ff°fe»f Af¯fJe EIY ¦fÔ·feSX 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ U`¿¯fUe¨fZ ¶ffT d¸fTfUZ ¸WX¯fc³f 
d°f¨fZ AfBÊUOXe»f UfSXþZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fZ»fZ 

WXû°fZ. °fZ½WXf Af¸f¨fe WXï ³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dUV½fþe°f 
IYf¹fÔ¦fOXZ ¹ffÔ³fe IYÀ´fMXZ IbYMXbÔ¶ff»ff ¶ffWXZSX¨ff SXÀ°ff QfJU»ff. °fSX ¶ffU²f³f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ dUþ¹f dU·fb°fZ ¹ffÔ³feWXe U`¿¯fUe¨¹ff AfBÊUdOX»ffÔ¨fe 
°fIiYfSX §fZ°f»fe ³ffWXe. EUPXZ¨f ³ffWXe °fSX ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ¸ff²¹f¸ffÔ³fe ´fi¨fÔOX 
¦ffþfUfþf IZY»¹ff³fÔ°fSX IbY¯ff AÄff°f ½¹föYe³fZ U`¿¯fUe¨¹ff IYfIYfÔIYOXZ 
¶ffT Àfb´fcQÊ IZY»fZ. ¹ffUøY³f WXf ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f dIY°fe 
d³f¿IYfTþe´f¯ff QfJU»ff ¦fZ»ff, ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf, WXZ ÀfUÊ 
UøY³f Af»fZ»¹ff Q¶ffUf¸fbTZ Óff»¹ff¨fZWXe ¶fû»f»fZ þf°fZ. Af°ff WXf USX¨ff 
Q¶ffU IbY¯ff¨ff, ¹ff¨ff ´fi°¹fZIYf³fZ A±fÊ IYfPX¯fZ¨f ¹fû¦¹f WXûBÊ»f.

Af°ff ¹ff°fe»f Af¯fJe EIY ¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ WXZ ´fiIYSX¯f 
Jc´f °ff´f»¹ff³fÔ°fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf °fÀfZ¨f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¸fWXØUf¨fZ dU²ff³f IZY»fZ. °fZ ¸WX¯ff»fZ Af¸WXe ´fû»feÀf 
Af¹fböYfÔVfe ¶fû»f»fû AfWXû°f. ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff IYOXIY dVfÃff IYSX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. RYSXfSX SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ ¹ff¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ´f±fIZY 
UfPXU¯¹ffÀfWXe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ¸fbTf°f ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ¨fe IYf¸fZ 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe-¦fÈWX¸fÔÂfe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff IYf ôfUe 
»ff¦f°fZ? ´fû»feÀf ´f±fIZY UfPXUf, WXZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff IYf ÀffÔ¦ffUZ »ff¦f°f 
AfWXZ? ¸WX¯fþZ¨f EIY°fSX ´fûd»fÀffÔ³ff °¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe IYT°f ³ffWXe, 
AÀff A±fÊ WXû°fû dIÔYUf ´fû»feÀf RYöY UøY³f Af»fZ»¹ff Àfc¨f³ff Afd¯f 
AfQZVffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX°ff°f, AÀffWXe WXû°fû. dIÔYUf ´fûd»fÀffÔUSX A´fi°¹fÃf 
Q¶ffU AfWXZ, AÀffWXe ¹ff°fc³f A±fÊ d³f§f°fû.

¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f §fZ¯fZ, °f´ffÀf IYSX¯fZ WXZ ́ fûd»fÀffÔ¨fZ IYf¸f¨f AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff UøY³f AfQZVf QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. ¶fSXZ EUPXZ WXûDY³fWXe 
ª¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe °fIiYfSX §fZ°f»fe ³ffWXe, d³f¿IYfTþe´f¯ff IZY»ff °¹ffÔ¨¹ffUSX 
IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX IYf, ¹ff¶ff¶f°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe-¦fÈWX¸fÔÂfe IYfWXe¨f ¶fû»f°f 
³ffWXe°f. AfSXû´fe RYSXfSX WXû°ff°f, ¨ffÔ¦f»¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¸f²fc³f ´fiUfÀf 
IYSX°ff°f, WXfgMXZ»ff°f ¸fMX¯ffUSX °ffU ¸ffSX°ff°f WXZ ÀfUÊ ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fZ I`YQ 
WXû°fZ. SXfþZÔQi WX¦fU¯fZÀffSXJf AfSXû´fe ¨ffSX-´ff¨f dQUÀf RYSXfSX IYÀff SXfWXc 
VfIY°fû, WXf ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ´fOX»fZ»ff ´fiV³f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AfSXû´feÔ³ff 
´ff°ffTf°fc³fWXe Vfû²fc³f IYfPXc, ÀfSXIYfSX °fb¸f¨¹ff ´ffNXeVfe AfWXZ, Qû¿feÔ³ff 
IYNXûSX dVfÃff WXû¯ffSX WXe Uf¢¹fZ Af°ff Jc´f ¦fbT¦fbTe°f Óff»fe AfWXZ°f, °fe 
EZIYUc³f ÀfØff²ffSXe Af´f»fZ WXÀfZ IYøY³f §fZ°f AfWXZ°f.

SXfª¹ff°f AVfe ·f¹fÔIYSX §fMX³ff §fOX»fe Afd¯f þ³fÃfû·f CXÀfTf 
IYe, Af¸WXe WXZ ´fiIYSX¯f RYfÀMX MÑgIY IYûMXfÊ°f ¨ff»fUc Afd¯f AfSXû´feÔ³ff 
»fUIYSXf°f »fUIYSX Àfþf WXûBÊ»f AÀfZ ´ffWXc, AÀfZ ³fZWX¸fe ÀfØff²ff‍Ê¹ffÔIYOXc³f 
þfWXeSX IZY»fZ þf°fZ, ´f¯f AfþUSX IbYNX»fZ ´fiIYSX¯f RYfÀMX MÑgIY 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¨ff»fU»fZ ¦fZ»fZ WXf EIY ÀfÔVfû²f³ff¨ff dU¿f¹f AfWXZ. ¶fSXZ¨f 
UZTf AÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ IYe, EJfôf ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´feÔ³ff ´fIYOX¯¹ff°f 
¹fZ°fZ Afd¯f ´fbPXZ °¹ffÔ³ff AfþfSX´f¯ff¸fbTZ þf¸fe³f d¸fT°fû. Afþ IYfWXe 
SXfþIYe¹f ³fZ°fZWXe AfþfSX´f¯ff¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f °fb÷YÔ¦ff°fc³f ¶ffWXZSX AfWXZ°f 
Afd¯f d³fUOX¯fbIYf »fPXU°f AfWXZ°f. AÀff WXf Àf¦fTf ³¹ff¹f´fidIiY¹fZ°fe»f 
ÀffUTf¦fûÔ²fT AfWXZ.

¦fZ»¹ff U¿feÊ ¸WX¯fþZ ¸fZ sqsu ¸f²¹fZ ´fb¯¹ff°f EIYf Ad»fVff³f 
¦ffOXe³fZ Qû§ffÔ³ff CXOXU»fZ. EIYf °f÷Y¯f Afd¯f °f÷Y¯fe¨ff þeU ¦fZ»ff. 
¸ffÂf, °¹ffUZTe Ad»fVff³f ¦ffOXe ¨ff»fU¯ff‍º¹ff °¹ff Ad°fßfe¸fÔ°f ¶ff´ff¨¹ff 
´fûSXf»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe IYÀfZ ´fi¹f} Óff»fZ, WXZ ÀfUfÊÔ³fe ´ffdWX»fZ. ÀfÀfc³f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f OXfg. Aþ¹f °ffUSXZ ¹ffÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff SXöYf¨fZ Àfg¸´f»f 
¶fQ»f»¹ff¨ff AfSXû´f Óff»ff. AfSXû´fe»ff d³f¶fÔ²f d»fWXf¹f»ff ÀffÔ¦fc³f 
þfd¸f³ffUSX ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f Af»fe, °¹ff¨¹ff SXöYf°fe»f QføY¨fZ AÔVf 
dQÀfc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ´f`VffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ff°f SXöYf¨fZ Àfg¸´f»f ¶fQ»f»fZ. Af´f»¹ff 
Àf¸ffþf°f OXfg¢MXSX Afd¯f ´fû»feÀf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Aþc³fWXe ¶f‍º¹ff¨f AfQSXf³fZ 
´ffdWX»fZ þf°fZ. ̧ ffÂf, °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f¨f ¦f`SXU°fÊ³f WXûDY »ff¦f»fZ °fSX A²fû¦f°fe 
±ffÔ¶fU¯fZ IYNXe¯f WXû¯ffSX AfWXZ.

¹ff°f ´fûd»fÀffÔ¨fe ·fcd¸fIYf Jc´f ¸fWXØUf¨fe AÀf°fZ. IYfSX¯f IYf¹fQf 
Àfb½¹fUÀ±ff SXfJ¯¹ff¨fZ IYf¸f °fZ IYSX°f AÀf°ff°f. Àfe¸fZUSX Af´f»fZ Àf`d³fIY 
VfÂfc SXf¿MÑXfVfe »fPX°f AfWXZ°f. °fSX QZVffÔ°f¦fÊ°f ´fû»feÀf Af´f»fZ SXÃf¯f IYSX°f 
AÀf°ff°f. ¸ffÂf, ´fû»feÀf¨f AfSXû´feÔVfe WXf°f d¸fTU¯fe IYøY »ff¦f»fZ °fSX 
Àf¸ffþf¨fZ IYÀfZ IYf¹f WXû¯ffSX? IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ Ad¸f°ff·f ¶f¨¨f³f ¹ffÔ¨fe 
´fi¸fbJ ·fcd¸fIYf AÀf»fZ»ff kAd¦³f´f±fl ³ffUf¨ff d¨fÂf´fMX Af»ff WXû°ff. 
¹ff°f kAd»f¶ff¶ff d¸f»f ¦f¹ff ¨ff»feÀf ¨fûSXûÔ ÀfZl AÀfZ ¦ff¯fZ WXû°fZ Afd¯f 
°fZ Jc´f »fûIYd´fi¹f Óff»fZ WXû°fZ. AÀfZ¨f d¨fÂf dQÀfc »ff¦f»¹ff³fZ d¨fÔ°ff UfPXc 
»ff¦f»fe AfWXZ, EUPXZ¨f!

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ
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CX´f-Af¹fböY (CXôf³f)

 d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 

´fû»feÀf ´fT IYfPXf¹f»ff »ff¦f»fZ °fSX IYÀfZ WXû¯ffSX!

¸fa¦fT½ffSX, t ªfc³f °fZ z ªfc³f sqsv

²fbTZ ÀfSXIYfSXe dUßff¸f¦fÈWXf°fe»f EIYf Jû»fe°f EIY 
IYûMXe yu »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûIYOX AfPXTc³f Af»¹ff³fZ 
AU§¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f þ³f°fZ¨fZ OXûTZ dUÀRYfSX»fZ. 
°fÀfZ IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f Óff»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fcIYIYfTf°f IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ³fe ·fSX»fZ»¹ff ¶fg¦ff 
SXfª¹f·fSXf°f þ~ Óff»¹ff. °¹ff¨fe úV¹fZ k¹ffd¨f QZWXe ¹ffd¨f 
OXûTfl A³fb·fU»¹ff³fZ E½WXf³ff ¸fSXfNXeþ³ffÔ³ff §f¶ffOX 
¶f§f¯¹ff¨fe ÀfU¹f Óff»fZ»fe AfWXZ¨f; °¹ff¸fbTZ ¹ff°f ³fUe³f 
IYf¹f, AÀfZWXe ¸WXMX»fZ þfDY VfIY°fZ; ´fSXÔ°fb ¹ff JZ´fZ»ff 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»fZ»fe dUd²f¸fÔOXT 
Àfd¸f°fe¨f ÀfÔVf¹ff¨¹ff ·fûUº¹ff°f Àff´fOX»¹ff³fZ ¸ff¸f»ff 
Ad²fIY ¦fÔ·feSX AfWXZ.

Qüº¹ffUSX Af»fZ»¹ff AÔQfþ Àfd¸f°fe»ff QZ¯¹ffÀffNXe¨f 
Ad²fIYfSXeU¦ffÊ³fZ kIY»fZ¢Vf³fl IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. WXZ 
´f`ÀfZ ´fIYOXc³f QZ¯ffSXZ Afd¯f IY²fe IYfTe AVff Àfd¸f°¹ffÔ¨fZ 
·ff¦f SXfdWX»fZ»fZ ¸ffþe Af¸fQfSX Ad³f»f ¦fûMXZ ¹ffÔ³fe ´fiIYSX¯f 
¨f½WXfMXÐ¹ffUSX Af¯f»fZ. WXf k³fþSXf¯ffl þ¸ff IYSX¯¹ffÀffNXe 
dIYVfûSX ´ffMXe»f ³ff¸fIY dUd²f¸fÔOXT IYÃffd²fIYfSXe ²fb¼¹ff°f 
AfNXUOXf·fSX NXf¯f ¸ffÔOXc³f WXû°ff. WXZ ¸fWXfVf¹f AÔQfþ 

Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf AþbÊ³f Jû°fIYSX ¹ffÔ¨fZ 
ÀUe¹f ÀfWXfÐ¹fIY AfWXZ°f. A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
Àfd¸f°fe U ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ²fbSXf UfWX°f WXe ½¹fUÀ±ff 
°fZ IYûTc³f ´¹ff»fZ»fZ AfWXZ°f. ²fb¼¹ff°fe»f 
EIYf UdSXâ Ad²fIYfº¹ff¨¹ff IZYd¶f³f¸f²fc³f 
´ffMXe»f ÀfcÂfZ WX»fUe°f WXû°fZ, AVfeWXe ¸ffdWX°fe 
AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe dU·ff¦ff¨¹ff ´fSXeÃf¯ff¨ff 
Ad²fIYfSX ¹ff Àfd¸f°fe»ff AfWXZ. AVff 
Àfd¸f°¹ffÔUSX þf¯¹ffÀffNXe Af¸fQfSXfÔ¸f²¹fZ 
´fi¨fÔOX ¨fPXfAûPX AÀf°fZ, ¹ffUøY³f d°f¨fZ 

¸fWXØU »fÃff°f ¹ffUZ. Af°ff ´fifd~IYSX, ¸fWXÀfc»f, ´fûd»fÀf 
AÀfZ ÀfUÊ¨f dU·ff¦f §f¶ffOXf¨¹ff ¨füIYVfe°f CX°fSX»fZ AfWXZ°f. 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³feWXe »ff¦f»fe¨f kEÀfAf¹fMXel ¨füIYVfe þfWXeSX 
IYøY³f QJ»fWXe §fZ°f»fe; ´fSXÔ°fb A»feIYOXZ AVff ¨füIYVffÔ¨fZ 
AWXUf»f ³fZ¸fIZY IbYNXZ þf°ff°f, WXf °fSX ÀfÔVfû²f³ff¨ff 
dU¿f¹f. °¹ff¸fbTZ kEÀfAf¹fMXel°fc³f OXûÔ¦fSX ´fûJøY³f CXÔQeSX 
d³f§f¯¹ff¨fe¨f Vf¢¹f°ff Ad²fIY.

²fb¼¹ff°fe»f ´fiIYfSX WXe ÀfSXTÀfSXT »ff¨fJûSXe¨f 
AÀf»¹ff³fZ dUd²f¸fÔOXTf¨fe ¦füSXUVff»fe ´fÔSX´fSXf, ´fid°fâf 
²fbTeÀf d¸fT°fZ IYe IYf¹f, AVff VfÔIZYÀf UfU AfWXZ. 
½¹fUÀ±fZUSX¨ff CXSX»ffÀfbSX»ff dUV½ffÀf dMXIYUc³f NXZUf¹f¨ff 
AÀfZ»f, °fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f dUd²f¸fÔOXTf°fe»f ²fbdSX¯ffÔ³fe 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f Àf°¹f Àf¸fûSX Af¯ff¹f»ff WXUZ. ¶fTe¨ff ¶fIYSXf 
¶f³fUc³f ÀfcÂf²ffSXfÔ³ff ³ff¸ffd³fSXfTZ NXZU¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX ´fbSXZ! 
dUd²f¸fÔOXTfÀfWX ÀfSXIYfSXe Àfd¸f°¹ffÔ¨ff IYfSX·ffSX ´ffSXQVfeÊ 
WXUf. ´fÔ¨f°ffSXfÔdIY°f ±ffMX¸ffMX IYøY³f þ³f°fZ¨¹ff ´f`VffÔ¨fe 
CX²fT´f˜e IYSX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ôfUe IYf¹f, ¹ff¶ff¶f°fWXe 
RZYSXdU¨ffSXf¨fe WXe¨f UZT AfWXZ.

UÀfb»fe¨ff kAÔQfþl ¨fbIY»ff!!!
þf³fZUfSXe rzvv¸f²¹fZ CXðfMX³f Óff»fZ»fe JOXIYUfÀf»ff 

¹fZ±fe»f SXf¿MÑXe¹f ÀfÔSXÃf¯f ´fi¶fûd²f³fe - A±ffÊ°f ·ffSX°fe¹f »f¿IYSX, 
³füQ»f Afd¯f WXUfBÊ Q»ffÀffNXe Ad²fIYfSXe §fOXU¯ffSXe EIY 
ÀfÔ¹fböY ´fidVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff. °fe Af´f»¹ff ÀfÔSXÃf¯f Q»ffÔ¨ff IY¯ff 
AfWXZ. Afþ (VfbIiYUfSX, tq ¸fZ), xv U¿ffÊÔ³fe ¹ff ´fifÔ¦f¯ff°f 
´fi±f¸f¨f ¹fbU°feÔ¨fe ÀfÃf¸f ´ffU»fZ kAÔd°f¸f ´f¦fl Aû»ffÔOX°f 
AfWXZ°f, Àf³¸ff³f´fcUÊIY Vf´f±f §fZDY³f ¶ffWXZSX ´fOX°f AfWXZ°f. °fe³f 
U¿fZÊ ARYfMX ¸fZWX³f°f IYøY³f, ¹fZ±fc³f ´fidVfdÃf°f WXûDY³f ¶ffWXZSX 
´fOX¯ffSXe ·ffSX°fe¹f ¹fbU°feÔ¨fe WXe ´fdWX»fe¨f °fbIYOXe AfWXZ.

AfØff´f¹fÔÊ°f¨ff ´fiUfÀf
ÀU°fÔÂf ·ffSX°ff¨¹ff »f¿IYSXfÀf¸fûSX¨fe Af½WXf³fZ Jc´f 

UZ¦fTe WXû°fe. »f¿IYSXf°f ´fiUZVf d¸fTUc³f WXf°ff°f ´fi°¹fÃf VfÀÂf 
§fZ¯¹ffÀffNXe ¸fb»feÔ³ff ¶fSXe¨f U¿fZÊ UfMX ¶f§ffUe »ff¦f»fe. ¹fZ±fZ 
ÀÂfe-´fb÷Y¿f Àf¸ff³f°fZ´fZÃffWXe QZVff¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff WXf dU¿f¹f 
´fif²ff³¹ff¨ff WXû°ff. r ³fû½WXZÔ¶fSX rzvy SXûþe ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff¨¹ff 
U`ôIYe¹f dU·ff¦ff³fZ (EE¸fÀfe) ´ffÂf ¸fdWX»ffÔ³ff d³f¹fd¸f°f 
ÀUøY´ff°f ´fiUZVf ôf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´fbPXZ rzzs¸f²¹fZ, 
dUVfZ¿f °fSX°fbQeAÔ°f¦fÊ°f ¸fZdOXIY»f ½¹fd°fdSXöY A³¹f ¹fbU°feÔ¨fe 
»f¿IYSXf¸f²¹fZ ´ff¨f U¿ffÊÔÀffNXe Ad²fIYfSX´fQfUSX ³fZ¸f¯fcIY 
IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe. ¹f±ffUIYfVf WXf IYf»ffU²fe 
UfPXUc³f rq U¿fZÊ Afd¯f ³fÔ°fSX ru U¿ffÊÔ¨ff Óff»ff. Àf³f 
sqqy´ffÀfc³f ¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff ´fidVfÃf¯f IYf»ffU²fe 
su AfNXUOXÐ¹ffÔUøY³f VffgMXÊ Àfd½WXÊÀf IYd¸fVf³f¸f²fc³f ¹fZ¯ffº¹ff 
´fb÷Y¿f Ad²fIYfº¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f ±fZMX uz AfNXUOXZ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. rx RZY¶fibUfSXe sqsq SXûþe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»¹ff EIYf EZd°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
A³fZIY NXûÀf ²fûSX¯fZ ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf°f AfJ»fe ¦fZ»fe. 
IYf¹f¸fÀUøY´fe IYd¸fVf³f (sq U¿fZÊ ÀfZUf) ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. °¹ff¸fbTZ UdSXâ ´fQfÔÀffNXe °¹ffÔ¨ff dU¨ffSX WXûDY »ff¦f»ff. 
Afþ A³fZIY ¸fdWX»ff Ad²fIYfSXe SXZdþ¸fZÔMX¨¹ff IY¸ffÔdOXÔ¦f 
AfgdRYÀfSX WXûDY³f, A°¹fÔ°f ÀfÃf¸f´f¯fZ ³fZ°fÈ°U IYSXe°f AfWXZ°f.

kE³fOXeEl¸f²¹fZ ¹fbU°feÔ¨ff ´fiUZVf
·ffSX°fe¹f ÀfÔSXÃf¯f Q»ffÔ°f þf¯ffº¹ff ¸fb»feÔÀffNXe A°¹fÔ°f 

¸fWXØUf¨ff NXSX»fZ»ff d³f¯fÊ¹f ¸WX¯fþZ E³fOXeE¸f²¹fZ ´fiUZVf! WXf 
MX´´ff ¸fbTe¨f Àfû´ff ³f½WX°ff. IYf¹fôf¨fZ AÀÂf Uf´føY³f °fû 
JZ¨fc³f Af¯ffUf »ff¦f»ff. OXfg. IbYVf IYf»fSXf ¹ffÔ³fe QfJ»f 
IZY»fZ»¹ff ¹ff¶ff¶f°f¨¹ff ¹ffd¨fIZY°f, ¸fb»feÔ³ff E³fOXeE¨¹ff 
´fiUZVf ´fSXeÃfZ»ff ¶fÀf¯¹ffÀffNXe IZYUT d»fÔ¦ff¨¹ff Af²ffSXfUSX 
¸fªþfU IYSX¯ffSXZ ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf¨fZ ²fûSX¯f, ÀfÔdU²ff³ff³fZ 
´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff ´fiQf³f IZY»fZ»¹ff ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSXfÔ¨fZ 
±fZMX CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffSXZ AfWXZ, AÀff NXûÀf ¹fbdöYUfQ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ry Afg¦fÀMX sqsr SXûþe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 

E³fOXeEÀffNXe ¸fb»feÔ¨ff ¸ff¦fÊ 
¸fûIYTf IZY»ff. °¹ffÔ³ff ´fiUZVf 
´fSXeÃfZ»ff ¶fÀf¯¹ff¨fe A³fb¸f°fe 
d¸fTf»fe. °¹ff¨¹ff d³fIYf»ffUSX 
Af²ffdSX°f ´fiUZVffÀfÔ¶fÔ²fe °fSX°fcQ 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, ¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfÄfZ´fi¸ff¯fZ ¸fb»feÔdU¿f¹fe ´fbPX¨fZ 
²fûSX¯f AfJ¯¹ff°f Af»fZ. Àf³f 
sqss´ffÀfc³f IZYÔQie¹f »fûIYÀfZUf 
Af¹fû¦ff³fZ ¸fdWX»ffÔ³ff AþÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe dQ»fe. ³fZ¸fc³f dQ»fZ»¹ff ´fSXeÃff Afd¯f 
¨ff¨f¯¹ff CXØfe¯fÊ IYøY³f, sqss´ffÀfc³f ¹fbU°feÔ¨fe ´fdWX»fe 
¶fg¨f JOX°fSX Àf`³¹f ´fidVfÃf¯ffÀffNXe QfJ»f Óff»fe. °¹ffÔ³ff 
Àf¸ffdUá IYSX¯¹ffÀffNXe, °¹ffÔ¨fZ UfÀ°f½¹f Àfb»f·f ½WXfUZ 
¹ffÀffNXe ´fi¶fûd²f³fe³fZ IYfWXe AÔ°f¦fÊ°f ¶fQ»fWXe IZY»fZ, ÀfbdU²ff 
CX·ffSX¯¹ff°f Af»¹ff.

Af½WXf³ffÔ¨fe ¸ffd»fIYf
´fidVfÃf¯ffQSX¸¹ff³f A³fZIY Af½WXf³ffÔ³ff ¹ff ¸fb»feÔ³fe 

JÔ¶feSX´f¯fZ °fûÔOX dQ»fZ. °fe³f U¿ffÊÔ¨fZ Af°¹fÔd°fIY JOX°fSX 
´fidVfÃf¯f ¹ffÔ³ff ÓfZ´fZ»f IYf? ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe UZ¦fTZ À¢½ffOÑ³f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, IYe Af²fe¨f AÀf»fZ»¹ff ry À¢½ffOÑ³f¸f²¹fZ 
¹ffÔ³ff dU·ff¦f¯¹ff°f ¹fZBÊ»f? A°¹fÔ°f AU§fOX Àf¸fþ»¹ff 
þf¯ffº¹ff IYg¸´f ¦fie³fWXfg³fÊ, IYg¸´f SXû½WXÀfÊ, IYg¸´f °fûSX¯ff B°¹ffQe 
IYg¸´f³ff ¸fb»fe þf¯ffSX IYf? dIY°fe °fSXe VfÔIYf WXû°¹ff; ´f¯f úPX 
B¨LfVföYe¨¹ff þûSXfUSX, ¸fZWX³f°fe³fZ Àf¦fTZ Af°¸fÀff°f IYSXe°f, 
Afþ °¹ff k´ffdÀfÔ¦f AfCXMXlÀffNXe Àfªþ Óff»¹ff AfWXZ°f.

A´fcUÊ Af°¸fdUV½ffÀf
d°f³WXe Àf`³¹fQ»ffÔ¨¹ff ¹ff EIY¸fZU AgIYgOX¸fe°fc³f rx 

¹fbU°fe Afþ ¶ffWXZSX ´fOX°f AfWXZ°f. ¹ff´f`IYe °fe³f ³füQ»ff°f, 
´ff¨f WXUfBÊQ»ff°f, °fSX ³fDY þ¯fe »f¿IYSXf°f ´fiUZVf IYSX°fe»f. 
´fbPX¨¹ff EIY U¿ffÊ¨¹ff ´fidVfÃf¯ffÀffNXe °¹ff ³füQ»f, WXUfBÊQ»f 
dIÔYUf »f¿IYSXf¨¹ff AgIYgOX¸fe°f °¹ff þf°fe»f. d°f±fc³f ´fbPXZ 
Ad²fIYfSXe ¸WX¯fc³f ¶ffWXZSX ´fOX°fe»f. ´fdWX»fe ¶fg¨f ¸WX¯fc³f 
Af¸f¨¹ff þ¶ff¶fQfSXe¨fe Af¸WXf»ff þf¯feU AfWXZ, Af¸WXe 
Àfe¸fZUSX¨fZ IYû¯f°fZWXe Af½WXf³f ÓfZ»f¯¹ffÀffNXe ÀfÃf¸f AfWXû°f, 
AÀfZ °¹ff ÀffÔ¦f°ff°f.

ÀÂfeVföYe¨fe ³fZÂfQe´fIY IYfSXIYeQÊ
Àf³f sqrq¸f²¹fZ AfgdRYÀfÀfÊ MÑZd³fÔ¦f AIYgOXZ¸fe, ¨fZ³³fBÊ 

¹fZ±fe»f ´fidVfÃf¯ff°f ÀfUûÊ°IÈYá IYgOXZMX ¸WX¯fc³f ¸ff³ff¨fe 
°f»fUfSX d¸fTU¯ffSXe ´fdWX»fe ¹fbU°fe Ad²fIYfSXe ¸fZþSX 
dQ½¹ff Adþ°fIbY¸ffSX, IYf¶fb»f¸f²¹fZ sqrq¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f 
Qc°ffUfÀffUSX Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff°f A³fZIY 

³ff¦fdSXIY Afd¯f Àf`d³fIYfÔ¨fZ ´fif¯f Uf¨fU¯ffº¹ff, kÀfZ³ff ¸fZOX»fl 
¹ff ´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ffd³f°f IY³fÊ»f d¸f°ff»fe ¸f²fb¸fe°ff, kUÔOXSX 
Ub¸f³fl ¸WX¯fc³f AûTJ AÀf»fZ»¹ff Afd¯f WXþfSXû ´fû»ffQe 
Àf`d³fIY §fOXU¯ffº¹ff ·ffSX°ff¨¹ff ´fdWX»¹ff ÀÂfe IY¸ffÔOXû MÑZ³fSX 
Àfe¸ff SXfU ¹ff Àf¦f¼¹ff UeSXfÔ¦f³ff ´fiZSX¯ffQf¹fe AfWXZ°f. Ed´fi»f 
sqst¸f²¹fZ ¨fZ³³fBÊ ¹fZ±fZ ´fidVfÃf¯f Óff»fZ»¹ff ´ff¨f ¸fdWX»ff 
Ad²fIYfSXe °fûRYJf³ff dU·ff¦ff°f ´fi±f¸f¨f d³f¹fböY IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff. Uf¹fbÀfZ³fZ¨fZ IYfg¸¶fgMX ¹fbd³fMX IY¸ffÔOX IYSX¯ffº¹ff ¦fib´f 
IYg´MX³f Vf`»fþf ²ff¸fe, ¹fbð³füIZY¨fZ ³fZ°fÈØU IYSX¯ffº¹ff »fZµMX³fÔMX 
IY¸ffÔOXSX ´fiZSX¯ff QZUÀ±fTe, dÀf¹ff¨fZ³f¸f²fe»f IbY¸ffSX ´fûÀMXUSX 
°f`³ff°f WXû¯ffº¹ff dVfUf ¨füWXf³f, Àf`³¹fQ»ff°fe»f ´fdWX»¹ff 
¸fdWX»ff OÑû³f ́ fidVfÃfIY ̧ fZþSX BÊVff NXfIcYSX, þ¦fd¸f°f IYüSX AVfe 
WXe UfMX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe ¹ffQe dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f AfWXZ. 
E½WXSXZÀMX dVfJSXf¨fe Af½WXf³ff°¸fIY ¨fPXfBÊ AÀfû, Uf EJfQe 
d¢»fá AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¸fûWXe¸f, ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff°f»¹ff dÀÂf¹ffÔ³fe 
ÀfUÊÂf ¹fVff¨ff ÓfZÔOXf SXûU»ff AfWXZ. Àf`³¹ff°fe»f ÀÂfe VföYe¨¹ff 
AVff dIY°fe °fSXe CX»»fZJ³fe¹f IY±ff ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°fe»f. RYf¹fMXSX 
´ff¹f»fMX ¸WX¯fc³fWXe °¹ff VfÂfc¨¹ff dU¸ff³ffÔ¨ff A¨fcIY UZ²f §fZ°f 
AfWXZ°f.

´fbPXe»f Af½WXf³fZ
Àf`³¹ff°f þf¯fZ WXf IYdSXASX¨ff CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AÀfc VfIY°fû, 

¹ff¨fe þf¯feU ¸fb»feÔ³ff WXû°f AfWXZ. ÀfSXÔÃf¯f Q»fZ ¸WX¯fþZ 
VffSXedSXIY VföYe¨fZ ́ fiIYMXeIYSX¯f WXZ JSXZ AÀf»fZ, °fSXe Afþ¨¹ff 
¹fbðf°f °fÔÂfÄff³ff¨fe ·fcd¸fIYf ̧ fWXØUf¨fe Óff»fe AfWXZ. UZ¦fUZ¦fTe 
VfÀÂfZ, CX´fIYSX¯fZ AÀfû°f, Uf QT¯fUT¯f, ÀfÔ´fIYÊ, SXÀfQ 
AVff B°fSX ¸fWXØUf¨¹ff ¶ff¶fe, Afþ Af²fbd³fIYeIYSX¯ff¸fbTZ 
´fc¯fÊ d¨fÂf ¶fQ»f»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dÀÂf¹ffÔÀffNXe d°f³WXe Q»ffÔ°f 
³fU³fUe³f ÀfÔ²fe d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ°f. ̧ fbTf°f ³fZ°fÈ°Uf¨fZ ÀUøY´f 
Af¸fc»ff¦fi ¶fQ»f°f AfWXZ. Af´f»¹ff ¶fbdð¸fØfZ¨¹ff þûSXfUSX 
´fdSXdÀ±f°fe¨fZ ¹fû¦¹f AfIY»f³f IYSXe°f, ´fiVffÀf³f IYüVf»¹ff°fc³f 
¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀU°f:¨fe ¹fû¦¹f°ff QfJUc³f dQ»fe 
AfWXZ. °f±ffd´f, »fPXfBÊ Aþc³f ÀfÔ´f»fZ»fe ³ffWXe.

IYQ¸f IYQ¸f ¶fPXfE þf...

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY´ffÀfc³f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX´f¹fÔÊ°f ´fi°¹fZIY ´ff°fTeUSX 
IYf¸f IYSX¯ff‍º¹ff VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯fZ̈ ¹ff 
d³f¹fûþ³fVfc³¹f°fZ̈ fZ Afd¯f ¶fZþ¶ff¶fQfSXe¨fZ 
dþUÔ°f d¨fÂf ¸WX¯fþZ ¸fZMÑû-t A±ffÊ°f 
kA‍g¢½ff»ffBÊ³fl ´fiIY»´ff»ff ¦fZ»fZ»fZ xry 
°fOXZ. AfSXZ °fZ USXTe QSX¸¹ff³f¨ff WXf ·fb¹ffSXe 
¸ff¦fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe¨¹ff 
ÃfZÂff°f IiYfÔ°fe §fOXUZ»f, AVfe ¦UfWXe A³fZIY 
UZTf ÀfØff²ff‍º¹ffÔIYOXc³f QZ̄ ¹ff°f Af»fe. ¸ffÂf, 
´ffUÀff¨¹ff IZYUT ´fdWX»¹ff¨f ÀfSXeÔ̧ f²¹fZ ¹ff 
IiYfÔ°fe¨¹ff AfSXfJOXÐ¹ff»ff ´ff¯¹ff¨fe Óff»fSX 
»ff¦f»fe. ·fb¹ffSXe À±ff³fIYf°f Àff¨f»fZ»fZ ´ff¯fe, 
°fbMX»fZ»¹ff d·fÔ°fe, J¨f»fZ»fe ¸ff°fe Afd¯f 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff ÀfÔ°ff´f ¹ff ¶ff¶fe ´fiIY»´ff°fe»f 

·fiáf¨ffSXf»ff A²fûSXZdJ°f IYSX°ff°f. ·fb¹ffSXe 
¸ff¦fÊ SX¨f³ff IYSX°ff³ff ·fc¦f·fÊVffÀÂfe¹f A·¹ffÀf, 
þ»f´fiUfWXf¨fZ dUãZ¿f¯f, ¸ff°fe¨fe Àf²f³f°ff 
Afd¯f ´ff¯¹ff¨¹ff ´ff°fTe¨ff AfPXfUf §fZ̄ fZ 
A°¹ffUV¹fIY AÀf°fZ. ¸ffÂf, ¹ff ´fiIY»´ff°f 
¶fû¦fQf JûQ¯ff‍º¹ff ¹fÔÂff¨¹ff Uf´fSXf°f 
¹fû¦¹f Q¶ffU SXfJ¯¹ff°f A¹fVfÀUe NXSX¯fZ, 
·fSX¯fIYf¸ff°f (¦fifCXdMXÔ¦f) ÂfbMXe WXû¯fZ, Afd¯f 
´fcUÊ°f¹ffSX dÀf¸fZÔMX¨¹ff UTIYMXeÔ̈ fe (dÀf¦¸fZÔMX 
dSXÔ¦Àf) A¨fcIY ÀffÔ²f¯fe ³f WXû¯fZ ¹ff¸fbTZ ÀfcÃ¸f 
·fZ¦ff d³f¸ffÊ̄ f Óff»¹ff. þ»fd³f¨fSXf WXû¯¹ff¨fe 
½¹fUÀ±ff A´fbSXe AÀfc³f ·fcd¸f¦f°f þ»fÀ°fSXf¨¹ff 
WXf»f¨ff»feÔ̈ ff ¹fû¦¹f A·¹ffÀf IZY»ff ¦fZ»ff 

³ffWXe. dVfUf¹f, dSXÔ¦Àf °f¹ffSX IYSX°ff³ff ¹fû¦¹f 
k¢¹fbAdSXÔ¦fl ³f Óff»¹ff¸fbTZ dÀf¸fZÔdMXÔ¦f¨¹ff 
´fidIiY¹fZ°f IY¸fIbYU°f´f¯ff SXfdWX»ff. dÀfd½WX»f 
IYf¸ffÔ̈ ¹ff ¦fb̄ fUØfZUSX QZJSXZJ ³f½WX°fe, IYfWXe 
dNXIYf¯fe ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ffÀffNXe °ff°´fbSX°¹ff 
¦fMXfSX þûOX¯¹ff IZY»¹ff ¦fZ»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ, 
þZ EIYf ̧ fûNXÐ¹ff Ad·f¹ffÔdÂfIYe ̈ fbIYe¨fZ d³fQVfÊIY 
AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff Qf½¹ff³fbÀffSX, ¸fZMÑû-t 
´fiIY»´f k´fc̄ fÊ°f: ÀfbSXdÃf°fl WXû°ff. ´ffUÀff¨fZ 
´ff¯fe ¹ff ¸ff¦ffÊUSX dVfSX¯ffSX ³ffWXe, AVfe ¦UfWXe 
ÀffUÊþd³fIYdSX°¹ff QZ̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb 
¹ff ¦UfWXe¨ff RYû»f´f¯ff ´fdWX»¹ff ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff°f¨f CX§fOX Óff»ff. RYûMXÊ ´fdSXÀfSXf°fe»f 

¸fZMÑû À±ff³fIYfÔ̧ f²¹fZ Àff¨f»fZ»fZ ´ff¯fe, °ffÔdÂfIY 
d¶f§ffOX, À±ff³fIYfÔ°fe»f dUôb°f ½¹fUÀ±fZUSX 
´fdSX¯ff¸f, ¹ff¸fbTZ ´fiUfÀfe U¦ffÊ̈ ff dUV½ffÀf¨f 
OXT¸fTe°f Óff»ff AfWXZ. WXZ úV¹f ´ffWX°ff 
´fiIY»´ff¨¹ff ¦fb̄ fUØfZUSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
WXû¯fZ A´fdSXWXf¹fÊ NXSX°fZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨fe 
AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe IYSX¯ffº¹ff °fbIYeÊVf 
IÔY´f³fe¶ff¶f°f UfSXÔUfSX VfÔIYf CX´fdÀ±f°f WXû°f 
AÀf°ff³ffWXe, ÀfÔ¶fÔd²f°f IÔY´f³fedUSXû²ff°f NXûÀf 
IYfSXUfBÊ Óff»fe ³ffWXe. IbYNX»¹ffWXe QZVff¨¹ff 
SXfþ²ff³fe Àf¸fIYÃf VfWXSXf°f B°f¢¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ffUSX ´ff¹ff·fc°f Àfû¹feÔ̈ ff CX¨LfQ ¸ffÔOX»ff 
þf°f AÀf°ff³ff, ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f 
¸fü³f ¶ffT¦f»fZ þf¯fZ, WXf d³f¿IYfTþe´f¯ff¨f 
¸WX¯ffUf »ff¦fZ»f. 

¸ff¦ffÊ»ff ³f½WXZ, ½¹fUÀ±fZ»ff¨f °fOXZ!



4Àfad¸fßf
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¸fa¦fT½ffSX, t ªfc³f °fZ z ªfc³f sqsv

nNXf¯fZ : kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°ff°f SXfWXc³f 
´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe WXZSXd¦fSXe IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe 
Vfû²f¸fûWXe¸f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯fZõfSXZ ÀfbøY 
AfWXZ. ¹ff¨f ¸ffd»fIZY°f, WXdSX¹ff¯ff°fe»f 
¹fbMXÐ¹fc¶fSX ª¹fû°fe ¸f»WXûÂffÀfWX IYf-
WXe þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»¹ff³fÔ°fSX, Af°ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe EIY ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
IYTUf ´fdSXÀfSXf°fc³f EIYf sx U¿feÊ¹f 
Ad·f¹fÔ°¹ffÀf AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX ³füQ»ff¨¹ff ¹fbð³füIYf 
Afd¯f ´ff¯f¶fbOXÐ¹ffÔ¶ff¶f°f ÀfÔUZQ³fVfe»f 
¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU¯¹ff¨ff ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f AfWXZ.

OXfgIY¹ffOXÊ¸f²¹fZ ´fiUZVf AÀf»fZ»ff 
Ad·f¹fÔ°ff WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIY»ff
¸fWXfSXf¿MÑX Af°fÔIYUfQdUSXû²fe 

´f±fIYf³fZ AMXIY IZY»fZ»¹ff °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU 
SXUeÔQi ¸fbSX»fe²fSX U¸ffÊ AÀfZ AÀfc³f °fû 
NXf¯¹ff°fe»f IYTUf ´fdSXÀfSXf°f SXfWX°fû. 
U¸ffÊ ÀfÔSXÃf¯f °fÔÂfÄff³ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIY»´ffÔUSX IYf¸f IYSX¯ffº¹ff EIYf Jfþ¦fe 

IÔY´f³fe°f IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff ¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f 
WXû°ff. ¹ff IÔY´f³fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °¹ff»ff 
QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ³füQ»f OXfgIY¹ffOXÊ¸f²¹fZ 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ´fiUZVf d¸fT°f AÀfZ. °¹ff¸fbTZ 
°fû ³füQ»ff¨¹ff þWXfþfÔUSX ´fi°¹fÃf IYf¸f 

IYSX°f WXû°ff Afd¯f °¹ffQSX¸¹ff³f °¹ff»ff 
ÀfÔUZQ³fVfe»f °ffÔdÂfIY ̧ ffdWX°fe d¸fT°f WXû°fe.

EMXeEÀf¨fe IYfSXUfBÊ, IYf¹fQZVfeSX 
´fidIiY¹ff ÀfbøY

¦fb~¨fSX ÀfÔÀ±ffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ, ¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf³fZ 
WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. U¸ffÀfÊû¶f°f ÀfÔ´fIYfÊ°f 
AÀf»fZ»¹ff Af¯fJe Qû³f þ¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, ¸ffÂf ¨füIYVfe³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³ff ÀfûOX¯¹ff°f Af»fZ. SXUeÔQi U¸ffÊUSX 
Ad²fIÈY°f ¦fû´f³fe¹f°ff IYf¹fQf rzst 
¨¹ff IY»f¸f t(r)(¶f) Afd¯f v(A), 
°fÀfZ¨f ·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°ff sqst ¨¹ff 
IY»f¸f wr(s) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

°¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f, ´fbPXe»f °f´ffÀffÀffNXe ATS 
IYûNXOXe°f NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. EMX-
eEÀf °¹ff¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f Afd¯f B°fSX 
CX´fIYSX¯ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX°f AfWXZ, °fSX 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f Af¯fJe IYû¯fe ÀfWX·ff¦fe 
AfWXZ IYf, ¹ff¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff¨fZ IYf¸fWXe 
ÀfbøY AfWXZ.

nUÀfBÊ : UÀfBÊ-dUSXfSX 
VfWXSXf°fe»f UfPX°¹ff ´»ffdÀMXIY¨¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ ´f¹ffÊUSX¯ff»ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ¹ff¨f 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´ffd»fIZY³fZ IYf´fOXe 
d´fVf½¹ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯¹ffUSX 
·fSX dQ»ff AfWXZ.¹ffÀffNXe r »ffJ 
IYf´fOXe d´fVf½¹ff °f¹ffSX IZY»¹ff 
þf¯ffSX AÀfc³f ÀfôdÀ±f°fe°f tq 
WXþfSX IYf´fOXe d´fVf½¹ff ¸fdWX»ff 
¶f¨f°f ¦fMXfIYOXc³f °f¹ffSX IYSXUc³f 
§fZ°f»¹ff AfWXZ°f.¹ffdVfUf¹f CXUÊdSX°f 
d´fVf½¹ff °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f 
´fi¦f°fe´f±ffUSX AfWXZ. UÀfBÊ- dUSXfSX 
VfWXSXf°f ´»ffdÀMXIY ¶fÔQe »ff¦fc 
AÀf°ff³ffWXe Lb´¹ff ¸ff¦ff³fÊZ VfWXSXf°f 
QfJ»f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Vf-
WXSXf ´»ffdÀMXIY d´fVf½¹ff Uf´fSXf¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. ·ffþe dUIiYZ°fZ, 
RYTdUIiYZ°fZ, QbIYf³fQfSX, RZYSXeUf»fZ 
AVff dNXIYf¯fe ´»ffdÀMXIY¨¹ff 
d´fVf½¹ffÔ¨ff Uf´fSX ÀfbøY¨f AfWXZ.
Q`³fÔdQ³f IY¨f‍Ê¹ff°f WXe °¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
Ad²fIY dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ´fdWX»¹ff 
MX´´¹ff°f Àfb¸ffSXZ r »ffJ IYf´fOXe 
d´fVf½¹ff d³fd¸fÊ°fe¨ff ÀfÔIY»´f IZY»ff 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe ÀfbSXUf°fe»ff tv 
WXþfSX ¸feMXSX B°fIZY IYf´fOX JSXZQe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. d´fVf½¹ff 
dVfUc³f §fZ¯¹ffÀffNXe VfWXSXf°fe»f 

rx ¸fdWX»ff ¶f¨f°f ¦fMXfÔ¨fe d³fUOX 
IZY»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff õfSXZ ¹ff 
IYf´fOXe d´fVf½¹ff dVfUc³f §fZ°f»¹ff 
þf°f AfWXZ°f ÀfôdÀ±f°fe°f tq 
WXþfSX B°f¢¹ff IYf´fOXe d´fVf½¹ff 
dVfUc³f Óff»¹ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fe AfWXZ.

AÀff IZY»ff þf¯ffSX Uf´fSX
¹ff °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff IYf´fOXe 

d´fVf½¹ff AfWXZ°f. °¹ff Q`³fÔdQ³f 
¶ffþfSX dUIiYZ°fZ AfWXZ°f °¹ffÔ³ff UfMX´f 
IZY»¹ff þf°fe»f U þû ¦fifWXIY 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ þfBÊ»f °¹ffUZTe °fe 
IYf´fOXe d´fVfUe QZDY³f QWXf ÷Y´f¹fZ 
§¹ff¹f¨fZ Afd¯f ´fb³WXf °fû¨f ¦fifWXIY 
´fb³WXf °¹ff dUIiYZ°¹ffIYOXZ JSXZQeÀff-
NXe ¦fZ»ff Afd¯f ´»ffdÀMXIY d´fVfUe 
Àfû¶f°f ³fZ»fe °fSX °¹ff ¦fifWXIYf»ff QWXf 
÷Y´f¹fZ ´fSX°f IZY»fZ þf°fe»f. ¹ff¸fbTZ 
´»ffdÀMXIY d´fVfUe Uf´fSXf»ff d³f¶fÔÊ²f 
»ff¦fc³f IYf´fOXe d´fVfUe Uf´fSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f AÀfZ 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY Ad³f»fIbY¸ffSX 
´fUfSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

d´fVf½¹ff dVfUc³f §fZ¯¹ffÀffNXe VfWXSXf°fe»f rx ¸fdWX»ff ¶f¨f°f ¦fMXfÔ¨fe d³fUOX IZY»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff 
õfSXZ ¹ff IYf´fOXe d´fVf½¹ff dVfUc³f §fZ°f»¹ff þf°f AfWXZ°f ÀfôdÀ±f°fe°f tq WXþfSX B°f¢¹ff IYf´fOXe 
d´fVf½¹ff dVfUc³f Óff»¹ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fe AfWXZ.

RZYÀf¶fbIYUøY³f ´ffdIYÀ°ff³fe ¸fdWX»ff EþÔMXVfe ÀfÔ´fIYÊ
ATS ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸fdWX°fe³fbÀffSX, RZYÀf¶fbIYUSX '´ff¹f»f Vf¸ffÊ' Afd¯f 'BdÀ´fi°f' ¹ff ³ffUf³fZ ÀU°f:¨fe AûTJ 
ÀffÔ¦f¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³fe ¸fdWX»ff EþÔMXVfe U¸ff¨feÊ AûTJ Óff»fe WXû°fe. IYfWXe IYfTf°f¨f d°f¨¹ffÀfû¶f°f 
°¹ff¨fZ ¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. ¸ffÂf WXe ¸fdWX»ff ´fi°¹fÃff°f ´ffdIYÀ°ff³fe ¦fb~¨fSX ÀfÔÀ±fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
EþÔMX AÀf»¹ff¨fZ ´fbPXZ Af»fZ. ¹ff WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIcY³f U¸ff³fÊZ ³fû½WXZÔ¶fSX sqsu °fZ ¸ff¨fÊ sqsv 
¹ff IYf»ffU²fe°f d°f¨¹ffÀfû¶f°f ÀfÔUfQ Àff²f»ff. ¹ff ÀfÔUfQf°f, EþÔMX³fZ U¸ffÊIYOXZ ¹fbð³füIYf Afd¯f 
´ff¯f¶fbOXÐ¹ffÔ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe ¸ffd¦f°f»fe. OXfgIY¹ffOXÊ¸f²¹fZ ¸fû¶ffBÊ»f ³fZ¯¹ffÀf ¶fÔQe AÀf»¹ff¸fbTZ U¸ffÊ °ffÔdÂfIY 
¸ffdWX°fe »fÃff°f NXZUc³f, ³fÔ°fSX °fe ½WXfgMXÐÀfA‍g´fõfSXZ ¸fþIcYSX Afd¯f ½WXfgBÀf ³fûMXÐÀf¨¹ff ÀUøY´ff°f ´ffNXU°f 
AÀfZ. °¹ff³fZ EIcY¯f ru ¹fbð³füIYfÔ¶ff¶f°f ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU»fe, AÀff QfUf °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ¨fZ³³fBÊ³fZ EIY ´ffdIÔYÊ¦f ²fûSX¯f Af¯f»fZ AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ ³fUe³f UfWX³f 
³fûÔQ¯feÀffNXe ´ffdIÔYÊ¦f ´ficRY Ad³fUf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf IZY»fe AfWXZ. JfÀf¦fe 
UfWX³ffÔ¨ff Uf´fSX SXûJ¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ, ¹ff ¹fûþ³fZ°f ´ffdIÔYÊ¦f ½¹fUÀ±ff´f³f ¹fbd³fMX, 
d³f¹fböY ÃfZÂfZ Afd¯f ´fdSXU°fÊ³fe¹f Vfb»IY Àf¸ffdUá AfWXZ°f. WXf CX´fIiY¸f þ¶ff¶fQfSX 
IYfSX ¸ff»fIYe»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ°fû Afd¯f VfWXSXe SXfWX¯fe¸ff³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ°fû. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe Afd¯f 
´fiUfÀff¨ff UZT IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IYûÀMX»f SXûOX A»feIYOXZ¨f Jb»ff IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, ÀfSXIYfSX ¸fZMÑû¨¹ff dUÀ°ffSXfUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°f AfWXZ. 
IYf»f, IZYÔQie¹f UfWX°fcIY ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe þ»fUfWX°fcIY UfPXU¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff WXû°ff.

n¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ ¹ffÀffSX£¹ff 
¸fWXf³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ ´ffdIÔYÊ¦f¨fe ½¹fUÀ±ff 
WXe AOX¨f¯fe¨fe NXSX°f AfWXZ. VfWXSXfÔ¨fe 
½¹ff~e UfPX°f AÀf°ff³ff IY¸fe þf¦fZ¨¹ff 
AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTÔ 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ´ffdIÔYÊ¦f¨ff UfQ WXf IYfWXe 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ OXûIZY USX IYfPX°f AÀf°fû. 
´ffdIÔYÊ¦f¨fe WXe Àf¸fÀ¹ff AÀf°ff³ff¨f EIY 
¸fWXØU´fc¯fÊ AWXUf»f Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX ¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹ff°fe»f 
SXÀ°¹ffÔUSX ́ fid°f ̈ füSXÀf dIY¸fe³fbÀffSX d¶fdþÔ¦f, 
VffÔ§ff¹f Afd¯f MXûdIY¹ff ¹ff þf¦fd°fIY 
¸fWXf³f¦fSXfÔ´fZÃffWXe þfÀ°f UfWX³fZ ²ffU°ffWXZ°f. 
¹ffUSX CX´ff¹f ¸WX¯fc³f VffÀf³ff³fZ EIY ²fûSX¯f 
°f¹ffSX IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. 

SXfª¹ff°f UfWX³f ´ffdIÔYÊ¦f¨fe ¸fûNXZ 

OXûIZYQbJe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. °¹ffUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f VffÀf³ff³fZ EIYfd°¸fIY 
´ffdIÔYÊ¦f ²fûSX¯f °f¹ffSX IZY»fZ AfWXZ. ¹ff 
²fûSX¯ff³fbÀffSX ´ffdIÔYÊ¦fÀffNXe þf¦ff AÀfZ»f, 

°fSX¨f IYfSX JSXZQe IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. WXZ 
²fûSX¯f Af°ff °f¹ffSX Óff»fZ AÀfc³f, °¹ff¨fZ 
ÀffQSXeIYSX¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX rqq dQUÀf IÈY°fe AfSXfJOXf 

IYf¹fÊIiY¸ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°f ´fid°f ¨füSXÀf dIY¸fe y,vqy 

UfWX³fZ (IYfSX s,vrs) AfWXZ°f. UfWX³ffÔ¨ff 
AfIYOXf ¶fedþÔ¦f¸f²¹fZ tyz, VffÔ§ff¹f¸f²¹fZ 

yuz Afd¯f MXûdIY¹fû¸f²¹fZ r,yqq EUPXf 
AfWXZ. ¹ff AfIYOXZUfSXe¸fbTZ °¹ff¸fbTZ 
¸fûNXe »fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff þf¦fd°fIY 
VfWXSXfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfWX³fÀfÔ£¹ff 
Jc´f¨f þfÀ°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe UfWX³f §f³f°ffWXe ´fid°f 
¨füSXÀf dIY¸fe rszt UfWX³fZ EUPXe AfWXZ.

UfWX³ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff ÀfÔ£¹fZ¸fbTZ 
UfWX°fcIY IYûÔOXeÀfWX Uf¹fb´fiQc¿f¯ff°f 
¸fûNXe UfPX Óff»fe AfWXZ. WXe Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff³fZ WXZ 
´ffdIÔYÊ¦f ²fûSX¯f °f¹ffSX IZY»fZ. ³f½¹ff ´ffdIÔYÊ¦f 
²fûSX¯ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ Àf¸fûSX Af»fZ»fe 
WXe AfIYOXZUfSXe ¦fÔ·feSX AÀfc³f ¹ff¶ff¶f°f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff °ff°fOXe³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSXf½¹ff »ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f Af°ff 
°fÄffÔ¸f²¹fZ ½¹föY WXû°f AfWXZ.

IYû¯ff»ff UfMX´f IZY»fZ?
4IZYTUZ Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
4Àff°f´ffMXe Àff¦fSXe ´fû»feÀf 

ÀMXZVf³f-r
4Uf¯f¦ffU Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
4OXWXf¯fc Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
4§fû»fUOX Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
4°ffSXf´fcSX Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
4´ff»f§fSX ³f¦fSX´fdSX¿fQ-r
4OXWXf¯fc ³f¦fSX´fdSX¿fQ-r
4þ½WXfSX ³f¦fSX´fdSX¿fQ-r
4UfOXf ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f -r
EIcY¯f - rq

A³¹f±ff IYf¹fôf¨ff ¶fOX¦ff
kkVfWXSXf°fe»f tz ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe Afd¯f §fSX¸ff»fIYfÔ³ff QWXf 
dQUÀffÔ´fcUeÊ ³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ ³fûdMXÀff ¶fþfU»¹ff WXû°¹ff. Af°ff ´fb³WXf °¹ffÔ³ff 
Àf¸fþ QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSXWXe B¸ffSX°fe¨fZ IYf¸f ³f IZY»¹ffÀf dIÔYUf 
²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°f dSXIYf¸fe ³f IZY»¹ffÀf °¹ffÔ¨¹ffUSX ±fZMX IYfSXUfBÊ¨ff 
¶fOX¦ff CX¦ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.ll

-Àfd¨f³f ¶f¨LfU, ¸fb£¹ffd²fIYfSXe, Ad»f¶ff¦f ³f¦fSX´fdSX¿fQ

°fSX ´f`Àff, B¨Lf AÀfc³fWXe IYfSX JSXZQe IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, IYfSX¯f... 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX ¸fûNëf d³f¯fÊ¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f

nAd»f¶ff¦f : SXf¹f¦fOX dþ»‘f¨fZ 
¸fb£¹ff»f¹f AÀf»fZ»¹ff Afd¯f 
´fiVffÀf³ff¨fZ WXZOX¢½ffgMXÊSX AÀf»fZ»¹ff 
Ad»f¶ff¦f¸f²¹fZ °f¶¶f»f tz B¸ffSX°fe 
²fûIYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ ¹ff°fe»f u 
B¸ffSX°fe ÀfSXIYfSXe AfWXZ°f. Ad»f¶ff¦f 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ ¹ff ÀfUÊ ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ³ff ´fb³WXf ³fûdMXÀff ¶fþfU¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. 

Ad»f¶ff¦f ³f¦fSX´fdSX¿fQ WXïe°fe»f 
tz B¸ffSX°fe ²fûIYfQf¹fIY AfWXZ°f. 
°¹ff°fe»f ru B¸ffSX°fe ²fûIYfQf¹fIY 
Afd¯f sv B¸ffSX°fe Ad°f²fûIYfQf¹fIY 
AfWXZ°f. ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ´f`IYe rt 
JfÀf¦fe Afd¯f EIY ÀfSXIYfSXe B¸ffSX°f 
AfWXZ. Ad°f²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe¸f²¹fZ 

ss JfÀf¦fe U °fe³f VffÀfIYe¹f 
B¸ffSX°feÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. Ad»f¶ff¦f 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff úáe³fZ 
°¹ffÔ³ff ³fûMXeÀf QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY IZY»fZ 
AfWXZ. 

SXf¹f¦fOX dþ»‘f°f IYfWXe U¿ffÊÔ°f 
B¸ffSX°fe °fÀfZ¨f QSXOX IYûÀfT¯¹ff¨¹ff 
A³fZIY ¸fûNXÐ¹ff Qb§fÊMX³ff §fOX»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ¸fbTZ ÀfUfÊÔ¨fe d¨fÔ°ff UfPX°f 
AfWXZ. UfQTUfº¹ffÀfWX IYûÀfT¯ffº¹ff 
´ffUÀff°f °fÀfZ¨f Ad°fUÈáe°f ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ¨fe ́ fOXÓfOX WXû¯¹ff¨fe dIÔYUf °¹ff 
IYûÀfT¯¹ff¨fe ·fe°fe AÀf°fZ. WXZ »fÃff°f 
§fZDY Ad»f¶ff¦f ³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ ÀfUZÊÃf¯f 
IYøY³f ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
§fZ°f»fe. ¹ff°f 14 B¸ffSX°fe ²fûIYfQf¹fIY 

Afd¯f sv B¸ffSX°fe Ad°f²fûIYfQf¹fIY 
AÀf»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 

Ad»f¶ff¦f¸f²¹fZ SXfª¹f CX°´ffQ³f 
Vfb»IY dU·ff¦ff¨fe B¸ffSX°f ²fûIYfQf¹fIY 
AfWXZ. ¹ff dNXIYf¯fe ³fUe³f B¸ffSX°f 
CX·ffSX¯¹ff¨¹ff WXf»f¨ff»fe Óff»¹ff 
WXû°¹ff. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff SXfª¹f CX°´ffQ³f 
Vfb»IY dU·ff¦f ¦fûÔ²fT´ffOXf ¹fZ±fe»f 
EIYf þf¦fZ°f IYf¹fÊSX°f AfWXZ.

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fû þeUf»ff ÀffÔ·ffTf
dþ»WXf MX´ff»f IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff 

¸ff¦fe»f þf¦fZ°f IY¸fÊ¨ffSXe UÀffWX°fe¨fe 
uq U¿fZÊ þb³fe B¸ffSX°f Af°ff þe¯fÊ 
WXûDY³f ¸fûOXIYTeÀf Af»fe AfWXZ. 
´fSXÔ°fb ÀfSXIYfSXIYOXc³f ³fUe³f B¸ffSX°f 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe IYû¯f°feWXe WXf»f¨ff»f 

³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°f AfWXZ. 
Ad»f¶ff¦f¸f²fe»f °f»ffNXe IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff 
¸ff¦fe»f ¶ffþcÀf IY¸fÊ¨ffSXe UÀffWX°f 
AfWXZ. WXe B¸ffSX°fQZJe»f þe¯fÊ Óff»fe 
AfWXZ. °fÀfZ¨f dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fe 
´fiVffÀfIYe¹f B¸ffSX°f AfWXZ. 

¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff þf¦fe ³fUe³f 
B¸ffSX°f ¶ffÔ²f¯¹ff¨fe WXf»f¨ff»f ÀfbøY 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨ff 
IYfSX·ffSX IbYÔMXZ¶ff¦f ¹fZ±fc³f ¨ff»f°f Af-
WXZ. þe¯fÊ Óff»fZ»¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff þf¦fe 
³fUe³f Àff°f ¸fþ»fe B¸ffSX°f ¶ffÔ²f»fe 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ Af-
WXZ. ´fSXÔ°fb, °¹ff»ff IY²fe ¸fbWXc°fÊ IY²fe 
»ff¦f¯ffSX AÀff ´fiV³f A³fZIYfÔIYOXc³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ.

dþ»‘f°f Ad»f¶ff¦f¸f²¹fZ ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ ÀfSXIYfSXe B¸ffSX°fe dIY°fe
n¶fûBÊÀfSX : ´ff»f§fSX¸f²fc³f 

EIY ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. IZYTUZ¸f²¹fZ EIYf 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff ¦ffUNXe 
IY˜Ð¹ff°fc³f ¦fûTe »ff¦f»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
(°ff.tq)§fOX»ff AfWXZ. °fe ¸fb»f¦fe 
Af´f»¹ff d´fi¹fIYSXfÀfWX dSXÀffgMXÊUSX 
Af»fe WXû°fe. °¹ff¨¹ff ¶fg¦fZ°f ¦ffUNXe 
IY˜f Àff´fOX»ff AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´ff»f§fSX¨¹ff IZY-
TUZ ¹ff ´f¹fÊMX³fÀ±fTe VfbIiYUfSXe 
Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe §fMX³ff 
§fOX»fe. EIY rx U¿feÊ ¸fb»f¦fe WXe 
Af´f»¹ff d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f IZYTUZ 
¹fZ±fe»f EIYf JfÀf¦fe dSXÀffgMXÊUSX 
¦fZ»fe WXû°fe. ÷Y¸f¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
d°f¨ff d´fi¹fIYSX WXf UfgVføY¸f¸f²¹fZ 
¦fZ»ff WXû°ff. d´fi¹fIYSX UfgVf÷Y¸f»ff 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ¸fb»fe³fZ °¹ff¨fe ¶fg¦f 
°f´ffÀfc³f ´ffdWX»fe. ¸ffÂf ¶fg¦fZ¸f²¹fZ 
d°f»ff dU³ff´fSXUf³ff AÀf»fZ»fff 
¦ffUNXe IY˜f Àff´fOX»ff. ¦ffUNXe 
IY˜f d°f³fZ ¶ffWXZSX IYfPX»ff Afd¯f 
°¹ff¨fe ´ffWX¯fe IYSX°f WXû°fe. ³fZ¸fIZY 
°¹ffUZTe ¹ff ¸fb»feIYOXc³f ¨fbIcY³f 
dMÑ¦fSX Qf¶f»ff ¦fZ»ff A³ ¦fûTe 
ÀfbMX»fe. ÀfbQ`Uf³fZ WXe ¦fûTe ¸fb»fe¨¹ff 
¸ff³fZ»ff »ff¦fc³f ¦fZ»fe. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f 
°f÷Y¯fe ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fe.

QSX¸¹ff³f, ¹ff ¸fb»fe¨¹ff 
d´fi¹fIYSXf»ff ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´ff»f§fSX 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fbPXe»f IYf¹fÊUfWXe 
ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
´ff»f§fSX¸f²¹fZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ̧ ff¦fe»f AfNXUOXÐ¹ff°f 
¹ff¨f IZYTUZ ´f¹fÊMX³fÀ±fTe EIYf 
dUUfdWX°f ¸fdWX»fZ¨ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 

¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ¹fZ±fe»f 
dSXÀffgMXÊ Afd¯f WXfgMXZ»f ¨ff»fIY 
Af´f»¹ff dSXÀffgMXÊ¸f²¹fZ øY¸Àf QZ°ff³ff 
¹fû¦¹f °fe IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe 
IYSX°f ³fÀf»¹ff³fZ AÀfZ ´fiIYfSX UfPX°f 
AÀf»¹ff¨fZ Af°ff ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ¹f.
IZYTUZ ¹fZ±fe»f ¦f`SX´fiIYfSXfÔ³ff ´fbáe

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ §fOX»fZ»¹ff 
°f÷Y¯fe¨¹ff ¸fÈ°¹fc´fiÀfÔ¦fe ¸f¹f°f ½¹föYe 
·ff°f Jf°f AÀf°ff³ff d¨fIY³f¨ff 
°fbIYOXf §fVff°f AOXIY»¹ff³fZ 
¦fbQ¸føY³f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ ÀffSXUf 
ÀffSXU IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f WXû°ff. ´ff»f§fSX ¹fZ±fZ ³f½¹ff³fZ 
QfJ»f Óff»fZ»fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY 
¹f°feVf QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe dþ»‘f¸f²¹fZ 
IYû¯f°ffWXe ¦f`SX´fiIYfSX ÀfbøY SXfWX¯ffSX 
³ffWXe, ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ÀfUÊ ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¨¹ff ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³ff 
°fÔ¶fe dQ»fe WXû°fe. ¸ffÂf °fZ ÷Yþc 
Óff»¹ff³fÔ°fSX AfNXUOXÐ¹ff·fSXf°f¨f WXe 
§fMX³ff §fOX»¹ff³fZ Af¦ff¸fe IYfTf°f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f IZYTUf U B°fSX 
´f¹fÊMX³f dNXIYf¯fe ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff 
údáIYû³ff°fc³f NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IZY»¹ff þf°fe»f AVfe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f IZYTUf ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¨¹ff ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe 
¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff AÀf°ff 
°¹ffÔ³fe ·fi¸f¯f²U³fe UøY³f ´fid°fÀffQ 
dQ»ff ³ffWXe. ¸ffÂf ´ff»f§fSX ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¨fZ ´fi·ffSXe ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe 
A³fÔ°f ´fSXfOX ¹ffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ»ff 
QbþûSXf dQ»ff AÀfc³f ¦fÔ·feSX 
AÀf¯ff‍Ê¹ff °f÷Y¯fe»ff ¶fûBÊÀfSX ¹fZ±fZ 
´fbPXZ ´ffNXU¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe.

nd·fUÔOXe : ¸fbÔ¶fBÊ-³ffdVfIY 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f d·fUÔOXe-NXf¯fZ ¶ff¹f´ffÀf 
SXÀ°¹ffUSXe»f AfNX́ fQSXe IYfhIiYeMX 
SXÀ°ff ¶f³fU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYfÀfU¦f°fe³fZ 
ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ ¹ff SXÀ°¹ffUSX 
¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f UfWX°fcIYIYûÔOXe WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf QSXSXûþ ´fWXfU¹ffÀf 

d¸fT°f AfWXZ. ¹ff UfWX°fcIYIYûÔOXe°f 
UfWX³f¨ff»fIY, ´fiUfÀfe Afd¯f 
¨ffIYSX̧ ff³¹ffÔ³ff QSXSXûþ AOẌ f¯feÔ³ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. ¦fb÷YUfSXe 
ÀfIYfTe ¸ff³fIYû»fe °fZ d´fỐ fTfÀf ¹ff 
QSX̧ ¹ff³f AûUTe dJÔOX ¹fZ±fZ ¸fûNXf¦ffU 
¸ff³fIYû»feIYOXZ þf¯ffº¹ff SXÀ°¹ff°f»f¦f°f 

¸fb£¹f SXÀ°¹ffUSX OXûÔ¦fSXf¨fZ JûQIYf¸f 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe Q¦fOX 
IYûÀfT°f AÀf»¹ff³fZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX u 
°fZ v dIY»fû¸feMXSX UfWX³ffÔ̈ ¹ff SXfÔ¦ff 
»ff¦f»¹ff³fZ ´fï fÔOX UfWX°fcIYIYûÔOXe¨ff 
Àff¸f³ff UfWX³f¨ff»fIYfÔÀfWX ´fiUfVffÔ³ff 
IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. AûUTe dJÔOX 
¹fZ±fZ ¸fûNXf¦ffU-OXûÔd¶fU»feIYOXZ 
SXÀ°ff þf¯¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe ¸fb£¹f 
SXÀ°¹ffUSXe»f OXûÔ¦fSX RYûOX̄ ¹ff¨fZ 
IYf¸f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f ÀfbøY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ³ffdVfIY¨¹ff dQVfZ³fZ þf¯ffº¹ff 
¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fbIYe¨ff JûTÔ¶ff 
WXû°f AfWXZ. NXZIZYQfSXfÀfWX ´fûd»fÀffÔ³ff 
SXÀ°¹ff°fe»f dPX¦ffSXf þZÀfe¶fe¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ ¶ffþc»ff IYøY³f UfWX³ffÔ³ff 

UfMX ¸fûIYTe IYøY³f ôfUe »ff¦f°f 
AfWXZ. UfWX°fcIY ÀfbSXTe°f IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³ff QZJe»f IYÀfSX°f 
IYSXfUe »ff¦f°f AfWXZ. ¸ff³fIYû»fe °fZ 
JfSXe¦ffU MXû»f³ffIYf QSX̧ ¹ff³f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ff°f UfWX°fcIYIYûÔOXe WXû°f AÀfc³f 
¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY QSXSXûþ 
A°¹fÔ°f ²fe¸¹ff ¦f°fe³fZ ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ 
°¹ff¨ff ÂffÀf ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
WXû°f AfWXZ. d·fUÔOXe°fe»f UfWX°fcIY 
Àf¸fÀ¹ff d³fSXfIYSX̄ ffÀffNXe AfPXfUf 
¶f̀NXIY d·fUÔOXe ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff 
dUIYfÀf AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX VfWXSXf°f 
SXÀ°ff÷YÔQeIYSX̄ f WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ Afd¯f 
´ffdIÔYÊ¦f¨¹ff þf¦fZ̈ fe Àfû¹f CX́ f»f¶²f 
³fÀf»¹ff³fZ VfWXSXf°fe»f UfWX°fcIYIYûÔOXe¨fe 

Àf¸fÀ¹ff dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f AfWXZ. 
°¹ffUSX CX́ ff¹f¹fûþ³ff IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
UfWX°fcIY ´fû»feÀf dU·ff¦f Afd¯f 
¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfSXe ¹ffÔ̈ ¹ff IÈY°fe 
Àfd¸f°fe¨fe ´ffd»fIYf IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¶f̀NXIY 
ÀfỐ f³³f Óff»fe WXû°fe. QSX̧ ¹ff³f, ¶fb²fUfSXe 
sy ¸fZ SXûþe Óff»fZ»¹ff ¹ff ¶f̀NXIYe¸f²¹fZ 
VfWXSXf°fe»f A³fd²fIÈY°f U dU³ff´fSXUf³ff 
dSXÃffÔUSX ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ̈ ff AfPXfUf 
§fZ̄ ¹ff°f Af»ff. ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf, 
´fû»feÀf dU·ff¦f Afd¯f ´fdSXUWX³f 
dU·ff¦f ¹ffÔ³fe EIYdÂf°f ´ffWX̄ fe IYøY³f 
VfWXSXf¸f²¹fZ ³fû ´ffdIÔYÊ¦f, dQVffQVfÊIY 
RY»fIY »ffU¯¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe. 

IZYTUf ¹fZ±fe»f dSXÀffgMXÊ¸f²¹fZ ¦fûTe¶ffSX

d·fUÔOXe-NXf¯fZ ¶ff¹f´ffÀf SXÀ°¹ffUSX UfWX°fbIYe¨ff JûTÔ¶ff
SXÀ°¹ffUSX JûQIYf¸ff¨fZ Q¦fOX Af»¹ff³fZ UfWX°fcIYIYûÔOXe

´»ffdÀMXIY¸fböYeÀffNXe ´ffd»fIZY¨ff 
IYf´fOXe d´fVf½¹ffÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°feUSX ·fSX

ndUSXfSX : dþ»WXf d³f¹fûþ³f 
Àfd¸f°fe ´ff»f§fSX AÔ°f¦fÊ°f Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³ff¨fZ ¶fTIYMXeIYSX¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe r IYûMXe ww »ffJ 
d³f²fe dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦f dU·ff¦ffÀf CX´f»f¶²f IY÷Y³f 
QZ¯¹ff°f Af»ff. °¹ffAÔ°f¦fÊ°f dþ»WXf 
Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f ´fifd²fIYSX¯f 
´ff»f§fSX ¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f dþ»‘f°fe»f 
ÀfWXf Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f Afd¯f 
°fe³f ³f¦fSX´ffd»fIYf EIY ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f 
AVff QWXf dNXIYf¯fe SXû¶fûdMXIY ¶fûMXeÔ¨fZ 
UfMX´f dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 

´fifd²fIYSX¯f ´ff»f§fSX ¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX IZYTUZ 
Àf¸fbQidIY³ffSXe ·fSX°fe¨¹ff UZTe Qb´ffSXe 
s Ufþ°ff ´fif°¹fdÃfIY QfJdU¯¹ff°f 
Af»fZ. °¹ffUZTe dþ»WXf Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³f Ad²fIYfSXe dUUZIYf³fÔQ 

IYQ¸f, ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
IZYTUf, dUþ¹ff ¦fûÀUf¸fe, 
´ff»f§fSX ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ¨fZ Ad¦³fVf¸f³f 
Ad²fIYfSXe, AdQUf»f Afd¯f ÀfUÊ 
Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fZ Ad²fIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffSXe °fÀfZ¨f ´ff»f§fSX, OXWXf¯fc, 
þ½WXfSX ³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ U UfOXf ³f¦fSX 
´fÔ¨ff¹f°fe¨fZ Ad²fIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¶fûMX NXSX¯ffSX ÀfÔþeU³fe
WXe ¶fûMX ´ff¯¹ff°f ¶fbOX°f 

AÀf»fZ»¹ff ½¹föYe»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
EIY USXQf³f AfWXZ. IYfSX¯f EIY ̧ ff¯fcÀf 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f QbÀfSXf ¸ff¯fcÀf 
´ff¯¹ff°f CX°fSXU°fû. ´f¯f Af°ff QbÀf‍Ê¹ff 
¸ff¯fÀff EZUþe WXe SXû¶fûMXeIY ¶fûMX 
´ff¯¹ff°f þfDY³f ¶fbOX¯ff‍Ê¹ff ½¹föYe¨ff 
þeU Uf¨fU¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¶fûMXe¨fe 
Qû³fVfZ dIY»fû¦fif¸f ´f¹fÔÊ°f Uþ³f 
CX¨f»f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AfWXZ.

´ffUÀff¼¹ff´fcUeÊ dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f ´fifd²fIYSX¯f Àfªþ

WX³feMÑg´f¨¹ff þf¼¹ff°f AOXIY»ff NXf¯¹ff¨ff Ad·f¹fÔ°ff
¹fbð³füIYfÔ¨fe ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU»fe

nAd»f¶ff¦f :  Àfû¸fUfSXe SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ IYûÀfT»fZ»¹ff ´ffUÀff°f 
dþ»‘f¨fe ´fi¨fÔOX Uf°ffWXf°f Óff»fe. ¹ff°f ÀfUfÊd²fIY ´ffDYÀf ¸fb÷YOX 
°ff»fb¢¹ff°f Óff»ff. ¹ff ´ffUÀff°f ¸fb÷YOXIYSXfÔ¨fZ A°fû³ff°f ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AÀfc³f Àfû¸fUfSX¨¹ff (sw ¸fZ) ´ffUÀff¨¹ff AfNXU¯fe³fZWXe ¸fb÷YOXIYSX 
²ffÀ°ffU»fZ AfWXZ°f. ¸fb÷YOX¨fe dÀ±f°fe Af°ff ´fcUÊU°f WXû°f AÀfc³f 
³fbIYÀff³fe¨¹ff ´fÔ¨f³ff¸¹ffÔ³ff Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ.

¸fb÷YOX °ff»fb¢¹ff°f dþ»‘f°fe»f ÀfUfÊd²fIY ̧ WX¯fþZ txr d¸f¸fe ́ ffDYÀf 
IYûÀfT»ff WXû°ff. ¹ff°f QØf¸fÔdQSXfþUTe»f OXûÔ¦fSXf»ff ·f¦fQfOX ´fOXc³f 
A³fZIYfÔ¨¹ff §fSXf°f ´ff¯fe §fbÀf»fZ WXû°fZ. EÀfMXe OXZ´fû Afd¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
¦fMXfSXZ SXÀ°¹ffUøY³f UfWXf°f WXû°fe. °fSX SXÀ°¹ffUSXWXe ¦fbOX§¹ff´f¹fÔÊ°f ´ff¯fe 
ÀffNX»¹ff³fZ »fûIYfÔ¨fe §ff¶fSX¦fbÔOXe CXOXf»fe WXû°fe. ²fû²fû IYûÀfT¯ffSXf 
´ffDYÀf Afd¯f ·fSX°fe¨fe UZT ¹ff¸fbTZ ³fôf CX»fMX»¹ff. ́ fdSX¯ff¸fe ̧ fb÷YOXÀfWX 
»fÃ¸feJfSX, CXÔOXSX¦ffU, dVf§fiZ ¹fZ±fe»f A³fZIY §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe dVføY³f 
»fûIYfÔ¨fZ ´fi¨fÔOX ³fbIYÀff³f Óff»fZ.

EZ³f ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f IYûÀfT»fZ»¹ff ´ffUÀff¸fbTZ AfMX»fZ»¹ff dUdWXSXe, 
³fQe-³ff»fZ A¨ff³fIY ·føY³f UfWXc »ff¦f»fZ. °fZ»fUOXZ ¹fZ±fZ ¸ff°fe¨fZ §fSX 
IYûÀfT»fZ °fSX CXÔOXSX¦ffUf°f u-v §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe §fbÀfc³f °¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 

Óff»fZ. Af¦fSXQfÔOXf ¹fZ±fe»f ¶füð À¸fVff³f·fc¸fe¨fe d·fÔ°fQZJe»f IYûÀfT»fe. 
°fÀfZ¨f d¸fNXf¦fSX ¹fZ±fZ OXûÔ¦fSXf¨fe ¸ff°fe J¨f»¹ff³fZ ¨fÔQiIYfÔ°f NXfIcYSX ¹ffÔ¨¹ff 
´fû»MÑe¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. »fÃ¸feJfSX¨¹ff ¦fif¸fÀ±ffÔ³ff QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fZ 
¹fÔQfWXe ´fcUÊ ¸ff³Àfc³f¨ff °fOXfJf ¶fÀf»ff. Àfû¸fUfSXe ÀffJe»f w Ufþ°ff¨f 
A³fZIY §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe dVfSX»¹ff³fZ ¦fif¸fÀ±f d¨fÔ°fZ°f WXû°fZ. ¹ffUSX OXûÔ¦fSXf°fc³f 
UfWX°f AÀf»fZ»¹ff Àf°fe¨fe ³fQe¨¹ff ´fiUfWXf°fe»f ¦ffT IYfPX»¹ffÀf WXf 
ÂffÀf IYf¹f¸f¨ff ÀfÔ´fZ»f, AÀfZ Af¦fSXe Àf¸ffþ A²¹fÃf ´fidU¯f ¶f`IYSX ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff IYf¸ffÀffNXe ¸fb÷YOX ³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ y IYûMXeÔ¨ff d³f²feWXe ¸fÔþcSX 
IZY»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°feWXe °¹ffÔ³fe dQ»fe.

dVf§fiZ ¦ffUf°f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f Jf°¹ff°fRZYÊ ¸fûSXe¨fZ IYf¸f Àfb÷Y 
WXû°fZ. ¹ff IYf¸ff¸fbTZ ¦fMXfSXf¨fZ ´ff¯fe AOXc³f AÔQfþZ wq §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe 
dVf÷Y³f °¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe ̧ fb÷YOX ̧ fÔOXT Ad²fIYfSXe IY¨fSXZ 
¹ffÔ³fe dQ»fe. ¸fb÷YOX VfWXSXf°fe»f dUdWXSXe ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ·fSX¯¹ff¨fe §fMX³ff 
60 U¿ffÊÔ°f ´fi±f¸f¨f A³fb·fU»¹ff¨fZ ¦f¯fZVf ´ffJfOXe°fe»f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY 
ÀfbSXZVf U°fÊIY ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ IYûÀfT»fZ»¹ff ´ffUÀff°f PX¦fRbYMXe¸fbTZ ¸fb÷YOXIYSX ²ffÀ°ffU»fZ, §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe, VfZ°fe¨fZ ³fbIYÀff³f A³fÐ ¶fSXÔ¨f IYfWXe


