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¸fa¦fT½ffSX, rt ¸fZ °fZ rz ¸fZ sqsvswrr

þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯f WXûDY ³f¹fZ!

³ff¦f´ f cS X  : · f f S X ° f f ³ f Z 
´ffdIYÀ°ff³fUSX EASX ÀMÑfBÊIY 
I Z Y»¹ff³f Ô ° fS X d¶f±fS X»f Z»¹ff 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ OÑû³f WX»»fZ Afd¯f 
Àfe¸ffSXZ¿fZUSX ¦fûTe¶ffSX ÀfbøY IZY»ff 
WXû°ff. ̧ ffÂf, ·ffSX°ff³fZ ́ ffdIYÀ°ff³f»ff 
°f¦fOXÔ CXØfSX QZ°f, °¹ffÔ¨fZ OÑû³f 
WXUZ°f¨f dþSXU»fZ. ¹ffdVfUf¹f 
Àfe¸ffSXZ¿fZUSXWXe ·ffSX°fe¹f þUf³ffÔ³fe 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ̈ fûJ ́ fiØ¹fb°fSX dQ»fZ. 
°¹ff¸fbTZ, ·ffSX°f Afd¯f ́ ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¹fbð Af°ff UZ¦f¼¹ff 
UT¯ffUSX þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¨f¨ffÊ þûSX ²fSX°f AÀf°ff³ff¨f 
Qû³WXe QZVff Ô¸f²¹f Z VfÀÂfÀf Ô²fe 
Óff»¹ff¨fÔ A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf 
OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff°fc³f þfWXeSX IZY»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX, 
·ffSX°ff¨¹ffU°fe³f ZWXe ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZDY³f VfÀÂfÀfÔ²fe¨fe 
¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ff¸fbTZ, 
·ffSX°ff³fZ VfÀÂfÀfÔ²fe IYf ¸ff³¹f 

IZY»fe?, A¸fZdSXIZY¨¹ff ̧ f²¹fÀ±fe³fZ 
VfÀÂfÀfÔ²fe¨fZ IYfSX¯f ³fZ¸fIÔY IYf¹f? 
AÀfZ A³fZIY ´fiV³f ·ffSX°f Afd¯f 
þ¦f·fSXf°fe»f dUãZ¿fIYfÔ³ff ´fOX»fZ 
AfWXZ°f. °¹ffUSX, Af°ff ¸ffþe 
½WXfBÊÀf EASX ¸ffVfÊ»f Àfc¹fÊIYfÔ°f 
¨ffRZYIYSX ¹ffÔ³fe dUÀ°fÈ°f ¸ffdWX°fe 
dQ»fe AfWXZ. ́ ffdIYÀ°ff³f³fZ ̧ ff§ffSX 
§fZ¯¹ff¨fe 5 °fZ 6 IYfSX¯fZWXe °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fe. 

´ f f dIYÀ°f f³ f ´ f b S XÀI È Y ° f 
QWXVf°fUfQf¨fe ́ ffTZ¸fbTZ CXJTc³f 
RZYIY¯¹ff¨ff d³f²ffSXfÊ³fZ ·ffSX°ff³fZ 
ÀfbøY IZY»fZ»fÔ Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX 
WXTc WXTc ´f c¯f Ê°UfIYOX Z þf°f 
AÀf°ff³ff A¨ff³fIY¨f A¸fZdSXIZY¨¹ff 
´fbPXfIYfSXf³fZ dÀfþRYf¹fSX IYf Óff»fÔ? 
·ffSX°ff³fZ °fû IYf ÀUeIYfSX»ff AfWXZ? 
¹fbðÀfúVf ´fdSXdÀ±f°fe°fe»f °fe³f 
¨ffSX dQUÀffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f 
CX§fOXdSX°¹ff IYf¹f §fOX»fÔ? Afd¯f 
´fOXôf¸ff¦fc³f IYf¹f §fOXf¸fûOXe 

§fOX»¹ff? AVff dUdU²f ́ fiV³ffÔ¨fe 
CXØfSXZ ̧ ffþe EASX ½WXfBÀf ̧ ffVfÊ»f 
Àfc¹fÊIYfÔ°f ¨ffRZYIYSX ¹ffÔ³fe E¶fe´fe 
¸ffÓffVfe ¶fû»f°ff³ff dQ»fe. 
QZVff¨fZ Qe§fÊIYf»fe³f dWX°f »fÃff°f 
§fZ°ff ·ffSX°ff³fZ dÀfþRYf¹fSX IYf 

ÀUeIYfSX»fZ, ¹ff¨fZWXe dUãZ¿f¯f °¹ffÔ³fe 
dUdU²f IYfSX¯ffÔÀfWX IZY»fZ AfWXZ.

Àfc¹fÊIYfÔ°f ¨ffRZYIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
¸f°f Z, A¨ff³fIY ¹f bðdUSXf¸f 
§fOX¯¹ff¸ff¦f Z ´ff¨f °f Z ÀfWXf 
¸fWXØUf¨fe IYfSX¯f AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe 

¶fWXb°ffÔVfe IYfSX¯fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
¶ffþb¨fe AfWXZ°f. °¹ff¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f 
¸fWX°Uf¨fZ ¸WX¯fþZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fe 
·ffSX°ffÀfû¶f°f ¹fbð »fPX¯¹ff¨fe 
dIÔYUf ¹fbðÀfúVf ´fdSXdÀ±f°fe°f 
ÀfÔ§f¿fÊ IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff °fe³f-¨ffSX 

dQUÀffÔ´fZÃff þfÀ°f ³f½WX°fe. °¹ff¸fbTZ 
°¹ff ¸f¹ffQÊ Z°f¨f ´ffdIYÀ°ff³f³f Z 
¹fbðdUSXf¸f ̧ ff³¹f IZY»fZ. ¹ffdVfUf¹f 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f AÔ°f¦fÊ°f dÀ±f°fe 
JfÀf IYøY³f ¶f»fbd¨fÀ°ff³f¸f²fe»f 
dÀ±f°fe RYfSXVfe ¨ffÔ¦f»fe ³f½WX°fe. 
°fÀfZ¨f ´ffdIYÀ°ff³fe Àf`³¹ff¸f²¹fZWXe 
AÔ°f¦f Ê ° f ²f bÀfR c YÀf Àf bøY¨f 
WXû°fe. ¹ff dÀ±f°fe°f d¶f±fSX»fZ»ff 
´ffdIYÀ°ff³f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³fe 
Àf`³¹f A¯UÀÂff¨fZ Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³f½WX°fe, 
°¹ff¸fbTZWXe A¸fZdSXIZY¨fe d¨fÔ°ff 
UfPX»fe WXû°fe. ·ffS X°ff¨¹ff 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ EIY ¸fWXØUf¨fÔ IYfSX¯f 
¸WX¯fþZ ¹fbðf°f ´ffdIYÀ°ff³f¨ff 
´fSXf·fc°f WXû¯fÔ Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
EIYf A´f¹fVfe SXf¿MÑXf¨¹ff ̧ WX¯fþZ¨f 
'failed state' ¨¹ff ßfZ¯fe°f 
þf¯fZ ·ffSX°ff»ff QZJe»f ́ fSXUOX»fZ 
³fÀf°fZ. IYfSX¯f, ́ ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f 
ASXfþIY°ff, AdÀ±fSX°ff Afd¯f 

AVffÔ°f°fZ¨fZ dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f 
·ffSX°ffUSXWXe Óff»fZ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff ³fZ°fÈ°Uf³fZ dU¨ffSX´fcUÊIY¨f 
¹fbðdUSXf¸ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ff¨fZ 
¸ffþe EASX ¸ffVfÊ»f ¨ffRZYIYSX 
¹ffÔ³fe E¶fe´fe ¸ffÓffVfe ¶fû»ff°f³ff 
A³fb·fUf°fc³f ÀffÔd¦f°f»fZ. 
´ffdIYÀ°ff³fIYOXZ EASX ´fidVfÃf°f 

Àf`³¹ff¨ff A·ffU
¹fbðfUZTe RYöY EASX dOXRZY³Àf 

dÀfÀMX¸f AÀfc³f ̈ ff»f°f ³ffWXe, °fSX 
°fZ Afg´fSXZMX IYSX¯ffSXZ ́ fidVfdÃf°f Àf`³¹f 
AÀffUZ »ff¦f°fZ þZ ·ffSX°ffIYOXZ 
AfWXZ. ¸ffÂf, ´ffdIYÀ°ff³fIYOXZ 
°fÀfZ ´fidVfdÃf°f Àf`³¹f ³ffWXe, WXf 
RYSXIY Af´f»¹ff»ff ¸ff¦f¨¹ff Qû³f 
dQUÀff°fc³f dQÀf°f AfWXZ. EÐASX 
dOXRZY³Àf dÀfÀMX¸f Afg´fSXZMX IYSX¯¹ff°f 
Af´f»fZ Àf`³¹f d³f¿¯ff°f Afd¯f UZ»f 
MÑZ³f AfWXZ, WXZ¨f Af´f»¹ff ¹fVff¨fZ 
¦f¸fIY AfWXZ, AÀfZWXe Àfc¹fÊIYfÔ°f 
¨ffRZYIYSX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ. 

Af´f¯f ´ffdIYÀ°ff³f¨fe ¸fb½WX¸fZÔMX 
MÑgIY IYøY VfIY°fû

·ffSX°ff¨¹ff EASX dOXRZY³Àf 
dÀfÀMX¸f WXZ ´ffdIYÀ°ff³fe d¸fÀffBÊ»f 
»ffh¨f Óff»¹ff´ffÀfc³f AûTJc 
VfIY°f Z, ´ffdIYÀ°ff³f »fPXfJc 
dU¸ff³ff¨fe ¸fc½WX¸fZÔMX »f¦fZ¨f MÑgIY 
IYøY³f °fZ ´ffOXc QZJe»f VfIY°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff OÑû³f¨ff 
Uf´fSX IYSXfUf »ff¦f°f AfWX Z, 
°¹ff¸fbTZ Àf²¹ff ́ ffdIYÀ°ff³f ¶fZ·ff³f 
WXûDY³f IÈY°fe IYSX°f AfWXZ. ¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe ´ffdIYÀ°ff³f ·ffSX°ff»ff 
CXØfSX QZDY VfIZY»f AVff dÀ±f°fe°f 
´ffdIYÀ°ff³f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨ff 
¸ff¦fÊ Vfû²f°f AÀffUZ, °¹ffÀffNXe 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ SXf¿MÑ Xe¹f ÀfbSXÃff 
Àf»»ff¦ffSXf¨fe ¶f`NXIY ¶fû»ffU»fe. 
°¹ff¸fbTZ, ́ ffdIYÀ°ff³f IY²fe ́ ffÔPXSXf 
ÓfZÔOXf QfJU°fZ, ¹ffIYOXZ Àf²¹ff 
ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

·ffSX°ff³fZ °fe³f dQUÀff°f¨f ¹fbðdUSXf¸f ¸ff³¹f IYf IZY»ff?
¸ffþe Uf¹fcÀfZ³ff Ad²fIYfº¹ff³fZ ±fSXfSXIY 5 IYfSX¯fÔ ÀffÔd¦f°f»fe!

 d·fUÔOXe Ü ¦fb³WXZ VffJf §fMXIY 
s ¨¹ff ´fû»feÀf ´f±fIYf³fZ ¶f³ffUMX 
³fûMXf °f¹ffSX IYSX¯ff‍Ê¹ff SXgIZYMX¨ff 
´fQfRYfÊVf IYøY³f ÀfWXf þ¯ffÔ³ff 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f °f¶¶f»f uv 
»ffJ vq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff ·ffSX°fe¹f 
¨f»f³ff°fe»f vqq ÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff ¶f³ffUMX 
³fûMXf þ~ IZY»¹ff. °fÀfZ¨f ¶f³ffUMX 
³fûMXf °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ ÀffdWX°¹fWXe 
þ~ IZY»fZ AfWXZ. ÀfbSXþ °ff³ffþe 
VfZÔOXZ, ·fSX°f UfTIbY ÀffÀfZ, ÀU´³fe»f 
þ¦fQeVf ´ffMXe»f, SXf¸fQfÀf Vffd»fIY 
QTUe, dUþ¹f ÀfbQf¸f IY¯fZÊIYSX CXRYÊ 
dUIYe, VfZJSX SXf¸fQfÀf ¶fØfe³f AVfe 
AMXIY IZY»fZ»¹ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
IYfWXe BÀf¸f ¶f³ffUMX ³fûMXf °f¹ffSX 
IYøY³f °¹ff Jb»¹ff ¶ffþfSXf°f 
J‍Ê¹ff ³fûMXfÔVfe AQ»ff¶fQ»f IYøY³f 
¨f»f³ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe d·fUÔOXe°fe»f 
AUd¨f°f ´ffOXf ¹fZ±fe»f ¸fIYQb¸fe¹ff 
IYgRZY þUT ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ´fû»feÀf 
´f±fIYf»ff d¸fTf»fe. °¹ff³fb¿fÔ¦ff³fZ 
¦fb³WXZ VffJf §fMXIY s ¨fZ UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY þ³ffQÊ³f Àfû³fU¯fZ 
¹ffÔ̈ ¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfWX ́ fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ²f³fSXfþ IZYQfSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 

´fû»feÀf ́ f±fIYf³fZ t ̧ fZ SXûþe Àff´fTf 
SX¨fc³f ÀfcSXþ, ·fSX°f Afd¯f ÀU´³fe»f 
¹ff d°f§ffÔ³ff ÓfOX´f §ff»fc³f °ff¶¹ff°f 
§fZDY³f AMXIY IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
vqq ¨¹ff ¶f³ffUMX ³fûMXfÔ¨fZ EIcY¯f 
wq ¶fÔOX»f °¹ff¸f²¹fZ ´fi°¹fZIYe rqq 
³fûMXf AÀfZ EIcY¯f tq »ffJ ÷Y´f¹fZ 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

QSX¸¹ff³f °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ ́ fûd»fÀffÔ³fe 
Ad²fIY IYÀfc³f ̈ füIYVfe IZY»fe AÀf°ff 
SXf¸fQfÀf, dUþ¹f Afd¯f VfZJSX ¹ff 
d°f§ffÔÀfû¶f°f d¸fTc³f ¶f³ffUMX ³fûMXf 
°f¹ffSX IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff d°f§ffÔ³ffWXe ¦fb³WXZ 
VffJZ³fZ v ¸fZ SXûþe Àff´fTf SX¨fc³f 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¶f³ffUMX ³fûMXf 
Lf´f¯¹ffÀffNXe Uf´fSX IZY»fZ»ff »fǵ fMXfǵ f, 
d´fiÔMXSX, ¶f³ffUMX ³fûMXfÔ̈ fZ J‍Ê¹ff ³fûMXfÔ̈ ¹ff 
¸ff´ff°f IYMXeÔ¦f IYSX̄ ¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ»fZ 

IYMXSX, ³fûMXf Lf´f¯¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXZ 
¶ffg³OX ´fZ´fSX Afd¯f rv »ffJ vq 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¶f³ffUMX ³fûMXfÔÀfWX 
ÀffdWX°¹f þ~ IZY»fZ AfWXZ. AVff 
´fiIYfSXZ ¶f³ffUMX ³fûMXf °f¹ffSX IYSX¯ff‍Ê¹ff 
SXgIZYMXIYOXc³f uv »ffJ vq WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¶f³ffUMX ³fûMXf þ~ 
IZY»¹ff AfWXZ°f. WXe IYfSXUfBÊ ́ fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY ßfeSXfþ ¸ffTe,SXdUÔQi 
´ffMXe»f, EEÀfAf¹f SXfþZVf dVfÔQZ, 
Àfb²ffIYSX ̈ fü²fSXe, ́ fû»feÀf WXUf»fQfSX 
ÀfbQZVf §ff¦f, ́ fiIYfVf ́ ffMXe»f, Àff¶feSX 
VfZJ, Àfbd³f»f ÀffTbÔJZ, ́ fiVffÔ°f SXf¯fZ, 
SXfþZVf ¦ffUOXZ, dIYVfûSX ±fûSXf°f, d³f»fZVf 
¶fûSXÀfZ, Àfd¨f³f þf²fU, ´fû»feÀf 
IY¸fÊ̈ ffSXe ̧ ff¹ff OXûÔ¦fSXZ, QÃf°ff Àfb°ffSX, 
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe Àff¹f»fe ¦fÔ·fZSXf, 
´fû»feÀf dVf´ffBÊ A¸fû»f BÔ¦fTZ, ·ffUZVf 
§fSX°f, dUþ¹f IbYÔ·ffSX AfQe ́ fû»feÀf 
´f±fIYf³fZ IZY»fe AfWXZ.

¶f³ffUMX ³fûMXfÔ¨ff IYfSXJf³ff CXðÐUÀ°f

 NXf¯fZ Ü Vf `Ãfd¯fIY U¿f Ê 
sqsv-sw IYdSX°ff AfSXMXeBÊ sv 
MX¢IYZ AÔ°f¦fÊ°f ´fiUZVf ´fidIiY¹fZ°fe»f 
´fi°feÃff ¹ffQe MX´´ff IiY. qt ÀffNXe 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fiUZVf d³fd›°fe¨fe 
AÔd°f¸f ¸fbQ°f ´fcUeÊ qx ¸fZ, sqsv 
´f¹fÔÊ°f QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
A³fZIY ´ff»fIYfÔIYOXc³f Aôf´f 
´fiUZVf ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ ³f Óff»¹ff¸fbTZ, 
¹ff MX´´¹ff°fe»f ´fiUZVffÀffNXe Af°ff 
¸fbQ°fUfPX QZDY³f AÔd°f¸f °ffSXeJ ru 
¸fZ, sqsv IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¹ff MX´´¹ff°f d³fUOX Óff»fZ»¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ́ ff»fIYfÔ³fe AfUV¹fIY 
IYf¦fQ´fÂffÔÀfWX Afd¯f A»ffgMX¸fZÔMX 
»fZMXSXÀfWX ³fdþIY¨¹ff ´fOX°ffT¯fe 

IZYÔQifUSX þfDY³f, dUdWX°f ̧ fbQ°fe´fcUeÊ 
´fiUZVff¨fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSXfUe, 
AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. WXe ̧ fbQ°fUfPX AÔd°f¸f AÀfc³f, 
¹ff³fÔ°fSX ¹ff MX´´¹ff°f ́ fiUZVf ́ fidIiY¹ff 
IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fT¯ffSX ³ffWXe, 
¹ff¨fe ÀfUÊ ́ ff»fIYfÔ³fe ³fûÔQ §¹ffUe. 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f dþ»WXf ́ fdSX¿fQZ̈ fZ ̧ fb£¹f 

IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe SXûWX³f §fb¦fZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, VffÀf³ff¨¹ff 
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY dVfÃf¯f ²fûSX¯ff¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe ´ff»fIYfÔ³fe 
UZTZ°f ´fid°fÀffQ QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
´ffÂf dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff dVfÃf¯ff¨fe ÀfÔ²fe 
Uf¹ff þfDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ̧ fbQ°fUfPX 
dQ»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f dVfÃf¯ffd²fIYfSXe 
(´fif±fd¸fIY) ¶ffTfÀffWXZ¶f SXfÃfZ ¹ffÔ³fe 
À´fá IZY»fZ IYe, ´fiUZVf ´fidIiY¹fZÀffNXe 
ru ¸fZ WXe AÔd°f¸f °ffSXeJ AÀfc³f, 
¹ff ³fÔ°fSX¨fe IYû¯f°feWXe dU³fÔ°fe ¦fif‘ 
²fSX»fe þf¯ffSX ³ffWXe. ́ ff»fIYfÔ³fe ¹fû¦¹f 
°fe IYfTþe §fZDY³f ´fiUZVf ´fidIiY¹ff 
»fUIYSXf°f »fUIYSX ´fc¯fÊ IYSXfUe.

AfSXMXeBÊ ´fiUZVf ´fidIiY¹fZ¨¹ff 
¸fbQ°fe°f UfPX

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ̈ ¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe ̧ fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f 
°¹ffÔ¨¹ff ‘U¿ffÊ’ ¹ff VffÀfIYe¹f 
d³fUfÀfÀ±ff³fe ·ffSX°f Afd¯f ́ ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f UfPX°¹ff °f¯ffUf¨¹ff 
´ffV½fÊ·f c¸feUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
Afd¯f ÀfÔSXÃf¯f Q»f ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
‘³ff¦fdSXIY-Àf `³¹f Àf¸f³U¹f’ 
¶f`NXIY ÀfÔ´f³³f Óff»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
¦fb~¨fSX ¸ffdWX°fe¨fZ AfQf³f´fiQf³f, 
°fÔÂfÄff³ff¨ff Ad²fIYfd²fIY Uf´fSX 
Afd¯f AfUV¹fIY J¶fSXQfSXe ¹ffUSX 
ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
IYf¹f ¸WX¯ff»fZ?

³ff¦fSXe ÀfbSXÃfZ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f EIY 
¶f`NXIY Af´f¯f §fZ°f»fe WXû°fe. IYfSX¯f 
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe°f 
¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff dUdU²f 
dU·ff¦ffÔ¨fe ¶f`NXIY Af´f¯f §fZ°f»fe 
WXû°fe. °fÀfÔ¨f Af´f»fÔ þZ ÀfZ³ffQ»f 
AfWXZ °¹ff¨¹ff Ad²fIYfऱÐ¹ffÔVfe ±fZMX 
¶f`NXIY §fZ°f»fe ³f½WX°fe. Afþ þe 
¶f`NXIY §fZ°f»fe °fe ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
þû A³fb·fU Af»ff °¹ff°fc³f Ad²fIY 

IYf¹f IYSXf¹f¨fÔ? Af´f»fe dQVff 
IYVfe AÀf»fe ´ffdWXþZ Afd¯f IYVfe 
ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦f»fe ´ffdWXþZ ¹ff 
úáe³fZ Àf`³¹f Q»ff¨¹ff A´fZÃff 
Àf¸fþc³f §fZ°f»¹ff. þe IYfTþe 
UfMX°fZ °fe Af¸WXe ÀffÔd¦f°f»fe. 
Af´f»¹ff Àf`³¹ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
°¹ff¨fe þf¦ff QfJU»fe. Af´f»¹ff 
ÀfZ³fZ³fZ ́ ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ §fbÀfc³f IYfSXUfBÊ 
IZY»fe Afd¯f QVf°fUfôfÔ¨fZ AçZ 
CXðÐUÀ°f IZY»fZ, ́ ffdIYÀ°ff³f»ff ̧ ffWXe°f 
AfWXZ IYe ·ffSX°ffdUSXû²ff°f Af´f¯f 
»fPXc VfIY°f ³ffWXe. AÀfÔ Óff»fÔ IYe 
´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f ´fifg¢Àfe UfgSX Àfb÷Y 
IYSX°ff°f. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff úáe³fZ IYf¹f 
J¶fSXQfSXe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ ¹ffÀffNXe 
Afþ¨fe ¶f`NXIY IZY»fe AfWXZ. AÀfÔ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
¸WXMX»fÔ AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³f ´fifg¢Àfe UfgSX IY÷Y³f 
¸fbÔ¶fBÊ»ff »fÃ¹f IY÷Y ³f¹fZ ¸WX¯fc³f…

¹ff³fÔ°fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZ ÔQi 
RYOX¯fUeÀf ̧ WX¯ff»fZ, “Af´f»¹ff»ff 
IbYNX Z Ad²fIY »fÃf QZ¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. Af´f»¹ff 

Àf`³¹ff³fZ ́ ffdIYÀ°ff³f»ff °¹ffÔ¨fe þf¦ff 
QfJU»fe. °¹ffÔ¨fZ QWXVf°fUfQe °fT 
CXðÐUÀ°f IZY»fZ. ´ffdIYÀ°ff³f¨ff 
Bd°fWXfÀf ÀffÔ¦f°fû IYe °fZ ´fifg¢Àfe UfgSX 
IYSX°ff°f. AVff°f ¸fbÔ¶fBÊ»ff »fÃ¹f 
IZY»fÔ þfDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f Af¸WXe WXe 
¶f`NXIY §fZ°f»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f ÀfZ³fZ¨fZ 
Ad²fIYfSXe WXû°fZ. °¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX Af¸WXe 
WXZ Àf¸fþc³f §fZ̄ ¹ff¨ff ́ fi¹f} IZY»ff IYe 
Af°ff ´fbPXZ IYf¹f IYf¹f J¶fSXQfSXe 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ? °fÀfÔ¨f ¦fb~¨fSX 
¹fÔÂf¯ffÔVfeWXe Af¸f¨fe ̈ f¨ffÊ Àfb÷Y AfWXZ. 
´fbPXZ SX¯f³fe°fe IYVfe AÀfZ»f ¹ffUSX 
¨f¨ffÊ IZY»fe.” AÀfÔWXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe 

QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ̧ WXMX»fÔ AfWXZ.
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 

¹ff Ô³fe ·ffS X°fe¹f »f¿IYSXf¨¹ff 
‘Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX’¨¹ff A¨fcIY 
Afd¯f ´fi·ffUe IYf¸fd¦fSXe¨fZ IYü°fbIY 
IYSX°ff³ff °¹ff»ff ‘A·fc°f´fcUÊ’ AÀfZ 
ÀfÔ¶fû²fc³f ÀfÔSXÃf¯f Q»ff»ff Àfg»¹fbMX 
IYSX°fû, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ IYe, ¸fbÔ¶fBÊ WXe 
QZVff¨fe Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe AfWXZ. 
¹ff´fcUeÊ ¹fZ±fZ Óff»fZ»fZ QWXVf°fUfQe 
WX»»fZ WX Z Afd±f ÊIY ´ff¹ff·f c°f 
SẌ f³fZUSẌ ff ±fZMX Af§ff°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff ÀfÔUZQ³fVfe»f dNXIYf¯fe Àff¹f¶fSX 

ÀfbSXÃff Afd¯f ¦fb~¨fSX ¹fÔÂf¯ffÔ¸f²fe»f 
Àf¸f³U¹f A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX Afd¯f ÀfÔSXÃf¯f 
Q»f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f Àf¸f³U¹f Ad²fIY 
ÀfVföY IYSX¯¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf ¹fÔÂf¯ff 
CX·ffSX¯¹ff°f ¹ffUe, °fÀfZ¨f UdSXâ 
Ad²fIYfऱÐ¹ffÔ¸f²¹fZ d³f¹fd¸f°f ÀfÔUfQ 
Afd¯f ̧ ffdWX°fe¨fZ AfQf³f´fiQf³f ½WXfUZ, 
AÀfZ d³fQZÊVf ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¹ffUZTe dQ»fZ.

¶fǸXIYe»ff IYû¯f CX́ fdÀ±f°f WXû°fÔ?
¹ff ¶f`NXIYe»ff CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 

EIY³ff±f dVfÔQZ, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ́ fUfSX, »f¿IYSXf°fRZYÊ »fZµMX³fÔMX 
þ³fSX»f Afd¯f IY³fÊ»f, ³füQ»ff°fRZYÊ 
dSXASX A‍gOXd¸fSX»f Afd¯f IY¸ffÔOXSX, 
Uf¹fbQ»ff°fRZYÊ EASX UfBÊÀf ¸ffVfÊ»f, 
SXfª¹ff¨¹ff ̧ fb£¹f Àfd¨fU, SXfª¹ff¨¹ff 
´fû»feÀf ̧ fWXfÀfÔ̈ ff»fIY Afd¯f ¦fÈWX U 
B°fSX dU·ff¦ffÔ¨fZ UdSXâ Ad²fIYfSXe, 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIY, þZE³f´feMXe, ¶fe´feMXe, 
¸fbÔ¶fBÊ ÀMXfgIY E¢Àf¨fZÔþ, ³fgVf³f»f 
ÀMXfgIY E¢Àf¨fZÔþ, EMXeEÀf Afd¯f 
WXû¸f¦ffOXÊ ¹ffÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.

QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨fÔ UöY½¹f; k´ffdIYÀ°ff³f ´fifg¢Àfe UfgSX 
IYSX°fÔ WXf Bd°fWXfÀf, ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe Af¸WXe..

 ¸fbÔ¶fBÊ : ÀfWXf ¸fdWX»ff IYd³fâ 
OXfg¢MXSXfÔ̈ ff dU³f¹f·fÔ¦f IZY»¹ff¨¹ff AfSXû´f 
AÀf»fZ»fZ IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 
³¹ff¹fU`ôIY dU·ff¦ff°f IYf¹fÊSX°f 
Ad°fdSXöY ´fif. SXUeÔQi QZUIYSX ¹ffÔ³ff 
AMXIZY´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f QZ¯¹ffÀf CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fbIY°ff¨f ³fIYfSX dQ»ff. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ´fedOX°ffÔUSX Óff»fZ»ff 
·ffUd³fIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY Af§ff°f 
dU¨ffSXf°f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ QZUIYSX ¹ffÔ̈ fe AMXIY´fcUÊ 
þfd¸f³ffÀffNXe¨fe ¹ffd¨fIYf RZYMXfT°ff³ff 
´fif¸fb£¹ff³fZ ³f¸fcQ IZY»fZ.A¹fû¦¹fdSX°¹ff 
À´fVfÊ Afd¯f AfÃfZ´ffWXÊ dMX´´f¯¹ff 
IYøY³f QZUIYSX ¹ffÔ³fe Af´f»ff LT 
IZY»ff, AÀff AfSXû´f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
ÀfWXf¹¹fIY ´fif²¹ff´fIY ¸WX¯fc³f IYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff ´fedOX°f OXfg¢MXSXfÔ³fe IZY»ff 
WXû°ff. °¹ff¨fe ³¹ff¹f¸fc°feÊ SXfþZVf ́ ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff EIY»f´feNXf³fZ ¦fÔ·feSX QJ»f 
§fZ°f»fe U QZUIYSX WXZ °¹ffÔ¨¹ff ´fQf¨ff 
RYf¹fQf §fZDY³f ¶fº¹ff¨f IYfTf´ffÀfc³f 
A³fbd¨f°f U°fÊ³f IYSX°f WXû°fZ. QZUIYSX 

¹ffÔ̈ ¹ff U°fÊ̄ fbIYe³fZ ́ fedOX°ffÔUSX ̧ ff³fdÀfIY 
Af§ff°f Óff»ff WXû°ff. dVfUf¹f, ¹ff 
´fiIYSX¯fe °fIiYfSX IZY»fe °fSX IYfSXIYeQÊ 
²fû¢¹ff°f Af»fe AÀf°fe ¹ff ·fe°fe¸fbTZ 
IYû¯feWXe ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊdUSXû²ff°f °fIiYfSX 
IYSX¯¹ffÀf °f¹ffSX ³f½WX°fZ. °¹ff¸fbTZ, 
QZUIYSX ¹ffÔ³ff AMXIY´fcUÊ þf¸fe³f ̧ fÔþcSX 
IZY»¹ffÀf °fZ ÀfUÊ °fIiYfSXQfSX ́ fedOX°ffÔUSX 
ÀfcOX CX¦fU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ, QZUIYSX WXZ ´fb³WXf AVfe 
IÈY°¹fZ IYSX°fe»f WXe ·fe°fe ³ffIYfSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ³¹ff¹f¸fc°feÊ ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe AfQZVff°f ³f¸fcQ IZY»fZ. °f±ffd´f, 
ÀfWXf IYd³fâ ¸fdWX»ff OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff 
°fIiYfSXe³fÔ°fSX QZUIYSX ¹ffÔ³ff d³f»fÔd¶f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f °¹ffÔ³ff 
IYf¸ffUøY³f IYfPXc³f MXfIY¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ. °¹ffÔ¨¹ffUSXe»f AfSXû´f 
JûMXZ NXSX»¹ffÀf °fZ ´fb³WXf ÀfZUZ°f ÷Yþc 
WXûDY VfIY°fe»f, AÀfZWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸WXMX»fZ. QZUIYSX ¹ffÔ̈ ¹ffdU÷Yð ·fûBÊUfOXf 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AÀfc³f °¹ffÔ³ff d³f»fÔd¶f°f 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX AMXIZY¨¹ff 
·fe°fe³fZ QZUIYSX ¹ffÔ³fe ÀfbøY°fe»ff ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff°f AMXIY´fcUÊ þfd¸f³ffÀffNXe 
²ffU §fZ°f»fe WXû°fe. ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
AMXIZY´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX 
dQ»¹ff³fÔ°fSX QZUIYSX ¹ffÔ³fe AMXIY´fcUÊ 
þfd¸f³ffÀffNXe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ°f»fe WXû°fe. °fÀfZ¨f, U`¹fdöYIY 
õZ¿f Afd¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f AÔ°f¦fÊ°f 
SXfþIYfSX¯ff¸fbTZ Af´f»¹ffdUSXû²ff°f 
°fIiYfSX IZY»¹ff¨ff QfUf IYøY³f 
AMXIY´fcUÊ þf¸fe³f ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe.

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVff°f IYf¹f 

¸WXMX»fZ ?
QZUIYSX WXZ IYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯fe 

¸fdWX»ffÔ¨ff »f`Ôd¦fIY LT ´fid°f¶fÔ²fIY 
(ÀfÔSXÃf¯f, ́ fid°f¶fÔ²f Afd¯f d³fUfSX¯f) 
IYf¹fôf³fbÀffSX À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f 
Àfd¸f°fe¨fZ (´ffgVf) ÀfQÀ¹f QZJe»f 
WXû°fZ. °f±ffd´f, ¹ff Àfd¸f°fe¨fZ ÀfQÀ¹f 
AÀf»fZ»¹ff ÀfQÀ¹ffUSX EIY ³ffWXe, 
°fSX ÀfWXf ̧ fdWX»ff OXfg¢MXSXfÔ³fe A³fbd¨f°f 
U°fÊ³f IZY»¹ff¨fZ WXZ ´fiIYSX¯f AfWXZ. 
°fÀfZ¨f, QZUIYSX ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f 
AVff ´fiIYfSX¨fe °fIiYfSX IYSX¯¹ff¨fe WXe 
´fdWX»fe¨f UZT ³ffWXe. ¹ff´fcUeÊ sqsr 
¸f²¹fZ QZJe»f EIYf ¸fdWX»ff OXfg¢MXSX³fZ 
°¹ffÔ̈ ¹ffdUSXû²ff°f AVfe¨f °fIiYfSX IZY»fe 
WXû°fe, OXfg¢MXSXfÔ½¹fd°fdSXöY U`ôIYe¹f¨fZ 
dVfÃf¯f §fZ̄ ffº¹ff dUôfd±fÊ³feÔ³fe QZJe»f 
Af°ff QZUIYSX ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð A³fbd¨f°f 
U°fÊ³ff¶fï»f °fIiYfSXe IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fûd»fÀffÔIYOXZ ÀfÔ´fIYÊ Àff²f°f AfWXZ°f, 
AÀfZWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVff°f 
³f¸fcQ IZY»fZ.

IYd³fâ ¸fdWX»ff OXfg¢MXSXfÔ¨ff dU³f¹f·fÔ¦f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f, IZYBÊE¸f 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff UdSXâ OXfg¢MXSX»ff AMXIZY´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f ³ffWXe¨f

 ·ffBÊ ÔQSX : ³ff¦fdS XIYf Ô³fe 
¹ff IiY¸ffÔIYfÔ¨fe ³fûÔQ Af´f»¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ dIÔYUf U`¹fdöYIY 
OXf¹fSXe¸f²¹fZ IYøY³f NXZUfUe, AÀfZ 
AfUfWX³f ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f 
Afd¯f Ad¦³fVff¸fIY dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
Ad¦³fVff¸fIY dU·ff¦ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff 
Àfû¹feÀffNXe VfWXSXf°fe»f IZYÔQifÔ̈ fZ ³fUe³f 
ÀfỐ fIYÊ IiY¸ffÔIY þfWXeSX IZY»fZ AfWXZ°f. 
WXZ ³fUe³f IiY¸ffÔIY ´fcUeÊ´fi¸ff¯fZ¨f 
IYf¹fÊSX°f AÀfc³f, Af¯fe¶ff¯fe¨¹ff 
´fiÀfÔ¦fe ÀfỐ fIYÊ Àff²f¯¹ffÀffNXe CX´f¹fböY 
NXSX°fe»f. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹ff IiY¸ffÔIYfÔ̈ fe 

³fûÔQ Af´f»¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ 
dIÔYUf U`¹fdöYIY 
OXf¹fSXe¸f²¹fZ 
IYøY³f NXZUfUe, 
AÀfZ AfUfWX³f 
¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³f Afd¯f 

Ad¦³fVff¸fIY dU·ff¦ff¨¹ff U°fe³fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

Ad¦³fVff¸fIY IZYÔQi Afd¯f °¹ffÔ̈ fZ 
³fUe³f ÀfÔ´fIYÊ IiY¸ffÔIY

ÀU¦feÊ¹f IY»´f³ff ¨ffU»ff 
Ad¦³fVff¸fIY IZYÔQi yysyuzzzzu, 
dÀf»USX ´ffIY Ê Ad¦³fVff¸fIY 
IZYÔQi yysyuzzxxx, CXØf³f 
Ad¦³fVff¸fIY IZYÔQi yysyuzzvvv, 
³fU§fS X Ad¦³fVff¸fIY I ZY ÔQ i 
yysyuzzsss, IY³fdIY¹ff 
Ad¦³fVff¸fIY IZYÔQi yysyuzzzzv, 
QUZÊVf ´fZ¯fIYSX ´ffOXf Ad¦³fVff¸fIY 
IZYÔQi yysyuzzzzx, þZÀf»f ́ ffIYÊ 
Ad¦³fVff¸fIY IZYÔQi yysyuzzzzw.

Ad¦³fVff¸fIY IZYÔQifÔ¨fZ ³fUe³f 
ÀfÔ´fIYÊ IiY¸ffÔIY þfWXeSX



d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, rt ¸fZ °fZ rz ¸fZ sqsv



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

dþÀfIYe dþ°f³fe ÀfÔ£¹ff ·ffSXe, CXÀfIYe CX°f³fe ·ff¦feQfSXe 
AVfe §fû¿f¯ff QZDY³f ¶fWXbþ³f Àf¸ffþ ´ffMXeÊ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY 
IYfÔVfeSXf¸f ¹ffÔ³fe CXØfSX ´fiQZVf¨fZ SXfþIYfSX¯f ¶fQ»f»fZ. ¹ff¨f 
§fû¿f¯fZ¨ff Af²ffSX §fZ°f IYfh¦fiZÀf³fZ QZVff¸f²¹fZ þf°fe¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
Af¦fiWX ²fSX»ff. °¹ffÔ¨fe WXe ¸ff¦f¯fe IZYÔQif°fe»f ³fSXZÔQi ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ 
¶fb²fUfSXe EIY ´fiIYfSXZ ¸ff³¹f IZY»fe AfWXZ. Af¦ff¸fe þ³f¦f¯f³fZUZTe 
QZVf·fSXf°f þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff ´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQeÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZ°fe»f SXfþIYe¹f dU¿f¹ffÔ¨¹ff IYgd¶f³fZMX 
IYd¸fMXe³fZ IZY»fe AfWXZ. ¸fdWX»ff AfSXÃf¯ff´fi¸ff¯fZ¨f WXf d³f¯fÊ¹f 
NXSX¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe QÃf°ff Af°ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff¨f §¹ffUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ.

IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»¹ff³fÔ°fSX ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe Àff°f°¹ff³fZ CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¶f`NXIYf 
§fZ°f AfWXZ°f. °¹ff°f¨f ¶fb²fUfSXe ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZ°fe»f 
SXfþIYe¹f dU¿f¹ffÔ¨¹ff IYgd¶f³fZMX ¶f`NXIYe¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
Afd¯f Af°ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX QWXVf°fUfQfdUSXû²ff°f IYfWXe°fSXe ¸fûNXf 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffSX, IYfWXe ¸fûNXe §fû¿f¯ff IYSX¯ffSX AÀfZ UfMX°f WXû°fZ.

¸ffÂf ¸fûQe ÀfSXIYfSX¨¹ff SXfþIYe¹f dU¿f¹fIY IYgd¶f³fZMX³fZ 
¶fb²fUfSXe A¨ff³fIY þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff. IYf»f´f¹fÔÊ°f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf ª¹ff dU¿f¹ff»ff WXf°f 
»ffU¯¹ffÀfWXe °f¹ffSX ³f½WX°ff. þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff WXf QZVff°fe»f 
þf°feþf°feÔ¸f²¹fZ RcYMX ´ffOX¯¹ff¨ff ´fiIYfSX AÀf»¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff 
·ffþ´f ³fZ°fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Af¹fMXe ÀfZ»fIYOXc³f WXû°f WXû°fe.

IYfh¦fiZÀf Afd¯f BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨¹ff þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff 
¸ff¦f¯feUSX MXeIYf IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffþ´fIYOXc³f ÀfUÊ¨f SXfþIYe¹f 
VfÀÂffÀÂf ¶ffWXZSX IYfPX»fe þf°f WXû°fe, Af°ff °¹ff¨f ·ffþ´f´fid¯f°f 
E³fOXeE ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. WXf ·ffþ´f¨¹ff Àff¸ff³¹f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔÀfWX 
QZVff°fe»f ÀfUfÊÔÀffNXe¨f EIY ¸fûNXf ²f¢IYf AfWXZ.

IYfSX¯f ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fe»f ´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨fe ·ff¿f¯fZ AfNXUc³f ´ffdWX»fe °fSX »fÃff°f ¹fZBÊ»f 
IYe, IYfh¦fiZÀf Afd¯f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ff ´fi°¹fbØfSX QZ°ff³ff ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe 
IY²fe ³f½WXZ °fZ CXØfSX ´fiQZVf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f ¹ffÔ¨¹ff 
§fû¿f¯fZ¨ff Af²ffSX §fZ°f»ff. AfdQ°¹f³ff±ffÔ³fe ¶fMXZÔ¦fZ °fû IYMXZÔ¦fZ AVfe 
§fû¿f¯ff dQ»fe.

´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³fe ¹ff¨f §fû¿f¯fZ¨fe Àfb²ffSXe°f AfUÈØfe Af¯f»fe, 
EIY WX` °fû ÀfZRY WX`. ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZUZTe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe WXe §fû¿f¯ff QZ¯¹ff´fcUeÊ IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ Afd¯f »fûIYÀf·fZ°fe»f 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZUSX MXeIYf IYSX°f. ¸fûQeÔ³fe ¸WXMX»fZ WXû°fZ IYe, 
¸fe RYöY ¨ffSX¨f þf°fe ¸ff³f°fû, ¦fSXe¶f, VfZ°fIYSXe, 
¸fdWX»ff Afd¯f ¹fbUIY, ¹ff¨f ¨ffSX þf°fe QZVff°f 
AfWXZ°f. þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ»ff °¹ffÔ³fe °fZ½WXf 
¦fSXe¶f-ßfe¸fÔ°f AÀfZ CXØfSX dQ»fZ WXû°fZ.

sqsu »fûIYÀf·fZ¨¹ff ´fdWX»¹ff 
Ad²fUZVf³ff°f »fûIYÀf·fZ¨fZ dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ¹ff¨f Àf·ff¦fÈWXf°f 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f ¸ff³¹f WXûBÊ»f 
Afd¯f þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff Óff»¹ffdVfUf¹f 
SXfWX¯ffSX ³ffWXe, AÀff dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe AU§¹ff 
QWXf-AIYSXf ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ½¹föY IZY»ff WXû°ff.

°fZ½WXf ÀfØff²ffSXe ¶ffIYfÔU÷Y³f °¹ffÔ³ff ´fi¨fÔOX 
dUSXû²f Óff»ff. ·ffþ´f JfÀfQfSX Afd¯f ¸ffþe 
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe A³fbSXf¦f NXfIcYSX ¹ffÔ³fe °fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX 
U`¹fdöYIY WX»»ff¶fû»f IZY»ff. ¸ffÂf °fSXeWXe SXfWXb»f ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe ̧ ff¦f¯fe ÀfûOX»fe ³ffWXe. AJZSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f §¹ffUf »ff¦f»ff AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔÀfWX dUSXû²fe ´fÃff°fe»f ÀfUfÊÔ³fe ÀUf¦f°f 
IZY»fZ AfWXZ.

IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff¨f WXf d³f¯fÊ¹f IYf §fZ°f»ff, ¹ff¨fZ CXØfSX 
¸ffÂf Àf²¹ff°fSXe IYû¯ffIYOXZ¨f ³ffWXe. ´fWX»f¦ff¸f²fe»f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
Qû³f¨f dQUÀffÔ³fe A±ffÊ°f su Ed´fi»f SXûþe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe 
d¶fWXfSX¸f²¹fZ þf°ff°f, SXfþIYe¹f Àf·fZ»ff, EIYfA±ff³fÊZ d³fUOX¯fcIY 
Àf·fZ»ff ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff°f. °¹ff³fÔ°fSX ÀfWXf dQUÀffÔ³fe, tq Ed´fi»f 
SXûþe þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTfIYOXc³f §fû¿f¯ff 
WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ¹ff¨f U¿feÊ WXû¯ff‍Ê¹ff d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe IYfSX¯fe·fc°f ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ.

dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ AfWXZ. AJZSX 
Af¸f¨ff ¸fbïf IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff ¸ff³¹f IYSXfUf »ff¦f»ff, AÀfZ °¹ffÔ³fe 
¸WXMX»fZ AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff ¶fb²fUfSX¨¹ff §fû¿f¯fZAf²fe IYfh¦fiZÀf³fZ 
IY³ffÊMXIY Afd¯f °fZ»fÔ¦f¯ff°f þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IZY»fe AfWXZ.

d¶fWXfSX¸f²¹fZ d³f°feVfIbY¸ffSX Afd¯f ·ffþ´f EIYÂf AÀf°ff³ff¨f 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f sqss ¸f²¹fZ Óff»ff WXû°ff. ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Afd¯f AfIYOXZUfSXe ̧ ffÂf d³f°feVf¶ff¶fcÔ³fe 
·ffþ´f»ff ÀfûOXd¨fÿe QZDY³f IYfh¦fiZÀf Afd¯f »ff»fc ¹ffQUfÔ¨¹ff 
SXf¿MÑXe¹f þ³f°ff Q»ffÀfû¶f°f §fSXû¶ff IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f 
ÀfSXIYfSX³fZ sqst ¸f²¹fZ þfWXeSX IZY»fe WXû°fe. ¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX 
¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f ÀfSXIYfSX³fZ AfSXÃf¯ff¨fe vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe ¸f¹ffQfÊWXe 
Aû»ffÔOX°f wv MX¢IYZ AfSXÃf¯ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff.

¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ´ffMX¯ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À±fd¦f°fe dQ»fe, 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZWXe WXe À±fd¦f°fe WXMXU»fZ»fe ³ffWXe. °fZ½WXf´ffÀfc³f¨f 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe Ad²fIY þûSXIYÀf´f¯fZ ´fbPXZ 
Af»fe. sqsu »fûIYÀf·ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZ°f 

¹ff ¸ff¦f¯fe»ff 
A d ² f I Y 

² f f S X 

d¸fTf»fe.
s q s u 

¨¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ³fe ÀfÔÀfZQ°f ¸WXMX»fZ WXû°fZ 
IYe, °fb¸WXe IYû¯ffIYû¯ff¨ff 
AÔ¦fNXf IYf´f»ff AfWXZ. °fZ ¹ff 
þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
Àf¸fþc³f ¹fZBÊ»f. SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe 
RYöY þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fZ»fe ³ffWXe. °¹ffÔ³ff 
RYöY Aû¶feÀfeÔ¨ff AfIYOXf ³fIYû AfWXZ, °fSX °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXe 
¹fûþ³ff, ³fûIYSXe, ÀfÔ´fØfe ¹ff¸f²¹fZ ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f, AfdQUfÀfe Afd¯f 
Aû¶feÀfe Afd¯f Jb»¹ff ´fiU¦ffÊ°fe»f »fûIYfÔ¨fe dIY°fe ·ffd¦fQfSXe 
AfWXZ ¹ff¨fZWXe AfIYOXZ ´ffdWXþZ.

IYû¯ffIYOXZ dIY°fe ÀfÔ´fØfe AfWXZ Afd¯f IYû¯f U¿ffÊ³fbU¿fZÊ 
WX¢IY, Ad²fIYfSX, Àf¸f°fZ¨¹ff °f°Uf´ffÀfc³f IÔY¦ff»f SXfdWX»fZ AfWXZ. 
°fZ IYû¯f°¹ff þf°f Àf¸fcWXf°fe»f AfWXZ°f. Ad²fIYfSX Afd¯f ÀfÔ´fØfe¨fZ 
IZYÔQieIYSX¯f IYû¯f°¹ff þf°feÔ¸f²¹fZ Óff»fZ AfWXZ, °¹ff¨ffWXe OXZMXf 
°f¹ffSX Óff»ff ´ffdWXþZ. °fSX¨f J‍º¹ff UÔd¨f°ffÔ³ff »ff·f ´fûWX¨fU°ff 
¹fZBÊ»f, AVfe °¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf AfWXZ. WXf Àf¸ffþf¨ff E¢Àf-SXZ AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

¹ffÀffNXe SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
WXû¯ff‍º¹ff WX»fUf ÀfZSXZ¸f³fe¨ff RYûMXû ÀfÔÀfQZ°f QfJU»ff WXû°ff. 

A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f¨¹ff RYûMXû¸f²¹fZ EIYWXe 
Qd»f°f, AfdQUfÀfe EUPXÔ¨f IYf¹f Aû¶feÀfe Àfd¨fUQZJe»f ³ffWXe, 
WXZ °¹ffÔ³fe QfJUc³f dQ»fZ WXû°fZ. þSX QZ¯ff‍Ê¹ffÔ¸f²¹fZ ¹ff Àf¸fbQf¹ff°fe»f 
EIYWXe ½¹föYe ³fÀfZ»f °fSX °¹ffÔ¨¹ff Àf¸ffþf¨¹ff UfMXÐ¹ff»ff 
A±fÔÊÀfIY»´ff°fc³f IYf¹f d¸fT¯ffSX, AÀff SXûIYOXf ÀfUf»f °¹ffÔ³fe 
IZY»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX WX»fUf ÀfZSXZ¸f³fe¨fZ RYûMXû ¹fZ¯fZ¨f ¶fÔQ Óff»fZ.

UfÀ°fdUIY þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZUSX ¹ff¨f ÀfSXIYfSX³fZ sqsr 
¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Vf´f±f´fÂffUSX ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ IYe, 

sqrr ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY Afd¯f 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ°fe»f AfIYOXZUfSXe WXe ¨fbIYe¨fe AfWXZ. 
°¹ff¸f²¹fZ A³fZIY ¨fbIYf Óff»¹ff WXû°¹ff. °¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ CXQfWXSX¯f dQ»fZ WXû°fZ.

rztr ̧ f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff þ³f¦f¯f³fZ°f ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f 
Ad²fIÈY°f A³fbÀfcd¨f°f þf°fe, þ¸ff°fe Afd¯f Aû¶feÀfe¸f²¹fZ 
¹fZ¯ff‍Ê¹ff þf°feÔ¨fe ÀfÔ£¹ff uzu ÀffÔd¦f°f»fe ¦fZ»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
sqrr ¸f²fe»f þ³f¦f¯f³fZ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¹ff þf°feÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff u,sy,wxx AfPXTc³f Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ þf°fe¹f 
þ³f¦f¯f³ff IYSX¯fZ IYNXe¯f AÀf»¹ff¨fZ ¹ff¨f ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUûÊ¨¨f 

³¹ff¹f»f¹ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. Af°ff °fZ¨f ÀfSXIYfSX þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fZ dVfU²f³fb¿¹f IYÀfZ ´fZ»f¯ffSX, WXfWXe ´fiV³f¨f AfWXZ.

Af°ff SXfdWX»ff ¸fbïf þ³f¦f¯f³ff IZY½WXf WXû¯ffSX? JSXÔ °fSX 
þ³f¦f¯f³ff sqsr ¸f²¹fZ¨f ½WXf¹f»ff ´ffdWXþZ WXû°fe. ¸ffÂf °fZ½WXf 
I Y û S X û ³ f f ¨ f Z IYfSX¯f ´fbPXZ IYSX°f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ffÀf 

IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ³fIYfSX dQ»ff. IYûSXû³ff 
ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX þ³f¦f¯f³ff WXû¯¹ff°f 
IYû¯f°feWXe AOX¨f¯f ³f½WX°fe. ¸ffÂf 

°fSXeWXe ¦fZ»¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ°f þ³f¦f¯f³fZIYOXZ 
¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ PXbÔIcY³fWXe ´ffdWX»fZ ³ffWXe. 
sqsu ¸f²¹fZ ÀffÔd¦f°f»fZ ¦fZ»fZ IYe, ¹ffU¿feÊ 

d³fUOX¯fcIY AfWXZ, °¹ff¸fbTZ þ³f¦f¯f³ff Óff»fe 
³ffWXe. ´fbPXe»f U¿feÊWXe þ³f¦f¯f³ff WXû¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff ³ffWXe. IYfSX¯f ¹ff U¿ffÊ¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f °¹ffÀffNXe¨fe Afd±fÊIY 
°fSX°fcQ¨f ³ffWXe. þ³f¦f¯f³fZÀffNXe RYöY 
vxu IYûMXeÔ¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. 
¸ff¦fe»f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f °fSX°fbQe¨¹ff 
°fb»f³fZ°f (rtur IYûMXe) WXf AfIYOXf 

A²ffÊ QZJe»f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ sqsv ¹ff U¿ffÊ°f þ³f¦f¯f³ff WXû¯fZ 
Vf¢¹f dQÀf°f ³ffWXe. þ³f¦f¯f³ff IZY½WXf WXû¯ffSX WXZ Af²fe ÀfSXIYfSX³fZ 
À´fá IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX¨f þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
°¹ffÔ¨fe ¸fd³f¿ff dIY°fe ´fif¸ffd¯fIY AfWXZ, WXZ À´fá WXû¯ffSX AfWXZ.

A³¹f±ff ª¹ff´fi¸ff¯fZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯ff¨fe §fû¿f¯ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ Óff»fe, ¸ffÂf °fZ AfSXÃf¯f »ff¦fc IZY½WXf WXû¯ffSX WXZ 
Aþc³fWXe d³fd›°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f IYfWXe þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¶ff¶f°f 
WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe IYf¹f VffV½f°fe. þ³f¦f¯f³ff WXûBÊ»fQZJe»f, 
¸ffÂf AfSXÃf¯ff¨fZ vq MX¢IYZ ¸f¹ffQÊZ¨fZ °¹ff³fÔ°fSX IYf¹f IYSX¯ffSX 
WXZWXe Aþc³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ À´fá IZY»fZ»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Af°ffWXe 
§fû¿f¯ff Óff»fe AfWXZ, ¨f¨fZ»ffÊ Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. °fZ½WXf ¹ff°fc³f 
ÀfIYfSXf°¸fIY IYf¹f ¶ffWXZSX ¹fZ°fZ ¹ff¨fe Aþc³f°fSXe UfMX¨f ´ffWXfUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯f WXûDY ³f¹fZ!

¸fa¦fT½ffSX, rt ¸fZ °fZ rz ¸fZ sqsv

þf¦fd°fIY AfIY¿fÊ¯ff¨fZ IZYÔQi NXSX»fZ»¹ff 
´fi¹ff¦fSXfþ¨¹ff ¸fWXfIbYÔ·ff¨¹ff ÀffÔ¦f°fZ»ff 
Afþ ¶fSXû¶fSX Qû³f ¸fdWX³fZ ´fc¯fÊ Óff»fZ. ÀffNX 
IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY ·ffdUIYfÔ¨fZ À³ff³f Afd¯f 
¹ffd³fd¸fØff³fZ °fe³f »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff 
Ad²fIY¨fe Óff»fZ»fe CX»ffPXf»f ³fZÂfûïe´fIY 
NXSX»fe. ¦f¦f³f·fZQe AfIYOXÐ¹ffÔ¨fZ QfJ»fZ 
QZ°ff³ff¨f, ¹ff ÀfûWX¼¹ff¨¹ff k³f ·fc°fû ³f 
·fdU¿¹fd°fl ¹fVfÀUe d³f¹fûþ³ff¶fï»f CXØfSX 
´fiQZVf Afd¯f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ÀU°f:¨fe 
´ffNXWXe ±fû´fMXc³f §fZ°f»fe. WXZ ¶fWXb¨fd¨fÊ°f 
d³f¹fûþ³f A·¹ffÀf U ÀfÔVfû²f³ff¨ff 
dU¿f¹f NXøY ´ffWX°fZ AfWXZ. AVff dÀ±f°fe°f 
³ffdVfIY¸f²¹fZ þZ¸f°fZ¸f Qû³f U¿ffÊÔUSX 
¹fZDY³f NXZ´f»fZ»¹ff dÀfÔWXÀ±f´fUf¶ffÊ¶f°f 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨fe A³ffÀ±ff, ¨f¨ffÊ U 
dUUZ¨f³ff¨ff dU¿f¹f NXSX°fZ. °fûÔOXfVfe ¹fZDY³f 
NXZ´f»fZ»¹ff ¹ff ÀfûWX¼¹ff¶ff¶f°f ³ff SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX ¦fÔ·feSX dQÀf°fZ, ³ff IZYÔQi! ³ffdVfIY-
Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ´fdSXÀfSXfÀfWX SXfª¹ff¨ffWXe 
Afd±fÊIY ¨fZWXSXf¸fûWXSXf ¶fQ»f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff 
AÀf»fZ»¹ff dÀfÔWXÀ±ff¨¹ff d³f¹fûþ³ff¨fZ 
¦ffOXZ IYf¦fQfUøY³f ´fbPXZ ÀfSXIYf¹f»ff °f¹ffSX 
³ffWXe. ßfe ´fi·fc SXf¸f¨fÔQifÔ¨¹ff UfÀ°f½¹ff³fZ 
´ffU³f Óff»fZ»¹ff ¹ff ´fb¯¹f·fc¸fe°f ¦fûQfUSXe 
°feSXfUSX QSX ¶ffSXf U¿ffÊÔ³fe WXû¯ffSXf WXf ÀfûWXTf 
´füSXfd¯fIY IYfTf´ffÀfc³f¨f dWXÔQc ²f¸feÊ¹ffÔ¨ff 
ßfðf Afd¯f AfÀ±fZ¨ff dU¿f¹f. ´fcUeÊ dIY¸ff³f 
¨ffSX U¿fZÊ Af²fe´ffÀfc³f¨f °¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY 
½WXf¹f¨fe. Af°ff ÀU°f:»ff dWXÔQb°UUfQe 
¸WX¯fUc³f §fZ¯ffSXf ·ffþ´f¨f ¦f»»fe´ffÀfc³f 
dQ»»fe´f¹fÔÊ°f SXfª¹fVfIYMX WXfIY°fû AfWXZ. 
°fSXeWXe dÀfÔWXÀ±ff¶ff¶f°f QVfÊU»fe þf°f 
AÀf»fZ»fe CXQfÀfe³f°ff A³ffIY»f³fe¹f NXSX°fZ. 
³ffdVfIY³fÔ°fSX CXªþ`³f¸f²¹fZ sqsy¸f²¹fZ 
WXû¯ffº¹ff IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨fe IYf¸fZ Qû³f-AOXe¨f 

U¿fZÊ Af²fe´ffÀfc³f¨f ÀfbøY 
Óff»fZ»fe AfWXZ°f WXZ dUVfZ¿f! 
Af¦ff¸fe dÀfÔWXÀ±f ·f½¹fdQ½¹f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³ffdVfIY 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ rv WXþfSX 
IYûMXe, °fSX B°fSX ¹fÔÂf¯ffÔ³feWXe 
³fDY WXþfSX IYûMXeÔ¨ff 
IYf¦fQû´fÂfe AfSXfJOXf 
ÀffQSX IYøY³fWXe ¶fSXZ¨f 
dQUÀf »fûMX»fZ. ¸f²¹fÔ°fSXe 
ÀfSXIYfSX³fZ ´fif²ff³¹fIiY¸ff¨¹ff 

IYf¸ffÔ¨fe dU¨ffSX¯ff IYøY³f °¹ff°f ´f³³ffÀf 
MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IYfMXLfMX IZY»fe. °fSXe 
Aôf´f Q¸fOXeWXe QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. 
d³f¹fûþ³ff¨fZ dOXÔdOX¸f °fZUPXZ UfþdU»fZ 
þf°fZ AfWXZ. ¸fdWX³ff·fSXf´fcUeÊ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ³ffdVfIY¨ff QüSXf 
IYøY³f ¶ffUeÀfVfZ IYûMXeÔ¨fe IYf¸fZ IYSX¯¹ff¨fZ 
°fûÔOXe AfQZVf dQ»fZ JSXZ; ´fSXÔ°fb ´f`VffÔ¨fZ ÀfûÔ¦f 
Af¯f°ff ¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ´fiVffÀf³f d¨fÔ°fZ°f 
AfWXZ. d³f²fe¨ff JOXJOXfMX AÀf»¹ff³fZ 
kÀfeEÀfAfSXl RÔYOXf°fc³f IYfWXe IYf¸fZ ¸ff¦feÊ 
»ffU¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. dÀfÔWXÀ±ff¨fe 
IYf¸fZ ¦f°fe³fZ ½WXfUe°f, ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff Àf¸f³U¹f 
Àff²f»ff þfUf ¸WX¯fc³f ´fi¹ff¦fSXfþ Afd¯f 
CXªþ`³f¨¹ff ²f°feÊUSX ÀU°fÔÂf dÀfÔWXÀ±f 
´fifd²fIYSX¯f À±ff´f¯¹ff¨fe §fû¿f¯ffWXe 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe IZY»fe. ¸ffÂf, ¹ff¸fbTZ ÀfÔ·fi¸f 
Af¯fJe UfPXc³f d³f¹fûþ³f Af¯fJe »ffÔ¶f»fZ 
AfWXZ. ·ffþ´f U d¸fÂf ´fÃffÔ¨fZ ÀfSXIYfSX 
ÀfØfZUSX ¹fZDY³f ¨ffSX ¸fdWX³fZ CX»fMX»fZ; 
Aôf´f dþ»‘f¨¹ff ´ff»fIY¸fÔdÂf´fQf¨ff 
d°fPXf ÀfbMX»fZ»ff ³ffWXe. °¹ff°f ´fifd²fIYSX¯ff¨fe 
§fû¿f¯ff Óff»¹ff³fZ ´fiVffÀf³f ¶fb¨fIY¼¹ff°f 
´fOX»fZ AfWXZ. IYfSX¯f ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff 
OÑfµMX¨fZ IYf¹fôf°f øY´ffÔ°fSX IYSX¯fZ U B°fSX 
´fidIiY¹fZÀffNXe dUd²f¸fÔOXTf¨fe ¸ff³¹f°ff 
§¹ffUe »ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°fZ. °¹ffÀffNXe ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff¨fe 
UfMX ´ffWXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. d³f¹fûþ³ff°f 
·ffþ´fÀfWX §fMXIY ´fÃffÔ¨fZ »fûIY´fid°fd³f²fe 
Afd¯f Jbï ¸fÔÂ¹ffÔ³ffWXe Qb»fÊdÃf°f IYSX¯¹ff¨fZ 
IYfSX¯f IYTf¹f»ff ¸ff¦fÊ ³ffWXe. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
¶fû»ffU»fZ»¹ff ¶f`NXIYe»ffÀfbðf dþ»‘f°fe»f 
°fe³f ¸fÔÂfe Afd¯f ¹fb°fe°fe»f Af¸fQfSXfÔ³ff dWXÔ¦f 
»ffUc³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»fZ ³ffWXe. ¹ffUøY³f 
SXfþIYe¹f ÀfbÔQû´fÀfbÔQe¨ff ´fi°¹f¹f ¹ffUf.

d³f¹fûþ³ff¨ff kIbYÔ·fl dSX°ff¨f!
´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ sx ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe ª¹ff ´fiIYfSXZ ³fÈVfÔÀf WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe, °¹ff¨fZ IiYü¹fÊ ¹ff §fMX³fZ»ff 

AfNXUOXf Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe IYû¯fe dUÀføY VfIY»fZ»fZ ³ffWXe. IY»f¸f txq SXï IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf Àff¸ff³¹f 
dÀ±f°fe°f ´fûWXû¨f°f AÀf»fZ»¹ff Afd¯f ´f¹fÊMXIYfÔ¸fbTZ ¶fWXSX°f AÀf»fZ»¹ff IYfV¸feSX¸f²fe»f ¹ff WX»»¹ff³fZ 
Óff»fZ»fe þJ¸f Jc´f Jû»fUSX¨fe AfWXZ. IiYcSXIY¸ffÊ WX»»fZJûSXfÔ³ff, °¹ff¨ff IYMX SX¨f¯ffº¹ffÔ³ff Afd¯f 
¹ff ÀfUfÊÔ³ff ¶fT QZDY³f ·ffSX°ff¨¹ff dUSXû²ff°f Lb´fZ ¹fbð LZOX»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³f»ff IY²feWXe ³f dUÀfSX°ff 
¹fZBÊ»f, AÀff ²fOXf dVfIYUfUf, AVfe ·ffU³ff QZVf·fSX AfWXZ. sqrw¸f²¹fZ CXSXe ¹fZ±fZ QWXVf°fUfQe WX»»ff 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fZ °ff¶ffSXZ¿ff Aû»ffÔOX°f kÀfdþÊIY»f ÀMÑfBIYlõfSXZ QWXVf°fUfôfÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ. 
sqrz¸f²¹fZ ́ fb»fUf¸ff WX»»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fZ ́ ffdIYÀ°ff³f¨¹ff WXïe°f §fbÀfc³f ¶ff»ffIYûMX ¹fZ±fe»f QWXVf°fUfQe 
´fidVfÃf¯f °fTfUSX WXUfBÊ WX»»ff IZY»ff. Af°ff ´fWX»f¦ff¸f WX»»¹ff»ff ·ffSX°f IYVff ´fiIYfSXZ CXØfSX QZ¯ffSX 
¹ff¶ff¶f°f ¦fZ»ff AfNXUOXf·fSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. QWXVf°fUfôfÔ³ff ÀfûOX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³fe þfWXeSX Àf·fZ°fc³f ÀffÔd¦f°f»fZ; AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àf¸fbQf¹ff»ffWXe °fZ IYTfUZ ¹ffÀffNXe WXf ¸fbïf °¹ffÔ³fe 
BÔ¦fiþe¸f²fc³f À´fá IZY»ff WXû°ff. ´fWX»f¦ff¸f WX»»¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff dQUVfe dÀfÔ²fc þ»fUfMX´f IYSXfSXf»ff 
À±fd¦f°fe QZ¯¹ffÀfWX ´ffdIYÀ°ff³feÔ¨fe ´fSX°f´ffNXU¯fe IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨fe ´ffU»fZ ·ffSX°ff³fZ þøYSX CX¨f»f»fe. 
QWXVf°fUfôfÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f °¹ffÔ¨fe Afßf¹fÀ±ff³fZ CXðÐUÀ°f IYSX¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f Àf²¹ff ÀfbøY AfWXZ. 
¸ffÂf, ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff dUSXû²ff°f IYf¹f IYSX¯ffSX, WXf ´fiV³f AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f¨fZ ÀfUfÊd²fIYfSX ÀfÔSXÃf¯f Q»ffÔ³ff 
QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Àfû¸fUfSXe §fZ¯¹ff°f Af»ff. ÀfbSXÃff Q»ffÔ¨fZ »fÃ¹f IYû¯f°fZ AÀf¯ffSX, IYfSXUfBÊ ³fZ¸fIYe IY²fe 
WXû¯ffSX WXZ ÀUf·ffdUIY¨f Af°ff À´fá WXû¯ffSX ³ffWXe. ¸ffÂf, ¹fû¦¹f UZTe, ³fZ¸fIYe IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX AÀfZ 
dQÀf°fZ. ·ffSX°f IYû¯f°fe IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX ¹ff¨fe AMXIYT ´ffdIYÀ°ff³ff°fWXe ¶ffÔ²f»fe þf°f AfWXZ. °fZ±fe»f 
»f¿IYSX´fi¸fbJ AfdÀf¸f ̧ fbd³fSX ¹ffÔ¨fZ ́ fiÃfû·fIY ·ff¿f¯f Afd¯f ́ fWX»f¦ff¸f WX»»ff ¹ffÔ°f IYf¹fÊIYfSX¯f·ffU ³f¢IYe 
AfWXZ. ´fWX»f¦ff¸f¨ff IYMX d°f±fZ IYQfd¨f°f Af²fe´ffÀfc³f¨f SX¨f»ff ¦fZ»ff AÀfZ»f. °¹ff¨ff Àfb¦ffUf §fZ¯¹ff°f 
Af´f»¹ff ¹fÔÂf¯ff A´f¹fVfe NXSX»¹ff WXZ ̧ ff³¹f IYSXfUZ¨f »ff¦fZ»f. ̧ fbd³fSX ¹ffÔ³fe IYfV¸feSX¨ff ̧ fbïf ́ fb³WXf CXIYøY³f 
IYfPX»¹ff³fÔ°fSX ÀffU²ff³f°ff ¶ffT¦ff¹f»ff WXUe WXû°fe. Af°ff ́ fWX»f¦ff¸f³fÔ°fSX ´ffdIYÀ°ff³f»ff IYf¹f¸f¨ff ²fOXf 
dVfIYdU¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. ·ffSX°f IYf¹f IYøY VfIY°fû ¹ff¨ff AÔQfþ §fZDY³f ́ ffdIYÀ°ff³f °f¹ffSXe IYSXe°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. ÀfÔSXÃf¯f Q»ffÔ³ff ÀfUfÊd²fIYfSX dQ»¹ff³fÔ°fSX ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff EIYf ¸fÔÂ¹ff³fZ ´fbPXe»f su °fZ 
tw °ffÀf ̧ fWXØUf¨fZ AÀf»¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff. ·ffSX°ff¨¹ff IYfSXUfBÊ¨ff AÔQfþ §fZDY³f ́ ffdIYÀ°ff³f³fZ ½¹ff~ 
IYfV¸feSX¸f²fe»f A³fZIY QWXVf°fUfQe °fT WX»fdU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»¹ff¨fZ UÈØf AfWXZ. dÀfÔ²fc þ»fUfMX´f 
IYSXfSX À±fd¦f°f IZY»¹ff³fÔ°fSX ´ffdIYÀ°ff³f³fZWXe dÀf¸f»ff IYSXfSXf°fc³f AÔ¦f IYfPXc³f §fZ°f»fZ Afd¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
°ff¶ffSXZ¿fZUøY³f IYfWXe dNXIYf¯fe ¦fûTe¶ffSXWXe ÀfbøY IZY»ff. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àfe¸fZ´f»feIYOXc³fWXe ¦fûTe¶ffSXf¨¹ff 
§fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. Af´f»¹ffIYOXZ A¯UÀÂfZ AÀfc³f, °¹ffÔ¨ff SXûJ ·ffSX°ff¨¹ff dQVfZ³fZ AÀf»¹ff¨fe 
²f¸fIYe ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff EIYf ¸fÔÂ¹ff³fZ dQ»fe WXû°fe. QbÀfSXeIYOXZ ´ffdIYÀ°ff³f Af´f¯fWXe QWXVf°fUfQf¨fZ ¶fTe 
AÀf»¹ff¨fe ·fcd¸fIYfWXe §fZ°f AfWXZ. ́ fWX»f¦ff¸f³fÔ°fSX ́ ffdIYÀ°ff³f AVff ́ fiIYfSXZ ¶fWXb¸fbJf³fZ ½¹föY WXû°f AfWXZ. 
AVff dÀ±f°fe°f ´ffdIYÀ°ff³f»ff IYf¹f¸fÀUøY´fe ²fOXf dVfIYdU¯¹ff¨fZ Af½WXf³f ´fZ»ff¹f¨fZ AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f 
Afþ ÀfUfÊ±ffÊ³fZ EIY A´f¹fVfe SXf¿MÑX NXSX»fZ AfWXZ. QZVffÔ°f¦fÊ°f RbYMXeSX°ff Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³fe °ffd»f¶ff³fe 
¹ffÔ³fe °fZ±fe»f »f¿IYSXf»ff þZSXe»ff Af¯f»fZ AfWXZ. AÔ°f¦fÊ°f SXfþIYe¹f ÀfÔ§f¿fÊ dUIYû´ff»ff ¦fZ»ff AÀfc³f, 
°¹ff°fc³f »f¿IYSXf»ffWXe Af½WXf³f d¸fTf»fZ AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ °fc°fÊ »f¿IYSXf»ff dUþ¹f d¸fTf»ff AÀf»ff, °fSXe 
°¹ff¨¹ff dUSXû²ff°fe»f ·ffU³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ¦fZ»fZ»fe ³ffWXe. ³ff¯fZd³f²fe¨¹ff ¸fQ°fe¸fbTZ dQUfTJûSXe´ffÀfc³f °fû QZVf 
Uf¨f»ff AÀf»ff, °fSXe Afd±fÊIY AdSXá MXT»fZ»fZ ³ffWXe. QbÀfSXeIYOXZ ·ffSX°f ¨ffSX »ffJ IYûMXe OXfg»fSX¨fe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ¶f³f°f AfWXZ. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f QWXVf°fUfQe WX»»fZ §fOXUc³f ·ffSX°ff°f ²ffd¸fÊIY dUõZ¿f d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨fZ þb³fZ OXfU´fZ¨f ´ffdIYÀ°ff³fe »f¿IYSX JZT°f AfWXZ. ¹ff¨f »f¿IYSXf³fZ ´fûÀf»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fe RYüþWXe ¹ffÀffNXe d°f±fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ AÔ°f¦fÊ°f Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ IYfWXeÀfZ dUÀ¸fSX¯f WXûDY³f »fûIY 
Af´f»¹ff¸ff¦fZ CX·fZ SXfWX°fe»f, AVfe ´ffdIYÀ°ff³fe »f¿IYSXf¨fe AMXIYT AfWXZ. EIY ´fiIYfSXZ ´fWX»f¦ff¸f 
WX»»fÐ¹ffõfSXZ ¹ff »f¿IYSXf³fZ ·ffSX°ff»ff þf¼¹ff°f AûPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff AfWXZ. WXf IYfUf AûTJc³f 
¨fûJ ´fi°¹fbØfSX QZ¯¹ff¨fZ Af½WXf³f ·ffSX°ffÀf¸fûSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe Af°f°ff¹fe´f¯ff CX´f¹fû¦fe ´fOX¯ffSX ³ffWXe. 
ÀfÔ¹f¸f QfJUfUf »ff¦fZ»f, »f¿IYSXe U SXfþ³f`d°fIY OXfU´fZ¨f MXfIYfUZ »ff¦f°fe»f; Afd¯f ¹fû¦¹f UZT ¹fZ°ff¨f 
§ffU §ff»ffUf »ff¦fZ»f. °fSX¨f °fû ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff U¸feÊ ¶fÀfc VfIZY»f.

ÀfÔ¹f¸ff¨fe IYÀfûMXe
 ´fif. OXfg. ´fi·ffIYSX þûVfe WXZ ¸fSXfNXe dU¿f¹ff¨fZ ÀfZUfd³fUÈØf 

´fif²¹ff´fIY AÀfc³f ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f þT¦ffU dþ»‘f°fe»f Àfb́ fidÀfð 
AVff A¸fT³fZSX ¹fZ±fe»f ´fi°ff´f ¸fWXfdUôf»f¹ff¸f²¹fZ °fZ ¸fSXfNXe 
dU·ff¦f ´fi̧ fbJ ¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ. OXfg. þûVfe WXZ ½¹ffÀfÔ¦fe 
´fif²¹ff´fIY AÀfc³f °fZ ¸ffÓfZ ´feE¨f.OXe.¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊIYQZJe»f 
WXû°fZ. °¹ffÔ̈ fZ  ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³f Afd¯f ·ff¿ff dU¨ffSX WXZ 
ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ff¨¹ff A²¹fÃffÔ̈ ¹ff ·ff¿f¯ffÔ̈ ff d¨fdIY°ÀfIY 
A·¹ffÀf IYSX¯ffSXZ Afd¯f ÀfÔQ·fÊ¸fc»¹f AÀf»fZ»fZ ´fbÀ°fIY 
À³fZWXU²fÊ³f ´fiIYfVf³ff³fZ ³fbIY°fZ̈ f ´fiIYfdVf°f IZY»fZ AfWXZ. ¹ff 
¦fiÔ±ff»ff A·¹ffÀfIY ³f.¸f.þûVfe ¹ffÔ̈ fe ´fiÀ°ffU³ff »ff·f»fZ»fe 
AfWXZ. A.·ff.¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³f WXf ¸fSXfNXe ·ff¿fIYfÔ̈ ff 
EIY AfUOX°ff CX°ÀfU AÀf°fû Afd¯f ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf°fe»f 
IYfWXe ÀfÔ̧ fZ»f³fZ U¦fT°ff rzvq ́ ffÀfc³f ¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY CX°ÀfUf°f 
·ff¿ff·¹ffÀfIY, Àf¸feÃfIY, ÀffdWX°¹f ÀfÔÀ±ff³ffÔ°fe»f IYf¹fÊIY°fZÊ 
¹ffÔ̈ ¹ff´ffÀfc³f ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸fSXfNXe WXüVfZ, ³fUVfZ, ¦fUÀfZ ¹ff°f 
CX°ÀffWXf³fZ ÀfWX·ff¦fe WXû°f AÀf°ff°f. ¹ff ÀfÔ̧ fZ»f³ff°f A³fZIY 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fe SXZ»f¨fZ»f AÀf°fZ, ¸ffÂf ¹ff°f U`¨ffdSXIYúâÐ¹ff 
¸fWXØUf¨ff ·ff¦f AÀf°fû °fû ¸WX¯fþZ A²¹fÃfe¹f ·ff¿f¯f! 
A²¹fÃffÔ̈ fZ ·ff¿f¯f ÀffdWX°¹fdU¨ffSX, ÀffdWXd°¹fIY §fOXf¸fûOXe, 
ÀffdWXd°¹fIY ̈ fTUTe, ÀffdWX°¹f ÀfÔÀ±ffÔ̈ fZ IYf¹fÊ Afd¯f EIcY¯f¨f 
ÀffdWX°¹fdUV½ff¨ff ́ fifd°fd³fd²fIY ÀUøY´ff°f, ÀU°f: A²¹fÃffÔ̈ ¹ff 
údáIYû³ff°fc³f ̧ ffÔOX»fZ»ff »fZJfþûJf AÀf°fû. Afd¯f A±ffÊ°f¨f 
ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ff¨¹ff RYd»f°ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff³ff A.·ff. 
ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ff¨¹ff A²¹fÃffÔ̈ fZ ·ff¿f¯f IZYÔQiÀ±ff³fe AÀf°fZ. 
A²¹fÃffÔ̈ ¹ff ·ff¿f¯ff°f °¹ffÔ̈ fZ ÀU°f:¨fZ Ufo¹fe³f ½¹fdöY¸fØU, 
°¹ffÔ̈ fZ SXfþIYe¹f, Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY U ·ffd¿fIYdU¨ffSX 
¹ffÔ̈ fZ ´fid°fd¶fÔ¶f ´fOX°f AÀf°fZ Afd¯f °¹ff¨fe QJ»f ¸fWXØU´fc̄ fÊ 
¸ff³f»fe þf°fZ. ́ fiûRZYÀfSX ́ fi·ffIYSX þûVfe ¹ffÔ³fe ryxy °fZ rzux 
¹ff IYf»fJÔOXf¸f²¹fZ þe tr ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³fZ ÀfỐ f³³f Óff»fe °¹ff 
ÀfÔ̧ fZ»f³ffÔ̈ ¹ff A²¹fÃ¹ffÔ̈ ¹ff A²¹fÃfe¹f ·ff¿f¯ffÔ̈ ff d¨fdIY°ÀfIY 
A·¹ffÀf ¹ff ¦fiÔ±ff°f IZY»ff AfWXZ. ¹ff ¦fiÔ±ff¸f²¹fZ QWXf §fMXIY 
Ad°fVf¹f ÀfbÀfÔ¦f°f´f¯fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ r. ¸fSXfNXe 
·ff¿ff Afd¯f ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³fZ, s. ¸fSXfNXe¨fe ´fcUÊ´fedNXIYf 
Afd¯f ´fûMX·ff¿ff, t. ¸fSXfNXe ·ff¿fZUSX A³¹f ·ff¿ffÔ̈ ff Óff»fZ»ff 
´fdSX¯ff¸f, u. ¸fSXfNXe Vfbð»fZJ³f Afd¯f d»f´fe Àfb²ffSX¯ff, v. 
¸fSXfNXe ½¹ffIYSX¯f, w.·ff¿ffVfbðe, x.·ff¿ffUfSX ´fifÔ°fSX¨f³ff, 
y.dVfÃf¯ff¨fZ ¸ff²¹f¸f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Afd¯f dVfÃf¯f dU¿f¹fIY 
dU¨ffSX,z. VffÀf³f ½¹fUWXfSX U ́ fdSX·ff¿ff, Afd¯f VfZUMXe ̧ fSXfNXe 
·ff¿ff dUIYfÀf. ¹ff §fMXIYfÔ̧ f²fc³f ¹ff IYfTf°fe»f ÀffdWXd°¹fIYfÔ³fe 
A²¹fÃfe¹f ·ff¿f¯ffÔ̧ f²fc³f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Afd¯f ½¹fUWXfSXf¨¹ff 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ þû ¦fÔ·feSX́ f¯fZ dU¨ffSX IZY»ff WXû°ff °¹ff¨fe d¨fdIY°ÀfIY 
¨f¨ffÊ IZY»fe AfWXZ. EJfôf dU¿f¹ff¨fe d¨fdIY°ÀfIY´f¯fZ ¨f¨ffÊ 
IYSX°ff³ff A·¹ffÀfIYf»ff AfUV¹fIY AÀf¯ffSXe EIY ÀfÔVfû²f³ff¨fe 
dVfÀ°f ÀfSXfÔ̈ ¹ff ¹ff ¦fiÔ±ff¸f²fc³f À´fá´f¯fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ´fi°¹fZIY 
´fiIYSX̄ ff°fe»f AfVf¹ff¨fe dVfÀ°f¶fð ̧ ffÔOX̄ fe þûVfe ÀfSXfÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ. CXQf. ̧ fSXfNXe ·ff¿ff Afd¯f ÀffdWX°¹fÀfÔ̧ fZ»f³f ¹ff ́ fdWX»¹ff¨f 
´fiIYSX¯ff°fe»f ́ fifÀ°ffdUIYf°f ·ff¿fZ̈ fZ ̧ fWX°U dUVfQ IYøY³f ³fÔ°fSX 
¸fSXfNXe ·ff¿fZ̈ ¹ff dUIYfÀff¨fe, þ³¸ff¨fe IbYTIY±ff dQ»fe AfWXZ. 

°fÀfZ̈ f ÀffdWX°¹fÀfÔ̧ fZ»f³ff¨¹ff ́ ffV½fÊ·fç feUSX  ̧ fSXfNXe ·ff¿fZUSX A³¹f 
·ff¿ffÔ̈ ff Óff»fZ»ff ´fdSX¯ff¸f  ¹ff ´fiIYSX¯ff°f EIY °föYf¨f dQ»ff 
AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ dWXÔQe, ¦fbþSXf±fe, IY³³fOX, °fZ»fb¦fb ¹ff ·ffSX°fe¹f U 
ASX¶fe, RYfSXÀfe, BÔ¦fiþe ¹ff ́ fSXIYe¹f ·ff¿ffÔ̈ ff ́ fdSX̄ ff¸f d³fQZÊdVf°f 
IZY»ff AfWXZ. ·ffd¿fIY AfIiY¸f¯f WXf AfþWXe ̧ fSXfNXe¨¹ff úáe³fZ 
d¨fÔ°fZ̈ ff U ¨f¨fZ̈ ffÊ AÀff dU¿f¹f AfWXZ. °¹ff¶ff¶f°f »fZJIYf³fZ 
Af´f»fZ dU¨ffSX ½¹föY IYSX°ff³ff A³fZIY QfJ»fZ dQ»fZ AfWXZ°f. 
¹ff ¸fWX°U´fc̄ fÊ AVff ¦fiÔ±ff¸f²fc³f ¦fiÔ±fIYfSX ÀfÔ̧ fZ»f³f WXZ ³ffU ¸ff¦fZ 
´fOXc³f ¸fWXfSXf¿MÑX ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³f Afd¯f ´fbPXZ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f 
ÀfÔ̧ fZ»f³f IYÀfZ WXû°f ¦fZ»fZ, ¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe d¸fT°fZ, ̧ fSXfNXe ·ff¿fIYfÔ̈ fZ 
EIYeIYSX̄ f IYSX̄ fZ U ̧ fSXfNXe ·ff¿ffd·fUÈðeÀf CXØfZþ¯f QZ̄ fZ ¹ff Qû³f 
´fi̧ fbJ WXZ°fcÔ³fe¨f ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊIYfTf°fe»f ÀfÔ̧ fZ»f³ffÔ³fe UfMX¨ff»f 
IZY»fe, WXe ̧ fWX°U´fc̄ fÊ ¦fûá ¹ff ¦fiÔ±ff¸f²fc³f À´fá WXû°fZ. ÀffUSXIYSXfÔ̈ fe 
·ff¿ffVfbðe¨fe ¨fTUT d°f»ff Óff»fZ»¹ff dUSXû²f. ·ff¿ffUfSX 
´fifÔ°fSX¨f³fZ̈ ¹ff °fØUf¨fe Óff»fZ»fe þf¯feU, ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ 
ÀU°fÔÂf dUôf´feNX Afd¯f ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑX ¹ff ¦fûáe¨ffQZJe»f 
¦fÔ·feSX´f¯fZ dU¨ffSX °¹ff IYfTf¸f²¹fZ IZY»ff ¦fZ»fZ»ff dQÀf°fû. 
B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY Bd°fWXfÀff°f ¸fSXfNXe 
ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ffÔ³fe ·fSXeU IYf¸fd¦fSXe ¶fþfU»fZ»fe dQÀf°fZ. 
´fif±fd¸fIY, ¸ff²¹fd¸fIY U CX¨¨f dVfÃf¯ff°f ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸f 
AÀffUZ ¹ff¨¹ff¶fï»f A³fZIYfÔ³fe UZTûUZTe ¸f°f ½¹föY IZY»fZ, 
°¹ff IYfTf°f ̧ fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf°f ̧ fSXfNXe ·ff¿fZ̈ fe Q¹f³fe¹f dÀ±f°fe 
þf¯fU»fe. d°f¨¹ffUSXWXe ³ff´fÀfÔ°fe ½¹föY IZY»fe ¦fZ»fe. QØfc Uf¸f³f 
´fûïfSX dIÔYUf ¨ffRZYIYSX dIÔYUf ·fUf³fSXfU ´fÔ°f´fid°fd³f²fe ¹ffÔ³fe 
·ff¿f¯ff°fc³f ¸ffÔOX»fZ»fZ dU¨ffSX WXZ Afþ¨¹ff ³f½¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
²fûSX¯ff¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ̧ ff¦fÊQVfÊIY NXSX°ff°f. ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf°f 
´fdSX·ff¿fZ̈ fe ÀfÔIY»´f³ff VffÀfIYe¹f ½¹fUWXfSXf¨¹ff ¦fSXþZ°fc³f d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»fZ»fe ³fÀfc³f Vff»fZ¹f U dUôf´feNX dVfÃf¯ff°f VffÀÂfe ¦fiÔ±ffÔ̈ fe 
d³fIYOX d³f¸ffÊ¯f Óff»fe WXû°fe, °¹ff°fc³f CXòU»fZ»fe dQÀf°fZ. 
VffÀÂfe ´fdSX·ff¿fZ̈ ¹ff d³fd¸fÊ°fe¨fe AfUV¹fIY°ff ¸fSXfNXe¨fZ Vf¶Q 
·ffÔOXfSX Àf¸fÈð WXû¯¹ff¨¹ff úáe³fZ ´fid°f´ffQ³f IZY»fZ»fe dQÀf°fZ. 
WXZQZJe»f ¦fûáe ¹ff ¦fiÔ±ff°fc³f À´fá WXû°ff°f. ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf°f 
Óff»fZ»¹ff ÀfÔ̧ fZ»f³ff²¹fÃffÔ̈ ¹ff A²¹fÃfe¹f ·ff¿f¯ff°fc³f ·ffd¿fIY 
´fiV³ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»fZ»fe þe ¸f°fZ ¸ffÔOX»fe ¦fZ»fe °fe ¸fSXfNXe 
·ff¿fZ̈ ¹ff A·¹ffÀfIYfÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊIY NXSX¯ffSXe AVfe¨f AfWXZ°f.  
·ff¿ff ÀfÔU²fÊ³f U ·ff¿ff SXÃf¯f  ¹ff úáe³fZ ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf°f 
¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ffÔ³fe IZY»fZ»fZ IYf¹fÊ dUVfZ¿f CX»»fZJ³fe¹f 
AÀfZ̈ f AfWXZ. °fÀfZ̈ f  ·ff¿ffd·fUÈðe U ·ff¿ff ÀfÔ¦fû´f³f  ¹ff WXZ°fc³fZ̈ f 
ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf°f ̧ fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ffÔ̈ ¹ff A²¹fÃfe¹f 
·ff¿f¯ffÔ°fc³f ¸fSXfNXe¨¹ff ·ffd¿fIY dU¨ffSXfÔ̈ fe UfMX¨ff»f Óff»fZ»fe 
dQÀf°fZ. ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊIYfTf°f  ¸fSXfNXe ·ff¿ff ÀfÔU²fÊ³f U Àf¸fÈðe 
ÀffNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ̧ fZ»f³ff¨¹ff ½¹ffÀf´feNXfUøY³f þf¯feU´fcUÊIY 
´fi¹f} Óff»fZ AÀfZ À´fá WXû°fZ. ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf°fe»f  ¸fSXfNXe 
·ff¿fZ¨ff dUIYfÀf  A·¹ffÀf°ff³ff, A²¹fÃffÔ³fe ¸ffÔOX»fZ»fZ 
dU¨ffSX ¸ff¦fÊQVfÊIY NXSX°ff°f. EZd°fWXfdÀfIYúâÐ¹ff ÀfÔ¸fZ»f³ff¨fZ 
WXZ IYf¹fÊ ´fiZSX¯ffQf¹fe NXSX°fZ. Afþ ¸fSXfNXe ·ff¿ff Afd¯f dVfÃf¯f 
U ½¹fUWXfSXf°f d°f¨ff dU¨ffSX IYSX°ff³ff ¹ff ¦fiÔ±ff¨fe CX´f¹fböY°ff 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe NXSX°fZ.

¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³ffÔ¨¹ff UfMX¨ff»fe¨fZ dUãZ¿f¯f!
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¸fa¦fT½ffSX, rt ¸fZ °fZ rz ¸fZ sqsv

nOXûÔd¶fU»fe : þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²fe»f 
´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ QWXVf°fUfôfÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f OXûÔd¶fU»fe°fe»f A°fb»f ¸fû³fZ, ÀfÔþ¹f 
»fZ»fZ, WXZ̧ fÔ°f þûVfe ¹ff d°f§ffÔ̈ ff QbQ`UeÊ ̧ fÈ°¹fc Óff»ff. 
¹ff d°f§ffÔ̈ ¹ff AfNXU¯feÀffNXe OXûÔd¶fU»fe¸f²¹fZ 
À¸fÈ°feÀ±fT CX·ffSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ·ffþ´f¨fZ 
IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf Af¸fQfSX SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °¹ffÔ³fe IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³ff ´fÂf ´ffNXUc³f ¹ff 
VfWXeQ À¸ffSXIYfÀffNXe Af´f»¹ffIYOXZ d³f²feWXe 
CX´f»f¶²f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. þ¸¸fc-
IYfV¸feSX ¹fZ±fe»f ́ fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ IYfWXe dQUÀffỐ fcUeÊ 
Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ sx 
´f¹fÊMXIYfÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¸fÈ°ffÔ̧ f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
w þ¯ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ¹ff¸f²fe»f d°f§fZ 
þ¯f OXûÔd¶fU»fe°fe»f WXû°fZ. EIYf¨f IbYMXbÔ¶ffVfe 
d³f¦fOXe°f AÀf»fZ»¹ff ¹ff d°f§ffÔ̈ fe QWXVf°fUfôfÔ³fe 
A¸ff³fb¿f´f¯fZ ¦fû¼¹ff ÓffOXc³f WX°¹ff IZY»fe. ¹ff 
§fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfỐ fc̄ fÊ IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe VfWXSXfUSX 
VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff Qb:JQ 
´fiÀfÔ¦ff»ff WXe °fe³fWXe IbYMXbÔ¶fZ A°¹fÔ°f ²feSXûQfØf´f¯fZ 
Àff¸fûSXZ ¦fZ»fZ AÀfc³f ¹ff §fÈ̄ ffÀ´fQ Afd¯f A¸ff³fUe 

§fMX³fZdUSXû²ff°f OXûÔd¶fU»feIYSX ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff 
·ffU³ff Ad°fVf¹f °feUi AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ°f ´fif¯f 
¦f¸ffU»fZ»¹ff ´fdSXUfSXfVfe ´fi°¹fZIY OXûÔd¶fU»feIYSX 
³ff¦fdSXIYf¨fZ ·ffUd³fIY ¶fÔ²f þbT»fZ AfWXZ°f. 
QZVffÀffNXe ¹ff °fe³f OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ³fe ¶fd»fQf³f 
dQ»¹ff¨fe »fûIY·ffU³ff ½¹föY Óff»fe. Afd¯f 
°¹ff°fc³f¨f ¸f¦f ·ff¦fVffTf ¸f`Qf³ff°f ¹ff d°f§ffÔ̈ ¹ff 
´ffd±fÊUf¨fZ AJZSX¨fZ QVfÊ³f §fZ̄ ¹ffÀffNXe WXþfSXû 
OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ³fe ¦fQeÊ IZY»¹ff¨fZ SXdUÔQi ¨f½WXf¯f 
¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´fÂff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ. °fÀfZ̈ f ¹ff 
»fûIY·ffU³fZ̈ ff dU¨ffSX IYSX°ff WXZ̧ fÔ°f þûVfe, ÀfÔþ¹f 
»fZ»fZ, A°fb»f ¸fû³fZ ¹ff OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ̈ fe À¸fÈ°fe 
·ff¦fVffTf ¸f`Qf³f ¹fZ±fZ þ´ffUe ¸WX¯fc³f À¸fÈd°fÀ±fT 
IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ CX·ffSXfUZ 
WXe Àf¸fÀ°f OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ̈ ¹ff U°fe³fZ ¸ff¦f¯fe 
AÀf»¹ff¨fZWXe ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe À´fá IZY»fZ.

 °fSX ¹ff¶ff¶f°f ´fiVffÀfIYe¹f ¸fÔþbSXe °ff°IYfT 
QZDY³f IYf¹fÊUfWXe IYSXfUe, ¹ff IYf¸ffIYdSX°ff ÷Y. 
r.sv IYûMXe B°fIYf ·ff¦fVffTf ¸f`Qf³f Àfb²ffSX¯ff 
d³f²fe ¸ffª¹ffIYOXZ CX´f»f¶²f AÀfc³f °¹ff¨ff ¹ff 
À¸fÈd°fÀ±fTfÀffNXe dUd³f¹fû¦f IYSX°ff ¹fZBÊ»f AÀfZWXe 
°¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´fÂff°f ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

nAd»f¶ff¦f : ¸fbÔ¶fBÊ-
¦fûUf SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
´f³fUZ»fþUT IY³ffÊTf dJÔOXe°f 
SXdUUfSXe SXfÂfe ¸fûNXe Qb§fÊMX³ff 
§fOX»fe. JfÀf¦fe ¶fÀf¨ff»fIYf¨fZ 
d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ³ff 
IYûIY¯ff°f §fZDY³f þf¯ffSXe 
¶fÀf CX»fMX»fe. ¹ff°f A¸fû»f 
°fTUOXZIYSX (32, ·ffÔOXb´f) ¹ff 
´fiUfVff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f 
Qû§ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY 
AfWXZ. 34 ´fiUfÀfe þJ¸fe 
Óff»fZ AfWXZ°f. þJ¸feÔUSX 
IYf¸fûNXÐ¹ff°fe»f E¸fþeE¸f Afd¯f 
´f³fUZ»f¸f²fe»f ¦ffÔ²fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. SXdUUfSXe 

(4 ¸fZ) SXfÂfe AIYSXf¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf WXe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe.

Aû¸fIYfSX MÑg½WX»Àf¨fe 
(E¸fE¨f-47-Uf¹f-7487) 
¶fûdSXU»fe °fZ ÀffUÔ°fUfOXe WXe ¶fÀf 
SXfÂfe 11 Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 

IY³ffTfÊ dJÔOXe°fc³f þf°f WXû°fe. 
A¨ff³fIY ¨ff»fIYf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f 
ÀfbMX»fZ Afd¯f ¶fÀf CX»fMX»fe. 
¹ff ¶fÀf¸f²¹fZ 35 ´fiUfÀfe WXû°fZ. 
°¹ff°fe»f EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ IY³ffTfÊ 

dJÔOXe°fe»f ´fi¨fÔOX UfWX°fcIY 
IYûÔOXe Óff»fe WXû°fe. CX³WXfTe 
Àfb˜e »ff¦f»¹ff³fZ A³fZIY ´fiUfÀfe 
IYûIY¯ff°f ¦ffUe þf°f WXû°fZ.

¹ff A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f À±ffd³fIY, ´f³fUZ»f 
°ff»fbIYf ´fû»feÀf Qb§fÊMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨f»fZ. dVfUf¹f ´f³fUZ»f 
¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f IYTÔ¶fû»fe 
RYf¹fSX ¹ffÔ¨fe SXZÀ¢¹fc MXe¸f 
Eg¸¶fb»f³Àf Afd¯f IiYZ³fÀfWX 
§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ. °¹ffÔ³fe 
A´f§ff°f¦fiÀ°f ¶fÀf ¶ffþc»ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX UfWX°fbIYe¨fe IYûÔOXe 
RbYMX»fe.

n¸fbÔ¶fBÊ : ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dUdU²f 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ Af¦f »ff¦f¯¹ff¨¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²¹fZ §fMX Óff»¹ff¨fZ ́ ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb, Af°ff QdÃf¯f 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fZOXSX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f 
AÀf»fZ»¹ff EIYf B¸ffSX°fe°f 
Àfû¸fUfSXe (°ff. 5 ¸fZ) ÀfIYfTe 
Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. 
Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe Àff²ffSX¯f°f: 
6.30-7 Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe 
Af¦f »ff¦f»fe. ´fZOXSX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f 
AÀf»fZ»¹ff ÀfbJVffÔ°fe B¸ffSX°fe»ff 
Af¦f »ff¦f»fe. ¹ff Af¦fe¸f²¹fZ 
¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff °fT¸fþ»¹ffUSX 

AÀf»fZ»fZ kd»f¶ffÀfl ¹ff ¶fihOXZOX 
IY´fOXÐ¹ff¨¹ff Vfû¸føY¸f¨fZ ¸fûNXZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 

ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff §fMX³fZ°f 
IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe Óff»fe 

³ffWXe. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
´fZOXSX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»¹ff 
ÀfbJVffÔ°fe B¸ffSX°fe¨¹ff 
°fT¸fþ»¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff 
d»f¶ffÀf Vfû÷Y¸f¸f²¹fZ Àfû¸fUfSXe 

ÀfIYfTe Af¦f »ff¦f»fe. ÀfIYfTe 
6.30-7 Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
VfûøY¸f¸f²fc³f ²fcSX ¹fZDY »ff¦f»¹ff³fZ 
¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe Óff»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX °f°IYfT ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe ¹ff Ad¦³fVf¸f³f Q»ff»ff 
QZ¯¹ff°f Af»fe. Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ 
dU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe BÊ. ¶fe. ̧ ffMX»fZ 
¹ffÔ³fe §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ´fiÀffSX 
¸ff²¹f¸ffÔ³ff QZ°f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, WXe 
Af¦f ÀfIYfTe 6.30 Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf »ff¦f»fe. d»f¶ffÀf¨¹ff 
Vfû¸føY¸f¸f²¹fZ WXe Af¦f »ff¦f»fe 
WXû°fe. 

n ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : 
§f¯fÀfû»fe°fe»f EIYf ¸fdWX»fZ³fZ 
Af´f»¹ff w U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨fe 
WX°¹ff IYøY³f ³fÔ°fSX ÀU°f:WXe 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
°ffþe AÀf°ff³ff¨f °fTûþf 
·ff¦ff°fWXe AVff¨f ´fiIYfSX¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. EIYf 
¸fdWX»fZ³fZ Af´f»¹ff u U¿feÊ¹f 
¸fb»fe¨fe CXVfe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
°fûÔOX Qf¶fc³f WX°¹ff IZY»fe Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX ÀU°f: ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ.

¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf¸fbTZ 
Af»fZ»¹ff ³f`SXfV¹ff°fc³f ¹ff 
dUUfdWX°fZ³fZ WXf ´fiIYfSX IZY»¹ff¨fZ 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f 

¸WX¯fþZ °¹ff ¸fb»fe¨ff ¦fb÷YUfSXe¨f 
UfPXdQUÀf WXû°ff. QSX¸¹ff³f, ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff WXïe°f AfBÊ³fZ ¸fb»fe¨fe 
WX°¹ff IYøY³f ÀU°f: Af°¸fWX°¹ff 

IZY»¹ff¨¹ff »ff¦fû´ffNX Qû³f §fMX³ff 
§fOX»¹ff³fZ JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°fe»f dUUfdWX°fZ¨fZ 
³ffU Àfû³f¸f Ad·f¿fZIY IZY¯fe 
(tq) AÀfZ AÀfc³f d°f¨¹ff 
¸fb»fe¨fZ ³ffU QZ½¹ffÔVfe IZY¯fe 
(u) AÀfZ AfWXZ.

Àfû³f¸f, ´f°fe Ad·f¿fZIY IZY¯fe 
U ¸fb»f¦fe QZ½¹ffÔVfe ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f 
°fTûþf RZYþ-r ¸f²fe»f ´fZNXf»fe 
¦ffUf°f SXfWX°f WXû°fe. ¦fb÷YUfSXe 
Qb´ffSXe Àfû³f¸f³fZ þZU¯f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
°fe ¶fZOX÷Y¸f¸f²¹fZ Ófû´f¯¹ffÀffNXe 
¦fZ»fe WXû°fe. ¹ffUZTe d°f¨ff 

´f°fe ¶ffWXZSX ¦fZ»ff WXû°ff. ¹ff¨f 
IYf»ffU²fe°f §fSXf¸f²¹fZ ¸fb»feÀfWX 
AÀf»fZ»¹ff Àfû³f¸f³fZ Af´f»¹ff 
¸fb»fe¨fe CXVfe¨¹ff °fûÔOX Qf¶fc³f 
d°f¨fe WX°¹ff IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
d°f³fZQZJe»f ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe.

Àff¹fÔIYfTe v Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf Àfû³f¸f¨¹ff ´f°fe³fZ 
d°f¨¹ff ¸fû¶ffB»fUSX UfSXÔUfSX 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff. ¸ffÂf, °fe RYû³f 
CX¨f»f°f ³fÀf»¹ff³fZ °¹ff³fZ §fSXe 
²ffU §fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ 
¶fÔQ AÀf»fZ»fe ¶fZOX÷Y¸f CX§fOXc³f 

´fWXf¯fe IZY»fe AÀf°ff, Àfû³f¸f 
¦fTRYfÀf §fZ°f»fZ»¹ff dÀ±f°fe°f 
°fSX ¸fb»f¦fe ¶fZVfbðfUÀ±fZ°f 
AfPXTc³f Af»fe. °¹ff¸fbTZ °¹ff³fZ 
°f°IYfT Qû§feÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ»fZ. ¸ffÂf OXfg¢MXSXfÔ³fe Qû§feÔ³ff 
¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f °fTûþf 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f»fe. IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ 
Àfû³f¸f ¦fSXûQSX AÀf°ff³ff, d°f¨¹ff 
¸fb»fe¨ff þ³¸f°f:¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ Àfû³f¸f ¸ff³fdÀfIY 
°f¯ffUfJf»fe Af»fe WXû°fe.

·ff¦fVffTf ¸f`Qf³ff°f ´fWX»f¦ff¸f 
VfWXeQ À¸ffSXIY CX·ffSXf

nLÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX: 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, 
þf»f³ff, ¶feOX, »ff°fcSX Afd¯f ´fSX·f¯fe 
dþ»‘f°f UfQTe Ufº¹ffÀfWX ¦ffSX´feMX 
Afd¯f ´ffDYÀf Óff»¹ff¸fbTZ RYT¶ff¦ff 
Afd¯f VfZ°fe¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ. °fSX AÔ¦ffUSX Ueþ IYûÀfT»¹ff¸fbTZ 
d°f§ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ´fbPXe»f Qû³f 
dQUÀf WX»f¢¹ff °fZ ¸f²¹f¸f ÀU÷Y´ff°f 
´ffDYÀf WXûBÊ»f, AÀff AÔQfþ dþ»WXf 
IÈY¿fe WXUf¸ff³f IZYÔQif³fZ ½¹föY IZY»ff 
AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff»ff 
Àfû¸fUfSXe AUIYfTe ´ffUÀff³fZ ÓfûOX´f»fZ. 
Qb́ ffSXe UfQTfÀfWX ¦ffSX´feMX Afd¯f 
´ffDYÀf Óff»ff. ´ffUÀff¸fbTZ ·ffþe´ff»ff, 
RYT¶ff¦ff Afd¯f VfZ°f¸ff»ff¨fZ ¸fûNXZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ¸fWXÀfc»f ´fiVffÀf³ff³fZ 
dþ»WXfd³fWXf¹f ³fbIYÀff³fe¨ff ´fif±fd¸fIY 

¸ffdWX°fe AWXUf»f þfWXeSX IZY»ff AfWXZ. 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dþ»‘f°fe»f 
IYûOXf´fcSX (°ff. ¦fÔ¦ff´fcSX) ¹fZ±fZ VfZ°fUÀ°feUSX 
SXfWX¯ffSXZ AVfûIY ³fÔQc ¸WXÀIZY (U¹f ss) 
¹ff °f÷Y¯f VfZ°fIYº¹ff¨ff AÔ¦ffUSX Ueþ 
IYûÀfTc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¶feOX dþ»‘f°fe»f 
¸f¦fSXUfOXe (°ff. AÔ¶ffþû¦ffBÊ) ¹fZ±fe»f 
Àfd¨f³f ¸f²fbIYSXSXfU ¸f¦fSX (U¹f tv) 
¹ffÔ̈ ff AUIYfTe ´ffUÀff°f VfZ°ff°f Ueþ 
´fOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 

PXûSXUfOXe (°ff. UOXU¯fe) ¹fZ±fe»f 
Ad·f¸f³¹fc ´ffÔOXbSXÔ¦f ³f»f·fZ (U¹f tw) 
¹ffÔ̈ ff Àff¹fÔIYfTe Ueþ ´fOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
þf»f³ff dþ»‘f°fe»f ´fSX°fcSX ¹fZ±fe»f VfZJ 
¸fb£°ffSX VfZJ A£°fSX IbYSXZVfe ¹ffÔ̈ ff EIY 
¶f`»f Ueþ ´fOXc³f Q¦ffU»ff AÀf»¹ff¨fZ 
°fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.  ´fSX·f¯fe 
dþ»‘f°fe»f IYûSXUfOXe (°ff. dþÔ°fcSX) 
¹fZ±fe»f Àf¸ff²ff³f ÀfbQf¸f IYûÔOXfT ¹ffÔ̈ ¹ff 
VfZ°ff°fe»f ¦fûNXÐ¹ffUSX Ueþ ´fOXc³f ¦ff¹f 
Afd¯f UfÀfSXf¨ff þTc³f þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX °ff»fb¢¹ffÀfWX 
dþ»‘f°fe»f dÀf»»fûOX, Jb»f°ff¶ffQ, 
RbY»fÔ¶fie, ´f`NX¯f °ff»fb¢¹ff°fe»f A³fZIY 
¦ffUf°f þûSXQfSX ´ffDYÀf Óff»ff AfWXZ. 

¸fSXfNXUfOXÐ¹ff»ff ¦ffSXd´fMXe³fÔ ÓfûOX´f»fÔ

ndUSXfSX : °fbª¹ff IbYÔOX»fe°f 
¸fÈ°¹fc¹fû¦f AfWXZ Afd¯f °fc 
Jf»f¨¹ff þf°fe¨fe AfWXZÀf’ 
AÀfZ ÀffÔ¦fc³f »f¦³ff»ff ³fIYfSX 
dQ»¹ff³fZ sq U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe UÀfBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸fb»fe¨ff d´fi¹fIYSX Afd¯f °¹ff¨¹ff 
UdOX»ffÔ³ff Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. ́ fedOX°f °føY¯fe SXZU°fe 
(sq) WXe UÀfBÊ°f SXfWX°f AÀfc³f 
¸fWXfdUôf»f¹fe³f dVfÃf¯f §fZ°f 
WXû°fe. d°f¨fZ Af¹fb¿f SXf¯ff (sr) 
¹ff °føY¯ffÀfû¶f°f ¸ff¦fe»f u 
U¿ffÊỐ ffÀfc³f ´fiZ̧ fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ. Af¹fb¿f 
d°f¨¹ff¨f U¦ffÊ°f dVfIY°f WXû°ff. °fû 
UÀfBÊ̈ ¹ff ·ffÀIYSX AfTe°fe»f 
³ffQ¶fi̧ WX ÀfûÀff¹fMXe°f SXWXf°fû. ¹ff 
IYfTf°f »f¦³ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f 
Af¹fb¿f³fZ °føY¯feVfe »fỒd¦fIY ÀfÔ¶fÔ²f 

NXZU»fZ. ¸ffÂf ³fÔ°fSX »f¦³ff¶ff¶f°f 
dU¨ffSX¯ff IZY»¹ff³fÔ°fSX °fû d°f»ff 
MXfTc »ff¦f»ff. °¹ff³fZ SXZU°fe¨ff 
³fÔ¶fSXWXe ¶»ffgIY IYøY³f MXfIY»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ °fe ³f`SXfV¹ff°f 
WXû°fe. ¹ff¶ff¶f°f d°f³fZ SXf¯ff¨¹ff 
´ff»fIYfÔVfe ÀfỐ fIYÊ IZY»ff. °¹ffUZTe 
°¹ffÔ³fe WXf°f USX IZY»fZ. °fbª¹ff 
IbYÔOX»fe°f ¸fÈ°¹fc¹fû¦f AfWXZ °fÀfZ̈ f 
°fc Jf»f¨¹ff þf°fe¨fe AÀf»¹ff³fZ 
¸ffª¹ff ¸fb»ff¨fZ »f¦³f °fbª¹ffVfe 
»ffUc³f QZDY VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ 

Af¹fb¿f¨¹ff UdOX»f Aþ¹f SXf¯ff 
(vr) ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff¸fbTZ 
sx Ed´fi»f sqsv SXûþe d°f³fZ 
SXfWX°¹ff §fSXf°f CXÔQeSX ¸ffSX¯¹ff¨fZ 
Aü¿f²f ´fifVf³f IYøY³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fe WXû°fe. ¹ff´fiIYSX¯fe UÀfBÊ 
´fûd»fÀffÔ³fe Aþ¹f SXf¯ff Afd¯f 
Af¹fb¿f SXf¯ff ¹ff d´f°ff ´fbÂffÔ³ff 
SXZU°fe dWX»ff Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°fZ̈ ¹ff IY»f¸f rqy, t(v) 
A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

IbYÔOX»fe°f ¸fÈ°¹fc¹fû¦f Afd¯f Jf»f¨¹ff 
þf°fe¨ff NX´fIYf, °f÷Y¯fe¨fe Af°¸fWX°¹ff

´f³fUZ»fþUT IY³ffÊTf dJÔOXe¸f²¹fZ 
·fe¿f¯f A´f§ff°f, A³fZIY ´fiUfÀfe þJ¸fe

´fZOXSX SXûOXUSXe»f B¸ffSX°fe»ff Af¦f, d»f¶ffÀf¨fZ 
Vfû¸føY¸f þTc³f JfIY; A³fZIYfÔ³ff Uf¨fU¯¹ff°f ¹fVf

UfPXdQUVfe¨f Af¹fb¿¹ff¨fe AJZSX; Af²fe u U¿feÊ¹f ¸fb»fe»ff ÀfÔ´fU»fÔ

n·ffBÊÔQSX : d¸fSXf -·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f dQUÀfZÔdQUÀf 
AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯ff‍Ê¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°f 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ °føY¯f d´fPXe AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff 

AfWXfSXe þf°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ°f. ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff AfOXûVff»ff, 
B¸ffSX°feÔ¨¹ff AfOXûVff»ff 
AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f 
IYSX°ff³ff A³fZIY ³ff¦fdSXIY, 
°f÷Y¯f AfPXTc³f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff³fZ ´fû»feÀf °¹ffÔ¨¹ffUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX°f AfWXZ°f. d¸fSXf 

-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f ´fi°¹fZIY ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f QSXSXûþ 
¦fb³WXZ QfJ»f IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. Vfd³fUfSX Afd¯f 
SXdUUfSX ¹ff Qû³f dQUÀffÔ°f d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX¸f²fe»f 

dUdU²f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯ff‍Ê¹ffUSX rr ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. d¸fSXf -·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ x ´fû»feÀf NXf¯fe 
AfWXZ°f. ¹ff ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe 
dUIiYe IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¦fbMXJf, 
¨fSXÀf, ¦ffÔþf, IYûIZY³f, E¸fOXe AVff dUdU²f AÔ¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fe Jb»fZAf¸f dUIiYe IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ÀfWXþfÀfWXþe AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ d¸fT°f 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX¯ff‍Ê¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff QZJe»f 
UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °føY¯f 
d´fPXe AfWXfSXe þfUc³f °¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¨fZ ³fbIYÀff³f 
WXû°f AfWXZ. ³f¹ff³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f d·fÔ°fe¨¹ff 

AfOXûVff»ff, ¦fMXfSXf¨¹ff AfOXûVff»ff AVff dUdU²f 
dNXIYf¯fe ¦ffÔþf ¹ff AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ ÀfZU³f IYSX°ff³ff 
AfPXTc³f Af»¹ff³fZ w þ¯ffÔUSX ³f¹ff³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
°fSX ³fU§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f AfOXûVff»ff ¦ffÔþf 
¹ff AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff³ff AfPXTc³f 
Af»¹ff³fZ °fe³f ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
IYfVfe¸feSXf ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f ¦ffÔþf ¹ff AÔ¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff³ff AfPXTc³f Af»¹ff³fZ 
IYfVfe¸feSXf Afd¯f IYfdVf¦ffU ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
´fi°¹fZIYe EIY ¦fb³WXZ AÀfZ EIcY¯f rr ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯ff‍º¹ffÔUSX ¦fb³WXZ QfJ»f

nLÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
: ´fiZ̧ f ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f IYTf»¹ff³fZ 
´fiZ¹fÀfe¨ff ¸fû¶ffBÊ»f IYfPXc³f §fZ°f 
¶ffWXZSX þf¯¹ffÀffNXe IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
¶fÔ²f¯fZ §ff°f»fe. ¹ff¸fbTZ Qû§ffÔ̈ fe 
·fZMX WXûDY VfIY»fe ³ffWXe. ´fiZ¹fÀfe 
´fSXeÃfZ»ff ¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff³fZ ´fÿÐ¹ff³fZ 
´fiZ¹fÀfe¨¹ff UdOX»ffÔ̈ fe ³fþSX 
¨fbIYUc³f ·fZMX¯¹ff¨ff ´»fg³f IZY»ff. 
¸ffÂf ³feMX ´fSXeÃfZÀffNXe ´fûd»fÀffÔ̈ ff 
IYOXZIYûMX ¶fÔQû¶fÀ°f AÀf»¹ff³fZ 
Af°f þf°f AÀf°ff³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fIYOX»fZ. d´fi¹fIYSXf¨¹ff OXû¼¹ff°f 
Aßfc °fSXUT»fZ, °¹ff³fZ ÀU°f:¨fe 
´fiZ̧ f IYWXf¯fe ´fû»feÀf ¸ff¸ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fe. AJZSX ´fû»feÀf ¸ff¸ff³fZ 
Q¹ff QfJU°f ´fiUZVf dQ»ff A³ °fe³f 
¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX Qû§ffÔ̈ fe ·fZMX Óff»¹ff³fZ 
Qû§ffÔ̈ ff Af³fÔQ ¦f¦f³ff°f ¸ffUZ³ffÀff 
Óff»ff.

QSX¸¹ff³f ¹ff ´fiIYSX¯fe Ad²fIY 
¸ffdWX°fe AVfe IYe, U`ôIYe¹f dVfÃf¯f 
§fZ̄ ¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fZ AÀf»fZ»fe 
³feMX ´fSXeÃff SXdUUfSX dQ.u SXûþe 
VfWXSXf°f ´ffSX ´fOX»fe. °f¶¶f»f 
rz WXþfSX dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fSXeÃff 
dQ»fe. ¹ff ´fSXeÃfZÀffNXe ´fûd»fÀffÔ̈ ff 
IYOXZIYûMX ¶fÔQû¶fÀ°f WXû°ff. ´fSXeÃff 
ÀfỐ f¯¹ffA¦fûQSX ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff 

´fiUZVfõfSXfÀf¸fûSX t °f÷Y¯f ÀfÔVf¹ffÀf 
´fð°fe¨¹ff dRYSX°f WXû°fZ. ´fSXeÃff 
ÀfỐ f»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ̈ f¨f ¹ff°fe»f 
Àfbd¸f°f, ´fiUe¯f (³ffU IYf»´fd³fIY 
AfWXZ) Qû§fZ Af°f dVfSXf¹f¨ff ´fi¹f} 
IYøY »ff¦f»fZ. ¹ffUZTe Qû§ffÔ³ff 
´fûd»fÀffÔ³fe AOXU°f ̈ füIYVfe IZY»fe. 
¹ffUZTe Qû§fZ ´fï fÔOX §ff¶fSX»fZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe Jf¢¹ff QfJdU°ff¨f 
d´fi¹fIYSX Àfbd¸f°f¨¹ff OXû¼¹ff°f 
Aßfc °fSXUT»fZ. ÀfSX, ¸ffÓfe 
´fiZ¹fÀfe ´fSXeÃfZÀffNXe Af»fe AfWXZ. 
Af¸f¨¹ff ´fiZ̧ f´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff»ff IYTf»¹ff³fZ ¦fZ»¹ff °fe³f 
¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f Af¸WXe ·fZMXc VfIY»fû 
³ffWXe. ´fSXeÃfZ»ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe 
d°f¨fZ UOXe»f Af»fZ»fZ AfWXZ. 
°¹ffÔ̈ ¹ff¸fbTZ Af¸f¨fe ·fZMX WXûDY 
VfIY»fe ³ffWXe. °¹ffÔ̈ fe ³fþSX ¨fbIcY³f 
Afþ ·fZMX §¹ff¹f¨fe AfWXZ. ·fZMX 
WXûBẾ f¹fÔÊ°f ¸fb»fe¨¹ff UdOX»ffÔUSX 
»fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe Qû³f d¸fÂffÔ³ff 
¶ffWXZSX ±ffÔ¶fU»fÔ AfWXZ. »f¦³ff¨fZ 
dU¨ffSX¯¹ffÀffNXe d°f»ff VfZUMX¨fÔ 
·fZMXf¹f¨fÔ AfWXZ AÀfÔ ÀffÔ¦f°f 
dU³fU¯fe IZY»fe. °f÷Y¯ff¨fe WXe ´fiZ̧ f 
IYWXf¯fe EZIcY³f ´fû»feÀf ¸ff¸ffÔ³ff WXe 
Q¹ff Af»fe. °¹ffÔ³fe Àfbd¸f°f»ff d°f»ff 
·fZMX¯¹ffÀffNXe ´ffNXU»fZ. 

§fSXe Àf¦fTÔ Àf¸fþ»fÔ¹f, ¸f»ff 
VfZUMX¨fÔ ·fZMXcôf, ´fûd»fÀffÔ³ff dU³fU¯fe

nNXf¯fZ : ¸ff³Àfc³f¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX NXf¯fZ VfWXSXf°f 
dUdU²f ´fifd²fIYSX¯ff¸ffRYÊ°f °fÀfZ¨f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ffU°fe³fZ ÀfbøY 

AÀf»fZ»fe ÀfUÊ dUIYfÀfIYf¸fZ WXe 
¹fZ°¹ff sq ¸fZ ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IYSXfUe°f. 
§fûOX¶fÔQSX SXûOXUSX ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
IYf¸ffÔUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 

Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ³fe »fÃf NXZUc³f ÀfUÊ IYf¸fZ 
»fUIYSXf°f »fUIYSX ´fc¯fÊ WXû°fe»f 
¹ff úáe³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fifd²fIYSX¯ffÔVfe 
Àf¸f³U¹f Àff²ffUf. ´ffUÀffT¹ff°f 
IYû¯f°feWXe Af´fØfe CXòU»¹ffÀf 
EIY¸fZIYfÔUSX IZY»fZ»fZ AfSXû´f 
J´fUc³f §fZ°f»fZ þf¯ffSX ³ffWXe°f, 

°fÀfZ¨f ´ffUÀffTf IYf»ffU²fe°f ÀfUÊ 
¹fÔÂf¯ffÔ³fe Àf°fIYÊ SXWXfUZ AVff Àfc¨f³ff 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU 
¹ffÔ³fe Afþ Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f 

ÀfUÊ ´fifd²fIYSX¯ffÔ³ff dQ»¹ff AfWXZ°f. 
¸ff³Àfc³f´fcUÊ IYf¸ffÔ¨ff AfPXfUf °fÀfZ¨f 
¸ff³Àfc³f IYf»ffU²fe°f IYSXfU¹ff¨¹ff 
CX´ff¹f¹fûþ³ff ¹ff¨ff AfPXfUf 
§fZ¯¹ffÀffNXe Afþ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³fe Afþ 
¶f`NXIY Af¹fûdþ°f IZY»fe WXû°fe. 
¹ffUZTe Ad°fdSXöY Af¹fböY ´fiVffÔ°f 
SXûOXZ, ³f¦fSX Ad·f¹fÔ°ff ´fiVffÔ°f Àfû³f¦fif, 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY (UfWX°fcIY) ´fÔIYþ 
dVfSXÀffMX, ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ¸fWXf´ffd»fIYf, 

ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, 
E¸fE¸fAfSXOXeE¨fZ Ad²fIYfSXe, ¸fZMÑû, 
¸fWXfdU°fSX¯f, ¸fWXf³f¦fSX ¦fgÀf, SXZ»UZ 
AfQe dU·ff¦ffÔ¨fZ UdSXâ Ad²fIYfSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¸ff³Àfc³f IYf»ffU²fe°f 
ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ffÔ³fe A»fMXÊ ¸fûOXUSX SXWXfUZ. 
·fSX°fe¨¹ff UZTfÔUSX »fÃf NXZUc³f 
ª¹ff dQUVfe þfÀ°f CXÔ¨fe¨¹ff »ffMXf 
AÀf°fe»f °¹ff dQUVfe AfUV¹fIY 
°¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔÀfWX ¹fÔÂf¯ffÔ³fe Àfªþ 
SXWXfUZ. °fÀfZ¨f ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ¨fZAf´fØfe 

½¹fUÀ±ff³f IYÃf sux IYf¹ffÊd³U°f 
NXZU¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ffWXe Af¹fböY ÀfüSX·f 
SXfU ¹ffÔ³fe dQ»¹ff.  E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ 
¸ff³Àfc³f´fcUeÊ ÀfUÊ SXÀ°¹ffÔ¨fe AfUV¹fIY 
QZJ·ff»f U QbøYÀ°fe IY÷Y³f  §¹ffUe, 
SXÀ°¹ffUSX JçZ ´fOXc³f A´f§ff°f  WXû¯ffSX 
³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe §¹ffUe °fÀfZ¨f ª¹ff 
dNXIYf¯f¨fe SXÀ°¹ffÔ¨fe IYf¸fZ ´fc¯fÊ Óff»fe 
AfWXZ°f °fZ±fe»f ¶fgdSX¦fZMXÀf IYfPXc³f 
§¹ffUZ°f. °fÀfZ¨f °f°UÄff³f dUôf´feNX 
¹fZ±fZ ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff SXÀ°¹ff¨fe IYf¸fZ 

sq ¸fZ ´fcUeÊ ´fc¯fÊ IYSXfUe°f. ¸fZMÑû¨¹ff 
IYf¸ffÀffNXe CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
»fûJÔOXe ¶fgSXe¦fZMXÀf þd¸f³fe´ffÀfc³f USX 
CX¨f»ffUZ°f °fÀfZ¨f ª¹ff dNXIYf¯f¨fe 
IYf¸fZ ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ°f, °¹ff 
dNXIYf¯fe ´fOX»fZ»fZ A³ffUV¹fIY 
ÀffdWX°¹f CX¨f»f¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ffWXe 
¹ff ¶f`NXIYe°f QZ¯¹ff°f Af»¹ff. 
¸fWXf´ffd»fIYf IYf¹fÊÃfZÂff°f ¸fWXfSXf¿MÑX 
SXfª¹f SXÀ°fZ dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ 
¸ff³Àfc³f´fcUeÊ SXÀ°fZ U ´fb»ff¨fe QZJ·ff»f 

QbøYÀ°fe IY÷Y³f §¹ffUe, Ad°fUÈáe³fZ 
JçZ ´fOX»¹ffÀf A°¹ff²fbd³fIY 
¹fÔÂf¯ff Uf´f÷Y³f °fZ °ff°IYfT QbøYÀ°f 
WXû°fe»f ¹ff úáe³fZ AfUV¹fIY °fe 
Àff²f³fÀff¸fb¦fie Àfªþ NXZUfUe. 
IYTUf  °fZ ¸ffdþUOXf´f¹fÔÊ°f¨ff SXÀ°ff 
¸fZ AJZSX´f¹fÊ°f ´fc¯fÊ IYSXfUf. JfSXe¦ffÔU 
MXû»f³ffIYf ¹fZ±fe»f SXÀ°¹ffUSX 
¸ffÀMXeIY¨fZ  IYf¸f d³fdUQf IYfPXc³f ´fc¯fÊ 
IY÷Y³f §fZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVfWXe ¹ff ¶f`NXIYe°f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ.

´ffUÀff¼¹ffÀffNXe Àfªþ ½WXf - Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU


