
n³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : ³fZøYT ÀfZ¢MXSX tq 
¹fZ±fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff³fZ Àfb¸ffSXZ x IYûMXe 
xv »ffJ J¨fÊ IYøY³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 
ÀfbÀfªþ AVfe VffTf ¶ffÔ²f»fe AfWXZ. 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f CX·fe 
IZY»fZ»fe WXe B¸ffSX°f dUôf±¹ffÊÔdU³ff 
²fcTJf°f ´fOXc³f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
dVfUÀfZ³ff (CX¶ffNXf) CX´fVfWXSX ́ fi¸fbJ ¹ffÔ³fe 
Af¹fböYfÔ³ff VffTf ÀfbøY IYSXfUe, AÀfZ 

d³fUZQ³f dQ»fZ AÀfc³f VffTf þc³f ̧ f²¹fZ ÀfbøY 
³f IZY»¹ffÀf dVfUÀfZ³ff ÀMXfBÊ»f³fZ AfÔQû»f³f 
IZY»fZ þfBÊ»f, AÀff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. 
³fZøYT ÀfZ¢MXSX tq ¹fZ±fe»f ·fcJÔOX IiY¸ffÔIY 
yA E ¹fZ±fZ ·f½¹f VffTf B¸ffSX°f ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. dVfÃf¯f dU·ff¦ffIYOXZ B¸ffSX°f 
Àfb´fcQÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf ¦fZ»fZ 
A³fZIY ¸fdWX³fZ WXe B¸ffSX°f ²fcTJf°f ´fOXc³f 
AfWXZ. Àfb¸ffSXZ x IYûMXe xv »ffJ J¨fÊ 
IYøY³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ÀfbÀfªþ AVfe 
VffTf ¶ffÔ²f»fe AfWXZ. ¹ff VffTZ¨fZ IYf¸f 
´fc¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f Ad·f¹ffÔdÂfIYe dU·ff¦ff³fZ 
¹ff B¸ffSX°fe»ff ·fû¦fUMXf ´fi¸ff¯f´fÂf ´fif~ 
IYøY³f §fZDY³f WXe B¸ffSX°f rr ³fû½WXZÔ¶fSX 
sqsu SXûþe ¸ff»f¸fØff dU·ff¦ffÀf 
WXÀ°ffÔ°fdSX°f IZY»fe. 

¸ff»f¸fØff dU·ff¦ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff 
dU·ff¦ff¨fe IYf¹fÊ´fc°fÊ°ff IYøY³f tq 

þf³fZUfSXe»ff dVfÃf¯f dU·ff¦ffIYOXZ 
WXÀ°ffÔ°fdSX°f IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ ́ fÂf dQ»¹ff¨ff 
QfUf dVfUÀfZ³ff (CX¶ffNXf) CX´fVfWXSX ́ fi¸fbJ 
Àf¸feSX ¶ff¦fUf³f ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ÀfZ¢MXSX-vq 
¹fZ±fe»f VffTfIiY¸ffÔIY zt ¹ff VffTZ¸f²¹fZ 
Àfe¶feEÀfÀfe dVfÃf¯f ´fð°fe³fbÀffSX 
¶ff»fUfOXe °fZ B¹fØff AfNXUe´f¹fÔÊ°f ´fiUZVf 
´fidIiY¹fZÀffNXe vsv ´fZÃff þfÀ°f AþÊ ´fif~ 
Óff»fZ WXû°fZ, ¹ff°fe»f vqq ´fZÃff Ad²fIY 
dUôf±feÊ ´fi°feÃff ¹ffQe°f AfWXZ°f. EIYeIYOXZ 
EUPXe ̧ fûNXe ́ fi°feÃff ¹ffQe AfWXZ, þe VffTf 
AfWXZ °¹ff°f þf¦ff IY¸fe ´fOX°f AfWXZ, °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ VffTf B¸ffSX°f CX·fe AÀfc³f ÀfUÊ 
½¹fUÀ±ff AÀf°ff³ff VffTf ÀfbøY IZY»fe þf°f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ´fi°feÃff ¹ffQe°fe»f ¸fb»ffÔUSX 
A³¹ff¹f WXû°f AÀf»¹ff¨fe ´fid°fdIiY¹ff 
A³fZIY ´ff»fIYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

nNXf¯fZ : NXf¯¹ff°fe»f ¸ffgOXZ»ff 
¨fZIY³ffIYf ·ff¦ff°fe»f EIYf ¶ffSXUSX NXf¯fZ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff IiYfBÊ¸f ¶fifÔ¨f³fZ IYfSXUfBÊ 
IZY»fe. ¹ff ¶ffSX¸f²¹fZ d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
Àfb÷Y WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¶ffSX¸f²fe»f UZMXSX ¸fdWX»ff 
¦fifWXIYfÔÀfû¶f°f Aãe»f IÈY°¹f IYSX°f WXû°fZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe ßfe³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¶ffSX¨ff ½¹fUÀ±ff´fIY, ¸fdWX»ff UZMXSX, 
¦fifWXIY AVff sq þ¯ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff AfWXZ.

¸ffgOXZ»ff ¨fZIY³ffIYf ´fdSXÀfSXf°fe»f 
¶ffSX d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IY÷Y³f ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe NXf¯fZ ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f 
VffJZ¨¹ff ¹fb³feMX ´ff¨f»ff d¸fTf»fe WXû°fe. 
¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ ¹fb³feMX ´ff¨f¨fZ 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Àf»fe»f ·fûÀf»fZ 
¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³fZ³fbÀffSX, rq °fZ rv Ad²fIYfSXe 
Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ ´f±fIY ¶ffSXUSX Lf´ff 
MXfIY¯¹ffÀffNXe d³f§ff»fZ. SXdUUfSXe SXfÂfe 
rq.uv Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¹fb³feMX 
´ff¨f¨¹ff ́ f±fIYf³fZ ¶ffSX¸f²¹fZ Lf´ff MXfIY»ff. 
°¹ffUZTe ¶ffSX¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff AfUfþf°f 
²U³feÃfZ´fIYfUSX ¦ff¯fe UfþdU»fe þf°f 
WXû°fe. ´ff¨f ¸fdWX»ff ¶ffSX¨¹ff ¸fÔ¨ffUSX 
³fÈ°¹f IYSX°f WXû°¹ff. °fSX °fe³f UZMXSX ¸fdWX»ff 
¦fifWXIYfÔÀf¸fûSX Aãe»f ³fÈ°¹f IYSX°f WXû°fZ.

´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ °¹ffÔ¨fe AûTJ 
CX´fdÀ±f°ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fe. °fÀfZ¨f ̈ füIYVfe»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff AfNXWXe 
¸fdWX»ffÔ¨fe dU¨ffSX¯ff IZY»fe. °¹ffUZTe 
°¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ ³ffU Afd¯f ´fØfZ ´fûd»fÀffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff ÀfUÊ ¸fdWX»ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, 

NXf¯fZ Afd¯f d¸fSXfSXûOX ·ff¦ff°fe»f 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. °fÀfZ¨f °¹ff ss 
°fZ tq ¹ff U¹fû¦fMXf°fe»f WXû°¹ff. °¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹fZ±fe»f ½¹fUÀ±ff´fIYf»ff 
´fSXUf³¹ff¶fï»f dU¨ffSX¯ff IZY»fe AÀf°ff, 
°¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX IYû¯f°ffWXe ´fSXUf³ff 
ÀffQSX IZY»ff ³ffWXe. ½¹fUÀ±ff´fIYfÀfWX 
´fûd»fÀffÔ³fe ¶ffSX¸f²fe»f B°fSX °fe³f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f ¨füIYVfe 
IZY»fe. °fÀfZ¨f ¶ffSX¸f²¹fZ Af»fZ»¹ff B°fSX 
AfNX ¦fifWXIYfÔ¨fe QZJe»f ¨füIYVfe IZY»fe. 

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe ÓfOX°fe 
§fZ°f»fe AÀf°ff, ¦fifWXIYfÔ³fe ¶ffSX¸f²¹fZ 
CX²fT»fZ»¹ff s WXþfSX uwq ÷Y´f¹fZ 
Afd¯f ½¹fUÀ±ff´fIY ¶fÀf°fû °fZ±fc³f t 
WXþfSX xyq ÷Y´f¹fZ ´fûd»fÀffÔ³ff AfPXTc³f 
Af»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ßfe³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
¹ff °fIiYfSXe¨¹ff Af²ffSXZ, ¸fWXfSXf¿MÑX WXfgMXZ»f, 
CX´ffWXfSX¦fÈWXZ, ¸fô´ff³f IYÃf ¹ff¸f²fe»f 
Aãe»f IÈY°¹ffÔ³ff ´fid°f¶fÔ²f §ff»f¯¹ff¶ff¶f°f 
U ¸fdWX»ff¨¹ff ´fid°fâZ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f Ad²fd³f¹f¸f sqrw ¨fZ 
IY»f¸f y (s), ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨fZ 
IY»f¸f szw Afd¯f t (v) AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ.
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¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff Àff¹f¶fSX ´fi¹fû¦fVffTZÀfWX dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ 

¸fa¦fT½ffSX,rv Ed´fi»f °fZ sr Ed´fi»f  sqsvssrr

´fûd»fÀf ¶ff°f¸fe ́ fÂf
°fRZÊY Àf½fÊ ·ffSX°fe¹ffa³ff

CXôf¨fZ ·fdU¿¹f IY¶fSXe°f ¶fÔQ IYøY ³fIYf!

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

¦fifWXIY ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ
¹ff ¶ffSX¸f²¹fZ ´fûd»fÀffÔ³fe AfNX 

¦fifWXIYfÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff°fe»f ¦fifWXIY NXf¯¹ffÀfWX ¸fbÔ¶fBÊ 
·ff¦ff°fe»f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff°fe»f Qû§fZ ·ffÔOXc´f¨fZ, EIY 

dUIiYûTe¨ff, EIY IYfT¶ffQZUe¨ff AfWXZ. 
°fSX CXUÊdSX°f NXf¯¹ff°fe»f Uf¦fTZ BÀMXZMX, 
»fûIY¸ff³¹f³f¦fSX, dIYÀf³f³f¦fSX ·ff¦ff°fe»f 

AÀfc³f EIYþ¯f ¸fbÔ¶fif ¹fZ±fe»f AfWXZ.

¶ffSXUSX IiYfBÊ¸f ¶fifÔ¨f¨ff Lf´ff... sq þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f

¸fbÔ¶fBÊ : Ófû´fOX´f˜e ´fb³fUÊÀf³f 
´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff SXJOX»fZ»¹ff sr 
Ófû´fOX́ f˜e ́ fb³fUÊÀf³f ¹fûþ³ff ̧ WXfOXfIYOXZ 
Àfû´fdU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff 
¹fûþ³ffÔ¸f²fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe ¸ff»ffOX, 
¸ff»fU¯fe ¹f Z±fe»f ru WXþfSX 
Ófû´fOXÐ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»fZ»fe 
Ófû´fb ¹fûþ³ff ¸ff¦feÊ »ffU¯¹ffÀffNXe 
AJZSX ¸WXfOXf¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fÔOXTf³fZ 
´fdWX»fZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ AfWXZ. vr 
WXZ¢MXSX þf¦fZUSX UÀf»fZ»¹ff SXfþeU 
¦ffÔ²fe ³f¦fSX¨¹ff ́ fb³fUÊÀf³f ¹fûþ³fZÀffNXe 
Àf»»ff¦ffSX Afd¯f UfÀ°fbdUVffSXQf¨fe 
d³f¹fböYe IYSX̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 
¹ffÀffNXe Vfd³fUfSXe ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fÔOXTf³fZ EIY 
d³fdUQf ́ fidÀfð IZY»fe. ¹ff d³fdUQZ³fbÀffSX 
UfÀ°fbdUVffSXQ ´fiIY»´f AfSXfJOXf 
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀfWX d³fdUQf ´fidIiY¹ff 
SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe ´fiIY»´f ½¹fUÀ±ff´f³f 
IYSX¯ffSX AfWXZ. WXf ´fiIY»´f ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfWXf U¿ffÊÔ̈ ff IYf»ffU²fe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. ̧ fWXØUf¨fZ ̧ WX¯fþZ WXe 
¸WXfOXf¨fe Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe 
Ófû´fb ¹fûþ³ff AfWXZ.

Af°ff´f¹fÔÊ°f ¸WXfOXf¨¹ff °fe³f 
¹fûþ³ffÔ³ff AfVf¹f ´fÂf

SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX 

¸WXfOXf»ff SXJOX»fZ»¹ff sr Ófû´fb ¹fûþ³ff 
Ófû´fb ́ fifd²fIYSX¯ff³fZ Àfû´fdU»¹ff AfWXZ°f. 
¹ff´f`IYe ½¹fUWXf¹fÊ rx ¹fûþ³ff ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fÔOXT ̧ ff¦feÊ »ffU¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 
¹ffAf²fe ̧ fÔOXTf³fZ þû¦fZV½fSXe°fe»f ÀffBÊ 
¶ff¶ff Ófû´fb ¹fûþ³ff, IbY»¹ff°feÊ»f ßfd¸fIY 
³f¦fSX Afd¯f ̈ fZÔ¶fcSX¸f²fe»f þf¦fÈ°fe Ófû´fb 
¹fûþ³ff WXf°fe §fZ°f»fe AfWXZ. ¹ff d°f³WXe 
¹fûþ³ffÔÀffNXe Ófû´fb ´fifd²fIYSX¯ffIYOXc³f 
¸fÔOXTfÀf AfVf¹f ́ fÂf (E»fAûAf¹f) 
´fif~ Óff»fZ AfWXZ. »fUIYSX¨f ¹ff 
¹fûþ³ff ¸ff¦feÊ »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. ´f¯f 
Af°ff ̧ ffÂf ̧ fÔOXTf³fZ ÀfUfÊ°f ̧ fûNXe Ófû´fb 
¹fûþ³ff WXf°fe §fZ°f»fe AfWXZ. AfVf¹f 

´fÂf d¸fTf»fZ»¹ff °fe³f ¹fûþ³ff A¦fQe 
LûMXÐ¹ff, rvqq °fZ sqqy ¨füSXÀf 
¸feMXSX þf¦fZUSX¨¹ff AfWXZ°f. ´f¯f 
¸fÔOXTf¨¹ff ¦fûSXZ¦ffU dU·ff¦ff³fZ WXf°fe 
§fZ°f»fZ»¹ff SXfþeU ¦ffÔ²fe ³f¦fSX ́ fb³fUÊÀf³f 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f vr WXZ¢MXSXUSXe»f °f¶¶f»f 
ru WXþfSX Ófû´fOXÐ¹ffÔ̈ fZ ́ fb³fUÀfÊ³f IZY»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ. ÀfÔ¹fböY ·ff¦feQfSXe 
°f°UfUSX SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffº¹ff ́ fb³fUÊÀf³f 
¹fûþ³fZÀffNXe Af°ff ¸fÔOXT Àf»»ff¦ffSX 
Afd¯f UfÀ°fbdUVffSXQf¨fe d³f¹fböYe 
IYSX¯ffSX AfWXZ. ¹ffÀffNXe ¸fÔOXTf³fZ 
d³fdUQf ´fidÀfð IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¸fÔOXTf°fe»f UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe.

Àf»»ff¦ffSXf¨fe IYf¸fZ
¹fûþ³fZ¨ff ÀfdUÀ°fSX ´fiIY»´f 

AfSXfJOXf, d³fdUQf QÀ°fEZUþ °f¹ffSX 
IYøY³f d³fdUQf ́ fidIiY¹ff SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ´fiIY»´ff¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiIY»´f d³f¹fûþ³f 
Àf»»ff¦ffSX Afd¯f UfÀ°fbdUVffSXQf¨fe 
d³f¹f böYe IZY»fe þf¯ffSX AfWX Z. 
°¹ff³fbÀffSX B¨LbIY IÔY´f³¹ffÔ³ff w ̧ fŹ f¹fÔÊ°f 
d³fdUQf ÀffQSX IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
Àf»»ff¦ffSX – UfÀ°fbdUVffSXQf³¹ff 
d³f¹fböYe³fÔ°fSX AfSXfJOXf °f¹ffSX IYøY³f 
°¹ffÀf ¸ff³¹f°ff §fZ°f ¹ff ¹fûþ³fZÀf Ófû´fb 
´fifd²fIYSX¯ffIYOXc³f Vf¢¹f d°f°f¢¹ff 
»fUIYSX¨f AfVf¹f ´fÂf d¸fTdU¯¹ff¨fZ 
¸fÔOXTf¨fZ d³f¹fûþ³f AfWXZ.
rv U¿ffÊÔ´ffÀfc³f SXJOX»fZ»fe ¹fûþ³ff

SXfþeU ¦ffÔ²fe ³f¦fSX Ófû´fb ¹fûþ³ff 
JfÀf¦fe dUIYfÀfIYf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸ff¦feÊ »ffU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX WXû°fe. °¹ffÀffNXe 
dUIYfÀfIYf¨fe d³f¹fböYeWXe IZY»fe WXû°fe. 
¸ffÂf WXf ́ fiIY»´f Afd±fÊIY Afd¯f °ffÔdÂfIY 
IYfSX¯ff¸fbTZ A½¹fUWXf¹fÊ NXSX»¹ff³fZ rv 
U¿ffÊỐ ffÀfc³f WXe ¹fûþ³ff SXJOX»fe WXû°fe. 
´fdSX¯ff¸fe ru WXþfSX Ófû´fOXe²ffSXIY 
´fb³fUÊÀf³ff¨¹ff ́ fi°feÃfZ°f WXû°fZ. ́ f¯f Af°ff 
¸ffÂf °¹ffÔ̈ fe WXe ́ fi°feÃff ÀfỐ f¯ffSX AÀfc³f 

¹fZ°¹ff ÀfWXf U¿ffÊÔ°f °¹ffÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³ff¨fZ 
ÀU´³f ´fc¯fÊ WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
SXfþeU ¦ffÔ²fe ³f¦fSX¸f²fe»f ru WXþfSX 
Ófû´fOXe²ffSXIYfÔ³ff WXf ¸fûNXf dQ»ffÀff 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fb³fdUÊIYfÀff°fc³f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fÔOXTf»ff ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
ÀfûOX°feÀffNXe Ad°fdSXöY §fSXZ CX´f»f¶²f 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff §fSXfÔ¨fe ³fZ¸fIYe 
ÀfÔ£¹ff AfSXfJOXf AÔd°f¸f Óff»¹ffÀf 
þfWXeSX WXûBÊ»f.

SX¸ff¶ffBÊ ³f¦fSX¨¹ff ²f°feÊUSX 
´fb³fUÊÀf³f

E¸fE¸fAfSXOXeE §ffMXIYû´fSX¸f²fe»f 
¸ff°ff SX¸ff¶ffBÊ ³f¦fSX, IYf¸fSXfþ ³f¦fSX¨fZ 
´fb³fUÊÀf³f ÀfÔ¹fböY ·ff¦feQfSXe °f°UfUSX 
IYSXe°f AfWXZ. WXe ¹fûþ³fŹ fi̧ ff¯fZ̈ f SXfþeU 
¦ffÔ²fe ³f¦fSX ¹fûþ³ffWXe ¸ff¦feÊ »ffU»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ 
SX¸ff¶ffBÊ ³f¦fSX ¹fûþ³ff dþ°fIYe ¸fûNXe 
AfWXZ, d°f°fIYe¨f SXfþeU ¦ffÔ²fe ³f¦fSX 
¹fûþ³ffWXe ¸fûNXe AfWXZ. SX¸ff¶ffBÊ ³f¦fSX 
´fb³fUÊÀf³f ¹fûþ³fZõfSXZ °f¶¶»f ru,uvu 
Ófû´fOXe²ffSXIYfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fSX SXfþeU ¦ffÔ²fe 
³f¦fSX¸f²fe»f Ófû´fOXÐ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe 
SX¸ff¶ffBÊ ³f¦fSX´fi¸ff¯fZ ru WXþfSX 
B°fIYe AfWXZ.

¸ff»fU¯fe°fe»f ru WXþfSX Ófû´fOXÐ¹ffÔ¨fZ ¸WXfOXf IYSX¯ffSX ´fb³fUÊÀf³f, vr WXZ¢MXSX þf¦fZUSXe»f 
SXfþeU ¦ffÔ²fe ³f¦fSX¨¹ff ´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe »fUIYSX¨f Àf»»ff¦ffSX, UfÀ°fbdUVffSXQf¨fe d³f¹fböYe

¸fbÔ¶fBÊÜ IZYÔQie¹f WXUf¸ff³fVffÀÂf dU·ff¦ff³fÔ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX rq Ed´fi»f SXûþe QZVff¨¹ff 
dUdU²f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ WXUf¸ff³ff¨fe UZ¦fUZ¦fTe dÀ±f°fe ´ffWXf¹f»ff d¸fTZ»f. SXfþ¨¹ff°fe»f QdÃf¯fZIYOXZ 
IY¸fe Qf¶ff¨ff ´f˜f Afd¯f °feUi Ufº¹ff¨fÔ ÃfZÂf °f¹ffSX WXû°f AÀf°ff³ff¨f SXfþÀ±ff³f, dQ»»fe, ¸f²¹f 
´fiQZVf ¸ffÂf CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX Ad²fIY °feUi WXû°ff³ff dQÀfZ»f. ´fbPXe»f su °ffÀffÔ¸f²¹fZ Af¹fE¸fOXe³fÔ 
QdÃf¯f ·ffSX°ff¸f²¹fZ ´ffUÀff¨ff BVffSXf þfSXe IZY»ff AÀfc³f, ¸f²¹f Afd¯f CXØfSX ·ffSX°ff¸f²¹fZ ¸ffÂf 
°ff´f¸ff³ff°f UfPX A´fZdÃf°f AÀfZ»f AÀfÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. B±fÔ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f CX¿¯f°fZ¸fbTÔ WXû¯ffSXe 
WXûSX´fT Aôf´f ±ffÔ¶f»fZ»fe ³ffWXe. SXfª¹ff°fe»f dUQ·fÊ ÃfZÂffUSX Àfc¹fÊdIYSX¯ffÔ¨ff °feUi ¸ffSXf Àff°f°¹ff³fÔ 
ÀfbøY AÀfc³f, °¹ff¸fbTÔ ³fþeIY¨¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZWXe ¹ff CX¿¯f°fZ¨¹ff ÓfTf ´fûWXû¨fc »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. 
¸fSXfNXUfOXf, ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe WXe¨f dÀ±f°fe ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ.

dUQ·ffÊ°f ¸ffÂf AUIYfTe¨ff ¸ffSXf

x IYûMXe xv »ffJfÔ¨fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe VffTf ²fcTJf°f

n´ff»f§fSX : ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´ff»f§fSX dþ»‘f°fc³f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.  ´f`Vff¨¹ff UfQfUøY³f  xv 
U¿feÊ¹f UÈðf³fZ Af´f»¹ff þfU¹ff¨fe IbYºWXfOXe³fZ WX°¹ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. WX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe ´fTc³f ¦fZ»ff AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe EIYf ´fûd»fÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ EIYf UÈØfÀfÔÀ±fZ»ff dQ»fe AfWXZ. 
WXe §fMX³ff UfOXf ´fdSXÀfSXf°f Àfû¸fUfSX Afd¯f ¸fÔ¦fTUfSX¨¹ff SXfÂfe §fOX»fe 
AfWXZ.  us U¿feÊ¹f ¸fÈ°f ½¹föYe »fûIYfÔ³ff ³fûIYSXe QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
QZDY³f ´f`ÀfZ §fZ°f WXû°ff. ´f¯f °fû IY²feWXe °fû ³fûIYSXe QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ 
IYSX°f ³f½WX°ff. AVff¨f ´fiIYfSXZ ¸fÈ°f ½¹föYe³fZ °¹ff¨¹ff ÀffÀfº¹ffÔIYOXc³f 
QZJe»f ´f`ÀfZ §fZ°f»fZ WXû°fZ. ¹ff¨f ´f`VffUøY³f Qû§ffÔ¸f²¹fZ A³fZIYQf UfQ 

QZJe»f Óff»ff. A³fZIYQf ·ffÔOX¯fZ QZJe»f Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe UfOXf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ d³fSXeÃfIY QØffÂfZ¹f dIÔYQiZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.  ¸fÈ°f 
½¹föYe¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff dUSXû²ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸f rqt 
(r) Jc³f AÔ°f¦fÊ°f ERYAf¹fAfSX ³fûÔQU»ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb, Aôf´f 
AfSXû´fe»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe¨ff 
Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY °f`³ff°f IZY»fZ AfWXZ. »fUIYSX¨f 
AfSXû´fe»ff AMXIY WXûBÊ»f AÀfÔ Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
´ff»f§fSX dþ»‘f°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¦fb³WXZ¦ffSXe UfPX»fe AfWXZ.

´ff»f§fSX¸f²¹fZ ÀffÀfº¹ff³fZ IZY»fe þfU¹ff¨fe WX°¹ff... ¦ffPX Ófû´fZ°f AÀf°ff³ff IbYºWXfOXe³fZ IZY»fZ UfSX



d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, rv Ed´fi»f °fZ sr Ed´fi»f sqsv



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

Àf²¹ff dUdU²f ¸ff²¹f¸ffÔ°fc³f ¶ff°f¸¹ffÔ¨ff ·fdOX¸ffSX ÀfbøY 
AfWXZ. °¹ff°f SXfþIYe¹f AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f Afd¯f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff 
¶ff°f¸¹ffÔ¨ff °fSX ÀfbIYfT¨f AfWXZ. SXfþIYe¹f AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f °fSX 
d³f»fÊªþ´f¯ff¨ff IYTÀf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f °¹ffIYOXZ 
Qb»fÊÃf¨f IYSX°ff°f. ´f¯f ÀfUfÊ°f d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ °fe, ¦fb³WXZ¦ffSXe. 
³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ffÔ³ff °fOXf QZ¯ffº¹ff °fÀfZ¨f °f÷Y¯f d´fPXe ¨fbIYe¨¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ 
þf°f AÀf»¹ff¨fZ QVfÊdU¯ffÊ¹ff ¹ff §fMX³ff AfWXZ°f. WXZ ±ffÔ¶f¯ffSX IYe 
³ffWXe? IYe ´fbPX¨¹ff IYfTf°f WXf ´fiV³f Af¯fJe ¦fÔ·feSX WXû¯ffSX? 
IYfWXe ÀffÔ¦f°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ´f¯f ¹ff¶fï»f ´fi°¹fZIYf³fZ Af°¸fd¨fÔ°f³f 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff¨¹ff AJZSXe»ff SXfª¹f dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff Ad²fUZVf³ff¨fZ 
Àfc´f Ufþ»fZ. °¹ff°f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff WXf°fe IYf¹f »ff¦f»fZ? WXf ·ff¦f 
A»fdWXQf. ´f¯f EIY ²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU °¹ffd³fd¸fØff³fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f ´fb¯¹ff°f IYû¹f°ff ¦fh¦f³fZ WX`QûÀf §ff°f»¹ff¨¹ff 
¶ff°f¸¹ff UfSXÔUfSX ¹fZ°f AfWXZ°f. IYû¹f°ff ¦fh¦f³fZ EJfôf °f÷Y¯ffUSX, 
QbIYf³fQfSXfUSX IZY»fZ»fZ WX»»fZ WXf Àff°f°¹ff³fZ ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f NXSX»ff. ¹ff 
WX»»fÐ¹ffÔ¸fbTZ dUôZ¨fZ ¸ffWXZSX§fSX ¸WX¯fc³f AûTJ»¹ff þf¯ffÊ¹ff ÀfbÀfÔÀIÈY°f 
´fb¯¹ff°f QWXVf°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, AVfe IYû¯f°feWXe 
IYû¹f°ff ¦fh¦f AdÀ°f°Uf°f¨f ³fÀf»¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff ¦fÈWX¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe dU²ff³fÀf·fZ°f À´fá IZY»fZ. ¸f¦f IYû¹f°ff WXf°fe §fZDY³f 
SXfþSXûÀf´f¯fZ ²fbOX¦fcÀf §ff»f¯ffSXZ IYû¯f AfWXZ°f? AÀff ´fiV³f ¹fZ°fû. °¹ff¨ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe þû Jb»ffÀff IZY»ff AfWXZ, °fû IZYUT 
A¨fÔd¶f°f IYSX¯ffSXf ³fÀfc³f dU¨ffSX IYSXf¹f»ff »ffU¯ffSXfWXe AfWXZ. ´fb¯fZ VfWXSX 
´fdSXÀfSXf°f AVff ´fiIYfSX¨fe IYû¯f°feWXe IYû¹f°ff ¦fh¦f A±fUf IYû¹f°¹ff¨ff 
Uf´fSX IYøY³f ÀfÔ§fdMX°f ¦fb³WXZ¦ffSXe IYSX¯ffSXe MXûTe AdÀ°f°Uf°f ³ffWXe. 

IZYUT, Af´f»¹ff kEdSX¹ff¨ff ·ffBÊl WXû¯¹ff¨¹ff AfIY¿fÊ¯ff´fûMXe IYfWXe 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fZ IYû¹f°¹ff¨ff Uf´fSX IYøY³f QWXVf°f ¸ffþU°f AÀf»¹ff¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fb¯fZ VfWXSXf°f IYû¹f°ff WXf°ff°f 
§fZDY³f IYf¹fQf Afd¯f Àfb½¹fUÀ±ff d¶f§fOXU¯ffÊ¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff z §fMX³ff 
§fOX»fZ»¹ff AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ rz AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f °¹ff´f`IYe rt AfSXû´fe dUd²fÀfÔ§f¿fÊ¦fiÀ°f ¶ff»fIZY (¶ff»f¦fb³WXZ¦ffSX) 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°feWXe °¹ffÔ³fe dQ»fe.

¸ffÂf, WXf ´fiV³f RYöY ´fb¯¹ff´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe °fSX, Àfû»ff´fbSX¨¹ff 
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff AfIYOXZUfSXeUøY³f WXZ¨f dQÀf°fZ. ¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ°f 
Àfû»ff´fcSX VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe rws °fSX ¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe szv þ¯ffÔ³ff 
°fOXe´ffSX IZY»fZ AfWXZ. °¹ff°f xv MX¢IYZ ¦fb³WXZ¦ffSX uq U¿fZÊ U¹ff´f¹fÔÊ°f¨fZ 
AfWXZ°f. VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe sqsu-sv ¸f²¹fZ yt þ¯ffÔ³ff dþ»‘f°fc³f 
WXï´ffSX IZY»fZ. °¹ff¸f²¹fZ ry °fZ sv U¹fû¦fMXf°fe»f sq þ¯f °fSX, sw °fZ 
tv U¹fû¦fMXf°fe»f tz °f÷Y¯f WXû°fZ. ¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe sqsu-sv ¸f²¹fZ 
sqr °fSX 2023-24 ¸f²¹fZ 94 þ¯ffÔ³ff °fOXe´ffSX IZY»fZ AÀfc³f °¹ff°fe»f 
172 ¦fb³WXZ¦ffSX 35 U¿fZÊ U¹ff¨¹ff Af°fe»f WXû°fZ.

WXe ³fUe d´fPXe IZYUT ¸fô ³f½WXZ °fSX, OÑ¦þ¨¹ff dUT£¹ff°f AOXIY°f 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°fe»f ERYÀfe SXûOXUSXe»f EIYf ´fidÀfð WXfgMXZ»f¸f²¹fZ A»´fU¹fe³f 
¸fb»fZ OÑ¦þ¨fZ ÀfZU³f IYSX°f AÀf»¹ff¨ff d½WXOXeAû Àf¸fûSX Af»ff WXû°ff. 
°¹ff´ffNXû´ffNX ́ fb¯fZ-³f¦fSX SXÀ°¹ffUSXe»f EIYf ̧ ffg»f¸f²¹fZ Qû³f °f÷Y¯fe OÑ¦þ §fZ°f 
AÀf»¹ff¨ff d½WXOXeAûWXe ½WXf¹fSX»f Óff»ff. QZVff°f MX³ffUfSXe OÑ¦þ ¶ffWXZøY³f 
¹fZ°f AfWXZ. °¹ff°fe»f IYfWXe ´fIYOX»fZ þf°fZ, ´f¯f IYfWXe ¹ff °f÷Y¯ffBÊ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨fU»fZ þf°fZ. UfWX³ffÔ¨fe °fûOXRYûOX IYSX¯¹ff¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ dIÔYUf 
A³¹f §fMX³ffÔ¸f²¹fZ »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨ff IYfWXe »fûIYfÔIYOXc³f Uf´fSX IZY»ff 
þf°fû. °¹ffÔ³ff A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ½¹fÀf³f »ffUc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f IYfWXe 
¦fb³WXZ IYSXUc³f §fZ°f»fZ þf°ff°f, AÀfZ QÀ°fbSXJbï ¦fÈWX¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. AÀfZ IYf §fOX°fZ AfWXZ? ¹ff¨fe IYfSX¯fZ Vfû²f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff ´ffdWXþZ. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨ff ´fi·ffU, WXZ EIY IYfSX¯f ¸WX¯f°ff 
¹fZBÊ»f. IYûSXû³ff ¸fWXf¸ffSXe³fZ »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff WXf°feQZJe»f ¸fû¶ffBÊ»f dQ»fZ. 
´ff»¹ffÔ¨¹ff dVfÃf¯ff¨fZ §fûOXZ AOXc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ´ff»fIYfÔ³feQZJe»f °¹ffÔ¨fe 
WXe ¦fSXþ IYVfe¶fVfe ·ff¦fU»fe, ´f¯f ¸fb»ffÔ¨¹ff WXf°fe °fZ½WXf þû ¸fû¶ffBÊ»f 
Af»ff, °fû WXf°ff°fc³f ÀfbMX»ff¨f ³ffWXe. dUÄff³ff¨¹ff ́ fi¦f°fe»ff IYû¯fe ³ffIYføY 
VfIY¯ffSX ³ffWXe, ´f¯f °fe IYVff´fiIYfSXZ Afd¯f dIY°fe ÀUeIYfSXf¹f¨fe WXZ ¸ffÂf 
Af´f»¹ff WXf°fe AfWXZ.

ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff þÔþfTf°f Af´f»fZ´f¯ff¨ff Aû»ffUfWXe ³fá WXû°f 
AÀfc³f ³ff°¹ff°f EIY´fiIYfSXZ Vfb¿IY´f¯ff ¹fZ°f ¨ff»f»ff AfWXZ. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
WXZ Ad°fVf¹f ´fi·ffUe ¸ff²¹f¸f AfWXZ, ´f¯f °¹ff¨¹ff AfWXfSXe ¶fWXb°ffÔVf þ¯f 
¦fZ»fZ AfWXZ°f, AÀfZ ¸WXMX»fZ °fSX UfU¦fZ NXSX¯ffSX ³ffWXe. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff³fZ 
þ¦ff¨¹ff ¹ff IYû´fº¹ff´ffÀfc³f °¹ff IYû´fº¹ff´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔ³ff IY³fZ¢MX IZY»fZ, ´f¯f 

§fSXf°f»¹ffÔ³ff, AfÀf´ffÀf¨¹ffÔ³ff, 
d¸fÂffÔ³ff Aþc³f IY³fZ¢MX IZY»fZ»fZ 
³ffWXe. ´fi°¹fZIY þ¯f Af´f»¹ff 
WXf°ff°fe»f ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ ¸ff³f 
Jb´fÀfc³f ¶fÀf»fZ»ff AÀf°fû. VfZþfSXe 
¶fÀf»fZ»¹ff Af~-d¸fÂff´fZÃff 
QbÀfSXeIYOXZ IbYNXZ°fSXe AÀf»fZ»ff d¸fÂf, 
¸f`Âfe¯f, Af~ ¹ff¨¹ffVfe °¹ff¨ff 
ÀfÔUfQ ÀfbøY AÀf°fû. ¶fWXb²ff ¹ff°fc³f¨f 
dQJfDY´f¯ff d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀffUf. 
¹ff¨f dQJfDY´f¯ff»ff ³fUe d´fPXe ·fb»f°f 
AÀffUe Afd¯f °¹ff°fc³f¨f A´fZÃff·fÔ¦f ´fQSXe 
´fOX°f AÀffUf.

¸f²f»¹ff IYfTf°f k»ffµMXSX ¢»f¶fl¨ff MÑZÔOX Af»ff WXû°ff. °¹ffUZTe 
´fidÀfð ³ffMXIYIYfSX VfRYfA°f Jf³f ¹ffÔ¨fZ EIY ÀfbÔQSX Uf¢¹f Uf¨f³ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. AfþIYf»f »fûIY k»ffµMXSX ¢»f¶fl¸f²¹fZ þf°ff³ff dQÀf°ff°f. 
¹ff¨ff¨f A±fÊ Af°ff þeU³ff°f d³fJT WXfÀ¹ff¨fZ Ãf¯f ¹ff¹f¨fZ IY¸fe Óff»fZ 
AfWXZ°f. ¸WX¯fc³f¨f WXfÀ¹f ¢»f¶f¨fe ¦fSXþ ·ffÀfc »ff¦f»fe AfWXZ IYf, AVff 
AfVf¹ff¨fZ °fZ Uf¢¹f WXû°fZ. Af°ff °fû MÑZÔOX ¦fZ»ff AÀf»ff °fSXe, ´fdSXdÀ±f°fe 
Af¯fJe d¶fIYMX Óff»fe AfWXZ, AÀfZ UfMX°fZ. ¹ff¨ff JSXûJSXe¨f VffÔ°f´f¯fZ 
Afd¯f ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ÀfUfÊÔ³fe¨f dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSXe»f þ¦f WXZ Af·ffÀfe AfWXZ Afd¯f °¹ff¨¹ff ´fiZ¸ff°f A³fZIYþ¯f 
´fOX»fZ AfWXZ°f. °¹ff¨ff RYû»f´f¯ff ÀfUfÊÔ³ff¨f ¸ffWXe°f AfWXZ, ´f¯f °fû ¸ff³¹f 
IYSXf¹f»ff A³fZIYþ¯f °f¹ffSX ³ffWXe°f. ´fdSX¯ff¸fe, ÀfÔUZQ³fVfe»f´f¯ff, 
ÀfWX³fVfe»f°ff, ÀfûdVfIY´f¯ff IY¸fe WXû°f ¨ff»f»ff AfWXZ, AÀfZ dQÀf°fZ. 
IYüMXbÔd¶fIY ³¹ff¹ff»f¹ff¨fe AfIYOXZUfSXe WXZ¨f QVfÊU°fZ. IYüMXbÔd¶fIY 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX tq MX¢IYZ §fMXÀRYûMX WXZ IZYUT 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff UfQf°fc³f WXû°f AfWXZ°f. 
½WXfgMXÐÀfAg´f, B³ÀMXf¦fif¸f, RZYÀf¶fbIYUSX °ffÀf³f°ffÀf WXû¯ffSXe ¨fgdMXÔ¦f ³fUSXf-
¶ff¹fIYû¨¹ff ³ff°¹ffÔUSX ÀfÔIiYfÔ°f Af¯f°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ WXû¯ffSXZ ·ffÔOX¯f WXZ ±fZMX 
§fMXÀRYûMXf»ff IYfSX¯f NXSX°f AfWXZ°f. °f÷Y¯ffÔ¨fe EUPXe¨f IY±ff ³ffWXe °fSX, 
¦fb³WXZ¦ffSXe UÈØfe ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ffÔUSXWXe ´fdSX¯ff¸f IYSX°f AfWXZ. dUUfWX¶fÔ²f³ff°f 
AOXIY»¹ffUSX ³f½¹ff Af¹fb¿¹ff¨fe ÀU´³fZ ´ffWXf°f AÀf°ff³ff¨f °fû dIÔYUf 
°fe þûOXeQfSXf¨¹ff þeUfUSX CXNX»¹ff¨¹ff §fMX³ffWXe Àf¸fûSX Af»¹ff AfWXZ°f. 
þûOXeQfSXf»ff ÀfÔ´fU°ff³ff¨f Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff¨feÀfbðf SXfJSXfÔ¦fûTe WXû¯ffSX 
AfWXZ, ¹ff¨fZ ·ff³f °¹ffÔ³ff SXfWXf°f ³ffWXe. QbQ`UfÊ¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ, Àf²¹ff SXûþ 
AVfe EIY°fSXe ¶ff°f¸fe Uf¨ff¹f»ff d¸fT°fZ¨f.

°fÀfZ¨f, AûMXeMXe ´»fgMXRYfg¸fÊUSXe»f ¶fZ»f¦ff¸f UZ¶fÀfedSXþ, WXZQZJe»f 
´fi¸fbJ IYfSX¯f AÀffUZ AÀfZ UfMX°fZ. ¹ff UZ¶fÀfedSXþUSX IYû¯f°fZWXe d³f¶fÔÊ²f 

³ f À f » ¹ f f ³ f Z A³fZIY UZ¶fÀfedSXþ¨¹ff dU¿f¹ff´ffÀfc³f 
·ff¿fZ´f¹fÔÊ°f ÀfUÊIYfWXe AfÃfZ´ffWXÊ¨f AfWXZ. °¹ff¨fZ¨f A³fbIYSX¯f 

IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} WXe °f÷Y¯ffBÊ IYSX°f AÀffUe. IYfSX¯f Àf²¹ff °¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX 
QbÀfSXZ IYf¹f AfQVfÊ AfWXZ°f. ¹ff ¸fb»ffÔUSX ª¹ffÔ¨ff ´fi·ffU AÀf°fû, °¹ff 
¶ffg»feUcOX¸f²fe»f dÀf³fZ°ffSXZ-°ffSXIYfQZJe»f OÑ¦þ¨¹ff A¸f»ffJf»fe AfWXZ°f, 
WXZ dÀf³fZAd·f³fZ°ff ÀfbVffÔ°fdÀfÔWX SXfþ´fc°f ¹ff¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
À´fá Óff»fZ. ³f½¹ff d´fPXeÀffNXe Bd°fWXfÀf WXf A·¹ffÀff´fbSX°ff¨f AÀf°fû 
Afd¯f Àf²¹ff °fSX °fû SXfþIYfSX¯ffÀffNXe Uf´fSX»ff þf°fû. ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨ff 
UfSXÔUfSX AU¸ff³f IYSX¯¹ff¨fe þ¯fc À´f²ffÊ¨f »ff¦f»fe AfWXZ. °¹ff°f¨f 
k·ffU³ff QbJfU¯fZl WXf ´fiIYfSXWXe UfPXeÀf »ff¦f»ff AfWXZ. ¸fb§f»f Àf¸fifMX 
AüSXÔ¦fþZ¶ff¨¹ff IY¶fSXeUøY³f A»feIYOXZ¨f þZ IYfWXe SXfþIYfSX¯f Óff»fZ, °fZ 
´ffWXc³f CXdõ¦³f°ff¨f þfÀ°f Af»fe. ÀfUÊ SXfþIYe¹f ́ fÃffÔ¨¹ff ³fZ°¹ffÔ¨fZ ̧ WX¯f¯fZ, 
kAüSXÔ¦fþZ¶f WXf J»f³ff¹fIY¨f WXû°ff,l AÀfZ WXû°fZ °fSX, ¸f¦f °¹ffUøY³f 
SXfª¹ff°fe»f Uf°ffUSX¯f d¶f§fOXU¯¹ff¨fe IYf¹f ¦fSXþ WXû°fe? Bd°fWXfÀff°fe»f 
¦ffOX»fZ»¹ff AVff A³ffUV¹fIY dU¿f¹ffÔ³ff WXUf QZ¯¹ff´fZÃff WXf°ff¶ffWXZSX 
þf°f AÀf»fZ»¹ff ³f½¹ff d´fPXe»ff AfUSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¹ff¨fZ ·ff³f 
SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ff IY²fe ¹fZ¯ffSX? Af´f»fZ¨f CXJT ´ffÔPXSXZ IYSX¯¹ff°f ¸f¦³f 
AÀf»fZ»¹ff SXfþIYfSX¯¹ffÔIYOXc³f RYfSX A´fZÃff NXZU°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f.

³f½¹ff d´fPXe³fZ AVff þeU³f CXðÐUÀ°f IYSX¯ffÊ¹ff þf¼¹ff°f AOXIcY ³f¹fZ. 
°fÀfZ¨f, °¹ffÔ³ff ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ´ff»fIYfÔ´fi¸ff¯fZ¨f °fb¸WXe-
Af¸WXe d¸fTc³f ¶f³f»fZ»¹ff Àf¸ffþf¨feQZJe»f AfWXZ. SXfþIYfSX¯fe Af´f»¹ff 
d´fPXÐ¹ff IYVff ´fiIYfSXZ ÀfbSXdÃf°f IYSX°f AfWXZ°f, WXZ dUdU²f d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe 
þfWXeSX WXû¯ffº¹ff CX¸fZQUfSX ¹ffôfÔUøY³f °fÀfZ¨f °¹ffÀffNXe QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
´fid°fÄff´fÂffUøY³f À´fá´f¯fZ dQÀf°f AfWXZ. °f÷Y¯ffBÊ»ff ¨fbIYe¨ff ¸ff¦fÊ 
Af´f»ffÀff UfMX°f AfWXZ, WXZ À´fá WXû°f AfWXZ. °¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff¨f ´fbPXZ 
¹ffUZ »ff¦fZ»f, °fZ½WXf¨f ¹fbUIYfÔ¨¹ff OXû¢¹ff°fe»f k·ffBÊd¦fSXel¨fZ JbT IYfPXfUZ 
»ff¦fZ»f. ´f¯f °¹ffAf²fe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff ·fb»f·fb»f`¹ff°fc³f ¶ffWXZSX ¹fZ°f 
³ff°¹ff°fe»f Aû»ffUfQZJe»f þ´ffUf »ff¦fZ»f.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

CXôf¨fZ ·fdU¿¹f IY¶fSXe°f 
¶fÔQ IYøY ³fIYf!

¸fa¦fT½ffSX, rv Ed´fi»f °fZ sr Ed´fi»f sqsv

Af´f»¹ffÀffNXe Af°ff d¨f³fe Af¹ff°feUSX »fÃf NXZU¯fZ 
Af»fZ. WXZ »fÃf NXZU¯fZ ¸WX¯fþZ °¹ff CX°´ffQ³ffÔÀf SXûJ¯fZ. °fZ 
°fÀfZ IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ ¨fe³f³fZ ·ffSX°fe¹f CX°´ffQ³ffÔ³ff SXûJ¯fZ... 
Af´f¯f A³fZIY A¸fZdSXIYe CX°´ffQ³ffÔUSXe»f IYSX IY¸fe IZY»fZ 
¸WX¯fc³f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe Af´f¯ffÀf ¨fe³f¨¹ff °fb»f³fZ°f kÀUÀ°ff°f 
§fZ°f»fZl; ´f¯f WXZ Àf¸ff²ff³f dIY°f´f°f dMXIZY»f?

kAf´f»¹ffl QZVffÀf ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹fZ³fZ ¦fifÀf»fZ»fZ 
AÀfc³f ¹ff Àf¸fÀ¹fZUSXe»f °fûOX¦ff RYöY ¸fe Afd¯f ¸fe¨f 
QZDY VfIY°fû WXe IYû¯f°¹ffWXe Af°¸f¸f¦³f ³fZ°¹ffÔ¨fe ²ffSX¯ff. 
¸f¦f °fû IYû¯f°¹ffWXe QZVff°fe»f AÀfû Afd¯f °¹ff¨¹ff 
QZVffÀf¸fûSX JSXûJSX¨f Àf¸fÀ¹ff AÀfû Uf ³fÀfû. EIYQf IYf 
¶fWXbÀfÔ£¹ffÔ¨¹ff OXû¢¹ff°f WXe IYd±f°f Àf¸fÀ¹ff Afd¯f d°f¨fe 
d³fSXfIYSX¯f Ãf¸f°ff ¹ff ¸fbïÐ¹ffÔ¨fe ´fif¯f´fid°fâf IYSXU»fe IYe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ³fZ°¹ffÀf SXf³f ̧ fûIYTZ d¸fT°fZ. WXZ UfÀ°fU. ̧ f¦f RYöY 
QZVf ¶fQ»f°ff°f Afd¯f WXZ UfÀ°fU °fZ¨f SXfWX°fZ. ¹ff QZVffÔ°f 
IY²fe SXdVf¹ff AÀf°fû °fSX IY²fe ¨f»f³fUfPX ty MX¢IYÐ¹ffÔUSX 
¦fZ»fZ»ff °fbIYeÊ¹fZ! ¹ff AVff QZVffÔ¨¹ff ¸ffd»fIZY°f WXZ UfÀ°fU 
ÀfWX³f IYSX¯¹ff¨fe UZT ¦fZ»¹ff IYfWXe Vf°fIYfÔ°f A¸fZdSXIZYUSX 
´fdWX»¹ffÔQf¨f Af»fZ»fe AÀfc³f OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ³f½¹ff 
kÀUf°fÔÂ¹fdQ³fel þfWXeSX IZY»fZ»fZ ³fUZ UfPXeU Af¹ff°f IYSX 
WXZ ¹ff UfÀ°fUf¨ff ´fi°¹fÃf AfdU¿IYfSX. ¹ff ³f½¹ff IYSXf¨fe 
§fû¿f¯ff °¹ffÔ³fe s Ed´fi»f SXûþe IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ 
A¸fZdSXIYf °¹ff dQUÀff´ffÀfc³f EIY°fRYeÊ ´fSXIYe¹f ½¹ff´ffSXf¨¹ff 
þûJOXf°fc³f ¸fböY WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ °fû A¸fZdSXIZY¨ff ³fUf 
ÀUf°fÔÂ¹f dQ³f! °¹ff°fc³fWXe ¹ff AVff Af°¸f¸f¦³f ³fZ°¹ffÔ¨fZ 
Àff²f¸¹fÊ »fÃff°f ¹ffUZ. °¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AÀfZ IYe þ¦ff°fe»f 
ÀfUÊ QZVf A¸fZdSXIZY¨¹ff ½¹ff´ffSX ÀfdWX¿¯fb°fZ¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f 
AÀfc³f °¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIZYÀf ³fbIYÀff³f ÀfWX³f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. 
¹ff ³f½¹ff ÀUf°fÔÂ¹f dQ³ff´ffÀfc³f WXZ ³fbIYÀff³f ¶fÔQ! Lf³f. WXf 
A³¹ff¹f¦fÔOX, °¹ff¨fZ þ¦ffUSX Afd¯f Af´f»¹ffUSX WXû¯ffSXZ 
´fdSX¯ff¸f B°¹ffQeÔUSX ·ff¿¹f IYSX¯¹ffAf²fe MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff WXf 

³fbIYÀff³f-³¹fc³f¦fÔOX Àf¸fþc³f §¹ff¹f»ff WXUf.
A¸fZdSXIZY°fc³f þ¦f·fSXf°f dþ°fIYe d³f¹ffÊ°f WXû°fZ °¹ff´fZÃff 

dIY°fe °fSXe Ad²fIY Af¹ff°f þ¦ff°fe»f A³fZIY QZVffÔ°fc³f 
A¸fZdSXIZY°f WXû°fZ. ¹ff°fe»f °fRYfU°f ¦f°fÀff»fe r »ffJ sq 
WXþfSX IYûMXe OXfg»fÀfÊ (r.s dMÑd»f¹f³f) B°fIYe ³fûÔQ»fe 
¦fZ»fe. WXe ½¹ff´ffSX °fcMX. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ WXZ A¸fZdSXIZY¨fZ 
³fbIYÀff³f. WXZ Óff»fZ UÀ°fcÔ¶ff¶f°f. ´f¯f ¹ff SXIY¸fZ¨¹ff dIY¸ff³f 
Qb´´fMX d³f¹ffÊ°f A¸fZdSXIZY°fe»f ÀfZUfÔ¸ff¦fZÊ (Àfd½WXÊÀfZÀf) WXû°fZ. 
¸f¦f ·ffSX°f AÀfû Uf A³¹f EJfQf QZVf. ¹ff ÀfUÊ QZVffÔÀf 
A¸fZdSXIYe IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f d¸fT¯ffº¹ff ÀfZUfÔ¨fZ ¸fc»¹f ¹ff´fZÃff 
Ad²fIY AfWXZ. ¸WX¯fþZ UfÀ°fU AÀfZ IYe ¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
ÀfUÊ QZVf °fcMX A³fb·fU°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¸fbQ»ff°f MÑ¸´fûþeÔ¨¹ff 
Af¹ff°f IYSXf¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ff ´ff¹ff¨f AÀff ·fbÀf·fbVfe°f 
NXSX°fû. WXZ ¸WX¯fþZ EJfQf ¦fUTe ¦ffU¨¹ff ²f³ffPXÐ¹ffIYOXZ 
QSXSXûþ Qb²ff¨ff SX°fe¶f §ff»f°f AÀfZ»f °fSX °¹ff ²f³ffPXÐ¹ff³fZ 
°¹ff Qb¦²f½¹ffUÀffd¹fIYfÀf kkAf¸WXe °fbÓfZ CX°´ffQ³f §fZ°fû, °fc 
Af¸f¨fZ IYfWXe JSXZQe IYSX°f ³ffWXeÀfll AÀfZ JOXÀffU°f 
°¹ffUSX IYSX »ffU¯¹ffB°fIZY ¸fcJÊ´f¯ff¨fZ. °f±ffd´f EIYQf 
°fIYÊ Afd¯f VfWXf¯f´f¯f ¹ff»ff¨f d°f»ffÔþ»fe ôfU¹ff¨fe 
AÀfZ NXSXU»fZ IYe Afd¯f ¶fWXbÀfÔ£¹ffÔ¨¹ff ¦fTe WXf UZOXf¨ffSX 
CX°fSXU¯¹ff¨ff Af°¸fdUV½ffÀf AÀf»ff IYe AÀf»fZ Af¨fSXMX 
d³f¯fÊ¹f §fZ°ff ¹fZ°ff°f. °fÀff °fû MÑ¸´f ¹ffÔ³fe AJZSX §fZ°f»ff. 
°¹ff³fbÀffSX A¸fZdSXIZY°f CX°´ffQ³fZ dUIY¯ffº¹ff ´fi°¹fZIY QZVffÀf 
dIY¸ff³f rq MX¢IYZ Af¹ff°f Vfb»IYf¨ff ·ffSX ÀfWX³f IYSXfUf 
»ff¦fZ»f. ¹ff IYSXfÔ¨fe AfIYfSX¯fe v Ed´fi»f´ffÀfc³f WXûBÊ»f. 
°¹ffCX´fSX ´fi°¹fZIY QZVff¨¹ff Af¹ff°f IYSXf¨¹ff °fûOXeÀf°fûOX 
(SXZdÀf´fiûIY»f) IYSX A¸fZdSXIYfWXe AfIYfSXZ»f. °¹ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f z Ed´fi»f´ffÀfc³f WXûBÊ»f. 
°¹ff³fbÀffSX A¸fZdSXIZY¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ½¹ff´ffSXe ·ff¦feQfSX 
AÀf»fZ»¹ff ¹fbSXû´fe¹f QZVffÔUSX sq MX¢IYZ IYSX »ffU»ff 
þfBÊ»f Afd¯f ·ffSX°ffUSX sx MX¢IYZ. d¨f³fe CX°´ffQ³ffÔUSX 

Af°ff¨f A¸fZdSXIZY°f sq MX¢IYZ Af¹ff°f IYSX AfWXZ. °¹ffUSX 
tu MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe ³fUe AfIYfSX¯fe. ¸WX¯fþZ A¸fZdSXIZY°f d¨f³fe 
CX°´ffQ³ffÔUSXe»f EIcY¯f IYSX vu MX¢IYZ B°fIZY WXû°fe»f. 
Af°ff ¹ffUSXWXe ¨fe³f´fZÃff Af´f»¹ff»ff ¶fÀf¯ffSXf RYMXIYf 
IY¸fe AfWXZ ¹ff°f Af³fÔQ ¸ff³f¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f A³fZIYfÔÀf AfWXZ 
Afd¯f Af´f»fe EIÔYQSX Àff¸ffd¹fIY Àf¸fþ »fÃff°f §fZ°ff 
°fû ÀUeIYfSX¯ffSXZWXe ¶fWXbÀfÔ£¹f AÀf°fe»f. ¹ff AVffÔ¨ff WXf 
Af³fÔQfd²fIYfSX dWXSXfUc³f §fZ¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX A³¹ffÔÀf ³ffWXe 
WXZ ¸ff³¹f IYøY³fWXe IYfWXe ¶ff¶fe ³f¸fcQ IYSXf¹f»ff WX½¹ff°f.

IYfSX¯f ´fbSXf¨fZ ´ff¯fe ÀfUÊ ¶fÔ²f ÀfûOXc³f þZ½WXf ¦ffUf°f 
dVfSX°fZ °fZ½WXf EJfQf dIY°feWXe CXÔ¨fUMXÐ¹ffUSX AÀf»ff °fSXe 
Af´f»fZ §fSX IYûSXOXZ SXfdWX»fZ ¹ff°f Àf¸ff²ff³f ¸ff³fc VfIY°f 
³ffWXe. þf¦fd°fIY ¶ffþfSXf°f þZ½WXf A¸fZdSXIZYÀffSXJf 
QZVf B°fIYf WXfÀ¹ffÀ´fQ dU¨ffSX IYøY³f A³f´fPX d³f¯fÊ¹f 
§fZ°fû °fZ½WXf °¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f ÀfUÊ þ¦ff»ff ÀfWX³f IYSXfUZ 
»ff¦f°ff°f¨f »ff¦f°ff°f. A¸fZdSXIZY¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ffÀf ´fi°¹fbØfSX 
¸WX¯fc³f ¨fe³f³fZ »f¦fZ¨f A¸fZdSXIYe Af¹ff°feUSX tv MX¢IYZ 
IYSX AfIYfSX¯fe¨ff d³f¯fÊ¹f þfWXeSX IZY»ff. ¸WX¯fþZ WXZ Qû³f 
QZVf Af°ff ½¹ff´ffSX ¹fbðf°f EIY¸fZIYfÔÀf þf¹f¶fÔQe IYSX¯ffSX. 
UÀ°fc Afd¯f ÀfZUf ¹ffÔ°f WXZ Qû³fWXe QZVf þ¦ff°f Af§ffOXeUSX 
AfWXZ°f Afd¯f °fZ A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff SXZ»f¦ffOXe¨fe Qû³f BÔdþ³fZ 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨ff UZ¦f ¸fÔQfU»¹ffUSX ¸ff¦fe»f ¸ff»f¦ffOXeWXe 
»fbOXIY¯ffSX WXZ ÀffÔ¦f¯¹ffÀf °f«®ffÔ¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. ¹ff¨fZ Qû³f 
±fZMX ´fdSX¯ff¸f. EIY ¸WX¯fþZ Af°ff d¨f³fe CX°´ffQ³ffÔ³ff A³¹f 
QZVffÔ°f ´ff¹f RbYMX¯ffSX. ¹ff A³¹f QZVffÔ°f Af´f¯f A±ffÊ°f¨f 
Af§ffOXeUSX. °¹ff¸fbTZ Af°ff d¨f³fe Af¹ff°feUSX »fÃf NXZU¯fZ 
Af»fZ. WXZ »fÃf NXZU¯fZ ¸WX¯fþZ °¹ff CX°´ffQ³ffÔÀf SXûJ¯fZ. °fZ 
°fÀfZ IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ ¨fe³f³fZ ·ffSX°fe¹f CX°´ffQ³ffÔ³ff SXûJ¯fZ. 
¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX Af²fe¨f Af´f»fe ¶fûÔ¶f. ¨fe³f Afd¯f Af´f¯f 
¹ffÔ°fe»f ½¹ff´ffSXe °fRYfU°f Af°ff¨f yvqq IYûMXe OXfg»fÀfÊ 
(yv d¶fd»f¹f³f OXfg»fÀfÊ) B°fIYe ¸fWXf´fi¨fÔOX AfWXZ. Af´f¯f 

dI Y ° f eW X e Vfçc NXûIY»fZ °fSXe °fe 
» f ¦ f Z ¨ f ·føY³f IYfPX°ff ¹fZ¯fZ 
AV f¢¹ f . QbÀfSXf ¸fbïf A¸fZdSXIZY³fZ 

Af´f»¹ffUSX 
B ° f S X f Ô ¨ ¹ f f 
° f b » f ³ f Z ° f 
»ffU»fZ»¹ff kÀUÀ°fl 
IYSXfÔ¨ff. °¹ff¨ff RYf¹fQf 
§¹ffU¹ff¨ff AÀfZ»f °fSX 
Af´f¯ffÀf Af´f»¹ff CX°´ffQ³f 
Ãf¸f°fZ°f ´fi¨fÔOX UfPX IYSXfUe 
»ff¦f¯ffSX. °fe »f¦fZ¨f WXû¯ffSXe 
¦fûá ³ffWXe. QbÀfSXZ AÀfZ IYe ¹ff 
CX°´ffQ³ffÔÀf A¸fZdSXIZY°f ¸fbTf°f 
¸ff¦f¯fe AÀff¹f»ff WXUe. d°fÀfSXe 
¶ff¶f AVfe IYe MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
³f½¹ff³fZ »ffU»fZ»fZ Af¹ff°f 
IYSX WXZ ´fi°¹fbØfSX AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f Af´f¯f A³fZIY A¸fZdSXIYe CX°´ffQ³ffÔUSXe»f 
IYSX IY¸fe IZY»fZ ¸WX¯fc³f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe Af´f¯ffÀf ¨fe³f¨¹ff 
°fb»f³fZ°f kÀUÀ°ff°f §fZ°f»fZl. ¹ff¨fZ Qû³f A±fÊ. EIY ¸WX¯fþZ 
·ffSX°f þZ IYøY VfIY»ff °fZ A³¹f QZVfWXe IYøY VfIY°fe»f 
Afd¯f Af´ff´f»¹ff QZVffÔUSXe»f IYSX IY¸fe IYSXUc³f §fZDY 
VfIY°fe»f. ̧ WX¯fþZ WXZ ÀUÀ°ff°f §fZ°f»¹ff¨fZ RYf¹fQZ Af´f¯ffÀf 
Qe§fÊIYfT d¸fT°fe»f¨f AÀfZ ³ffWXe.

°f±ffd´f ¹ff¨fe QbÀfSXe ¶ffþc AVfe IYe A¸fZdSXIZY¨¹ff 
kASXZl»ff d°f°f¢¹ff¨f ¸fûNXÐ¹ff AfUfþf°f kIYfSXZl IYSX¯¹ff¨fe 
dWXÔ¸f°f °fSXe ¨fe³f³fZ QfJU»fe. °fe Àfû¹f Af´f¯ffÀf ³ffWXe. 

°¹ff¸fbTZ ¹ff MÑ¸´fe A¸fZdSXIYe ÀfbÀfSX¶ffBÊ¨fe 
´ffNX dIY°feWXe MXû¨f¯ffSXe AÀf»fe °fSXe °fe 
dIY°fe ¸fDY, ¸fb»ff¹f¸f AfWXZ AVfe À°fb°fe 
IYSX°f SXfWX¯¹ffUf¨fc³f Af´f¯ffÀf QbÀfSXf 

´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. °¹ff°f A¸fZdSXIZYVfe °ff°fOXe³fZ 
ÀfbøY Óff»fZ»fe Af´f»fe ½¹ff´ffSXe ¨f¨ffÊ 

Aôf´f ´fc¯fÊ Óff»fZ»fe ³ffWXe. °fe°f MÑ¸´f 
Af´f¯ffÀf Af¯fJe ¨fZ´f¯ffSX WXZ 

dQÀf°fZ¨f AfWXZ. AÀfZ Óff»fZ 
°fSX A¸fZdSXIZY³fZ kÀUÀ°ff°fl 
ÀfûOX»¹ff¨fZ RYf¹fQZ Af´f¯f 
dIY°fe Afd¯f dIY°fe IYfT 
§fZDY VfIY¯ffSX? Af´f»fZ 
ÀfØffVfSX¯f ·ffSX°fe¹f 
CXôû¦fdUV½f JZTf°f 
þJ¸fe Óff»fZ»¹ff 
¶f³fZ»f ¸fb»ffÀffSXJZ 
kkLZ... ¸f»ff IbYNXZ 
IYf¹f »ff¦f»fZll 
AÀff ¶fWXf¯ff 
·f»fZ IYSXû. ´f¯f WXe 

Afd±fÊIY þf¹f¶fÔQ°ff RYfSX IYfT »f´fU°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
°fZ IYf, ¹ff¨fZ CXØfSX dU£¹ff°f A¸fZdSXIYe A±fÊUZØfZ d¸f»MX³f 
RiYeOX¸f³f ¹ffÔ³fe¨f QZDY³f NXZU»fZ»fZ AfWXZ.

kkJû»f Àf¸fbQif°f EJfôf ´fiUfVff³fZ ¶fûMXe¨¹ff ¶fbOXfÀf 
dLQi ´ffOX»fZ ¹ff¨ff SXf¦f ¹fZDY³f A³¹f ´fiUfVffÔ³feWXe °fÀfZ¨f 
IZY»¹ffÀf þZ WXûBÊ»f °fZ¨f QZVffÔ°f¦fÊ°f ¶ffþfSX ÀfbSXdÃf°f 
NXZU¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ Af¹ff°f IYSX AfIYfSX¯¹ff¨¹ff À´f²fZÊ°fc³f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fZ WXûBÊ»fll, WXZ d¸f»MX³f ¹ffÔ¨fZ dU²ff³f °¹ffÔ¨¹ff¨f 
QZVff¨ff A²¹fÃf dÀfð IYøY ´ffWX°fû. A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
¶fûMXe¨fZ WXZ ·f¦fQfOX Af°ff ¶fbþU°ff ¹fZBÊ»f?

¶fûMXe¨¹ff ¶fbOXf¨fZ ·f¦fQfOX

SXfª¹ff¨fZ IÈYd¿f¸fÔÂfe ¸ffd¯fIYSXfU 
IYûIYfMXZ ¹ffÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
IYþÊ¸ffRYedU¿f¹fe IZY»fZ»¹ff dU²ff³ff¸fbTZ 
SXfþIYe¹f ¦fQfSXûT CXNX»ff AfWXZ. 
IYþÊ §fZ°ff Afd¯f ´ff¨f-QWXf U¿fZÊ 
IYþÊ¸ffRYe¨fe UfMX ´ffWX°ff, IYþÊ¸ffRYe 
Óff»¹ffUSX °¹ff¨f ´f`Vff°fc³f »f¦³fZ, Àf¸ffSXÔ·ff¨ff J¨fÊ 
IYSX°ff, AÀfZ UöY½¹f ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZÔ³fe 
IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff UöY½¹ffUSX þûSXQfSX MXeIYf 
Óff»¹ffUSX °¹ffÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ¸ffRYeWXe ¸ffd¦f°f»fe, 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¸ff³fÀf³¸ff³f QbJfU»ff ¦fZ»¹ffÀf ¸fe 
¸ffRYe ¸ff¦f°fû AÀfZ °fZ ¸WX¯ff»fZ. Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨¹ff SXfª¹f·fSXf°fe»f SXfþIYfSX¯ffUSX 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff ´fi·ffU ¸fûNXf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYQfd¨f°f 
SXfþIYe¹f Q¶ffUf°fc³f þ³f¸f°f dUSXû²ff°f þfDY 
³f¹fZ, ¸WX¯fc³f IYûIYfMXZÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ¸ffRYe 
¸ffd¦f°f»fe AÀffUe, WXZ þSXe ¦fÈWXe°f ²fSX»fZ °fSXe 
°¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fZ»¹ff ¸fbôfÔ¨ffWXe dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf. 
Afd±fÊIY, ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔIYMXf°f VfZ°fIYÊ¹ffÔ³ff ¸fQ°f 
d¸fTf¹f»ff¨f WXUe, ¹ffdU¿f¹fe Qb¸f°f AÀf¯¹ff¨fZ IYfWXe 
IYfSX¯f ³ffWXe. ´fSXÔ°fb IZYUT ´fid°fâf þ´f¯¹ffÀffNXe 
¸fûNX¸fûNXe Jd¨fÊIY »f¦³fZIYf¹fZÊ IYSX¯fZ, »f¦³ff´fZÃff 
þfÀ°f J¨fÊ WXTQe Àf¸ffSXÔ·ff°f IYSX¯fZ, Àf¸ffþ Afd¯f 
·ffUIYe¸f²¹fZ ¸fûNXZ´f¯ff d¸fSXU¯¹ffÀffNXe ´fiÀfÔ¦fe IYþZÊ 
IYfPXc³f dQJfDY »f¦³f, §fSX¦fb°fe Àf¸ffSXÔ·f, CX°ÀfU 

ÀffþSXZ IYSX¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f WXû°f ³ffWXe°f 
IYf, ¹ff¨feWXe dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf. NXf¯fZ ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fWXe WXTQe Àf¸ffSXÔ·ff°f »f¦³ffÀffSXJf¨ff ¸fûNXf 
J¨fÊ WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ WXû°fZ. °¹ffUøY³f 
Àf¸ffþf°fe»f IYfWXe ÀfcÄf ¸fÔOXTeÔ³fe EIYÂf ¹fZDY³f 
AVff ´fiIYfSXfÔ³ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} ÀfbøY 
IZY»fZ, °¹ff»ff Afþ ¹fVf d¸fT°f AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXf, 
dUQ·ffÊ°fWXe IZYUT §fSXf¯¹ff¨¹ff ´fid°fâZÀffNXe 
§fSX¦fb°fe IYf¹fÊ, »f¦³ff°f J¨fÊ IYSX¯¹ff¨fe À´f²ffÊ 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. IYþÊ IYfPXc³f, OXeþZ, 
þZU¯ffUTe, ¸ff³f´ff³f, Qf¦fQfd¦f³¹ffÔÀffNXe ¸fûNXf 
J¨fÊ IZY»ff þf°fû, þZ Àf²f³f Afd¯f ¦fOX¦fÔþ ßfe¸fÔ°f 
AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff WXZ Vf¢¹f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX 
Af´f»fe k´fid°fâfl þ´f¯¹ffÀffNXe ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
»fûIYWXe ´fiÀfÔ¦fe ¸fûNXe IYþZÊ IYfPX°ff°f. »f¦³fIYf¹fÊ 
CXSXIY»¹ffUSX ´ffWXb¯fZ, ³ff°fZUfBÊIY, d¸fÂf¸fÔOXTe 
d³f§fc³f ¦fZ»¹ffUSX Óff»fZ»¹ff IYþfÊ¨ff ·ffSX USX 
dIÔYUf dU²fcd´f°ff Afd¯f ª¹ffÔ¨fZ »f¦³f Óff»fZ AfWXZ 
°¹ff U²fcUSXfÔ¨¹ff JfÔôfUSX ¹fZ°fû. ¹ff°f ¸fb»fe¨¹ff 
»f¦³ffÀffNXe J¨fÊ IYSX¯ffº¹ff d´f°¹ff¨fe Afd±fÊIY 

IbY¨fÔ¶f¯ff ¸fûNXe AÀf°fZ. Af´f»¹ff ¸fb»fe»ff ÀffÀfSXe 
ÂffÀf WXûDY ³f¹fZ dIÔYUf d°f¨fe Àff¸ffdþIY, IYüMXbÔ Ôd¶fIY 
´fid°fâf þ´f»fe þfUe ¹ffÀffNXe A³fZIYQf U²fcd´f°ff 
³ffBÊ»ffþf³fZ AÀff J¨fÊ IYSXf¹f»ff °f¹ffSX WXû°fû. 
¸ffÂf ¹ff°fc³f þZ Àff¸ffdþIY Afd¯f Afd±fÊIY ´fiV³f 
d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f, ª¹ff dUUÔ¨f³fZ°f IbYMXbÔ¶f ·fSXOX»fZ 
þf°fZ, WXf ¸fûNXf Àff¸ffdþIY ¸fbïf AfWXZ. þ³fþf¦fÈ°fe 
dIÔYUf IYf¹fôf¨¹ff ²ffIYf¸fbTZ ±fZMX WXbÔOXf QZ¯¹ff¨fe 
´fð°f IY¸fe WXû¯fZ ÀUf¦f°ffWXÊ AfWXZ, ¸ffÂf IYüMXbÔd¶fIY 
IYf¹ffÊ°f WXû¯ffº¹ff AUfÀ°fU J¨ffÊ¶ff¶f°fWXe AVff¨f 
þ³fþf¦fÈ°fe¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f Aþc³fWXe 
VfZ°fe WXZ¨f Afd±fÊIY CX°´f³³ff¨fZ ¸fWXØUf¨fZ Àff²f³f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af²fe¨f ÀfÔIYMXf°f AÀf»fZ»¹ff 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ÀfSXIYfSXe ¸fQ°f, A³fbQf³ff¨fe ¦fSXþ 
QSXU¿feÊ ·ffÀf°fZ. AUIYfTe, ´fcSX, Qb¿IYfTf°fc³f ´feIY 
Uf¨fU¯¹ff¨fe IYÀfSX°f VfZ°fIYº¹ff»ff QSXU¿feÊ IYSXfUe 
»ff¦f°fZ, °fÀfZ¨f QSXU¿feÊ Ed´fi»f-¸fZ ¸fdWX³¹ff°f SX¶¶fe 
d´fIYfÔUSX AUIYfTe¨fZ ÀfÔIYMX AÀf°fZ. JSXe´ff¨¹ff 
WXÔ¦ff¸ffUSXWXe Ad°fUÈáe¨fZ ÀfÔIYMX AÀf°fZ¨f, 
´feIYdU¸¹ff¨ff dQ»ffÀff VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe ´fbSXZÀff 

³fÀf°fû. ¹ff°fc³fWXe CXØf¸f ´feIY Af»¹ffUSX WX¸fe·ffU, 
ÀffNXU¯fcIY, ¦fûQf¸f, VfZ°f¸fþbSXfÔ¨fe IY¸f°fSX°ff AVfe 
Af½WXf³fZ AÀf°ff°f¨f, ¹ff°f VfZ°fIYSXe ·fSXOX»ff þf°fû. 
°¹ff¸fbTZ ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ ¹ffÔ³fe IZYZ»fZ»¹ff 
dU²ff³ff¨ff SXfþIYe¹f A±fÊ ¶ffþc»ff NXZUc³f °¹ff¨ff 
Àff¸ffdþIY údáIYû³ff°fc³f dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf. 
Af´f»¹ffIYOXZ Afd±fÊIY ÀffÃfSX°fZ¨ff dU¿f¹f ³ffUf»ffWXe 
³ffWXe¨f, °fSX dWXVfZ¶fe dIÔYUf Afd±fÊIY d³f¹fûþ³ff¨ff 
dU¨ffSX IYøY³f ·fdU¿¹ff¨fe °fSX°fcQ IYSX¯ffº¹ffÔIYOXZ 
IbYd°Àf°f´f¯fZ ´ffdWX»fZ þf°fZ. IYþÊ¸ffRYe¨fe SX¢IY¸f 
CX´f»f¶²f IYSX¯¹ff¸ff¦fZ VfZ°fe½¹fUÀff¹f þ¦fU¯¹ff¨ff 
CXïZVf AÀf°fû, °¹ff¸fbTZ °fû J¨fÊ B°fSX dNXIYf¯fe 
UTU¯¹ff°f ¹fZDY ³f¹fZ, AÀfZ IYûIYfMXZÔ³fe Àfb¨fU»fZ 
AÀf»¹ffÀf ¹ff Àf»»fÐ¹ff¨fZ SXfþIYfSX¯f IYøY³f °¹ff»ff 
°ff°fOXe³fZ VfZ°fIYSXe dUSXû²fe NXSXUc³f dUSXû²f IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³ffWXe. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f CXïZVf, WXZ°fc 
³f °f´ffÀf°ff IZYUT dU²ff³fZ, UöY½¹fZ ´fIYOXc³f °¹ff»ff 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ´fÀfSXU»fZ þf°fZ. °¹ff°fc³f SXfþIYe¹f 
MXeIYfdMX´´f¯fe IYSX¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX UfPX»fZ AfWXZ°f. 
¹ff ´fdSXdÀ±f°fe»ff ¶fZLcMX ¶fZ°ff»f dU²ff³fZ IYSX¯ffSXZWXe 

þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f¨f, ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe, 
´fSXÔ°fb ´fi°¹fZIY dU²ff³ff¨fZ SXfþIYfSX¯f 
IYøY ³f¹fZ. °¹ff°f ´fb³WXf IYþÊ¸ffRYe WXe 
ÀfSXÀfIYMX dQ»fe þf°fZ. A»´f·fc²ffSXIY 
¦fSXe¶f VfZ°fIYº¹ff»ff IYþÊ¸ffRYe d¸fTfUe, 
´f¯f þZ ¶fOXZ VfZ°fIYSXe AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff 

°¹ff¨fe JSXÔ¨f ¦fSXþ AfWXZ IYf, ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX 
½WXf¹f»ff WXUf. AUIYfTe³fÔ°fSX SXfª¹ff°f ´fb³WXf 
CX³WXf¨¹ff ÓfTf ÀfbøY Óff»¹ff AfWXZ°f. SXfª¹ff°fe»f 
¸fSXfNXUfOXf, dUQ·ffÊ°f ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ WXTcWXTc °feUi 
WXû°f AfWXZ. SX¶¶fe WXÔ¦ff¸ff°fe»f AfÔ¶ff, RYT¶ff¦ff 
Afd¯f ·ffþe´ff»¹ff»ff °¹ff¨ff ¸fûNXf RYMXIYf ¶fÀf»ff 
AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXf, dUQ·ffÊ°f RYTZ Afd¯f ·ffþe´ff»ff 
d´fIYf¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ¦ffSX´feMX 
Óff»¹ff³fZ WXf°ff°fûÔOXfVfe Af»fZ»fe d´fIZY ¸ff°fe¸fû»f 
Óff»fe AfWXZ°f. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¦ffSX´feMX, 
AUIYfTe¨ff ²fûIYf Aôf´f MXT»fZ»ff ³ffWXe. ¦fWXc, 
WXSX·fSXf, ªUfSXe °fÀfZ¨f AfÔ¶ff, QifÃfZ, ÀfÔÂfe Afd¯f 
IZYTe d´fIYfÔ¨¹ff ³fbIYÀff³ff¨fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ IZY»fZ þf°f 
AfWXZ°f. JSXe´f WXÔ¦ff¸ffÀffNXe VfZ°fIYº¹ff»ff ´fb³WXf 
´fZSX¯feÀffNXe CX·fZ IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ, °¹ffÀffNXe 
VfZ°fIYÊ¹ffÔ³fe AUfÀ°fU J¨fÊ MXfTf¹f»ff WXUf. 
IÈYd¿f¸fÔÂfe ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ ¹ffÔ¨¹ff dU²ff³ff¨ff 
ÀfIYfSXf°¸fIY A±fÊ §fZ¯fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Afd¯f 
SXfª¹ff¨¹ffWXe dWX°ff¨fZ AfWXZ.

IÈY¿fe IYþÊ¸ffRYe¨fe QbÀfSXe ¶ffþc !



nNXf¯fZ : NXf¯¹ff¨fZ 
·fc¿f¯f U ÀffÔÀIÈYd°fIY 
AûTJ AÀf»fZ»fZ Àf¸fÀ°f 
³ffMXÐ¹fIY»ffUÔ°ff¨fZ WX¢IYf¨fZ 
½¹ffÀf´feNX NXSX»fZ»fZ SXf¸f 
¦f¯fZVf ¦fOXIYSXe SXÔ¦ff¹f°f³f ¸fZ 
¸fdWX³¹ff¸f²¹fZ NXf¯fZIYSXfÔ̈ ¹ff 
ÀfZUZ°f QfJ»f IYSX̄ ¹ff¨¹ff 
Àfc̈ f³ff QZ°f AÀf°ff³ff¨f 
IYf¸ff¨fe ¦f°fe UfPXdU¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf JfÀfQfSX ³fSXZVf ¸WXÀIZY 
¸fÔ¦fTUfSXe ´fiVffÀf³ff»ff dQ»fZ. 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe d»fµMẌ fe 
Àfû¹f, ³ffMXÐ¹f U dÀf³fZ̧ ffÔÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXe ²U³fe ½¹fUÀ±ff, 
AfSXf¸fQf¹fe AfÀf³f ½¹fUÀ±ff, 
AVff A°¹ff²fbd³fIY Àfû¹feÔ³fe 
NXf¯fZIYSXfÔÀffNXe Àfªþ 
WXû°f AÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ IZY»fZ»¹ff 
IYf¸ff¶fï»f Àf¸ff²ff³f ½¹föY 
IZY»fZ. °fÀfZ̈ f SXÔ¦fIY¸feÊÔ³ff 
¦f̀SXÀfû¹f WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ffÀffNXe 
°¹ffÔ³ff AfUV¹fIY AÀf»fZ»¹ff 

ÀfUÊ AfUV¹fIY AÀf»fZ»¹ff 
¶ff¶feÔ̈ ff AÔ°f·ffÊU IYSX̄ ¹ff¨¹ff 
Àfc̈ f³ffWXe JfÀfQfSXfÔ³fe ¹ffUZTe 
dQ»¹ff.  ÀfỐ fc̄ fÊ SXÔ¦ff¹f°f³f¨fe 
´ffWX̄ feQSX̧ ¹ff³f SXÔ¦ff¹f°f³f¨¹ff 
´ffNXe¸ff¦f¨¹ff »ffg³f¸f²¹fZ 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe °f¹ffSX 

IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff 
d»fµMẌ ¹ff þf¦fZ̈ fe ´ffWX̄ fe 
IZY»fe. SXÔ¦ff¹f°f³f¨¹ff ¸fb£¹f 
Àf·ff¦fÈWXf¨fe ´ffWX̄ fe IYSX°f 
AÀf°ff³ff AfÀf³f½¹fUÀ±ff ¹ff 
AfSXf¸fQf¹fe AÀff½¹ff°f. °fÀfZ̈ f 
ÀMXZþUSẌ fe ²U³fe ½¹fUÀ±ff 

ÀfUûÊØf¸f Qþf¨feÊ AÀffUe, 
SXÔ¦f¸fÔ̈ ffUSXe»f ²U³fe ½¹fUÀ±ff 
U ´fiZÃff¦fÈWXf°fe»f ²U³fe 
½¹fUÀ±ff ÀU°fÔÂf AÀf»¹ff 
´ffdWXþZ°f, AÀfZWXe JfÀfQfSX 
¸WXÀIZY ¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. 
°¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ Uf°ff³fbIcYd»f°f 
¹fÔÂf¯ff WXe Qû³WXe dNXIYf¯fe 
ÀU°fÔÂf NXZU¯¹ff¨¹ff Àfc̈ f³ff 
°¹ffÔ³fe dQ»¹ff. ́ fiZÃff¦fÈWXf°f »ffB-
MX ½¹fUÀ±ff, ²U³fe ½¹fUÀ±ff 
¹fÔÂf¯fZÀffNXe ´fbSXZVfe ½¹fUÀ±ff 
IYSXfUe °fÀfZ̈ f ´feNXf¨fe CXÔ̈ fe 
¸f¹ffÊdQ°f NXZUfUe þZ̄ fZIYøY³f 
´fdWX»¹ff SXfÔ¦fZ°fe»f ´fiZÃfIYfÔ³ff 
°¹ff¨ff ÂffÀf WXû¯ffSX ³ffWXe. 
°fÀfZ̈ f ´fiûþZ¢MXSẌ fe ½¹fUÀ±ff 
IYSX̄ ¹ff¶ff¶f°fWXe °¹ffÔ³fe 
Àfcd¨f°f IZY»fZ. ³fc°f³feIYSX̄ f 
IYSX°f AÀf°ff³ff ´fiZÃff¦fÈWXf°fe»f 
¶ff»IY³fe¸f²fc³f QZJe»f ÀfỐ fc̄ fÊ 
ÀMXZþ dQÀfZ»f, AVfe ½¹fUÀ±ff 
IZY»¹ff¶fï»f JfÀfQfSXfÔ³fe 
Àf¸ff²ff³f ½¹föY IZY»fZ.

n²ffSXfdVfU : ²ffSXfdVfU¸f²¹fZ 
dVf¿¹fUÈØfe¨¹ff ́ fSXeÃfZ°f¨f Àff¸fcdWXIY IYfg´fe 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff þf°f 
AfWXZ. A³fZIY dUôf±¹ffÊÔ³ff EIYÀf¸ff³f 
¦fb¯f d¸fTf»¹ff¸fbTZ ¹ff°f ÀfÔVf¹f Af»ff. 
EIYf¨f ´fSXeÃff IZYÔQifUSXe»f ¸fb»ffÔ³ff 
EIYÀf¸ff³f ¦fb¯f d¸fTf»fZ°f. °¹ff¸fbTZ 
dVf¿¹fUÈØfe¨¹ff ´fSXeÃfZ°f¨f Àff¸fcdWXIY 
IYfg´fe Óff»¹ff³fÔ ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. 

ÀfSXIYfSX SXfª¹f·fSXf°f IYfg´fe¸fböY 
Ad·f¹ff³ff¨ff OXÔIYf UfþU°f AÀf°ff³ff¨f 
¹ff ¸fûdWX¸fZ»ff Àf´fVfZ»f A´f¹fVf Af»fÔ 
AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff U°fe³fÔ §fZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff SXf¿MÑXe¹f Afd±fÊIY Qb¶fÊ»f §fMXIY 
dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃfZ°f ²ffSXfdVfU¸f²¹fZ ¸ffÀf 
IYfg´fe Óff»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°fû¹f. srv 
´f`IYe rsv dUôf±feÊ EIYf¨f IZYÔQifUSXe»f 
AÀf»¹ff¨fÔ ²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU Àf¸fûSX 
Af»fÔ AfWXZ. °¹ff°f¨f EIYf IZYÔQifUSXe»f 
xy dUôf±¹ffÊÔ³ff EIYÀf¸ff³f ¦fb¯f 
d¸fTf»¹ff¨ff QfUf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû¹f. 
dVf¿¹fUÈØfe¨¹ff ´fSXeÃfZ°f Àff¸fcdWXIY 
IYfg´fe¨fZ ´fiIYfSX ´fbPXZ Af»¹ff³fÔ dVfÃf¯f 
ÃfZÂff°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ´fSXeÃff ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f WXe ´fSXeÃff §fZ°f»fe þf°fZ. 
»fûWXfSXf °ff»fb¢¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff 
Àf¸ff³f ¦fb¯f d¸fTf»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
ÀfÔVf¹f ¶fTfU»¹ff³fÔ WXf Àff¸fcdWXIY 
IYfg´fe IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
§fOX»ff¹f. ¹ff¨fe ¨füIYVfe IYSXfUe. °fÀfÔ¨f 
ÀfÔ¶fÔd²f°ffUSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe 

¸ff¦f¯fe ´fif±fd¸fIY dVfÃfIY ¸fWXfÀfÔ§ff³fÔ 
dVfÃf¯f dU·ff¦ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ.

¸ffÀf IYfg´fe ´fiIYSX¯fe v þ¯ffÔ¨fe 
¨füIYVfe Àfd¸f°fe À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe¹f, AVfe ̧ ffdWX°fe dþ»WXf ́ fdSX¿fQZ¨fZ 
¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe ¸f`³ffIY §fû¿f 
¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨fe 
¶f`NXIY §fZDY³f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff °¹ffÔ³fe °fÔ¶fe 
dQ»fe AfWXZ. y dQUÀff°f AWXUf»f ÀffQSX 
IYSX¯¹ff¨fZ Àfd¸f°fe»ff AfQZVf QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. Qû¿fe AfPXT»¹ffÀf 
°f°IYfT IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ 
¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. Qb¶fÊ»f §fMXIYf°fe»f 
WXû°fIYøY ¸fb»ffÔ³ff dVfÃf¯ff¨¹ff ¸fb£¹f 
´fiUfWXf°f Af¯f¯fÔ WXf  dVf¿¹fUÈØfe¸ff¦fe»f 
¸fb£¹f CXïZVf AfWXZ. ¸ffÂf QbQÊ`Uf³fÔ ¹ffWXe 
´fSXeÃffÔ¸f²¹fZ IYfg´fe Óff»¹ffÀf ¹fû¦¹f °¹ff 
§fMXIYf»ff ³¹ff¹f d¸fT¯fÔ QbSXf´ffÀ°f Af-
WXZ. IYfg´fe¸fböY Ad·f¹ff³f SXf¶fU¯¹ff¨ff 
ÀfSXIYfSX¨ff WXZ°fc AfWXZ. dVf¿¹fUÈØfe¨¹ff 
´fSXeÃfZ°f Àff¸fcdWXIY IYSX¯ffº¹ffÔ³ff ²fOXf 
dVfIYU»ff þf¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff IYf¹f IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX 
¹ffIYOXZ »fÃf »ff¦f»fÔ AfWXZ.
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nAÔ¶fSX³ff±f : ¸fbÔ¶fBÊ: Àff¹f¶fSX 
´fi¹fû¦fVffTZÀfWX ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff dUdU²f 
CX́ fIiY¸ffÔ̈ fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀf 
¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ Àfû¸fUfSXe »fûIYf´fÊ̄ f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ. ·fdU¿¹ff°f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ SXûJ¯fZ U 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff ´fIYOX̄ ¹ff¨fZ ¸fûNXÐ¹ff 
Af½WXf³f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf °fZ Af½WXf³f 
´fZ»f¯¹ffÀffNXe Àfªþ AÀf»¹ff¨fZ ´fid°f´ffQ³f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe 
IZY»fZ. AfÓffQ ¸f̀Qf³f ¹fZ±fe»f CX°IY¿fÊ 
Àf·ff¦fÈWXf°f Af¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸ff°f °fZ ¶fû»f°f 
WXû°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfUÊ̈ f ´fû»feÀf NXf¯¹ffÔ̧ f²¹fZ 
¸fdWX»ff, °fÀfZ̈ f ³ff¦fdSXIY IZYÔQie°f Àfû¹fe - 
ÀfbdU²ffÔ̈ fe CX·ffSX̄ fe IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
´fû»feÀf NXf¯fe Ad²fIYfd²fIY »fûIYf·fe¸fcJ 

Óff»fe AÀf»¹ff¨fZWXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX̄ fUeÀf 
¸WX̄ ff»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³ff Aô¹ffU°f 
´fû»feÀf ´fi¹fû¦fVffTf d¸fTf»fe AÀf»fe, °fSXe 
UfPX°fZ Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ SXûJ¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff Àff¹f¶fSX dU·ff¦ff°f °fb»f³fZ³fZ 
A´fbSXZ ¸f³fb¿¹f¶fT AfWXZ. Àff¹f¶fSX dU·ff¦ff¨fZ 
CX́ ff¹fböY ´fQ ¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊỐ ffÀfc³f dSXöY 
AfWXZ. ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX̄ f dU·ff¦ff¨¹ff 
CX́ ff¹fböYfÔ³ff Àff¹f¶fSX dU·ff¦ff¨ff Ad°fdSXöY 
·ffSX QZ̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f B°fSX 
dNXIYf¯feWXe A´fbSXZ ÀfÔ£¹ff¶fT AfWXZ. °fÀfZ̈ f 
Àff¹f¶fSX dU·ff¦ff°f IYf¸f IYSX̄ ¹ffÀffNXe A³fZIY 
UdSXâ Ad²fIYfSXe U IYd³fâ Ad²fIYfSXe 
CX°ÀffWXe ³fÀf°ff°f, AVfe ¨f¨ffÊ ´fû»feÀf 
Q»ff°f AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀf 

¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ OXe. ¶fe ¸ff¦fÊ ¹fZ±fe»f QdÃf¯f 
¸fbÔ¶fBÊ dU·ff¦ff¨¹ff d³f·fÊ¹ff Àff¹f¶fSX ´fi¹fû¦f 
VffTZ̈ fZ CXîfMX³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe 
USXTe U ¦fûUÔOXe ¹fZ±fe»fWXe Àff¹f¶fSX 
´fi¹fû¦fVffTfÔ̈ fZ Afg³f»ffBÊ³f ´fð°fe³fZ CXîfMX³f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f Àf²¹ff QdÃf¯f, 
´fcUÊ, ´fd›¸f, ¸f²¹f U CXØfSX AVff ´ff¨f 
Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¸f²¹fZ ´ff¨f Àff¹f¶fSX 
´fi¹fû¦fVffTf ´fiÀ°ffdU°f AfWXZ°f. ¹ff´f̀IYe °fe³f 
´fi¹fû¦fVffTf IYf¹ffÊd³U°f IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. ¹ff ´fi¹fû¦fVffTfÔ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
dUVfZ¿f°Uf³fZ Àff¹f¶fSẌ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸fdWX»ffÔUSX WXû¯ffº¹ff A°¹ff¨ffSXf¨fZ ¦fb³WXZ 
IY¸fe IYf»ffU²fe°f dÀfð IYSX°ff ¹fZ̄ ffSX 
AfWXZ. °fÀfZ̈ f ¦fb³WXf »f´fU¯¹ffÀffNXe dIÔYUf 
´fbSXfUf ³fá IYSX̄ ¹ffÀffNXe IbYNX»¹ffWXe 
B»fZ¢MÑfgd³fIY CX́ fIYSX̄ ff°fe»f OXfMXf dOX»feMX 
IZY»¹ffÀf, ¸fû¶ffB»f¨fe °fûOXRYûOX IZY»¹ffÀf 
dIÔYUf ¸fû¶ffB»f MXZ̧ ´fSX IZY»¹ffÀf AVff ÀfUÊ 
B»fZ¢MÑfgd³fIY CX́ fIYSX̄ ffÔ̧ f²fe»f ÀfUÊ OXfMXf 
Af²fbd³fIY ÀfÔ¦f¯fIY ´fī ff»fe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
´fb³WXf d¸fTU¯fZ Vf¢¹f WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
´fi¹fû¦fVffTf Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff³fZ ÀfbÀfªþ 
AÀfc³f Aô¹ffU°f ÀfÔ¦f¯fIY ´fī ff»fe³fZ 
(ÀffgµMXUZASX) ÀfÃf¸f AfWXZ°f. Afd±fÊIY 
¦fb³WXZ¦ffSXe ÀfÔQ·ffÊ°f Afg³f»ffB³f ´fð°fe³fZ 
´f̀VffÔ̈ fe WXZSXfRZYSXe, ¶fhIY Jf°fZ WXgIY IYSX̄ fZ 
AVff ´fð°fe¨¹ff ¦fb³‘fÔUSXWXe ´fi¹fû¦fVffTZ̈ ¹ff 

¸ff²¹f¸ff°fc³f d³f¹fÔÂf¯f d¸fTdU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX 
AfWXZ.  Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ SXûJ¯¹ffÀffNXe °fe³f 
A°¹ff²fbd³fIY Àff¹f¶fSX ´»fgSX¹fû¦fVffTf 
CX·ffSX̄ ¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff 
´fi¹fû¦fVffTfÔ̈ fZ Àfû¸fUfSXe »fûIYf´fÊ̄ f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ. ¹ffdVfUf¹f ´fû»feÀf NXf¯¹ffÔ̧ f²¹fZ 
¸fdWX»ff U ¶ff»f ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf À±ff´f³f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ffdVfUf¹f ´ffIYÊ Àff-
BÊMX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fe ³fc°f³f B¸ffSX°f, AfÓffQ 
¸f̀Qf³f ¹fZ±fe»f CX°IY¿fÊ Àf·ff¦fÈWXf¨fZ »fûIYf´fÊ̄ f 
¹ffUZTe IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX̄ fUeÀf Afd¯f ¦fÈWX SXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf 
IYQ¸f ¹ffÔ̈ ¹ff CX́ fdÀ±f°fe°f ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ³fUe³f 
¸fûMXSX Àff¹fIY»f, Aô¹ffU°f, RYfgSXZd³ÀfIY 
»fg¶f ½WXg³f, d³f·fÊ¹ff ´f±fIYf¨¹ff ½WXg³f ¹ffÔ³ff 
dWXSXUf ÓfZÔOXf QfJUc³f SXUf³ff IYSX̄ ¹ff°f 
Af»¹ff. °fÀfZ̈ f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f yx ´fû»feÀf 
NXf¯¹ffÔ°fe»f ¸fdWX»ff U ¶ff»f ÀfWXf¹¹f°ff 
IYÃf, srw ´fû»feÀf NXf¯fe U CX́ ff¹fböY 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ̧ f²¹fZ CX·ffSX̄ ¹ff°f Af»fZ»fe QcSXú¿¹f 
´fī ff»fe ¹fÔÂf¯ff, ´fû»feÀf dU·ff¦ff¨fZ E¢Àf 
WXg³OX»f ¹ffÔ̈ fZ »fûIYf´fÊ̄ f, d¸fVf³f IY¸fÊ¹fû¦fe 
¸ffdWX°fe ´fbdÀ°fIZY¨fZ ´fiIYfVf³f U d¸fVf³f¨fZ 
IYf¹fÊ³U¹f³f, ´fû»feÀf ´fidVfÃf¯f IYf¹ffÊd³U°f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ff³fe 
´ffIYÊ ÀffBÊMX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f Ad²fIYfSXe 
U AÔ̧ f»fQfSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²fc³f ³fc°f³f 
B¸ffSX°fe¶fï»f °¹ffÔ³ff Vfb·fZ̈ Lf dQ»¹ff.

¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff Àff¹f¶fSX ´fi¹fû¦fVffTZÀfWX dUdU²f 
CX´fIiY¸ffÔ¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ »fûIYf´fÊ¯f

nNXf¯fZ : ·ffþ´f³fZ Af¦ff¸fe 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX NXf¯¹ff°f AfIiY¸fIY 
SX¯f³fe°fe CX·ffSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe 
AfWXZ. ÀU¶fTfUSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fcIY »fPXU¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX 
À´fá IZY»¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f³fZ °f÷Y¯f 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔUSX dUV½ffÀf QfJU»ff Af-
WXZ. ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe °ffSXeJ 
NXSX»fe ³fÀf»fe °fSXe VfWXSXf°f ´fÃff¨fe 
RZYSX¸ffÔOX¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe °f÷Y¯ffÔ¨fe 
RYTe °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ. VfWXSX A²¹fÃfWXe uv °fZ vq 
U¹fû¦fMXf°fe»fX ¸fÔOXT A²¹fÃff¶fSXû¶fSX 
Af°ff VfWXSX A²¹fÃf QZJe»f uv °fZ 
vq U¹fû¦fMXf°fe»f AÀffUf ¹ff¶ff¶f°f 
¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AÀfc³f °fÀfZ Óff»¹ffÀf 
´fÃff°fe»f ³f½¹ff ̈ fZWXº¹ffÔ³ff ÀfÔ²fe d¸fT¯ffSX 
AfWXZ. °fÀfZ¨f Af°ff ·ffþ´f¸f²fe»f ́ fi°¹fZIY 
¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY Af´f»fZ U¹f °f´ffÀfc 
»ff¦f»ff AÀfc³f Af´f¯f °¹ff°f ¶fÀf°fû 
IYf? ¹ff¨fe ¨ff¨f´f¯fe IYøY »ff¦f»ff 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb þZ ¹ff U¹ff°f ¶fÀf¯ffSX 
³ffWXe°f, °fZ Af´fûAf´f¨f VfWXSX A²¹fÃf 
´fQf¨¹ff SXZÀf¸f²fc³f ¶ffWXZSX RZYIY»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ°f. NXf¯¹ff°f ¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f 
sq ¸fÔOXTf¨¹ff A²¹fÃf´fQfÀffNXe 
°f÷Y¯ffÔ¨fe d³f¹fböYe IYSX¯¹ffUSX ·ffþ´f³fZ 
·fSX dQ»ff AfWXZ. °¹ff°fWXe WXZ °f÷Y¯f tv 
°fZ uv U¹fû¦fMXf°fe»f AÀf°fe»f, AÀfZWXe 

·ffþ´f¨¹ff ßfZâeÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¹ff 
°f÷Y¯fRYTe¨ff ÀfUZÊ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f, ¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f °¹ffÔ¨fe 
d³f¹fböYe IZY»fe þf¯ffSX AÀf»¹ff¸fbTZ 
°f÷Y¯f A²¹fÃffÔÀffNXe Vfû²ffVfû²f ÀfbøY 
IZY»fZ AfWXZ. ·ffþ´f¨fZ NXf¯¹ff°f tq 
¸fÔOXT A²¹fÃf WXû°fZ, ´fSXÔ°fb Af°ff °fe 
ÀfÔ£¹ff sq USX Af¯f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ff´fcUeÊ ̧ fÔOXT A²¹fÃffÔ³ff Qû³f Qû³f ́ fi·ff¦f 
Àff·ffÔTfUZ »ff¦f°f AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe 
IYÀfSX°f WXû°f WXû°fe. ´fSXÔ°fb Af°ff EIY 
EIYf ´fi·ff¦ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe °¹ffÔ¨¹ffUSX 
Àfû´fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ff IYf¸ff¨ff °ff¯fWXe IY¸fe WXû¯ffSX 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb Af°ff °f÷Y¯f ¸fÔOXT A²¹fÃf 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
´fi·ff¦ff°fe»f °f÷Y¯ffÔ´f¹fÔÊ°f þf¯¹ff¶fSXû¶fSX 
·ffþ´f¨fZ ²¹fZ¹f ²fûSX¯f Afd¯f IZY»fZ»fe 
dUIYfÀfIYf¸fZ WXZ ´fûWX¨fdU¯¹ff¨fZ 
¸fWXØUf¨fZ IYf¸f °¹ffÔ³ff IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX 

AfWXZ. ¹fZ°¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ°f °f÷Y¯f ¸fÔOXT 
A²¹fÃffÔ¨fe RYTe 
CX·fe IZY»fe þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
·ffþ´f³fZ ´ffd»fIZY°f 
·ffþ´f¨ff ÓfZÔOXf 
RYO XIYdU¯¹ffÀf fN X e 
´fi¹f} ÀfbøY IZY»fZ 

AfWXZ°f.
´fbPXe»f ¸fWXf´füSX WXf ·ffþ´f¨ff¨f
NXf¯¹ff°f ·ffþ´f³fZ 'EIY»ff ¨f»fû 

SXZ'¨ff ³ffSXf dQ»ff AfWXZ. °¹ff°f ·ffþ´f¨fZ 
Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f IZYTIYSX ´fbPXe»f 
¸fWXf´füSX WXf ·ffþ´f¨ff¨f AÀfZ»f, AÀff 
QfUf IZY»ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX Af°ff 
·ffþ´f³fZ ´fÃf¶ffÔ²f¯fe ÀfbøY IZY»fe AÀfc³f 
ÀfQÀ¹f ³fûÔQ¯fe°f QZJe»f NXf¯¹ff°f 
·ffþ´f³fZ ¸fûNXe CXOXe §fZ°f»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
Af»fZ AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX Af°ff °f÷Y¯f 
¸f°fQfSXf´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨f¯¹ffÀffNXe Af°ff 
°f÷Y¯f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe RYTe CX·fe IZY»fe 
þf°f AfWXZ. °¹ff¨fe AfJ¯fe QZJe»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ¹ff´fbPXe»f ¸fÔOXT 
A²¹fÃf WXZ tv °fZ uv U¹fû¦fMXf°fe»f¨f 
AÀf°fe»f, AÀff ·ffþ´f¨fZ ßfZâeÔ³fe À´fá 
IZY»fZ AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX Af°ff ´fÃff°fe»f, 
AVff ·ffUe ¸fÔOXT A²¹fÃffÔ¨ff Àf½WXZÊ 
·ffþ´f¨¹ff ßfZâeÔ³fe ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.

A²¹fÃf´fQfÀffNXe ·ffþ´f¨fe Vfû²ffVfû²f
Af¦ff¸fe d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe ¸fWXf¸fÔOXTfÔUSX 

»fUIYSX¨f °f÷Y¯ff¨fe d³f¹fböYe

dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃfZ°f ¸ffÀf IYfg´fe?
4²ffSXfdVfU¸f²¹fZ wvt dUôf±¹ffÊÔ³fe dQ»fZ»fe 

´fSXeÃff
4EIYf IZYÔQifUSX xy dUôf±¹ffÊÔ³ff EIYÀf¸ff³f 

¦fb¯f
4srv ´ffÂf dUôf±¹ffÊÔ´f`IYe rsv EIYf¨f 

IZYÔQif¨fZ
4dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ ÀfJû»f ¨füIYVfe 

IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe

²ffSXfdVfU¸f²¹fZ dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃfZ°f Àff¸fcdWXIY IYfg´fe?
EIYf¨f IZYÔQifUSXe»f xy dUôf±¹ffÊÔ³ff Àf¸ff³f ¦fb¯f

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff Àfc¨f³fZ³fbÀffSX 
JfÀfQfSX ³fSXZVf ¸WXÀIZY ¹ffÔ³fe SXf¸f ¦f¯fZVf ¦fOXIYSXe 
SXÔ¦ff¹f°f³f¨¹ff IYf¸ff¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe. ¹ff Qüº¹ffÀf 

¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ ³f¦fSXAd·f¹fÔ°ff ´fiVffÔ°f Àfû³f¦fif, CX´f³f¦fSX 
Ad·f¹fÔ°ff (dUôb°f) Vfb·ffÔ¦fe IZYÀfUf¯fe, CX´fAd·f¹fÔ°ff 

AfÀffUSXe ÀfûSXMXZ IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff ·f¦fUf³f dVfÔQZ, AfQe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ¦fOXIYSXe 
SXÔ¦ff¹f°f³f¨fe k§fÔMXfl Ufþ¯ffSX?


