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t ¸fdWX³¹ffÔ°f vxv IYûMXe¨¹ff ¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe¨fZ Af½WXf³f

¸fa¦fT½ffSX, tr  dOXÀfZÔ¶fSX sqsu °fZ qw ªff³fZ½ffSXeX sqsvxrr

¶ff°f¸fe ́ fÂf

dQ»f WX` LûMXfÀff, LûMXeÀfe AfVff

´fûd»fÀf
°fRZÊY Àf½fÊ ·ffSX°fe¹ffa³ff

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

¸f b Ô¶fBÊ, ³fUe³f U¿ff Ê¨¹ff 
ÀUf¦f°fUZTe ´fûd»fÀffÔ¨ff ¨fûJ 
¶fÔQû¶fÀ°f SXfWX¯ffSX AfWXZ. 8 A´´fSX 
´fûd»fÀf Af¹fböY, 29 ´fûd»fÀf 
CX´ff¹fböY, 53 ÀfWXf¹¹fIY ´fûd»fÀf 
Af¹fböY, 2184 ́ fûd»fÀf Ad²fIYfSXe 
Afd¯f 12 WXþfSX 48 ´fûd»fÀf 
AÔ¸f»fQfSX ¦fÀ°feUSX AÀf¯ffSX 
AfWXZ°f, AVfe ¸ffdWX°fe SXfª¹ff¨fZ 
¦fÈWXSXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf IYQ¸f  ¹ffÔ³fe 
dQ»fe.  VfWXSXf°fe»f ¸fWX°UfÔ¨¹ff 
¨füIYf°f ³ffIYf¶fÔQe NXZU»fe þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ IYQ¸f ¸WX¯ff»fZ. 

¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf ÀfÃf¸f AfWXZ°f. 
þ¦ff°fe»f ÀfbSXdÃf°f VfWXSX ¸WX¯fc³f 
¸f b × Ô¶fB Ê¨fe AûTJ AfWX Z. °fe 
´fid°f¸ff ́ fûd»fÀf IYf¹f¸f NXZU°fe»f WXf 
dUV½ffÀf AÀf»¹ff¨fZ ¹fû¦fZVf IYQ¸f 
¸WX¯ff»fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ´fûd»fÀf 
´fiVffÀf³f»ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f Àfc¨f³ff 
dQ»fZ»¹ff AfWXZ°f. ³fU U¿ffÊ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZÀffNXe 12 WXþfSX AÔ¸f»ffQfSX 
AÀf°fe»f °fSX ¸fdWX»ff ´fûd»fÀfWXe 
AfWXZ°f AÀfZ IYQ¸f ¸WX¯ff»fZ. ³fU 
U¿ffÊ¨¹ff ÀUf¦f°ffÀffNXe ̧ fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe 
IYû¯f°fZWXe QOX´f¯f ¶ffT¦fc ³f¹fZ. 
´fû»feÀf Af´f»¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe 
°f¹ffSX AÀf»¹ff¨fZ IYQ¸f ¸WX¯ff»fZ. 
OÑ¦þ¶ff¶f°f¨ff  dUTJf EIYf 
dQUÀff°f ÀfÔ´f¯ffSX ³ffWXe AÀfZ IYQ¸f 

¸WX¯ff»fZ. OÑ¦þ¨fÔ ÀfZU³f JfÀf¦fe 
´ffMXeÊ°f ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f WXû°fÔ AfWXZ, 
°¹ffUSX dUVfZ¿f »fÃf NXZU»fZ þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ IYQ¸f ¸WX¯ff»fZ. 
OÑ¦þ ´ffMXeÊÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ 

WXû¯ffSX
OÑ¦þ ́ ffMXeÊÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ 

WXû¯ffSX AfWX Z. 1 ¦f i g¸f AÀfû 
IYe °¹ffWX c³f Ad²fIY IYfSXUfBÊ 
WXû¯ffSX¨fÔ AÀfZ IYQ¸f ¸WX¯ff»fZ. 
dUIY¯ffSXf Afd¯f dUIY°f §fZ¯ffSXf 
¹ff Qû§ffÔUSXWXe IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ IYQ¸f ̧ WX¯ff»fZ. ̧ fô´ff³f 
IY÷Y³f ¦ffOXe ̈ ff»fU¯ffº¹ffÔdUSXû²ff°f 
dUVfZ¿f ̧ fûdWX¸f ÀfbøY SXfWX¯ffSX AfWXZ. 
800 ¦ffOX¹ff þ~ IZY»¹ff AfWXZ°f, 
IYfWXe ̧ fdWX³¹ff°f ÀfUÊ¨f þ¶ff¶fQfSXe 
´fûd»fÀffÔUSX MXfIcY³f ̈ ff»f¯ffSX ³ffWXe. 
³ff¦fdSXIYfÔ³fWXe þ¶ff¶fQfSXe³fZ Uf¦f»fÔ 

´ffdWXþZ, AÀfZ SXZ½WX ́ ffMXeÊ dIÔYUf B°fSX 
¦fb~ ´ffMXeÊÔUSX EMXeÀfe U AÔ¸f»fe 
´fQf±fÊ dU·ff¦ff¨fZ ´fûd»fÀf »fÃf 
NXZUc³f SXfWX°fe»f

UfWX°fcIY dU·ff¦ffIYOXc³f OÑÔIY 
Ag¯OX OÑfBÊ½WX ¨fe dUVfZ¿f ¸fûdWX¸f 

SXf¶fU»fe þf¯ffSX 
¸ffÓffIYOXZ ¦fÈWX dU·ff¦ff¨fÔ 

¸fWX°Uf¨fÔ Jf°fÔ AfWXZ ³fUe³f U¿ffÊ°f 
OÑ¦þ °fÀIYSXfÔUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ 
IY÷Y³f °f÷Y¯ffBÊ»ff ¹ff dUT£¹ff°fc³f 
¶ffþc»ff IYSX¯¹ff¨ff ¸ffÓff d³f›¹f 
SXfWXe»f AÀfZWXe IYQ¸f ¸WX¯ff»fZ. 

ÀffUþÊd³fIY dNXIYf¯fe ¦fûÔ²fT 
§ff»f¯fZ, ̧ fdWX»ffÔVfe ¦f`SXU°fÊU¯fcIY, 
A³fd²fIÈY°f ¸fô dUIiYe, AÔ¸f»fe 
´fQf±fÊ dUIiYe/ÀfZU³f ¹ffÔUSX IYOXIY 
IYSXUfBÊ IZY»fe þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
IYQ¸f ¸WX¯ff»fZ.

B¦f°f´fbSXe - dQ³ffÔIY - sy.rs.sqsu 
SXûþe ±fg»fZdÀfd¸f¹ff ̧ fböY ̧ fWXfSXf¿MÑX Ad·f¹ff³f 
AÔ°f¦fÊ°f ³fbIY°fe¨f B¦f°f´fbSXe ¹fZ±fZ d¢»fd³fIY»f 
»fg¶fûSXZMXSXe Aû³fÀfÊ UZ»RZYASX AÀfûdÀfEVf³f 
Afd¯f Afßf¹f Àff¸ffdþIY ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX ¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ EIY ̧ fWX°U´fc̄ fÊ 
IYf¹fÊVffTf Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 

¹ff IYf¹fÊVffTZ»ff SXfª¹f·fSXf°fe»f A³fZIY 
»fg¶fûSXZMXSXe ¸ff»fIYfÔ³fe WXþZSXe »ffU»fe.

IYf¹fÊVffTZ̈ ff ̧ fb£¹f CXïZVf ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fc³f 
±fg»fZdÀfd¸f¹ff ̧ fböY IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f¹fûþ³ff 
U ÀfSXIYfSX¨¹ff ²fûSX¯ffÔUSX ¨f¨ffÊ IYSX¯fZ WXf 
WXû°ff. Afßf¹f MÑÀMX¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY ßfe. 
Qe´fIY ̧ fûSXZV½fSX ³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f 

U AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨fZ Àfd¨fU ´fiûRZYÀfSX 
´fiIYfVf ´ffÔ¦f¸f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe, 
dUdU²f ½¹ff£¹ff³ffÔõfSX Z CX´fdÀ±f°ffÔ³ff 
SXöYf°fe»f dÀfd¶fÀfe¨¹ff ¶ffSXIYf½¹ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f A³fZd¸f¹ff ±fg»fZdÀfd¸f¹ff U 
¶»fOX IYg³ÀfSX U B°fSX SXû¦ff¨fZ d³fQf³f 
WXû°fZ. °fÀfZ¨f ±fg»fZdÀfd¸f¹ffUSX þf¦føYIY°ff 
Afd¯f °¹ff¨¹ff ´fid°f¶fÔ²ffÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe.

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃf À±ff³fe 
dVfUIbY¸ffSX AfSX Àff³f´f  ¢»fûUf Eª¹fbIZYVf³f 
¨fZ A²¹fÃf ßfe. dVfUIbY¸ffSX AfSX Àff³f´f, 
°fÀfZ̈ f dUQ·fÊ ̧ fZOXeIY»f »fg¶f MXZ¢³ffg»ffgdþÀMX 
AÀfûdÀfEVf³f ÀfZIiYZMXSXe ßfe. SXUe ¦fþf³f³f 
¹fZU»fZ , Afd¯f ¶fUZÊ d¢»fd³fIY»f  »fg¶fûSXZMXSXe 
,³ffdVfIY ßfe. þ¹fÔ°f ¶fUZÊ ÀfSX CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ .

¹ff¸f²¹fZ ±fg»fZdÀfd¸f¹ff¨¹ff ´fiÀffSXf¨fZ 

IYfSX¯f, d³fQf³f ´fidIiY¹ff, CX´f¨ffSX´fð°fe, 
´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´ff¹f Afd¯f Àf¸ffþf¸f²¹fZ 
¹ff¶ff¶f°f þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
dUdU²f ²fûSX¯ffÔUSX ÀfJû»f ¨f¨ffÊ Óff»fe. 
¹ff IYf¹fÊVffTZ³fZ SXfª¹ff°fe»f AfSXû¦¹fÀfZUf 
½¹fUÀ±fZ»ff ¶fTIYMXe QZ̄ ¹ffÀffNXe ̧ fWXØU´fc̄ fÊ 
¹fû¦fQf³f dQ»fZ AfWXZ.

IYf¹fÊVffTZ¨fZ NXTIY ¸fbïZ:
1. ±f g»f Z dÀfd¸f¹ff¨f Z ´f i fQ b·ff ÊU 

±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe ́ fie-¸fgdSXMX»f MXZdÀMXÔ¦f Afd¯f 
þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff¨fe ¦fSXþ.

2. ÀfSXIYfSX³fZ ±fg»fZdÀfd¸f¹ff¨¹ff ̈ ff¨f¯¹ff 
¸fûRY°f CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe 
²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f §fZ¯fZ.

3. Àf¸ffþf°fe»f ´fi°¹fZIY §fMXIYf³fZ ¹ff 
¸fûdWX¸fZ°f ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f ³fûÔQU¯fZ.

¹ff CX´fIiY¸ff¸f bTZ ¸fWXfSXf¿MÑ Xf»ff 
±fg»fZdÀfd¸f¹ff ̧ fböY IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfIYfSXf°¸fIY 
´ffDY»f CX¨f»f»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ.

³fUe³f U¿ffÊ̈ ¹ff ÀUf¦f°ffUZTe ́ fûd»fÀffÔ̈ ff ̈ fûJ 
¶fÔQû¶fÀ°f, ÀfbSXÃfZÀffNXe 12 WXþfSX ´fû»feÀf 
°f̀³ff°f, ¦fÈWXSXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf IYQ¸ffÔ̈ fe ̧ ffdWX°fe

 ¸fbÔ¶fBÊ : ¸fWXf»fÃ¸fe¨¹ff 
Àff°fSXÀ°ff ´fdSXÀfSXf°fe»f dSX¿f·f 
ªUZ»fÀfÊ¸f²¹fZ dQUÀffPXU¼¹ff 
Qfd¦f³fZ JSXZQe¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
Af»fZ»fZ ¦fifWXIYfÔ³fe VfÀÂff¨¹ff 
²ffIY QfJUc³f Qû³f IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ Qfd¦f³fZ »fbMX»¹ff ´fiIYfSX 
§fOX»ff. AfSXû´feÔ³fe ¸ff»fIYfÀfWX 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IYøY³f 
¶ffÔ²fc³f ´f»ff¹f³f IZY»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
Af¦fie´ffOXf ´fûd»fÀffÔ³fe Qû³f 
½¹föYedU÷Yð ¨fûSXe¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ. d¨fÔ¨f´fûIYTe 
´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffSXZ ½¹ffUÀffd¹fIY 
·fUSX»ff»f ²fSX¸f¨fÔQ þ`³f (vq) 
¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
Qû³f AÄff°f ½¹föYedU÷Yð ¦fb³WXf 

QfJ»f IZY»ff.
 ¸fWXf»fÃ¸feþUTe»f 

Àff°fSXÀ°ff ¹fZ±fe»f Àff³fZ ¦fb÷Yþe 
¸ff¦ffÊUSXe»f »fÃ¸feQfÀf UfOXe°f 
dSX¿f·f ªUZ»fÀfÊ¨fZ QbIYf³f AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ s WXþfSX uvy ¦fig¸f 
Uþ³ff¨fZ Àfû³¹ff¨fZ r IYûMXe zr 
»ffJ wq WXþfSX dIÔY¸f°fe¨¹ff 
Qfd¦f³¹ffÔÀfWX r »ffJ xw WXþfSX 
dIÔY¸f°fe¨fZ ssqq ¦fig¸f Uþ³ff¨fZ 
¨ffÔQe¨fZ Qfd¦f³fZ Afd¯f rv WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûJ U EIY Uf¹fRYf¹f 
SXfCXMXSX AfSXû´feÔ³fe ´fTU»ff AfWXZ. 
°fIiYfSXe³fbÀffSX, Qû³f A³fûTJe 
½¹föYe SXdUUfSXe Qb´ffSXe t.tq 
¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf QbIYf³ff°f Qfd¦f³fZ 
§fZ¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ Af»fZ.

 IYfWXe IYT¯¹ff´fcUeÊ¨f °¹ffÔ³fe 
þ`³f Afd¯f QbIYf³ff°fe»f IYf¸f¦ffSX 
´fbSX¯f IbY¸ffSX»ff ¶fÔQbIY, ¨ffIcY¨ff 
²ffIY QfJU»ff. °¹ff³fÔ°fSX QûSXe¨¹ff 
ÀffWXf¹¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ¶ffÔ²fc³f NXZU»fZ. 
°fÀfZ¨f NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
QZDY³f QbIYf³ff°fe»f Àfb¸ffSXZ Qû³f 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°fe¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
»fbMX»ff. ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f Af¦fie´ffOXf ´fû»feÀf 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. °¹ffÔ³fe 
¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. 
ÀfeÀfe MXe½WXeõfSXZ ¸fWXØUf¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe »ff¦f»fe 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXZ VffJfWXe 
Àf¸ffÔ°fSX °f´ffÀf IYSXe°f AfWXZ.

Qfd¦f³fZ JSXZQe IYSXf¹f»ff Af»fZ Afd¯f s IYûMXeÔ¨fZ 
Qfd¦f³fZ ´fTU»fZ; ¸fWXf»fÃ¸fe ÀfSXfRYf¨¹ff QbIYf³ff°f »fcMX ̧ fbÔ¶fBÊ: §ffMXIYû´fSX¸f²fe»f ́ fZMÑû»f 

´fỐ ffUSX ̧ fWXfIYf¹f RY»fIY IYûÀfTc³f 
rx þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff´fiIYSX¯fe 
¦fb³WXZ VffJZ³fZ ½¹ffUÀffd¹fIY ASXVfQ 
Jf³f»ff AMXIY IZY»fe. AfSXû´fe»ff 
»fJ³fDY ¹fZ±fc³f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Ad²fIYfº¹ff³fZ 
dQ»fe. RY»fIY ́ fiIYSX̄ ff°fe»f Afd±fÊIY 
½¹fUWXfSXfÔ¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe CX§fOX 
WXû¯¹ff¨¹ff úáe³fZ Jf³f¨fe AMXIY 
¸fWXØU´fc¯fÊ ¸ff³f»fe þf°fZ.

 ¹ff´fiIYSX¯ff°f B¦fû ¸fedOX¹ff 
IÔY´f³fe¨ff ÀfÔ¨ff»fIY ·ffUZVf 
d·fÔOXZ, B¦fû ¸fedOX¹ff IÔY´f³fe¨fe 
¸ffþe ÀfÔ¨ff»fIY þf³WXUe ¸fSXfNXZ, 
þfdWXSXf°f RY»fIYf¨¹ff QZJSXZJe¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe AÀf»fZ»ff Àff¦fSX ́ ffMXe»f 
U ̧ ff³¹f°ff´fif~ À±ff´f°¹f Ad·f¹fÔ°ff 
¸f³fûþ ÀfÔ§fc ¹ffÔ³ff AMXIY IZY»fe 

WXû°fe. °¹ff ̈ fü§ffÔdUSXû²ff°f Afg¢MXû¶fSX 
AfSXû´f´fÂf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. °f´ffÀff°f sqsr U sqss 
¸f²¹fZ BÊ¦fû ¸fedOX¹ff³fZ tz dUdU²f 
½¹fUWXfSXfÔ̧ f²¹fZ rq ¶fhIY Jf°¹ffÔ̧ f²¹fZ 
uw »ffJ vq WXþfSX ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. °fe SX¢IY¸f ASXVfQ 
Jf³f»ff d¸fTf»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. 
°¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXZ VffJZ³fZ ASXVfQ 
Jf³f»ff Àf¸f³Àf ¶fþfU»fZ WXû°fZ. 
´f¯f °¹ff³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX °fû ¶fZ´fØff 
Óff»ff WXû°ff. ¦fb³WXZ VffJf °¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ°f WXû°fe.

AJZS X Jf³f»ff C XØfS X 
´fiQZVff°fe»f »fJ³fDY ¹fZ±fc³f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. AfSXû´fe ·ffd¦fQfSX 
AÀf»fZ»¹ff IÔY´f³¹ffÔ¶ff¶f°f¨fe ̧ ffdWX°fe 
¦fb³WXZ VffJZ»ff d¸fTf»fe AÀfc³f 

°¹ff úáe³fZWXe °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe ·ffQÔdU IY»f¸f tqu 
(ÀfQû¿f ̧ f³fb¿¹fU²f), tty (¦fÔ·feSX 
QbJf´f°f), ttx (d³f¿IYfTþe 
IÈY°¹ff¸fbTZ QbJf´f°f IYSX¯fZ) U 
tu (Àff¸ff³¹f WXZ°fc) AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff WXû°ff. Af°ff 
°¹ff¨ff °f´ffÀf ¦fb³WXZ VffJZ¨fZ dUVfZ¿f 

°f´ffÀf ´f±fIY IYSXe°f AfWXZ. °¹ffÔ³fe 
¹ff´fiIYSX̄ fe Af°ff´f¹fÔÊ°f rqs þ¯ffÔ̈ fZ 
þ¶ff¶f ³fûÔQU»fZ AfWXZ°f. °¹ff°f Qû³f 
¸fWXf´ffd»fIYf IY¸fÊ¨ffSXe, »fûWX¸ff¦fÊ 
´fû»feÀf Q»ff¨fZ Afþe U ¸ffþe 
Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ¨ffSXe AÀfZ d¸fTc³f 
ÀfWXf þ¯f, IY¨¨ff¸ff»f ́ fbSXU¯ffº¹ff 
v ½¹föYeÔ¨¹ff þ¶ff¶ff¨ff Àf¸ffUZVf 

AfWXZ.
¹ffdVfUf¹f ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f þJ¸fe 

Óff»fZ»¹ff ½¹föYe U °¹ffÔ̈ fZ ³ff°fZUfBÊIY 
AVff zq þ¯ffÔ¨fZ þ¶ff¶fWXe 
³fûÔQU¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ff³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff tszz ´ff³ffÔ¨¹ff 
AfSXû´f´fÂff¸f²¹fZ d³f»fÔd¶f°f Ad²fIYfSXe 
I`YÀfSX Jfd»fQ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ·ffSX°fe¹f 
´fû»feÀf ÀfZUZ°fe»f (·ff´fûÀfZ) Qû³f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff þ¶ff¶ff¨ffWXe 
Àf¸ffUZVf AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe. ¹ff´fcUeÊ QfQSX ¹fZ±fe»f 
þfdWXSXf°f RY»fIYf¨¹ff ́ fSXUf³f¦feVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»¹ff¸fbTZ Af´f¯f 
§ffMXIYû´fSX þfdWXSXf°f RY»fIYf»ff 
´fSXUf³f¦fe dQ»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°fÀfZ¨f ́ fû»feÀf IY»¹ff¯ff¨¹ff úáe³fZ 
ÀfUÊ IZY»¹ff¨fZ ¸WXMX»¹ff¨fZ ÀfcÂffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

§ffMXIYû´fSX þfdWXSXf°f RY»fIY Qb§fÊMX³ff : Àff°f ¸fdWX³¹ffÔ³fÔ°fSX ½¹ffUÀffd¹fIY ASXVfQ Jf³f»ff AMXIY

 ¸fbÔ¶fBÊ : ÀfSX°¹ff U¿ff¨ffÊ d³fSXû´f 
Afd¯f ³fUU¿ff¨fÊZ ÀUf¦f°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe IYûIY¯f, ¦fû½¹ff¨fe UfMX 
²fSX»fe. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊWXc³f IYûIY¯f, 
¦fû½¹ff»ff þf¯ffº¹ff JfÀf¦fe ´fiUfÀfe 
UfWX°fbIYe¨fZ ¶fÀf·ffOXZ ¦f¦f³ff»ff d·fOX»fZ 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ °fZ ¦fûUf Uf°ff³fbIcYd»f°f 
Vf¹f³f¹ff³f ¶fÀf¨fZ ·ffOXZ Àfb¸ffSX Z v 
WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f UfPX»fZ. ¶fÀf·ffOXÐ¹ff¨fZ QSX 
UfPX»fZ AÀf»fZ °fSXeWXe ´fiUfVffÔIYOXc³f 
´fiUfÀf IZY»ff þf°f AfWXZ, ́ fSXÔ°fb QbÀfSXeIYOXZ 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ´fiUfVffÔ¨fe ´fiUfÀf IYSX°ff³ff 
Afd±fÊIY IYûÔOXe Óff»fe AfWXZ. ¦fûUf Afd¯f 
IYûIY¯f dIY³ffSX´f˜e ¹fZ±fZ ³fUU¿fÊ ÀffþSXf 
IYSX¯¹ff¨ff A³fZIYfÔ¨ff ¶fZ°f AÀf°fû. 
°¹ff¸fbTZ SXZ»UZ, dU¸ff³ff¨fe d°fdIYMXZ IYfPX»fe 
þf°ff°f, ́ fSXÔ°fb SXZ»UZ̈ fe d°fIYeMX AfSXdÃf°f ³f 
Óff»¹ff³fZ, ́ fiUfÀf IYSX¯¹ffÀf AOX¨f¯f ¹fZ°fZ. 
°fÀfZ̈ f ̧ fbÔ¶fBÊ °fZ ¦fûUf QSX̧ ¹ff³f¨fZ dU¸ff³ffÔ̈ ¹ff 
d°fdIYMXfÔ¨fZ ·ffOXZ v WXþfSXfÔ´ffÀfc³f °fZ ts 
WXþfSXfỐ f¹fÔÊ°f UfPX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dU¸ff³f 
´fiUfÀf IYSX¯fZ J¨feÊIY ¶ff¶f AÀf»¹ff³fZ 
´fiUfVffÔ³fe JfÀf¦fe ¶fÀf ¦ffOXe»ff ´fÀfÔ°fe 
QVfÊU»fe AfWXZ. °¹ff°fWXe Uf°ff³fbIcYd»f°f 

Vf¹f³f¹ff³f ¶fÀf¨fe d³fUOX ´fiUfÀfe IYSX°f 
AfWXZ°f. U¿ffJÊZSXeÀf ¦fû½¹ff»ff þf¹f»ff 
ÀfUfÊd²fIY ̧ ff¦f¯fe AÀf°fZ. ¹ff IYfTf°f ̧ fbÔ¶fBÊ 
°fZ ¦fûUf EIZYSXe UfWX°fcIY WXû°fZ. ¦fû½¹ff°fc³f 
´fSX°f¯ffº¹ff ¶fWXb°ffÔVf ¶fÀf þUT´ffÀf 
dSXIYf¸¹ff þf°ff°f. ¶fSXZ̈ f ́ f¹fÊMXIY ³fUe³f U¿fÊ 
ÀffþSXZ IYSX¯¹ffÀf ́ fif²ff³¹f QZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
Àf²¹ff UfPXeU QSX AfWXZ°f. ¦fû½¹ff³fÔ°fSX 
¸fWXf¶fTZV½fSX, »fû¯ffUTf-JÔOXfTf, 
IYûIY¯ff°fe»f dIY³ffSX́ f˜e, Q¸f¯f, dÀf»UfÀff 
¹ff dNXIYf¯ffÔUSX ´f¹fÊMXIY þf°ff°f, AÀfZ 
EIYf JfÀf¦fe UfWX°fcIYQfSXf³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

JfÀf¦fe ¶fÀf ·ffOXÐ¹ff°f UfPX AVfe...
● ¸fbÔ¶fBÊ °fZ ¦fûUf þf¯ffº¹ff UÔQZ 

·ffSX°f, þ³fVf°ff¶Qe, IYûIY¯f IY³¹ff, 
°fZþÀf ¹ffÔÀffSX£¹ff »fûIYd´fi¹f SXZ»UZ¦ffOXÐ¹ff¨fZ 

AfSXÃf¯f ́ fc̄ fÊ Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ́ fiUfÀfe 
JfÀf¦fe ¶fÀfIYOXZ UT°ff°f. JfÀf¦fe 
UfWX°fcIYQfSXfÔIYOXc³f d°fIYeMXQSXf°f UfPX 
IZY»fe AfWXZ.

● ̧ fbÔ¶fBÊ °fZ ¦fûUf B°fSXUZTe yqq °fZ 
rqqq ÷Y´f¹fZ d°fIYeMX AÀf»fZ»¹ff ¶fÀf¨fZ 
QSX s WXþfSXfÔ´ffÀfc³f °fZ v WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f 
UfPX»fZ AfWXZ.

● ¸fbÔ¶fBÊ °fZ U`·fUUfOXe zqq °fZ 
rqqq ÷Y´f¹fZ, ¸fbÔ¶fBÊ °fZ ¦fbWXf¦fSX wqq °fZ 
r,vqq ÷Y´f¹fZ, ¸fbÔ¶fBÊ °fZ d¨f´fTc¯f zqq 
°fZ vqqq ÷Y´f¹fZ, ¸fbÔ¶fBÊ °fZ ÀffUÔ°fUfOXe 
zqq °fZ t,vqq ÷Y´f¹fZ, ¸fb Ô¶fBÊ °fZ 
¸fWXf¶fTZV½fSX vqq °fZ t,xqq ÷Y´f¹fZ, 
¸fbÔ¶fBÊ °fZ »fû¯ffUTf vvq °fZ t WXþfSX 
÷Y´f¹fZ AÀfZ QSX JfÀf¦fe ¶fÀf¨fZ AfWXZ°f.

´fiUfVffÔ¨fe Afd±fÊIY IYûÔOXe, JfÀf¦fe 
UfWX°fcIYQfSXfÔIYOXc³f ¶fÀf·ffOXÐ¹ff°f UfPX

´ff»f§fSX : ´ff»f§fSX VfWXSXf°f EIYf AfNX U¿feÊ¹f 
¶ffd»fIZYUSX »f¦f°f¨¹ff vu U¿feÊ¹f dIYSXf¯ff¸ff»f 
QbIYf³fQfSXf³fZ dU³f¹f·fÔ¦f IZY»¹ff¨fZ ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYedU÷Yð ¶ff»fIYfÔ¨ff »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXfdU÷Yð IYf¹fQf (´ffg¢Àfû) AÔ°f¦fÊ°f ´ff»f§fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

QbIYf³fQfSX Af´f»¹ff ´f}e»ff U ¸fb»ffÔ³ff ¦ffUe 
´ffNXU»¹ff³fÔ°fSX dIYSXf¯ff ¸ff»f §fZ¯¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffº¹ff 
¹ff ¶ffd»fIZY»ff ¦fÈWX CX´f¹fû¦fe UÀ°fc dUIY°f §fZDY³f 
þf¯¹ffÀffNXe QbIYf³ff¨¹ff ¸f²f»¹ff ¶ffþc»ff ¶fû»fU°f 
AÀfZ. °fÀfZ¨f VfSXeSXf¨¹ff »f`Ôd¦fIY ·ff¦ffÔUSX À´fVfÊ 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} °¹ff³fe IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f IZY»ff 
WXû°ff. ¹ff ¸fb»fe³fZ ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe Af´f»¹ff 
AfBÊ»ff ÀffÔd¦f°f»¹ff ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f »fûIYfÔ³fe ¹ff 
½¹föYe»ff ´fIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀUf²fe³f IZY»fZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ ¹ff QbIYf³fQfSXf³fZ ¹ff´fcUeÊ QZJe»f AÀfZ¨f IYfWXe 
´fiIYfSX IZY»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ.¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
´ff»f§fSX¨fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY ¶ffTfÀffWXZ¶f ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff AÀf°ff °¹ffÔ³fe WXe §fMX³ff 
§fOX»¹ff ¶ff¶f°f QbþûSXf dQ»ff. ¹ff ¶ffd»fIZY¨¹ff »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX dUSXû²fe ´ffg¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe °¹ffÔ³fe dQ»fe. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe AfWXZ.

AfdQUfÀfe ¶ffd»fIZYUSX 
dU³f¹f·fÔ¦f, vu U¿feÊ¹f 

BÀf¸ffUSX ´ffg¢Àfû



·fc¸f²¹f Àff¦fSXe AfWXfSXf¸fbTZ 
ª¹ff ÷Y¦¯ff°f ¸fcÂfd´fÔOX 
´fi°¹ffSXû´f¯f Óff»fZ AfWXZ, 
°¹ffÔ³ff RYf¹fQf WXûDY 
VfIY°fû, AÀfZ 
EIYf A·¹ffÀff°f 
dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. ·fc¸f²¹f 
Àff¦fSXe AfWXfSXf°f 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f 
·ffª¹ff, Afgd»f½WX 
°fZ»f, ´fid±f³ffÔ¨ff 
¸f²¹f¸f ´fi¸ff¯ff°f Uf´fSX 
¹ff ¦fûáeÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°fû. 
¹ff AfWXfSXf¸fbTZ ´fi°¹ffSXû´f¯f IZY»fZ»fe 
¸fcÂfd´fÔOXZ ½¹fUdÀ±f°f IYf¸f IYSX°ff°f. ¹ff¶ff¶f°f¨fZ 
ÀfÔVfû²f³f d¢»fd³fIY»f þ³fÊ»f AfgRY Q A¸fZdSXIY³f 
ÀfûÀff¹fMXe AfgRY ³fZRiYfg»ffgþe ¹ff d³f¹f°fIYfd»fIYf°f 
´fidÀfð Óff»fZ AÀfc³f °¹ff°f AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ 
IYe, ¸fcÂfd´fÔOX ´fi°¹ffSXû´f¯ff³fÔ°fSX¨¹ff QWXf U¿ffË³fe 
EIY °fÈ°fe¹ffÔVf ÷Y¦¯ff°f ¸fcÂfd´fÔOXZ IYf¸f IYSXZ³ffVfe 
Óff»fe. ³fZQSX»fhOXÀf¸f²fe»f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY 
¦fifgd³fÔ¦f¦fZ³f¨¹ff ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ¸fcÂfd´fÔOX ´fi°¹ffSXû´f¯f 
Óff»fZ»¹ff wts ÷Y¦¯ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe, °¹ff°f 
°¹ffÔ³ff AfWXfSXfdU¿f¹fe ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. IYfWXeÔ³fe ·fc¸f²¹ Àff¦fSXe AfWXfSX ÀfZU³ff¨fZ 

´ff»f³f IZY»fZ WXû°fZ. ª¹ff ÷Y¦¯ffÔ³fe 
·fc¸f²¹f Àff¦fSXe AfWXfSX 

§fZ°f»ff, °¹ffÔ¨¹ff°f ¸fcÂfd´fÔOX 
´fi°¹ffSXû´f¯f þfÀ°f 
¹fVfÀUe Óff»fZ»fZ dQÀfc³f 
Af»fZ. ·fc¸f²¹f Àff¦fSXe 
AfWXfSXf°f ¸ffÀfZ, RYTZ, 
·ffª¹ff, OXfTe, Qf¯fZ, 
¶fQf¸f, Afgd»f½WX °fZ»f 

¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°fû. 
°fÀfZ¨f ¸ffÔÀf U Qb¦²fþ³¹f 

´fQf±fÊ IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f 
§fZ°f»fZ þf°ff°f. v.s U¿ffÊÔ¨¹ff 

IYf»ffU²fe°f rrz ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
¸fcÂfd´fÔOX d³fIYf¸fe WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe WXû°fZ.  

·fc¸f²¹f Àff¦fSXe AfWXfSX ÀfZU³ff°f ª¹ffÔ³ff ³fDY ¦fb¯f 
WXû°fZ, °¹ffÔ¨fe ¸fcÂfd´fÔOXZ þfÀ°f ¨ffÔ¦f»fe SXfdWX»fe, 
ª¹ffÔ³ff Qû³f ¦fb¯f WXû°fZ °¹ffÔ¨¹ff°fWXe ̧ fcÂfd´fÔOX d³fIYf¸fe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff tq MX¢IYZ IY¸fe Óff»fe. ·fc¸f²¹f 
Àff¦fSXe AfWXfSX WXf ùQ¹fSXû¦f U ¸fcÂfd´fÔOX dUIYfSXf°f 
CX´f¹fû¦fe AÀf°fû. AhMXûd³f¹fû ¦fû¸Àf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ·fc¸f²¹f Àff¦fSXe AfWXfSXf¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ ´fdSX¯ff¸f 
AÀf°ff°f °¹ffUSX Af¯fJe EIYQf dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f 
Óff»fZ AfWXZ. AÀfZ AÀf»fZ °fSXe AfWXfSXf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
¸fcÂfd´fÔOX ´fi°¹ffSXû´f¯ffÀf ´fcSXIY AfWXfSX NXSXU°ff³ff 
AfWXfSX°fªÄffÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ AfUV¹fIY NXSX°fZ.

d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, tr  dOXÀfZÔ¶fSX sqsu °fZ qw ªff³fZ½ffSXeX sqsv

¸fcÂfd´fÔOX ́ fi°¹ffSXû´f¯ffÀf WXf AfWXfSX AfWXZ RYf¹fôf¨ff

IYfWXe þ¯ffÔ¨ff UZT SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fË°f 
¸fû¶ffB»fUSX þf°f AÀf»¹ff³fÔ °¹ffÔ¨fe Ófû´f ´fc¯fÊ 
WXû°f ³ffWXe. °fSX IYfWXeÔ³ff °f¯ffUf¸fbTZ Ófû´f ¹fZ°f 
³ffWXe. ´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f Ófû´f ³f d¸fTf»¹ffÀf 
dIY°¹fZIY ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ³ff Af¹f°fZ d³f¸fÔÂf¯f 
d¸fT°fZ. AfþfSXfÔ¨fe »ff¦f¯f WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f Ófû´f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. SXfÂfe 
AÔ±føY¯ff°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¶fº¹ff¨fQf Ófû´f ¹fZ°f 
³fÀf»¹ff³fÔ °fb¸WXe UfSXÔUfSX IbYÀf ¶fQ»f°f SXfWXf. ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ°fc³f ÀfbMXIYf d¸fTUf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf EIY 
JfÀf ´fZ¹f Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ´¹ff¹f»¹ffÀf °fb¸WXf»ff 
Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fTZ»f. WXZ ´fZ¹f Ófû´f°ff³ff 
rv d¸fd³fMXfÔ´fcUeÊ ´¹ffUZ. ¹ff³fÔ°fSX IYfWXe UZTf³fÔ 

°fb¸WXf»ff ³f¢IYe¨f Ófû´f ¹fZBÊ»f.
​JfÀf ´fZ¹ff¨fÔ ³ffU IYf¹f AfWXZ?

kOXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl AÀfÔ ¹ff ´fZ¹ff¨fÔ ³ffU 
AfWXZ. ¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ³fe ¹ff ´fZ¹ff¨fÔ ³ffU EZIY»fZWXe 
AÀfZ»f. WXZ ´fZ¹f ´¹ff¹f»¹ff³fÔ°fSX Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ, ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe Jc´f¨f »fûIYfÔ³ff 
AfWXZ. ¹ff dOÑÔIY¸f²¹fZ d»fÔ¶fc¨¹ff SXÀff¨ff Ad²fIY 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, d»fÔ¶fc¨¹ff 
SXÀff¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ¨ffÔ¦f»fe Ófû´fWXe ¹fZ°fZ 
Afd¯f Àfû¶f°f¨f °ff¯f°f¯ffU IY¸fe WXû¯¹ffÀfWXe 
¸fQ°f d¸fT°fZ. ¹ff ´fZ¹ff¸f²¹fZ d»fÔ¶fc½¹fd°fdSXöY 
A³¹f Àff¸fi¦fe¨ffWXe Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ª¹ff¸fbTZ 
AÔ±føY¯ff°f ´fOX»¹ff-´fOX»¹ff Af´f»¹ff»ff Ófû´f 
¹fZ°fZ.

kOXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl¸f²¹fZ Uf´fSX»fe þf°fZ 
kWXel Àff¸f¦fie?

kOXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl¸f²¹fZ d»fÔ¶fc SXÀff½¹fd°fdSXöY 
A³¹f Àff¸f¦fie¨ffWXe Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ff 
dOÑÔIY¸f²¹fZ ´ff¯fe, °ffª¹ff WXTQe¨fe ´fZÀMX, ¦fb»ff¶f 
´ff¯fe, IYg¸fû¸ffBÊ»f¨fÔ RbY»ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
¹ff Àff¸fi¦fe¨fÔ d¸fßf¯f IYøY³f WXZ dOÑÔIY °f¹ffSX IZY»fÔ 
þf°fÔ. ¹ff ´fZ¹ff¸fbTZ ¸ff³fdÀfIY VffÔ°f°ff d¸fT¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ Afd¯f °fb¸WXf»ff Ófû´f QZJe»f ¹fZ°fZ.

​k​OXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl¨fe SXZdÀf´fe
Àff¸f¦fie : dRY»MXOXÊ ´ff¯fe, Qû³f d»fÔ¶fc, °ffª¹ff 

WXTQe¨fe ´fZÀMX, ¦fb»ff¶f ´ff¯fe, IYg¸fû¸ffBÊ»f RcY»f

dOÑÔIY °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f : ÀfUfÊ°f 
Af²fe EIYf ¦»ffÀf¸f²¹fZ dRY»MXOXÊ ´ff¯fe §¹ff. 
°¹ff¸f²¹fZ Qû³f ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶fc¨ff SXÀf d¸f¢Àf IYSXf. 
¹ff³fÔ°fSX ¦fb»ff¶f ´ff¯¹ff¨fZ ´ff¨f °fZ ÀfWXf ±fZÔ¶f d¸f¢Àf 
IYSXf. WXTQe¨fe ´fZÀMX ÀfÔ´fc¯fÊ d¸fßf¯ff°f ¨ffÔ¦f»¹ff 
´fð°fe³fÔ EIYþeU IYSXf. Af°ff ¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
´ff¨f d¸fd³fMXfÔÀffNXe IYg¸fû¸ffBÊ»f¨fÔ RcY»f NXZUc³f 
ôfUÔ. °¹ff³fÔ°fSX dOÑÔIY QbÀfº¹ff ¦»ffÀf¸f²¹fZ ¦ffTc³f 
§¹ff, WXe Óff»fe OXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIY¨fe SXZdÀf´fe.
​OXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIY : Ófû´fZÀffNXe IYÀfÔ NXSX°fÔ 

RYf¹fQZVfeSX
kOXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl °f¹ffSXe IYSX¯¹ffÀffNXe 

Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff Àff¸f¦fie¸f²¹fZ dIY°¹fZIY 
Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f. WXe Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ 
Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff»ff Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°ff°f. d»fÔ¶fc¸f²¹fZ VfSXeSX dOXMXfg¢Àf IYSX¯¹ffÀfWX 
¸f³ff»ff VffÔ°f°ffWXe QZ¯¹ff¨fZWXe ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f. 
ª¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff ¸fZÔQc°fe»f ´fZVfe ÀfdIiY¹f 
IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¦fb»ff¶f ´ff¯fe IYSX°fZ. WXTQe°fe»f 
¦fb¯f²f¸ffÊ¸fbTZ VfSXeSX °f¯ffU¸fböY WXû°fZ. Ófû´fZÀffNXe 
IYg¸fû¸ffBÊ»f¨fÔ RcY»f Ad°fVf¹f CX´f¹fböY ¸ff³f»fÔ 
þf°fÔ. ¹ff ÀfUÊ Àff¸f¦fie¨ff Uf´fSX IYøY³f kOXMXeÊ 
»fZ¸f³f dOÑÔIYl °f¹ffSX IZY»fÔ þf°fÔ. ¹ff dOÑÔIY¸fbTZ 
Ófû´fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY³f ¨ffÔ¦f»fe 
Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fTc VfIY°fZ.

SXfÂfe ¦ffPX Ófû´f d¸fT°f ³ffWXe?

¶fº¹ff¨fQf AfWXfSXf°f 
IYOX²ff³¹f WXe 
U f ´ f S X » f e 

þf°ff°f. ´fSXÔ°fb, »fWXf³f ¸fb»fZ 
AÀfû dIÔYUf 

¸fûNXe 

¸ff¯fÀfZ AÀfû. A³fZIYQf IYOX²ff³¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯¹ffÀf MXfTfMXfT IYSX°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ IYOX²ff³¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe 
þeU³fÀf°U Afd¯f ´fû¿fIY°f°UZ 
d¸fT°f ³ffWXe Afd¯f °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 

¸ff³fUf¨¹ff ÀUfÀ±ffUSX WXû°ff³ff 
dQÀf°fû. ¸ffÂf, WXe IYOX²ff³¹f 

IYf JfUe? °¹ff¨¹ff°f AÀfZ 
IYû¯f°fZ ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f? 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ AfSXû¦¹f 

CXØf¸f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¨f»ff °fSX þf¯fc³f 
§fZDY¹ff IYOX²ff³¹ff¨fZ 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

WXSX·fSXZ
WXSX·fSXZ Afd¯f 

WXSX·fº¹ff¨fe OXfT ¸ff³fUe 
AfSXû¦¹ffÀfWX ÀfüÔQ¹ffÊÀf 

QZJe»f CXØf¸f AfWXZ. ¹ff°f 
IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX, ´fiûMXe³f, 

IYgd»Vf¹f¸f, »fûWX¹fböY Jd³fþ 
Afd¯f d½WXMXgd¸f³Àf ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°ff°f. SXöYQf¶f, JûIY»ff Afd¯f 

IYfUeT ¹ff AfþfSXfUSX »ff·fQf¹fe 
AÀfc³f WXSX·fº¹ff¨¹ff OXfTe¨fZ ´feNX 
IZYÀf Afd¯f °U¨fZ¨¹ff ÀfüÔQ¹ffÊUSX 
¦fb¯fIYfSXe AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨ff 
CXþT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

CXOXeQ
CXOXQf¨fe OXfT VfSXeSXfÀf 

±fÔOX AÀf°fZ. CXOXQf¨¹ff OXfTe°f 
IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX, d½WXMXgd¸f³Àf, 
IYgd»Vf¹f¸f U ´fiûMXe³f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AfPXT°ff°f. ¸fbT½¹ff²f, 
Q¸ff, ´fÃff§ff°f AfQe AfþfSX 
AÀf»fZ»¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff AfWXfSXf°f 
CXOXeQ OXfTe¨ff þfÀ°f Uf´fSX IZY»ff 
´ffdWXþZ. ¹ff AfSXû¦¹ffÀf RYf¹fQf WXû°fû.

¸fc¦f
dVfþU»fZ»fZ dIÔYUf 

d·fþU»fZ»¹ff ¸fb¦ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f ´fû¿fIY°fØUZ AÀfc³f °fZ 
¸ff³fUfÀf AfSXû¦¹fUd²fÊ³fe AÀf°ff°f. 
IYûÔ¶f Af»fZ»¹ff ¸fb¦ff¸f²¹fZ 
IYgd»Vf¹f¸f, »fûWX¹fböY Jd³fþ, 
´fiûMXe³f, IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX U d½WXMXgd¸f³Àf 

¹ffÔ¨¹ff ¸ffÂff Qb´fMXe³fZ UfPX°ff°f. 
°ff´f Afd¯f JûIY»ff Óff»fZ»¹ff 
½¹föYeÀffNXe °fZ »ff·fQf¹fe AÀf°ff°f.

°fcSXOXfT
°fcSXOXfTe°f Jd³fþ, 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, »fûWX¹fböY Jd³fþ, 
IYgd»Vf¹f¸f ¹ffÔ¨fZ ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯f AÀf°fZ. 
°fÀfZ¨f °fcSX OXfT WXe ´f¨f¯¹ffÀf CXØf¸f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ »fWXf³f ¶ff»fIYfÔ³ff 
°fcSXOXfTe¨fZ ´ff¯fe d´f¯¹ffÀf QZ°ff°f. 
°fÀfZ¨f AfþfSXe ½¹föYeÀf °fbSXe¨¹ff 
OXfTe¨fe dJ¨fOXe Jf¯¹ffÀf QZ°ff°f. 
¸ffÂf, Q¸ff Afd¯f Uf°ff¨fZ AfþfSX 
AÀf¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff °fcSXOXfTe´ffÀfc³f 
ÂffÀf WXû°fû.

¸fÀfcSX
¸fÀfcSX¨¹ff OXfTe¨ff CX´f¹fû¦f 

SXöYVfbðe °fÀfZ¨f SXöYUfPXeÀffNXe 
WXû°fû. þb»ff¶f, JûIY»ff Afd¯f 
A´f¨f³f ¹ffUSX ¸fÀfcSX¨fe OXfT 
»ff·fQf¹fe AÀf°fZ. °fÀfZ¨f ¸fÀfcSX¨¹ff 
OXfTe¨fZ ´feNX ¨fZWXº¹ff»ff »ffU»¹ff³fZ 
¨fZWXSXf CXþT°fû.

AfWXfSXf°fe»f IYOX²ff³¹f AfSXû¦¹ffÀffNXe CXØf¸f

AfgdRYÀf»ff þf¯¹ff¨¹ff ¦fOX¶fOXe°f Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f 
Àff¦fiÀfÔ¦fe°f AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff d¸fT°fZ̈ f AÀfZ ³ffWXe.°¹ff¸fbTZ̈ f 
IYfU¼¹ff¨fe AfÔ§fûT IY÷Y³f¨f dIY°¹fZIYfÔ³ff §fSXf¶ffWXZSX ´fOXfUZ 
»ff¦f°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff §ffBȨ̂ fbTZ VfSXeSX ÀU¨L WXû°fZ̈ f AÀfZ ³ffWXe. 
AVff UZTe VfSXeSX ÀU¨L IYSX̄ ¹ffÀffNXe þSX  °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff 
AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f IYfWXe ¦fûáe §ff°f»¹ff Afd¯f AfÔÔ§fûT 
IZY»fe °fSX °fb̧ WXf»ff °U¨fZÀfÔQ·ff°feÊ»f IYû¯f°fZWXe dUIYfSX WXû¯ffSX 
³ffWXe°f. ¹ff AVff ¦fûáe AfWXZ°f ª¹ff §fSXf°f A¦fQe ÀfWXþ CX́ f»f¶²f 
AÀf°ff°f. °¹ffÔ̈ ff Uf´fSX IY÷Y³f °fb̧ WXf»ff RiYZVf °fSX UfMXZ»f¨f dVfUf¹f 
°fb̧ WXf»ff °fb̧ f¨fe °U¨ff ¨f¸fIYQfSX, IYû¸f»f Afd¯f ÀU¨L UfMXZ»f.

d»fÔ¶fc
 d½WXMXgd¸f³f Àfe ³fZ ¹fböY AÀf»fZ»¹ff d»fÔ¶ff¨fZ ·fSX́ fcSX 

RYf¹fQZ AfWXZ. A¦fQe ¨fZWXº¹ff´ffÀfc³f °fZ ´f¨f³ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ffÔÀffNXe d»fÔ¶ff¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ þf°fZ. °fb̧ f¨¹ff °U¨fZÀffNXeWXe 
d»fÔ¶fc ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. d»fÔ¶ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ d¶»f¨feÔ¦f EþÔMX 
°fb̧ f¨¹ff °U¨fZUSXe»f §ff¯f, Ad°fdSXöY ¸fT IYfPXc³f MXfIY°fZ. 
dVfUf¹f °fb̧ f¨fZ MXgd³fÔ¦fWXe IY¸fe IYSX°fZ. þSX °fb̧ WXe SXûþ¨f IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT IYSX°f AÀff»f °fSX °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 

A²fÊ d»fÔ¶fc d´fTf¹f»ff IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe. d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¸fbTZ 
°fb̧ f¨¹ff VfSXeSXfUSXe»f ¸fT, d¨fIYMX́ f¯ff d³f§fc³f þf°fû. °fb̧ WXf»ff 
RiYZVfÀfbðf UfMX°fZ. ¹ff dVfUf¹f °U¨fZÀfÔQ·ffÊ°fe»f A³¹f ÂffÀfWXe QcSX 
WXû°ff°f þSX °fb̧ WXf»ff ÀfIYfTe UZT ³fÀfZ»f °fSX §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX 
Ófû´f¯¹ffAf²fe AfÔ§fûT IYSX°ff³ff °¹ff°f d»fÔ¶fc d´fTf. ÀfIYfTeWXe 
A¦fQe IYfWXe¨f ÀfZÔIYQf°f °fb̧ WXe d»fÔ¶fc d´fTc³f °¹ff ́ ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT 
IY÷Y VfIY°ff.

JOXZ ¸feNX
 þSX °fb̧ WXf»ff dQUÀf·fSXf°f Af»fZ»ff ±fIYUf §ff»fUf¹f¨ff 

AÀfZ»f. °fSX JOXZ ¸feNX °fb̧ f¨¹ffÀffNXe A¦fQe ´fSXRZY¢MX AfWXZ. JOXZ 
¸feNX §ff°f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f AfÔ§fûT IZY»¹ff¸fbTZ °fb̧ WXf»ff dSX»fg¢Àf 
UfMX°fZ. °ff¯f°f¯ffU QcSX WXû°fZ. AÔ¦fQbJe ¶fÔQ WXû°fZ. ¹ff dVfUf¹f 
¸feNXf¸fbTZ °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb̧ WXf»ff AfgdRYÀf¸f²fc³f 
§fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX AVff´fiIYfSXZ AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff IYfWXe¨f WXSXIY°f 
³ffWXe.  ¦fSX̧ f ´ff¯¹ff°f Àff²ffSX̄ f A²ffÊ °fZ r ¨f¸f¨ff ¸feNX §ff»fc³f 
¸feNX dUSX§fTc ôf. ¹ff ´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT IYSXf. Vf¢¹f AÀfZ»f °fSX 
¹ff ´ff¯¹ff°f IYfWXe UZT ¶fÀf»ff°f °fSXe IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe. 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f dIY¸ff³f Qû³f UZTf °fSXe WXf ´fi¹fû¦f IY÷Y³f ´ffWXf.

Af»fÔ
  þSX °fb̧ WXf»ff ÀfQeÊ, °ff´f AÀff IYfWXe ÂffÀf AÀfZ»f °fSX 

°fb̧ WXe AfUþcÊ³f Af»¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff WXUe.  
Af»fÔ ±fûOXÀfÔ NXZ̈ fc³f °fb̧ WXf»ff °fb̧ f¨¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
§ff»ff¹f¨fZ AfWXZ°f. °fb̧ WXf»ff »f¦fZ̈ f¨f AfSXf¸f ´fOXZ»f. þSX °fb̧ f¨fe 
°U¨ff ³ffþcIY AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe Af»fÔ Uf´fSX̄ fÔ MXfTf. IYfSX̄ f 
Af»¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fe °U¨ff þTc VfIY°fZ. A¦fQe »fWXf³f»ff °fbIYOXf 
NXZ̈ fc³f °fb̧ WXe ´ff¯¹ff°f §ff»f¯fZ A´fZdÃf°f AÀf°fZ.

¦fie³f MXe
 ¦fie³f MXe ¨fZ ·fSX́ fcSX RYf¹fQZ AfWXZ°f WXZ Af´f¯f þf¯f°fû¨f. ´f¯f 

AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f °fb̧ WXe ¦fie³f MXe¨fZ ´ffDY¨f CX§fOXc³f §ff°f»fZ 
°fSX °fb̧ f¨¹ff °U¨fZ»ff °¹ff¨ff Ad²fIY RYf¹fQf WXûBÊ»f. °U¨ff 
MXû³OX IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe WXe CXØf¸f AfWXZ.   °fb̧ WXf»ff 
°fb̧ f¨¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f ¦fie³f 
MXe §ff»ff¹f¨fe AfWXZ. °fb̧ WXe 
¦fie³f MXe ¨fZ d¸fT¯ffSXZ ÀfgVfZ 
CX§fOXc³f MXfIY»fZ °fSX °fb̧ f¨¹ff 
´ff¯¹ff°f °fb̧ WXf»ff ´ff³f 

dQÀf°fe»f. °¹ff´fZÃff °fb̧ WXe ¦fie³f MXe¨fZ d¸fT¯ffSXZ OXe´f OXe´f ´ffDY¨f 
´ff¯¹ff°f §ff»fc³f AfÔ§fûT IYSXf. Àff²ffSX̄ f AfNXUOXf·fSXf³fÔ°fSX 
°fb̧ WXf»ff RYSXIY þf¯fUZ»f.

AhdMXÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX
 Jć f »fûIYfÔ³ff ´ff¯¹ff°f AhdMXÀfZd´MXIY d»fd¢½fOX §ff»fc³f 

AfÔ§fûT IYSXf¹f¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. °fb̧ WXf»ffWXe ¶ffWXZSXe»f ²fcT 
¸ff°fe¨ff ÂffÀf AÀfZ»f dIÔYUf °fb̧ WXf»ff ÓfMX́ fMX ÀU¨L°ff WXUe 
AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff ´ff¯¹ff°f AhMXeÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX 
§ff»fc VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXfUSX IYû¯f°¹ffWXe 

þJ¸ff AÀf°fe»f ° f S X 

°¹ffÔ̈ ¹ffUSXWXe WXZ AhMXeÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX ̈ ffÔ¦f»fZ IYf¸f IYSX°fZ.  ́ fcUeÊ 
A³fZIY AhMXeÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX »fWXf³f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff 
´ff¯¹ff°f MXfIY¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf¹f¨ff. ´f¯f Af°ff OXfg¢MXSX 
A¦fQe °ff³‘f ¶ffTfÔ³ff WXf Àf»»ff QZ°f ³ffWXe.  Af°ff °fb̧ WXe 
IYfU¼¹ff¨fe AfÔ§fûT IYSX°f AÀff»f °fSXe VfSXeSX AÀU¨L 
SXfWX̄ ¹ff¨fZ MXZ³Vf³f ³ffWXe. °fb̧ WXe ¹ff UÀ°fcÔ̈ ff Uf´fSX IY÷Y³f ÀU¨L 
VfSXeSẌ f ³ffWXe °fSX A³¹f dUIYfSXfỐ ffÀfc³f ¸fböYe d ¸ f T U c 
VfIY°ff.

AfÔ§fûT IYSX°ff³ff ¹ff ¦fûáeÔ¨ff Uf´fSX IYSXf»f °fSX °U¨fZ¨¹ff dUIYfSXfÔ´ffÀfc³f WXûBÊ»f ÀfbMXIYf

Af¹fb¿¹f·fSX ¨ff»f¯fZ, ²ffU¯fZ, CXOXe ¸ffSX¯fZ Afd¯f 
CX·fZ SXfWX¯fZ WXZ VfSXeSXf°fe»f ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXÐ¹ff ÀffÔ²¹ff¸fbTZ 
Vf¢¹f WXû°fZ °fZ ¸WX¯fþZ ¦fbOX§¹ff¨fZ ÀffÔ²fZ. Af´f¯f WXf»f¨ff»f 
IYSX°fû IYSX°ff³ff °fZ »fÃf¯fe¹f ·ffSX ÀfWX³f IYSX°ff°f Afd¯f ¹ff 
ÀffÔ²¹ff°fe»f EIY LûMXeVfe Àf¸fÀ¹ffWXe ¸fûNXe ¦f`SXÀfû¹f ¶f³f°fZ. 
A³fZIYQf ÀffÔ²¹ff°fe»f UZQ³ff WXZ UÈð°Uf¨¹ff »fÃf¯ffÔ´f`IYe 
EIY ¸ff³f»fe þf°fZ, ¸ffÂf U¹ff³fbÀffSX ¦fbOX§¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
MXfT°ff ¹fZ¯¹ffÀffNXe U Af²fe¨f ¦fbOX§fZQbJe¨ff Àff¸f³ff 
IYSX°f AÀf»¹ffÀf UZQ³ff ½¹fUÀ±ffd´f°f IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe 
IYfWXe IYøY VfIY°ff IYf? ¹ff¨fZ CXØfSX WXû AfWXZ. ¦fbOX§¹ff¨¹ff 
ÀffÔ²¹ff¸f²¹fZ °fb¸f¨fe WXfOXZ, MXZÔOX³Àf, À³ff¹fc Afd¯f AdÀ±f¶fÔ²f 
EIYdÂf°f´f¯fZ þdMX»f ¹fÔÂf °f¹ffSX IYSX°ff°f, °¹ff¸fbTZ¨f °fb¸WXf»ff 
þdMX»f WXf»f¨ff»fe IYSX°ff ¹fZ°ff°f. Jf»f¨¹ff ´ff¹ff°fe»f WXfOXZ 
(dMXd¶f¹ff) Afd¯f ¸ffÔOXe (RZY¸fSX), ³feIYg´f (´fgMXZ»ff) ¹ffÔ¨ff 
d¸fTc³f ¦fbOX§¹ff¨ff ÀffÔ²ff °f¹ffSX WXû°fû. ¹ff WXfOXfÔ¨fe MXûIZY 
IYfdMXÊ»fZþ³fZ ÓffIY»fZ»fe AÀf°ff°f, þZ »fUd¨fIY AÀf°fZ 
Afd¯f ²f¢IYZ Vfû¿fc³f §fZDY³f, WXfOXfÔ¨fZ SXÃf¯f IYSX°fZ. MXZÔOX³Àf 
Afd¯f AdÀ±f¶fÔ²f WXfOXZ Afd¯f À³ff¹fcÔ³ff þûOX»fZ»fZ AÀf°ff°f 
Afd¯f ÀffÔ²fZ EIYÂf Afd¯f dÀ±fSX NXZU°ff°f Afd¯f WXf»f¨ff»f 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. A³fZIY UZ¦fUZ¦f¼¹ff CX°fe EIYÂf 
¹fZDY³f ÀffÔ²fZ °f¹ffSX WXû°ff°f Afd¯f Af´f¯f WXf»f¨ff»f 
IYSX°ff³ff WXZ DY°fIY EIYÂf WX»f°ff°f U °¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
§f¿fÊ¯f WXû°fZ. WXZ §f¿fÊ¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe ¦fbOX§¹ff·fûU°fe ¸fDY 

CX°fe Afd¯f QiUf³fZ (Àff¹f³fûd½WX¹f»f) ¶f³f»fZ»fe EIY 
IYg´Àfc»f AÀf°fZ.

UZQ³ff IYVff¸fbTZ WXû°ff°f?
Af°ff Af´f»¹ff»ff ¦fbOX§¹ff¨¹ff ÀffÔ²¹ff¨fe SX¨f³ff 

¸ffWXe°f AÀf»¹ff³fZ ¹ff ÀfÔSX¨f³fZ°f IYf¹f ¶fQ»f Óff»¹ffUSX 
UZQ³ff WXû°ff°f, °fZ ́ ffWXc ¹ff. ¦fbOX§fZQbJe¨fZ ÀfUfÊÔ°f ̧ fûNXe IYfSX¯fZ 
QbJf´f°f, RiYgˆYSX, d»f¦ff¸fZÔMX RYfMX¯fZ, MXZÔOX³Àf RYfMX¯fZ, ´ff¹f 
¸fbSX¦fT¯fZ, A¨ff³fIY UT¯fZ, ÀffÔ²¹ffUSX þfÀ°f ·ffSX ¹fZ¯fZ, 
´fOX¯fZ dIÔYUf AfgdÀMXAû´fûSXûdÀfÀfÀffSXJe ́ fdSXdÀ±f°fe WXe 
AfWXZ°f. ¶f`NXe þeU³fVf`»fe Afd¯f ½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU 
¹ff¸fbTZ ¨ff»f°ff³ff dIÔYUf ²ffU°ff³ff ÀffÔ²¹ffÔ³ff 
Af²ffSX AfÀf»fZ»fZ À³ff¹fc IY¸fIbYU°f ¶f³fc VfIY°ff°f. 
¹fû¦¹f ´fû¿f¯ff¨ff A·ffU, IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f Aû¸fZ¦ff 
t (þZ Àfcþ IY¸fe IYSX°fZ dIÔYUf ±ffÔ¶fU°fZ Afd¯f 
ÀffÔ²¹ff¨fZ Af¯fJe ³fbIYÀff³f MXfT°fZ.), d½WXMXgd¸f³f 
E, Àfe, IZY WXZ WXfOXfÔ¨fZ Afd¯f IYdMXÊ»fZþ ´fZVfeÔ¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. WXZ þeU³fÀfØUZ 
AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ¸WX¯fc³f QZJe»f IYf¹fÊ IYSX°ff°f 
Afd¯f ¸fböY SXgdOXIY»Àf´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f IYøY³f Àfcþ IY¸fe 
IYSX°ff°f. Àf`»f VfSXeSX, þJ¸fe dIÔYUf °fbMX»fZ»¹ff WXfOXfÔ¨fZ 
°fbIYOXZ ¦fbOX§¹ff¨¹ff ÀffÔ²¹ff¸f²¹fZ AOXIY¯fZ, ¦fbOX§¹ff¨fe IYg´f 
d³fJT¯fZ, ´ff¹f dIÔYUf d³f°fÔ¶f QbJ¯fZ °fb¸f¨¹ff ¨ff»f¯¹ffUSX 
´fdSX¯ff¸f IYSX°ff°f. 

¦fbOX§fZQbJe MXfT¯¹ffÀffNXe...

þSX °fb¸WXe WXZ»Qe AÀff»f Afd¯f °fSXe Àfbðf 
°fb¸WXf»ff Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AÀfZ»f dIÔYUf dRYMX 
SXWXf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX OXZ»fe OXfEMX¸f²fc³f QSXSXûþ IYfWXe 
IYg»fSXe IY¸fe IYøY³f °fb¸WXe Uþ³f IY¸fe IYøY VfIY°ff. 
°fÀfZ¨f IYg»fSXe IY¸fe IZY»¹ff³fZ °fb¸f¨fÔ AfSXû¦¹fWXe ̈ ffÔ¦f»fÔ 
SXfWXe»f. ¹ffAf²fe Óff»fZ»¹ff A³fZIY dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f WXe 
¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ IYe, »fû-IYg»fSXe OXfEMX¨fÔ 
ÀfZU³f IYøY³f AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f A³fZIY´fiIYfSX¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f. AVff°f °fb¸f¨fÔ U¹f UfPX»fÔ °fSXe 
°fb¸WXe °føY¯f dQÀff»f.

OXfEMX¸f²fc³f dIY°fe IYg»fSXe IY¸fe IYSXf½¹ff
³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff EIYf ³f½¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f 

Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe, OXZ»fe OXfEMX¸f²¹fZ QSXSXûþ 
IZYUT tqq IYg»fSXe IY¸fe IYøY³f VfSXeSXf°f 
IY»fZÀMÑfg»f¨fÔ ´fi¸ff¯f, ¶»fOX ´fiZVfSX¨fÔ ´fi¸ff¯f Afd¯f 
¶»fOX Vfb¦fSX¨fÔ ´fi¸ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ WXû°fÔ. Àfû¶f°f¨f 
A³fZIY´fiIYfSX¨¹ff ¸fZMXf¶ffgd»fª¸fVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfþfSX 
°fb¸f¨¹ff þUTWXe ·fMXIY¯ffSX ³ffWXe°f. IZYUT UZMX 
»ffgÀf ³ffWXe °fSX AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ Q »fhÀfZMX 
OXf¹fd¶fMXeÀf A‍g³OX BÔOXûdIiY³fû»ffgþe ³ffUf¨¹ff 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f ¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ ¹ff ¦fûáe¨fÔ 
Àf¸f±fÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ IYe, IY¸fe IYg»fSXe¨fÔ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ IZYUT Uþ³f IY¸fe WXû°fÔ AÀfÔ 
³ffWXe °fSX °fb¸f¨fÔ AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ Afd¯f 
VfSXeSXf°f IYfg¸´»fZ¢Àf ¸fZMXf¶ffgd»fIY ¶fQ»fWXe WXû°f 
³ffWXe°f. dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ WXe ¦fûá dÀfð IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ IYe, þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe 

B³fMXZIY¸f²¹fZ IY¸f°fSX°ff Af¯ff»f °fSX 
¹ff³fZ ³ff IZYUT Uþ³f¨f IY¸fe WXûBÊ»f 
°fSX OXf¹fd¶fMXeÀf Afd¯f ùQ¹ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ²fûIYfWXe IY¸fe WXû°fû.
s U¿fÊ IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ sv 

MX¢IYZ §fMX
¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ A·¹ffÀfIYfÔ³fe 

sr °fZ vq U¹fû¦fMXf°fe»f sqq 
¸fdWX»ff Afd¯f ´fbøY¿ffÔ¨fe d³fUOX 
IZY»fe Afd¯f °¹ffÔ³ff Qû³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
¦fib´f¸f²¹fZ dU·ff¦f¯¹ff°f Af»fZ. EIYf 
¦fib´f»ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ IYe, °¹ffÔ³ff 
s U¿ffÊÔ´f¹fÔÊ°f IYg»fSXe dSXdÀMÑ¢Vf³f¨fe 
´figd¢MXÀf IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff 
»fûIYfÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ IYe, °fZ 
°¹ffÔ³ff WXUÔ °fZ JfDY VfIY°ff°f. ´f¯f 
EIY AMX AfWXZ. °fe ¸WX¯fþZ °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff SXûþ¨¹ff 
IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ sv MX¢IYZ §fMX IYSXf¹f¨fe WXû°fe. 
°fZ¨f QbÀfº¹ff ¦fib´f»ff Àff¸ff³¹f øY´ff³fZ Jf¯fÔ-d´f¯fÔ 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ.

xr MX¢IYZ »fûIYfÔ¨fÔ Uþ³f rq MX¢IYZ §fMX»fÔ
ª¹ff ¦fib´f¸f²fe»f »fûIYfÔ³ff IYg»fSXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 

ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, °¹ffÔ¨¹ff°fe»f þfÀ°fe°f þfÀ°f 
»fûIY sv MX¢IYZ IYg»fSXe IYSX¯¹ff¨fÔ MXf¦fZÊMX ´fc¯fÊ IYøY 
VfIY»fZ ³ffWXe°f Afd¯f s U¿ffÊ°f °¹ffÔ³fe ÀfSXfÀfSXe 
IYg»fSXe¸f²¹fZ rr.z MX¢IYZ §fMX IZY»fe WXû°fe. þe 
QSXSXûþ¨¹ff tqq IYg»fSXe¨¹ff ¶fSXû¶fSXe°f AfWXZ. 

A·¹ffÀfIYfÔ³ff AfPXT»fÔ IYe, IZYUT r U¿ffÊ°f¨f 
¹ff ¦fib´f¸f²fe»f »fûIYfÔ¨¹ff IYû»fZÀMÑfg»f Afd¯f ¶»fOX 
´fiZVfSX¸f²¹fZ IY¸f°fSX°ff AfPXT»fe. Àfû¶f°f¨f Àff²ffSX¯f 
xr MX¢IYZ »fûIY °¹ffÔ¨fÔ Uþ³f rq MX¢¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe 
IYSX¯¹ff°f ¹fVfÀUe NXSX»fZ.

´fiûÀfZÀOX RcYOX IYSXf A½WXfgBOX
OXfEMX¸f²¹fZ WXZ»Qe IYSX¯fZ þÀfZ IYe, RYT Afd¯f 

·ffª¹ffÔ¨fÔ þfÀ°f ÀfZU³f IYSXfUÔ Afd¯f ´fiûÀfZÀOX RcYOX 
Jf¯fÔ IY¸fe IYSXfUÔ. WXZ Qû³WXe ´fi·ffUe CX´ff¹f AfWXZ°f. 
¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fb¸WXe IYg»fSXe IY¸fe IYøY VfIY°ff 
Afd¯f WXZ»Qe SXfWXc VfIY°ff.

OXZ»fe OXfEMX¸f²fc³f B°f¢¹ff IYg»fSXe IYSXf IY¸fe...

A³fZIYQf °fSX B°fIZY 
IY¸fþûSX WXû°ff°f IYe, ¸f²fc³f °fbMXcWXe 
»ff¦f°ff°f. ¹ff¨fÔ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ 
´ffUÀff¼¹ff°f IZYÀf d·fþ»fZ»fZ 
SXfWX¯fZ Afd¯f IZYÀff°f IYûÔOXf°f 
WXû¯fZ. ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f Àfc¹fÊ´fiIYfVf 
Afd¯f WXUf ³f d¸fTf»¹ff³fZ IZYÀff°f 
AfSXû¦¹f d¶f§fOX°fÔ. þSX °fb¸WXf»ffWXe 
WXe Àf¸fÀ¹ff WXû°f AÀfZ»f °fSX 
°¹ffÀffNXe Af¸WXe °fb¸WXf»ff EIY 
Àfû´ff §fSX¦fb°fe CX´ff¹f ÀffÔ¦f°f 
AfWXû°f. °fû CX´ff¹f ¸WX¯fþZ d»fÔ¶fc.

d»fÔ¶ff°fe»f JfÀf ¦fb¯f 
RYf¹fQZVfeSX

d»fÔ¶fc WXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe 
dIY°fe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fÔ WXZ 
IYfWXe °fb¸WXf»ff UZ¦fTÔ ÀffÔ¦ff¹f»ff 
³fIYû. ÀfÔIiY¸f¯ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f ¹ff³fZ VfSXeSXf¨fÔ 
°ff´f¸ff³f ÀfÔ°fbd»f°f NXZU¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fT°fZ. VfSXeSX WXf¹fOÑZMX 
NXZU¯¹ffÀffNXe QZJe»f OXfg¢MXSX 
d»fÔ¶fc ´ff¯fe ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ°ff°f. AfSXû¦¹ffÀfû¶f°f¨f 
d»fÔ¶fc IZYÀffÔÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX 

NXSX°fÔ.
IZYÀffÔÀffNXe IYÀfÔ RYf¹fQZVfeSX?
d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff°f ·fSX´fcSX 

´fi¸ff¯ff°f d½WXMXgd¸f³f Àfe AÀf°ff°f. 
¹ff³fZ OXû¢¹ff°f»fe IYû»fZþ³f¨fe 
d³fd¸fÊ°fe UfPXUc³f IZYÀffÔ¨fÔ AfSXû¦¹f 
¨ffÔ¦f»fÔ NXZU°ff ¹fZ°fÔ. °fZ¨f ¹ff°fe»f 
A‍gdÀfOX¸fbTZ OXû¢¹ff¨¹ff °U¨fZ¨fe 
¨ffÔ¦f»fe ÀU¨L°ffWXe WXû°fZ Afd¯f 
IZYÀfWXe ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. d»fÔ¶ff°f 
Àff¹fdMÑIY A‍gdÀfOX, ¸fg¦³fZdVfA¸f, 
IYgd»VfA¸f Afd¸f µ»ff³fûEOX 
°f°UWXe AÀf°ff°f. WXZ °f°U IZYÀffÔ¨fe 
¨ffÔ¦f»fe UfPX IYSX°ff°f. d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf °fb¸WXe IZYÀffÔUSX Afd¯f 
IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTf°f »ffUc VfIY°ff. 
Àfû¶f°f¨f B°fSX UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ 
Àfbðf °fb¸WXe d»fÔ¶ff¨ff SXÀf IZYÀff°f 
»ffUc VfIY°ff. 

Afg¹f»fe IZYÀffÔÀffNXe
þSX °fb¸f¨fZ IZYÀf Afg¹f»fe 

AÀf°fe»f °fSX d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTf°f »ffUf. ¹ffÀffNXe 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf EIYf UfMXe°f IYfPXf 
Afd¯f IYf´fÀff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 

IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTf°f ¨ffÔ¦f»¹ff´fiIYfSXZ 
»ffUf. Qû³f d¸fd³fMXfÔÀffNXe WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXf. rq 
d¸fd³fMXfÔ³fe IZYÀf Vfg¸´fc³fZ 
²fbUf. AfNXUOXÐ¹ff°fc³f 
EIYQf WXf CX´ff¹f 
IYSXf.

OÑf¹f 
IZYÀffÔÀffNXe

OÑf¹f 

IZYÀffÔÀffNXe 
UZ¦f¼¹ff 
´fð°fe³fZ 

d»fÔ¶ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf »ff¦f°fû. 
OÑf¹f IZYÀf WXZ 

»fUIYSX 

¦fT°ff°f, °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe IYfTþe 
§fZ°ff³ff IYfWXe ¦fûáe ²¹ff³ff°f 
§¹ff½¹ff »ff¦f°ff°f. ¹ffÀffNXe A²¹ffÊ 
d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff°f r ¸fûNXf ¨f¸f¨ff 
Jû¶fº¹ff¨fÔ °fZ»f dIÔYUf A‍g»fû½WXZSXf 
þZ»f d¸fdßf°f IYSXf. WXZ IZYÀffÔ³ff 
»ffUf Afd¯f rq d¸fd³fMXfÔ³fZ IZYÀf 
ÀU¨L IYSXf. °fb¸WXf»ff WXUÔ AÀfZ»f 
°fSX ¹ff°f °fb¸WXe ¸f²fWXe d¸fdßf°f 
IYøY VfIY°ff.

¨f¸fIYQfSX, ÀfbÔQSX Afd¯f ¸fþ¶fc°f IZYÀffÔÀffNXe d»fÔ¶ff¨ff IYSXf Uf´fSX



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

 ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJe ½¹föYe þf°fZ °fZ½WXf °¹ffÔ³fe IYf¹f 
IY¸ffU»fZ, ¹ff´fZÃff ¸ff¦fZ SXfdWX»fZ»¹ffÔ³fe IYf¹f ¦f¸ffU»fZ ¹ff¨ff 
þ¸ffJ¨fÊ ¸ffÔOX¯fZ CXUÊdSX°ffÔÀffNXe CX´f¹fû¦ff¨fZ...

WXe sqqz Àff»ff°f»¹ff þc³f¨fe ¦fûá. dU£¹ff°f ¦ffd¹fIYf Vf¸fVffQ 
¶fZ¦f¸f ¹ffÔÀf ´fóf·fc¿f¯f QZ¯¹ff¨ff ÀfûWXTf SXf¿MÑX´f°fe ·fU³ff°f WXû°ff. 
°¹ffUZTe EIY ¸fdWX»ff °¹ffÔ¨¹ffþUT ¦fZ»fe Afd¯f ¸WX¯ff»fe: ¸fe °fb¸f¨fe 
Jc´f ¸fûNXe ¨ffWX°fe AfWXZ. °fZ EZIcY³f ÀfbJfU»fZ»¹ff Vf¸fVffQ ÀffdWX¶ff 
VfbdIiY¹ff AQf IYSX°f °feÀf dU¨ffSX°¹ff Óff»¹ff: Af´f ¢¹ff IYSX°fe WXû. °fe 
¸fdWX»ff ̧ WX¯ff»fe kIYfWXe ³ffWXe, ̧ fe ¦fÈdWX¯fe AfWXZ. °¹ffUSX Af›¹fÊ¨fdIY°f 
Óff»fZ»¹ff Vf¸fVffQ ¶fZ¦f¸f ¹ffÔ¨ff °¹ff ̧ fdWX»fZÀf ́ fiV³f WXû°ff: ¹fWXfh I`YÀfZ? °¹ff 
´fiV³ffUSX EIY ¸fÔQ dÀ¸f°f IYSXe°f °fe ¸fdWX»ff ¸WX¯ff»fe: ¸fZSXZ VfûWXSX ´fifBÊ¸f 
d¸fd³fÀMXSX WX`! ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f WXZ °¹ff ¸fdWX»fZ¨fZ VfûWXSX. WXf IY¸ff»fe¨ff 
Àff²fZ´f¯ff WXe ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fe AûTJ. 
°fe °¹ffÔ¨¹ff ²fU»f ´fÔþf¶fe ´fZWXZSXfUfB°fIYe Af¹fb¿¹f·fSX d³f¿IY»fÔIY 
SXfdWX»fe. EIY ³fûIYSXVfWXf, Afd±fÊIY Àf»»ff¦ffSX, A±fÊ·ff¿¹fIYfSX, 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨fZ ¦f½WX³fÊSX Afd¯f ³fÔ°fSX Àf»f¦f QWXf U¿fZÊ ´fÔ°f´fi²ff³f WXe 
°¹ffÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ff¨fe ¨fPX°fe ·ffþ¯fe °f¶¶f»f xq U¿ffÊÔ¨¹ff ÀffUÊþd³fIY 
Af¹fb¿¹ff³fÔ°fSX Af°ff A³fÔ°ff°f dU»fe³f WXûBÊ»f. WXf Ãf¯f ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f 
¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff³fZ Af´f¯f ³f¢IYe IYf¹f ¦f¸ffU»fZ ¹ff¨ff AfNXU Àf¸fûSX 
¸ffÔOX¯¹ff¨ff. ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ ¹ff d³fd¸fØff³fZ ¦füSXUfÔdIY°f ¦fU¦fUf WXûBÊ»f 
°fû °¹ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY Àfb²ffSX¯ffÔ¨ff. °¹ffÔ³fe A±fÊ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f QZVffÀf 
IYÀfZ ´fi¦fd°f´f±ffUSX ³fZ»fZ °¹ff¨ff. Afd¯f ´fÔ°f´fi²ff³f´fQfUSXe»f °¹ffÔ¨¹ff 
IYfSXIYeQe¨ffÊ. °fÀfZ WXû¯fZ ¹fû¦¹f¨f. VfZUMXe Àff¸ff³¹fþ³ffÔ¨¹ff ³fþSXZ°fc³f 
¹fVff¨fZ ¸fûþ¸ff´f WXZ °¹ff ½¹föYe³fZ IYf¹f IY¸ffU»fZ ¹ff°f AÀf°fZ. °f±ffd´f 
¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJe ½¹föYe ª¹ffUZTe þf°fZ °¹ffUZTe °¹ffÔ³fe 
IYf¹f IY¸ffU»fZ ¹ff´fZÃff ¸ff¦fZ SXfdWX»fZ»¹ffÔ³fe IYf¹f ¦f¸ffU»fZ ¹ff¨ff 

þ¸ffJ¨fÊ ¸ffÔOX¯fZ CXUÊdSX°ffÔÀffNXe CX´f¹fû¦ff¨fZ AÀf°fZ.
 Vff»fZ¹f U¹ff°f¨f A°¹fÔ°f ¶fbdð¸ff³f dUôf±feÊ ¸WX¯fc³f »füdIYIY 

d¸fTU¯ffSXZ ¦fSXe¶f §fSXf°f»fZ ¸f³f¸fûWX³f IYû¯f°feWXe SXfþIYe¹f ´ffV½fÊ·fc¸fe 
³fÀf°ff³ff, »f¶ffOXe¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f WXf°f ¶fSX¶fMXU»fZ»fZ ³fÀf°ff³ff, 
´fÔ°f´fi²ff³f´fQf´f¹fÔÊ°f¨¹ff dVfJSXfIYOXZ ³fþSX NXZU°f °¹ff dQVfZ³fZ Af´f»fe 
IYfSXIYeQÊ ¶fZ°f°f ³fÀf°ff³ff °¹ff ´fQfUSX þf°ff°f °fZ ¹ff QZVff°fe»f SXfþIYe¹f 
½¹fUÀ±fZ¨fZ ¹fVf AÀf°fZ. °f±ffd´f ÀfØffÀfû´ff³ff¨¹ff ´ff¹fº¹ff ³f ¨fPX°ff ±fZMX 
ÀfUûÊ¨¨f ́ fQe ³fZ¸f»fe ¦fZ»fZ»fe ½¹föYe WXbIcY¸fVffWXe UÈØfe QVfÊU¯¹ff¨ff ²fûIYf 
AÀf°fû. IYfSX¯f »fûIYVffWXe WXe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f »fûIY»fÀffSXJe A³fZIYfÔÀf 
Àff¸ffUc³f §fZ¯ffSXe AÀffUe »ff¦f°fZ. ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ³ff IYfSXIYeQeÊ¨¹ff 
AÔd°f¸f MX´´¹ff´f¹fÔÊ°f AÀfZ IYfWXe IYû¯ffÀf Àff¸ffUc³f §¹ffUZ »ff¦f»fZ ³ffWXe. 
°fSXeWXe »fûIYVffWXe ¸ff¦ff³fÊZ d³fUOXc³f ¹fZ¯ffº¹ff ³fZ°¹ffÔ´fZÃff ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f 
WXZ ÀfUfÊ±ff³fÊZ Ad²fIY »fûIYVffWXeUfQe WXû°fZ. »fûIYVffWXe WXZ °fØU ¸WX¯fc³f 
dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff AÔ¦fe ´fbSX°fZ d·f³f»fZ»fZ WXû°fZ. °¹ff¨fe ´fi¸fbJ CXQfWXSX¯fZ Qû³f: 
ÀU°f: CX¨¨f Qþf¨fÊZ A±fÊUZØfZ AÀf»fZ»fZ ̧ f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f þZ½WXf ́ fÔ°f´fi²ff³f 
¹ffÀffSX£¹ff ÀfUûÊ¨¨f ´fQe ³fZ¸f»fZ þf°ff°f °fZ½WXf °¹ffÔ¨ff ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f 
AÀf°fû SXÔ¦fSXfþ³f ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff A±fÊ°f«®ffÀf Àf»»ff¦ffSX´fQe ³fZ¸f¯fZ, 
WXf. QbÀfSXZ CXQfWXSX¯f °¹ffÔ¨¹ff ´fÔ°f´fi²ff³f´fQf¨¹ff QbÀfº¹ff MX´´¹ff°f»fZ. 
°¹ffÔ¨fZ EIZYIYfT¨fZ ÀfWXIYfSXe ¸ffhMXZIYdÀfÔ¦f AWX»fbUfd»f¹ff ¹ffÔ¨¹ff ´f}e 
BÊVfSX ¹ffÔ³fe dQ»»fe°f EIYf ´fdSXÀfÔUfQf°f CX´fdÀ±f°f SXfWX¯¹ff¨fZ d³f¸fÔÂf¯f 
¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔÀf dQ»fZ. dU¿f¹f A±fÊVffÀÂf Afd¯f d³f¹fûþ³f ¹ffÔ¨¹ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»¹ff³fZ dÀfÔ¦f °¹ffÀf WXþSX SXfdWX»fZ. °¹ff UZTe °¹ffÔ¨¹ff 
Àf¸fûSX¨f °¹ffÔ¨¹ff ‘¹fc´feE’ ÀfSXIYfSX¨¹ff Afd±fÊIY ²fûSX¯ffÔUSX ÀfOXIcY³f 
MXeIYf Óff»fe. °¹ff°f ÀfUfÊ°f ²ffSXQfSX MXeIYfÀÂf ¨ff»fU¯ffº¹ff °f÷Y¯f 
´fif²¹ff´fIYfÀf dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe QZVff¨ff A±fÊÀf»»ff¦ffSX ³fZ¸f»fZ Afd¯f ³fÔ°fSX 

°¹ff¨¹ffIYOXZ dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨fZ ¦f½WX³fÊSX´fQ 
dQ»fZ. SX§fbSXf¸f SXfþ³f WXe AfNXU¯f 
AfþWXe ÀffÔ¦f°ff°f. ´fÔ°f´fi²ff³f´fQfUSXe»f 
½¹föYe °¹ffÔ¨¹ff¨f ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f 
ÀfSXIYfSXUSXe»f MXeIZY¨fe B°fIYe ÀfdWX¿¯fc 
UÈØfe³fZ QJ»f §fZ°fZ Afd¯f °¹ff°fe»f 
ÂfbMXe QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe MXeIYfIYfSXfÔ´fbPXZ 
ÀfWXIYf¹ff¨ffÊ WXf°f ¸ff¦f°fZ WXZ Àf¨¨ff 
»fûIYVffWXeUfQe¨f IYøY VfIY°fû.

 ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f AÀfZ WXû°fZ. JSXZ 
°fSX °¹ffÔ¨¹ff EIYf A±fÊÀfÔIY»´ff¸fbTZ ¹ff 
QZVff¨¹ff AÔ¦f¯ff°f »fÃ¸fe¨fe ´ffU»fZ 
CX¸fMX»fe. °¹ffÔ³fe su þb»f` rzzr ¹ff 
dQUVfe ¸ffÔOX»fZ»¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff¸fbTZ 
QZVff¨fe Afd±fÊIY IYUfOXZ Àf°ffOX CX§fOX»fe 
¦fZ»fe Afd¯f ´fSXQZVfe ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨ff 

Aû§f ·ffSX°ffIYOXZ UT»ff. °¹ffUZT¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXdÀfÔWX SXfU ¹ffÔ³fe 
A±fÊÀfÔIY»´f ¸ffÔOX»ff ¦fZ»ff °¹ffAf²fe Qb´ffSXe EIY ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ 
§fZDY³f Af¹ff°f, ¦fbÔ°fU¯fcIY ¹ffUSXe»f A³fZIY d³f¶fÔÊ²f CXNXU»fZ. ¹ff°fc³f 
k´fÔ°f´fi²ff³f ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ°fl WXe EIY¨f ¶ff¶f »fÃff°f §fZ¯fZ ¨fbIYe¨fZ. 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe WXe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ A±fÊÀfÔIY»´ff¨¹ff dQUVfe¨f §fZ°f»fe 
IYfSX¯f Af´f»¹ff ÀfUÊ §fû¿f¯ffÔ¨ff AÔ°f·ffÊU WXf A±fÊÀfÔIY»´ff°f WXûBÊ»f 
WXf °¹ff¸ff¦f¨ff SXfU ¹ffÔ¨ff dU¨ffSX. ¹ff°fc³f Af´f»¹ff ¸fÔÂ¹ff»ffWXe °¹ff¨¹ff 
IY°fÊ¶f¦ffSXe¨fZ ßfZ¹f ôf¹f»ff WXUZ, EUPXf ¸fûIYTZ´f¯ff °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ WXû°ff 
Afd¯f ÀfUÊ ´fiIYfVfÓfû°f RYöY Af´f¯f Afd¯f Af´f»¹ffUSX¨f SXfWXfUf WXe 
°¹ffÔ¨fe UÈØfe ³f½WX°fe WXZ þÀfZ dQÀf°fZ °fÀfZ¨f AÀfZ IYfWXe IiYfÔd°fIYfSXIY 
d³f¯fÊ¹f ´fZ»f¯¹ff¨fe dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨fe Ãf¸f°ff dIY°fe WXû°fe WXZQZJe»f dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. °fSXeWXe A±fÊVffÀÂff°f»fZ ÀfUÊ IYfWXe Af´f¯ff»ff¨f NXfUZ AÀff 
°¹ffÔ¨ff AfdU·ffÊU IY²feWXe ³f½WX°ff. SXÔ¦fSXfþ³f, SX§fbSXf¸f SXfþ³f AfQeÔ¨¹ff 
°¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ³fZ¸f¯fbIYfÔ°fc³f WXZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¸fÈQc Afd¯f ¸fÀ°fUf»f 
¹ff Qû³f MX´´¹ffÔ°f¨f SXfþIYfSX¯¹ffÔÀf A³fb·fU¯¹ff¨fe ÀfU¹f »ff¦f»fZ»¹ff 
·ffSX°fe¹ffÔÀf dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff øY´ff³fZ ¸fÈQc °fSXeWXe NXf¸f SXfþIYfSX¯fe ´ffWX°ff 
Af»ff. Afd±fÊIY dU¿f¹ffÔ¨fe Afd¯f QZVff´fbPXe»f ´fiV³ffÔ¨fe ÀfJû»f Àf¸fþ 
WXZ ¹ff NXf¸f´f¯ff¸ff¦f¨fZ IYfSX¯f. °¹ff¸fbTZ¨f k½WXZ³f ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f À´fe¢Àf, 
´fe´f»f d»fÀf³fl AVfe ÀfWXþ QfQ °¹ffUZT¨fZ A¸fZdSXIYe SXf¿MÑXf²¹fÃf ¶fSXfIY 
Aû¶ff¸ff ¹ffÔ³fe dQ»fe WXû°fe. ¹ff Qû§ff ³fZ°¹ffÔ¨fe dUVfZ¿f ¸f`Âfe AÀf»¹ff¨fZ 
EZdIYUf°f ³ffWXe. ´f¯f þ¦f·fSXf°fe»f ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ´fdWX»¹ff ´fÀfÔ°fe¨fZ ³fZ°fZ 
AÀff »füdIYIY °¹ffÔ³fe sqrq ´f¹fÔÊ°f IY¸ffU»¹ff¨fZ k³¹fcþUeIYl ³fZ 
³fûÔQU»fZ WXû°fZ.

 ´fÔ°f´fi²ff³f´fQf¨¹ff ´fdWX»¹ff IYfSXIYeQeÊ°f A¯fbIYSXfSXf¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
°¹ffÔ³fe Af´f»fZ ´fÔ°f´fi²ff³f´fQ¨f ³f½WXZ °fSX ÀffSXZ ÀfSXIYfSX¨f ´f¯ffÀf »ffU»fZ. 

kk¸ffÓfZ ÀfSXIYfSX ´fOX»fZ °fSXe ¶fZWXØfSX; ´f¯f A¯fbIYSXfSX ¸ff¦fZ §fZ¯ffSX 
³ffWXell WXe AVföY ¸WX¯fc³f dWX¯fU»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨fe IÈY°fe 
´fbPXe»f IYfTf°f ÀU°f:¨fZ ÀfSXIYfSX Uf¨fU¯¹ffÀffNXe ¨ffSX-¨ffSX Àfb²ffSX¯ff 
dU²fZ¹fIZY ¸ff¦fZ §fZ¯ffº¹ff ³fZ°¹ffÔÀf IYfWXe dVfIYUc VfIY»fe ³ffWXe, ¹ffÀf 
IYf¹f ¸WX¯ffUZ? QbÀfSXZ AÀfZ IYe °¹ffUZTe dUSXû²fe ´fÃff°f AÀf»fZ»¹ffÔ³fe 
dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff ¹ff A¯fbIYSXfSXfUSX Aãf§¹f Vf¶QfÔ°f MXeIYf IZY»fe Afd¯f 
³fÔ°fSX ÀfØfZUSX Af»¹ffUSX °¹ff¨f A¯fbIYSXfSXf¨ff ´ffNX´fbSXfUf IZY»ff. °fSXeWXe 
E½WXf³ff ´fÔ°f´fi²ff³f´fQfUøY³f ´ff¹fCX°ffSX Óff»fZ»¹ff dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe kk¶f§ff... 
VfZUMXe ¸fe¨f ¶fSXû¶fSX NXSX»fûll AÀff ´fdSXd¨f°f SXfþIYe¹f dUþ¹f IY²feWXe 
ÀffþSXf IZY»ff ³ffWXe. °fVfe ÀfÔ²fe JSXZ °fSX sqru ³fÔ°fSX dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX 
A³fZIYQf Af»fe. ¸f¦f °fû k¸f³fSXZ¦ffl¨ff ¸fbïf AÀfû Uf kAf²ffSXl 
IYfOXÊ AÀfû Uf kUÀ°fc U ÀfZUf IYSX (þeEÀfMXe)l AÀfû. ª¹ffÔ³fe 
k¸f³fSXZ¦fflÀf kk¸fcd°fÊ¸fÔ°f ·fiáf¨ffSXll ¸WXMX»fZ, kAf²ffSXl IYfOXÊ IY»´f³fZÀf 
kk§fMX³ff¶ff‘ll NXSXU»fZ Afd¯f kþeEÀfMXel kkWXûDY QZ¯ffSX ³ffWXell 
AÀff d³f²ffÊSX IZY»ff, °¹ffÔ¨¹ffUSX¨f ¹ff ÀfUÊ ¹fûþ³ff SXf¶fdU¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe. WXf JSXf IYf½¹ff°¸fIY ³¹ff¹f.

¸WX¯fþZ ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe þZ þZ IZY»fZ °fZ °fZ °fÀfZ¨f ³fÔ°fSX¨¹ff 
IYfTf°f SXf¶fU»fZ ¦fZ»fZ. °f±ffd´f WXZ °¹ffUZTZÀf dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff IYfh¦fiZÀf ´fÃffÀf 
IYT»fZ ³ffWXe, WXZ Jbï ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨fZ °fÀfZ¨f QZVff¨fZWXe QbQ`ÊU. 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨fe °¹ff IYfTf°fe»f A²¹ffQZVf RYfOX¯¹ff¨fe °fOXRYQfSX 
(?) IÈY°fe Afd¯f Àfûd³f¹ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe»f kSXf¿MÑXe¹f 
Àf»»ff¦ffSX ´fdSX¿fQl ¹ff¸fbTZ dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨ff A²feÃfZ´f WXû°f ¦fZ»ff WXZ A¸ff³¹f 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ª¹ff IYfh¦fiZÀf ´fÃff³fZ dÀfÔ¦f ¹ffÔÀf ´fÔ°f´fi²ff³f´fQ dQ»fZ 
°¹ff¨f IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨¹ff ²fbSXe¯ffÔ³fe ¹ff ´fQfUSXe»f dÀfÔ¦f ¹ffÔÀf QbÀfº¹ff 
JZ´fZÀf Àf³¸ff³ff³fZ IYf¸f IYøY dQ»fZ ³ffWXe. Afþ IYfh¦fiZÀf SXfþIYe¹f ´fÃf 
¸WX¯fc³f þe °fT¸fT QfJU°fû °¹ff¨¹ff d³f¸¸fZ þSXe VfWXf¯f´f¯f °fû ´fÃf 
dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff QbÀfº¹ff JZ´fZÀf QfJU°ff °fSX °¹ff ´fÃff¨fe Afþ WXe QVff 
³f WXû°fe. dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨fZ ¸fûNXZ´f¯f AÀfZ IYe WXZ ÀfUÊ °¹ffÔ³fe ÀfWX³f IZY»fZ 
Afd¯f IY²feWXe ´fÃffÔ°f¦fÊ°f Uf ¶ffWXZSXe»f dUSXû²fIY ¹ffÔ¨¹ffdU¿f¹fe AUfÃfSX 
IYfPX»fZ ³ffWXe. dUSXû²fIYfÔ³fe °fSX °¹ffUZTe A¯¯ff WXþfSXZQe ¶fb¯f¦¹ffÔ³ff 
´fbPXZ IYøY³f ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔÀf §ff¹ffT IZY»fZ Afd¯f ¶ff¶ff SXf¸fQZU 
¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ffÔ³fe °¹ffUZTe dÀfÔ¦f ¹ffÔÀf A±fÊVffÀÂffUSX Àfb³ffU»fZ.

·ffSX°fe¹f SXfþIYfSX¯ff¨ff WXf °fTd¶fÔQc WXû°ff. °¹ff°f ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f 
¹ffÔ¨¹ffÀffSXJe Àf·¹f, ÀfbÀfÔÀIÈY°f ½¹föYe ¦fbSXRYMX»fe ¦fZ»fe WXf Af´f»ff 
SXfþIYe¹f Q`UQbdUÊ»ffÀf. WXZ ÀfUÊ WX»ffWX»f ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe ÀfWXþ 
´fifVf³f IZY»fZ. °fSXeWXe °fZ IY²fe IYOXUMX Óff»fZ ³ffWXe°f. ¹fÔQf Ed´fi»f 
¸fdWX³¹ff°f °¹ffÔ¨fe SXfª¹fÀf·ff ¸fbQ°f ÀfÔ´f»fe °¹ffUZTe k¶fOX¶fOX ¶fWXSXf°fe»f 
¸fü³fel (u Ed´fi»f) ¹ff ÀfÔ´ffQIYe¹ffõfSXZ °¹ffÔ¨¹ff IYfSXIYeQe¨ffÊ ¹f±fûd¨f°f 
AfPXfUf §fZ°f»ff. Af°ff °fZ ¦fZ»fZ. ÀfÔ°f Äff³fZV½fSXfÔ¨fZ k´fÀff¹fQf³fl 
¸ff°fÔOXfÊ¨fZ U¯fÊ³f °ff´fWXe³f AÀfZ IYSX°fZ. ¸WX¯fþZ Af´f»¹ff °fZþf³fZ B°fSXfÔÀf 
³f þfT¯ffSXf Àfc¹fÊ.   ¸f²fbSX¸ffQÊUe ¸ff°fÔOXfÊÀf ¸f³f:´fcUÊIY AfQSXfÔþ»fe.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸ffQÊUe ¸ff°fÔÊOX!

¶fQ»ff´fcSX ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff A°¹ff¨ffSXf¨fe 
§fMX³ff °ffþe AÀf°ff³ff¨f, IY»¹ff¯f Afd¯f 
SXfþ¦fbøY³f¦fSX ¹fZ±fZ A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔUSX 
A°¹ff¨ffSX IYøY³f WX°¹ff IZY»¹ff¨¹ff §fMX³ff 
§fOX»¹ff AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑX WXfQøY³f ¦fZ»ff 
AfWXZ. IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±fZ¨fZ d²fÔOXUOXZ 
d³f§ff»fZ AfWXZ°f. ´fÔ²fSXfVfZ ÷Y´f¹fZ Jf°¹ffUSX 
´ffNXUc³f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fZ ¸f°fQf³f 
§fZ¯ffº¹ff ÀfSXIYfSX»ff ¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fe Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff »fZIYeÔ¨fe ÀfbSXÃff ¸fWXØUf¨fe IYf 
UfMX°f ³ffWXe? ¹ffIYOXZWXe ÀfØff²ffº¹ffÔ¨fZ 
»fÃf UZ²f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

¶fQ»ff´fcSX¨¹ff §fMX³fZ°fe»f Àf°¹f ¶ffWXZSX 
¹fZ¯¹ff´fcUeÊ¨f AfSXû´fe¨ff E³IYfDYÔMXSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff §fMX³fZ°fe»f B°fSX 
AfSXû´fe Afd¯f ¸fb£¹f ÀfcÂf²ffSX, ¹ffÔ¨fZ IYf¹f 
Óff»fZ WXZ IYT¯¹ff´fcUeÊ¨f IY»¹ff¯f¸f²¹fZ 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYøY³f ¶ffd»fIZY¨ff 
Jc³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff´ffNXû´ffNX 
»fû¯ffU¼¹ff°f ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ 
¶ffd»fIZYÀfû¶f°f »f`Ôd¦fIY ¨ffTZ IZY»fZ. 
SXfþ¦fbøY³f¦fSX¸f²¹fZ QZJe»f Qû³f Àf££¹ff 
¶fdWX¯feÔ¨ff Jc³f IYSX¯¹ff°f Af»ff; °¹ff´f`IYe 
EIYf ¶fdWX¯feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. ¶fQ»ff´fcSX Afd¯f IYfZ»fIYf°ff°fe»f 
§fMX³ffÔ³fÔ°fSX Af´f¯f IYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯fe 
WXû¯ffSXe »f`Ôd¦fIY dWXÔÀffdUSXû²fe IYf¹fQf 
Afd¯f dUVffJf Àfd¸f°fe¨fe ¨f¨ffÊ IZY»fe 
WXû°fe. ¹ff¶ff¶f°f ³f½¹ff³fZ Af»fZ»¹ff 
ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ IYfWXe ÀfIYfSXf°¸fIY ¨f¨ffÊ 
Afd¯f ·fcd¸fIYf AfUV¹fIY WXû°¹ff, IYfWXe 
²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f §fZDY³f SXfª¹ff°fe»f 
dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff, JfÀf¦fe ÀfÔÀ±ff, ¢»ffÀfZÀf, 
QbIYf³fZ, ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f, JfÀf¦fe 
IYf¹ffÊ»f¹f dþ±fZ-dþ±fZ dÀÂf¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ IYf¸ff»ff þf°ff°f, d°f±fZ-d°f±fZ 
AÔ°f¦fÊ°f °fIiYfSX d³fUfSX¯f Àfd¸f°fe ¸WX¯fþZ¨f 

dUVffJf Àfd¸f°fe IYf¹fÊSX°f AfWXZ dIÔYUf 
³ffWXe ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe þ³fÀff¸ff³¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
d¸fT¯fZ ¦fSXþZ¨fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb °fÀfZ IYfWXe¨f 
§fOX»fZ ³ffWXe. d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff 
ÀfØfZ°fe»f dIÔYUf dUSXû²fe ¶ffIYfUSXe»f 
IYû¯ffWXe Af¸fQfSXf»ff ¹ff¶ff¶f°f ´fiV³f 
dU¨ffSXfUf, ¨f¨ffÊ §fOXUc³f Af¯ffUe, 
AÀfZ UfMX»fZ ³ffWXe. ¹ff Qû³WXe dU²ff³fÀf·ff 
Afd¯f dU²ff³f ´fdSX¿fQ¸f²¹fZ WXû¯ffº¹ff 
IYf¸fIYfþf»ff dUd²f¸fÔOXTf¨fZ IYf¸fIYfþ 
¸WX¯f°ff°f. ¸WX¯fþZ¨f IYf¹fQZ¸fÔOXTf¨fZ 
IYf¸fIYfþ ¸WX¯f°ff°f. ´fÔ²fSXfVfZ ÷Y´f¹fZ 
Jf°¹ffUSX ´ffNXUc³f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fZ 
¸f°fQf³f §fZ¯ffº¹ff ÀfSXIYfSX»ff ¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fe 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff »fZIYeÔ¨fe ÀfbSXÃff ¸fWXØUf¨fe 
IYf UfMX°f ³ffWXe? 

¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff 
ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX Af»fZ»¹ff 
¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff 
QWXf U¿ffÊÔ°f ÀfSXIYfSX»ff ¶ff»fWX¢IY 
Af¹fû¦f ³fZ¸ff¹f»ff RbYSXÀf°f d¸fTf»fZ»fe 
³ffWXe. sqqv¨¹ff ¶ff»fWX¢IY ÀfÔSXÃf¯f 
IYf¹fôf³fbÀffSX sqqx´ffÀfc³f SXf¿MÑXe¹f Afd¯f 
SXfª¹fÀ°fSXfUSX ¶ff»f WX¢IY ÀfÔSXÃf¯f Af¹fû¦f 
³fZ¸f¯fZ ÀfSXIYfSXUSX ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. ¹ff 
Af¹fû¦ff³fZ ¶ffd»fIYfÔUSX WXû¯ffº¹ff »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXdUSXû²fe IYf¹fôf¨fe ´fû¢Àfû 
sqrs Afd¯f ¶ff»fIYfÔ¨ff dVfÃf¯f WX¢IY 
IYf¹fQf sqqz, þbUZ³f»f þÀMXeÀf E¢MX 
sqrv (¸fb»ffÔ¨fe IYfTþe U ÀfÔSXÃf¯f 
IYf¹fQf sqrv) ¹ff IYf¹fôfÔ¨¹ff SXfª¹ff°f 
Afd¯f SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX AÔ¸f»f¶fþfU¯feUSX 
QZJSXZJ NXZU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¶ff»fIYf¸f¦ffSX U ¶ff»fdUUfWX 
¹ff¶ff¶f°f WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ A´fZdÃf°f 
AfWXZ. SXfª¹f Afd¯f SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX 
IYf¹fôf³fZ AdÀ°f°Uf°f Af¯ffU¹ff¨fZ WXZ 

Af¹fû¦f ³fZ¸f»fZ»fZ¨f ³ffWXe°f WXe RYfSX ¦fÔ·feSX 
¦fûá AfWXZ. SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff 
¦fÈWX¸fÔÂfe ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f °UdSX°f IYf¹fÊUfWXe 
IYøY³f Af¹fû¦f ³fZ¸ff¹f»ff WXUZ°f.

Ufþ°f¦ffþ°f VföYe d¶f»ff¨fe ¨f¨ffÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. AfV½ffÀf³fZ QZ¯¹ff°f 
Af»fe. ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. Àfc¨f³ff 
¸ff¦fdU¯¹ff°f Af»¹ff, ´f¯f Aþc³fWXe °¹ff¨fZ 
IYf¹fôf°f øY´ffÔ°fSX Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ¹ffIYOXZWXe 
ÀfØff²ffº¹ffÔ¨fZ »fÃf UZ²f¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. dUSXû²fIYfÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX»ff 
§fZSX¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. sqqy¸f²¹fZ 
°ffd¸fT³ffOXc ¹fZ±fc³f QfJ»f Óff»fZ»¹ff 
EIYf ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
³¹ff¹f¸fc°feÊ SXf²ffIÈY¿¯f³f Afd¯f Qe´fIY 
d¸fßff ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ ³¹ff¹fd³fUfOXf 
QZ°ff³ff QZVff°fe»f ÀfUÊ¨f SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
Afd¯f IZYÔQi VffdÀf°f ´fiQZVffÔ³ff AfNX 
¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ff þfSXe IZY»¹ff AfWXZ°f. 
¹ff°fe»f EIYWXe Àfc¨f³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
VffÀf³ff³fZ VffÀf³f À°fSXfUSX d³f¯fÊ¹f IYøY³f 
°¹ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IZY»fZ»fe dQÀf°f 
³ffWXe. þû´f¹fÔÊ°f LZOXLfOXe¨ff ¦fb³WXf WXf 
QJ»f´ffÂf ¦fb³WXf WXû°f ³ffWXe, LZOXLfOX 
IYfPX¯ffº¹ffÔ³ff UZTe¨f AfTf ¶fÀfU»ff 
þf°f ³ffWXe, °fû´f¹fÔÊ°f dÀÂf¹ffÔ³ff ÀfbSXdÃf°f°ff 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe. LZOXLfOX IYSX¯ffSXe ½¹föYe 
´fbPXZ dU³f¹f·fÔ¦f IYSX¯fZ, °¹ff°fc³f þfd¸f³ffUSX 
ÀfbMX»ff IYe, CXôf SXZ´f IYøY³f Àfbðf ÀfbMXc 
VfIY°fZ ¹ff¨fZ ·ff³f IYf¹fQZ¸fÔOXTf»ff, 
´fûd»fÀffÔ³ff, ³¹ff¹ffÀf³ff»ff AÀff¹f»ff WXUZ.

ª¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f ¹ff §fMX³ff §fOX°ff°f 
°fZ ¦fSXe¶f, À±f»ffÔ°fdSX°f, ¸ff¦ffÀf 
þ³fþf°fe°fe»f, IYf¸f¦ffSX U¦ff°feÊ»f, ¦fSXe¶f 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f AfWXZ°f. ¹ff LûMXÐ¹ff ¸fb»fe ¹ffÔ¨fZ 
¸f°fQfSX ³ffWXe°f ̧ WX¯fc³f IYf °¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff 
dU¿f¹f SXfþIYe¹f dU¿f¹f WXûDY VfIY°f ³ffWXe? 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUÊ¨f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ̧ ffdWX°fe 
§fZ°f»fe AÀf°ff, ¶ff»f ³¹ff¹f ¸fÔOXTfIYOXZ 
A¦fQe IY¸fe rv Afd¯f þfÀ°fe°f þfÀ°f 
UeÀf ´fiIYSX¯fZ QSX ¸fdWX³¹ff»ff ¹fZ°ff°f. WXe 
AfIYOXZUfSXe Af´f»¹ff»ff ²fû¢¹ff¨fe 
Àfc¨f³ff QZ°fZ. AfSXû´fe¨¹ff ¶ffþc³fZ 
UIYe»f´fÂf §fZ¯ffº¹ff EIYf UdIY»ffÔVfe 
¨f¨ffÊ IZY»fe AÀf°ff, A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f, 
þ¸fe³f Afd¯f ´f`Vff¨¹ff UfQf¨¹ff ÀfÔQ·ff³fÊZ 
»fWXf³f ¶ff»fIYfÔ¨ff Uf´fSX JûMXZ ¦fb³WXZ 
QfJ»f IYSX¯¹ffÀffNXe IZY»ff þf°fû, AÀfZWXe 
¶fû»f»fZ þf°fZ. ¶fQ»f»fZ»¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f 
dÀÂf¹ff Afd¯f ¶ff»fIYfÔ¨¹ff »f`Ôd¦fIY°fZ¨ff 
WXf ¶ffþfSX °fSX ¸ffÔOX»ff þf°f ³ffWXe ³ff? 
WXZ °f´ffÀff¹f»ff WXUZ. ³fbIY°fZ¨f AfdQUfÀfe 
Àf¸fcWXf°fc³f Af»fZ»¹ff SXf¿MÑX´f°fe Qiü´fQe 
¸fb¸fcÊ ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f ÀffWXÀf QfJU»fZ»¹ff 
¶ff»fIYfÔ¨ff Àf³¸ff³f IZY»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe ¹fZ°fZ 
Afd¯f Af´f»ff DYSX Ad·f¸ff³ff³fZ ·føY³f 
¹fZ°fû, °fSX °¹ff¨f UZTZ»ff ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffSX£¹ff 
´fbSXû¦ff¸fe SXfª¹ff°f EIYf¨f UZTe °fe³f 
A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ff þeUf¨ff ±fSXIYf´f 
CXOXU°ff°f. ¹ff dUSXû²ff·ffÀfe Àff¸ffdþIY 
UfÀ°fUf¨fZ ·ff³f Af´f¯f Àfþ¦f ³ff¦fdSXIY 
¸WX¯fc³f NXZUf¹f»ff WXUZ. ª¹ffÔ¨¹ff ÀfÔQ·ff³fÊZ 
¹ff §fMX³ff §fOX°f AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f 
Af´f¯f IZYUT Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX°fe ¨f¨ffÊ 
IYSX¯¹ff´fZÃff, °fûÔOX QbJe IZY»fZ»fe B¸fûþe 
´ffNXU¯¹ff´fZÃff ¸fdWX»ff ¸fÔOXT, ¶f¨f°f 
¦fMX ¹ff°fe»f ¸fdWX»ffÔ³fe °¹ffÔ³ff IYûMXfÊ´f¹fÔÊ°f 
þfDY³f ÀffÃf ³fûÔQUf¹f»ff, °¹ffÔ¨fZ ¸f³fû¶f»f 
J¨f¯ffSX ³ffWXe, ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff °f«®ffÔ¨fZ 
¸ff¦fÊQVfÊ³f d¸fTUc³f ôf¹f»ff WXUZ. ¹ff 
Àf¦f¼¹ff §fMX³ffÔ³fÔ°fSX WXû¯ffº¹ff Afd±fÊIY 
³fbIYÀff³fe¨fe ·fSX´ffBÊ VffÀf³ffIYOXc³f °UdSX°f 
d¸fTc³f ôf¹f»ff WXUe. °¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fe 
¦fû´f³fe¹f°ff Afd¯f °¹ffÔ¨fZ JfÀf¦fe Af¹fb¿¹f 
A¶ffd²f°f SXfWXf¹f»ff WXUZ ¹ffÀffNXe Àf¸ffþ 
¸WX¯fc³f Af´f¯f ÀfÔUZQ³fVfe»f WXûDY¹ff. 
ÀfSXIYfSXe UIYe»f, ´fû»feÀf Afd¯f ¹ffÔ¨ff 
³¹ff¹ffÀf³f ¹ffÔ¨¹ff IYf¸fIYfþf°f IYû¯f°ffWXe 
SXfþIYe¹f WXÀ°fÃfZ´f WXû¯ffSX ³ffWXe, AfSXû´fe¨fZ 
E³IYfDYÔMXSX WXû¯ffSX ³ffWXe, ³¹ff¹fQf³ff¨fe 
´fidIiY¹ff ³feMX ´ffSX ´fOXZ»f, ÀffÃfeQfSX 
RYûOX»fZ þf¯ffSX ³ffWXe°f, AfSXû¦¹f dU·ff¦f 
dRY°fcSX WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ffUSX ¶ffSXIYfBÊ³fZ 
»fÃf NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IY»¹ff¯f, 
»fû¯ffUTf, ¶fQ»ff´fcSX, SXfþ¦fbøY³f¦fSX, 
Àff°ffSXf, IYû»WXf´fcSX AVff SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ¨f dþ»‘f°f QfJ»f AÀf¯ffº¹ff 
dIY¸ff³f EIZYIYf ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ SXfþIYe¹f 
´fÃffdVfUf¹f Àff¸ffdþIY ¨fTUTe°fe»f 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ´ffNX´fbSXfUf IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. IYfSX¯f ´fÃf ¶fQ»f»ff IYe, ·fcd¸fIYf 
¶fQ»f¯ffº¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f °f±ffIYd±f°f 
A³fZIY °fOXRYQfSX ¸fdWX»ff ³fZ°¹ffÔ¨fe Af°ff 
Af¸WXf»ff ·fe°fe UfMX°fZ.

dQ»f WX` LûMXfÀff, LûMXeÀfe AfVff

UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¸ff¦ffÊÔ³fe QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³ff QZVff°f 
AÀ±f`¹fÊ ¸ffþdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ°f. A»feIYOXZ¨f 
¶fZSXûþ¦ffSX °f÷Y¯ffÔ¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ffÔ¸f²fc³f IYûMXÐ¹fU²feÔ¨¹ff 
SXIY¸ffÔ¨fe CX»ffPXf»f Óff»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ AfWXZ. 
·ffþ´f ³fZ°fZ dIYSXeMX Àfû¸f¹¹ff ¹ffÔ³fe ru ¶fZ³ff¸fe Jf°¹ffÔ°fc³f 
AfSXMXeþeEÀfõfSXZ ́ f`ÀfZ ́ ffNXU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff svv IÔY´f³¹ffÔ̈ fe 
¹ffQe¨f ´fidÀfð IZY»fe AfWXZ. ³fÃf»fUfQe ÀfÔ§fMX³ffÔ¶fSXû¶fSX 
Af°ff QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³ffWXe ·ffþ´f ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f 
ÀfdIiY¹f Óff»¹ff AfWXZ°f. ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f 
ÀfSXIYfSX»ff ÀfØfZ°fc³f WXMXU¯¹ffÀffNXe dUdU²f ¸ff¦ffÊÔ³fe ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff ´fi¹f}fÔ³ff ¹fVf d¸fT°f ³ffWXe WXZ ´ffWXc³f dUdU²f 
SXf¿MÑXe¹f Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f VföYe Af°ff dWXÔÀff¨ffSXf¨¹ff 
Àff±fe³fZ AÀfÔ°fû¿f ¸ffþdU¯¹ff¨fZ IYfSXÀ±ff³f SX¨f°f AfWXZ°f. 
¸ff»fZ¦ffU ¹fZ±fe»f IYfWXe ¶fhIYfÔ¨¹ff VffJfÔ¸f²¹fZ A¨ff³fIY 
þ¸ff Óff»fZ»¹ff IYûMXÐ¹fU²feÔ¨¹ff SXIY¸fZ¨fZ ́ fiIYSX¯f CX§fOXIYeÀf 
Af»¹ff³fZ VfWXSXe ³fÃf»fUfQe VföYeÔ¨¹ff ¶fSXû¶fSX QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³ffWXe QZVff°f AÀ±f`¹fÊ ̧ ffþdU¯¹ff¨ff IYÀff ́ fi¹f} IYSXe°f 
AfWXZ°f WXZ CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. ¹ff°fe»f QbQ`UfÊ̈ ff ·ff¦f AÀff IYe 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ́ fÃff¨¹ff dUSXû²ff°fe»f IYfh¦fiZÀfÀfWX A³fZIY ́ fÃf 
¹ff VföYeÔ³ff Af´f»ff Uf´fSX IYøY QZ°f AfWXZ°f. ̧ ff»fZ¦ffU ¹fZ±fe»f 
¸fWXfSXf¿MÑX ¶fhIY Afd¯f ³ffdVfIY ¸f¨fÔÊMXÐÀf ÀfWXIYfSXe ¶fhIZY¨¹ff 
VffJfÔ¸f²¹fZ ¶fZSXûþ¦ffSX °f÷Y¯ffÔ¨¹ff Jf°¹ffÔ¸f²fc³f IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe CX»ffPXf»f Óff»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ff»ff Af»¹ff³fÔ°fSX 
QWXVf°fUfQdUSXû²fe °f´ffÀf ́ f±fIYfIYOXc³f ¹ff¨fe ̈ füIYVfe ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¶fZ³ff¸fe Jf°¹ffÔ°fc³f EJfôf¨¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ff°f ́ f`ÀfZ þ¸ff WXû¯fZ ¹ff USXUSX RYfSXVff ¦fÔ·feSX ³f UfMX¯ffº¹ff 
´fiIYfSXf¸ff¦fZ QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³ffÔ̈ fZ »ff¦fZ¶ffÔ²fZ AÀffUZ°f AÀff 
dU¨ffSX ́ fi±f¸fQVfÊ³fe IYû¯ff¨¹ffWXe ̧ f³ff°f ¹fZDY VfIY¯ffSX ³ffWXe. 
¸ffÂf ¹ff Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔ¨fZ ²ff¦fZQûSXZ Qb¶fBÊ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ. ̧ fZWX¸fcQ ·ff¦fOX ¹ff ½¹föYe³fZ 
sqr ¶fhIY Jf°¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f ±fûOXZ±fûOXIZY ³f½WXZ °fSX r 
WXþfSX IYûMXeÔ¨fZ Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX IZY»fZ AÀf»¹ff¨fZ ´fû»feÀf 
°f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ¦fÔ·feSX Afd±fÊIY ¦f`SX½¹fUWXfSXf¨ff 
·ffÔOXfRYûOX IYSX¯ffSXZ ·ffþ´f ³fZ°fZ dIYSXeMX Àfû¸f¹¹ff ¹ffÔ³fe ru 
¶fZ³ff¸fe Jf°¹ffÔ°fc³f AfSXMXeþeEÀfõfSXZ ´f`ÀfZ ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff svv IÔY´f³¹ffÔ¨fe ¹ffQe¨f ´fidÀfð IZY»fe AfWXZ. WXe 
¹ffQe ´ffdWX»¹ffUSX ÀfSXIYfSX AdÀ±fSX IYSX¯¹ffÀffNXe IYû¯f°¹ff 
À°fSXfUSX WXf»f¨ff»fe ÀfbøY AfWXZ°f ¹ff¨fe IY»´f³ff ¹fZDY VfIZY»f. 
ª¹ff »fûIYfÔ̈ ¹ff Jf°¹ff°f A¨ff³fIY ̧ fûNXe SX¢IY¸f þ¸ff Óff»fe 
°¹ffÔ³fe¨f °fIiYfSX IZY»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ WXTcWXTc 
»fÃff°f ¹fZ¯fZ ÀfbøY Óff»fZ. RYöY ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¶fhIY Jf°¹ff°f 
¶fZ³ff¸fe Jf°¹ff°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´f`Àff Af»ff ³fÀfc³f sr 
SXfª¹ffÔ°fe»f svr ¶fhIY Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ ¹ff ́ fð°fe³fZ SX¢IY¸f þ¸ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ́ fÃff¨¹ff dUSXû²ff°f ½WXûMX dþWXfQ¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. °fÀfZ RY°fUZ IYfPX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ̧ fdVfQeÔ¸f²fc³f 
²f¸fÊ¦fbøYÔõfSXZ ̧ fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff IYû¯f°¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
¸f°fQf³f IYSXf¹f¨fZ ¹ff¨¹ff ¹ffôf¨f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 

WXû°¹ff. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Óff»fZ»¹ff ½WXûMX dþWXfQ¨¹ff 
AfUfWX³ff¨ff RYMXIYf ¸fWXf¹fb°fe»ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ¶fÀf»ff. ²ffd¸fÊIY Af²ffSXfUSX ÀfÔ§fdMX°f 
´fð°fe³fZ ¸f°fQf³f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯ffº¹ff 
¸fü»fUeÔ³ff ̧ fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff EIYfWXe ³fZ°¹ff³fZ 
dUSXû²f IZY»ff ³ffWXe. ½WXûMX dþWXfQ¨¹ff ´fgMX³fÊ¸fbTZ 
¸fWXf¹fb°fe¨¹ff rt-ru CX¸fZQUfSXfÔ³ff IYÀfZ ´fSXf·fc°f 
½WXfUZ »ff¦f»fZ ¹ff¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ AfIYOXZUfSXe ¹ff´fcUeÊ¨f 
´fidÀfð Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe ´fb³fSXfUÈØfe 
IYSX¯fZ ¹fû¦¹f NXSX¯ffSX ³ffWXe. »fûIYÀf·fZ°f ½WXûMX 
dþWXfQ¨¹ff ́ fgMX³fÊ»ff d¸fTf»fZ»¹ff ̧ fûNXÐ¹ff ¹fVff¸fbTZ 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨¹ff dUSXû²ff°f Àff°f°¹ff³fZ 

IYf¹fÊSX°f AÀf¯ffº¹ff A³fZIY ̧ fbdÀ»f¸f ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff ̈ fZU ̈ fPX»ff. 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX̄ fbIYe°f AdJ»f ·ffSX°fe¹f ̧ fbdÀ»f¸f U`¹fdöYIY 
IYf¹fQf ¸fÔOXTf¨fZ (¸fbdÀ»f¸f ´fÀfÊ³f»f »ffg ¶fûOXÊ)¨fZ ´fiUöYZ 
ÀfªþfQ ³fû¸ff³fe ¹ffÔ³fe ̧ fbdÀ»f¸f Àf¸fbQf¹ff°fRZYÊ A³fZIY ̧ ff¦f¯¹ff 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff ³fZ°¹ffÔIYOXZ IZY»¹ff. ³fû¸ff³fe ¹ffÔ³fe 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXeIYOXZ IYû¯f°¹ff ¸ff¦f¯¹ff IZY»¹ff Afd¯f 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe³fZ °¹ff ¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f IZY»¹ff, ¹ff¨ff 
¦fü´¹fÀRYûMX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ́ fi¨ffSXf°f °¹ffUZT¨fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f dUô¸ff³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþf»ff A³¹f ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f 
Àf¸ffþf¨¹ff (Aû¶feÀfe) IYûMXÐ¹ff°fc³f QWXf MX¢IYZ AfSXÃf¯f 
ôf, sqrs °fZ sqsu ¹ff QSX¸¹ff³f SXfª¹ff°f þZUPXÐ¹ff QÔ¦f»fe 
Óff»¹ff °¹ff°fe»f ¸fbdÀ»f¸f °f÷Y¯ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°fe»f JMX»fZ 
IYfPXc³f §¹ff, SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ffUSX ¶fÔQe §ff»ff, AfQe 
Àf°fSXf ̧ ff¦f¯¹ff ̧ fbdÀ»f¸f CX»fZ¸ffÔ³fe ̧ fWXfdUIYfÀf Af§ffOXeIYOXZ 
Ad²fIÈY°f ´fÂf QZDY³f IZY»¹ff WXû°¹ff. »fûIYÀf·fZ°f ¸fbdÀ»f¸f 
Àf¸ffþf¨¹ff ª¹ff »fûIYfÔ³fe ·ffþ´f»ff ¸f°fQf³f IZY»fZ °¹ffÔ³ff 
Vfû²fc³f IYfPXf Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffUSX ¶fdWX¿IYfSX §ff»ff, AÀfZ 
AfUfWX³fWXe ÀfªþfQ ³fû¸ff³fe ¹ffÔ³fe þfWXeSX´f¯fZ IZY»fZ WXû°fZ. 
¸¹ff³f¸ffSX¸f²fe»f ¸fbdÀ»f¸ffÔUSX WXû¯ffº¹ff A³¹ff¹ff¨ff d³f¿fZ²f 
IYSX¯¹ffÀffNXe rr Afg¦fÀMX sqrs SXûþe ¸fbÔ¶fBÊ°f kSXÓff 
AIYfQ¸fel°fRZYÊ ·fZÔOXe ¶ffþfSX °fZ AfÓffQ ¸f`Qf³f AÀff ¸fû¨ffÊ 
IYfPX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¸fû¨ff»ffÊ ¹fZ¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe 
AÀfZ»f AVfe ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³feWXe °¹ff³fbÀffSX 
¶fÔQû¶fÀ°f »ffU»ff WXû°ff. ´fSXÔ°fb, WXf ¸fû¨ffÊ AfÓffQ ¸f`Qf³ff°f 
´fûWXû¨f»ff °fZ½WXf WXþfSXûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ þ¸ffU ̧ fû¨ffÊ°f Àff¸fe»f 
Óff»ff. IYfWXeUZTf³fÔ°fSX ´fdSXdÀ±f°fe WXf°ff¶ffWXZSX ¦fZ»fe Afd¯f 
þ¸ffUf°fc³f ´fûd»fÀffÔUSX¨f Q¦fOXRZYIYe»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe. 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯fZ ´fûd»fÀffÔ³ff IYNXe¯f þfDY 
»ff¦f»fZ. Q¦fOXRZYIYe¨fZ øY´ffÔ°fSX QÔ¦f»fe°f Óff»fZ. ¹ff°f A³fZIY 
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ̈ ffSXe þJ¸fe Óff»fZ. þ¸ffUf³fZ QdÃf¯f 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f A¸fSX þUf³f ª¹fû°fe À¸ffSXIYf¨fe ³ffÀf²fcÀf IZY»fe. 
¸fdWX»ff ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff A¶ficUSX WXf°f §ff°f»ff ¦fZ»ff. 
AVff §fMX³ffÔ¸f²fe»f AfSXû´feÔUSX¨fZ JMX»fZ IYfPXc³f §fZ¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe CX»fZ¸ffÔ³fe IZY»fe Afd¯f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe³fZ °fe 
¸ff³¹fWXe IZY»fe. d³fUOX¯fbIYf dþÔIY¯¹ffÀffNXe Af´f¯f IYû¯f°¹ff 
±fSXf»ff þf°f AfWXû°f, ¹ff¨fZ dIY°fe §ff°fIY ́ fdSX¯ff¸f WXû°fe»f, 
¹ff¨fe °f¸ff ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe³fZ ¶ffT¦f»fe ³ffWXe. VfWXSXe 
³fÃf»fUfQe IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦f AÀf»fZ»¹ff A³fZIY 
ÀfÔ§fMX³ff SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff ·ffSX°f þûOXû ¹ffÂfZ°f ÀfWX·ff¦fe 
IYVff Óff»¹ff WXû°¹ff ¹ff¨fZ ´fbSXfUZ ´fû»feÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³ff d¸fTf»fZ 
AfWXZ°f. IYfNX¸ffÔOXc ¹fZ±fZ VfWXSXe ³fÃf»fUfQe ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff 
¸WXûSX¢¹ffÔ¨¹ff ¶f`NXIYe°f IYf¹f IYf¹f dVfþ»fZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°feWXe 
WXTcWXTc ¶ffWXZSX ¹fZ°f AfWXZ. dUSXû²fIYfÔ³ff ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ́ fÃff»ff 
dUSXû²f IYSX¯¹ff¨ff WX¢IY ÀfÔdU²ff³ff³fZ¨f dQ»ff AfWXZ. ¸ffÂf 
WXf dUSXû²f IYSX°ff³ff Af´f¯f QZVfdUSXû²fe VföYeÔ¨¹ff WXf°ff°fe»f 
¶ffWXb»fZ ¶f³f¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe QÃf°ff dUSXû²fIYfÔ³fe §¹ffUe, 
EUPXZ¨f ÀffÔ¦f¯fZ AfWXZ.

QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³ff ÀfdIiY¹f

¸fa¦fT½ffSX, tr  dOXÀfZÔ¶fSX sqsu °fZ qw ªff³fZ½ffSXeX sqsv



4Àfad¸fßf

WXZ Àff~fdWXIY ¸ff»fIY, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY U ÀfÔ´ffQIY Óf ßfe. OXfg. dQ´fIY ¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe Àfû¸ff¯fe d´fiÔMXeÔ¦f ´fiZÀf, IYf¹ffÊ»f¹f Óf ¦ffTf ³fÔ. u, E³f. IZY. BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX, ´fiUfÀfe BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX¨¹ff ¶ffþb»ff, ¦fZMX ³fÔ. s, ¦fûSXZ¦ffU (´fbUÊ) ¸fbÔ¶fBÊ uqqqwt (¸fWXfSXf¿MÑX), UZ±fZ Lf´fc³f s, 
SXfþfSXf¸f Àfe.E¨f.EÀf. d»fd¸fMXZOX, ¶fÔQSXUfOXe, ³fU§fSX SXûOX, ·ffBÊÔQSX (´fbUÊ), dþ»WXf NXf¯fZ uqrrqv (¸fWXfSXf¿MÑX) ¹fZ±fZ ´fidÀf²Q IZY»fZ. ÀfÔ´ffQIY Óf ßfe. OXfg. dQ´fIY ¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY, ´feAfSX¶fe IYf¹fôf³fbÀffSX ÀfÔ´ffQIYe¹f þUf¶fQfSXe ¹ffÔ¨fe SXfWXe»f, ÀfUÊ UfQ Afd¯f QfUZ NXf¯fZ ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYÃfZ¨¹ff 

Af²fe»f SXfWX°fe»f. (¹ff U°fÊ¸ff³f ´fÂff°f ´fidÀf²Q WXû¯ffº¹ff ¶ff°f¸¹ff/»fZJ/þfdWXSXf°fe ¹ffÔ¨fe þUf¶fQfSXe ÀfÔ¶fÔ²fe°f Uf°ffÊWXSX, »fZJIY Afd¯f þfdWXSXf°f ´fid°fd³f²fe ¹ffÔ¨¹ffUSX SXfWXe»f.) ·fi¸f¯f²U³fe yusuzyzyzy. Email ID: policebatmipatra@gmail.com

Printed, Published and owned by Mr.Dr. Deepak MoreshwarNaik Printed at SOMANI PRINTING PRESS, OFFICE UNIT NO. 4, N.K.INDUSTRIAL ESTATE, NEAR 
PRAVASI INDUSTRIAL ESTATE, GATE NO. 2, GOREGAON (E), MUMBAI 400063, MAHARASHTRA, Published At 2, RajaramChs. Ltd., Bunderwadi, Navghar Road, 

Bhayander(E), Dist - Thane, Pincode 401105, Maharashtra. Editor Mr. Dr. Deepak Moreshwar Naik. Mo.8424989898, Email ID: policebatmipatra@gmail.com

d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
ÀU. BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ·fU³f, LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¸ff¦fÊ, ¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f, ·ffBÊÔQSX (´f.)

 °ff.dþ.NXf¯fZ, uqrrqr, QbSX²U³fe IiY. qss-syrzsysy
dVfÃf¯f dU·ff¦f

þf.IiY. ¸f³f´ff/dVf.dU./rswq/2024-25            dQ³ffÔIY su/rs/sqsu

// þfWXeSX Àfb¨f³ff //

	 d¸fSXf	·ffBÊÔQSX	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf	dVfÃf¯f	dU·ff¦ff	AÔ°f¦fÊ°f	VffTZ°fe»f	dUôf±¹ffÊÔIYdSX°ff	Ufd¿fÊIY	kkÀffÔÀIÈYd°fIY	IYf¹fÊIiY¸ff¨fZll	
Af¹fûþ³f	IYSX¯¹ff°f	Af»fZ»fZ	AfWXZ.	ÀfQSX	IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ	Af¹fûþ³f	IYSX¯fZÀffNXe	Jf»fe»f´fi¸ff¯fZ	QSX´fÂfIY	¸ff¦fdU¯¹ff°f	¹fZ°f	AfWXZ.	

A.IiY. °f´fdVf»f QSX ´fid°f ³f¦f ÀfUÊ IYSXfÀfdWX°f
1 RYûMXû	U	d½WXdOXAû	VfbdMXÔ¦f

°fSXe	B¨LbIY	´fbSXUNXfQfSXfÔ³fe	dQ.	24/12/2024	°fZ	dQ.	02/01/2025	Qb´ffSXe	12.00	UfþZ´f¹fÔÊ°f	dVfÃf¯f	dU·ff¦f,	OXfg.	¶ff¶ffÀffWXZ¶f	

AfÔ¶fZOXIYSX,	 ³f¦fSX·fU³f,	QbÀfSXf	 ¸ffTf,	·ffBÊÔQSX	(´f.)	¹ff	 dU·ff¦ff°f	QSX´fÂfIY	 ´fi¸ff¯f´fÂf,	 ´fg³fIYfOXÊ	ÀfdWX°f	QZ¯¹ff°f	¹ffUZ.	IYû¯f°fZWXe	

IYfSX¯f	³f	QZ°ff	QSX´fÂfIY	dÀUIYfSX¯fZ	A±fUf	³ffIYfSX¯fZ	WXf	Ad²fIYfSX	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ	SXfJc³f	NXZU»ff	AfWXZ.	

 þf. IiY. ¸f³f´ff /¸ffUþ / BÊ -  twqtwzs/sqsu              ÀfWXe

dQ. sw/rs/sqsu        (´fiÀffQ dVfÔ¦fMXZ)

            CX´f-Af¹fböY (dVfÃf¯f dU·ff¦f)

            d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf

	 	 	 	            

n IY»¹ff¯f : IY»¹ff¯f SXZ»UZ 
À±ff³fIY ·ff¦ff°f ´fiUfVffÔ¨fe »fcMX 
IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ´ffd»fIZYVfe 
IYSXfSX¶f²Q AÀf»fZ»¹ff EIYf JfÀf¦fe 
Eþ³Àfe¨f Z ÀU¨L°ff IYf¸f¦ffS X 
IYSX°f WXû°fZ. ¹ff dU¿f¹fe¨¹ff °fIiYfSXe 
UfPX»¹ff³fZ Afd¯f WXf »fbMX¸ffSXe¨ff 
´ f iIY fS X  IY»¹f f¯f O X û Ô d¶ fU»fe 
´ f f d» fI Z Y¨ f Z  ¸ f b£¹ f ÀU¨L°f f 
Ad²fIYfSXe UÀfÔ°f QZ¦f»fbSXIYSX ¹ffÔ³fe 
Àfû¸fUfSXe ÀU°ff ´ffdWX»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
QZ¦f»fbSXIYSX ¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f 
¸fÔ¦fTUfSXe ¸fWXf°¸ff RbY»fZ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°fe»f ´fûd»fÀffÔ³fe JfÀf¦fe 
IYf¸f¦ffSXf ÔdU÷Y²Q ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff. ¸fb£¹f ÀU¨L°ff Ad²fIYfSXe 
Q Z¦f»f bS XIYS X ¹ff Ô³fe Àff Ô d¦f°f»f Z, 
´ffd»fIYf WXïe°fe»f ́ »ffdÀMXIY Afd¯f 
B°fSX IY¨fSXf dU»f¦feIYSX¯ffÀffNXe 
´ffd»fIZY³fZ ¸fZ. B³RiYf³MÑe dÀf¢¹fbSXeMXe 
Ag³OX RYgdÀfd»fMXeþ Eþ³Àfe ¶fSXû¶fSX 
IYSXfSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff Eþ³Àfe¨fZ 

JfÀf¦fe IYf¸f¦ffSX ´ffd»fIYf WXïe°f 
VfWXSX ÀU¨L NXZU¯¹ff¶ff¶f°f¨fe 
IYf¹fÊUfWXe IYSX°ff°f. ¹ff Eþ³Àfe³fZ 
´ffd»fIZY³fZ IYSXfSXf°f §ff»fc³f dQ»fZ»¹ff 
AMXeVf°feÊ´fi¸ff¯fZ IYf¸f IYSXf¹f¨fZ 
AfWXZ. ´ffQ¨ffSXe SXÀ°¹ff³fZ þf°ff³ff 
SXÀ°¹ffUSX ±fbÔIY»ff, SXÀ°¹ffUSX IY¨fSXf 
IZY»ff AVff ³ff¦fdSXIYfÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSX ¹ff IYf¸f¦ffSXfÔ³ff 
AfWXZ°f. ¹ff IYf¸f¦ffSXfÔIYOXZ ́ ffd»fIZY¨fe 
AûTJ´fÂfZ AfWXZ°f.

IYfWXe ¸fdWX³¹ff Ô´ffÀf c³f ¸f Z. 
B³RiYf³ÀMXe Eþ³Àfe¨fZ IYf¸f¦ffSX 
IY»¹ff¯f SXZ»UZ À±ff³fIY ·ff¦ff°f 
ÀfIYfT¨¹ff UZTZ°f SXZ»UZ À±ff³fIYf°fc³f 
¶ffWXZSX ¹fZ¯ffºÐ¹ff ´fiUfVffÔ³ff Af¸WXe 
´ffd»fIZY¨fZ IYf¸f¦ffSX AfWXû°f AVfe 
AûTJ´fÂf Z  QfJUc³f °¹f f Ô ³ f f 
QMXfU°f WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ffUSX °fb¸WXe 
SXÀ°¹ff³fZ ¨ff»f°ff³ff IY¨fSXf IZY»ff, 
°fb¸f¨¹ffþUT ´fid°f¶fÔd²f°f UÀ°fc 
AfWXZ°f AVff ́ fiIYfSX¨fZ NX´fIZY NXZDY³f 

AUfþUe ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°f 
WXû°fZ. ¹ffdU¿f¹fe A³fZIY °fIiYfSXe 
Af¹fböY OXf g. BÔQbSXf¯fe þfJOX 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Af»¹ff WXû°¹ff. SXZ»UZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ffdU¿f¹fe ´ffd»fIZY»ff 
IYTdU»fZ WXû°fZ, AÀfZ QZ¦f»fbSXIYSX 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

A f ¹ f b ö Y f Ô ³ f e  J f À f ¦ f e 
IYf¸f¦ffSXfÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ WXû°f Z. Àfû¸fUfSXe 
ÀfIYfTe¨f QZ¦f»fbSXIYSX UZVffÔ°fSX 

IYøY³f IY»¹ff¯f SXZ»UZ À±ff³fIY 
· f f ¦ f f ° f  Af»f Z .  ° f Z  JfÀf ¦ f e 
IYf¸f¦ffSXfÔUSX ´ffT°f NXZDY³f WXû°fZ. 
IYf¸f¦ffS X S X Z»UZ À±ff³fIYf°f c³f 
¶ffWXZSX ¹fZ¯ffº¹ff ´fiUfVffÔ³ff ÂffÀf 
QZ°f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³ff AfPXT»fZ. 
°fI iYfS X e Ô¨fe JfÂfe ´fM X»¹ffUSX 
QZ¦f»fbSXIYSX ¹ffÔ³fe ¸fWXf°¸ff RbY»fZ 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¸fZ. B³RiYf³MÑe 
Eþ³Àfe³fZ ´ffd»fIZY ¶fSXû¶fSX¨¹ff 
IYSXfSXf°fe»f AMXeÔ¨ff ·fÔ¦f IZY»ff. 
´ f f d»fIY f Afd¯f ´ f iUfVf f Ô¨ f e 
RYÀfU¯fcIY IZY»fe ¸WX¯fc³f IYf¸f¦ffSX 
Àfû³ f b  dÀf Ô ¦ f Afd¯f B°fS X f Ô ÔUS X 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX IZY»fe. 
¹ff Eþ³Àfe»ff ¹ff´fcUeÊWXe IYSXfSX 
·fÔ¦f´fiIYSX¯fe QÔOX NXûNXfU»ff WXû°ff, 
AÀfZ QZ¦f»fbSXIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe IYf¦fQ´fÂfZ Af´f»¹ffIYOXZ 
Af»fe IYe °f´ffÀf ÀfbøY IYSX¯ffSX 
AfWXû°f, AÀfZ °f´ffÀf Ad²fIYfSXe 
CX´fd³fSXeÃfIY §ffMX¦fZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

IY»¹ff¯f¸f²¹fZ ´ffd»fIZY¨¹ff JfÀf¦fe ÀU¨L°ff 
IYf¸f¦ffSXfÔIYOXc³f SXZ»UZ ´fiUfVffÔ¨fe »fcMX

n  IY»¹ff¯f : IY»¹ f f¯ f 
OXûÔd¶fU»fe ´ffd»fIZY¨¹ff sqsu-sv 
¨¹ff AÔQfþ´fÂfIYf¸f²¹fZ ¸ff»f¸fØff 
IYSXf¨ff »fÃ¹ffÔIY xzy IYûMXe AfWXZ. 
¸ff¨fÊ °fZ ³fû½WXZÔ¶fSX ¹ff IYf»ffU²fe°f 
´ffd»fIZY³fZ sst IYûMXe¨fe IYSX UÀfb»fe 
IZY»fe AfWXZ. ¸fZ, Afg¢MXû¶fSX¸f²fe»f 
»fûIYÀf·ff, dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY 
IYf¸ffÔ̧ f²¹fZ ́ ffd»fIYf IY¸fÊ̈ ffSXe ½¹fÀ°f 
SXfdWX»ff. °¹ff¨ff IYSX UÀfb»feUSX 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff. °¹ff¸fbTZ ¸ff»f¸fØff 
IYSX UÀfb»fe¨ff d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ»ff vxv 
IYûMXe¨ff Jçf ·føY³f IYfPX¯¹ff¨fZ 
¸fûNXZ Af½WXf³f ¹fZ°¹ff °fe³f ̧ fdWX³¹ff¨¹ff 
IYf»ffU²fe°f IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔÀf¸fûSX AfWXZ.

´ f f d»fI Z Y¨¹ f f ¸ fW XÀ f b» f f ° f 
¸ff»f¸fØff IYSX WXf ÀfUfÊd²fIY ̧ fWXÀfb»fe 
CX°´f³³ff¨ff ÀÂfû°f AfWXZ. ¸ff¦fe»f 
¸ff¨fÊ °fZ ³fû½WXZ Ô¶fSX IYf»ffU²fe°f 

I Y S X  dU· f f ¦ f f ¨ ¹ f f 
IY¸f Ê¨ffº¹ff Ô³fe sst 
IYûMXe¨ff ¸ff»f¸fØff IYSX 
UÀfc»f IZY»ff. ¹fÔQf¨ff 
¸ f f» f¸ fØ f f  IYS X f¨ f f 
»fÃ¹ffÔIY xzy IYûMXe 

AfWXZ. ¹fZ°¹ff þf³fZUfSXe °fZ ¸ff¨fÊ 
AJZSX´f¹fÔÊ°f IY¸fÊ̈ ffºÐ¹ffÔ³ff ¸ff»f¸fØff 
IYSXf¨ff »fÃ¹ffÔIY ´fc̄ fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
vxv IYûMXe¨fe IYSX UÀfb»fe IYSXfUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ.

¸f f¦fe»f d³fUOX¯f bIYf Ô¸ f bT Z 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff IYSX UÀfb»fe¨ff 
Jçf ·fS X¯¹ f fÀf fN X e Af¹f böY 
OXfg. BÔQbSXf¯fe þfJOX, CX´ff¹fböY 
ÀUf°f e Q ZVf´ f f ÔO X Z  ¹ f f Ô ³ f e IYS X 
±fIY¶ffIYeQfSXfÔ̈ ¹ff ¸ff»f¸fØff Àfe»f 
IYSX¯fZ, °¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYSX UÀfb»fe 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. WXe 
¸fûWXe¸f ´fi·ff¦fÀ°fSXfUSX ÀffWXf¹¹fIY 
Af¹fböY, IYSX IY¸fÊ¨ffSXe SXf¶fdU°f 
AfWXZ°f. ¸ff¦fe»f U¿feÊ ³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ 
´ffd»fIZY³fZ ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe trq 
IYûMXe¨fe UÀfb»fe IZY»fe WXû°fe. A·f¹f 
¹fûþ³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´ffd»fIYf 

d°fþûSXe°f rqq IYûMXe¨ff ¸fWXÀfc»f 
þ¸ff Óff»ff WXû°ff.

¸ff¦fe»f U¿feÊ »fUIYSX¨f A·f¹f 
¹fûþ³ff »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
¹fÔQf WXe ¹fûþ³ff ru dOXÀfZÔ¶fSX °fZ tr 
þf³fZUfSXe sqsv ́ f¹fÔÊ°f SXf¶fdU¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f ´fiVffÀf³ff³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. 
¹ff ¸ff²¹f¸ff°f c³f ´ffd»fIZYIYOX Z 
¸ff»f¸fØff IYSX ±fIY¶ffIYeQfSXfÔIYOXc³f 
Ad²fIY¨fe IYSX UÀfb»fe Óff»fe 
°fSX vxv IYûMXe¨¹ff UÀfb»fe»ff 
¹ff ¹fûþ³fZ°fe»f IYSX UÀfb»fe¨ff 
¸fûNXf Af²ffSX d¸fT¯ffSX AfWXZ. 
AÔQfþ´fÂfIYf°fe»f xzy IYûMXe¨ff 
»fÃ¹ffÔIY ´fc¯fÊ IYSX¯fZ ´fiVffÀf³ff»ff 
Vf¢¹f WXû¯ffSX AfWXZ.

QWXf ́ fi·ff¦fÀ°fSXfUSXe»f ̧ ff»f¸fØff 
IYSX UÀfb»fe°fc³f txs IYûMXe¨fZ 
¹fZ¯fZ ¶ffIYe AfWXZ. ¹ff SXIY¸fZ°fe»f 
uz IYûMXe¨fe SX¢IY¸f IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe 
UÀfb»f IZY»fe AfWXZ. ¹ff SXIY¸fZ°f IYSX 
±fIY¶ffIYeQfSXfÔ̈ fe UÀfb»fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ´fi·ff¦f IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe 
IYSX UÀfb»fe»ff ´fif²ff³¹f QZ¯¹ff¨fZ 
´fiVffÀf³ff¨fZ AfQZVf AfWXZ°f.

t ¸fdWX³¹ffÔ°f vxv IYûMXe¨¹ff 
¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe¨fZ Af½WXf³f

¹ff °fIiYfSXe´fi¸ff¯fZ ¸fÔ¦fTUfSXe °fIiYfSXe¨fe »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff¨fZ ´f±fIYf³fZ 
´fÔ¨ffÔÀf¸fÃf ´fOX°ffT¯fe IZY»fe. ¹ff ´fOX°ffT¯fe°f ¸fWXÀfc»f ÀffWXf¹¹fIY ÀU°ffÀffNXe 
sq WXþfSX Afd¯f UdSXâfÔÀffNXe sq WXþfSX ÷Y´fE ¸ff¦f°f AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»fZ.¶fb²fUfSXe ÀfÔ²¹ffIYfTe »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³fZ´fi¸ff¯fZ 
VfZ°fIYº¹ff³fZ ¸fWXÀfc»f ÀffWXf¹¹fIY ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff »ff¨fZ¨fe SX¢IY¸f QZ¯¹ff¨fZ IY¶fb»f IZY»fZ. 
IY»¹ff¯f °fWXÀfe»fQfSX IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ¸fWXÀfc»f ÀffWXf¹¹fIY IYÃff¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fe»f 
¶ffþcÀf °fIiYfSXQfSX VfZ°fIYº¹ffIYOXc³f uq WXþfSX øY´f¹ffÔ¨fe »ff¨f §fZ°ff³ff ´f±fIYf³fZ 
ÀfÔ°fû¿f ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff SXÔ¦fZWXf±f ´fIYOX»fZ. ¸fWXf°¸ff RbY»fZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¹ff´fiIYSX¯fe 
»ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff³fZ ¸fWXÀfc»f ÀffWXf¹¹fIY ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff dU÷Y²Q ¦fb³WXf 
³fûÔQ IZY»ff AfWXZ.

n  IY»¹ff¯f : IY»¹f f¯ f 
°ff»fb¢¹ff°fe»f SXf¹f°fZ ¹fZ±fe»f EIYf 
þ¸fe³f JSXZQe ´fiIYSX¯ff°f þ¸fe³f 
¸ff»fIY VfZ°fIYºÐ¹ffIYOXc³f uq WXþfSX 
øY´f¹ffÔ¨fe »ff¨f §fZ°ff³ff ¹fZ±fe»f 
°fWXÀfe»fQfSX IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f EIYf 
¸fWXÀfc»f ÀffWXf¹¹fIYf»ff ¶fb²fUfSXe 
ÀfÔ²¹ffIYfTe »ff¨f»fb̈ f´f°f ́ fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦ff¨¹ff NXf¯f Z dU·ff¦ff¨¹ff 
´f±fIYf³f Z  S X Ô ¦ f ZW X f±f ´fIYOX»f Z . 
ÀfÔ°fû¿f ¸fWXfQZU ´ffMXe»f (uw) 
AÀfZ »ff¨f §fZ°ff³ff ´fIYOX»fZ»¹ff 
¸fWXÀfc»f ÀffWXf¹¹fIYf¨fZ ³ffU AfWXZ. 

»ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff¨fZ 
´fû»feÀf A²feÃfIY dVfUSXfþ ́ ffMXe»f 
¹ff Ô¨¹ff ¸ff¦f ÊQVfÊ³ffJf»fe A´fSX 
´fû»feÀf A²feÃfIY ¦fþf³f³f SXfNXûOX, 
ÀfÔþ¹f ¦fûUe»fIYSX, ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
øY´ff»fe ´fûT ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ WXe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe.

´fû»feÀf d³fSXeÃfIY øY´ff»fe 
´fûT ¹ffÔ³fe ¸fWXf°¸ff RbY»fZ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°fe»f °fIiYfS Xe°f dQ»f Z»fe 
¸ffdWX°fe AVfe, °fIiYfSXQfSX VfZ°fIYSXe 
¹ffÔ³fe IY»¹ff¯f °ff»fb¢¹ff°fe»f SXf¹f°fZ 
¦ffUe QWXf ¦fbÔNXZ þ¸fe³f JSXZQe IZY»fe 

AfWXZ. ¹ff þd¸f³fe¨ff Àff°f¶ffSXf 
CX°ffSXf Afd¯f RZYSXRYfSX ÀU°ff¨¹ff 
³ffUZ ³fûÔQ WXû¯¹ffÀffNXe °fIiYfSXQfSX 
VfZ°fIYSXe ̧ fWXÀfc»f IYf¹ffÊ»f¹ff°f ́ fi¹f}
Vfe»f WXû°ff. Àff°f¶ffSXf, RZYSXRYfSX 
³fûÔQ WXû¯¹ffÀffNXe¨fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe þ¸fe³f JSXZQeQfSX 
VfZ°fIYº¹ffIYOXZ VfZ°fIYSXe AÀf»¹ff¨ff 
°fWXÀfe»fQfSXfÔ¨ff QfJ»ff AfUV¹fIY 
WXû°ff. °¹ffdVfUf¹f WXe ³fûÔQ WXû¯ffSX 
³ffWXe AÀfZ JSXZQeQfSXf»ff ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff³fZ IYTdU»fZ WXû°fZ.

JSX ZQeQfSX VfZ°fIYº¹ff³f Z ¹ff 

QfJ»¹ffÀffNXe Af´f»¹ff ¸f cT 
¦ffUe AÀf»fZ»¹ff CXØfSX´fiQZVff°fe»f 
þü³f´f cSX dþ»‘f°fe»f IZYSXfIY°f 
°fWXÀfe»fQfSXfÔ̈ ff QfJ»ff d¸fT¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe °¹ff IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff´fi̧ ff¯fZ °fû QfJ»f IY»¹ff¯f 
°fWXÀfe»fQfSX IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ ´fif~ 
Óff»ff WXû°ff. þ¸fe³f JSXZQeQfSX 
VfZ°fIYº¹ff¨fe VfZ°fIYSXe QfJ»¹ffÀfWX 
Àff°f¶ffSXf ÀfQSXe ³fûÔQ WXû¯¹ffÀffNXe 
´ f iÀ° f fU ´f fN X dU¯¹f f° f ¹f fUf, 
AÀff ´f iÀ°ffU SXf¹f°f Z °f»ffNXe 
¹ff Ô ³ f f ´ffN X dU¯¹ff¨fe ´f i dI i Y¹ff 
´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe °fWXÀfe»fQfSX 
IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ¸fWXÀfc»f ÀffWXf¹¹fIY 
ÀfÔ°fû¿f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe °fIiYfSXQfSXfIYOXZ 
¨ffTeÀf WXþfSX øY´f¹ffÔ¨¹ff »ff¨fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe.  ÀfUÊ ´fidIiY¹ff 
´fc¯fÊ IYøY³fWXe Af´f»¹ffIYOXZ ´f`ÀfZ 
¸ffd¦f°f»fZ þf°f AÀf»¹ff³fZ þ¸fe³f 
JSXZQeQfSX VfZ°fIYº¹ff³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe 
¦f Z»¹ff Vfd³fUfSXe »ff¨f»f b¨f´f°f 
´f i d°f¶f Ô²fIY dU·ff¦ff¨¹ff NXf¯f Z 
dU·ff¦ffIYOXZ °fIiYfSX IZY»fe.

IY»¹ff¯f °fWXÀfe»fQfSX IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ¸fWXÀfc»f 
ÀffWXf¹¹fIY VfZ°fIYº¹ffIYOXc³f »ff¨f §fZ°ff³ff AMXIY

n  ¸f b Ô¶fBÊ : A¸f Z d S XIY³ f 
Ufd¯fª¹f UdIY»ff°fe¸f²¹fZ ¶f³ffUMX 
IYf¦fQ´fÂf ÀffQSX IYøY³f d½WXÀff 
d¸fTU¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IYSX¯ffº¹ff 
¦fbþSXf°f¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÀfWX 
° f e ³ f  Q»f f»f f Ô dUS X û² f f ° f 
R Y À fU¯ f b I Y e ¨ f f  ¦ f b ³ W X f 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. AfSXû´fe Q»ff»ffÔ³fe 
¹ff ½¹föYe»ff ¶f³ffUMX 
IYf¦fQ´fÂf Z ´f bS XU»¹ff¨f Z 
´ f i f ± f d ¸ fIY ¨ f üIYV f e ° f 
d³f¿´f³³f Óff»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¶feIZYÀfe 
´fû»feÀf Ad²fIY °f´ffÀf IYSXe°f 
AfWXZ°f. ¦fbþSXf°f¸f²fe»f ¸fZWXÀff¯ff 
dþ»‘f°fe»f SXdWXUfÀfe d³fSXÔþ³f 
´fMX Z»f (tw) ¦f Z»¹ff A³f ZIY 

dQUÀ f f Ô ´ f f À f c ³ f  A¸ f Z d S X I Z Y ° f 
þf¯¹ffÀffNXe d½WXÀff d¸fTU¯¹ff¨ff 
´ f i ¹ f }  I Y S X e ° f  W X û ° f f .  ° f û 
Àfû¸fUfSXe A¸fZdSXIY³f Ufd¯fª¹f 
UdIY»ff°fe¸f²¹fZ ¸fb»ffJ°feÀffNXe 
¦fZ»ff WXû°ff. °¹ff³fZ ÀffQSX IZY»fZ»¹ff 

QÀ°fEZUþfÔ̈ ¹ff ́ fOX°ffT¯feQSX¸¹ff³f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff IYfWXe dUÀfÔ¦f°fe 
AfPXT»fe. QSX¸¹ff³f, ¹ff´f cUe Ê 
´fMXZ»f³fZ IYg³fOXf¨¹ff d½WXÀffÀffNXe 
AþÊ IZY»ff WXû°ff, ´fS X Ô ° f b 
°¹ffUZTe JûMXf A¸fZdSXIY³f 
d½WXÀff ÀffQSX IZY»¹ff¸f bTZ 
° ¹ f f¨ f f  Aþ Ê  R Z YM X fT»f f 

WXû°ff. WXe ¶ff¶f Àf¸fþ»¹ff³fÔ°fSX 
UdIY»ff°fe¸f²fe»f Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 
°¹ff¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe. 
¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂf IYûNXZ °f¹ffSX 
IZY»fe, ¹ff¶ff¶f°f °¹ff»ff dU¨ffSX¯ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. Af´f»¹ff»ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂfZ °fe³f 
Q»ff»ffÔ³fe dQ»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨fe 
³ffUZ Àfû³f»f, CXQ¹f SXfU»f Afd¯f 

d´f¹fb¿fIbY¸ffSX ´fMXZ»f AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. AfSXû´fe Q»ff»ffÔ³fe 
°¹ff»ff A¸fZdSXIZY¨ff d½WXÀff d¸fTUc³f 
QZ̄ ¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ WXû°fZ, AÀfZ 
°fIiYfSXe ¸WXMX»fZ AfWXZ. ÀfWXf¹¹fIY 
dU·ff¦fe¹f ÀfbSXÃff Ad²fIYfSXe þZ¸Àf 
d¶fd»f Ô¦fMX³f ¹ff Ô³fe ¹ff´f iIYSX¯fe 
¶feIZYÀfe ́ fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX IZY»fe. 
°¹ff³fbÀffSX ́ fûd»fÀffÔ³fe ́ fMXZ»f U °fe³f 
Q»ff»ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff. AfSXû´fedUSXû²ff°f ¶f³ffUMX 
IYf¦fQ´fÂf °f¹ffSX IYSX¯fZ, °fe ÀffQSX 
IYSX¯fZ, RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff¨ff ́ fi¹f} 
IYSX¯fZ AVff dUdU²f IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ´fiIYSX¯ff¨ff 
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

A¸fZdSXIY³f UdIY»ff°fe°f ¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂf 
ÀffQSX IYSX¯ffº¹ff ¨fü§ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf

n ¸fbÔ¶fBÊ : Jfô´fQf±fÊ 
§fSXû§fSXe ´fûWXû¨fdU¯ffº¹ff 
°f÷Y¯ff»ff d°f§ffÔ³fe ¶fZQ¸f 
¸ffSXWXf¯f IYøY³f °¹ff¨ff 
¸fû¶ffB»f §fZDY³f ´fû¶ffSXf 

IZY»¹ff¨fe §fMX³ff ¸fÔ¦fTUfSXe 
SXfÂfe ¨fZÔ¶fcSX ´fdSXÀfSXf°f 

§fOX»fe. °f÷Y¯ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f 
IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXe¨¹ff Af²ffSXZ 

¨fb³ff·f˜e ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f °f´ffÀf 

ÀfbøY IZY»ff. Jfô´fQf±fÊ 
§fSXû§fSXe ´fûWXû¨fdU¯ffº¹ff 

IÔY´f³fe¸f²¹fZ Adþ°fZVf dÀfÔ¦f 
(st) WXf IYf¸f IYSX°fû. 
¨fZÔ¶fcSX ´fdSXÀfSXf°fe»f EIYf 

¦fifWXIYf»ff ¸fÔ¦fTUfSXe SXfÂfe 
Jfô´fQf±fÊ QZ¯¹ffÀffNXe °fû 

¦fZ»ff WXû°ff. Jfô´fQf±fÊ 
§fSXe dQ»¹ff³fÔ°fSX °fû 

¨fZÔ¶fcSX¨¹ff L¦f³fd¸fNXf ¹ff 
´fZMÑû»f´fÔ´ffþUT CX·ff SXfWXc³f 
RYû³fUSX ¶fû»f°f WXû°ff. ¹ff¨f 

UZTe °fZ±fZ Af»fZ»¹ff d°f§ffÔ³fe 
°¹ff¨¹ff WXf°ff°fc³f ¸fû¶ffB»f 

dWXÀfIYfUc³f §fZ°f»ff. 
Adþ°fZVf³fZ °¹ffÔ³ff 

dUSXû²f IZY»ff AÀf°ff 
d°f§ffÔ³fe °¹ff»ff ¶fZQ¸f 

¸ffSXWXf¯f IZY»fe. °fÀfZ¨f 
¨ffIcY¨ff ²ffIY QfJUc³f 

d°f§ffÔ³fe °fZ±fc³f ´fT IYfPX»ff. 
Adþ°fZVf³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe 

¨fb³ff·f˜e ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 

°¹ff³fbÀffSX ´fûd»fÀffÔ³fe °fe³f 
A³fûTJe ½¹föYeÔdUSXû²ff°f 

¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ´fû»feÀf 
¹ff´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´feÔ¨ff 

Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

Jfô´fQf±fÊ §fSX´fû¨f 
IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯ff»ff 

¸ffSXWXf¯f IYøY³f »fcMX»fZ

n ¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔIYOXc³f 
I Y¨ f S X f  À f Ô I Y» f ³ f  V f b »I Y 
UÀ f c » f  I Y S X ¯ ¹ f f ¶ f f ¶ f ° f ¨ f f 
d³f¯fÊ¹f »ffÔ¶f¯feUSX ´fOX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. kÀU¨L ·ffSX°f 
Ad·f¹ff³fflAÔ°f¦f Ê°f ÀU¨L°ff 
ÀfU Z Ê Ã f¯f f¨f f ·f f¦ f ¸W X¯f c ³ f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔUSX IY¨fSXf ÀfÔIY»f³f 
Vfb»IY AfIYfSX¯¹ff¨fe ̈ f¨ffÊ ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfbøY AfWXZ. 
¹ffUZTe WXZ Vfb»IY »ffU¯¹ffÀffNXe 
§f³fIY¨fSXf dU·ff¦ff³fZ °f¹ffSXe IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff ́ ffV½fÊ·fç feUSX ́ ffd»fIYf 
Af¹fböY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ 
Àfû¸fUfSXe ¹ff¶ff¶f°f ÀffQSXeIYSX¯fWXe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf Vfb»IY 
AfIYfSX¯¹ff¶ff¶f°f IYû¯f°¹ffWXe 
d³f¯fÊ¹f Aôf´f Óff»fZ»ff ³ffWXe. 
»fUIYSX¨f ́ ffd»fIZY¨fe d³fUOX¯fcIY 
þfWXeSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀfc³f 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔIYOXc³f AfQe¨f 
IY¨fSXf ÀfÔIY»f³f Vfb»IYf»ff dUSXû²f 
Óff»ff AfWXZ. 

´ f d S X ¯ f f ¸ f e ,  V f b » I Y 
AfIYfSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe 
AfWX Z. ¸f b Ô¶fBÊIYSXf ÔUSX IY¨fSXf 
ÀfÔIY»f³f Vfb»IY AfIYfSX¯¹ff¨fe 
°f¹ffSXe §f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦ff³fZ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ̧ ffÂf 
¹ff ¨f¨fZ¸fÊbTZ SXfþIYfSX¯f °ff´f»fZ 
AfWXZ. Vfb»IY »ffU¯¹ffÀf Aôf´f 
ÀfbøYUf°f Óff»fZ»fe ³fÀf°ff³ff¨f ÀfUÊ 
SXfþIYe¹f ́ fÃffÔ³fe AÀff IYSX UÀfc»f 
IYSX¯¹ff¨f dUSXû²f ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´ffd»fIYf 
Af¹fböY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ¨¹ff 
Qf»f³ff°f Àfû¸fUfSXe §f³fIY¨fSXf 
dU·ff¦ff³fZ ÀffQSXeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¸ffÂf ¹ff ¶f`NXIYe°f IY¨fSXf 
Vfb»IY »ffU¯¹ff¶ff¶f°f IYû¯f°ffWXe 
d³f¯fÊ¹f Óff»ff ³ffWXe. QSX¸¹ff³f, 
¹fZ°¹ff IYfWXe ̧ fdWX³¹ff°f ́ ffd»fIZY¨fe 
d³fUOX¯fcIY »ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IY¨fSXf ÀfÔIY»f³f 
Vfb»IY »ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe 
AÀf»¹ff¨feWXe ̈ f¨ffÊ AfWXZ. °fÀfZ¨f 

AÀff IYSX »ffUf¹f¨ff Óff»¹ffÀf 
°fû ¸ff»f¸fØff IYSXf°fc³f UÀfc»f 
IYSXf¹f¨ff IYe UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ 
UÀfc»f IYSXf¹f¨ff ¹ff¶ff¶f°fWXe 
d³f¯fÊ¹f §¹ffUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

QSX̧ ¹ff³f, WXf IYSX »ffU¯¹ff¨ff 
dU¨ffSX dUd³f¸f¹f ÀfbøY AÀf»ff 
°fSXe °¹ff¸ff¦fZ ¸fWXÀfc»f d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯fZ WXf ´fi¸fbJ CXïZVf ³ffWXe. °fSX 
QZVff°fe»f ¶fWXb°ffÔVfe VfWXSXfÔ¸f²fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IY¨fSXf Vfb»IY 
UÀfc»f IZY»fZ þf°fZ. ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf AÀfZ IYû¯f°fZWXe 
Vfb»IY ¸fb Ô¶fBÊIYSXf ÔIYOX c³f §fZ°f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ÀU¨L ·ffSX°f 
Ad·f¹ff³ff¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ»ff IiY¸ffÔIY 
d¸fT°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ IY¨fSXf 
ÀfÔIY»f³f IYSX »ffU¯¹ff¶ff¶f°f 
¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY AfWXZ. °¹ffúáe³fZ WXf IYSX 
»ffU¯¹ff¶ff¶f°f dU¨ffSXdUd³f¸f¹f 
Àf bøY AÀf»¹f f¨f e ¸ f f dW X ° f e 
´ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. 

¹ f f ¶ f f ¶ f ° f  À f û ¸ f U f S X e 
´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ¨¹ff Qf»f³ff°f 
ÀffQSXeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ffUZTe Af¹fböYfÔ³fe §f³fIY¨fSXf 
dU·ff¦ff°fe»f d³f¹f¸f, QÔOX ¹ffÔ¨fe 
¸ffdWX°fe §fZ°f»fe. °fÀfZ¨f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX¨¹ff IYf¹fôf³fbÀffSX AÀff 
IYSX »ffU»ff¨f ´ffdWXþZ IYf, 
IYf¹fQf IYf¹f ÀffÔ¦f°fû, IYf¹fôf¨¹ff 
´fd»fIYOXZ þfDY³f IYSX ³f »ffU°ff 
IYfWXe d³f¹f¸f IYSX°ff ¹fZ°fe»f IYf 
¹ff¶ff¶f°f Af¹fböYfÔ³fe ¸ffdWX°fe 
§fZ°f»fe. ̧ ffÂf ¹ff¶ff¶f°f IYû¯f°ffWXe 
d³f¯f Ê¹ f Af¹f böYf Ô ³ f e Aôf´f 
§fZ°f»fZ»ff ³ffWXe.

IY¨fº¹ffUSX Vfb»IY AfIYfSX¯fe¨ff d³f¯fÊ¹f 
Ad³fd¯fÊ°f, ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¸fbTZ IYSX 

AfIYfSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe

¸fa¦fT½ffSX, tr  dOXÀfZÔ¶fSX sqsu °fZ qw ªff³fZ½ffSXeX sqsv


