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²ffSXZUSX ²ffSXfUe! AU`²f´f¯fZ UfÀ°f½¹f IYSX¯ffº¹ff ¶ffÔ¦f»ff 

¸fa¦fT½ffSX, sw dOXÀfZÔ¶fSX sqst °fZ r þf³fZUfSXe sqsuqwrq

n¨fÔQi´fcSÜ ´fid°fd³f²fe,
´ffSX Ô´fdSXIY VfZ°fe»ff A°¹ff²f bd³fIY 

°fÔÂfÄff³ff¨fe þûOX QZ°f Afþ VfZ°fe¸f²¹fZ 
³ffUe³¹f´f c¯f Ê ´f i¹fû¦f WXû°f AfWX Z°f. ¹ff 
Àfû¶f°f¨f VfZ°fe dU¿f¹ff°fe»f A°¹ff²fbd³fIY 

dVfÃf¯f §fZ°f °f÷Y¯ffBÊ ³f½¹ff³fZ VfZ°fe ÃfZÂffIYOXZ 
UT°ffÔ³ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. ¹ffÔ̈ f CXïZVff³fZ ̈ fÔQí fcSX 
dþ»‘f°fe»f  À±ffd³fIY °f÷Y¯ffÔ¨ff VfZ°feIYOXZ 
IY»f UfPXfUf Afd¯f IÈY¿fe ÃfZÂff°fe»f °ffÔdÂfIY 
Afd¯f ÀfJû»f Äff³f °f÷Y¯ffÔ³ff d¸fTfUZ ¹ff 

CXïZVff³fZ dUVfZ¿f ´fi¹f} SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. AIYû»ff ¹fZ±fe»f  OXfg. ´fÔþf¶fSXfU 
QZVf¸fbJ IÈY¿fe dUôf´feNXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸fc»f ¹fZ±fZ IÈY¿fe ̧ fWXfdUôf»f¹f CX·fZ IYSX¯¹ff¨ff 
ÀfÔIY»´f SXfª¹ff¨fZ U³fZ, ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ, 

¸f°À¹f½¹fUÀff¹f ̧ fÔÂfe °f±ff ̈ fÔQi´fcSX dþ»‘f¨fZ 
´ff»fIY¸fÔÂfe  Àfb²feSX ¸fb³f¦fÔMXeUfSX ¹ffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ. IÈY¿fe ÃfZÂff¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe 
WXZ ¸fWXfdUôf»f¹f SXfª¹ff°fe»f ÀfUûÊ°IÈYá 
SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¦UfWXe QZJe»f Àfb²feSX 

¸fb³f¦fÔMXeUfSX ¹ffÔ³fe dQ»fe. °fZ ³ff¦f´fbSXf°f 
¶fû»f°f WXû°fZ. 

RZY¶fibUfSXe 2019 ¸f²¹fZ d¸fTf»fe WXû°fe 
¸ff³¹f°ff AIYû»ff ¹fZ±fe»f OXfg. ´fÔþf¶fSXfU 
QZVf¸fbJ IÈY¿fe dUôf´feNX AÔ°f¦fÊ°f ¸fc»f 

¹f Z±f Z  VffÀfIYe¹f I ÈY¿fe ¸fWXfdUôf»f¹f 
À±ff´f³f IYSX¯¹ffÀf 28 RZY¶fibUfSXe 2019 
¸f²¹fZ ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fbÀffSX 
Af°ff´f¹fÔ Ê°f 35 IYûMXe EUPXZ A³fbQf³f 
dUôf´feNXfÀf dU°fSXe°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.  

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
d ¸ f S X f - · f f B Ê Q S X ,  U À f B Ê - d U S X f S X  ´ f û » f e À f 

Af¹fböYf»f¹ff°fe»f CXØf¸f ´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fdWX»ff ³ff¸fZ 
þZ³feRYSX ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fZ ¸fû¶ffBÊ»fUSX E¢ÀfeÀf 
¶f hIZY¸f²f c³f ¶fû»f°f AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUc³f °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ¨fZIYOXc³f ¶fhIZY¨fe ÀfUÊ ¸ffdWX°fe ´fif~ IYøY³f §fZ°f»fe. 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff Ed³fOXZ¢Àf A´f OXfDY³f»fûOX IYSX¯¹ff°f 
ÀffÔ¦fc³f °¹ff¨ff E¢ÀfZÀf §fZ¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fbÀffSX °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ¨fZ ³ffUZ AÀf»fZ»fe ERYOXe dUOÑfgU»f IYøY³f SX¢IY¸f 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fZ Jf°¹ffUSX ¸fbT Jf°¹ffUSX §fZUc³f ´fbPXZ 
UT°fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ¶ff¶f°f °fIiYfSX Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf 
NXf¯fZ ¹fZ±fZ °fIiYfSX ´fif~ WXû°fe.
(Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ AfUIY AþÊ IiY¸ffÔIY - 

tqrq-¶fe/sqst dQ.rw/rs/sqst)
³f¸fcQ °fIiYfSXe¶ff¶f°f °ff°IYfT QJ»f §fZUc³f °fIiYfSXQfSX 

¹ffÔ¨fZ Óff»fZ ½¹fUWXfSXf¶ff¶f°f ̧ ffdWX°fe ́ fif~ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
´fif~ ¸ffdWX°fe¨fZ AU»fûIY³f IZY»fZ AÀf°ff °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ¨fZ RYÀfU¯fcIY SX¢ÐIY¸fZ¶ff¶f°f ¦fÔq ?8uÝfÐ CXZôf / vw 
13811: ¹ffÔ³ff °ff°IYfT ́ fÂf½¹fUWXfSX U ́ ffNX´fcSXfUf IY÷Y³f 
³f¸fcQ RYÀfU¯fcIY SX¢IY¸f ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fe U ´fb³WXf 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fZ ̧ fbT Jf°¹ffUSX ́ fSX°f d¸fTdU¯¹ff°f Af»fe. 
°fÀfZ¨f CXUÊSXe°f SX¢IY¸f ª¹ff ¶fhIY Jf°¹ffUSX UT°fe Óff»fZ»fe 
AfWXZ. °¹ff ¶fhIY Jf°¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe ´fif~ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ Ad²fIY °f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ.

AVff ´fiIYfSX¨fe RYÀfU¯fIY MXfT¯¹ffÀffNXe 
§¹ffU¹ff¨fe IYfTþe... .

w  ¶fhIZYIYOXc³f ¶fhIY Jf°fZ²ffSXIYf»ff IYû¯f°feWXe 
U`¹f¢°feIY ¸ffdWX°fe dU¨ffSX»fe þf°f ³ffWXe.
w Bank Debit Card Number, 

CVV, Pin, OTP, etc... ÀfÔQ·ff°feÊ»f ¸ffdWX°fe 
IYû¯ffIYOXZWXe CX§fOX IYøY ³f¹fZ
w Af´f»fZ ¶fhIY Jf°fZ, þ³¸fdQ³ffÔIY, OTP Uf B°fSX 

U`¹f¢°feIY ¸ffWXe°fe QZUc ³f¹fZ.
w RYÀf½¹ff E¸fEÀfEÀf»ff,IYfg»f ́ fid°fÀffQ QZUc ³fIYf.
w  Af´f»¹ff ¸fû¶ffB Ê»f¸f²¹f Z  dS X¸fûM X E¢Àf ZÀf 

A´»feIZYVf³f OXfDY³f»fûOX IYøY³f IYû¯f°ffWXe ³fÔ¶fSX QZUc 
³f¹fZ A±fUf A³fûTJe d»fÔIYUSX d¢»fIY IYøY ³f¹fZ.
w  IiYZOXeMX IYfOXÊ, OXZd¶fMX IYfOXÊõfSX Z RYÀfU¯fcIY 

Óff»¹ffÀf °ff°IYfT ¶fhIZY»ff ÀfÔ´fIYÊ IYSXfUf. d¸fSXf-
·ffB ÊQSX, UÀfBÊ-dUSXfS X ´fû»feÀf Af¹f böYf»f¹ff°fe»f 
³ff¦fSXeIYfÔ³ff AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ IYe, AVff ´fiIYfSXZ 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯fZ IYf¹fQ¹ff³fZ ¦fb³WXf AfWXZ. AÀff ´fiIYfSX 
Af´f»¹ffÀfû¶f°f §fOX»ff AÀf»¹ffÀf °ff°IYfT ³fþeIY¨¹ff 
´fû»feÀf NXf¯fZÀf, Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ IYÃffÀf ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf. 
°fÀfZ¨f  www.cybercrime.gov.in A±fUf 
1930 ¹ff WXZ»´f»ffBÊ³fUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f °fIiYfSX ôfUe.

ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe ßfe.AdU³ffVf AÔ¶fbSXZ, ´fû»feÀf 
CX´f Af¹fb¢°f (¦fb³WXZ), ßfe. ¸fQ³f ¶f»»ffT, ÀfWXf.´fû»feÀf 
Af¹fb¢°f (¦fb³WXZ, d¸f.·ff.U.dU.´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f ¹ffÔ¨fZ 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ßfe.Àfbdþ°fIbY¸ffSX 
¦fbÔþIYSX, Àf´fûd³f/ÀU´³fe»f Uf½WXT, ´fûCX´fd³fSXe/ ´fiÀffQ 
VfZ³fûTIYSX, ¸f´fûAÔ/rtqyx Ad¸f³ff ´fNXf¯f, ¸f´fûAÔ/
rwrqw ÀfbU¯ffÊ ¸ffTe, ´fûAÔ/ssqqt IbY¯ff»f ÀffUTZ 
¹ffÔ³fe ´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ.

Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ½WXfgMX ÐÀfA´f WXZ»´f»ffBÊ³f 
IiY¸ffÔIY :- zqq uyy qrtv Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ 
BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe :- cybercrime.mb.vv@
mahapolice.gov.in

SXfª¹ff°fe»f ÀfUûÊ°IÈYá IÈY¿fe ¸fWXfdUôf»f¹f ¨fÔQi´fbSXf°fe»f ¸fc»f ¹fZ±fZ CX·ffSX¯ffSX: U³f¸fÔÂfe Àfb²feSX ¸fb³f¦fÔMXeUfSX

RYÀfU¯fbIYe¨¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ ¦fZ»fZ»fe Àfb¸ffSXZ 356000  ÷Y´f¹fZ SX¢IY¸f 
´fSX°f IYSX¯¹ffÀf ¸fûNXÐ¹ff dVf°ffRYe³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»fZ ¹fVf

nNXf¯fZZÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fWXf´ffd»fIYf Ãf ZÂff°f QSXS Xûþ 

d³f¸f f Ê¯ f  W X û¯f fº¹f f  IY¨fº¹f f¨f e 
VffÀÂfûöY ´ fð°fe³f Z  dU»WX ZUfM X 
» f fU¯¹ f fÀ f fN X e  O X f ¹ f§ fS X  ¹ f Z ± f Z 
IY¨fº¹ff´ffÀf c³f Ueþ d³fd¸f Ê°fe¨ff 
´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff´ffNXû´ffNX Af°ff 
´ f f d»fI Z Y ³ f Z  V fW XS X f¨¹ f f  dUdU²f 
·ff¦ff°f IY¨fSXf dU»WXZUfMX ´fiIY»´f 
CX·ffSX¯feUSX »fÃf IZYÔQie°f IZY»fZ AfWXZ. 
IYû»fVfZ°f Afd¯f ¦ff¹f¸fbJ ·ff¦ff°f 
IY¨fº¹ff´ffÀf c ³ f  J°fd³f¸fe°fe Ê¨ff 
´f iIY»´f CX·ffSX¯fe¨fe IYf¸f Z Àf bøY 
AfWXZ°f. ¹ff ´fiIY»´ff¸f²¹fZ QSXSXûþ 
rtq MX³f IY¨fº¹ff¨fe dU»WX ZUfMX 

»ffU»fe þf¯ffS X AfWX Z. ¹ff°fe»f 
IYû»fVf Z°f¨ff ´f iIY»´f ¹f Z°¹ff rv 
dQUÀffÔ°f °fSX, ¦ff¹f¸fbJ¨ff ´fiIY»´f 
Qû³f °fZ °fe³f ¸fdWX³¹ff°f IYf¹ffÊd³U°f 
WXûBÊ»f. 

°fÀfZ¨f ¹ff ́ fiIY»´ffÔ¸fbTZ IY¨fº¹ff¨fe 
´fdSXÀfSXf°f¨f dU»WX ZUfMX »ffU»fe 
þf¯ffSX AÀf»¹ff³fZ IY¨fSXf UfWX°fcIY 
J¨ffÊ°f ¶f¨f°f WXûBÊ»f, AÀff QfUf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f QSXSXûþ 
EIY WXþfS X  M X³ff¨¹ff AfÀf´ffÀf 
IY¨fSXf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. °¹ff´f`IYe uvq 
MX³f IY¨fSXf WXf Aû»ff IY¨fSXf AÀf°fû. 
NXf¯f Z  ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ÀU°f:¨fe 

IY¨fSXf·fb¸fe ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ dQUf, 
°¹ff³f Ô°fSX VfWXSXf¶ffWX ZS X ¸WX¯fþZ¨f 
·ffÔOXf»feÊ ¹fZ±fZ IY¨fSXf MXfIY»ff þf°f 
WXû°ff. AJZSX ´ffd»fIZY³fZ OXf¹f§fSX 
· f f ¦ f f ° f  IY¨ f º¹ f f ´ f fÀ f c ³ f  Ueþ 
d³fd¸fÊ°fe¨ff ´fiIY»´f CX·fføY³f d°f±fZ 
VfWXSXf°fe»f IY¨fSXf ³fZ¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f 
I ZY»fe AfWX Z . AÀf Z  AÀf»f Z  °fS X e 
VfWXSXf°f QSXSXûþ VfÔ·fSX dIY»fû IY¨fSXf 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe ¦fÈWXÀfÔIbY»fZ Afd¯f 
AfÀ±ff´f³ff Ô³fe IY¨fSXf dU»WXZUfMX 
´f iIY»´f CX·ffSXfUZ°f, AÀfZ ´f i¹f} 
´f iVffÀf³ffIYOX c ³ f  Àf bøY AfWX Z ° f. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX VfWXSXf¨¹ff dUdU²f 
·ff¦ff°f LûMXZ-LûMXZ IY¨fSXf dU»WXZUfMX 
´fiIY»´f ´ffd»fIZYIYOXc³f CX·ffSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ°f.

 §fûOX¶fÔQSX ·ff¦ff°fe»f dWXSXf³fÔQf³fe 
BÀMXZMX ·ff¦ff°f tv MX³f IY¨fº¹ffUSX 
´fiIiYe¹ff IZY»fe þf°f AfWXZ. CX±fTÀfSX 
¹fZ±fZ rq MX³f, IYüÀff ¹fZ±fZ rq MX³f, 
IYTUf ÷Y¦¯ff»f¹f ¹f Z±f Z sv MX³f 
IY¨fSXf dU»WXZUfMX ´fiIY»´f AÀfc³f 
¹ffdNXIYf¯fe IY¨fº¹ff´ffÀf c³f J°f 
d³f¸fÊde°fe IZY»fe þf°f AfWXZ.

nUÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
´f i Z¸ff¨¹ff þf¼¹ff°f AûPX c³f 

UfMXZ»f °fZ IYøY³f §fZ¯¹ff¨ff ¸f²fbþf»f 
A±ffÊ°f WX³fe MÑg´f ´fiIYfSXf°f ·f»fZ ·f»fZ 
RYÀf°f AÀf°ff°f. AVff¨f WX³feMÑg´f¨ff 
Uf´fSX IYøY³f RZYÀf¶fbIYUøY³f ßfe¸fÔ°f 
½¹ff´ffS Xe, d¶f»OXSXf Ô³ff þf¼¹ff°f 
AûPX c³f °¹ff Ô¨¹ffIYOX c³f »ffJûÔ¨fe 
UÀfb»fe IYSX¯ffÊ¹ff MXûTe¨ff ´fQfRYfÊVf 
UÀfBÊ°fe»f Uf»feU ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f EIYf °f÷Y¯feÀfWX 
Qû§ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff §ff°f»¹ff AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe 
AVff´fiIYfSXZ A³fZIY ¦fb³WXZ IZY»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe. ¹ff°fe»f 
dRY¹ffQeÊ vv U¿ffÊÔ¨ff d¶f»OXSX AfWXZ. 
°¹ff¨fe RZYÀf¶fbIYUSX ÀffdWX¶ff ¶fÃfe 
³ff¸fIY sz U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe¨fe AûTJ 
Óff»fe. d¶f»OXSX °¹ff ÀfbÔQSX °f÷Y¯fe¨¹ff 
þf¼¹ff°f RYÀf»ff. d¶f»OXSX d°f¨¹ff §fSXe 
d°f»ff ·fZMXf¹f»ff þfDY »ff¦f»ff. IYfWXe 

dQUÀffÔ³fe d°f³fZ ¦f·fÊU°fe AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. WXf ́ fiIYfSX d°f¨¹ff Qû³f ·ffUfÔ³ff 
IYT»ff. ¸fd³f¿f ÀfZNX (uy) Afd¯f 
³fdRYÀf VfZJ (sz)³ffUf¨¹ff ·ffUfÔ³fe 
¸ffª¹ff ¶fdWX¯feVfe ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ d°f»ff 
¦f·fÊU°fe IZY»fÔ AÀfÔ Àff¦fc³f ²f¸fIYfU»fÔ. 
WXZ ´fiIYSX¯f d¸fMXdU¯¹ffÀffNXe °f¶¶f»f s 
IYûMXe ¸ffd¦f°f»fZ. d¶f»OXSX §ff¶fSX»ff. 
°¹ff³fZ vq »ffJ QZ̄ ¹ff¨fZ NXSX»fZ Afd¯f 
°¹ff´f`IYe rz »ffJ ÷Y´f¹fZ dQ»fZ. ¹ff 
MXûTe¨fe ´fdWX»fe ¹fûþ³ff ¹fVfÀUe 

Óff»fe WXû°fe. ´fb³WXf QbÀfÊ¹ff þf¼¹ff°f 
RYÀfU»fZ.. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fc³f ÀfbMXIYf 
Óff»¹ff³fZ d¶f»OXSX¨ff þeU ·ffÔOXÐ¹ff°f 
´fOX»ff WXû°ff. °fZ½WXf ÀffdWX¶ff Afd¯f 
d°f¨¹ff Qû³f IYd±f°f ·ffUfÔ³fe Af¯fJe 
EIY þfTÔ RZYIY»fÔ. d¶f»OXSX¨fe þf¦ff 
EIYf ́ fiIY»´ff°f þf¯ffSX WXû°fe. °¹ffÀffNXe 
Ad²fIYfÊ¹ffÔ̈ fe ÀfZMXeÔ¦f IYøY³f sv IYûMXe 
d¸fTUc³f QZ°fû AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ffÀffNXe 
JûMXZ ³fIYfVfZ U¦f`SX Z °f¹ffSX IZY»fZ. 
d¶f»OXSX³fZ °¹ffÔ̈ ¹ffUSX dUV½ffÀf NXZUc³f 

rx »ffJ ÷Y´f¹fZ dQ»fZ. ¸ffÂf ¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
dÂfIbYMX ´fÀffSX Óff»fZ. °fZ½WXf d¶f»OXSX»ff 
Af´f»fe  RYÀfU¯f cIY Óff»¹ff¨f Z 
»fÃff°f Af»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe Uf»feU 
´fûd»fÀffÔ³fe d°f³WXe AfSXû´feÔ̈ ¹ff dUSXû²ff°f 
JÔOX¯fe, RYÀf¯fbIYe¨¹ff IY»f¸f tyu, 
tyv, tyy, tyz, usq, uqw, 
urr, rsq (¶f)tu A³U¹fZ ¦fb³WXZ 
QfJ»f IZY»fZ AfWXZ.  AfSXû´feÔ¨¹ff 
Vfû²ffÀffNXe ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f VffJZ̈ fZ 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Àfd¨f³f Àff³f´f 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ´f±fIY °f¹ffSX 
IYøY³f Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. ¹ff³fÔ°fSX 
EIYf AfSXû´fe»ff UþiZV½fSXe ¹fZ±fc³f 
¦fbþSXf°f Afd¯f SXfþÀ±ff³f ¹fZ±fc³f d°f³WXe 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe. °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f 
JÔOX¯fe¨¹ff Af²ffSXZ CXIYT»fZ»fZ x 
»ffJ yy WXþfSX ÷Y´f¹fZ °fÀfZ¨f Qû³f 
¦ffOXÐ¹ff AfQe d¸fTc³f ss »ffJfÔ¨ff 
¸fbïZ̧ ff»f þ~ IZY»ff. 

ßfe¸fÔ°ffÔ³ff RYÀfU¯ffº¹ff 'WX³fe MÑg´f' MXûTe¨ff ´fQfRYfÊVf, 
RZYÀf¶fbIYUøY³f ¸f`Âfe Afd¯f IYûMXÐ¹ffU²feÔ¨fe UÀfb»fe

IY¨fº¹ff¨fe ´fdSXÀfSXf°f¨f »ffU»fe þf¯ffSX dU»WXZUfMX; NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ dUdU²f ·ff¦ff°f LûMXZ ´fiIY»´f CX·ffSX¯feÀffNXe ´fi¹f}

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
UÀfûÊUf °fZ QdWXÀfSX ¹ff Àff¦fSXe 

dIY³ffSXe SXÀ°ff ´fiIY»´ff¨¹ff QbÀfº¹ff 
M X ´ ´¹ f f ° f e»f  IY f¸ f fÀ f fN X e  À fW X f 
IÔYÂffMXQfSX AJZSX d³fd›°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. °¹ff°f »ffÀfÊ³f E¯OX 
MXb¶fiû, þZ IbY¸ffSX- E³fÀfeÀfe, ¸fZ§ff 
BÔdþd³fASXeÔ¦f, E´fIYû B³RiYfMXZIY ´fif. 
d»f. ¹ff IÔY´f³¹ffÔ³ff WXe IYf¸fZ QZ¯¹ff¨fZ 
d³fd›°f IYS X¯¹ff°f Af»f Z  AfWX Z . 
EIcY¯f ry.ux dIY¸fe WXf ̧ ff¦fÊ AÀfc³f 
¹ffIYSXe°ff rw,wsr IYûMXeÔ¨ff J¨fÊ 
AÔQfdþ°f AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ¨ffSXIYû´f 
°fZ ̧ ffBÊÔOXÀ´fZÀf ̧ ff»ffOX ́ f¹fÔÊ°f Àf¸ffÔ°fSX 
¶fû¦fQf J¯f¯¹ff¨f Z  IYf¸f ¸f Z§ff 
BÔdþd³fASXeÔ¦f»ff QZ¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
WXe IÔY´f³fe ́ ffd»fIZY¨¹ff UfQ¦fiÀ°f SXÀ°fZ 
IÔYÂffMXf°fe»f IÔYÂffMXQfSX IÔY´f³fe 
AfWXZ. ¹ff IÔY´f³fe»ffWXe SXÀ°fZ IYf¸f 
S XJOXU»¹f f¸ f bT Z  ¹ f f ´ f cUe Ê  Q ÔO X 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 

À f f ¦ fS X e  dIY³ f fS X f  ¸ f f ¦ f Ê  ¹ f f 
´f iIY»´ff¨f Z IYf¸f d´f i³Àf ZÀf ÀMÑeMX 
C Xçf¯f´f c»f °f Z  Uf ÔQ i Z  US XTe Àfe 
d»fÔIY¨¹ff QdÃf¯f MXûIYf´f¹fÔÊ°f¨fZ IYf¸f 
Àf²¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fRZYÊ 
Àfb÷Y AfWXZ. ¹ff ̧ ff¦ff¨feÊ »ffÔ¶fe rq.vy 

dIY»fû¸feMXSX AfWX Z. WX Z IYf¸f ys 
MX¢IYZ ´fc¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f RZY¶fibUfSXe 
¹ff ́ fiIY»´ff¨ff IYfWXe ·ff¦f ÀfbøY WXûDY 
VfIY¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff ¸ff¦ff¨ffÊ þû ·ff¦f 
´fd›¸f CX´f³f¦fSXf°f AfWXZ °¹ffIYSXe°ff 
d³fdUQf ́ fidIiY¹ff SXf¶fUf¹f»ff ÀfbøYUf°f 
IZY»fe WXû°fe. Afg¦fÀMX ¸fdWX³¹ff°f 
´fc»f dU·ff¦ff³fZ ¹ff IYf¸ffÀffNXe ÀfWXf 
MX´´¹ff°f d³fdUQf ¸ff¦fU»¹ff WXû°¹ff.

° ¹ f fI YS X e ° f f  ¨ f f S X  B¨L bI Y 
IÔY´f³¹ffÔ³fe d³fdUQf ·fSX»¹ff WXû°¹ff.¹ff 
¨ffSX IÔY´f³¹ffÔ³ff ¹ff ÀfWXf MX´´¹ff°fe»f 
IYf¸ff Ô¨f Z  I ÔYÂffMX Q Z¯¹ff°f Af»f Z 

AfWXZ. °¹ff°fe»f ¸fZ§ff BÔdþd³fASXeÔ¦f 
Afd¯f E³fÀfeÀfe ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ SXÀ°fZ 
IYfgÔIiYeMXeIYSX¯ff¨fe IYf¸fZWXe AfWXZ°f. 
°fS X E»fE¯OXMXe ¹ff Ô  I ÔY´f³feIYOX Z 
Àff¦fS Xe dIY³ffS Xf ¸ff¦ff Ê¨¹ff EIYf 
M X´´¹ff¨f Z  IYf¸f Àf bøY AfWX Z .  þZ 
IbY¸ffSX ¹ff IÔY´f³fe»ff ¦fûSXZ¦ffU ¸fb»fbÔOX 
þûOXSXÀ°¹ff¨fZ IYf¸fZ QZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. 

J¨f Ê  su WXþfS X  IYûM X e ÔUS X 
þf¯ffS X  UÀfû ÊUf °f Z  QdW XÀfS X  ¹ff 
¸ff¦ffÀffÊNXe ÀfWXf ·ff¦f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff ´fi°¹fZIY MX´´¹ff¨fZ IYf¸f 
Àfb¸ffSXZ AOXe¨f WXþfSX IYûMXeÔ¨fZ AfWXZ. 

¹ff ¸ff¦ffÊ¨¹ff IYf¸ffÀffNXe rw,wsr 
IYûMXeÔ¨ff J¨fÊ AÔQfdþ°f AfWXZ. °fSX 
ÀfUÊ IYSX ²føY³f WXf ́ fiIY»´ffsu WXþfSX 
IYûMXeÔ´f¹fÔÊ°f þf¯ffSX AfWXZ. WXZ IYf¸f 
¨ffSX U¿ffÊ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ CXïeá¹f 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ NXSXU»fZ AfWXZ. 
¹ff´f`IYe ¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX °fZ ¸ffBÊÔOXÀ´fZÀf 
¸ff»ffOX ¹ff QbÀfº¹ff ¦fûSXZ¦ffU ¸fb»fbÔOX 
þûOX SXÀ°¹ff»ff u.uw dIY¸fe¨ff 
EIY þûOX (IY³f Z¢MXS X) Q Z¯¹ff°f 
¹f Z¯ffS X AfWX Z. °¹ff¸f bTZ WXf MX´´ff 
¸fWXØUf¨ff ¸ff³f»ff þf°f AfWXZ. ¹ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff¦ffÊUSX ´fc»f, ¶fû¦fQf, CX³³f°f 
¸ff¦fÊ AVfe ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fe SX¨f³ff AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, QdWXÀfSX ·ffBÊ ÔQSX CX³³f°f 
SXÀ°¹ffÀffNXeWXe IÔYÂffMXQfSX d³fd›°f 
IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ffWXe ´fc¯fÊ Óff»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f WXZ ÀfUÊ 
MX´´fZ ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fSXe³f OÑfBÊ½WX 
¹fZ±fc³f Àff¦fSXe dIY³ffSXf ¸ff¦ffÊUøY³f 
±fZMX ·ffBÊÔQSX ́ fd›¸f´f¹fÔÊ°f þf°ff ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ.

¹ f f  ´ f i I Y » ´ f f ¨ ¹ f f  À f W X f 
IÔYÂffMXQfSXf´f`IYe ¸fZ§ff BÔdþd³fASXeÔ¦f 
Eg¯OX B³RiYfÀMÑˆYSX d»fd¸fMX ZOX ¹ff 
IÔY´f³fe»ff ´fd›¸f CX´f³f¦fSXf°fe»f 
SXÀ°¹ffÔ¨fe IYf¸fZ QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 

SXÀ°¹ff Ô¨fe IYf¸f Z SXJOXU»¹ff¸f bTZ 
´ffd»fIZY³fZ Ed´fi»f sqst ¸f²¹fZ °fe³f 
IÔY´f³¹ffÔ³ff QÔOX IZY»ff WXû°ff. °¹ff°f 
¹ff IÔY´f³fe¨ffWXe Àf¸ffUZVf WXû°ff U 
¹ff IÔY´f³fe»ff ÀffOXZ °fe³f IYûMXeÔ¨fe 
QÔOX IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

AÀf Z  AfW X Z ° f  M X ´ ´ f Z  Afd¯f 
IÔYÂffMXQfSX

´fgIZYþ E....UÀfûUfÊ °fZ ¶ffÔ¦fcSX 
³f¦fSX....E´fIYû B³RiYfMXZIY ´fif. d»f.

´fgIZYþ ¶fe .... ¶ffÔ¦fcSX ³f¦fSX °fZ 
¸ffBÊÔOXÀ´fZÀf ¸ff»ffOX.....þZ IbY¸ffSX- 
E³fÀfeÀfe,

´f gI ZYþ Àfe .... ¸ffB Ê ÔOXÀ´f ZÀf 
¸ff»ffOX °f Z  ¨ffS XIYû´f CXØfSX ZIYOX Z 
þ f ¯ f f S X f  ¶ f û ¦ f Q f  . . . . . ¸ f Z § f f 
BÔdþd³fASXe Ô¦f Eg¯OX B³RiYfÀMÑˆYSX 
d»fd¸fMXZOX

´f gI ZYþ OXe.... ¨ffS XIYû´f °f Z 
¸ffBÊ ÔOXÀ´f ZÀf QdÃf¯fZIYOX Z þf¯ffSXf 
À f ¸ f f Ô ° f S X  ¶ f û ¦ f Q f  . . . . . ¸ f Z § f f 
BÔdþd³fASXe Ô¦f Eg¯OX B³RiYfÀMÑˆYSX 
d»fd¸fMXZOX

´fgIZYþ BÊ ... ¨ffSXIYû´f °fZ ¦fûSXfBÊ 
...»ffÀfÊ³f E¯OX MXb¶fiû

´fgIZYþ ERY.....¦fûSXfBÊ °fZ QdWXÀfSX 
....E´fIYû B³RiYfMXZIY ´fif. d»f.

QdWXÀfSX UÀfûÊUf ¸ff¦ffÊÀffNXe ÀfWXf IÔYÂffMXQfSX d³fd›°f; 
ÀfWXf´f`IYe Qû³f MX´´¹ffÔ¨fe IYf¸fZ SXÀ°¹ff¨¹ff IÔYÂffMXQfSXf»ff

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
SXfª¹ff°fe»f A°feU¹fûUÈð d³fUÈØfe 
²ffSXIYf³ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¸fûNXf 
dQ»ffÀff dQ»ff AfWX Z. VffÀfIYe¹f 
ÀfZUZ°f c³f d³fUÈØf Óff»fZ»¹ff Afd¯f 
ª¹ffÔ¨fÔ U¹f 80 U¿ff´fÊZÃff þfÀ°f AfWXZ 
AVff d³fUÈØfe²ffSXIYfÔ³ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX 
´fi¸ff¯fZ ¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 

¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe°f Óff»ff. 
IYû¯ff»ff IYf¹f ¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX?
s U¹f- 80 U¿fÊ °fZ 85  U¿fÊ AfWXZ 

°¹ffÔ³ff IZY ÔQif´f i¸ff¯fZ 20 MX¢IYZ 
UfPXeU ¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX. 
s 85 U¿f Ê  °f Z  90 U¿f Z Ê  d³fUÈØfe 

²ffSXIYf Ô³ff 30 MX¢IYZ UfPXeU 
¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX.
s 90 U¿f Ê  °f Z  95 U¿f Z Ê  d³fUÈØfe 

²ffSXIYf Ô³ff 40 MX¢IYZ UfPXeU 
¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX.
s 95 U¿fÊ °f Z 100 U¿fZ Ê d³fUÈØfe 

²ffSXIYf Ô³ff 50 MX¢IYZ UfPXeU 
¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX.
s 100 Afd¯f °¹ff´fbPXe»f d³fUÈØfe 

²ffSXIYfÔ³ff 100 MX¢IYZ UfPXeU 
¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX. þb³¹ff ´fZ³Vf³f 
ÀfÔQ·ffÊ°f, ¹fZ°¹ff A±fÊÀfÔIY»´fe¹f 
Ad²fUZVf³ff°f d³f¯fÊ¹f 
s SXfª¹ff°fe»f VffÀfIYe¹f Afd¯f 

d³f¸fVffÀfIYe¹f IY¸f Ê¨ffº¹ff Ô³ff 
þb³fe ´fZ³Vf³f »ff¦fc IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
³f Z¸f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Àfd¸f°fe³f Z 
AWXUf»f ÀffQSX IZY»ff AÀfc³f 
°¹ff¨ff A·¹ffÀf IZY»ff þfBÊ»f 
Afd¯f ¹f Z°¹ff A±f ÊÀf ÔIY»´fe¹f 
Ad²fUZVf³ff°f °¹ffUSX AÔd°f¸f 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff þfBÊ»f AÀfÔ SXfª¹ff¨fZ 

¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
¸WXMX»fÔ AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ 
VffÀfIYe¹f Afd¯f d³f¸fVffÀfIYe¹f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff þb³fe ´fZ³Vf³f ¹fûþ³ff 
»ff¦fc IYSXfUe ¹ffÀffNXe þUT´ffÀf 
17 »ffJ IY¸f Ê¨ffº¹ff Ô³fe Àf Ô´f 
´fbIYfSX»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX ¹fZ°¹ff 
A±fÊÀf ÔIY»´fe¹f Ad²fUZVf³ff°f 
°¹ffUSX AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f AÀfÔ ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe þfWXeSX IZY»fÔ. 

IYf¹f ¸WX¯ff»fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe? 
þb³fe ´f Z³Vf³f ¹fûþ³ff »ff¦f c 

IYSX¯¹ff¶ff¶f°f Àfb¶fû²f IbY¸ffSX Àfd¸f°fe 
dSX´fûMXÊ ÀffQSX IZY»ff. Ad°fdSXöY ¸fb£¹f 
Àfd¨fU dUØf Afd¯f Àf ZUf ¹ff¨ff 
A·¹ffÀf IYSX Z»f. ´f if~ AWXUf»f 
Afd¯f ́ fdSXdÀ±f°fe ¹ffUSX Ad²fUZVf³ff°f 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff þfBÊ»f. 

SXfª¹ff°fe»f 80 U¿ffÊ´fZÃff þfÀ°f U¹fûUÈð d³fUÈØfe²ffSXIYfÔ³ff 
¸fûNXf dQ»ffÀff, IZYÔQi ÀfSXIYfSX´fi¸ff¯fZ ¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX

QØf ªf¹fa°fe
DYÔ QifÔ QØffÂfZ¹ff¹f ³f¸f:

´fûd»fÀf ¶ff°f¸fe´fÂf
¸fSXfNXe Àff~fdWXIY 

´fdSX½ffSX °fRZÊYY

g§nmXH$  
{XnH$ _moaoída ZmB©H$



¸fa¦fT½ffSX, sw dOXÀfZÔ¶fSX sqst °fZ r þf³fZUfSXe sqsu

s¸fba¶fBÊ

dUd¨fÂf ´fSXeÃff
°¹ff dQUVfe ¶fº¹ff¨f dQUÀff³fÔ°fSX AIY¶fSXf»ff 

Af´f»¹ff QSX¶ffº¹ffÔ¨fe dUd¨fÂf ´fSXeÃff §fZ¯¹ff¨fe »fWXSX 
Af»fe. AIY¶fSXf³fZ Af´f»¹ff ÀfSXQfSXfÔ³ff ¸ffÔþSXe¨fe 
¦fûdþSXUf¯fe d´f»»f dQ»fe. °fZ ̧ WX¯ff»fZ Afþ ́ ffÀfc³f ¶fSXû¶fSX 
ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ³fe dWX d´f»»f §fZDY³f QSX¶ffSXf°f ¹ff¹f¨f AfWXZ. 
ª¹ff¨fZ ¸ffÔþSX ßfZâ NXSXZ»f °¹ff»ff ¶ffQVffWX IYOXc³f ¸fûNX 
¶fÃfeÀf dQ»f þfBÊ»f. ´fi°¹fZIY ÀfSXQfSX Af´f»f¹ff»ff 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffÔþSXf¨fZ d´f»»fc §fZDY³f §fSXe ¦fZ»fZ. §fSXf°f»¹ff 
¸ff¯fÀffÔ³ff °¹ffÔ³fe ¶ffQVffWXf³fZ NXZU»fZ»¹ff ¶fÃfeÀff¶fï»f 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸ffÔþSXf»ff ¨ffÔ¦f»fe d¸fNXfBÊ U Qb²f JfDY d´fDY 
§ff»ff, AVfe ÀfSXQfSXf³fZ §fSXf°f»¹ff ¸ff¯fÀffÔ³ff Àfc¨f³ff¨f 
dQ»fe. ´fi°¹fZIY ÀfSXQfSXf¨¹ff §fSXe ¸ffÔþSXfÔ¨ff JbSXfIY ¨ff»fc 
Óff»ff. WXTc WXTc ̧ ffÔþSXfÔ¨¹ff AÔ¦ffUSX °fZþ ¹fZDY »ff¦f»f. °fe 
¨ffÔ¦f»fe ¦fb¶f¦fb¶fe°f dQÀfc »ff¦f»fe. ¸ffÂf Af´f»¹ff d¶fSX¶f»ff³fZ 
Af´f»¹ff»ff d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffÔþSXf»ff AÀff JbSXfIY dQ»ff 
³ffWXe. §fSXf°f»¹ff Àff²¹ff A³³ffUSX °¹ff»ff UfPXUUe»f. 

CXÔQeSX ´fIYOXf¹f»ff dVfIYU»fÔ. d¶fSX¶f»ff¨fZ ¸ffÔþSX CXÔQeSX 
´fIYOX¯¹ff°f °fSX¶fZþ Óff»fZ. ¸ffÂf °fZ WXOXIbYTZ SXfdWX»fZ. 
AIY¶fSX ¶ffQVfWXf³fZ EIY ¨ffÔ¦f»ff dQUÀf NXSXUc³f ÀfUÊ 
ÀfSXQfSXfÔ³ff Af´f-Af´f»fe ¸ffÔþSX QSX¶ffSXf°f Af¯ff¹f»ff 
ÀffÔd¦f°f»fe. ´fi°¹fZIY þ¯f Af´fAf´f»fe ¸ffÔþSX §fZDY³f 
QSX¶ffSXf°f ´fûWX¨f»fZ. AIY¶fSXf³fZ ÀfUÊ ¸ffÔþSXf UøY³f ³fþSX 
dRYSXU»fe. d¶fSX¶f»ff¨¹ff WXf°ff°fe»f WXOXIbYTZ ¸ffÔþSX ´ffWXc³f 
¶ffQVffWXf»ff WXÀfc Af»fZ. Af´f»fZ WXÀfc Qf¶fe°f ¶ffQVfWXf 
¸WX¯ff»ff kkd¶fSX¶f»f ÀfUÊ ÀfSXQfSXfÔ¨fe ¸ffÔþSX ¶f§f IYVfe 
¦fb¶f¦fb¶fe°f dQÀf°f AfWXZ Afd¯f °fbÓfZ ¸ffÔþSX IYf AÀfZ»f 
WXOXIbYTZ?ll. d¶fSX¶f»f Af´f»¹ff ̧ ffÔþSXe UøY³f WXf°f dRYSXU°f 
¸WX¯ff»ff, kkJfdUÔQ Af´f¯f ¸ffÔþSXf¨fe ´fSXeÃff °fSX §¹ff.ll 
CXÔQeSX ´fIYOX¯fZ WXZ ¸ffÔþSXf¨fZ ¸fWX°Uf¨fZ IYf¸f AfWXZ. °¹ff°f °fZ 
´fMXfBÊ°f AÀff¹f»ff WXUZ. AIY¶fSXf³fZ ¸ff³f WX»fU»fe Afd¯f 
³fûIYSXf»ff QSX¶ffSXf°f CXÔQeSX ÀfûOXf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fÔ²fSXf 
UeÀf CXÔQeSX QSX¶ffSXf°f ²ffDY »ff¦f»fZ. ´fi°¹fZIY ÀfSXQfSXf³fZ 

°¹ff dQVfZ³fZ Af´f»fe ¸ffÔþSX ÀfûOX»fe. 
d¶fSX¶f»ff¨¹ff ¸ffÔþSXf³fZ °fSX d¶fSX¶f»ff¨¹ff 
WXf°ff°fc³f CXOXe ¸ffSX»fe. °fZ CXÔQSXf¨¹ff 
¸ff¦fZ ÀfbÀffMX ²ffU°f ÀfbMX»fZ. °¹ff³fZ Qû³f 
°fe³f CXÔQeSX ¸ffSX»fZ QZJe»f. B°fSX ¦f»fZ»fÿ 
¸ffÔþSXZ RYöY Af´f»¹ff ¦fûÔOXZQfSX VfZ´fMëf 
RbY¦fUc³f °fVff¨f þf¦fZUSX ¶fÀfc³f ´ffWXc³f 
»ff¦f»fe. °¹ffÔ³fe RYöY Af´f»¹ff d¸fVff 
RZYÔQfSX»¹ff WXû°¹ff Afd¯f AÔ¦f 
RbY¦fdU»fZ WXû°fZ. ÀfSXQfSX °¹ffÔ³ff 
´fbPXZ PXIY»f°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb 
þf¦fZUøY³f WX»f¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe 
°f¹ffSXe ³f½WX°fe. ¶ffQVfWXf³fZ 
d¶fSX¶f»f¨¹ff ¸ffÔþSXf»ff ßfZâ 
NXSXUc³f d¶fSX¶f»ff»ff ·f»f ¸fûNX 
¶fÃfeÀf dQ»f.

 ¶fû²fIY±ff

³ffSXT ´ff¯fe Ad°fVf¹f ¨fUQfSX Afd¯f AfSXû¦¹fQf¹fe AfWXZ. WXZ CX¿¯f°fZ´ffÀfc³f AfSXf¸f 

QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. WXZ °fb¸WXf»ff DYþfÊ ´fiQf³f 
IYSX¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°fZ. WXZ °fb¸f¨fZ ¸f³f Afd¯f 
VfSXeSX DYþfUfÊ³f NXZU°fZ. ³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYg»fSXeþ AÀf°ff°f Afd¯f 
·fSX´fcSX ´fû¿fIY AÀf°ff°f. dSXIYf¸¹ff ´fûMXe ÀfZU³f 
IZY»¹ffUSX °fZ Àfb´fSX dOÑÔIY¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. WXZ 
VfSXeSXf»ff dOXMXfg¢Àf IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ 
Afd¯f °fb¸WXf»ff WXf¹fOÑZMX NXZU°fZ. dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff A³fZIY RYf¹fQZ 
WXû°ff°f. ¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff °¹ff¨fZ AfSXû¦¹f 
RYf¹fQZ.

• Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f: 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff°f ´fûMXgdVf¹f¸f AÀf°fZ. °¹ff°f 

¶ff¹fûEd¢MX½WX EÔþfB¸f AÀf°ff°f. WXZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f UfPXU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f. WXZ 
´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ þfÀ°f IYg»fSXe ¶f³fÊ WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. WXZ °fb¸WXf»ff RiYZVf NXZU°fZ.

• °fb¸WXf»ff WXf¹fOÑZMX NXZU°fZ: ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f IYg»fSXe Afd¯f IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMXÐÀf IY¸fe 
AÀf°ff°f. °¹ff°f ´fûMXgdVf¹f¸f, ÀfûdOX¹f¸f Afd¯f 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f ÀffSXJZ ´fû¿fIY §fMXIY AÀf°ff°f. WXZ 
´ff¯fe AfSXû¦¹ffÀffNXe Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
UIYÊAfCXMX Afd¯f ½¹ff¹ff¸f IYSX°ff³ff °fb¸WXe 
³ffSXT ´ff¯fe d´fDY VfIY°ff. WXZ °fb¸WXf»ff WXf¹fOÑZMX 
NXZU¯¹ffÀffNXe IYf¸f IYSX°fZ. ³ffSXT ´ff¯fe 

±fIYUf, AfTÀf, AVföY´f¯ff Afd¯f ¨f¢IYSX 
¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f AfSXf¸f QZ°fZ.

• JSXf¶f IYû»fZÀMÑfg»f IYfPXc³f MXfIY°fZ: 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe UfPX»fZ»fZ IYû»fZÀMÑfg»f d³f¹fÔdÂf°f 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. WXZ ùQ¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.

• dIYOX³fe ÀMXû³f IYfPXc³f MXfIY°fZ: dIYOX³fe 
ÀMXû³f MXfT¯¹ffÀffNXe WXf¹fOÑZMXZOX SXfWX¯fZ RYfSX 
¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f °fb¸WXe 
°fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°f ³ffSXT ´ff¯¹ff¨ff Àf¸ffUZVf 
IYøY VfIY°ff. WXZ VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ 
IYfPXc³f MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. °fÀfZ¨f 
dIYOX³fe ÀMXû³f IYfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

• d³fSXû¦fe °U¨ff ´fiQf³f IYSX°fZ: ³ffSXT 
´ff¯¹ff°f ´fid°fþ`dUIY ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. WXZ 
¸fb÷Y¸ffÔdU÷Yð »fPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ VfSXeSXf»ff 
¸fböY SXgdOXIY»Àf¨¹ff ³fbIYÀff³fe´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f 
d¸fT°fZ. d³fSXû¦fe °U¨fZÀffNXe °fb¸WXe ¹ff ´ff¯¹ff¨fZ 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IYøY VfIY°ff.

• CX¨¨f SXöYQf¶f d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fZ: 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f CX¨¨f SXöYQf¶f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
d½WXMXgd¸f³f Àfe, ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f ¸fg¦³fZdVf¹f¸f 
ÀffSXJZ ´fû¿fIY §fMXIY AÀf°ff°f. WXZ CX¨¨f 
SXöYQf¶f d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fZ.

ÀfÔ´fc¯fÊ AfSXû¦¹ffÀffNXe ¸fþ¶fc°f WXfOXZ AfUV¹fIY 
AfWXZ°f Afd¯f WXfOXfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe ¸fb£¹f ´fû¿fIY 
§fMXIY IYgd»Vf¹f¸f AfWXZ. Qb¦²fþ³¹f ´fQf±fÊ A³fZIYQf 
IYgd»Vf¹f¸fVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»fZ °fSXe, Àfb¢¹ff RYTfÔÀfWX 
A³fZIY U³fÀ´f°fe-Af²ffdSX°f pû°f AfWXZ°f, þZ °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨¹ff IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff ¦fSXþf ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f ¸fQ°f IYøY 
VfIY°ff°f.

WXZ IYgd»Vf¹f¸f ¹fböY ÀfbIYf¸fZUf °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffdUá IYSX¯fZ °fb¸WXf»ff WXZ ¸fWXØUf¨fZ Jd³fþ ´fbSXZVff 
´fi¸ff¯ff°f d¸fT°f AÀf»¹ff¨fe JfÂfe IYSX¯¹ff¨ff EIY 
ÀUfdQá Afd¯f Àfû¹fe¨ff ¸ff¦fÊ AÀfc VfIY°fû. »fÃff°f 
NXZUf ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f Afd¯f ´fbSXZVff 
´fi¸ff¯ff°f d½WXMXgd¸f³f OXe §fZ¯fZ QZJe»f ¸fþ¶fc°f Afd¯f 
d³fSXû¦fe WXfOXZ SXfJ¯¹ffÀffNXe ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ.

°fb¸f¨¹ff IYgd»Vf¹f¸f¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
¸fþ¶fc°f WXfOXfÔ³ff Af²ffSX QZ¯¹ffÀffNXe °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°f 
ÀfbIYf ¸fZUf EIY CX°IÈYá þûOX AÀfc VfIY°fû. ¹fZ±fZ IYfWXe 
IYgd»Vf¹f¸f ¹fböY OÑf¹f RiYcMXÐÀf AfWXZ°f þZ WXfOXZ ¸fþ¶fc°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f °fb¸WXf»ff d³fSXû¦fe ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
¹fû¦fQf³f QZDY VfIY°ff°f.

1. ¶fQf¸f WXf IYgd»Vf¹f¸f¨ff CX°IÈYá pû°f AfWXZ, 
ª¹ff¸f²¹fZ ´fid°f 28 ¦fig¸f Àfb¸ffSXZ 76 d¸f»fe¦fif¸f IYgd»Vf¹f¸f 
AÀf°fZ. °fZ d½WXMXgd¸f³f BÊ Afd¯f d³fSXû¦fe ¨fSX¶fe ÀffSX£¹ff 

AfUV¹fIY ´fû¿fIY °f°UfÔ³fe QZJe»f ·fSX»fZ»fZ AfWXZ°f, 
ª¹ff¸fbTZ °fZ °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°f EIY CXØf¸f ·fSX §ff»f°ff°f.

2. AÔþeSX WXZ Af¯fJe EIY IYgd»Vf¹f¸f ¹fböY OÑf¹f 

RiYcMX AfWXZ, þZ ´fid°f 100 ¦fig¸f Àfb¸ffSXZ 55 d¸f»fe¦fif¸f 
IYgd»Vf¹f¸f ´fiQf³f IYSX°fZ. °fZ AfWXfSXf°fe»f RYf¹f¶fSX Afd¯f 
³f`Àfd¦fÊIY ¦fûOX´f¯ff QZJe»f QZ°ff°f.

3. JþcSX IZYUT ¦fûOX Afd¯f ÷Y¨fIYSX ³fÀf°ff°f 
°fSX ´fid°f 100 ¦fig¸f Àfb¸ffSXZ 64 d¸f»fe¦fif¸f IYgd»Vf¹f¸f 
QZJe»f ´fiQf³f IYSX°ff°f. °fb¸f¨fZ IYgd»Vf¹f¸f¨fZ ÀfZU³f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe WXZ CXØf¸f À³fgIY ´f¹ffÊ¹f AfWXZ°f.

4. ´»f¸Àf °¹ffÔ¨¹ff ´ff¨fIY RYf¹fôfÔÀffNXe AûTJ»fZ 
þf°ff°f Afd¯f °¹ff°f ´fid°f 100 ¦fig¸f Àfb¸ffSXZ 43 d¸f»fe¦fif¸f 
IYgd»Vf¹f¸f AÀf°fZ. Af´f»¹ff AfWXfSXf°f Ad²fIY IYgd»Vf¹f¸f 
þûOX¯¹ff¨ff °fZ EIY ÀUfdQá ¸ff¦fÊ AÀfc VfIY°ff°f.

5. °feT: ¹ff »fWXf³f d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX 
AÀf°fZ, ª¹ff¸f²¹fZ ´fid°f 100 ¦fig¸f Àfb¸ffSXZ 989 d¸f»fe¦fif¸f 
IYgd»Vf¹f¸f AÀf°fZ. IYgd»Vf¹f¸f UfPXU¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe 
°¹ffÔ³ff Àfg»fOXÐÀf dIÔYUf QWXeUSX dVfÔ´fOXc VfIY°ff dIÔYUf 
dUdU²f ´ffIYIÈY°feÔ¸f²¹fZ þûOXc VfIY°ff.

6. ¸fûWXSXe¨¹ff d¶f¹ff: 100 ¦fig¸f Àfc¹fÊRbY»ff¨¹ff 
d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ 120 d¸f»fe¦fif¸f IYgd»Vf¹f¸f AÀf°fZ. °fZ 
IZYUT IYgd»Vf¹f¸f¨fZ ÀÂfû°f ³ffWXe°f °fSX d³fSXû¦fe ¨fSX¶fe 
Afd¯f ´fid±f³fZ QZJe»f QZ°ff°f.

7. d´fÀ°ff WXf EIY ÀUfdQá Afd¯f ´füdáIY À³fgIY 
AfWXZ þû ´fid°f 100 ¦fig¸f Àfb¸ffSXZ 131 d¸f»fe¦fif¸f 
IYgd»Vf¹f¸f ´fiQf³f IYSX°fû, ª¹ff¸fbTZ ¸fþ¶fc°f WXfOXfÔÀffNXe 
EIY CX°IÈYá ´f¹ffÊ¹f ¶f³f°fû.

8. AIiYûOX: þSXe B°fSX IYfWXe Àfb¢¹ff ¸fZ½¹ffÔ´fi¸ff¯fZ 
°¹ff°f IYgd»Vf¹f¸f¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f ³fÀf»fZ °fSXe, AIiYûOX 
Aþc³fWXe ´fid°f 100 ¦fig¸f Àfb¸ffSXZ 98 d¸f»fe¦fif¸f IYgd»Vf¹f¸f 
´fiQf³f IYSX°fZ. °fZ Aû¸fZ¦ff -3 RYgMXe EgdÀfOX Afd¯f B°fSX 
´fû¿fIY °f°UfÔ³fe Àf¸fÈð AfWXZ°f.

9. ¶fifÓfe»f ³fMX WXZ ÀfZ»fZd³f¹f¸f¨¹ff ÀfUûÊØf¸f 
ÀÂfû°ffÔ´f`IYe EIY AfWXZ°f, ´fSXÔ°fb °¹ff¸f²¹fZ ´fid°f 100 
¦fig¸f Àfb¸ffSXZ 160 d¸f»fe¦fif¸f IYgd»Vf¹f¸f QZJe»f AÀf°fZ. 
WXfOXfÔ¨fZ AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ffÀffNXe °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°f ¹ff 
³fMXfÔ¨ff Àf¸ffUZVf IZY»ff þfDY VfIY°fû.

°fb¸f¨¹ff IYgd»Vf¹f¸f¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXU¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ¸fþ¶fc°f WXfOXfÔ³ff Af²ffSX QZ¯¹ffÀffNXe °fb¸f¨¹ff 
AfWXfSXf°f ÀfbIYf ¸fZUf EIY CX°IÈYá þûOX AÀfc VfIY°fû. 
¹ff IYgd»Vf¹f¸f-Àf¸fÈð ´f¹ff¹ffÊÔ¨¹ff dUdU²f°fZ¨ff Àf¸ffUZVf 
IYøY³f, °fb¸WXe WXfOXfÔ¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ AfSXû¦¹f Afd¯f EIcY¯f¨f 
IY»¹ff¯f UfPXUc VfIY°ff.

AÔþeSX, Àff¸ff³¹f°f: 
AÔþeSX ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf¯ffSXZ, WXZ EIY »fªþ°fQfSX 
RYT AfWXZ þZ IZYUT °¹ff¨¹ff ¨fUQfSX ¨fUÀffNXe¨f 
³ffWXe °fSX °fZ A³fZIY AfSXû¦¹f RYf¹fôfÔÀffNXe QZJe»f 
AfWXZ. ¸f²¹f ´fcUÊ Afd¯f ´fd›¸f AfdVf¹ff°fe»f ¸fcT, 
AÔþeSX¨ff ´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f¨ff EIY Àf¸fÈð 
Bd°fWXfÀf AfWXZ, °¹ff¨fZ ´füdáIY ¸fc»¹f Afd¯f Aü¿f²fe 
¦fb¯f²f¸ffÊÔÀffNXe °¹ff¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ þf°fZ. WXf »fZJ 
Af´f»¹ff AfWXfSXf°f AÔþeSX Àf¸ffdUá IYSX¯¹ff¨fZ 
AÀfÔ£¹f RYf¹fQZ Vfû²fc³f IYfPX°fû, WXZ RYT ÀfÔ´fc¯fÊ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe IYÀfZ ¹fû¦fQf³f QZDY VfIY°fZ ¹ffUSX 
´fiIYfVf MXfIY°fû.

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ: AÔþeSX¨¹ff 
RYf¹f¶fSX¹fböY ÀU·ffUf¸fbTZ °fÈ~°ff UfPX°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
½¹föYeÔ³ff Qe§fÊIYfT ´fûMX ·fSX»¹ffÀffSXJZ UfMX°fZ. ¹ff 
U`dVfáÐ¹ff¸fbTZ AÔþeSX °¹ffÔ¨¹ff Uþ³ff¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f 
IYSX¯¹ff¨fZ »fÃ¹f AÀf»fZ»¹ffÔÀffNXe EIY CX°IÈYá À³fgIY 
´f¹ffÊ¹f ¶f³f°fZ. Àf¸f°fû»f AfWXfSXf°f °¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
IZY»¹ff³fZ AfUV¹fIY ´fû¿fIY °f°UZ ´fiQf³f IYSX°ff³ff 
Uþ³f ½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff CXdïáfÔ³ff Àf¸f±fÊ³f d¸fTc 
VfIY°fZ.

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f ´fiU°fÊIY: AÔþeSX¸f²fe»f 
´fûMXgdVf¹f¸f §fMXIY SXöYQf¶f ´ff°fTe d³f¹fÔdÂf°f 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYøY³f ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffÀf 
WXf°f·ffSX »ffU°ff°f. ¹ff½¹fd°fdSXöY, AÔþeSX¸f²¹fZ 

AÀf»fZ»fZ RYf¹f¶fSX Afd¯f 
AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf IYû»fZÀMÑfg»f¨fe 

´ff°fTe IY¸fe IYSX¯¹ff°f ·fcd¸fIYf ¶fþfU°ff°f, ª¹ff¸fbTZ 
ùQ¹f U SXöYUfdWX³¹ffÀfÔ¶fÔ²fe SXû¦ffÔ¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû°fû. ùQ¹f-d³fSXû¦fe AfWXfSXf¸f²¹fZ °¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSX¯fZ WXf ùQ¹f U SXöYUfdWX³¹ffÀfÔ¶fÔ²fe AfSXû¦¹ffÀffNXe 
EIY Àfû´ff ´fSXÔ°fb ´fi·ffUe CX´ff¹f AÀfc VfIY°fû.

d³fSXû¦fe úáe UfPXU°fZ: AÔþeSX¸f²¹fZ ¶feMXf-
IYgSXûMXe³f ÀffSXJe ÀfÔ¹fb¦fZ AÀf°ff°f, þe VfSXeSXf°f 
d½WXMXgd¸f³f E ¸f²¹fZ øY´ffÔ°fdSX°f WXû°ff°f. OXû¼¹ffÔ¨fZ 
Bá°f¸f AfSXû¦¹f SXfJ¯¹ffÀffNXe d½WXMXgd¸f³f E 
AfUV¹fIY AfWXZ Afd¯f U¹f-ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fg¢¹fb»fSX 
ºWXfÀf MXfT¯¹ffÀf ¸fQ°f IYøY VfIY°fZ. Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°f AÔþeSX Àf¸ffdUá IZY»¹ff³fZ d³fSXû¦fe úáe 
dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

SXöYf°fe»f ´feE¨f ÀfÔ°fbd»f°f NXZU°fZ: AÔþeSX 
VfSXeSXfUSX A»IY»ff¹fdÓfÔ¦f ´fi·ffU MXfIY°fû, ª¹ff¸fbTZ 
SXöYf°fe»f ´feE¨f ´ff°fTe ÀfÔ°fbd»f°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. dIÔYd¨f°f A»IY²f¸feÊ Uf°ffUSX¯f SXfJ¯fZ WXZ 
dUdU²f AfSXû¦¹f RYf¹fôfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ 
CXþfÊ ´ff°fTe Àfb²ffSX¯fZ Afd¯f dUdVfá SXû¦ffÔ¨fe IY¸fe 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff Àf¸ffdUá AfWXZ.

WXfOXfÔ¨fZ AfSXû¦¹f Àf¸f±fÊ³f: AÔþeSX¸f²¹fZ 
IYgd»Vf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf Afd¯f ¸fg¦³fZdVf¹f¸f ÀffSXJe 
AfUV¹fIY Jd³fþZ AÀf°ff°f, þe ¸fþ¶fc°f Afd¯f 
d³fSXû¦fe WXfOXZ SXfJ¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY AÀf°ff°f.

dSXIYf¸¹ff ´fûMXe EIY ¦»ffÀf ³ffSXT ´ff¯fe d´f¯¹ff¨fZ AfSXû¦¹f RYf¹fQZ

9 WXfOXfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf°f IYgd»Vf¹f¸f ¹fböY ÀfbIYf ¸fZUf

Àfb´fSXRcYOX 
AÔþeSX : 
AÔþeSX¨fZ 
RYf¹fQZ

dWXUf¼¹ff°f B¸¹fcd³fMXe 
dÀfÀMXe¸f IY¸fþûSX Óff»¹ff³fZ 
B³RZY¢Vf³f Afd¯f AfþfSXfÔ¨ff 
²fûIYf UfPX°fû. WXZ¨f IYfSX¯f AfWXZ 
IYe, þfÀ°fe°f þfÀ°f »fûIY ¹ff 
dQUÀff°f ÀfQeÊ, JûIY»ff Afd¯f 
§fVff°f JUJU ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³fe 
´fedOX°f AÀf°ff°f. Àf¦f¼¹ff°f 
þfÀ°f ÂffÀf QZ°fû §fVff°f Afd¯f 
Lf°fe°f þ¸ff IYRY. Lf°fe°f IYRY 
þ¸ff Óff»¹ff³fZ ·f¹fÔIYSX JûIY»ff 
¹fZ°fû Afd¯f Àfû¶f°f¨f §fÀffWXe QbJc 
»ff¦f°fû.

Af»¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IYfPXf 
IYRY - Af»¹ff¨ff Uf´fSX °fb¸WXe 
IYRY¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYøY VfIY°ff. ¹ff°f AgÔMXe-
BÔµ»ff¸fZMXSXe ´fifg´fMXeÊ AÀf°fZ. 
¹ff³fZ ¸fT¸fT Afd¯f UZQ³fZ¨feWXe 
Àf¸fÀ¹ff WXûDY VfIY°fZ. IYfWXe 
dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ 
IYe, Af»¹ff¸f²fe»f AgÔMXe-
BÔµ»ff¸fZMXSXe °f°U¸fbTZ EASXUZþ 
¸fZÔ¶fSXZ³f¸f²¹fZ AfSXf¸f d¸fT°fû. 
ª¹ff¸fbTZ IYRY¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe 
WXû°fZ. IYRY¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX 
Af»¹ff¨ff ¨fWXf Àfbðf RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fû. EIY IY´f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f 
sq °fZ uq ¦fig¸f Af»fÔ ¶ffSXeIY 
IYøY³f MXfIcY³f ¨fWXf °f¹ffSX IYSXf. 
Àfû¶f°f¨f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f 
¸f²fWXe d¸fdßf°f IYøY VfIY°ff.

B°fSX ´fZ¹f-´fQf±fÊ - þSX 
°fb¸WXf»ff IYRY Afd¯f JûIY»¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX °fSX»f 

´fQf±ffÊÔ¨fÔ ÀfZU³f IYSX°ff³ff IYfTþe 
§¹ffUe. dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ IYe, øY¸f MXZ¸´fiZ¨fSX¸f²¹fZ 
°fSX»f ´fQf±fÊ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
IYRY Afd¯f JûIY»¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. ª¹ff »fûIYfÔ³ff 
µ»fc¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °¹ffÔ³fe 
°fSX»f ´fQf±fÊ WX»fIZY ¦fSX¸f IYøY³f 
JfUZ°f. Àfû¶f°f¨f ´fZ¹ffÔ¸f²¹fZ 
WX¶fÊ»f ¨fWXf, ¶»fgIY MXe, ¦fSX¸f 
´ff¯fe Afd¯f ¦fSX¸f RiYcMX ª¹fcÀf¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXfUf.

IYRY IYfPX¯¹ff¨ff CX´ff¹f 
ÀMXe¸f - IYûSXOXf IYRY AÀfZ»f °fSX 
Ad²fIY ´fi¸ff¯ff ¸¹fbIYÀf °f¹ffSX 
WXû°fû. AVff°f IYRY´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
d¸fTUf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX ÀMXe¸f 
§fZ¯fÔ ¨ffÔ¦f»fÔ NXøY VfIY°fÔ. ÀMXe¸f 

§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX dOXWXf¹fOÑZVf³f´ffÀfc³f 
¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe EIY ¦»ffÀf 
´ff¯fe ´¹ffUZ. EIYf ·ffÔOXÐ¹ff°fe»f 
´ff¯¹ff°f WX¶fÊ dIÔYUf EÀfZÔdVfA»f 
AfgB»f þÀfZ IYe, ³fe»fd¦fSXe dIÔYUf 
SXûþ¸fZSXe AfgB»f¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
MXfIYfUZ. ÀMXe¸f §fZ°ff³ff IYfWXe 
ÀfZIÔYQf¨ff ¶fiZIYWXe §¹ffUf ³ffWXe 
°fSX ÀIYe³f ¶f³fÊ¨fe Àf¸fÀ¹ff WXûDY 
VfIY°fZ.

¸f²ff¨ff Uf´fSX - IYRY 
IYfPX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe ¸f²ff¨ff 
QZJe»f Uf´fSX IYøY VfIY°ff. EIYf 
dSXÀf¨fÊ³fbÀffSX, Aü¿f²ffÔ´fZÃff ¸f²f 
Ad²fIY ´fi·ffUe NXSX°fÔ. ¹ffÀffNXe 
Qû³f ¨f¸f¨fZ ¸f²f WX¶fÊ»f MXe dIÔYUf 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff°fc³f §¹ff. ¸f²ff°f 
AgÔMXe-¶ff¹fûdMXIY ¦fb¯f AÀf°ff°f. 

¹ff³fZ §fVff»ff AfSXf¸f d¸fT°fû. 
Àfû¶f°f¨f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §fVff¨fe 
JUJU IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fû.

´fZ´fSXd¸fÔMX¨ff Uf´fSX - 
IYRY QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe 
´fZ´fSXd¸fÔMX¨ff QZJe»f Uf´fSX IYøY 
VfIY°ff. ´fZ´fSXd¸fÔMX¨fe ´ff³fZ ¸WX¯fþZ 
´fbQe³¹ff¨fe ´ff³fZ Af´f»¹ff WXed»fÔ¦f 
°f°UfÔÀffNXe ´fidÀfð AfWXZ°f. 
¹ff°fe»f ¸fZÔ±ffg»f §fVff¨fe JUJU 
IY¸fe IYSX°fÔ Afd¯f ¹ff³fZ IYRY 
d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff³fZ 
¸¹fbIYÀf ¶fiZIYOXfCX³f IYSX¯¹ff¨fÔ 
IYf¸f WXû°fÔ. °fb¸WXf»ff WXUÔ °fSX 
°fb¸WXe ´fZ´fSXd¸fÔMX¨ff Uf´fSX °fb¸WXe 
¨fWXfÀffNXeWXe IYøY V f I Y ° f f 
dIÔYUf UZ´fSX ÀMXe¸f 

¶ff±f¨¹ff øY´ff°fWXe IYøY VfIY°ff.
WXTQe¨ff Uf´fSX - WXTQe¸f²¹fZ 

IY¢¹fcÊd¸f³f °f°U AÀf°fÔ. °fÀfZ¨f 
¹ff°f AgÔMXe-BÔµ»fû¸fZMXSXe °f°UWXe 
AÀf°ff. IYûSXOXf JûIY»ff QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe WXTQ RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. Af¹fbUZQfÊ°fWXe WXTQe¨fÔ 
¸fWX°U ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. 
WXTQeÀfû¶f°f IYfTZ d¸fSXZ ÀfZU³f 
IZY»fZ °fSX IYRY¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû°fZ. ¨fWXf°fWXe ¹ff¨ff Uf´fSX IYøY 
VfIY°ff.

Aû½¹ff¨ff Uf´fSX - IYRY 
IYfPX¯¹ffÀffNXe Aû½¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¨ff Uf´fSXWXe RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fû. ¹ff°f ±ffB¸f WXZ °f°U 
AÀf°fÔ. EIYf dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ IYe, Aû½¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¨ff SXÀf ÀfZU³f IZY»¹ffÀf IYRY 
QcSX WXû°fû Afd¯f §fVff»ff AfSXf¸f 
d¸fT°fû. Aû½¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ 
µ»fZUû³fûBOXÐÀf ³ffUf¨fÔ °f°U AÀf°fÔ 
ª¹ff³fZ §fVff¨¹ff ¸ffÔÀf´fZVfeÔ³ff 
AfSXf¸f d¸fT°fû. °fÀfZ¨f JûIY»fc³f 
JûIY»fc³f Af»fZ»fe ÀfcþWXe IY¸fe 
WXû°fZ.c JûIY»ff dIÔYUf IYRY¨fe 
Àf¸fÀ¹ff IYfWXe »fûIYfÔ³ff EIYf 
dUdVfáÐ¹f Uf°ffUSX¯ff°f¨f WXû°fZ. 
AVff°f °¹ff °¹ff UZTe ¹fû¦¹f °fe 
IYfTþe §fZ°f»fe ¦fZ»fe °fSX WXe 
Àf¸fÀ¹ff WXû¯ffSX ³ffWXe. þfÀ°fe°f 
þfÀ°f »fûIYfÔ³ff Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ 
IYRY¨fe Àf¸fÀ¹ff WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°¹ffQSX¸¹ff³f dUVfZ¿f IYfTþe 
§¹ffUe.

Lf°fe°f þ¸ff Óff»fZ»ff IYRY ÓfMX¢¹ff°f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff¨fZ Àfû´fZ §fSX¦fb°fe CX´ff¹f



Af²fe¨f ¸fdWX»ffÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff, dWX°fSXÃf¯f ¹ff¶ff¶f°f 
EIYeIYOXZ ÀfÔÀ±ff°¸fIY ¹fÔÂf¯ff ·f¢IY¸f IYSX¯fZ Afd¯f 
QbÀfSXeIYOXZ °¹ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ÀfUÊ ´ff°f¼¹ffÔUSX 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff ¶ffT¦f¯fZ ¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. OXfU-´fid°fOXfU, 
VfWX-IYfMXVfWX AVff ´fiIYfSXZ ·ffSX°fe¹f IbYÀ°fe¨¹ff AfJfOXÐ¹ff°f 
¦fZ»fe Àfb¸ffSXZ U¿fÊ·fSX ²fbSXfTf CXOX°f AfWXZ. A²ffÊ OXÓf³fUSX ̧ fdWX»ff 
IbYÀ°fe´fMXcÔ³fe °f°IYf»fe³f A²¹fÃf Afd¯f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨fZ 
JfÀfQfSX ¶fiþ·fc¿f¯f VfSX¯f dÀfÔWX ¹ff¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY LTf¨ff 

AfSXû´f IZY»ff. °¹ff¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe, ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSXfUZ°f, dVfÃff IYSXfUe, ¹ff ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe AfÔQû»f³ff¨fZ WX°¹ffSX 
CX´fÀf»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f ²fbSXf¼¹ff°f ·ffSX°fe¹f IbYÀ°fe ¸fWXfÀfÔ§ff¨fe 
d³fUOX¯fcIY þfWXeSX Óff»fe. Ed´fi»f-¸fZ¸f²¹fZ ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ¹ff 
´fidIiY¹fZ»ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f »fPXfBÊ¨fZ AOX±fTZ ´ffSX IYSXfUZ »ff¦f»fZ. 
¹ff¨f ¶fiþ·fc¿f¯f VfSX¯f dÀfÔWX ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ dSXÔ¦f¯ff°f 
CX°fSX»fZ»¹ff ´fg³f»f³fZ ¦fb÷YUfSXe (°ff.sr) Q¯fQ¯fe°f dUþ¹f 
d¸fTU°f ´fÔ²fSXf´f`IYe °fZSXf þf¦ff ´fMXIYfU»¹ff. °¹ff¨fZ JÔQZ 
Àf¸f±fÊIY Afd¯f ¸fb»ff´fZÃff Ad²fIY þUT¨fZ AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³f»fZ 
þf°f AÀf»fZ»fZ ÀfÔþ¹fdÀfÔWX A²¹fÃf´fQe d³fUOXc³f Af»fZ. °f±ffd´f, 
Af´f»¹ffUSXe»f »f`Ôd¦fIY LTf¶fï»f ³¹ff¹ff¨fe ¹ff¨f³ff ¸ff¦f¯ffº¹ff 
IbYÀ°fe´fMXcÔ¨¹ff AfVfZ¨ff ¨fbSXfOXf Óff»¹ff¨fe ·ffU³ff ½¹föY IYSX°f 
ÀffÃfe ¸fd»fIY³fZ IbYÀ°fe¨¹ff AfJfOXÐ¹ff»ff IYf¹f¸f¨ff SXf¸fSXf¸f 
NXûIY¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Àffßfc ³f¹f³ffÔ³fe þfWXeSX IZY»ff. QZVff»ff 
Afgd»fÔd´fIYÀfWX SXf¿MÑXIbY»f, AfdVf¹ffBÊ À´f²ffÊÔ¸f²¹fZ ¹ff¨f ÀffÃfe³fZ 
´fQIZY IY¸fUc³f dQ»fe WXû°fe. d°f¨¹ff þûOXe»ff dU³fZVf RYû¦fMX, 
¶fþSXÔ¦f ´fbd³f¹ff WXZWXe ¨ffTeÀf dQUÀf SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f 
A³¹ff¹ff»ff Uf¨ff RYûOX°f WXû°fZ.

´fûd»fÀffÔ¨fZ QÔOXbIZY ÀfûÀf°f WXû°fZ. °f±ffd´f, IZYÔQif°fe»f 
ÀfØff²ffº¹ffÔ³fe ¶fiþ·fc¿f¯fdÀfÔWXUSX IYfSXUfBÊ¨ff QÔOXbIYf CX¦ffSX¯fZ 
Àff°f°¹ff³fZ MXfT»fZ, ´fdSX¯ff¸fe °¹ff¨fe Q´fûÊöYe UfPX°f WXû°fe. °fû 
Aõf°fõf dU²ff³fZ IYSX°f WXû°ff. °¹ff¨ff¨f ¦fMX dUþ¹fe Óff»¹ff³fZ 
°¹ff¨fZ ¶ffWXc Af¯fJe³f¨f RbYSXRbYøY »ff¦f»fZ AÀf»fZ °fSX Af›¹fÊ 
³ffWXe. ´f¯f ¹ff dUþ¹fû³¸ffQf°f ÀffÃfe ¸fd»fIY¨¹ff UZQ³fZIYOXZ 
Qb»fÊÃf WXû°ff IYf¸ff ³f¹fZ. Àf¸ffþf°f IbYÀ°fe´fMXcÔ¨¹ff AfÔQû»f³ff³fÔ°fSX 
dUÀfdþÊ°f IZY»fZ»¹ff ·ffSX°fe¹f IbYÀ°fe ¸fWXfÀfÔ§ff¨fe d³fUOX¯fcIY 
¸fZ¸f²¹fZ WXû¯ffSX WXû°fe. IiYeOXf¸fÔÂ¹ffÔ³fe WXe ´fidIiY¹ff SXûJ°f ·ffSX°fe¹f 
Afgd»fÔd´fIY ¸fWXfÀfÔ§ff»ff ÀU°fÔÂf ¹fÔÂf¯fZ¸ffRYÊ°f uv dQUÀffÔ°f 

d³fUOX¯fcIY §fZ¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. ¹ff¨f IYfTf°f ¸fdWX»ff 
IbYÀ°fe´fMXcÔ¨¹ff AfÔQû»f³ff¨fe ²ffSX °feUi Óff»fe. IiYeOXf´fMXc ¸fZSXe 
IYû¸f ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe»f Àfd¸f°fe¨ff AWXUf»f þfWXeSX 
IZY»ff ³ffWXe; CX»fMX ¶fiþ·fc¿f¯fdÀfÔWX¨fe ¸f¦fibSXe UfPX°f¨f SXfdWX»fe.

AfÔQû»f³ffUSX °fûOX¦¹ffEZUþe ´fiV³f d¨f§fT°f¨f ¦fZ»ff. °¹ff°f 
AfÔQû»fIYfÔUSX ´fûd»fÀffÔ³fe »ffNXe¸ffSX IZY»¹ff³fZ Af¦fe°f °fZ»f 
Aû°f»fZ ¦fZ»fZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Afgd»fÔd´fIY Àfd¸f°fe °fÀfZ¨f þf¦fd°fIY 
IbYÀ°fe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ d³f¿fZ²f IZY»ff WXû°ff. ¹ff Àf¦f¼¹ff §fMX³ff §fOX°f 
AÀf°ff³ff þb»f`¸f²¹fZ WXû¯ffSXe d³fUOX¯fcIY ´fdWX»¹ffÔQf ¦fbUfWXfMXe 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff °fSX °¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf Afg¦fÀMX¸f²¹fZ WXûDY 
§ff°f»fZ»fe d³fUOX¯fcIY ´fÔþf¶f-WXSX¹ff¯ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfQZVff³fZ SXJOX°f ¦fZ»fe. ´fdSX¯ff¸fe, þf¦fd°fIY IbYÀ°fe 
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ·ffSX°fe¹f IbYÀ°fe ¸fWXfÀfÔ§ff¨fZ ÀfQÀ¹f°U¨f SXï IZY»fZ. 
WXe EIYf A±ffÊ³fZ ³ff¸fb¿IYe¨f Af´f¯f Af´f»¹ff IY°fÈÊ°Uf³fZ Afd¯f 
d³f¿fZ²ffWXÊ AVff §fMX³ffÔ³fe AûPXUc³f §fZ°f»fe WXû°fe. °f±ffd´f, 
°¹ff¨fZ Àfû¹fSXÀfb°fIY ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff U IiYeOXf ÀfÔ§fMXIY ¸WX¯fc³f 
d¸fSXU¯ffº¹ffÔ³ff UfMX»fZ ³ffWXe. d³fUOX¯fbIYe°f ¶fiþ·fc¿f¯fdÀfÔWX ¹ffÔ¨fZ 
Àf¸f±fÊIY þ¹f´fiIYfVf, AÀfe°fIbY¸ffSX ÀffWXf, IY°ffÊSXdÀfÔWX, E³f. 
RYû³fe d³fUOXc³f Af»fZ.

ÀfÔþ¹fdÀfÔWX ¹ffÔ³fe SXf¿MÑXIbY»f À´f²fZÊ°f ÀfbU¯fÊ´fQIY dþÔIY¯ffº¹ff 
Ad³f°ff VfZSXf³f ¹ffÔ¨ff ´fSXf·fU IZY»ff. ¹ff¨f IbYÀ°fe´fMXcÔ¨fZ ´ffNX¶fT 
AÀf»fZ»fZ ´fiZ¸f¨fÔQ »fû¨ff¶f ÀfSXd¨fMX¯feÀf ¹ff ¸fWXØUf¨¹ff ´fQfUSX 
d³fUOX»fZ AÀf»fZ °fSXe °fZ A»´f¸f°ff°f AfWXZ°f. ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ¸fdWX»ffÔ³ff À±ff³f AÀffUZ, AVfe AfÔQû»fIYfÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe WXû°fe, °fe d³fIYf»ff³fZ RYû»f NXSXU»fe AfWXZ. AfÔQû»fIY 
¸WX¯fc³f SXÀ°¹ffUSX CX°fSX»fZ»¹ff ´fi°¹fZIY IbYÀ°fe´fMXc³fZ Af´f»¹ff 
IYf¸fd¦fSXe³fZ QZVff¨fe ¸ff³f CXÔ¨ffU»fe AfWXZ. °¹ffÔ³fe »f`Ôd¦fIY 
LTf¨¹ff ´fiV³ffUSX QfQ ¸ff¦fc³fWXe °¹ff¶ff¶f°f IYfWXe¨f §fOX»fZ 

³ffWXe. Af°ff °fSX d³fSXfVf WXûDY³f IbYÀ°fe»ff SXf¸fSXf¸f NXûIY¯¹ff¨fe 
UZT ÀffÃfeUSX Af»fe AfWXZ. 

JSXZ °fSX ÀffÃfe¨fe »fPXfBÊ , d°f¨fe ½¹f±ff WXe IYû¯f°¹ffWXe ÃfZÂff°f 
´fbPXZ ¹fZDY ´ffWX¯ffº¹ff ´fi°¹fZIY ¸fdWX»fZ¨fe ½¹f±ff AfWXZ. ¸f³fû²f`¹fÊ 
UfPXU¯ffSXe ½¹fUÀ±ff ³fÀfZ»f, °fSX d°f³fZ ¸ff§ffSX §¹ff¹f¨fe, WXZ 
d³fIYû´f Àf¸ffþf¨fZ »fÃf¯f ³ffWXe. d»fÔ¦f·ffUf²ffdSX°f Àf¸f°fZ´ffÀfc³f 
Af´f¯f Aôf´fWXe QcSX AfWXû°f, ¹ff¨fe þf¯feU ¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ 
WXû°fZ. ¸fb»feÔ³ff ¸fûIYTZ´f¯ff³fZ ¸f`Qf³ff°f ¸fQbÊ¸fIYe ¦ffþU°ff ¹ffUe, 
¹ffÀffNXe ¸fWX°´fi¹ffÀf Óff»fZ. °fe ´fidIiY¹ff ´fb³WXf ¸ff¦fZ þf°ff IYf¸ff 
³f¹fZ. ÀffÃfe¨fe d³fUÈØfe WXf dU¿f¹f ¸WX¯fc³f¨f ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ dU¨ffSXf°f 
§¹ffUf »ff¦fZ»f. ¸fdWX»ff IbYÀ°fe´fMXcÔ³fe »f`Ôd¦fIY LTf¨ff AfSXû´f 
IYSX°f AfÔQû»f³ff¨ff ¸ff¦fÊ AU»fÔ¶f»ff, °¹ffUZTe IiYeOXf ÃfZÂff°fe»f 
¸fdWX»ffÔ¨fZ ´fiV³f, °¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fe °fOX »ffU¯¹ffÀffNXe¨fe 
½¹fUÀ±ff°¸fIY SX¨f³ff Afd¯f °¹ffUSX ¸fdWX»ffÔ¨fZ ´fid°fd³fd²f°U; 
°fÀfZ¨f °¹ff¶ff¶f°f¨¹ff Àfd¸f°¹ffÔ¨fZ IYf¸fIYfþ U d³f¹fböYe ¹ff¨ff 
¸ff¦fûUf §fZ°f»ff ¦fZ»ff. °¹ffUZTe Àf¦fTZ IYfWXe IYf¦fQfUSX 
Af»f¶fZ»f; ´f¯f UfÀ°fU °¹ffWXc³f ·fe¿f¯f AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ff»ff 
Af»fZ WXû°fZ. ¸fdWX»ffÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff, dWX°fSXÃf¯f ¹ff¶ff¶f°f EIYeIYOXZ 
ÀfÔÀ±ff°¸fIY ¹fÔÂf¯ff ·f¢IY¸f IYSX¯fZ Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ °¹ffÔ¨¹ff 
´fiV³ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ÀfUÊ ´ff°f¼¹ffÔUSX ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff ¶ffT¦f¯fZ 
¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

¹ff Qû³WXe¨fe CX¯feU ¹ff Àf¦f¼¹ff ´fiIYSX¯ff°f AfPXT»fe, 
°¹ff¸fbTZ ÀffÃfe»ff kAfJfOXÐ¹ffl°fc³f ¸ff§ffSX §¹ffUe »ff¦f»fe. 
WXe §fMX³ff dUdU²f ÃfZÂff°f CX°føY ´ffWX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
B¨LfVföYe»ff Jû §ff»f¯ffSXe NXøY VfIY°fZ.½¹fUÀ±ff ÀfÃf¸f 
WXUe¨f; ´f¯f IZYUT IYf¹fôf³fZ ·ff¦f°f ³ffWXe °fSX ´fb÷Y¿fU¨fÊÀUUfQe 
¸ff³fdÀfIY°fZ°fc³f Àf¸ffþf»ff ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀffNXe ´fi¶fû²f³ff¨fZ 
AÀÂfWXe Uf´fSX»fZ ´ffdWXþZ.

mebHeeokeÀer³e...

g§nmXH$  
{XnH$ _moaoída ZmB©H$

CXQÐ²UÀ°f AfJfOXf!

t¸fWXf¸fba¶fBÊ

²ffSXZUSX ²ffSXfUe!

²ffSXfUe¨ff dUIYfÀf WXf EJfôf B¸ffSX°f ´fb³fdUÊIYfÀffÀffSXJf ³ffWXe, 
°¹ff¨ff A³fZIY AÔ¦ff³fZ dU¨ffSX IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ³f½WXZ; °fSX 
AfdVf¹ff JÔOXf°fe»f ÀfUfÊÔ°f ̧ fûNXe Ófû´fOX´f˜e AVff »füdIYIYf³fZ ¦ffþ»fZ»fe 
²ffSXfUe Àf²¹ff ´fb³fdUÊIYfÀff¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUøY³f ¨ffÔ¦f»fe¨f ¨f¨fZÊ°f AfWXZ. 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff EIYf ¦fMXf¨fZ ́ fÃf´fi¸fbJ CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ²ffSXfUeIYSXfÔ¨¹ff 
Ad²fIYfSXfÔÀffNXe ¸fû¨ffÊ IYfPXc³f ¹ff ´fiV³ff»ff Af¯fJe ²ffSX »ffU»fe AfWXZ.

SXfþIYfSX¯ff¨¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ°f AOXIY»fZ»¹ff ´fiV³ffÔ¨fZ A³fZIYQf B°fIZY 
Àfb»f·feIYSX¯f IZY»fZ þf°fZ, IYe þ¯fc IYfWXe A¸fcIY ½¹föYe Uf ´fÃf 
ÀfØfZUøY³f þfDY³f °f¸fcIY ½¹föYe Uf ´fÃf Af»fe IYe ´fiV³f ÀfbMXZ»f. 
´fi°¹fÃff°f °fÀfZ WXû°f ³fÀf°fZ, ¹ff¨fZ ²ffSXfUe WXZ CX°IÈYá CXQfWXSX¯f. ´ffÀfá 
d¦fSX¯¹ff AÀf»fZ»¹ff ¸fbÔ¶ff´fbSXe¨fe kd¦fSX¯f¦ffUl WXe AûTJ IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff 
´fiQe§fÊ ÀfÔ´ff³fÔ°fSX ¦f¸ffU»fe ¦fZ»fe.

Af°ff IYfWXe ´fOXeIY d¨f¸f¯¹ff 
Afd¯f d¸f»f¨¹ff þd¸f³feUSX CX·¹ff 
SXfdWX»fZ»¹ff ¸ffg»f¸f²¹fZ IYf¸f 
IYSX¯ffSXe d¦fSX¯fe IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe ¸fb»fZ 
EUPXe¨f AûTJ Àf²¹ff CXSX»fe 
AfWXZ. ³ffWXe ¸WX¯ff¹f»ff d¦fSX¯fe 
IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff §fSXfÔ¨ff ´fiV³f Aþc³f 
´fi»fÔd¶f°f AÀf»¹ff³fZ °fû A²fc³f¸f²fc³f 
CX¨f»f Jf°fû. d¦fSX¯¹ffÔ¨fe Àfïe 
ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸fûIY¼¹ff 
þf¦ffÔUSX CXÔ¨f¨f CXÔ¨f B¸ffSX°fe 
CX·¹ff SXfdWX»¹ff Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊQZJe»f 
CXÔ¨ffUøY³f Qb¶fBÊ, dÀfÔ¦ff´fcSXÀffSXJe 

·ffÀfc »ff¦f»fe. ´f¯f d°f¨¹ff ¹ff ÀfüÔQ¹ffÊ°f k²ffSXfUel ¸ffÂf JMXIY°f WXû°fe. 
¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff þ¦f·fSXf°f ¸fWXf¦fOXÐ¹ff VfWXSXf¸f²¹fZ ¸f²¹fU°feÊ þf¦fZUSX 
²ffSXfUe AÀf»¹ff³fZ d°f¨¹ffIYOXZ A³fZIYfÔ¨fZ »fÃf WXû°fZ¨f. EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fdSXÀfSXf¨ff dUIYfÀf WXf IYfWXe »f¦fZ¨f WXû¯ffSX ³ffWXe WXZWXe JSXZ¨f. ´f¯f WXf 
dUIYfÀf Àff²ff¹f¨ff IYÀff Afd¯f IbY¯ff¨ff dUIYfÀf WXû¯ffSX AÀfZ A³fZIY 
´fiV³f WXû°fZ.

²ffSXfUe¨¹ff øY´ff³fZ A³fZIY ¸fbïZ ´fbPXZ ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ¨f ¦fZ»fe Àfb¸ffSXZ 
rv-sq U¿fZÊ °¹ff¨¹ff ¨f¨ffÊ¨f ÀfbøY AfWXZ°f. A³fZIY A·¹ffÀf Óff»fZ, 
A³fZIY ¨f¨ffÊ Óff»¹ff, ´f¯f dUIYfÀf IYÀff Afd¯f IY²fe WXû¯ffSX WXZ ´fiV³f 
¶fSXf¨f IYfT ´fi»fÔd¶f°f SXfdWX»fZ WXû°fZ. ¸fbTf°f ²ffSXfUe WXf IYfWXe ¦fÈWX´fiIY»´f 
³ffWXe. °¹ff¨¹ffIYOXZ ¹ff EIYf¨f ³fþSXZ°fc³f ´ffdWX»fZ þf°fZ AfWXZ IYf, AÀff 
´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. ²ffSXfUe¨ff Bd°fWXfÀf ´ffdWX»ff °fSX ryvq ³fÔ°fSX 

d¶fidMXVf SXfþUMX ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX d°f¨ff ́ fif¸fb£¹ff³fZ dUIYfÀf Óff»ff. d°f±fZ 
A³fZIY CXôû¦f ÀfbøY Óff»fZ. þÀfZ CXôû¦f ÀfbøY Óff»fZ, °fVfe »fûIYUÀ°fe 
UfPX°f ¦fZ»fe Afd¯f ¹ff¨ff UZ¦f EUPXf ´fi¨fÔOX WXû°ff, IYe ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX¨¹ff 
IYfWXe IYfTf°f °fe ÀfUfÊd²fIY ¸fûNXe Ófû´fOX´f˜e ¦f¯f»fe ¦fZ»fe. QZVff°fe»f 
ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf ¨ff¸fOXÐ¹ff¨ff CXôû¦f d°f±fZ AfWXZ. dVfUf¹f RYSXÀff¯f, ¸ff°fe¨fe 
·ffÔOXe, ¦ff¸fZÊÔMX AÀfZ EIY ³ff A³fZIY CXôû¦f d°f±fZ AfWXZ°f. kÀ»f¸fOXfg¦f 
d¸f»fZd³f¹fSXl, k¦f»fe ¶ffg¹flÀffSX£¹ff d¨fÂf´fMXfÔ°fc³f d°f±f»fe »fWXf³f §fSXZ, 
LûMXÐ¹ff ¦f»»fÐ¹ff, AÀfbdU²ff dQÀf»¹ff AÀf»¹ff, °fSXe ´fi°¹fÃff°f A³fZIY 
¸fûNXÐ¹ff CXôû¦ffÔ¨fZ °fZ IZYÔQi AfWXZ. 

d°f±fZ §fSXMXe IYfWXe °fSXe CXôû¦f ÀfbøY AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ ²ffSXfUe¨ff 
dUIYfÀf WXf EJfôf B¸ffSX°f ´fb³fdUÊIYfÀffÀffSXJf ³ffWXe, °¹ff¨ff A³fZIY 
AÔ¦ff³fZ dU¨ffSX IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. MXfMXf Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±fZ°fe»f 
°f«®ffÔ³fe ¹ff¨ff A·¹ffÀf IZY»ff WXû°ff. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ WXf IZYUT ·füd°fIY 
dUIYfÀf ³ffWXe, °fû Àff¸ffdþIY dUIYfÀf AfWXZ. d°f±f»¹ff ½¹fUÀff¹ffÔ¨ff 
dU¨ffSX ´fif¸fb£¹ff³fZ IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. Àfô:dÀ±f°fe°f EIY »ffJ 
d³fUfÀfe §fSXfÔ¶fSXû¶fSX¨f d°f±fZ uq WXþfSX LûMXZ-¸fûNXZ ½¹fUÀff¹f Afd¯f 
°¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf»fZ»fe SXûþeSXûMXe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXf IZYUT 
¸ff³fU ´fb³fdUÊIYfÀf ³ffWXe, °¹ffIYOXZ °¹ff ³fþSXZ°fc³f ´ffWX°ff IYf¸ff ³f¹fZ. 
dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ÀfUÊ´fi±f¸f ²ffSXfUe¨¹ff 
´fb³fdUÊIYfÀff¨ff ´fiV³f Àf¸fûSX Af¯f»ff WXû°ff. °¹ffÀffNXe rzzx ´ffÀfc³f 
þf¦fd°fIY d³fdUQf IYfPX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. sqqu ¸f²¹fZ dÀfÔ¦ff´fcSX, 
Qb¶fBÊ, A¸fZdSXIZY°fe»f IÔY´f³¹ffÔ³fe SXÀf QfJU»ff WXû°ff; ¸ffÂf ¹ff 
´fiIY»´ff¨fe SXJOX´f˜e ÀfbøY Óff»fe. Af´f»¹ffIYOXZ IYû¯f°ffWXe ´fiIY»´f 
ÀfbøY Óff»ff IYe ´ffÂf°ff-A´ffÂf°fZ¨ff UfQ ÀfbøY WXû°fû. °¹ff°f¨f A³fZIYQf 
´fiIY»´fdU»fÔ¶f ÀfbøY WXû°ff°f Afd¯f °¹ffÔ¨fe dIÔY¸f°f A½Uf¨¹ff Àf½Uf 

WXû°fZ. ¸f¦f °fZ dIYRYf¹fVfeSX NXSX¯¹ffEZUþe ´ffÔPXSXf WXØfe NXSX°ff°f. AVff¨f 
A´ffÂf°fZ°f IYfWXe IYfT ²ffSXfUe ´fiIY»´ff³fZ ¦fMXfÔ¦f¼¹ff Jf»»fÐ¹ff AfWXZ°f. 
¨fe³f¸f²¹fZ ´fb³fdUÊIYfÀf IYSX°ff³ff þf¦ff d³fVd¨f°f IYøY³f ´fc¯fÊ UÀ°fe 
dIÔYUf ´fdSXÀfSX À±f»ffÔ°fdSX°f IZY»ff þf°fû. ¹ff°f d°f±fZ AfWXZ°f °¹ff ÀfUfÊÔ¨fZ 
»ff¦f»fe¨f ´fb³fUÊÀf³f WXû°fZ Afd¯f d³f¯fÊ¹f °ff°fOXe³fZ WXû°f AÀf»¹ff³fZ UfQf¨fZ 
´fiÀfÔ¦f Jc´f IY¸fe d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f Afd¯f ´fiIY»´f UZTZ°f ´fc¯fÊ WXû°ff°f. 
²ffSXfUe¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ¸ffÂf A³fZIY U¿fZÊ AÀfZ dU¿f¹f d³f§f°f AfWXZ°f Afd¯f 
»fûIYfÔ¨ff ÀfSXIYfSXUSX dUVUfÀf ¶fÀf°f ³ffWXe. ¸f¦f k²ffSXfUe ¶f¨ffUl¨fZ 
³ffSXZ ÀfbøY WXû°ff°f Afd¯f ¸fû¨fZWXeÊ d³f§f°ff°f. Af°ffWXe ÀfØff²ffSXe Afd¯f 
dUSXû²fIYfÔ¸f²¹fZ þûSXQfSX JOXfþÔ¦fe ÀfbøY AfWXZ.

kÀfZIYd»fÔIYl ³ffUf¨¹ff IÔY´f³fe¨fe d³fdUQf ¸fÔþcSX Óff»fZ»fe 
AÀf°ff³ffWXe °fe ÀfSXIYfSX³fZ SXï IYf IZY»fe, ¹ff¶ff¶f°f ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff 
þf°f AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fiIY»´ff°f AQf³fe Àf¸fcWXf¨ff ´fiUZVf Óff»ff. 
¹ff¸fbTZ¨f ²ffSXfUeIYSXfÔ¨¹ff ·fbU¹ff CXÔ¨ffU»¹ff AfWXZ°f. kÀfZIYd»fÔIYl³fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff°f QfQ ¸ffd¦f°f»fe AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZWXe AQf³feÔUSX ÀfU»f°feÔ¨fe 
J`SXf°f IZY»¹ff¨ff dUSXû²fIYfÔ¨ff AfSXû´f AfWXZ. ¹ff´f`IYe ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf 
AfÃfZ´f WXf kMXeOXeAfSXl¨ff AfWXZ. ²ffSXfUeÀffSX£¹ff ¸fûNXÐ¹ff ·fcJÔOXf°fc³f 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXf ÀfUÊ kMXeOXeAfSXl ´fc¯fÊ ¸fbÔ¶fBÊ·fSX Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ Afd¯f B°fSX dUIYÀfIYfÔ³ff AQf³feÔIYOXc³f dUIY°f §¹ffUf »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ.  ¸fbÔ¶fBÊ¨ff AÀff ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf ·fc·ff¦f EIYf IÔY´f³fe¨¹ff WXf°fe 
¦fZ»¹ff³fZ ²ffSXfUe¨fZ IYf¹f WXû¯ffSX, AÀff ¦fÔ·feSX ´fiV³f AfWXZ. ²ffSXfUe 
Ófû´fOX´f˜e ¸WX¯fc³f ´fidÀfð AÀf»fe, °fSXe d°f¨¹ffIYOXZ EIYf ½¹ffUÀffd¹fIY 
ÀfÔIbY»ffÀffSXJZ ´ffWXf¹f»ff WXUZ. °¹ff°fe»f CXôû¦f dMXIY»fZ °fSX SXûþ¦ffSX 
dMXIZY»f Afd¯f SXûþ¦ffSX dMXIY»fZ °fSX ¸ff¯fÀfZ dMXIY°fe»f. AVff¨f 
¸ff³fUIZYÔdQi°f dUIYfÀff¨fe A´fZÃff ‘²ffSXfUe’»ff AfWXZ.

¸fa¦fT½ffSX, sw dOXÀfZÔ¶fSX sqst °fZ r þf³fZUfSXe sqsu

'E³fÀfeAfSX¶fe'¨¹ff ´fd›¸f AfdVf¹ff°fe»f QZVffÔVfe 
ÀfÔ¶fÔ²f ¨ffÔ¦f»fZ NXZU¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ Af½WXf³f ·ffSX°ff´fbPXZ AfWXZ. 
¹ff ·ff¦ff°fe»f A³fZIY QZVffÔVfe U°fȨ̂ ff³ff°f °ff¯f°f¯ffU CX°´f³³f 
Óff»fZ AfWXZ°f. Aû¸ff³f¨fZ Àfb»f°ff³f ³fbIY°fZ̈ f ·ffSX°ff°f ¹fZDY³f 
¦fZ»fZ. °¹ffÔ̈ ¹ffVfe Óff»fZ»¹ff ¨f¨fZ»ffÊWXe WXf ÀfÔQ·fÊ WXû°ff. ¹ff 
´ffV½fÊ·fç feUSX ¹ff ´fiV³ff¨fZ ÀUøY´f Afd¯f ·ffSX°f ÀfSXIYfSX 
IYSXe°f AÀf»fZ»fZ ´fi¹f} ¹ffÔUSX ´fiIYfVf MXfIY¯¹ff¨ff ´fi¹f}.

·ffSX°f Afd¯f ´fd›¸f AfdVf¹ff°f Àf¸ffdUá WXû¯ffSXZ 
A³fZIY QZVf ¹ffÔ̈ ¹ff°f U°fȨ̂ ff³ff°f °ff¯f°f¯ffU CX°´f³³f 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¸fbTf°f ´fd›¸f AfdVf¹ff ¹ff¨ff A±fÊ EIYf 
¶ffþc³fZ ARY¦ffd¯fÀ°ff³f, °fSX QbÀfº¹ff ¶ffþc³fZ ÀfedSX¹ff 
dIÔYUf EIYf ¶ffþc³fZ ´fdVfÊ¹f³f AfJf°f, °fSX QbÀfº¹ff ¶ffþc³fZ 
·fç f²¹f¸fWXfÀff¦fSX ¹ff MXûIYfÔ̧ f²¹fZ UÀf»fZ»ff ·fc·ff¦f. B±fZ 
EIcY¯f UeÀf QZVffÔ̈ fe ¦f¯f³ff IZY»fe þf°fZ.

¹ff QZVffÔ̧ f²¹fZ ¶fWXbÀfÔ£¹f BÀ»ff¸f´fÔ±fe¹f AfWXZ°f. A±ffÊ°f 
Af¸fZÊd³f¹ff, BÀÂffBÊ»f WXZ QZVf BÀ»ff¸fZ°fSX ´fÔ±ffÔ̈ fZ AfWXZ°f 
Afd¯f Jbï ¸fbdÀ»f¸ffÔ̧ f²¹fZ dVf¹ff, Àfb³³fe U¦f`SXZ CX´f´fÔ±fWXe 
Af´ff´f»fe ¨fc»f ¸ffÔOXc³f ¸fûIYTZ Óff»fZ AfWXZ°f U ¸WX¯fc³f 
°fSX ·f»fZ ²f¸fÊ EIY AÀfZ»f; ´f¯f SXf¿MÑXZ A³fZIY AfWXZ°f. 
Àf³f rzzr´fcUeÊ ¸WX¯fþZ Àfûd½WXEMX ÀfÔ§f IYûÀfT¯¹ff´fcUeÊ 
A¸fZdSXIZY»ff EIY ´fid°fÀ´f²feÊ WXû°ff U ¸WX¯fc³f¨f A¸fZdSXIZY³fZ 
AU§¹ff ´fd›¸f AfdVf¹ff°f ÀU°f:¨fZ U¨fÊÀU CX°´f³³f IZY»fZ 
WXû°fZ. Vfe°f¹fbðf°f»fe ´¹ffQe ¹ff úáe³fZ̈ f ¹ff ·fc·ff¦ff°f»¹ff 
QZVffÔ̈ ff °fZ½WXf dU¨ffSX Óff»ff. ·ffSX°f °fZ½WXf °fMXÀ±f WXû°ff; 
´f¯f Àfûd½WXE°f ÀfÔ§ffVfe Af´f»fZ dþ½WXf¼¹ff¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ, 
°fSX A¸fZdSXIZY³fZ ´ffdIYÀ°ff³fVfe þUTeIY IZY»fe WXû°fe. ´fd›¸f 
AfdVf¹ff°f»fZ ¸fbdÀ»f¸f QZVf ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ³ffQe »ff¦fc³f 
·ffSX°ff¨¹ff dUSXû²ff°f þfDY ³f¹fZ°f ¹ff údáIYû³ff°fc³f ¸f¦f 
Af´f¯fWXe ¹ff ¸fbdÀ»f¸f QZVffÔ̈ ¹ff ·ffU·ffU³ffÔ̈ fe þ´f¯fcIY 
IZY»fe. dIÔY¶fWXb³ff ¹ff¨f þ´f¯fbIYe¨ff EIY ´f`»fc ¸WX¯fc³f 
BÀÂffBÊ»fVfe IYfWXeÀff QbSXfUf NXZU»ff. Vfe°f¹fbð ÀfỐ f»¹ffUSX 
þ¦ff¨ff ÀffSXe´ffMX ¶fQ»f»ff. Af´f»¹ffWXe »fÃff°f Af»fZ 
IYe BÀÂffBÊ»fVfe QbSXfUf NXZU¯fZ ·ffSX°ff¨¹ff dWX°fÀfÔ¶fÔ²ffÔ̈ ¹ff 
úáe³fZ ¦f`SX NXSXZ»f. °fZ½WXf´ffÀfc³f BÀÂffBÊ»f-·ffSX°f ¹ffÔ̈ ¹ff°f»fe 
þUTeIY UfPX»fe. IYfSXd¦f»f ¹fbðf°f U ³fÔ°fSXWXe BpfBÊ»f³fZ 

dQ»»feVfe ¸f`Âfe UfPXU»fe. CX»fMX´fÃfe IYfV¸feSX¨ff dU¿f¹f 
AÀfZ»f A±fUf ·ffSX°fe¹f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ̈ ff dU¿f¹f AÀfZ»f; 
°¹ff ¶ff¶f°fe°f ´fd›¸f AfdVf¹ffBÊ BÀ»ffd¸fIY QZVf AIYfSX¯f 
·ffSX°ffdU¿f¹fe ¦f`SXÀf¸fþ ¶ffT¦f°ff°f, WXZ Af´f»¹ff ²¹ff³ff°f 
Af»fZ.

·ffSX°ff¨¹ff ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ff°f sqru ´ffÀfc³f ¸fWXØUf¨fZ 
¶fQ»f Óff»fZ. ·ffSX°fe¹f SXfª¹fIY°¹ffÊÔ̈ ¹ff »fÃff°f Af»fZ 
IYe Àf³f rzuy ¸f²fZ BÀÂffBÊ»f¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»fe Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX¨¹ff ÀffOXZÀfWXf QVfIYf°f I`YIY ¸fbdÀ»f¸f SXf¿MÑXfÔ³fe 
BÀÂffBÊ»fVfe VffÔ°f°ff U ¸f`Âfe¨fZ IYSXfSX IZY»fZ AfWXZ°f. Bdþ~, 
ÀfbQf³f, ÀfÔ¹fböY ASX¶f Afd¸fSXf°fe, ¶fWXfdSX³f, þfgOXÊ³f °fÀfZ̈ f 
¸fûSXû¢IYû ¹ff QZVffÔ̈ ff B±fZ CX»»fZJ IYSX°ff ¹fZBÊ»f.

¹ff¨ff A±fÊ ¸fbdÀ»f¸f QZVffÔUSX ´fÔ±fUfQf´fZÃff 
SXf¿MÑXUfQf¨ff ´fi·ffU AfWXZ, WXZ þ¦ff»ff¨f IYTc³f ¨fbIY»fZ. 
USX CX»»fZdJ»fZ»¹ff QZVffÔ̈ ¹ff ¹ffQe°f»fZ Bdþ~, ¸fûSXû¢IYû, 
ÀfbQf³f ´fd›¸f AfdVf¹ff°f ¦f¯f»fZ þf°f ³ffWXe°f; ´f¯f BÀ»ff¸f 
¹ff QZVffÔ³ff EIYÂf Af¯fc VfIY°f ³ffWXe, WXZ ³f¢IYe¨f dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. QbÀfSXZ ¸WX¯fþZ Àf³f sqru ³fÔ°fSX ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ txq 
IY»f¸f WXMXdU»fZ, SXf¸f¸fÔdQSXf¨ff ´fiV³f ÀfûOXdU»ff Afd¯f 
°fSXeWXe ´fd›¸f AfdVf¹ffBÊ ¸fbdÀ»f¸f SXf¿MÑXfÔ̧ f²fZ IbYNX»feWXe 
AÀUÀ±f°ff ³ffWXe, WXZ »fÃff°f Af»fZ. ¸fWXØUf¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ 
¸fbdÀ»f¸f QZVffÔ̈ fZ (Àfb³³fe ¸fbdÀ»f¸ffÔ̈ fZ) ³fZ°fÈ°U IYSX¯ffº¹ff 
ÀfüQe ASXZd¶f¹ff°f¨f ¸fUfT dU¨ffSXfÔ̈ fZ, IYf»f¶ff‘ ÷YPXeÔ̈ ¹ff 
d³f¸fcÊ»f³ff¨fZ UfSXZ UfWXc »ff¦f»fZ. ÀfÔ¹fböY ASX¶f Afd¸fSXf°fe³fZ 
°fSX dWXÔQc ̧ fÔdQSXf¨¹ff CX·ffSX¯feÀf ÀfWX¿fÊ A³fb̧ f°fe dQ»fe. °fSXeWXe 
·ffSX°f U ´fd›¸f AfdVf¹ff°f»fZ IYfWXe ¸fbdÀ»f¸f QZVf ¹ffÔ̈ ¹ff°f 
°ff¯f°f¯ffU CX°´f³³f Óff»fZ ¹ff¨fe ³fûÔQ §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. AÀfZ 
°ff¯f°f¯ffU CX°´f³³f WXûDY ³f¹fZ°f U CX°´f³³f Óff»fZ̈ f °fSX °fZ 
A»´ffU²fe°f d¸fMXfUZ°f ¹ffÀffNXe ±fZMX AMX»fd¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe, 
OXfg. ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f U ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ff ·ffSX°fe¹f ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe 
dUVfZ¿f ´fi¹f} IZY»fZ, WXZWXe dUÀf÷Y³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. 
´ffdIYÀ°ff³fe ³fZ°¹ffÔ³fe ¸ffÂf IZYUT BÀ»ff¸f¨¹ff ²ff¦¹ffÔUSX 
dUÀfÔ¶fc³f ´ffSXỐ ffdSXIY UfMX¨ff»f ¨ff»fc NXZU»fe. 

þûOXe»ff ·ffSX°ff°f QWXVf°fUfQ ´fÀfSXdU¯¹ff°f ´fbPXfI-
YfSX §fZ°f»ff. Af›¹fÊ U Af³fÔQ ¸WX¯fþZ ÀfüQe ASXZd¶f¹ff³fZ 

´ffdIYÀ°ff³f¨fe ´fUfÊ ³f IYSX°ff Àf³f sqqy ¸f²fZ ¸fbÔ¶fBÊUSX 
WX»»fZ IYSX¯ffº¹ff A¶fcdþÔQf»f U RYÀfe ¸fûWX¸¸fQ ¹ff 
QWXVf°fUfôfÔ³ff AMXIZY°f MXfIY»fZ. IYfV¸feSX ´fiV³ffUSXWXe 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe ¶ffþc §fZ̄ ¹ffÀf ÀfüQe ÀfSXIYfSX³fZ ³fIYfSX dQ»ff. 
ÀfüQe SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³ff IYTc³f ¨fbIY»fZ AfWXZ IYe, ´ffdIYÀ°ff³f 
dVf¹ff´fÔ±fe¹f BSXf¯f»ff dþU»f¦f d¸fÂf ¸ff³f°fû. kBÀ»ffd¸fIY 
ÀMXZMXlÀffSX£¹ff QWXVf°fUfQe ÀfÔÀ±ffÔ̈ fZ ·fSX¯f´fû¿f¯f IYSX°fû. 
CX»fMX´fÃfe ·ffSX°ff»ff ÀfüQe ASXZd¶f¹ff¨¹ff Jd³fþ °fZ»ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. ÀfWXÀÂfû-»ffJû ·ffSX°fe¹f IY¸fÊ̈ ffSXe ¸fbdÀ»f¸f 
QZVffÔ̧ f²fc³f dUIYfÀf´fidIiY¹ffÔ³ff ¦f°fe QZ°f AfWXZ°f. QbQỀU ̧ WX¯fþZ 
·ffþ´f¨¹ff °f°IYf»fe³f ´fiUöYÐ¹ff ³fb́ fcSX Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe ´fiZd¿f°f 
¸fûWX¸¸fQ ´f`¦fÔ¶fSXfÔdU¿f¹fe IYfWXe dU²ff³fZ IZY»fe U ´fdSX¯ff¸f°f: 
IZYUT ÀfüQe ASXZd¶f¹ff°f¨f ³f½WXZ °fSX ÀfûTf ¸fbdÀ»f¸f 
QZVffÔ̧ f²¹fZ ·ffSX°ffdU¿f¹fe ³ffSXfþe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe. Àf³f 
sqrz ¸f²fZ ·ffSX°ff¨fZ ´fSXSXf¿MÑX¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f d³f¹fböY Óff»fZ»¹ff 
EÀf.þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe ¸f¦f Àf³f sqss¨¹ff Àf´MXZÔ¶fSXf°f 
ÀfüQe ASXZd¶f¹ff¨ff ´fiUfÀf IZY»ff. ·ffþ´ff³fZ ³fb́ fcSX Vf¸ffÊÔ³ff 
´fiUöYŹ fQfU÷Y³f Jf»fe CX°fSXdU»fZ. þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe ÀfüQe-
´fSXSXf¿MÑX¸fÔÂ¹ffÔ̈ ¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ k·ffSX°f-ÀfüQe Àff¸fdSXIY 
ÀfWX·fd¦f°ff ¸fÔOXTfl¨¹ff IYf¹ffÊ̈ fZ ´fb³f÷YªþeU³f IZY»fZ. 

ÀfüQe ASXZd¶f¹ff°f þUTþUT tv »ffJ ·ffSX°fe¹f 
¸füd»fIY ¹fû¦fQf³f QZ°f AfWXZ°f U ·ffSX°ff¨fe ¶ffþfSX´fZNX ÀfüQe 
ASXZd¶f¹ff °fÀfZ̈ f A³¹f ¸fbdÀ»f¸f QZVffÔ̈ ¹ff Jd³fþ °fZ»ff¨fe 
»fÃf¯fe¹f Af¹ff°f IYSXe°f AfWXZ. WXZWXe ¹ff QZVffÔ³fe AûTJ»fZ 
U °ff¯f°f¯ffU d¸fMXdU¯¹ffÀf ÀfÔ̧ f°fe dQ»fe. ³fþeIY¨¹ff 
·fc°fIYfTf°f IY°ffSX QZVff¨¹ff IYd³fâ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfNX 
·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff RYfVfe¨fe dVfÃff NXûNXfU»fe AfWXZ 
Afd¯f ¹ff¸fbTZWXe ·ffSX°f Afd¯f IY°ffSX ¹ff QZVffÔ̧ f²fZ dU°fbá 
CXòU¯ffSX IYe IYf¹f, WXZ ·f¹f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ AfWXZ. IY°ffSX 
QZVff³fZ̈ f EIYf ¶ffþc³fZ WX¸ffÀf U °ffd»f¶ff³f ¹ff QWXVf°fUfQe 
ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff AfWXZ, °fSX A¸fZdSXIZYVfe ¸f`Âfe 
þ´f¯¹ffÀffNXe ¹ff ÀfÔ§fMX³ffÔUSX IYfWXe AÔIbYVfWXe NXZU»ff 
AfWXZ. ·ffSX°f IY°ffSX¸f²fc³f¨f ´fiUfWXe ³f`Àfd¦fÊIY Uf¹fc̈ fe 
´fï fÔOX Af¹ff°f IYSX°fû. °fZ½WXf IY°ffSX¨¹ff VffÀfIYfÔ³fe¨f 
AfNX ·ffSX°fe¹ffÔ³ff Ãf¸ff IYSXfUe Afd¯f WX¸ffÀf U BÀÂff¹f»f 

¹ffÔ̈ ¹ff°f»ff ÀfÔ§f¿fÊ d¸fMXU¯¹ff°f ́ fbPXfIYfSX §¹ffUf, ¹ff CXïZVff³fZ 
±fZMX ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe¨f IY°ffSX¨¹ff ¸fb£¹f A¸feSXfÔVfe Qb¶fBÊ°f 
¨f¨ffÊ IZY»fe.

WX¸ffÀf³fZ BÀÂffBÊ»fUSX QWXVf°fUfQe WX»»ff IZY»ff, 
°fZ½WXf ·ffSX°ff³fZ WX¸ffÀf¨¹ff dUSXû²ff°f U BÀÂffBÊ»f¨¹ff 
¶ffþc³fZ AfUfþ CXNXdU»ff. A±ffÊ°f ´fd›¸f AfdVf¹ff°f»¹ff 
¸fbdÀ»f¸f SXf¿MÑXfÔ³fe Af´ffỐ fÀff°f»fZ ¸f°f·fZQ ¶ffþc»ff NXZUc³f 
BÀÂffBÊ»fdUSXû²fe ´fdUÂff ²ffSX¯f IZY»ff. ¸f¦f ·ffSX°ff³fZ Àf°USX 
Af´f»fe ·fcd¸fIYf À´fá IZY»fe. ‘Af¸WXe WX¸ffÀf»ff dUSXû²f 
IYSX°fû; ´f¯f ´fg»fZÀMXfBÊ³f¨fZ ÀffUÊ·fü¸f°U BÀÂffBÊ»f³fZ þ´f»fZ̈ f 
´ffdWXþZ, °fÀfZ̈ f WX¸ffÀfVfeWXe ÀfÔ§f¿fÊ ±ffÔ¶fdU»ff ´ffdWXþZ,' 
AVfe ÀfÔ°fbd»f°f ·fcd¸fIYf ¹ff ÀfUÊ ¸fbdÀ»f¸f QZVffÔ̈ ¹ff ¦f¼¹ff°f 
CX°fSXdU¯¹ff¨fZ ´fi¹ffÀf ·ffSX°ff³fZ ¹fbð´ff°fTeUSX ¨ff»fdU»fZ 
AfWXZ°f. BÀÂffBÊ»f»ff ´fiJSX dUSXû²f IYSX¯ffº¹ff BSXf¯f¨feWXe 
Àf¸fþc°f IYfPX¯¹ffÀffNXe ±fZMX ³fSXZÔQi ̧ fûQeÔ³fe¨f ́ fbPXfIYfSX §fZ°f»ff 
AfWXZ. BSXf¯f¨¹ff A²¹fÃffÔ³ff ¸fûQeÔ³fe dQ»»feWXc³f QcSX²U³fe 
IZY»ff U AU§¹ff ´fd›¸f AfdVf¹ff°f VffÔ°f°ff ³ffÔQfUe ¸WX¯fc³f 
°fZWXZSXf³f»ff ÀfUÊ°fû´fSXe ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀf ·ffSX°f dÀfð 
AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°feWXe ¸fûQeÔ³fe dQ»fe. EUPXZ̈ f ³f½WXZ °fSX 
BSXf¯f¨fZ ¨ff¶fWXfSX ¶fÔQSX dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f U AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
CXØfSX- QdÃf¯f ¸ffd¦fÊIYf ½¹fUWXfSXf°f CX°fSXdU¯¹ff°fWXe ·ffSX°f 
IY¸ff»fe¨ff CX°ÀfbIY AfWXZ, ¹ff ¸ffdWX°fe»ff °fZWXSXf³fIYOXc³f 

QbþûSXf d¸fTdU¯¹ff°f ¸fûQe ¹fVfÀUe Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff 
´fÈâ·fç feUSX Af´f»fZ ´fSXSXf¿MÑXÀfd¨fU dU³f¹f ¢½ffÂff °fZWXZSXf³f 
·fZMXeUSX ¦fZ»fZ U d°f±f»¹ff CX¨¨f´fQÀ±ffÔVfe ÀfbÀfÔUfQ 
Àff²fc³f ·ffSX°ff°f ´fSX°f»fZ. JZQf¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ ARY¦ff¯f 
·fç feUSX Afþ °ffd»f¶ff³f ÀfØff²feVf AfWXZ U ¹ff °ffd»f¶ff³fe 
VffÀfIYfÔ³fe ¨fe³fVfe ¦fûÂf þbTU»fZ. ¨fe³f¨¹ff °f±ffIYd±f°f 
SXZVfe¸f ¸ff¦ffÊ̈ ¹ff ½¹fcWXSX¨f³fZ°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffÀf WXûI-
YfSX dQ»ff °fSX ·ffSX°ffÀffNXe °fe AVfb·ff¨fe d³fVff¯fe NXSXZ»f. 
A±ffÊ°f ¨fe³f³fZWXe þ¦ff°f»¹ff I`YIY QZVffỐ fi̧ ff¯fZ̈ f °ffd»f¶ff³fe 
VffÀf³ffÀf ¸ff³¹f°ff dQ»fZ»fe ³ffWXe; ´f¯f ·ffSX°ff¨fe IYûÔOXe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¨fe³f IYfWXeWXe IY÷Y VfIY°fû WXZ ·fc°ff³f¨¹ff 
CXQfWXSX¯ffU÷Y³f À´fá Óff»fZ AfWXZ.

·fc°ff³f¨f IYf¹f, ·ffSX°ff¨¹ff VfZþfSXe SXf¿MÑXfỐ f`IYe 
IYû¯f°¹ffWXe SXf¿MÑXf»ff ¨fe³f ¸f`Âfe´ffVff°f AfIÈYá IYSXe»f. 
Afþ °fSXe ARY¦ff¯f VffÀfIY ·ffSX°ffVfe U`SX IYSX¯¹ffÀf °f¹ffSX 
³ffWXe°f, IYfSX¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ff VffÀfIYfÔ³ff ´fbSXZÀff LT°f 
AfWXZ. Aû¸ff³f¨fZ Àfb»f°ff³f ÀfûTf dOXÀfZÔ¶fSX»ff ·ffSX°f ·fZMX-
eUSX Af»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ̈ ¹ffVfeWXe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
dUÀ°ffSXf³fZ ¨f¨ffÊ IZY»fe. ÀfỐ fc̄ fÊ ´fd›¸f AfdVf¹ff U QdÃf¯f 
AfdVf¹ff ¹fZ±fZ Af´f»fZ ¸f`Âfe´fc̄ fÊ ÀfÔ¶fÔ²f AÀffUZ°f, ¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff ÀfSXIYfSX»ff IYT»fe AfWXZ U °¹ffúáe³fZ þfSXe³fZ 
´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ°f, AÀfZ ³f¢IYe¨f ¸WX¯f°ff ¹fZ°fZ.

·ffSX°f Afd¯f ´fd›¸f AfdVf¹ff



n¸fbÔ¶fBÊÊÜ ´fid°fd³f²fe,
³fU§fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ WXïe°f 

AU`²fdSX°¹ff ·ffSX°ff°f ´fiUZVf IY÷Y³f 
SXfWX¯ffSX Z s ¶ffÔ¦»ffQZVfe ³ff¦fSXeIY 
³fU§fSX ³ffIYf WX³fb¸ff³f ¸fÔQeSXf þUT 
¹f Z¯ffS X AÀf»¹ff¨fe ¸ffWXe°fe ´fû.
CX´f.d³fSXe. 

¸ffTûQZ ¹ff Ô³ff °¹ff Ô¨f Z  JfÀf 
¶ff°fd¸fQfSXf¸ffRYÊ°f ̧ ffWXe°fe d¸fTf»fe. 
°¹ffUS X  ³fU§fS X  ³ffIYf W X³f b¸f f³f 
¸fÔQeSXf þUT ¹fZ±fZ Àff´fTf SX¨fb³f 
s ¶ffÔ¦»ffQZVfe BÀf¸ffUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ³fU§fSX ́ fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³ff 
¹fVf d¸fTf»fZ AfWXZ. ÀfQSX ¶ff¶f°f 
±fûOX¢¹ff°f WXIYeIY°f AVfe dIY, 

d¸fTf»¹ffUøY³f ¸ffWXe°feU÷Y³f ÀfQSX 
dNXIYf¯fe þfUb³f Àff´fTf SX¨fb³f Qû³f 
¶ffÔ¦»ffQZVfe ̧ fdWX»ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
°¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fe ³ffUZ dU¨ffSX»fZ AÀf°ff 
°¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe ³ffUZ IYûWXe³fbSX¶fZ¦f¸f 
SXûþ¦fb»f BÀ»ff¸f ÀfôSX U¹f- vy 
U¿ f Z Ê ,  ½¹ f fUÀf f ¹ f-  § fS X fIY f ¸ f , 
SXfWX¯ffSX- BÔQeSXf ³f¦fSX Ófû´fOX´f˜e, 
¸fbT ¦ffÔU ¶ffRZYSXUfOXe, °ff. WXfþe´fbSX, 
dþ»WXf-Àf°IYeSXf, SXfª¹f Jb»f³ff,QZVf 
¶f f Ô ¦ f»ffQ ZVf  U A³f bAS X f¶f Z ¦ f¸f 
A³ÀfSXA»fe °fûRYfQSX, U¹f-wqU¿fÊ, 
½¹ffUÀff¹f-§fSXfIYf¸f, SXf. BÔQeSXf ³f¦fSX 
Ófû´fOX´f˜e, ¸fbT ¦ffÔU ¶ffRZYSXUfOXe, 
°ff. WXfþe´f bSX, dþ»WXf-Àf°IYeSXf, 

SXfª¹f Jb»f³ff,QZVf ¶ffÔ¦f»ffQZVf AÀfZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fZ ·ffSX°fe¹f 
³ff¦fSXeIY°Uf¨fZ IYf¦fQ´f®f ÀffQSX 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ AÀf°ff °¹ffÔ³fe 
°¹ff¨fZ IYû¯f°fZ¨f IYf¦fQ´f®f ÀffQSX 
IZY»f Z ³fÀf b³f °f Z ¸f bT ¶ff Ô¦»ffQZVfe 
QZVff¨fZ AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 

US X e»f  Qû³W X e  AfS X û ´ f e  W X Z 
¶ff Ô¦»ffQZVf ¹ff QZVff¨f Z ³ff¦fSXeIY 
AÀfb³f °fZ A³f`d²fIÈY°f´f¯fZ ´fVd¨f¸f 
¶f Ô¦ff»f ¸ff¦f Ê  ·ffS X°ff°f Af»f Z»f Z 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ U÷Y³f 
ÀfQSX AfSXû´feÔ¨¹ff dUøY²Q ³fU§fSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¦fb³WXf SXdþ ³fÔ xwt/
sqst dUQZVfe ³ff¦fSXeIY Ad²fd³f¹f¸f 

rzuw IY»f¸f ru(A) U ´fSXdIY¹f 
³ff¦fS XeIY AfQZVf rzuy t(r) 
´f i¸ff¯f Z ¦f b³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»ff AfWXZ.

ÀfQSX¨fe IYfSXUfBÊ WXe ̧ ff.´fû»feÀf 
CX´fAf¹fböY ´fdSX¸fÔOXT r ßfe þ¹fÔ°f 
¶fþ¶fTZ, ÀfWXf¹fIY ́ fû»feÀf Af¹fb¢°f 
³fU§fSX dU·ff¦f ßfe.CX¸fZVf ¸ff³fZ ¹ffÔ¨fZ 
¸ff¦f ÊQVf Ê³ffJf»fe UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ßfe. dUþ¹f ´fUfSX, ´fû.
d³f.ÀfbVfe»fIbY¸ffSX dVfQZ, Àf.´fû.d³f.
dUVff»f ²ff¹f¦fbOXZ, ́ fû.CX´f.d³fSXe.°fb¿ffSX 
¸ f fTûQ Z ,´ f û .W XUf.þfUTZ ¹f f Ô ³ f e 
¹fVfÀUedSX°¹ff ´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ.

AU`²f´f¯fZ UfÀ°f½¹f IYSX¯ffº¹ff ¶ffÔ¦f»ff 
QZVfe¹f ¸fdWX»ffÔUSX ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fe IYfSXUfBÊ

¸fa¦fT½ffSX, sw dOXÀfZÔ¶fSX sqst °fZ r þf³fZUfSXe sqsu

n³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¶ffþfSX¦ffU ¹fZ±fe»f Àfû»ffSX BÔOXÀMÑeþ ¹ff ÀRYûMXIZY 

d³fd¸f Ê°fe IYfSXJf³¹ff°f ·fe¿f¯f ÀRYûMX WXûDY³f ³fDY 
IYf¸f¦ffSXfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¸ffÂf, ³ff¦f´fbSXf°fe»f dUd²f¸fÔOXT 
Ad²fUZVf³ff°f ¹ffUSX ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ MXfTc³f ÀfSXIYfSX³fZ 
´fT IYfPX»ff, AÀff AfSXû´f IYfh¦fiZÀf¨fZ dUd²f¸fÔOXT ´fÃff¨fZ 
³fZ°fZ ¶ffTfÀffWXZ¶f ±fûSXf°f ¹ffÔ³fe IZY»fe. dU²ff³fÀf·fZ°fe»f 
ÀfUfÊ°f UdSXâ ÀfQÀ¹f AÀf»fZ»fZ ¶ffTfÀffWXZ¶f ±fûSXf°f ¹ffÔ³fe 
»fûIYÀfØff IYf¹ffÊ»f¹ff»ff ¶fb²fUfSXe ÀfdQ¨Lf ·fZMX dQ»fe. 
¹ffUZTe °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSX¨¹ff IYf¸fIYfþ ¨ff»fU¯¹ff¨¹ff 
´fð°feUSX ³ff´fÀfÔ°fe ½¹föY IZY»fe. °fZ ¸WX¯ff»fZ, SXdUUfSXe 

ÀfIYfTe WXe §fMX³ff §fOX»fe. °¹ff¸fbTZ QbÀfº¹ff 
dQUVfe Àfû¸fUfSXe ¹ff §fMX³fZUSX dUd²f¸fÔOXTf°f 
IYf¹f ¨f¨ffÊ WXû°fZ ¹ffIYOXZ U`Q·fe¹ffÊÔ¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb ÀfIYfT¨¹ff ÀfÂff°f¨f 
ÀfSXIYfSX¨fe ¨f¨ff Ê MXfT¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf 
dQÀf c³f Af»fe. Àfû¸fUfSXe dU²ffÀf·f Z¨f Z 
IYf¸fIYfþ ÀfbøY WXû°ff¨f dUSXû²fe´fÃf ³fZ°fZ 

dUþ¹f UOXZ˜eUfSX ¹ffÔ³fe ¹ff dU¿f¹ffUSX ¨f¨fZ¨feÊ Af¦fiWXe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. ¹ffdU¿f¹ffUSX À±f¦f³f ´fiÀ°ffU QZJe»f 
¸ffÔOX»ff. ¸ffÂf, A²¹fÃffÔ³fe °fû RZYMXfTc³f »ffU»ff. 

IZYUT d³fUZQ³f IYSX¯¹ff¨fe ́ fSXUf³f¦fe dQ»fe U À±f¦f³f 
´fiÀ°ffU ¹fZBÊ»f, °¹ffUZTe ¶fû»f¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe QZDY, AÀfZ 
dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃffÔ³fe AfV½ffÀf³f QZUc³f UZT ¸fføY³f 
³fZ»fe. ¹ff¨ff d³f¿fZ²f ̧ WX¯fc³f IYfh¦fiZÀfÀfWX ÀfUÊ dUSXû²fe´fÃffÔ³fe 
Àf·ff°¹ff¦f IZY»ff. dU²ff³f ´fdSX¿fQZ°fWXe IYf¸f¦ffSX ¸fÔÂ¹ff³fe 
¹ff §fMX³fZÀfÔQ·ffÊ°f d³fUZQ³f ´fMX»ffUSX NXZU»fZ. ¨f¨ffÊ Óff»fe 
AÀf°fe °fSX ÀRYûMXf¨fe §fMX³ff Afd¯f IÔY´f³fe¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°ff 
CX´ff¹f¹fûþ³fZ°fe»f IY¨¨fZ QbUZ ´fbPXZ Af»fZ AÀf°fZ. dUVfZ¿f 

¸WX¯fþZ VfZUMX¨¹ff dQUVfe dU²ff³f ´fdSX¿fQZ¨¹ff IYf¸fIYfþ 
´fdÂfIZY°f ¹ff §fMX³fZUSX ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f Àf¸ffdUá WXû°ff. WXZ 
¹fZ±fZ CX»»fZJ³fe¹f.

ÀfÔÀfQe¹f IYf¸fIYfþf¨ff Qe§fÊ A³fb·fU AÀf¯ffSXZ ±fûSXf°f 
¹ffÔ³fe ¦f°f IYfWXe U¿ffÊ Ô´ffÀfc³f Àf·ff¦fÈWXf°fe»f ¶fQ»fZ»¹ff 
IYf¸fIYfþf¨¹ff ´fð°feUSX ·ff¿¹f IZY»fZ. ´fcUeÊ ÀfQÀ¹ffÔ³ff 
¶fû»f¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fT°f WXû°fe U °¹ff°fc³f °¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf¨fe 
þOX¯f §fOX¯f WXû°f WXû°fe. Àf·ff¦fÈWXf°fc³f ¦fZ»fZ»fZ A³fZIY 
ÀfQÀ¹f ³fÔ°fSX¨¹ff IYfTf°f CX¨¨f´fQf´f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨f»fZ. Af°ff 
¶fû»f¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe IY¸fe d¸fT°fZ.

´fcUeÊ dUSXû²fIYfÔÀfû¶f°f¨f ÀfØff²ffSXe ´fÃff¨fZ ÀfQÀ¹fWXe 
ÀfSXIYfSX¨¹ff CXd¯fUfÔUSX ¶fûMX NXZU°f AÀf°f. Af°ff ÀfQÀ¹f 
WXe dWX¸¸f°f QfJU°f ³fÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ, AVfe JÔ°f 
±fûSXf°f ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe. ¹ff Ad²fUZVf³ff°f Ad²fIYfd²fIY 
IYf¸fIYfþf°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ff¨fZ ²fûSX¯f Af¸WXe NXSXU»fZ 
WXû°fZ. ¹ff°fc³f ÀfSXIYfSX¨¹ff ¨fbIYf QVfÊU¯¹ff¨ff U °¹ff 
»fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ff¨ff CXïZVf WXû°ff. °¹ff¸fbTZ dUdU²f 
dU¿f¹ffÔUSXe»f ̈ f¨fZÊ°f ÀfWX·ff¦fe WXûDY³f Af¸f¨fe ̧ f°f ̧ ffÔOX»fe. 

¸fSXfNXf AfSXÃffUSXe»f ¨f¨fZÊ°f xq °fZ yq ÀfQÀ¹ffÔ³fe ·ff¦f 
§fZ°f»ff, ¹ffIYOXZ °¹ffÔ³fe »fÃf UZ²f»fZ.

ÀfØff²ffº¹ffÔIYOXc³f d³f²fe UfMX´ff°f ·fZQ·ffU
dUô¸ff³f ÀfØff²ffSXe d³f²fe UfMX´ff°f ·fZQ·ffU IYSXe°f 

AfWXZ°f. ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff ¶ffþc³fZ AÀf»fZ»¹ff Af¸fQfSXfÔ³ff 
B°fIYf d³f²fe dQ»ff þf°f AfWXZ IYe, °¹ff d³f²fe¨fZ IYf¹f IYSXfUZ 
AÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Af¸fQfSXfÔ³ff ´fiV³f ´fOXfUf. °fSX QbÀfSXeIYOXZ 
dUSXû²fe ´fÃff°fe»f Af¸fQfSXfÔ³ff d³f²fe dQ»ff þf°f ³ffWXe. 
SXfþIYfSX¯f þøYSX IYSXfUZ, ́ f¯f dUIYfÀf IYf¸fZ WXûDY ̧ WX¯fc³f 
d³f²fe ³f QZ¯fZ WXZ þ³f°fZVfe ¶fZ¸ffBÊ³fe AfWXZ, AVfe MXeIYfWXe 
±fûSXf°ffÔ³fe IZY»fe.

dUVfZ¿f Ad²fUZVf³ff°fc³f A´fZÃff ³ffWXe
¸fSXfNXf AfSXÃf¯ffÀfÔQ·ffÊ°f RZY¶fibUfSXe ̧ fdWX³¹ff°f dUVfZ¿f 

Ad²fUZVf³f ¶fû»f¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe IZY»fe AÀf»fe °fSXe °¹ff°fc³f IYfWXe Àff²¹f WXûBÊ»f, AÀfZ 
UfMX°f ³ffWXe. ̧ fSXfNXf AfSXÃf¯ffUSXe»f ̈ f¨fZ»ffÊ ̧ fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff CXØfSXf°f dUVfZ¿f ³ffdU³¹f ³f½WX°fZ. °¹ffÔ³fe IZYUT 
§fMX³ffIiY¸f ¸ffÔOX»ff, AÀfZ ±fûSXf°f ¸WX¯ff»fZ.

nNXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
·f fS X ° f f¸ f²¹f Z  'þ ZE³f  r'¹f f 

Aû¸ff¹fIiYfg³f¨¹ff ³f½¹ff CX´f´fiIYfSXf¨ff 
dU¿ff¯fc¨fe »ff¦f¯f Óff»fZ»f Z ÷Y¦¯f 
AfPXTc³f ¹fZ°f AÀf°ff³ff¨f, NXf¯fZ 
VfWXSXf°f ¦fZ»¹ff sq dQUÀffÔ°f ³fDY 
IYSXû³ff¶ffd²f°f ÷Y¦¯f AfPXTc³f Af»¹ff³fZ 
AfSXû¦¹f ¹fÔÂf¯ff Àf°fIYÊ Óff»fe AfWXZ. 
¹ff ÷Y¦¯ff Ô¨¹ff ³f¸f b³f Z °f´ffÀf¯fe¨f Z 
AWXUf»f Aôf´f ´ffd»fIZY»ff ´fif~ 
Óff»fZ»fZ ³fÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ³f½¹ff 
CX´f´fiIYfSXf¨fe »ff¦f¯f Óff»fZ AfWXZ 
IYe ³ffWXe, WXZ Àf¸fþc VfIY»fZ»fZ ³ffWXe. 
VfWXSXf°f IYSXû³ff¨fZ ÷Y¦¯f AfPXTc³f 
Af»¹ff³fZ ´ffd»fIYf AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ 
¹fû¦¹f °fe IYfTþe §fZ¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
IYSXû³ff ¨ff¨f¯¹ff UfPXdU¯¹ff¨fe °f¹ffSXe 
ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°f ¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊỐ ffÀfc³f IYSXû³ff¨ff 
ÀfÔÀf¦fÊ AfMXû¢¹ff°f AfWXZ. ¹fÔQf¨¹ff ̧ ff¨fÊ 

¸fdWX³¹ff°f Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX Afg¦fÀMX 
¸fdWX³¹ff°f IYSXû³ff¨fZ ÷Y¦¯f AfPXTc³f 
Af»fZ WXû°fZ. Afg¦fÀMX ¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX 
¸ffÂf IYSXû³ff ÀfÔÀf¦fÊ AfMXû¢¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
VfWXSXf°f IYSXû³ff¨ff ÷Y¦¯f AfPXTc³f 
¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ 
ÀfbMXIZY¨ff d³f:V½ffÀf MXfIY»ff WXû°ff. 

´fSX Ô°f b dOXÀfZ Ô¶fSX ¸fdWX³¹ff°f IYSXû³ff 
AfþfSXf³fZ ´fb³WXf OXûIZY USX IYfPX»fZ 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff sq dQUÀffÔ°f VfWXSXf°f 
z IYSXû³ff ¶ffd²f°f ÷Y¦¯f AfPXTc³f 
Af»fZ»fZ AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe IZYUT EIYf 
÷Y¦¯ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe d¨f°ffþ³fIY AÀfc³f 
d°f»ff IYTUf ¹fZ±fe»f LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþ ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f dUVfZ¿f IYÃff°f 

CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ AfWXZ. CXUÊdSX°f ÷Y¦¯ffÔ¨fe 
¦fÈWX dU»f¦feIYSX¯ff°f SXfWXc³f CX´f¨ffSX 
§fZ°f»fZ AfWXZ°f. VfWXSXf°f IYSXû³ff¨fZ ÷Y¦¯f 
AfPXTc³f Af»¹ff³fZ ´ffd»fIYf AfSXû¦¹f 
¹fÔÂf¯ff Àf°fÊIY Óff»fe AfWXZ. VffÀf³ff¨¹ff 
d³fQZVffÊ³fbÀffSX VfWXSXf°fe»f AfSXû¦¹f IZYÔQi 
Afd¯f IYTUf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ÀfÔVfd¹f°f 
÷Y¦¯ffÔ̈ fe IYSXû³ff ̈ ff¨f¯fe IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°fZ. 
dQUÀff»ff sqq ¨ff¨f¯¹ff IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀfc³f °¹ff°f rsq Vfe§fi ´fid°fþ³f 
°fSX y AfSXMXe´feÀfeAfSX ¨ff¨f¯¹ff 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ´fSXÔ°fb IYSXû³ff¨fe 
»fÃf¯fZ AÀf¯ffº¹ffÔ̈ fe AfSXMXe´feÀfeAfSX 
¨ff¨f¯fe IYSX¯¹ff¨fZ VffÀf³ff³fZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ AfWXZ°f. 

°¹f f¸ f bT Z  AfS XM X e ´ f eÀf eAfS X 
¨ff¨f¯¹ff UfPXdU¯¹ff¨fe °f¹ffS Xe 
´ffd»fIYf ´f iVffÀf³ff³f Z ÀfbøY IZY»fe 
AfWXZ. °fÀfZ¨f IYSXû³ff¶ffd²f°f ÷Y¦¯f 

CX´f¨ffSXfÀffNXe IYTUf ¹fZ±fe»f LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f dUVfZ¿f 
IYÃf CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. 
°¹ffdNXIYf¯fe CX´f¨ffSXfÀffNXe EIcY¯f sq 
JfMXf AfWXZ°f. °¹ff°fe»f ´ff¨f JfMXf 
Ad°fQÃf°ff dU·ff¦ff°fe»f AfWXZ°f, 
AVfe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIYf ÀfbÂffÔ³fe dQ»fe. 
VffÀf³ff³fZ NXSXUc³f dQ»fZ»¹ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX 
QSX ¸fdWX³¹ff»ff Àfb¸ffSXZ sv ÷Y¦¯ffÔ¨fZ 
³f¸fb³fZ ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f E³fAf¹f½WXe ¹fZ±fZ 
°f´ffÀf¯feÀffNXe ´ffNXdU¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. 
dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f EIcY¯f z ÷Y¦¯f 
AfPXTc³f Af»fZ»fZ AÀfc³f °¹ff´f`IYe 
x ÷Y¦¯ffÔ¨fZ ³f¸fb³f Z °f´ffÀf¯feÀffNXe 
´ffNXdU¯¹ff°f Af»fZ»fZ AfWXZ°f. °¹ff¨fZ 
AWXUf»f Aôf´f ́ fif~ Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f.  
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ³f½¹ff CX´f´fiIYfSXf¨fe 
»ff¦f¯f Óff»fZ AfWXZ IYe ³ffWXe, WXZ Àf¸fþc 
VfIY»fZ»fZ ³ffWXe, AVfe ̧ ffdWX°fe AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ffIYOXc³f QZ̄ ¹ff°f Af»fe.

IYSXû³ff ÷Y¦¯ffÔ¸fbTZ NXf¯fZ ´fb³WXf Àf°fIYÊ; ¦fZ»¹ff sq dQUÀffÔ°f ³fDY ÷Y¦¯f AfPXT»fZ, 
IYSXû³ff ¨ff¨f¯¹ff UfPXdU¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f ÀfÔÀf¦fÊ SXûJ¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f¹fûþ³ff

''ÀfSXIYfSX³fZ Àfû»ffSX BÔOXÀMÑeþ ÀRYûMX´fiIYSX¯fe 
¨f¨ffÊ MXfT»fe'', ¶ffTfÀffWXZ¶f ±fûSXf°f ¹ffÔ¨ff AfSXû´f

nOXWXf¯fcÜ ´fid°fd³f²fe,
þf¦fd°fIY Àff¦fSXe UfWX°fbIYe°fe»f EIY ¸fWXØUf¨ff ½¹ff´ffSX¸ff¦fÊ AÀf»fZ»¹ff 

°ffÔ¶fOXÐ¹ff Àf¸fbQif¸f²¹fZ Àf²¹ff WXc°fe ¶fÔOXJûSXfÔ̈ ¹ff WX»»fÐ¹ffÔ̧ fbTZ ¸fûNXf ·fOXIYf CXOXf»ff 
AfWXZ. ¨ffSX dQUÀffÔ´fcUeÊ E¸f½WXe ÷Y³fZ¸f ¹ff ¸ff»MXf¨¹ff þWXfþf»ff °fZ±fe»f WXc°fe 
¶fÔOXJûSXfÔ³fe »fÃ¹f IZY»¹ffUSX ·ffSX°fe¹f ³füQ»ff³fZ Af´f»fe ¹fbð³füIYf U ¦fÀ°fedU¸ff³f 
¹ff ³füIZY¨¹ff SXÃf¯ff±fÊ ²ffOX»fe. Àf²¹ff¨fZ Àf¸fbQie WX»»fÐ¹ffÔ̈ fZ ´fiIYSX¯f WXZ ¹ff´fcUeÊ̈ ¹ff 
¨ff¨fZd¦fSXeÀffSXJZ ³fÀfc³f °¹ffÀf Bpf¹f»f-WX¸ffÀf ¹fbðf¨ff ÀfÔQ·fÊ AfWXZ. Àf²¹ff¨¹ff 

WX»»fÐ¹ffÔ̧ fbTZ °fZ»ffÔ̈ ¹ff dIY¸f°fe°f UfPX WXû¯¹ff¨fZ ÀfÔIYMX CXòU¯ffSX AfWXZ. Àfû¸ff»fe 
¨ff¨¹ffÔ³fe ASX¶fe Àf¸fbQi °fÀfZ̈ f EOX³f¨¹ff AfJf°ffUT¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX Àf³f sqqy °fZ 
sqrs ¹ff IYfTf°f CX¨LfQ ¸ffÔOX»ff WXû°ff. WXZ ¨ff¨fZ ±fZMX »fÃfõe´f¹fÔÊ°fWXe ¸fþ»f ¦ffNXc 
»ff¦f»fZ WXû°fZ. EJfôf LûMXÐ¹ff dOXÔ¦fe ¶fûMXe°fc³f ¹fZDY³f ¸fûNXÐ¹ff þWXfþfÔUSX °fZ WX»»ff 
IYSXe°f U þWXfþfÔ̈ ¹ff ÀfbMXIZYÀffNXe ́ fSXQZVff°f ¶fÀf»fZ»¹ff JÔOX̄ feJûSXfÔ³ff ̧ fûNXe SX¢IY¸f 
QZ̄ fZ ·ff¦f ´fOX°f AÀfZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f»fZ WX»»fZ WXZ Àfû¸ff»fe ¨ff¨fZd¦fSXeÀffSXJZ 
³ffWXe°f. °fZ ¹fZ¸fZ³f¸f²fe»f WXc°fe ¶fÔOXJûSXfÔIYOXc³f ÀfbøY Óff»fZ AÀfc³f °¹ff°f SXfgIZYMX, 

ÃfŹ f¯ffÀÂfZ Afd¯f OÑû³Àf ¹ffÀffSXJe Aô¹ffUf°f VfÀÂffÀÂfZ Uf´fSX̄ ¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. ry 
dOXÀfZÔ¶fSX»ff ¦fg»fZ¢Àfe »feOXSX ¹ff ̧ fûMXfSX UfWX°fcIY IYSX¯ffº¹ff þWXfþfUSX °fSX E¸fAf¹f 
rx ¹ff »f¿IYSXe WXZd»fIYfǵ MXSXõfSXZ VfÀÂf²ffSXe ¶fÔOXJûSX CX°fSX»fZ. ¸fÀIYÊ dþ¶fif»MXSX ¹ff 
þWXfþfUSX ÃfZ´f¯ffÀÂff¨ff WX»»ff Óff»ff. WXc°fe WXe ¹fZ¸fZ³fe ¶fÔOXJûSXfÔ¨fe ÀfÔ§fMX³ff 
AÀfc³f °¹ffÔ³ff BSXf¯fIYOXc³f VfÀÂf´fbSXUNXf WXû°fû. ¹fZ̧ fZ³f¸f²fe»f Àf³ff ¹ff SXfþ²ff³feÀfWX 
CXØfSXZIYOXe»f ¶fWXb°ffÔVf ·ff¦f sqru ´ffÀfc³f °¹ffÔ̈ ¹ff Ad²f´f°¹ffJf»fe AfWXZ. ÀfüQe 
ASXZd¶f¹ff¸f²fe»f Àfb³³fe ÀfØff²feVffÔ̈ ¹ff dUSXû²ff°f °fZ ¦fd³f¸fe ¹fbð JZT»fZ WXû°fZ. sqru 

¸f²¹fZ ¹fZ̧ fZ³f¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff ¹ffQUe¨¹ff IYfTf°f °¹ffÔ̈ fZ ̧ fWXØU UfPX»fZ. WXc°fe ¶fÔOXJûSX 
WXZ A¸fZdSXIYf Afd¯f Bpf¹f»f¨ff d°fSXÀIYfSX IYSX°ff°f. ³fZ̧ f¢¹ff ¹ff¨f IYfSX̄ ff¸fbTZ Àf²¹ff 
Bpf¹f»fIYOXZ þf¯ffº¹ff þWXfþfÔ̈ ff dIÔYUf A¸fZdSXIYe U Bpf¹f»fe þWXfþfÔ̈ ff ¸ff¦fÊ 
SXûJ¯¹ffÀf °¹ffÔ³fe Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ.  ¦ffÓff ´f˜e°f Aü¿f²fZ U þeU³ffUV¹fIY 
UÀ°fcÔ̈ ff ´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f´f¯fZ d¸fTf»ff ³ffWXe, °fSX Af¸WXe °ffÔ¶fOXÐ¹ff Àf¸fbQif°fe»f ÀfUÊ 
þWXfþfÔUSX WX»»fZ IYøY, AÀff BVffSXf °¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

¸fû¢¹ff¨¹ff þf¦fZUSX ³ffIZY¶fÔQe

°ffÔ¶fOXÐ¹ff Àf¸fbQif°f WXb°fe ¶fÔOXJûSXfÔ¨ff WX»»ff, Àff¸fbQi²fb³fe¨ff ¸fû¢¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¶fÔOXJûSXfÔ³fe SXûJ»ff

n¸ff»fZ¦ffUÜ ´fid°fd³f²fe, 
d³fUfÀfe þf¦fZ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f d¸fTfUZ 

¸W X¯f c ³ f  Lf¹ff d¨fÂf AûTJ´fÂf 
(RYûMXû´ffÀf) ´fif~ IYSX¯¹ffÀffNXe 
Ófû´fOX´f˜e²ffSXIYfÔIYOXc³f  
¸fWXf´ffd»fIZY»ff ÀffQSX IYSX¯¹ff°f 
Af»f Z»¹ff IYf¦fQ´fÂff Ô¨¹ff °fe³f 
¦fû¯¹ffÔ¸f²¹fZ ·f÷Y³f NXZU»fZ»¹ff RYf¹f»fe 
S XÀ°¹ffUSX AfPXTc³f Af»¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOX Óff»ff. 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY SXUeÔQi þf²fU 
¹ffÔ³fe ¹ff ´fiIYfSXf¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f 
§fZ°f»fe AÀfc³f ¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. IYfWXe þf¦føYIY 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Qb´ffSXe ¹fZ±fe»f ¶fb³fIYSX 
¶ffþfSXfþUT AÀf»fZ»¹ff SXÀ°¹ffUSX 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fe IYf¦fQ´fÂfZ ·fSX»fZ»¹ff 
¦fû¯¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff. °¹ffÔ³fe 
WXe ¶ff¶f ÀffUÊþd³fIY ³ff¦fSXe ÀfbdU²ff 
Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf SXf¸fQfÀf ¶fûSXÀfZ 

¹ff Ô ³ f f  IYTU»fe. ¶fûS XÀf Z  ¹ff Ô ³ f e 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff Ad²fIYfº¹ff Ô³ff 
¹ffÀf ÔQ·ff Ê°f ¸ffdWX°fe dQ»¹ff³f Ô°fSX 
ÀfÔIYe¯fÊ IYSX dU·ff¦ff¨fZ A²feÃfIY 
SX¸ffIYfÔ°f ²ff¸f¯fZ Afd¯f °¹ff Ô¨¹ff 
ÀfWXIYfº¹ff Ô³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f»fe. ´fÔ¨f³ff¸ff IYSX°f IYf¦fQ´fÂfZ 
·fSX»fZ»¹ff d°f³WXe ¦fû¯¹ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»¹ff. °f´ffÀf¯feAÔ°fe VfWXSXf°fe»f 
Ófû´fOX´f˜e UfdÀf¹ff Ô³ff Àf ÔS XÃf¯f 
QZ¯¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f þZ 

Lf¹ffd¨fÂf AÀf¯ffSX Z  AûTJ´fÂf 
(RYûMXû´ffÀf) QZ¯¹ff°f ¹f Z°f WXû°f Z, 
°¹ffÀffNXe Ófû´fOX´f˜eUfdÀf¹ff Ô³fe 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ ÀffQSX IZY»fZ»¹ff 
´fiÀ°ffUfÔ¨¹ff ¹ff RYf¹f»fe AÀf»¹ff¨fZ 
CX§fOX Óff»fZ. ¹ff RYf¹f»fe sqqt ¸f²¹fZ 
QfJ»f IZY»¹ff¨fZ Afd¯f °¹ffUZTe 
³ff¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff, 
AÀfZWXe AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ.

Ófû´fOX´f˜eUfdÀf¹ffÔ³ff RYûMXû´ffÀf 
Q Z¯¹ f f¨f Z  IY f¸ f  ³ f ¦ fS X  dUIYfÀf 

dU·ff¦ff¨¹ff AJ°¹ffSXe°f ¹fZ°f WXû°fZ. 
´f cUe Ê dVfUfþe MXfDY³f WXf g»f¨¹ff 
B¸ffSX°fe°f ¹ff dU·ff¦ff¨fZ IYf¸f ¨ff»f°f 
WXû°fZ. Af°ff ¸fûOXIYTeÀf Af»fZ»¹ff 
¹ff B¸ffSX°fe¸f²fe»f EIYf IY´ffMXf°f 
IYf¦fQ´fÂffÔ̈ ¹ff ¹ff RYf¹f»fe ¦fû¯¹ffÔ̧ f²¹fZ 
·føY³f NX ZU¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. 
°fZ±fc³f IbY¯fe°fSXe ¨fûSXe IYøY³f SXïe°f 
dUIY¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ ¹ff RYf¹f»fe 
¶ffWXZSX ³fZ»¹ff AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ¹ff RYf¹f»fe ÀffÔ·ffT¯¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe IbY¯ff¨fe WXû°fe Afd¯f 
°¹ff ¶ffWX ZS X  IYVff ¦f Z»¹ff, ¹ff¨fe 
¨ f üI YV f e  I Y S X ¯ ¹ f f ¨ f Z  AfQ Z V f 
Af¹fböY þf²fU ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. 
QSX¸¹ff³f,ÀffUÊþd³fIY ³ff¦fSXe ÀfbdU²ff 
Àfd¸f°fe¨¹ff dVfá¸fÔOXTf³fZ ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
Af¹fböYfÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ.

¸ff»fZ¦ffU ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe °fe³f ¦fû¯¹ffÔ¸f²¹fZ ·fSX»fZ»fe IYf¦fQ´fÂfZ SXÀ°¹ffUSX

n³ffdVfIYÜ 
´fid°fd³f²fe, 

°fÈ¯f¸fc»f IYfh¦f i ZÀf¨¹ff 
JfÀfQfSXfÔ³fe CX´fSXf¿MÑX´f°fe 
°f±ff SXfª¹fÀf·ff Àf·ff´f°fe 
þ¦fQe´f ²f³fJOX ¹ff Ô¨fe 

³f¢IY»f IYøY³f AVfû·f³fe¹f U°fÊ³f IZY»fZ. ¹ff´fiÀfÔ¦fe IYfh¦fiZÀf¨fZ JfÀfQfSX SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ·fi¸f¯f²U³fe°f d¨fÂf¯f IZY»fZ. ¹ff¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ ·ffþ´ff¨¹ff À±ffd³fIY 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ¦fb÷YUfSXe °fÈ¯f¸fc»f¨fZ JfÀfQfSX IY»¹ff¯f ¶fg³fþeÊ Afd¯f IYfh¦fiZÀf¨fZ 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨ff d³f¿fZ²f IYøY³f AfÔQû»f³f IZY»fZ. ·ffþ´ff VfWXSXf²¹fÃf ´fiVffÔ°f 
þf²fU, ´fiQZVf ´fiUöYZ »fÃ¸f¯f ÀffUþe ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe SXdUUfSX IYfSXÔþf 
¹fZ±fZ WXZ d³f¿fZ²f AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe IYfdVf³ff±f dVf»fZQfSX, Àfb³fe»f 
IZYQfSX, EgOX. Vff¸f ¶fOXûQZ, UÀfÔ°f CXVfeSX, Ad¸f°f §fb¦fZ, Ad³f»f ·ff»fZSXfU, 
Àfbþf°ff IYSXþ¦feIYSX, ́ fU³f ·f¦fcSXIYSX, AdU³ffVf ́ ffMXe»f AfQe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
·ffSX°fe¹f »fûIYVffWXe¨fZ ¸fÔdQSX AÀf»fZ»¹ff ÀfÔÀfQ ·fU³ff¨¹ff ´ff¹fº¹ffÔUSX ¶fg³fþeÊ 
¹ffÔ³fe ²f³fJOX ¹ffÔ¨fe ³f¢IY»f IY÷Y³f AVfû·f³fe¹f U°fÊ³f IZY»¹ff¨ff AfÃfZ´f 
AfÔQû»fIYfÔ³fe ³fûÔQdU»ff. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ¹ff ÀfUÊ ´fiIYfSXf¨fZ ·fi¸f¯f²U³fe°f 
d¨fÂf¯f IZY»fZ. ¶fg³fþeÊ Afd¯f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨ff d³f¿fZ²f IYøY³f ·ffþ´ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe¨¹ff ´fb°f¼¹ff»ff þûOXZ ¸fføY³f d³fQVfÊ³fZ IZY»fe.

n¸fbÔ¶fBÊÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dOXÀfZ Ô¶fSX sqsr ¸f²¹fZ ¸ffÀIY 

´fdSX²ff³f IZY»f Z»¹ff Qû³f ÀfVfÀÂf 
QSXûOX ZJûSXf Ô³fe ÀMX ZMX ¶f hIY AfgRY 
BÔdOX¹ff¨¹ff QdWXÀfSX (´fd›¸f) VffJZ°f 
QSXûOXf MXfIY»ff WXû°ff. WX»»fZJûSXfÔ³fe 
EIYf IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fe ¦fûTe 
ÓffOXc³f WX°¹ff IZY»fe Afd¯f ¶fhIZY°fc³f 
Àf b¸ffSX Z  s »ffJ x WXþfSX ÷Y´f¹f Z 
¨fûSX»f Z. ¹ff §fMX³f Z³f Ô°fS X AU§¹ff 
¨fûUeÀf °ffÀffÔ°f ´fûd»fÀffÔ³fe Qû³WXe 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe. EIY dÀ³fRYSX 
OXfg¦f Afd¯f rq U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»fe¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff AfSXû´feÔ³ff 
¦fþfAfOX IZY»fÔ. ¹ff Qû³WXe AfSXû´feÔ¨ff 
þf¸fe³f AþÊ dQÔOXûVfe ¹fZ±fe»f ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fi»fÔd¶f°f AÀfc³f °¹ffUSX 
r þf³fZUfSXe sqsu SXûþe Àfb³ffU¯fe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f?
kBÔdOX¹f³f E¢À´fiZÀfl³fZ dQ»fZ»¹ff 

UÈØff³fbÀffSX, ksz dOXÀfZ Ô¶fSX sqsr 
SXûþe Qb´ffSXe ÀffOXZ°fe³f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
QdWXÀfSX SXZ»UZ À±ff³fIYf´ffÀfc³f EIY 
dIY»fû¸feMXSXWX c³f IY¸fe AÔ°fSXfUSX 
AÀf»f Z»¹ff ¦f b÷YIbY»f WXfDYdÀf Ô¦f 
ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff °fT¸fþ»¹ffUSXe»f 
EÀf¶feAf¹f ¶fhIZY°f Qû³f ́ fb÷Y¿f §fbÀf»fZ. 
¹ffUZTe ¶fhIZY°f k¦fifWXIY d¸fÂfl ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ÀfÔQZVf ¦fû¸f¯fZ ¹ffÔ³ff 
ÀfÔVf¹f Af»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe QSXûOXZJûSXfÔ³ff 
SXûJ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¹ffUZTe 
EIYf WX»»fZJûSXf³fZ ´fbPX¨¹ff¨f Ãf¯ff°f 

¦fû¸f¯fZ ¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fûTe 
ÓffOX»fe. AfS X û´f e³f Ô 
I Y f¼¹ f f  d ´ f V fU e ° f 
¶fÔQcIY »f´fUc³f Af¯f»fe 
WXû°fe. ²f¸f Z Ê ÔQ i (U¹f-
sr) Afd¯f °¹f f¨f f 
¨fb»f°f ·ffDY dUIYfÀf 
¦fb»ff¶f²fSX ¹ffQU (U¹f-

rz) AVfe QSXûOX ZJûSXf Ô¨fe ³ffUÔ 
AfWXZ°f. Qû§fÔWXe CXØfSX ´fiQZVff°fe»f 
·fQûWXe ¹f Z±fe»f SXdWXUfVfe AÀfc³f 
°¹ffÔ³fe ¶fhIZY°fc³f Àfb¸ffSXZ s.x »ffJ 
÷Y´f¹fZ »fbMX»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀf IYSX°ff³ff tq ÀfeÀfeMXe½WXe 
IYg¸fZº¹ffÔ¨fZ RbYMXZþ °f´ffÀf»fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
Qû³WXe QSXûOX ZJûSX QdWXÀfSX ´fd›¸f 
Afd¯f ´f cUÊ Z»ff þûOX¯ffº¹ff RcYMX 
Aû½WXSXd¶fiþIYOXZ ¦fZ»¹ff¨fZ ́ fûd»fÀffÔ³ff 
AfPXTc³f Af»fZ.

°fÀfZ¨f QSXûOXf MXfIY»¹ff³fÔ°fSX 
EIYf ·ffUf³f Z ´fTc³f þf¯¹ff´f cUe Ê 
°¹ff¨fe ¨f´´f»f ¶fhIZY¨¹ff AfUfSXf°f 
MXfIcY³f dQ»fe WXû°fe. ¹ff ¨f´´f»fZ¨¹ff 
Af²ffSXZ ´fûd»fÀffÔ³fe dÀ³fRYSX OXfg¦f¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ AfSXû´fe SXfWX°f AÀf»fZ»¹ff 
Ófû´fOX´f˜e´f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨f»fZ. ¹ff¨fUZTe 
Ófû´fOX´f˜e°fe»f EIYf rq U¿fe Ê¹f 
¸fb»fe³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔVfd¹f°ff¨¹ff 
IZY»f Z»¹ff U¯f Ê³ff³f bÀffS X AfSXû´fe 
²f¸fZÊ ÔQi¨¹ff §fSXf¨ff ´fØff ÀffÔd¦f°f»ff. 
¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe ²f¸fZÊ ÔQi 
Afd¯f dUIYfÀf Qû§ffÔ³ffWXe AMXIY 
IZY»fe. IZYMXdSXÔ¦f Àfd½WXÊÀf¸f²¹fZ IYf¸f 
IYS X¯ff Ê¹ff ²f¸f Z Ê ÔQ i³f Z  ´fûd»fÀff Ô³ff 
ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, °¹ff¨fZ UOXe»f VfZ°fIYSXe 
AÀfc³f °¹ffÔ³fe ÀffOXZ¨ffSX »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fÔ 
IYþÊ §f Z°f»fÔ WXû°f Ô. °¹ff IYþf¨fe Ê 
´fSX°fRZYOX IYSX¯¹ffÀffNXe WXf QSXûOXf 
MXfIY»ff. ¹ff´fiIYSX¯fe r þf³fZUfSXe 
sqsu SXûþe Àfb³ffU¯fe WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ.

n´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
A » ´ f U ¹ f e ³ f  I Y ¯ f Ê ¶ f d ² f S X 

¸f b»feUSX d°f¨¹ff¨f d¸fÂf °fÀf Z¨f 
³ff°fZUfBÊIY Afd¯f EIYf AûTJe°fe»f 
° f÷ Y¯f f³ f Z  UfS X ÔUfS X  ¶ f»f f°IYfS X 
IZY»¹ff¨fe JT¶fTþ³fIY §fMX³ff 
CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. IY¯fÊ¶fd²fSX 
VffTZ°fe»f dVfdÃfIZY³f Z dU¨ffSX¯ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX ¸fb»fe³fZ 
WXe I`YdRY¹f°f ¸ff ÔOX»fe Afd¯f WXf 
´f iIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWX Z. 
¹ff´fiIYSX¯fe ¸fbÔPXUf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 

Àff¦fSX SXþf³fZ (U¹f tq, SXf. CXÔOÑe, 
IYûÔPXUf), SXfWXb»f ́ ffMXe»f (U¹f st) 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX d°f¨¹ff EIYf ³ff°¹ff°fe»f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»ffUSX ¶f»ff°IYfSX, 
´ffg¢Àfû, dU³f¹f·fÔ¦f ¹ffÀfWX dUdU²f 
IY»f¸ff³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. 

¹ff´fiIYSX¯fe EIYf IY¯fÊ¶fd²fSX 
VffTZ¨¹ff dVfdÃfIZY³fZ °fIiYfSX dQ»fe 
AfWX Z. WXf ´f iIYfSX sqry ´ffÀf c³f 
sqst ́ f¹fÔÊ°f ÀfbøY WXû°ff. ́ fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³f bÀffSX, ´fedOX°f 

¸fb»f¦fe rx U¿ffÊÔ¨fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff ́ ff¨f 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f WXf ´fiIYfSX ÀfbøY AfWXZ. °fe 
IY¯fÊ¶fd²fSX AfWXZ. SXfWXb»f ´ffMXe»f WXf 
d°f¨ff d¸fÂf AfWXZ. °fSX, A»´fU¹fe³f 
¸fb»f¦ff d°f¨¹ff þUT¨¹ff ³ff°¹ff°fe»f 
AfWXZ. Àff¦fSX³fZ d°f¨¹ff §fSXe ¹fZDY³f 
þ¶fS XQÀ°fe³f Z  VffS X edS XIY Àf Ô¶f Ô²f 
´fiÀ±ffd´f°f IZY»fZ. d°f»ff ¸ffSXWXf¯f 
I Z Y»fe  Afd¯f IYû¯ff»ff  IYfW X e 
ÀffÔd¦f°f»fZ °fSX ¸fføY³f MXfIY¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»fe. °fÀf Z¨f, SXfWX b»f³f Z 
d°f¨¹ffVfe »f¦³f IYSX¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f 
QfJU°f d°f¨¹ffUS X  ¶f»ff°IYfS X 
I Z Y»ff. °fS X  d°f¨¹ff ³ff°¹ff°fe»f 
ru U¿fe Ê¹f ¸f b»ff³f Z §fSXf°f IYû¯fe 
³fÀf»¹ff¨ff RYf¹fQf §fZ°f þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fZ °fIiYfSXe°f ̧ WXMX»fZ 
AfWX Z. WXe ´fedOX°f ¸f b»f¦fe Afd¯f 
d°f¨ff d¸fÂf ¶fû»f°f AÀf°ff³ff d°f»ff 
dVfÃfIYf Ô³fe ´ffdWX»fZ. d°f¨¹ffIYOX Z 
dU¨ffSX¯ff IZY»fe AÀf°ff WXf ÀfUÊ 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.

n´f³fUZ»f Ü ´fid°fd³f²fe,
³fUSXf-¶ff¹fIYû §fMXÀRYûMX §fZ°ff³ff 

¸fb»ffÔÀffNXe dIÔYUf ´fûMX¦fe d¸fTfUe 
¸WX¯fc³f ·ffÔOX°f AÀf°ff°f. A³fZIYQf 
§fMXÀRYûMXf¨fe ´fiIYSX¯fZ WXe °¹ff °¹ff 
IbYMX b Ô¶ffÀffNXe Jc´f Qb:JQ AVfe 
AÀf°ff°f. °fSX IY²fe IY²fe §fMXÀRYûMXf¨fZ 
IYfSX¯f B°fIZY Ãfb»»fIY AÀf°fZ IYe, WXÀfc 
AfUSX°f ³ffWXe. ´fb¯¹ff°f §fMXÀRYûMXf¨fZ 
EIY UZ¦fTZ ́ fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´f°fe-´f}e³fZ ÀfÔ¸f°fe³fZ 
§fMXÀRYûMX §fZ°f»ff AÀf»ff °fSXe EIYf 
´fû´fMXf¸fbTZ IYfWXe IYfT §fMXÀRYûMX 
S XJOX»ff W Xû°ff. S X fþf¨ff þeU 

´fû´fMXf°f.., AVfe IY±ff °fb̧ WXe EZIY»fe 
AÀfZ»f. ´f¯f ´fû´fMXf¸fbTZ §fMXÀRYûMX 
SXJOX»ff, AÀfZ °fb̧ WXe IY²fe¨f EZIY»fZ 
³fÀf»fZ. ´fb̄ ¹ff°f AfdRiYIY³f ´fû´fMXf¸fbTZ 
EIYf Qf¸´f°¹ff¨ff §fMXÀRYûMX SXJOX»ff 
WXû°ff. ´fû´fMX dQ»¹ff³fÔ°fSX¨f ´f°fe-´f}e 
dU·föY WXûDY VfIY»fZ.

´fiIYSX¯f IYf¹f WXû°fZ?
UIYe»f  · f f ¦ ¹ fß f e  À f b · f f ¿ f 

¦fbþSX ¹ffÔ³fe ÀfQSX ´fiIYSX¯ff°f ´f°fe¨fe 
IYf¹fQZVfeSX ¶ffþc WXf°ffT»fe WXû°fe. 
E¶fe´fe ¸ffÓff ¹ff UÈØfUfdWX³feVfe ÀfÔUfQ 
Àff²f°ff³ff °¹ff Ô³fe ¹ff Af¦f¼¹ff-
UZ¦f¼¹ff ´f iIYSX¯ffUSX ´f id°fdIiY¹ff 

dQ»fe. °¹ff ¸WX¯ff»¹ff, k´f°fe³fZ ´f}
e»ff »f¦³ff´fcUeÊ AfdRiYIY³f ¦fiZ þf°fe¨ff 
´fû´fMX ·fZMX dQ»ff WXû°ff. »f¦³ff³fÔ°fSX IYfWXe 
U¿ffÊÔ°f¨f Qû§ffÔ̧ f²¹fZ UfQ d³f¸ffÊ̄ f Óff»ff. 
A³fZIY IYfTf´ffÀfc³f Qû§ffÔ¨fZ ´fMX°f 
³f½WX°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe §fMXÀRYûMXfÀffNXe 
AþÊ QfJ»f IZY»ff WXû°ff.l UIYe»f 
·ff¦¹fßfe ´fbPXZ ¸WX¯ff»¹ff, krr dOXÀfZÔ¶fSX 
sqrz SXûþe ´fb¯¹ff°fe»f SXdþÀMÑfSX 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f Qû§ffÔ³feWXe ³fûÔQ¯fe ́ fð°fe³fZ 
»f¦³f IZY»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf Àf´MXZÔ¶fSX sqsr 
SXûþe »f¦³ff¨¹ff Qû³f U¿ffÊÔ³fÔ°fSX °¹ffÔ̈ ¹ff°f 
¸f°f·fZQ WXûDY³f JMXIZY CXOXc »ff¦f»fZ. 
AJZSX ´f}e³fZ dU·föY WXû¯¹ffÀffNXe 
dOXÀfZÔ¶fSX sqss SXûþe §fMXÀRYûMXf¨ff 
AþÊ QfJ»f IZY»ff. ¹ff³fÔ°fSX WXZ ́ fiIYSX¯f 
Àf¸fb́ fQZVf³ffÀffNXe ´ffdNXU¯¹ff°f Af»fZ, 
°fZ½WXf EIY ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX 

Af»fe.l
AJZSX §fMXÀRYûMX ´fSX°f dQ»ff

Qû§fÔWXe EIY¸fZIYfÔÀfWX ¹ff´fbPXZ EIYÂf 
SXfWX̄ ¹ffÀffNXe B¨LbIY ³fÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f 
Af»¹ff³fÔ°fSX §fMXÀRYûMX §fZ̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
Óff»ff. ´f°fe Afd¯f ´f}e °¹ffÀffNXe 
°f¹ffSXWXe WXû°fZ. ´f}e³fZ ´fûMX¦fe¨fe ¸ff¦f¯fe 
³f IZY»¹ff¸fbTZ Qû§ffÔ¨¹ff ÀfÔ¸f°fe³fZ 
§fMXÀRYûMX W XûB Ê»f, AÀf Z  UfMX°f 
AÀf°ff³ff¨f k»f¦³ff´fcUeÊ Af´f¯f ·fZMX 
dQ»fZ»ff AfdRiYIY³f ¦fiZ ´fû´fMX ´fSX°f 
IYSXfUfl, ¹ff ¸ff¦f¯feUSX ´f°fe AOXc³f 
¶fÀf»ff. °fSX ´f}e ´fû´fMX ôf¹f»ff °f¹ffSX 
³f½WX°fe. ´fb³WXf Àf¸fb́ fQZVf³f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
´f}e³fZ ´fû´fMX ´fSX°f IYSX¯¹ff¨fZ ¸ff³¹f 
IZY»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX §fMXÀRYûMX ¸fÔþcSX 
Óff»ff, AVfe ¸ffdWX°fe ·ff¦¹fßfe ¦fbþSX 
¹ffÔ³fe dQ»fe.

·ffþ´ff¨fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔdUSXû²ff°f AfÔQû»f³f

IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fe WX°¹ff IYøY³f ¶fhIZYUSX MXfIY»ff 
QSXûOXf, dÀ³fRYSX OXfg¦f Afd¯f rq U¿ffÊÔ¨¹ff 

¸fb»fe¸fbTZ Qû³f QSXûOXZJûSX ¦fþfAfOX

¸fbÔPXUf ·ff¦ff°f A»´fU¹fe³f IY¯fÊ¶fd²fSX ¸fb»feUSX 
A°¹ff¨ffSX; d¸fÂf, ³ff°fZUfBÊIYfÀfWX d°f§ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f

'´fû´fMX ´fSX°f QZ, °fSX¨f §fMXÀRYûMX...', ´fb¯¹ff¨¹ff 
IYüMXbÔd¶fIY ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f ´fiIYSX¯f ¨f¨fZÊ°f


