
n³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

SXfª¹f·fSXf°f Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIYe¨¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²¹fZ UfPX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
²fb¼¹ff¨¹ff AU²ff³f ¹fZ±fe»f 
¸fWXfSXf¿MÑX AfgBÊ»f E¢ÀfMÑ¢Vf³f 
´fif.d»f. IÔY´f³fe¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY 
AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUc³f EIYf 
½¹ff´ffº¹ff»ff °f¶¶f»f zv »ffJfÔ°f 

¦fÔOXdU»¹ff¨ff ´fiIYfSX §fOX»ff WXû°ff. 
¹ff´fiIYSX¯fe Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
³ffdVfIY ¹fZ±fe»f d°f§ffÔ³ff þZSX¶fÔQ 
IZY»fZ AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f Ad²fIY 
¸ffdWX°fe Ad²fIY ¸ffdWX°fe AVfe 
IYe, ¸fWXfSXf¿MÑX AfgBÊ»f E¢ÀfMÑ¢Vf³f 
´fif. d»f. IÔY´f³fe¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY 
AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfUc³f IÔY´f³fe¨¹ff 
AIYfDYÔMXÔMX»ff ½WXgMXÀfA´f ¸fZÀfZþ 
IYøY³f EIYf ³fUe³f ´fiûþZ¢MX¨fe 

¶fû»f¯fe RYf¹f³f»f Óff»fe AÀfc³f 
°¹ff ´fiûþZ¢MX¨fe Af¦ffDY SX¢IY¸f 
·fSX¯¹ffÀffNXe zv »ffJ ÷Y´fE 
dQ»fZ»¹ff AIYfDYÔMXUSX AfSXMX-

eþeEÀfõfSXZ ·fSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ.
zv »ffJfÔ¨fe Àff¹f¶fSX 

RYÀfU¯fcIY 
½WXgMXÀfA´f¨¹ff OXe´feUSX 

IÔY´f³fe¨¹ff ¸ff»fIYf¨ff RYûMXû ´ffWXc³f 
WXf ¸fZþZÀf ¸ff»fIYfÔ³fe IZY»fZ»ff 
AÀf»¹ff¨fZ AIYfDYÔMXÔMX»ff UfMX»fZ. 
°¹ff³fbÀffSX °¹ffÔ³fe °ff°IYfT zv 
»ffJ ÷Y´fE AfSXMXeþeEÀfõfSXZ 
Jf°¹ff°f U¦fÊ IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´fSX°f 
QbÀfº¹ff dQUVfe yv »ffJfÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»¹ff³fÔ°fSX AIYfDYMXÔMX³fZ 
IÔY´f³fe¨¹ff B°fSX ¸ff»fIYfÔIYOXZ 
ÀfQSX¨fe ¶ff¶f ÀffÔd¦f°f»fe. ¹ffUZTe 
RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»fZ.

n IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe, 
I Y » ¹ f f ¯ f ¸ f ² ¹ f Z  E I Y 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
ÀffÀfº¹ff³fZ þfU¹ffUSX A‍gdÀfOX 
WX»»ff IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»ff AfWX Z . ¹ff WX»»f Ð¹ff°f 
þfUBÊ ¦f Ô·feS X þJ¸fe Óff»ff 

AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. WXd³f¸fb³f»ff 
þf¯¹ffU÷Y³f ÀffÀfSXf Afd¯f þfUBÊ 
¹ffÔ̈ ¹ff°f UfQ Óff»¹ff³fZ °¹ff UfQf°fc³f 
WXf WX»»ff IZY»ff AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀf 
ÀffÀfº¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f. 

BÊ¶ffQ RYf»fIZY AÀfÔ þfU¹ff¨fÔ 
³ffU AÀfc³f þIYe JûMXf»f AÀfZ 
W X»»f ZJûS X ÀffÀfº¹ff¨f Z  ³f fU 

AfWXZ. AfSXû´fe ÀffÀfº¹ff¨ff Vfû²f 
´fûd»fÀf §fZ°f AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³f bÀffSX, þfUBÊ Afd¯f 
¸f b»fe³f Z ´f i f±f³f ZÀffN Xe ¸f¢IYf 
¸fdQ³fZ»ff þfUZ, AVfe ÀffÀfSXf 
þIYe JûMXf»f¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°fe. 
¸ffÂf, þfU¹ff³fZ Af¸WXe IYfV¸feSX»ff 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÀfº¹ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ffU÷Y³f °¹ffÔ¨ff IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f UfQ ÀfbøY WXû°ff.  

þfUBÊ Afd¯f ¸fb»f¦fe WXd³f¸fb³f»ff 
IbYNX Z þf¯ffSX Qû§ff Ô¸f²¹f Z UfQ 
AÀf°ff³ff¨f ÀffÀfº¹ff³fZ ´fedOX°fZUSX 
AgdÀfOX WX»»ff IZY»ff. WXd³f¸fc³f»ff 
IbYNXZ þf¹f¨fZ? ¹ffU÷Y³f WXf UfQ 
Óff»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f AfWXZ AfWXZ. 
¹ff WX»»¹ff°f þfUBÊ ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. ¸ffÂf, ¹ff 
§fMX³fZ³fZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. 
IY»¹ff¯f SXZ»UZ ÀMXZVf³f ¶ffģ ¶f³fZ 

CXOXUc³f QZ̄ ¹ff¨fe ARYUf
¸fÔ¦fTUfSXe ¸f²¹fSXfÂfe EIY 

Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¸f²¹fU°feÊ 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ´fû»feÀf IY¸fÊ̈ ffSXe 
¦f¯fZVf ÀfþZSXfÊU ¸fûSXZ WXZ IY°fÊ½¹ffUSX 
WXû°fZ. °¹ffUZTe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨ff 
RYû³f J¯fJ¯f»ff. ̧ fûSXZ ¹ffÔ³fe RYû³f 

CẌ f»f»¹ffUSX Àf¸fûSẌ ¹ff ½¹föYe³fZ ̧ fe 
dQ»»feUøY³f ¶fû»f°fû¹f, AÀfZ ̧ WX̄ f°f 
EIYf ½¹föYe¨ff ³fÔ¶fSX ÀffÔd¦f°f»ff. ¹ff 
½¹föYe³fZ IY»¹ff¯f SXZ»UZ À±ff³fIYf°f 
¶ffg¸¶f NXZU»ff AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ.  °fÀfZ̈ f IY»¹ff¯f SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f ¶ffg¸¶f³fZ CXOXUc³f QZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZWXe ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
°ff°IYfT ¸f²¹fU°feÊ ´fûd»fÀffÔ³fe WXe 
¸ffdWX°fe NXf¯fZ IÔYMÑû»f øY¸f Afd¯f 
IY»¹ff¯f SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»fe. 
IY»¹ff¯f SXZ»UZ ́ fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT 
¶ffg¸¶f Vfû²f ´f±fIY Afd¯f OXfg¦f 
À¢½ffOX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fc̄ fÊ SXZ»UZ 
À±ff³fIY d´fÔþc³f IYfPX»fZ. °f¶¶f»f 
°fe³f °fZ ¨ffSX °ffÀf Óff»fZ»¹ff Àf¨fÊ 
Afǵ fSXZVf³f ³fÔ°fSX ¶ffģ ¶f¨fe ARYUf 
AÀf»¹ff¨fZ ́ fûd»fÀffÔ̈ ¹ff d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»fZ.

°fb¸f¨¹ff ¸fZÔQc¨¹ff 
AfSXû¦¹ff»ff 

¨ff»f³ff 
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rq IYûMXeÔ¨fe AûÀffOX·fc¸fe... IY¨fSXf dU»WXZUfMXeÀffNXe AÔ¶fSX³ff±f¸f²fe»f þf¦ff QWXf U¿fZÊ dU³ffUf´fSX, ¶fQ»f°¹ff 

¸fa¦fT½ffSX, su  dOXÀfZÔ¶fSX °fZ tq dOXÀfZÔ¶fSX sqsuwrr

°f÷Y¯ffBÊXÕXf WXUa AfÍ±fIY dVfÀ°fe¨fa IYûaQ¯f!

dµ»f´fIYfMXÊ WX¶f¸f²fc³f »ffJûÔ¨ff ¸ff»f ¨fûSXe 
IY»¹ff¯f IYûTÀfZUfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
dµ»f´fIYfMXÊ WX¶f¸f²fc³f ¸fû¶ffBÊ»f, »fg´fMXfg´f 
Afd¯f »fJû¨fZ B°fSX ¸fWXf¦fOXÐ¹ff UÀ°fcÔ¨fe 
¨fûSXe IYSX¯ffº¹ff MXûTe»ff IY»¹ff¯f ¦fb³WXZ 
VffJZ³fZ þZSX¶fÔQ IZY»fZ AfWXZ.´fi¯fU ´ffÔ¨ffT, 
´fiVffÔ°f VfZ»ffSX, Ad¸f°f SXf¯fZ Afd¯f Adþ°f 
SXf¯fZ AVfe ¹ff AfSXû´fe¨fZ ³ffU AÀfc³f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f w.tt »ffJ ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨ff 
¸fbïZ¸ff»f WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf IYûTVfZUfOXe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ÀfbøY AfWXZ.

IY»¹ff¯f¸f²¹fZ ÀffÀfº¹ff¨ff þfU¹ffUSX AgdÀfOX WX»»ff!

n þT¦ffUÜ ´fid°fd³f²fe, 
¦fif¸fe¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f A»´fU¹fe³f 

¸ff°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff d¨fÔ°ffþ³fIY ´fð°fe³fÔ 
UfPX°f ¨ff»f»fe¹f. Àff°ffSXf dþ»‘fÀffSX£¹ff 
´fi¦f°f dþ»‘f°f ¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊ°f ÀfSXIYfSXe 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ °f¶¶f»f ut A»´fU¹fe³f 
¸ff°ffÔ¨fe ´fiÀfb°fe Óff»fe¹f. ³fûÔQ ³f Óff»fZ»¹ff 
A»´fU¹fe³f ¸ff°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ¸fûNXe 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
IYf¹fQf IY÷Y³fWXe A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fe 
»f¦³f Afd¯f A»´fU¹fe³f ¸ff°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
IY¸fe WXû°f ³fÀf»¹ff³fÔ Af›¹fÊ ½¹föY IZY»fÔ 
þf°fÔ¹f.

A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fÔ »f¦³f IYSX¯fÔ WXf 

¦fb³WXf AÀf°ff³ffWXe ¦fif¸fe¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fe ÀfSXfÊÀf 
»f¦³f WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f 
CX§fOXIYeÀf Af»fe¹f. EIYMXÐ¹ff 
Àff°ffSXf dþ»‘f°f ¦fZ»¹ff Qû³f 
U¿ffÊÔ°f u A»´fU¹fe³f ¸ff°ffÔ¨fe ´fiÀfb°fe 
Óff»¹ff¨fe AfIYOXZUfSXe Àf¸fûSX Af»fe¹f. 
A»´fU¹fe³f ¸ff°ffÔ¨¹ff ´fiÀfb°fe¨ff WXf 
ÀfSXIYfSXe AfIYOXf AÀfc³f JSXe 
AfIYOXZUfSXe ¹ff´fZÃffWXe þfÀ°f 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff 
¹fZ°f ³ffWXe. »fWXf³f U¹ff°f»¹ff 
¦f·fÊ²ffSX¯fZ¸fbTÔ ¸ff°fZ¨¹ff 

þeUf»ff ²fûIYf AÀf»¹ff¨fÔ °f«®f 
ÀffÔ¦f°ff°f..

¶ff»fdUUfWX 
SXûJ¯¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ´fi¹f} 

IZY»fZ 
þf°ff°f. 

Àff°ffSXf dþ»‘f°f Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff U¿ffÊ°f 
sz ¶ff»fdUUfWX SXûJ¯¹ff°f Af»fZ. ´f¯f 
°fSXeWXe A»´fU¹fe³f dUUfdWX°f ¸ff°ffÔ¨fe 

ÀfÔ£¹ff IY¸fe WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe¹fZ. 
IYf¹fQf ¸ffdWX°fe AÀfc³fWXe U²fc-USXfIYOXe»f 
¸fÔOXTe ¦fb´f¨fc´f »f¦³f CXSXIY°f AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fÔ¹f. Àff°ffSXf WXf dVfÃf¯ff¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f ´fbPXfSX»fZ»ff dþ»WXf AfWXZ. 
Àff°ffSXfÀffSX£¹ff dþ»‘f°f A»´fU¹fe³f 
¸ff°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ¸fûNXe AÀfZ»f °fSX 
Vf`Ãfd¯fIY Afd¯f Àff¸ffdþIYúáÐ¹ff ¸ff¦ffÀf 
dþ»‘fÔ°f A»´fU¹fe³f ¸ff°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
dIY°fe AÀfZ»f ¹ff¨ff dU¨ffSX ³f IZY»fZ»ff 
¶fSXf.

A»´fU¹fe³f ¸ff°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff d¨fÔ°ffþ³fIY ¶ff»fdUUfWX SXûJ¯¹ff°f ÀfSXIYfSX A´f¹fVfe?

t þ¯ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ffX 
¹ff³fbÀffSX Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. QfJ»f ¦fb³‘f°f 

Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff¨fZ ¨fIiYZ dRYSXUc³f ³ffdVfIY ¹fZ±fZ AfSXû´feÔ¨¹ff Vfû²ff±fÊ ´f±fIY 
SXUf³ff IZY»fZ WXû°fZ. ´f±fIYf³fZ AfSXû´fe ¸fbþ¸¸fe»f ¸fbÀ°fIY ¸fd³f¹ffSX (sv), ÀfSXRYSXfþ WXbÀf`³f 
VfZJ (sx), ¹ff Qû³f AfSXû´feÔÀfWX ¨ffÔQUOX ¹fZ±fc³f AfUZVf SXdRYIY d´fÔþfSXe ¹ffÀf ´ffNX»ff¦f 
IYøY³f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ.  d°f§ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IZY»fZ AÀf°ff ´ff¨f dQUÀffÔ¨fe 
´fû»feÀf IYûNXOXe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´f`Vff¨ff ´ffDYÀf ´ffOX¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJU¯ffº¹ffÔ³ff AMXIY
QSX¸¹ff³f, dVfSX´fcSX ¹fZ±fe»f ´fTfÀf³fZSX¨¹ff þÔ¦f»ff¸f²¹fZ ´f`Vff¨ff ´ffDYÀf ´ffOXc³f QZ°fû, AVfe ¶f°ffU¯fe IYSX°f QeOX »ffJ ÷Y´f¹ffÔWXc³f 

Ad²fIY¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ CX§fOXIYeÀf Af»ff. ÀffÔ¦fUe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff Qû³f 
þ¯ffÔ³fe Af¸WXe ´f`VffÔ¨ff ´ffDYÀf ´ffOXc³f QZ°fû, AÀfÔ Àff¦fc³f °¹ff ¶fQ»¹ff°f QeOX »ffJ ÷Y´f¹fZ ôf, AÀff ½¹fUWXfSX NXSXU»ff WXû°ff. QSX¸¹ff³f, 
´f`VffÔ¨ff ´ffDYÀf ´fOX»ff ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ ¸f²¹f ´fiQZVf ¹fZ±fe»f ¨fü§ffÔ³ff dQ»fZ»fZ QeOX »ffJ ¸ff§ffSXe ¸ff¦f¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf, ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe WXZ 
´f`ÀfZ ´fSX°f QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff. °¹ffQSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨¹ff°f Óff»fZ»¹ff ÓfMXf´fMXe°f Qû³f RYf¹fSX ¶fÔQbIYe°fc³f QZJe»f ÓffOX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°fe»f ¨fü§ff AfSXû´feÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe ¸f²¹f ´fiQZVf ¹fZ±fc³f þZSX¶fÔQ IZY»fZ AfWXZ.

²fb¼¹ff°fe»f 95 »ffJfÔ¨¹ff Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIYe¨ff ´fQfÊRYfVf

n ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX ¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨¹ff 

¸ff¦f¯feÀffNXe IYfh¦fiZÀf ́ fÃf ́ fbPXe»f U¿feÊ sw þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f 
QZVf·fSX ´fi¨ffSX ¸fûWXe¸f SXf¶fU¯ffSX AfWXZ. ss Afd¯f 
st dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ rvq WXc³f Ad²fIY 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ¯ffSX AfWXZ°f. su ¸ff¨fÊ 
SXûþe dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ¸fû¨ffÊ IYfPX¯ffSX 
AfWXZ. sx dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe IY³ffÊMXIYf°fe»f ¶fZT¦ffUf°f 
¸fûNXe SXg»fe WXû¯ffSX AfWXZ. IYfh¦fiZÀf¨fZ ÀfSXd¨fMX¯feÀf 
IZYÀfe UZ¯fb¦fû´ff»f ¹ffÔ³fe SXdUUfSXe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
kkÀfÔÀfQZ¨¹ff Ad²fUZVf³ff°f SXfª¹f§fMX³fZUSX Óff»fZ»¹ff 
¨f¨fZÊQSX¸¹ff³f Ad¸f°f VffWX ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨ff A´f¸ff³f IZY»ff AfWXZ. VfWXf ¹ffÔ¨¹ff 
UöY½¹ff¸fbTZ ÀfUÊþ¯f QbJfU»fZ AfWXZ°f. Afþ´f¹fÔÊ°f 
Ad¸f°f VfWXf dIÔYUf ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fZ»fe 
³ffWXe. IYfh¦fiZÀf WXf ¸fbïf ´fiþfÀfØffIY dQ³ff´f¹fÔÊ°f ¸WX¯fþZ¨f 
sw ³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f QZVf·fSXf°f ¸ffÔOX¯ffSX AfWXZ. IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ 

´fU³f JZOXf ¹ffÔ³feWXe ¸ffdWX°fe dQ»fe WXû°fe IYe »fûIYÀf·ff 
Afd¯f SXfª¹fÀf·fZ°fe»f IYfh¦fiZÀf JfÀfQfSX Afd¯f CWC 
ÀfQÀ¹f QZVf·fSXf°fe»f rvq UZ¦fUZ¦f¼¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZDY³f IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf 
¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°fe»f.ll IYfh¦fiZÀf¨fe 
SX¯f³fe°fe ´ffWXc³f ·ffþ´f³fZWXe dUSXû²fIYfÔ³ff CXØfSX QZ¯¹ff¨fe 
°f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ´fÃff³fZ Af´f»¹ff EÀfÀfe/
EÀfMXe Af§ffOXe»ff dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff ÀfUÊ þf¦ffÔUSX IYf-
CXÔMXSX ¸fûWXe¸f AfJ¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ¹fc´fe ·ffþ´f 
EÀfÀfe/EÀfMXe ¸fû¨ff¨fÊZ A²¹fÃf SXf¸f¨fÔQi IY³³füdþ¹ff 
¹ffÔ³fe ´fbáe IZY»fe IYe ´fÃf °fTf¦ffTf°fe»f dUSXû²fIYfÔ¨ff 
´fQfÊRYfVf IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fûWXe¸f ÀfbøY IYSXZ»f. °fZ 
¸WX¯ff»fZ, kk´fÃf Qd»f°fdUSXû²fe §fû¿f¯ff Afd¯f dUSXû²fe 
´fÃffÔ¨¹ff Af²fe¨¹ff ÀfSXIYfSXfÔ³fe CX¨f»f»fZ»fe ´ffU»fZ 
A²fûSXZdJ°f IYSXZ»f.ll ¹ff ¸fdWX³¹ff¨¹ff AJZSXeÀf 
WXû¯ffº¹ff ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY d³fUOX¯fbIYfÔ³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f ¹ff 
´fi¨ffSXf»ff Àfb÷YUf°f WXûBÊ»f, AÀfZ °fZ ¸WX¯ff»fZ. 

n ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXf¿MÑXUfQe°f ³ffSXfþ 

AÀf»fZ»¹ff L¦f³f ·fbþ¶fTfÔ³fe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ¨fe 
·fZMX §fZ°f»¹ff³fÔ UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
¨f¨ffÊÔ³ff CX²ff¯f Af»fÔ¹f. ³ffSXfþ 
·fbþ¶fTfÔ¨fe SXf¿MÑXUfQeIYOXc³f 
Àf¸fþc°f IYfPX¯¹ff°f Af»fZ»fe 
³ffWXe. L¦f³f ·fbþ¶fTfÔ¨fÔ 
SXfþIYe¹f Uþ³f IY¸fe Óff»fÔ¹f IYe 
IYf¹f AVfe ´fdSXdÀ±f°fe AÀf°ff³ff 
·fbþ¶fTfÔ³fe Af°ff ·ffþ´fVfe 
Àf»f¦fe IYSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe¹f.

¸fÔdÂf´fQ ³f d¸fTf»¹ff³fÔ 
SXf¿MÑXUfQe°f L¦f³f ·fbþ¶fT 
³ffSXfþ AfWXZ°f WXZ þ¦fþfWXeSX 
Óff»fÔ¹f. Af´f»¹ff ³ffSXfþe¶ff¶f°f 
L¦f³f ·fbþ¶fTfÔ³fe SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf Adþ°f ´fUf-

SXfÔVfe ¶fû»f¯fÔ A´fZdÃf°f WXû°fÔ. 
´f¯f Aþc³f ³ff ·fbþ¶fTfÔ³fe 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff¹f ³ff Adþ°f 
´fUfSXfÔ³fe. QbÀfSXeIYOXÔ ·fbþ¶fTfÔ³fe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ¨fe 
·fZMX §fZ°f»fe. ·fbþ¶fTfÔ¨¹ff 
³ffSXfþe¨fe QJ»f Adþ°f ´fUfSX 
§fZ°f ³fÀf°ff³ff QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¸ffÂf ·fbþ¶fTfÔÀfû¶f°f ¶f`NXIYf 
IYSX°ff¹fZ°f. RYOX¯fUeÀf Afd¯f 
·fbþ¶fT ¹ff Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ¨fe 
A²ffÊ °ffÀf ¨f¨ffÊ Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. ·fbþ¶fTfÔ³fe 
´fbPX¨¹ff AfNX °fZ QWXf dQUÀffÔ°f 
NXûÀf d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ¹f.

SXf¿MÑXUfQe°f ±ffÔ¶f¯¹ff¨¹ff 
¸ff³fdÀfIY°fZ°f ·fbþ¶fT dQÀf°f 
³ffWXe¹fZ°f.  L¦f³f ·fbþ¶fTfÔ³fe 
´fSX°fe¨fZ QûSX IYf´f»fZ°f ¹ff¨fZ 

À´fá ÀfÔIZY°f dQ»fZ°f. SXf¿MÑXUfQe°f 
±ffÔ¶f¯¹ff¨¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZ°f 
·fbþ¶fT dQÀf°f ³ffWXe¹fZ°f.  
L¦f³f ·fbþ¶fTfÔ³fe ´fSX°fe¨fZ QûSX 
IYf´f»fZ°f ¹ff¨fZ À´fá ÀfÔIZY°f 
dQ»fZ°f.Adþ°f ´fUfSXfÔ³feWXe 

·fbþ¶fTfÔ¨¹ff ³ffSXfþeUSX IYfWXe¨f 
·ff¿¹f IZY»fZ»fÔ ³ffWXe. ·fbþ¶fT WXf 
´fÃffÔ°f¦fÊ°f dU¿f¹f AÀfc³f °¹ffUSX 
EIYÂf ¶fÀfc³f °fûOX¦ff IYfPXc AÀfÔ 
Adþ°f ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ°f.

·fbþ¶fTfÔ³ff SXf¿MÑXe¹f 

´ff°fTeUSX ´ffNXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe §fZ°f»ff WXû°ff. 
´f¯f °fû d³f¯fÊ¹f ·fbþ¶fTfÔ³ff 
¸ff³¹f ³fÀf»¹ff¨fÔ QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ¹f. 
L¦f³f ·fbþ¶fTfÔÀfû¶f°f Óff»fZ»¹ff 
¶f`NXIYe°f ·ffþ´f¸f²¹fZ ¹fZ¯¹ff¶ff¶f°f 
IYû¯f°feWXe ̈ f¨ffÊ Óff»fe ³fÀf»¹ff¨fÔ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. ·fbþ¶fTfÔ¨¹ff ³ff-
SXfþeUSX ¸fWXf¹fb°fe¨fZ °fe³fWXe ³fZ°fZ 
¶fÀfc³f °fûOX¦ff IYfPX°fe»f AÀfÔ 
RYOX¯fUeÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ¹f. L¦f³f 
·fbþ¶fT ¹ffÔ¨¹ff ³ffSXfþeIYOXÔ 
SXf¿MÑXUfQe Qb»fÊÃf IYSXe°f AÀf»fe 
°fSXe ·ffþ´f ¸ffÂf ·fbþ¶fTfÔIYOXÔ 
Qb»fÊÃf IYSX°f ³ffWXe¹fZ. °¹ff¸fbTÔ 
³ffSXfþ ·fbþ¶fT WXf°fe IY¸fT 
§fZ¯ffSX IYf ¹ff¶ff¶f°f¨¹ff ¨f¨ffÊÔ³ff 
CX²ff¯f Af»fÔ¹f.

n ¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ dþ»WXZ U 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf IYf¹fÊÃfZÂff°fe»f 
S X f ¿M Ñ X e¹ f Ãf¹fS X û¦ f Q bS X eIYS X¯f 
IYf¹fÊIiY¸ff°fÔ¦fÊ°f kÀfdIiY¹f Ãf¹f÷Y¦¯f 
Vfû²f ̧ fûdWX̧ fl dQ. 23/12/2024 
°fZ dQ. 03/01/2025 SXûþe 
SXf¶fdU¯¹ff°f ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ffIYOXc³f Àfc¨f³ff d³f¦fÊd¸f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ. ÀfQSX 
¸fûdWX¸fZ¨ff CXQQZVf WXf ¸ff¦fe»f 
IYfWXe IYfTf´ffÀfc³f IYf¹fÊIiY¸ff°fÔ¦fÊ°f 
Ãf¹f÷Y¦¯ffÔ¨fe ³fûÔQ¯fe WXû¯¹ff¨fZ 
´ f i ¸ f f¯ f dÀ±fS X  dI Ô YUf IY¸ f e 
AÀf»¹ff¸f bTZ ³fUe³f Ãf¹f÷Y¦¯f 
Vfû²f¯fZ WXZ AfWXZ.

SXf¿MÑXe¹f Ãf¹fSXû¦f QbSXeIYSX¯f 
IYf¹fÊIiY¸ff°f Ô¦f Ê°f d¸fSXf ·ffBÊ ÔQSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf IYf¹fÊÃfZÂff°f 
þf³fZUfSXe 2024 °fZ dOXÀfZ Ô¶fSX 
2024 ´f¹fÔÊ°f VffÀf³ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
EIbY¯f 2700 CXdQQáf Ô´f `IYe 
2175 Ãf¹f÷Y¦¯ffÔ¨fZ d³fQf³f IZY»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸f²¹fZ ÀfSXIYfSXe ÃfZÂff°fc³f 
626 ÷Y¦¯f ³fûÔQ¯fe Óff»fZ AfWXZ°f 
U Jfþ¦fe ÃfZÂff°fc³f 1549 ÷Y¦¯f 

³fû ÔQ¯fe Óff»fZ AfWX Z°f. °fÀfZ¨f 
¸ff¦fe»f U¿feÊ ³fûÔQ¯fe Óff»fZ»¹ff 
2680 ´f `IYe 2461 (92 
MX¢IYZ) ÷Y¦¯f Aü¿f²fû´f¨ffSX QZDY³f 
¶fSXZ Óff»fZ AfWXZ°f.

kÀfdIiY¹f Ãf¹f÷Y¦¯f Vfû²f 
¸ f û dW X ¸ fl W X e  d¸ fS X f  · f fB Ê ÔQS X 
¸fWXf³f¦fS X´ffd»fIZY¨¹ff EIbY¯f 
»fûIYÀfÔ£¹ff 11,48,571 ´f`IYe 
10 MX¢IYZ (EIbY¯f 1,14,857) 
»fûIYÀfÔ£¹f Z¸f²¹f Z SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZ̄ ffSX AfWXZ. ÀfQSX ̧ fûdWX¸fZ̧ f²¹fZ 57 
´f±fIYf¸ffRYÊ°f 114 ÀfQÀ¹f IYf¸f 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. ÀfQSX ́ f±fIYf°fÔ¦fÊ°f 
Àf½WX Z ÊÃf¯f ¹fû¦¹fdSX°¹ff ¨ff»f»fZ 
AfWXZ dIY ³ffWXe ¹ff¨fZ ´f¹fÊUZÃf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe 11 ´f¹fÊUZÃfIYfÔ¨fe 
³fZ¸f¯fcIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
ÀfQSX kÀfdIiY¹f Ãf¹f÷Y¦¯f Vfû²f 
¸fûdWX¸fl AÔ°f¦fÊ°f EIbY¯f 22,971 
§fS X û§fS X e Àf½½W X Z Ê Ã f¯f IY÷Y³f 
AÔQfdþ°f 2,297 ÀfÔVf¹fe°f ÷Y¦¯f 
Vfû²fc³f °¹ff¸f²fc³f 116 ÷Y¦¯ffÔ¨fZ 
d³fQf³f IYSX¯¹ff¨fZ CXdQQá ´fif~ 
IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ.

À f Q S X  ¸ f û d W X ¸ f  1 0 

dQUÀffIYS Xe°ff d¸fS X f ·ffB Ê ÔQS X 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf IYf¹fÊÃfZÂff°f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. ̧ fûdWX¸fZ°f 
·ff¦f §fZ¯ffº¹ff ´fi°¹fZIY ÀfQÀ¹ff¨fZ 
´fidVfÃf¯f U`Q¹fIYe¹f Ad²fIYfSXe 
³ff¦fSXe AfSXû¦¹f IZYÔQi ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
§fZ°f»fZ þf¯ffSX AfWXZ. ÀfQSX ̧ fûdWX¸f 
¹fVfÀUedSX°¹ff SXf¶fdU¯¹ffIYf¸fe 
U A´ f Z d Ã f ° f  C X dQQá ´ f b ¯ f Ê 
IYSX¯¹ffIYSXe°ff U`Q¹fIYe¹f AfSXû¦¹f 
Ad²fIYfSXe OXfg. ´fi¸fûQ ´fOXUT 
U VfWXSX Ãf¹fSXû¦f Ad²fIYfSXe OXfg. 
Uf»f³ff±f ¨fIYûSX ¹ffÔ³fe ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IZY»fZ AfWXZ.

ÀfQSX ¸fûdWX¸fZ°fÔ¦fÊ°f §fSXf°fe»f 
EIYWXe ÀfQÀ¹f °f´ffÀf¯fe´ffÀfc³f 
UÔd¨f°f SXfWX¯ffSX ³ffWXe U IYf¹fÊÃfZÂff°f 
´fi°¹fÃf Àf½WXZÊÃf¯ffÀffNXe þf¯ffº¹ff 
´f±fIYfÀf ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
¸ff. CX´ff¹fböY (ÀffUÊ. Af) ßfe. 
´fiÀffQ dVfÔ¦fMXZ U ¸ff. Af¹fböY °f±ff 
´fiVffÀfIY ßfe. ÀfÔþ¹f ßfe´f°fSXfU 
IYfMXIYSX ·ff.´fi.ÀfZ ¹ffÔ³fe d¸fSXf 
· f fB Ê Ô QS X  ¸ fW X f ³ f ¦ f S X ´ f f d» fIY f 
IYf¹fÊÃfZÂff°fe»f þ³f°fZÀf AfUfWX³f 
IZY»fZ AfWXZ.

VffWXfÔdUSXû²ff°f IYfh¦fiZÀf¨ff E»¦ffSX
SXfþe³ff¸¹ffÀffNXe sw þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f QZVf½¹ff´fe 

AfÔQû»f³ff¨fe §fû¿f¯ff, ¶fZT¦ffUf°f ·f½¹f SXg»fe

L¦f³f ·fbþ¶fT ·ffþ´f¨¹ff UfMXZUSX? 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe §fZ°f»fZ»ff k°fû¯f d³f¯fÊ¹f 

·fbþ¶fTfÔ³ff Adþ¶ff°f ¸ff³¹f ³ffWXe

VffÀf³ff³fZ dQ»fZ»fZ Ãf¹f÷Y¦¯ffÔ¨fZ CXdQQá ´fb¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
kÀfdIiY¹f Ãf¹f÷Y¦¯f Vfû²f ¸fûdWX¸fl AÔ°f¦fÊ°f ´fidVfÃfe°f ´f±fIYf°fÔ¦fÊ°f 
§fSXû§fSXe þfDY³f ÀfÔVf¹fe°f Ãf¹f÷Y¦¯f Vfû²f¯¹ffÀf WXû¯ffSX Àfb÷YUf°f



dJiÀf¸fÀf¨ff Àf¯f þUT Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfZd»f¶fiZVf³f °fSX 
þûSXf°f AÀf°fÔ¨f Afd¯f WXZ ÀfZd»f¶fiZVf³f IZYIYdVfUf¹f ´fc¯fÊ WXû°f ³ffWXe. 
dJiÀf¸fÀf»ff »fWXf³f ¸fb»fÔWXe IZYIY Jf¯¹ff¨ff Af¦fiWX ²fSX°ff°f. ¶ffþfSXf°f 
dJiÀf¸fÀf¨fZ JfÀf OXZIYûSXZdMX½WX IZYIY ´ffWXc³f ¸fb»ffÔ³ff IZYIY Jf¯¹ff¨ff ¸fûWX 
WXû°fû. ¸ffÂf, ¸fb»ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¨ff dU¨ffSX IYøY³f °¹ffÔ³ff ¶ffWXZSX¨¹ff ¦fûáe 
Jf¯¹ffÀf QZDY ³fIYf. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f °fb¸WXe §fSX¨¹ff §fSXe WXZ»Qe IZYIY 
¶f³fUc³f °fb¸f¨¹ff ¸fb»ff»ff QZDY VfIY°ff.  dJiÀf¸fÀf»ff dQ»¹ff þf¯ffº¹ff 
IZYIY¸f²¹fZ A³fZIYQf OÑf¹fRiYcMXÐÀf¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ff dJiÀf¸fÀf¸f²¹fZ 
°fb¸f¨¹ff ¸fb»ffÔ³ff WXZ ´ff¨f ´fiIYfSX¨fZ IZYIY ³f¢IYe¨f JfDY §ff»ff. °fZ §fSX¦fb°fe 
UÀ°fcÔ´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»fZ AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ °fb¸f¨¹ff ¸fb»ffÔÀffNXe AfSXû¦¹fQf¹fe 
AÀf°ff°f Afd¯f ¶f³fUf¹f»ffWXe Jc´f Àfû´fZ AÀf°ff°f. 
4»fZ¸f³f dOÑþ»f IZYIY : þSX °fb¸WXf»ff EIY °ffÀff´fZÃff IY¸fe UZTZ°f IZYIY 

¶f³fUf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX »fZ¸f³f dOÑþ»f IZYIY ³f¢IYe¨f IYSXf. WXf IZYIY 
IYSX¯¹ffÀffNXe, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, AÔOXe, °ffIY, Afgd»f½WX AfgBÊ»f, ÀfeOXÐÀf 
§¹ff. ¹ff³fÔ°fSX, Aû½WX³f ryq dOX¦fie ÀfZd»ÀfAÀfUSX ´fieWXeMX IYSXf. 
¹ff IZYIY¨fe SXZdÀf´fe °fb¸WXf»ff ÀfWXþ d¸fTZ»f. Af¹fdÀfÔ¦f Vfb¦fSX¸f²¹fZ 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTc³f °fb¸WXe »fZ¸f³f dOÑþ»f IZYIY °f¹ffSX IYøY 
VfIY°ff. 

4 ¶»¹fb¶fZSXe¨fe ̧ fRYe³Àf : ̧ fdRY³Àf ̈ fUe»ffWXe ̈ ffÔ¦f»fZ AÀf°ff°f. WXZ »fWXf³f 
IY´f¨¹ff AfIYfSXf°f CX´f»f¶²f AÀf°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f ¸fb»ffÔ³ff WXf IZYIY 
Jc´f AfUOX°fû. ¸fdRY³Àf Jc´f »fUIYSX °f¹ffSX WXû°ff°f. °fZ Ad²fIY 
WXZ»Qe ¶f³fU¯¹ffÀffNXe, °fb¸WXe °¹ff°f d¨f¹ff ÀfeOXÐÀf MXfIcY VfIY°ff. þSX 
RiYZVf ¶»fc¶fZSXe CX´f»f¶²f ³fÀfZ»f °fSX °fb¸WXe µ»fZUOXÊ ¶»fc¶fZSXe QZJe»f 
Uf´føY VfIY°ff.

4 UZ»f¨fe d´fÀ°ff IZYIY : AÔOXe Afd¯f ¸f`Qf ½¹fd°fdSXöY, ¹ff IZYIY¨fZ ÀMXfSX 
§fMXIY d´fÀ°ff Afd¯f UZ»f¨fe AfWXZ°f þZ ¹ff IZYIY¨fe ¨fU Af¯fJe 
UfPXU°ff°f. WXf IZYIY ¶f³fU¯¹ffÀffNXe UZ»f¨fe¨¹ff ́ ffIY¼¹ffÔ¨fe ́ ffUOXSX 
¶f³fUf. þSX ¸fb»ffÔ³ff OÑf¹fRiYbMXÐÀf Jf¹f»ff AfUOX°f ³fÀfZ»f °fSX 
°fb¸WXe IYûSXRYOX ¶fSXû¶fSX d´fÀ°¹ff¨fe ´ffUOXSX ¶f³fUc VfIY°ff. WXf IZYIY 
¶f³fUf¹f»ff uv-vq d¸fd³fMXZ »ff¦f°fe»f. °fû ±fÔOX Óff»¹ffUSX IZYIY¨¹ff 
IYf´ffÔ³ff IiYe¸f³fZ ÀfþUf Afd¯f Àf½WXÊ IYSXf.

³fMXÐÀf Afd¯f OÑf¹f RiYcMXÐÀf IZYIY : ¹ff IZYIY¸f²¹fZ ÀfbIYf ¸fZUf ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f MXfIY»ff þf°fû. WXZ IYSX¯¹ffÀffNXe, Aû½WX³f rzq AÔVffÔUSX 
ÀfZMX IYSXf. WXf IZYIY ¶f³fUf¹f»ff RYöY A²ffÊ °ffÀf »ff¦f°fû. þSX 
°fb¸WXf»ff ÓfMX´fMX IZYIY ¶f³fUf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX ³fMXÐÀf Afd¯f 

OÑf¹fRiYcMXÐÀf IZYIY ³f¢IYe MÑf¹f IYSXf. ÀfbIYf ¸fZUf ·fSX´fcSX AÀf»¹ff³fZ 
¸fb»ffÔ³ff °fZ Jc´f AfUOX°fZ.

RiYcMX IZYIY : þSX °fb¸WXe »fWXf³f ¸fb»ffÔÀffNXe IZYIY¸f²¹fZ WXZ»Qe ´f¹ffÊ¹f Vfû²f°f 
AÀff»f °fSX RiYcMX IZYIY °fb¸f¨¹ffÀffNXe ¶fZÀMX Afg´Vf³f AÀfZ»f. ¶fWXb°fZIY 

¸fb»ffÔ³ff RYTZ Jf¹f¨fe ³fÀf°ff°f, ¹ff IZYIYõfSXZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ¸fb»ffÔ³ff 
RYTZ JfDY VfIY°ff. IYfSX¯f WXf IZYIY ¶f³fU°ff³ff ·fSX´fcSX RYTZ 
Uf´fSX»fe þf°ff°f, °¹ff°f ÀffJSX §ff»ff¹f¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. WXf Vfb¦fSX 
RiYe IZYIY ¸fb»ffÔÀffNXe Jc´f WXZ»Qe AfWXZ.

d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, su  dOXÀfZÔ¶fSX °fZ tq dOXÀfZÔ¶fSX sqsu

´fi°¹fZIY ´fiÀfÔ¦ffÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff dOXÓffBÊ³Àf Afd¯f ¨fUeÔ¨fZ 
IZYIY ¶ffþfSXf°f A¦fQe ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. °¹ff°f¨f Af°ff 
dJiÀf¸fÀf Afd¯f ³¹fc BASX ÀfZd»f¶fiZVf³f AÀf»¹ff¸fbTZ ¶ffþfSXf°f 
IZYIY»ff dUVfZ¿f ¸ff¦f¯fe AfWXZ. ¶fSXÔ WXf IZYIY d³fUOX¯¹ffÀffNXe, °fû 
dUdVfá ´fiIYfSX¨¹ff dOXÓffBÊ³f¸f²¹fZ ¶f³fUc³f §fZ¯¹ffÀffNXeWXe RYfSX 
UZT »ff¦f°fû. AVff UZTe WXf JfÀf IZYIY ÀfZd»f¶fiZVf³f³fÔ°fSX CXSX»ff 
°fSX RZYIcY³f ôfUfÀff UfMX°f ³ffWXe. ´f¯f °fû ÀffNXUc³f 
°fSXe IYÀff NXZUf¹f¨ff? AÀff ´fiV³f A³fZIYfÔ³ff ´fOX°fû. 
AVff UZTe, CXSX»fZ»ff IZYIY IYÀff ÀffNXUc³f NXZUf¹f¨ff 
¹ff¨f ÀfÔQ·ffÊ°f Af¸WXe ° f b ¸ W X f » f f 
¸ffdWX°fe ÀffÔ¦f¯ffSX 
AfWXû°f. 

4IZYIY¨ff ´fiIYfSX þf¯fc³f §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ : IZYIY ÀffNXU¯¹ff´fcUeÊ 
°¹ff°f Àf¸ffdUá AÀf»fZ»¹ff §fMXIYfÔ¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe AÀf¯fÔ 
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff¨fZ IYfSX¯f AÀfZ IYe ¶fMXSX IiYe¸f 
RiYfgdÀMXÔ¦f¨ff ¨ffgIY»fZMX IZYIY øY¸f MXZ¸´fiZ¨fSXUSX SXfWXc VfIY°fû. ´f¯f, 
RiYcMX IiYe¸f IZYIY dRiYþ¸f²¹fZ ÀffNXU¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ. ¨feþ IZYIY 
QZJe»f dRiYþ¸f²¹fZ NXZU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 

4'¹ff' ¦fûáe IZYIY¸f²fc³f IYfPXc³f MXfIYf : IZYIY ÀMXûSX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ffUSX dOXÓffBÊ³fÀffNXe NXZU»fZ»fe ³ffVfUÔ°f RYTZ, 
Qb¦²fþ³¹f ´fQf±fÊ B°¹ffQe ¦fûáe IYfPXc³f MXfIYf. IZYIY Qe§fÊIYfT 
dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀffNXe IiYe¸f »fZ¹fSX IYfPXc³f MXfIY¯fÔ QZJe»f 

¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ.
4øY¸f MXZÔ¸´fiZ¨fSXUSX IZYIY NXZUf : RYöY IYf´f»fZ»¹ff 

IZYIYUSX ÓffIY¯f NXZUc³f SXfÂf·fSX NXZU»¹ffÀf °fû ÀfIYfT´f¹fÔÊ°f 
´fc¯fÊ´f¯fZ °ffþf SXfWXc VfIY°fû. °fÀfZ¨f, WXZ Af´f»¹ff øY¸f 

MXZ¸´fiZ¨fSXUSXQZJe»f AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. ´f¯f, ±fÔOXe¨¹ff 
Uf°ffUSX¯ff°f WXe Àf¸fÀ¹ff þf¯fU°f ³ffWXe.

4'AVff' ´fð°fe³fZ IZYIY ÀMXûASX IYSXf : þSX 
IZYIY ¸fûNXf AÀfZ»f Afd¯f °fb¸WXf»ff °fû þfÀ°f IYfT 
°ffþf NXZUf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX Af²fe °¹ff¨fZ °fbIYOXZ 
IYSXf. ³fÔ°fSX ´fi°¹fZIY IZYIY¨fe À»ffBÊÀf Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f dIÔYUf ´»ffdÀMXIY¸f²¹fZ ¦fbÔOXfTf Afd¯f øY¸f 
MXZ¸´fiZ¨fSXUSX WXUZVfeSX IÔYMXZ³fSX¸f²¹fZ NXZUf. AVff ´fiIYfSXZ 
°fb¸f¨ff IZYIY Àff²ffSX¯f x dQUÀf °ffþf SXfWXe»f.

4¸fdWX³ff·fSX IZYIY dMXIZY»f : þSX °fb¸f¨¹ffIYOXZ 
þfÀ°f ¸fûNXf IZYIY AÀfZ»f Afd¯f °fû °fb¸WXf»ff »f¦fZ¨f 

ÀfÔ´fUf¹f¨ff ³fÀfZ»f °fSX °fb¸WXe °fû ÀMXûASX IYøY VfIY°ff. 
´fc¯fÊ IZYIY ³f IYf´f°ff RiYeþSX¸f²¹fZ NXZU»¹ffÀf °fe³f 

¸fdWX³fZ ÀfWXþ °ffþZ NXZU°ff ¹fZBÊ»f. ´f¯f IZYIY RiYeþSX¸f²¹fZ 
NXZU¯¹ff´fcUeÊ °fû ÓffIcY³f NXZUf.

dJiÀf¸fÀf¨¹ff CXSX»fZ»¹ff IZYIY 'AÀff' 
ÀffNXUc³f NXZUf, ¸fdWX³ff·fSX dMXIZY»f

ÀffdWX°¹f: t/u IY´f ¸f`Qf (rqq ¦fif¸f), sqq ¦fif¸f IÔYOXZ³Àf d¸f»IY (r/s IY´f 
+ s °fZ u ¨f¸f¨fZ), r/u IY´f ¶fMXSX (d¸fNXdUSXdWX°f) (wq ¦fif¸f), r/s dMXÀ´fc³f 
¶fZdIÔY¦f ´ffUOXSX r/s dMXÀ´fc³f ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, r/s dMXÀ´fc³f Ud³f»ff BÀfZÔÀf, 
r/s IY´f ´¹ff¹f¨ff ÀfûOXf (ÀfûOXf UfgMXSX) (rsq d¸f»fe)

IÈY°fe: ´fi±f¸f Aû½WX³f tvq F (ryq C) »ff d´fidWXMX IYSX°f NXZUfUZ. °fÀfZ¨f IZYIY 
MXe³f»ff (¶fZIY IYSX¯¹ffÀffNXe¨ff OX¶ff) Af°fc³f ¶fMXSX¨ff WXf°f »ffUc³f °f¹ffSX NXZUfUf. 
³fÔ°fSX ¸f`Qf, ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, Afd¯f ¶fZdIÔY¦f ´ffUOXSX EIYÂf IYøY³f ¨ffTc³f §¹ffUZ. 
þSX ¶fZdIÔY¦f ́ ffUOXSX¨fZ »fWXf³f ¦fûTZ AÀf°fe»f °fSX °fZ ̧ fûOXc³f §¹ffUZ. EIYf Jû»f¦fMX 
¸f²¹f¸f ¶ffDY»f¸f²¹fZ ¸fDY Óff»fZ»fZ ¶fMXSX Afd¯f IÔYOXZ³Àf d¸f»IY EIYÂf IYSXfUZ. 
WXgÔOX d¸f¢ÀfSX³fZ ½¹fUdÀ±f°f RZYMXc³f §¹ffUZ. d¸fßf¯f EIYdþU Óff»fZ dIY °¹ff°f EIcY¯f 
¸f`ôf´f`IYe r/s ·ff¦f ̧ f`Qf Afd¯f r/s ·ff¦f ÀfûOXf UfgMXSX §ff»fc³f WXgÔOX d¸f¢ÀfSX³fZ 
RZYMXc³f §¹ffUZ. d´fNXf¨¹ff ¦fbNX¼¹ff SXfWXc QZUc ³f¹fZ°f. ³fÔ°fSX CXSX»fZ»ff ¸f`Qf Afd¯f 
ÀfûOXf UfgMXSX, °fÀfZ¨f Ud³f»ff BÀfZÔÀf §ff»fc³f ́ fSX°f RZYMXfUZ. Aþc³f EIY ̧ fWXØUf¨fe 
¦fûá ¸WX¯fþZ CX¦ff¨f¨f d¸fßf¯f RZYMX°f SXfWXc ³f¹fZ. ¦fSXþZ³fbÀffSX d¸fßf¯f EIYQ¸f 
À¸fc±f WXûBÊÀ°fûUSX RZYMXfUZ. °f¹ffSX d¸fßf¯f IZYIY MXe³f¸f²¹fZ Aû°ffUZ. Ad°fSXeöY 
WXUZ¨fZ ¶fbOX¶fcOXZ d³f§fc³f þf¯¹ffÀffNXe, IZYIY MXe³f AûMXÐ¹ffUSX WX»fIZY¨f NXûIYfUf 
(t-u UZTf). IZYIY MXe³f Aû½WX³f¸f²¹fZ ¸f²f»¹ff SXgIYUSX NXZUfUf Afd¯f tv °fZ 
uq d¸f³feMXZ IZYIY ¶fZIY IYSXfUf. tv d¸f³feMXZ WXûBÊÀ°fûUSX Aû½WX³f Adþ¶ff°f CX§fOXc 
³f¹fZ. Aû½WX³f ¶fZdIY¦f IYSX°ff³ff ¸f²fZ¸f²fZ CX§fOX»¹ffÀf Aû½WX³f¨fZ °ff´f¸ff³f IY¸fe 
WXû°fZ U ´fQf±fÊ WXUf °fÀff ¶fZIY WXû°f ³ffWXe. Àff²ffSX¯f tv °fZ tx d¸f³feMXfÔ³fÔ°fSX 
IZYIY¨¹ff ̧ f²¹f·ff¦fe MXc±fd´fIY³fZ dIÔYUf ÀfbSXe³fZ Jf»f´f¹fÔÊ°f MXû¨fc³f °fVfe¨f MXc±fd´fIY 
¶ffWXZSX IYfPXfUe. þSX MXc±fd´fIY»ff Aû»fÀfMX d¸fßf¯f d¨fIYMX»fZ ³fÀfZ»f °fSX IZYIY 
¶fZIY Óff»ff AÀfZ Àf¸fþfUZ. þSX MXc±fd´fIY»ff Aû»fÀfMX d¸fßf¯f »ff¦f»fZ»fZ AÀfZ»f 
°fSX Aþc³f ±fûOXfUZT IZYIY ¶fZIY IYSXfUf. EIYQf IYf IZYIY ¶fZIY Óff»ff dIY v 
d¸f³feMXfÔ³fe OX¶¹ff¨¹ff ¶ffWXZSX IYfPXc³f þfTeUSX IYfPXc³f NXZUfUf. ¦ffSX Óff»ff dIY 
ÀfbSXe³fZ IYf´fc³f Àf½WXÊ IYSXfUf.

dJiÀf¸fÀf»ff ¸fb»ffÔÀffNXe ¶f³fUf v WXZ»Qe IZYIY... ¨fUe¶fSXû¶fSX¨f AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §¹ff

¶fZdÀfIY 
E¦f»fZÀf 

IZYIY

CX³WXf¼¹ff¨¹ff Qe§fÊ CX¿¯f°fZ´ffÀfc³f dWXUfTf WXf EIY ÀUf¦f°ffWXÊ 
AfSXf¸f AfWXZ, ´fSXÔ°fb ±fÔOX WXUf¸ff³ff¨fZ AfIY¿fÊ¯f AÀfc³fWXe °¹ff¨fe 
ÀU°f:¨fe Af½WXf³fZ AfWXZ°f. ±fÔOXe¨fZ ̧ fdWX³fZ ̈ ffÔ¦f»fZ ́ fû¿f¯f Afd¯f Ad²fIY 
½¹ff¹ff¸f IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe QZ°f ​​AÀf°ff³ff, SXû¦f ´fid°fIYfSXVföYe IY¸fe 
Óff»¹ff¸fbTZ AfþfSX UfPX°f AÀf°ff°f. ¹ffdVfUf¹f, dWXUf¼¹ff°f Af´f»¹ff 
VfSXeSXf»ff CX¶fQfSX NXZU¯¹ffÀffNXe ´fbSXZVfe CX¿¯f°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
þfÀ°f ¸fZWX³f°f IYSXfUe »ff¦f°fZ.

¹ff IYfTf°f ÀfQeÊ, ³¹fc¸fûd³f¹ff, ¶fifhIYf¹fdMXÀf, µ»fc ¹ffÔÀffSXJZ 
AfþfSX UfPX°f AÀf°ff°f. IYfWXe Af›¹fÊ ³ffWXe, °fb¸f¨¹ff ̧ fZÔQc»ff ÀfdIiY¹f 
SXfWX¯¹ffÀffNXe Afd¯f dWXUf¼¹ff°fe»f ¶»fcþVfe »fPX¯¹ffÀffNXe IYfWXe 
Ad°fdSXöY ´fû¿f¯ff¨fe QZJe»f AfUV¹fIY°ff AfWXZ.

¸fZÔQc¨¹ff AfSXû¦¹ff¸f²¹fZ ́ fû¿f¯f ̧ fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fZ Afd¯f 
¹fû¦¹f A³³f´fQf±fÊ þûOX»¹ff³fZ °fb¸WXf»ff dQUÀf·fSXf°fe»f DYþfÊ ´ff°fTe 
SXfJ¯¹ff°f ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ. FY°fc¸f²¹fZ þÔIY RcYOX Afd¯f ¨fdUá 
d¸fNXfBÊ¨¹ff RÔYQf°f ´fOX¯fZ Àfû´fZ AfWXZ, IYfSX¯f ·fcIY Ad²fIY »ff¦f°fZ 
Afd¯f ´f¨f³f Àfb²ffSX°fZ. °f±ffd´f, FY°fc¨ff Af´f»¹ff RYf¹fôfÀffNXe Uf´fSX 
IYøY³f Afd¯f WXÔ¦ff¸fe Af³fÔQf°f ¦fbÔ°f»¹ff³fZ Qe§fÊIYfT Af´f»fZ AfSXû¦¹f 
Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ.

IYd³fIYf ¸f»WXûÂff, ´fû¿f¯f°fÄf Afd¯f Uþ³f IY¸fe dUVfZ¿fÄf 
Afd¯f WXZ»±f EgÀMÑû³ffg¸fe¨¹ff ÀfÔÀ±ff´fIY E¨fMXe dOXdþMX»f»ff dQ»fZ»¹ff 
¸fb»ffJ°fe°f dWXUf¼¹ff°f °fb¸WXe Af³fÔQ §fZDY VfIY°ff AVff ¨fUQfSX 
¸fZÔQc-AfSXû¦¹f UfPXU¯ffº¹ff ´fQf±ffÊÔ¶fï»f ¶fû»f°ff°f.

1. Àfg»¸f³f : Aû¸fZ¦ff-3 Àf¸fÈð Àfg»¸f³f WXZ ¶fiZ³f MXfgd³fIY AfWXZ 
þZ °¹ff¨fZ IYf¹fÊ Afd¯f IYf¹fÊÃf¸f°ff Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYøY VfIY°fZ. 
Aû¸fZ¦ff -3 ¸fZÔQc»ff Afgd¢Àfþ³f¨ff CX¨¨f OXûÀf ´fiQf³f IYSX°fû ª¹ff¸fbTZ 

¸fWXØU´fc¯fÊ AU¹fU þb³¹ff ¸ffdWX°fe¨fe IYfTþe 
§fZ°f AÀf°ff³ff ³fUe³f ¸ffdWX°fe NXZUc VfIY°fû. 
°fb¸f¨¹ff ̧ fZÔQcÀffNXe ‘Àfb´fSXdWXSXû’ ̧ WX¯f°ff ¹fZBÊ»f 
AÀfZ IYfWXe AÀfZ»f °fSX °fZ Àfg»¸f³f AfWXZ.

2. ³fMX d¸f¢Àf : Àfû´fZ, Àfû¹feÀIYSX Afd¯f 
A°¹fÔ°f ´füdáIY, AIiYûOX, ¶fQf¸f, VfZÔ¦fQf¯fZ, 
Àf c¹f ÊR cY»f Afd¯f ·fû´f¼¹ff¨¹ff d¶f¹ff ÔÀfWX 
³fMX Afd¯f d¶f¹ffÔ¨ff IbYSXIbYSXe°f´f¯ff °fb¸f¨¹ff 
¸fZ ÔQc»ff ¹fû¦¹f ´fû¿f¯f d¸fßf¯f ´fiQf³f IYøY 
VfIY°fû IYfSX¯f WXZ LûMXZ Àfb´fSXRcYOX ́ fid±f³fZ Afd¯f 
·fSX´fcSX AÀf°ff°f. Aû¸fZ¦ff RYgMXe EgdÀfOXÀfÐ. 
WXZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe IYe °fZ Jf¯¹ffÀf 
ÀUfdQá AfWXZ°f Afd¯f °fZ IbYNXZWXe Afd¯f IY²feWXe 
IYû¯f°¹ffWXe ÂffÀffdVfUf¹f ÀfZU³f IZY»fZ þfDY VfIY°ff°f.

3. ´ff»fZ·ffª¹ff : ¹ff dWXUf¼¹ff°f ´ff»fIY Afd¯f ¶fiûIYû»fe»ff 
°fb¸f¨ff ¨ffÔ¦f»ff d¸fÂf ¶f³fUf IYfSX¯f ¹ff dWXSX½¹ff ·ffª¹ff °fb¸f¨¹ff 
¸fZÔQcÀffNXe þeU³fÀfØUfÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀf°ff°f. d½WXMXgd¸f³f BÊ Afd¯f 
RYû»fZMX³fZ ·fSX»fZ»fZ, °fZ ̧ fböY SXgdOXIY»Àf´ffÀfc³f °fb¸f¨¹ff ̧ fZÔQc¨fZ AÔ¦fSXÃfIY 
AfWXZ°f. °fZ Jf¯fZ WXf Qe§fÊIYfT þ¦f¯¹ff¨ff Afd¯f SXû¦f¸fböY WXû¯¹ff¨ff 
´fc¯fÊ-´fbSXfUf ¸ff¦fÊ AfWXZ.

4. EUûIYgOXû : °fb¸f¨¹ff ¸fZÔQcÀffNXe WXf IiYe¸fe ¨ffÔ¦fb»f´f¯ff AfWXZ þû 
°fb¸WXf»ff °¹ff¨fZ IYf¹fÊ Afd¯f IYf¹fÊÃf¸f°ff UfPXdU¯¹ff°f ¸fQ°f IYSXZ»f. 
EUûIYgOXû¸f²¹fZ Aû¸fZ¦ff RYgMXe EgdÀfOXÀ Afd¯f d½WXMXgd¸f³f BÊ ·fSX»fZ»fZ 
AÀf°ff°f, ª¹ff¸fbTZ °fZ EIY ¨fUQfSX ¶fiZ³f MÑeMX ¶f³f°ff°f.

5. WXTQ : °fb¸f¨¹ff ¸fZÔQc¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff 

RYöY Àfû³fZSXe ¸fÀff»ff WXUf AfWXZ. WXZ IY¢¹fcÊd¸f³f³fZ ·fSX»fZ»fZ AfWXZ, EIY 
QfWXIY-dUSXû²fe Afd¯f AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMX ̈ fg¸´f þZ °fb¸f¨¹ff ̧ fZÔQc¨¹ff ́ fZVfe 
UfPX¯¹ffÀf Afd¯f ´fb³WXf UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.

6. ÀMÑfg¶fZSXe : dWXUf¼¹ff°f d¸fNXfBÊ¨fe B¨Lf dUVfZ¿f°f: þZU¯ff³fÔ°fSX 
Àff¸ff³¹f AÀf°fZ. ´fi°¹fZIY UZTe °fb¸WXe þZU¯f ÀfÔ´fU°ff³ff °¹ff IiYe¸fe 
¨feþIZYIYIYOXZ þf°ff³ff dQÀf»¹ffÀf, °¹ffEZUþe ÀMÑfg¶fZSXe¨fe UfMXe §¹ff. 
ÀMÑfg¶fZSXe RYöY ¦fûOX ³fÀf°ff°f. °fZ °fb¸f¨fe À¸fSX¯fVföYe UfPXU°ff°f, °f¯ffU 
IY¸fe IYSX°ff°f Afd¯f °fb¸f¨¹ff ¸fZÔQc¨¹ff ´fZVfeÔ³ff Af³fÔQe NXZU°ff°f.

7. ¸fZ±fe dIÔYUf ¸fZ±fe : dWXUf¼¹ff°fe»f ¶fiZ³f Àfb´fSXRcYOXÐÀf¨fe ¹ffQe 
¨ffÔ¦f»¹ff þb³¹ff ̧ fZ±fe dIÔYUf ̧ fZ±fe¨ff CX»»fZJ IZY»¹ffdVfUf¹f ́ fc¯fÊ WXû¯ffSX 
³ffWXe ª¹ffUSX þTþT Afd¯f °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ff¨¹ff Ãf¸f°fZÀffNXe 
Vf°fIYf³fbVf°fIZY dUV½ffÀf NXZU»ff þf°fû.

°fb¸f¨¹ff ¸fZÔQc¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe 
7 Af›¹fÊIYfSXIY dWXUf¼¹ff°fe»f Àfb´fSX RcYOX



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsu

´ffSXQVfÊIY°ff WXZ ¸fc»f·fc°f CXdïá NXZUc³f ÀfbøY Óff»fZ»¹ff 
k³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f sqsql¨¹ff ¸ff¦ffÊ°f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fe 
þb³ffMX ÀfÔIZY°fÀ±fTZ AOXÀfSX NXSX°f AfWXZ°f. CX¨¨f dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff 
Àf¸ffþf»ff CXØfSXQf¹fe AÀf»¹ff³fZ Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔdU¿f¹fe ¸fWXØUf¨fe 
¸ffdWX°fe ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUSX ́ fidÀfð IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. °¹ffÔ¨fZ ½¹fUWXfSX 
Afd¯f dWXVfZ¶f ÀffUÊþd³fIY WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. WXZ CXØfSXQfd¹f°U Ad²fIY 
¶fTIYMX IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff Af´f»fe ¸ffdWX°fe ÀffUÊþd³fIY 
IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. QþZQfÊSX ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨ff dUôf±feÊ Vfû²f §fZ°f 
AÀf°fû °fZ½WXf ̧ ffdWX°feA·ffUe dIÔYUf ̈ fbIYe¨¹ff ̧ ffdWX°fe¸fbTZ °¹ff¨ff ¶fSXf¨f 
UZT Uf¹ff þf°fû. EIYdÂf°f ÀUøY´ff°f ÀfUÔÊIY¿f ¸ffdWX°feÀffNXe ÀfÔIZY°fÀ±fT 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¶fWXb°ffÔVf ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fe ÀfÔIZY°fÀ±fTZ 
Aôf¹ffU°f ³fÀf»¹ff³fZ ¸ffdWX°fe ´fif~ IYSX°ff³ff AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. 
³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff³fZ Af°ff UZ¦f §fZ°f»ff AÀf»¹ff³fZ dUôf´feNX 
A³fbQf³f Af¹fû¦f (¹fcþeÀfe), dQ»»fe IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ rq þc³f sqsu 
SXûþe CX¨¨f dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ffÔÀffNXe ¸fWXØUf¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ff þfWXeSX 
IZY»¹ff. ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUSX ¸ffdWX°fe¨fZ ÀU-
´fiIYMXeIYSX¯f ´fidÀfð IYSXfUZ, AÀfZ dQVffd³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ. ÀfUfÊÔÀffNXe 
CX´f»f¶²f AÀf»fZ»fe ¸ffdWX°fe CXØfSXQfd¹f°U dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ 
EIY ¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f NXSXZ»f, AVfe dUôf´feNX A³fbQf³f Af¹fû¦ff¨fe 
·fcd¸fIYf AfWXZ. Af¹fû¦ff³fZ AVff ¸ffdWX°fe¨fZ U¦feÊIYSX¯f IYøY³f EIY ¹ffQe 
´fiIYfdVf°f IZY»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ÀfÔÀ±fZdU¿f¹fe, ´fiVffÀf³f, Vf`Ãfd¯fIY, 
´fiUZVf Afd¯f Vfb»IY, ÀfÔVfû²f³f, dUôf±feÊ þeU³f, ¸ffþe dUôf±feÊ, 
¸ffdWX°fe dU·ff¦f, ´fid°f¸ff, ÀfÔ´fIYÊ AÀfZ §fMXIY Àf¸ffdUá AfWXZ°f. ³fgIY 
¹ff ¸fc»¹ffÔIY³f ÀfÔÀ±fZ³fZQZJe»f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fZ ÀfÔIZY°fÀ±fT IZYUT 
Aü´f¨ffdSXIY°ff NXøY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe, °fSX °fZ IYf¹fÊSX°fQZJe»f AÀf¯fZ 
Ad³fUf¹fÊ AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ, ¸ffÂf dUôf´feNX A³fbQf³f Af¹fû¦ff³fZ 

¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ff þfSXe IYøY³f ÀfWXf ¸fdWX³fZ CX»fMX»fZ AÀf»fZ °fSXe 
ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔ¨fe AUÀ±ff þ`ÀfZ ±fZ AfWXZ. kÀfÔÀ±fZdU¿f¹fe ¸ffdWX°fel ¹ff 
§fMXIYfAÔ°f¦fÊ°f °ffTZ¶fÔQ, CX°´f³³f Afd¯f J¨fÊ, ´ffU°¹ff Afd¯f QZ¹fIZY 
¹ffÔÀfWX »fZJf´fSXeÃf¯f AWXUf»f, B. ¸ffdWX°fe QZ¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. 
´fSXÔ°fb IYfWXe ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff WXe OXûIZYQbJe UfMX°fZ. ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Afd±fÊIY ¶ff¶feÀf¸fûSX ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff³fZ Afd±fÊIY ¶fZdVfÀ°f, 
Ad³f¹fd¸f°f°ff, ·fiáf¨ffSX, B. IbY´fi±ffÔ³ff »f¦ff¸f »f¦fc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ 
¸ffdWX°fe¨¹ff Ad²fIYfSXfAÔ°f¦fÊ°f IZY»¹ff þf¯ffº¹ff AþfÊÔ¨fZ ´fi¸ff¯fWXe 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸WX¯fc³f ÀU´fiIYMXeIYSX¯ff°f MXfTfMXfT WXû°ff³ff 
dQÀf°fZ. ¹ff´fcUeWXeÊ ³fgIY³fZ ÀU¹fÔ¸fc»¹ffÔIY³f AWXUf»ff°f ´ff¨f U¿ffÊÔ¨fZ 
AÔIZYÃf¯f AWXUf»f Àf¸ffdUá IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IZY»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb 
A³fZIY ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe ¸fc»¹ffÔIY³ff³fÔ°fSX IYfWXe AfNXUOXÐ¹ffÔ°f AÔIZYÃf¯f 
AWXUf»f ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUøY³f IYfPXc³f §fZ°f»fZ. ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUøY³f ¸ffdWX°fe 
d¸fTU°ff³ff ÀfWXþ°ff WXf §fMXIY ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY NXSX°fû. IbYNX»¹ffWXe 
AOX±f¼¹ffdVfUf¹f, Jf°fZ ³f Jû»f°ff, ³ffU³fûÔQ¯fe ³f IYSX°ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸ffdWX°fe ÀfWXþ´f¯fZ ́ fif~ IYSX°ff ¹ffUe, AÀfZWXe Af¹fû¦ff³fZ Àfb¨fU»fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX ‘Vfû²f’ ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. Vfû²f ÀfbdU²ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX CX´f»f¶²f 
AÀf»¹ffÀf AfUV¹fIY °¹ff ¸ffdWX°fe´f¹fÔÊ°f ÀfWXþ´f¯fZ ´fû¨f°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ 
vq MX¢IYZ Uf´fSXIY°fZÊ ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX Ad²fIY IYfT ¸ffdWX°fe¨ff Vfû²f 
§fZ¯fZ ´fÀfÔ°f IYSX°ff°f, AÀff kVfû²f A³fb·fUl ¹ff A·¹ffÀff¨ff d³f¿IY¿fÊ 
AfWXZ. ¶fWXb°ffÔVf ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUSX kVfû²fl ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ 
¸ffdWX°fe ÀfWXþ´f¯fZ CX´f»f¶²f WXû°f ³ffWXe.

k´fiVffÀf³fl §fMXIYfAÔ°f¦fÊ°f ¸fb£¹f Àf°fIYÊ°ff Ad²fIYfSXe Afd¯f 
»fûIY´ff»f ³fZ¸f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. °fIiYfSXeÔ¨fZ d³fSXfIYSX¯f IYSX¯¹ff¨¹ff 
úáe³fZ WXZ ´ffDY»f ¸fWXØUf¨fZ NXSXZ»f. kVf`Ãfd¯fIYl §fMXIYfAÔ°f¦fÊ°f 
Vf`Ãfd¯fIY dQ³fQdVfÊIYf WXf §fMXIY ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
U¿fÊ·fSX ´fiÀ°ffdU°f CX´fIiY¸f, ´fSXeÃffÔ¨¹ff °ffSXJf, Àfb˜Ð¹ffÔ¨ff IYf»ffU²fe, 
A·¹ffÀfIiY¸f´fcSXIY Afd¯f B°fSX CX´fIiY¸f, B.¨fe ̧ ffdWX°fe d¸fT°fZ. dUôf´feNX 
EIY AfSXfJOXf ÀfÔ»fd¦³f°f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ°fZ. 
°¹ffAf²ffSXZ ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff AfUV¹fIY °fZ ¶fQ»f IYøY³f Af´f»fe 
Vf`Ãfd¯fIY dQ³fQdVfÊIYf °f¹ffSX IYøY³f °fe ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX CX´f»f¶²f 
IYSXfUe »ff¦f°fZ. ´fiUZVf Afd¯f Vfb»IY WXf IYTe¨ff ¸fbïf AÀf°fû. IYfWXe 
IYfSX¯ffÔ³fe ´fiUZVf SXï IYSXfUf »ff¦f»ff Uf À±f»ffÔ°fSX IYSXfUZ »ff¦f»fZ 
°fSX ¸fWXfdUôf»f¹fZ ·fSX»fZ»¹ff Vfb»IYf°f IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f IY´ff°f IYøY³f 
CXUÊdSX°f SX¢IY¸f ´fSX°f IYSX°ff°f, ¸ffÂf ¹ff°f EIYUf¢¹f°ff ³ffWXe. IYfWXe 
¸fWXfdUôf»f¹fZ þf¦ff dSXöY SXfdWX»fe, AVfe Àf¶f¶f ´fbPXZ IYøY³f ·fSX´ffBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX°ff°f. QSXU¿feÊ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fiUZVf Afd¯f Vf`Ãfd¯fIY 
Vfb»IYfÀfÔ¶fÔ²fe °fIiYfSXe Af¹fû¦ff»ff ´fif~ WXû°f AÀf°ff°f. þc³f sqsu 
¸f²¹fZ dUôf´feNX A³fbQf³f Af¹fû¦ff³fZ ´fdSX´fÂfIY IYfPX»fZ. °¹ff³fbÀffSX ¹ff 
Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÊ°f tq Àf´MXZÔ¶fSX sqsu ´f¹fÔÊ°f ´fiUZVf SXï IZY»¹ffÀf ´fc¯fÊ 
Vfb»IY ´fSX°f IYSXfUZ, °fÀfZ¨f tr Afg¢MXû¶fSX sqsu ´f¹fÔÊ°f ´fiUZVf SXï 
IZY»¹ffÀf WXþfSX ÷Y´f¹fZ ́ fidIiY¹ff Vfb»IY ôfUZ »ff¦fZ»f, AÀfZ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ÀU´fiIYMXeIYSX¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dUôf±¹ffÊÔ¨fe Afd±fÊIY 
d´fTU¯fcIY ±ffÔ¶fc VfIY°fZ. ÀfÔVfû²f³f §fMXIYfAÔ°f¦fÊ°f dUdU²f IZYÔQie¹f 
ÀfbdU²ff ¹fZ°ff°f. dUÄff³f, ·ff¿ff, ÀfÔ¦f¯fIY ´fi¹fû¦fVffTf, IYf¹fÊVffTf, B. 

ÀfbdU²ffÔ¨ff °¹ff°f Àf¸ffUZVf WXû°fû. ³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff°f kIYüVf»¹f 
dUIYfÀfl IZYÔQiÀ±ff³fe AÀf»¹ff³fZ IYf¹fÊVffTZ»ff A³f³¹fÀff²ffSX¯f ¸fWXØU 
´fif~ Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ÀfbdU²ffÔ¶ff¶f°f ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUSX RYfSXVfe ¸ffdWX°fe 
³ffWXe.

kdUôf±feÊ þeU³fl ¹ff §fMXIYfAÔ°f¦fÊ°f UÀfd°f¦fÈWX, °fIiYfSX d³fUfSX¯f 
´fi¯ff»fe, AfSXû¦¹f ÀfbdU²ff, AÔ°f¦fÊ°f °fIiYfSX Àfd¸f°fe, SXgd¦fÔ¦f-dUSXû²fe 
Àfd¸f°fe, Àf¸ff³f ÀfÔ²fe IZYÔQi, UÔd¨f°f §fMXIY Àfd¸f°fe, dQ½¹ffÔ¦f ÀfZUf 
ÀfbdU²ff WXZ CX´f§fMXIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ°f. A³fZIY ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe 
¸fdWX»ff UÀfd°f¦fÈWXfÔ¨fZ øY´ffÔ°fSX ´fb÷Y¿f UÀfd°f¦fÈWXfÔ°f IZY»fZ AfWXZ. IYfWXeÔ³fe 
dUôfd±fÊ³fe ´fiUZVf §fZ°f ³ffWXe°f, AVfe JûMXe IYSX¯fZ QZ°f UÀfd°f¦fÈWXfÔ°f 
´fiVffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹fZ ±ffMX»fe AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ dUôf´feNXfÔÀffNXe 
¹fcþeÀfe³fZ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ A³fbQf³f dQ»fZ»fZ AfWXZ. A³fbQf³ffÀffNXe ´fiÀ°ffU 
ÀffQSX IYSX°ff³ff dUôfd±fÊ³feÔ³ff UÀfd°f¦fÈWX dIY°fe AfUV¹fIY AfWXZ, WXZ 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe Af¹fû¦ff»ff ´fid°fÄff´fÂffõfSXZ ´fMXUc³f dQ»fZ WXû°fZ. Afþ 
rv-sq U¿fZÊ CX»fMXc³fWXe dUôfd±fÊ³feÔÀffNXe UÀfd°f¦fÈWXZ IYf CX´f»f¶²f Óff»fZ»fe 
³ffWXe°f? ÀffUÊþd³fIY ÀU-´fiIYMXeIYSX¯ff¨¹ff ¹ff d³f¹f¸ff¸fbTZ UÀfd°f¦fÈWXfÔ¨fZ 
UfÀ°fU Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸ffþe dUôf±feÊ WXf §fMXIY ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. 
¶fº¹ff¨fQf ¸ffþe dUôf±feÊ Àfd¸f°fe A³fü´f¨ffdSXIY ÀUøY´ff¨fe AÀf°fZ. 
°¹ff¨fe ²f¸ffQfÊ¹f IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ ³fûÔQ¯fe ³fÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX 
´ffSXQVfÊIY WXû°f ³ffWXe°f. CX´fIiY¸ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f Àff°f°¹f ³fÀf°fZ. ³fûÔQ¯feIÈY°f 
¸ffþe dUôf±feÊ Àfd¸f°fe¨fe AfUV¹fIY°ff ³fgIY³fZQZJe»f Àff°f°¹ff³fZ ½¹föY 
IZY»fe AfWXZ. ÀU´fiIYMXeIYSX¯f ́ fidIiY¹fZ¸fbTZ ̧ ffþe dUôf±feÊ ÀfÔ§fMX³ff SX¨f³ff, 
´fQfd²fIYfSXe, ÀfQÀ¹f, Afd±fÊIY QZ¯f¦¹ff, Af¹fûdþ°f IZY»fZ»fZ CX´fIiY¸f, B. 
¸ffdWX°fe ÀffUÊþd³fIY WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. k¸ffdWX°fe dU·ff¦fl WXf §fMXIY 
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ÀU-´fiIYMXeIYSX¯f ´fidIiY¹fZ¨ff Af°¸ff AÀf»¹ff³fZ ¹ff°f ¸fb£¹f 
¸ffdWX°fe Ad²fIYfSXe, A´fe»f Ad²fIYfSXe, Àfc¨f³ff, ´fdSX´fÂfIZY, ¶ff°f¸¹ff, 
¸fWXØUf¨¹ff §fOXf¸fûOXe, AfSXÃf¯f SXûÀMXSX ¹ff ́ fi¸fbJ ¶ff¶fe AfWXZ°f. A³fZIY 
ÀfÔÀ±ffÔ³fe Af´f»fe ÀfÔIZY°fÀ±fTZ Aôf¹ffU°f IZY»fZ»fe ³ffWXe°f. ¸fb£¹f 
¸ffdWX°fe Ad²fIYfSXe, A´fe»f Ad²fIYfSXe, ÀfÔ´fIYÊ, B. ¸ffdWX°fe Vfû²fc³f 
Àff´fOX°f ³ffWXe. °fe IbYNXZ°fSXe Af°f»¹ff ´fÈâfUSX QOXUc³f NXZU»fZ»fe dQÀf°fZ. 
IYfWXe ³ffUfþ»fZ»¹ff ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe °fSX d°f±fZ A³ffUV¹fIY Aþf¨fÊZ 
³f¸fb³fZ, ´fidIiY¹ff dUVfQ IZY»fe AfWXZ, ¸ffÂf ¸ffdWX°fe Ad²fIYfSXf¨ff Uf´fSX 
IYøY³f ¸ffdWX°fe ´fif~ IYSX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY ¸fbïÐ¹ffÔUSX ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f 
MXfTfMXfT IZY»fZ»fe dQÀf°fZ. CXØf¸f ̧ fWXfdUôf»f¹ff°f ́ fiUZVf d¸fTfUf, AVfe 
´fi°¹fZIY dUôf±¹ffÊ¨fe B¨Lf AÀf°fZ. ¦fc¦f»f Vfû²f °¹ffÀffNXe ´fif±fd¸fIY ¸ff¦fÊ 
AÀf°fû. ¸ffdWX°fe ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX Ad²fIÈY°f´f¯fZ CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ffÀf, 
³ffB»ffþf³fZ d°fÀfº¹ff ´fÃff¨¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUøY³f °fe ´fif~ IYSXfUe 
»ff¦f°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff dUV½ffÀffWXÊ°fZUSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. IYfWXe Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ª¹ff QþfÊ¨¹ff ÀfZUf-ÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f ³ffWXe°f, °¹ff CX´f»f¶²f AfWXZ°f AVfeWXe ´fid°f¸ff Af´f»¹ff 
ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff°f. AÀfZ QfUZ RYÀfUZ AÀfc VfIY°ff°f. 

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, su  dOXÀfZÔ¶fSX °fZ tq dOXÀfZÔ¶fSX sqsu

¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fe ÀfÔIZY°fÀ±fTZ þb³ffMX¨f!

´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f A³³f, UÀÂf, d³fUfSXf ¹ff ̧ ff³fUf¨¹ff ̧ fc»f·fc°f 
¦fSXþf AfWXZ°f. IYfSX¯f þ¦f¯¹ffÀffNXe A³³f »ff¦f°fÔ¨f, SXfWX¯¹ffÀffNXe 
§fSX ¸WX¯fþZ¨f d³fUfSXf »ff¦f°fû¨f Afd¯f VfSXeSX ÓffIY¯¹ffÀffNXe UÀÂf 
°fSX WXUÔ¨f. ´f¯f þÀfþÀff IYfT ´fbPXZ þf°f AfWXZ °fÀf°fVff ¹ff ¸fc»f·fc°f 
¦fSXþfÔ¸f²¹fZ ´f`Àff ³ffUf¨¹ff §fMXIYf¨ffWXe Àf¸ffUZVf Óff»ff AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe Af›¹fÊ UfMX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. IYfSX¯f þ¦f¯¹ffÀffNXe ª¹ff 
A³³f, UÀÂf, d³fUfSXf ¹ff ¦fûáe »ff¦f°ff°f, °¹ff RYöY ´f`VffÔ³fe¨f dUIY°f 
§fZ°ff ¹fZ°ff°f. ¹ff¸fbTZ Afþ ´fi°¹fZIYfÀffNXe ´f`Àff d¸fTU¯fZ, °fû IY¸ffU¯fZ 
Afd¯f dMXIcY³f NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ Óff»fÔ AfWXZ. ª¹ff»ff ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ¨ff 
Àf¸f°fû»f SXfJ°ff ¹fZ°fû °¹ff»ff ´f`VffÔ¨fe d¨fÔ°ff ³fÀf°fZ, °fû VffÔ°f Ófû´fc 
VfIY°fû. ´f¯f ª¹ff»ff ¹ff°f»ff Àf¸f°fû»f IYÀff SXfJfUf °fZ¨f IYT°f 
³ffWXe °fû ¸ffÂf »ffJû IY¸fUc³fWXe dSXIYf¸ff¨fÔ SXfWX°fû. WXZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fÔ 
IYfSX¯f ¸WX¯fþZ Afþ¨fe d´fPXeWXe ¹ff¨f IYgMXZ¦fSXe¸f²¹fZ ¹fZ°f AfWXZ. RYöY 
IY¸ffU¯fZ Afd¯f J¨fÊ IYSX¯fÔ ¹ff¨f d³f¹f¸ffUSX þ¦f¯ffSXe Afþ¨fe 
d´fPXe ¹ff¨f ´f`Vff¨¹ff MXZ³Vf³f³fZ WX¶fIY»fe AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f Afd±fÊIY 
d¨fÔ°fZ³fZ ÀfUfÊd²fIY ¦fiÀ°f AÀf»fZ»¹ff QZVffÔ¨¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ Af´f»¹ff 
°f÷Y¯ffBÊ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ.

¹ff¸fbTZ¨f Afþ ·ffSX°ff°f, Afd±fÊIY d¨fÔ°ff WXe EIY ¸fWXØUf¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ¶f³f»fe AfWXZ. ¹ff¨fZ ¸fb£¹f IYfSX¯f AfWXZ Afd±fÊIY ÀffÃfSX°fZ¨ff 
A·ffU. Af´f»¹ffIYOXZ A³fZIYfÔ³ff ¶fþZMX, ¶f¨f°f, ¦fbÔ°fU¯fcIY Afd¯f 
IYþÊ ½¹fUÀ±ff´f³f IYÀfÔ IYSXfUÔ ¹ff¨fe ¶fZdÀfIY ¸ffdWX°feWXe ³ffWXe. 
IYfSX¯f Af´f»¹ff IbYNX»¹ff¨f A·¹ffÀfIiY¸ff°f ¹ff¨ff Àf¸ffUZVf ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ¸fb»fÔ dIY°fe CX¨¨f dVfÃf¯f §fZ°f AÀf»fe °fSXe °¹ffÔ³ff IY¸ffU°fZ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ´f`Vff¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f IYT°f ³ffWXe. WXZQZJe»f Afþ¨¹ff 
°f÷Y¯ffBÊ¨¹ff RYf¹f³ffd³Vf¹f»f ÀMÑZÀf¨fZ IYfSX¯f AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, Af´f»¹ffIYOXZ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊ°f Af¹fMXeÀfWX B°fSX 
JfÀf¦fe ÃfZÂff°f SXûþ¦ffSXf¨¹ff ÀfÔ²fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX CX´f»f¶²f 
Óff»¹ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¦f»fZ»fÿ ´f¦ffSXf¶fSXû¶fSX ¹fZ¯ffSXÔ ¸fWXf¦fOXÔ 
»ffBÊRYÀMXfBÊ»f WXe Afþ¨¹ff °f÷Y¯ffBÊ¨fe ¦fSXþ Óff»fe AfWXZ. ´f¯f 
Afd±fÊIY d³f¹fûþ³ff¶fï»f AÄff³f AÀf»¹ff³fZ WXf¹fRYf¹f IY´fOXZ, 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff ¦ffOXÐ¹ff, Afd»fVff³f §fSX, dQ¸f°fe»ff ³fûIYSX-¨ffIYSX, RYfgSXZ³f 

dMÑ´Àf WXf ÀMXZMXÀf dÀf¸¶ffg»f ¶f³f»ff AfWXZ. WXf ÀMXZMXÀf UfPXU¯¹ffÀffNXe 
Àf°f°f UfPX°¹ff ´f¦ffSXf¨¹ff ³fûIYº¹ff Vfû²f¯¹ffIYOXZ Afþ¨fe °f÷Y¯ffBÊ 
UT»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ CX·fe WX¹ff°f þZ þ³¸fQf°¹ff ¶ff´ff»ff þ¸f»fÔ 
³ffWXe °fZ Af°ff¨fe ´fûSXÔ IYøY³f QfJUc »ff¦f»fe AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
´fûSXfÔ¨¹ff ¹ff ·f´fIZY¶ffþf»ff AfBÊUOXe»fWXe ¶fTe ´fOX°f AÀfc³f 
¸fb»ff³fZ Aþc³f ßfe¸fÔ°f ½WXfUZ ¹ffÀffNXe °¹ff»ff Àf°f°f ³f½¹ff ³fûIYSXe¨ff 
Vfû²f §fZ¯¹ff¨ff Àf»»ffWXe §fSXf°fc³f¨f d¸fTc »ff¦f»ff AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe 
¸fb»fÔ ¸f³ff³fZ AdÀ±fSX Óff»fe AÀfc³f Af´f»¹ff´fbPXZ IYû¯fe þfDY ³f¹fZ 
¹ff dU¨ffSXf³fZ ¦fiÀ°f Óff»fe AfWXZ°f. IbYMXbÔ¶ff´fZÃff, ·fdU¿¹f ÀfbSXdÃf°f 
IYSX¯¹ff´fZÃff Af´f»fZ ÀMXZMXÀf þ´f¯¹ffÀffNXe WXe d´fPXe Àf°f°f ²fOX´fOX 
IYSX°f AÀfc³f ¹ff°f A³fZIY UZTf ³f`SXfV¹f Af»¹ff³fZ dIÔYUf A´fZdÃf°f 
þfg¶f ³f d¸fTf»¹ff³fZ WXe d´fPXe ÀMÑZÀf¸f²¹fZ¨f þ¦fc »ff¦f»fe AfWXZ.

°fSX QbÀfSXeIYOXZ ³fûIYSXe¨fe AÀfbSXdÃf°f°ff WXZ ·ffSX°ff°fe»f Afd±fÊIY 
d¨fÔ°fZ¨fZ Af¯fJe EIY ´fi¸fbJ IYfSX¯f AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f þfg¶f ¸ffIZYÊMX 
A°¹fÔ°f À´f²ffÊ°¸fIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fZIYfSXe¨fe IbYºWXfOX IYû¯ffUSX 
IZY½WXf IYûÀfTZ»f WXZ ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ ¨fÔ¦fTUfQ WXZ¨f 
Af¹fb¿¹f AÀff Àf¸fþ ¹ff d´fPXe¨ff Óff»¹ff³fZ ³fûIYSXe ¦fZ»¹ffÀf dIÔYUf 
IÔY´f³fe³fZ A¨ff³fIY »fZ AfgRY IZY»¹ffÀf, IYf¸ff¨ff °ff¯f UfPX»¹ffÀf ́ fbPXZ 
IYf¹f AÀff ´fiV³fWXe ¹ff d´fPXe»ff Àf°f°f ·fZOXÀffU°f AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe 
°f÷Y¯f U¹ff°f¨f ¶fe´fe, OXf¹fd¶fMXeÀf, ³f`SXfV¹f ¹ffÀffSX£¹ff ½¹ff²feÔ³fe 
Afþ¨fe °f÷Y¯f ¸fb»fZ-¸fb»fe ¦fiÀ°f Óff»fe AfWXZ°f. ¹ff°fc³f¨f ¹ff¨fU¿feÊ 
EIYf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³fe°f ¦f»fZ»fÿ ´f¦ffSXfUSX IYf¸f IYSX¯ffº¹ff 
°f÷Y¯fe³fZ IYf¸ff¨¹ff °ff¯ff¸fbTZ ÀU°f:»ff ÀfÔ´fU»fZ. °¹ffAf²feWXe ̈ f`³³fBÊ°f 
IYf¸f IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯ff³fZ IYf¸ff¨ff °ff¯f ÀfWX³f ³f Óff»¹ff³fZ ÀU°f:»ff 
ÀfÔ´fU»fZ. ¹ff¸fbTZ Uþ³fQfSX ´f¦ffSXf¶fSXû¶fSX¨f °fZUPXÐ¹ff¨f °fû»ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ´fZ»f¯¹ff°f WXe d´fPXe Àf´fVfZ»f RZY»f NXSX°f AÀf»¹ff¨fZ 
A³fZIY §fMX³ffÔ¸f²fc³f A²fûSXZdJ°f WXû°f AfWXZ. ³fûIYSXe ÀUeIYfSX°ff³ff 
þ¶ff¶fQfSXe¨ff dU¨ffSX ³f IYSX°ff IZYUT °¹ff¸fû¶fQ»¹ff°f d¸fT¯ffº¹ff 
´f`VffÔ¨ff dU¨ffSX IY÷Y³f ³fûIYSXe ÀUeIYfSX¯ffSXe WXe d´fPXe A´fZdÃf°f þfg¶f 
Afd¯f »ffJû ÷Y´f¹fZ ´f¦ffSX §fZDY³fWXe A´fc¯fÊ¨f AfWXZ. IYfSX¯f Àf°f°f ´fbPXZ 
þf¯¹ff¨¹ff À´f²fZÊ¸fbTZ ¹ff d´fPXe»ff B°fIZY ¸fWXØUfIYfÔÃfe ¶f³fU»fZ AfWXZ 
IYe, Af´f»¹ff»ff IÔY´f³fe ª¹ff IYf¸ffÀffNXe ´ff¨f AfIYOXe ´f¦ffSX QZ°f 
AfWXZ °fe Af´f»¹ff»ff SXf¶fUc³f §fZ¯ffSX¨f WXZ ¹ff d´fPXe»ff CX¸f¦f°f ³ffWXe.

¹ff¸fbTZ¨f Afþ¨fe WXe d´fPXe ·f´fIZY¶ffþ´f¯ff»ff ¶fTe NXSX°f 
AÀfc³f °¹ffÀffNXe IiYZdOXMX IYfOXÊ¨ff Uf´fSX IYøY³f ÀU´³f ´fc¯fÊ IYSX°f 
AfWXZ°f. ¹ff¨f IYfOXÊUøY³f ¸f¦f ¦fSXþ ³fÀf°ff³ff RYöY QZJf½¹ffÀffNXe, 
ÀMXZMXÀfÀffNXe ¶fihOXZOX IY´fOXZ, UÀ°fc, ¦ffOXÐ¹ff, ¹ffÀffSXJZ VfüIY ´fc¯fÊ 
IYSX°f AfWXZ. ´f¯f IiYZdOXMX IYfOXÊ¨ff Uf´fSX ³f¢IYe IZY½WXf IYSXfUf Afd¯f 
IZY½WXf IYøY ³f¹fZ dIÔYUf MXfTfUf ¹ff¨fÔ ·ff³f ¸ffÂf ¹ff d´fPXeIYOXZ ³ffWXe. 
´fdSX¯ff¸fe IÔY´f³fe¨¹ff IYfgÀMX IYMXeÔ¦f¸f²¹fZ A¨ff³fIY ³fûIYSXe ¦fZ»¹ff³fZ 
BE¸fAf¹f¨¹ff dU¨ffSXf³fZ Àf`SX·f`SX WXû°ff³ff dQÀf°fZ.

°f÷Y¯ffBÊXÕXf WXUa AfÍ±fIY dVfÀ°fe¨fa IYûaQ¯f!

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff IbY»ffÊ ¹ff AWXûSXfÂf 
¦fþ¶fþ»fZ»¹ff ·ff¦ff¸f²¹fZ ¶fZÀMX¨fe ¶fÀf 
¶fZQSXIYfSX´f¯fZ §fbÀf»fe Afd¯f WXIY³ffIY 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ þeU ¦fZ»fZ. A´f§ff°ff¨fe 
NXûÀf IYfSX¯fZ ̈ füIYVfe°f Àf¸fûSX ¹fZ°fe»f¨f; 
´fSXÔ°fb ¹ff dUQfSXIY §fMX³fZ³fZ Af´f»¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²fe»f ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe¨fe 
dJTdJTe AUÀ±ff Àf¸fûSX Af¯f»fe 
AfWXZ. VfWXSXfVfWXSXfÔ¸f²¹fZ IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´fE J¨fcÊ³f Af´f¯f ´fc»f, ¶fû¦fQZ ¹ffÔ¨fZ 
þfTZ Af´f¯f d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû AfWXû°f.

UfWX°fcIY IYûÔOXe MXfTf¹f¨fe, °fSX 

ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff ¸fþ¶fc°f 
WXUe, AÀfZ WXfIYfSXZ IYf¹f¸f d´fMX°f 
AfWXû°f; ´fSXÔ°fb ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY 
½¹fUÀ±fZ¨fZ °fe³f°fZSXf IYÀfZ Ufþ°fe»f, 
AVfe¨f Af´f»fe ²fûSX¯fZ dQÀf°ff°f. 
Àfb¸ffSXZ °fe³f WXþfSX ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff 
¨ff»fdU¯ffSXf ¶fZÀMX CX´fIiY¸f WXf 
SXfª¹ffÔ°fe»f dIÔYUf IYQfd¨f°f QZVff°fe»fWXe 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ¨fZ 
EIZYIYfTe AfQVfÊ CXQfWXSX¯f ¸ff³f»ff 
þf¹f¨ff. Afþ ¸ffÂf ¶fZÀMX¨fe dÀ±f°fe 
OX¶f§ffBÊ»ff Af»fe AfWXZ. þe dÀ±f°fe 

¶fZÀMX¨fe, °fe¨f k´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfZUZÀffNXel 
WXZ d¶føYQ d¸fSXdU¯ffº¹ff SXfª¹f ´fdSXUWX³f 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fe. L°f CXOX¯ffº¹ff dIÔYUf 
´fiUfVff³fZ WXf°f ²fSX»¹ffUSX dJOXIYe¨f 
Jf»fe IYûÀfT¯ffº¹ff EÀfMXe ¶fÀf¨fZ 
d½WXdOXAû ÀfUfÊÔ³fe¨f ´ffdWX»fZ AfWXZ°f.

¶fZÀMX CX´fIiY¸ff³fZ ¨ffSX U¿ffÊÔ´fcUeÊ 
d¸f³fe ¶fÀfZÀf, ´fûÀMX½WXg³fÀffSX£¹ff ¶fÀfZÀf 
§fZ°f»¹ff. ¸ffÂf °¹ff IÔYÂffMXQfSXfÔUSX 
Àfû´fdU»¹ff¸fbTZ Afþ °¹ffÔ¨¹ffUSX 
ÓffOXZ CX¦fU»fe AfWXZ°f. dIYRYf¹f°fVfeSX 
ÀfZUZÀffNXe dIY¸ff³f d°fIYeMX ´ff¨f ÷Y´f¹fZ 
IZY»fZ; ´fSXÔ°fb ´fbSXZVff Afd±fÊIY °fSX°fbQe¨ff 
MXZIcY ¸ffÂf dQ»ff ³ffWXe. Af´f»¹ff 
²fûSX¯ffÔ¸f²¹fZ AVfe EIYUf¢¹f°ff 

³fÀf»¹ff³fZ °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¶fÀfÀfZUfÔUSX 
Óff»ff AfWXZ. Afd±fÊIY ½¹fUWXf¹fÊ°fZ´fûMXe 
IÔYÂffMXeIYSX¯f, JfÀf¦feIYSX¯f AfUV¹fIY 
AÀfZ»fWXe, ´fSXÔ°fb °¹ffÀffNXe ´fiUfVffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZVfe °fOXþûOX IZY»fe þfDY ³f¹fZ. 
¸f²¹fÔ°fSXe ¶fZÀMX¸f²¹fZ ·fSX°fe IZY»fZ»¹ff 
WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY ¨ff»fIYfÔ³ff AUþOX 
UfWX³f ¨ff»fdU¯¹ff¨ff A³fb·fU¨f 
³f½WX°ff, AÀfZ CX§fOX Óff»fZ WXû°fZ. AVff 
¶ff¶f°fe°f ÀföY IYfSXUfBÊ ½WXf¹f»ff WXUe. 
JfÀf¦fe UfWX³ffÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f ÀfUÊ 
ÀfSXIYfSXe ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff ¹ff A°fû³ff°f 
·føY³f ²ffU°ff°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ 
Af¹fb¸ffÊ³f »fUIYSX §fMX°fZ.

Af´f»fZ SXÀ°fZ, ´fc»f WXZ ÀffUÊþd³fIY 

UfWX³ffÔ³ff ³fþSXZÀf¸fûSX NXZUc³f °f¹ffSX 
WXû°f ³ffWXe°f. ¦f»»fe¶fûTfÔ¨fZ ´fiUZVf¸ff¦fÊ 
WXZ RZYSXeUf»fZ, QbIYf³fZ ¹ffÔ³fe ½¹ff´f»fZ»fZ 
AÀf°ff°f. d°f±fZ ¸fûNXÐ¹ff ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff 
¨ff»fdU°ff³ff IY¸ff»fe¨ff ÀfÔ¹f¸f 
AfUV¹fIY AÀf°fû. 

¨ff»fIY ´fidVfÃf¯f U ¸f³ffUSX¨ff 
°ff¶ff ¹ff¨ff ÀfSXfU AfUV¹fIY 
NXSX°fû. IZYUT ¶fZQSXIYfSX´f¯fZ UfWX³f 
WXfIY»¹ff¶fï»f ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
¹ff ¸fÈ°¹fcÔ¶ff¶f°f¨¹ff ´ff°fIYf¨fZ ´fdSX¸ffþÊ³f 
WXû¯ffSX ³ffWXe. ³fUd³fUfÊd¨f°f ÀfSXIYfSX³fZ 
WXf IZYUT À±ffd³fIY dU¿f¹f ³f ¸ff³f°ff 
°¹ffUSX ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ CX´ff¹f ¹fûþ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ.

´fiUfVffÔ¨fe AdUSX°f ¦f`SXÀffZ¹f



4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, su  dOXÀfZÔ¶fSX °fZ tq dOXÀfZÔ¶fSX sqsu

n  ¸fb Ô¶fBÊ : ¸f b Ô¶fB Ê°fe»f »fûIY»f 
WXe þSXe þeU³fUfdWX³fe AÀf»fe °fSXe 
AfþWXe ´fif¸fb£¹ff³fZ ¶ffWXZSX¦ffU¨ff ´fiUfÀf 
WXf EÀfMXe³fZ¨f IZY»ff þf°fû. Afd¯f EÀfMXe 
QZJe»f ¦ffU d°f±fZ EÀfMXe ¹ff Af´f»¹ff 
¶fieQUf¢¹ff»ff þf¦f°f ̈ ffÔ¦f»fe IY³fZd¢MXd½WXMXe 
NXZU°fZ. ¹ff¨ff ¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff ¹fÔQf EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXTf»ff dUIiY¸fe CX°´f³³f d¸fT¯¹ffUSX 
Óff»ff AfWX Z. dQUfTe¨¹ff d³fd¸fØff³f Z 
´fiUfVffÔ¨fe ¦fQeÊ UfPX»¹ff¸fbTZ ³fû½WXZ Ô¶fSX 
¸fdWX³¹ff°f ¸fWXf¸fÔOXTf»ff °f¶¶f»f zur 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ÀfUfÊd²fIY CX°´f³³f d¸fTf»fZ 

AfWXZ. ¹ff ̧ fdWX³¹ff°f EÀfMXe³fZ QSXSXûþ ÀfSXfÀfSXe 
wq »ffJ ´fiUfVffÔ¨fe UfWX°fcIY IYøY³f 
QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ tr.tw IYûMXe ÷Y´f¹fZ CX°´f³³f 
d¸fTU»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¸ff¦fe»f 

U¿ffÊ¨¹ff ¹ff¨f IYfTf°fe»f CX°´f³³ff´fZÃff WXZ 
CX°´f³³f Àfb¸ffSXZ sw IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ³fe þfÀ°f 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ dQUfTe¨¹ff IYfTf°f rq 
MX¢IYZ WXÔ¦ff¸fe ·ffOXZUfPX IYSX¯¹ff°f Af»fe 

WXû°fe. ¹fÔQf WXe ·ffOXZUfPX ³fÀf°ff³ff QZJe»f 
UfPX»fZ»fZ dUIiY¸fe CX°´f³³f WXZ EÀfMXe¨fe 
»fûIYd´fi¹f°ff °fÀfZ¨f EÀfMXeUSX ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
´fiUfVffÔ³fe QfJU»fZ»ff dUV½ffÀf AÀf»¹ff¨fZ 

´fid°f´ffQ³f ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ CX´ff²¹fÃf Afd¯f 
½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY OXfg. ¸ff²fU 
IbYÀfZIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, EÀfMXe¨fZ ´fiUfÀfe CX°´f³³f 
þSXe UfPX»fZ»fZ AÀf»fZ °fSXe, °¹ff¨f´fi¸ff¯ff°f 
EÀfMXe¨ff J¨fÊ QZJe»f UfPX»fZ»ff AfWXZ. 
BÔ²f³ff¨fZ UfPX°fZ QSX, IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe UZ°f³f 
UfPX, MXf¹fSX °fZÀfZ̈ f ÀfbMXÐ¹ff ·ff¦ffÔ̈ ¹ff QSXf¸f²¹fZ 
Óff»fZ»fe UfPX ¹ff¨ff ´fid°fIcY»f ´fdSX¯ff¸f 
EÀfMXe¨¹ff J¨fÊ UfPXeUSX Óff»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfÔd¨f°f °fûMXf rr WXþfSX IYûMXeÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f»ff AfWXZ.

dUIYfÀf IYf¸ffÔ¸f²¹fZ AOX±fTZ Af¯f¯ffºÐ¹ff þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ¨¹ff ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX IYfSXUfBÊ
IY»¹ff¯f ´fcUÊ ´ffd»fIZY¨¹ff Af¹f ´fi·ff¦f WXïe°f IYfWXe þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ³fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe SXÀ°fZ, ´ff¯fe ´fbSXUNXf ¹fûþ³fZ¨fe IYf¸fZ dIYSXIYûT IYfSX¯ffÔUøY³f SXûJc³f ²fSX»fe 
AfWXZ°f. WXZ þ¸fe³f ´ffd»fIZY»ff IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀf °f¹ffSX ³ffWXe°f. AVff AOX±fTZ Af¯f¯ffº¹ff þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ¨fe ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ Vfû²fc³f 
°¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ´fiVffÀf³ff³fZ §fZ°f»ff AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe Af¹f ´fi·ff¦ff¨fZ ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY ·ffSX°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.Af¹fböY OXfg¢MXSX 
BÔQcSXf¯fe þfJOX ¹ffÔ¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX Af´f¯f AVff ´fiIYfSX¨¹ff IYfSXUfBÊ¨fZ d³f¹fûþ³f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ, AÀfZ ´fUfSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. IY»¹ff¯f ´fcUÊ ·ff¦ff°f ³fZUfTe 
°fZ d¨fÔ¨f´ffOXf, rqq RbYMXe SXÀ°ff AVff ¸fWX°U´fc¯fÊ SXÀ°¹ffÔ¨fe IYf¸fZ ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff Qû³WXe IYf¸ffÔ¸f²fe»f ¶fWXb°ffÔVfe IYf¸fZ ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ°f. ¹ff SXÀ°fZ IYf¸ffÔ¸f²¹fZ IYfWXe 
dNXIYf¯fe À±ffd³fIY þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ³fe dIYSXIYûT IYfSX¯ffÔÔUøY³f AOX±fTZ Af¯f»fZ AfWXZ°f. IYfWXeÔ³fe Af´f»¹ff WXïe°fe»f SXÀ°fZ IYf¸f IYSX¯¹ffÀf ³¹ff¹ff»f¹ff¨fe À±fd¦f°fe 
Af¯f»fe AfWXZ. WXZ þ¸fe³f ¸ff»fIY d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff d°fPXf Àff¸fÔþÀ¹ff³fZ ÀfûOXdU¯¹ffÀf ´fbPXfIYfSX §fZ°f ³ffWXe°f. ´ffd»fIZY³fZ UfSXÔUfSX ¹ff þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ³ff ÀfÔ´fIYÊ IYøY³f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»ff d°fPXf ¸ff¦feÊ »ffUfUf Afd¯f SXJOX»fZ»fZ SXÀ°fZ IYf¸f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ, AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. °¹ff»ff WXZ þ¸fe³f ¸ff»fIY QfQ 
QZ°f ³fÀf»¹ff¨fZ ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY ·ffSX°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ³fZUfTe °fZ d¨fÔ¨f´ffOXf SXÀ°ff ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX IYûTÀfZUfOXe, IYfMXZ¸ffd³fU»fe, d°fÀf¦ffU ³ffIYf 
·ff¦ffUSX ¹fZ¯ffSXf UfWX³ffÔ¨ff ·ffSX IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ. VfÔ·fSX RbYMXe SXÀ°¹ff¸fbTZ ´fb³ff d»fÔIY SXÀ°ff, IYfMXZ¸ffd³fU»fe, ¸f»fÔ¦f SXÀ°¹ffÔUSX ¹fZ¯ffSXf UfWX³ffÔ¨ff 
·ffSX IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ, AÀfZ ´fUfSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. sx ¦ffU ·ff¦ff¨ff ´ff¯fe MXÔ¨ffBÊ¨ff ´fiV³f IYf¹f¸f¨ff d¸fMXdU¯¹ffÀffNXe VffÀf³f d³f²fe°fc³f ´ffd»fIYf 
A¸fÈ°f ¹fûþ³ff SXf¶fdU°f AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe sx ¦ffU ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f þ»fIbYÔ·f ¶ffÔ²f»fZ þf°f AfWXZ°f. ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe þ»fUfdWX³¹ff MXfIY¯¹ff¨fe IYf¸fZ ÀfbøY 
AfWXZ°f. A¸fÈ°f ¹fûþ³fZ°fe»f þ»fUfdWX³¹ff MXfIY¯¹ff¨fe IYf¸fZ sx ¦ffU¸f²fe»f IYfWXe þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ³fe dIYSXIYûT IYfSX¯ffÔUøY³f SXûJc³f ²fSX»fe AfWXZ°f. WXZ IYf¸f ´fc¯fÊ 
Óff»fZ ³ffWXe°fSX ¹ff ·ff¦ff¨ff ´ff¯fe MXÔ¨ffBÊ¨ff ´fiV³f IYf¹f¸f SXfWXe»f. AÀfZ ÀffÔ¦fb³fWXe IYfWXe þ¸fe³f ¸ff»fIY A¸fÈ°f ¹fûþ³fZ¨¹ff þ»fUfdWX³¹ff °¹ffÔ¨¹ff þ¸fe³f WXïe°fc³f, 
SXÀ°fZ ¸ff¦ff°fÊc³f MXfIY¯¹ffÀf dUSXû²f IYSX°f AfWXZ°f. AVff dUIYfÀf IYf¸ffÔ°f AOX±fTZ Af¯f¯ffº¹ff þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ¨fe ³ffUZ IYfPXc³f °¹ffÔ¨¹ff ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ, AÀfZ ´fUfSX ¹ffÔÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. IY»¹ff¯f ´fcUÊ Af¹f ´fi·ff¦ff°fe»f IYfWXe SXÀ°fZ, A¸fÈ°f ¹fûþ³fZ°fe»f ´ff¯fe ¹fûþ³fZ¨fe IYf¸fZ IYfWXe þ¸fe³f 
¸ff»fIYfÔ³fe dIYSXIYûT IYfSX¯ffÔUøY³f SXûJc³f ²fSX»fe AfWXZ°f. WXe IYf¸fZ SXJOX»¹ff³fZ NXZIZYQfSXf»ff ´fbPXe»f IYf¸fZ IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. WXe dUIYfÀf IYf¸fZ SXûJ¯ffº¹ff þ¸fe³f 
¸ff»fIYfÔ¨fe ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ Vfû²fc³f °fe þ¸fe³fQûÀ°f IYSX¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f IZY»fZ þf°f AfWXZ. ·ffSX°f ´fUfSX ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY,Af¹f ´fi·ff¦f.

¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe WXUfBÊ UfWX°fcIY ¸fÔÂ¹ffÔ³ff ´fÂf d»fWXc³f, OXe E³f ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ÀffOXZ¨ffSX 
EIYSX ·fcJÔOX dU¸ff³f°fT ´fifd²fIYSX¯ffIYOXc³f ´ffd»fIZY»ff QZ¯¹ff¨ff Afd¯f °¹ff¶fQ»¹ff°f 
´ffd»fIZYIYOXc³f dU¸ff³f°fT ´fifd²fIYSX¯ff»ff MÑf³Àf¸feMXSX À±f»ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ffÀffNXe °fZ½WXPXÐ¹ff¨f 
AfIYfSXf¨ff ·fcJÔOX ¦fûSXfBÊ ¹fZ±fZ QZ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe QfJdU»fe. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX ¦fûSXfBÊ ¹fZ±fe»f 
vy EIYSX´f`IYe ¸fZMÑûÀffNXe dQ»fZ»ff uq EIYSX ·fcJÔOX ´fb³WXf ´ffd»fIZY»ff QZ°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá 
IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ OXe E³f ³f¦fSX ¹fZ±fe»f MÑf³Àf¸feMXSX ¦fûSXfBÊ ¹fZ±fZ WX»fdU¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf 
Óff»ff AfWXZ. ¹ff ¸fû¶fQ»¹ff°f OXe E³f ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ÀffOXZ¨ffSX EIYSX¨ff ·fcJÔOX dU¸ff³f°fT 
´fifd²fIYSX¯ffIYOXc³f ´ffd»fIZY»ff dQ»ff þfBÊ»f Afd¯f °¹ffUSX CXôf³f CX·ffSX¯¹ff¨fZ NXSXdU¯¹ff°f 
Af»fZ. MÑf³Àf¸feMXSX À±f»ffÔ°fdSX°f Óff»¹ff³fÔ°fSX¨f CXÔ¨feUSXe»f ¶fÔQe CXNXZ»f, AÀfZ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¸ffÂf ¹ff¶ff¶f°f IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fe ¸fÔþbSXe AfUV¹fIY AfWXZ.

d°fIYeMX QSXUfPXe¨ff ´fiÀ°ffU
¹ff ³fû½WXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f d³f¹fd¸f°f J¨ffÊ¶fSXû¶fSX¨f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff dQUfTe ·fZMX dQ»¹ff¸fbTZ 
Àfb¸ffSXZ vs IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff Ad°fdSXöY ¶fûþf EÀfMXe¨¹ff d°fþûSXeUSX ´fOX»ff AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff UfPXeU UZ°f³ff¨fe WXþfSXû IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ±fIY¶ffIYe ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ. ¹ff 
ÀfUfÊÔ¨ff dU¨ffSX IYøY³f CX°´f³³f Afd¯f J¨ff°feÊ»f °ffT¸fZT SXfJ¯¹ffÀffNXe EÀfMXe³fZ d°fIYeMX 
QSXf°f UfPX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AÀfc³f, °fÀff ´fiÀ°ffU VffÀf³ff»ff ´ffNXU»¹ff¨fZ QZJe»f 
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

n ¸fbÔ¶fBÊ : þbWXc (dU»fZ´ff»fZÊ 
´fd›¸f) Afd¯f OXe E³f ³f¦fSX 
(AÔ²fZSXe ´fd›¸f) ¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
dU¸ f f ³ f ° fT ´ f i f d ² fI Y S X ¯ f f¨ f f 
MÑf³Àf¸feMXSX A³¹fÂf WX»fdU¯¹ffÀffNXe 
·fcJÔOXf¨¹ff AQ»ff¶fQ»fe¨ff ́ fiÀ°ffU 
IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f Aôf´f ¸fÔþcSX 
³f Óff»¹ff³fZ ¹ff ́ fdSXÀfSXf°f B¸ffSX°fe¨¹ff 
CXÔ¨feUSX AÀf»fZ»fe ¶fÔQe Aôf´f 
CXNX»fZ»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ uqq WXc³f 
Ad²fIY B¸ffSX°feÔ¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf 
AOX¨f¯fe°f Af»ff AfWXZ.

dU¸ff³f°fT ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff 
WXf¹f RiYZ¢½fZ³Àfe MÑf³Àf¸feMXSX¸fbTZ ¹ff 
B¸ffSX°feÔ¨¹ff CXÔ¨feUSX ¶fÔQe ¹fZDY³f 
´fb³fdUÊIYfÀf SXJOX»ff AfWXZ. OXe 
E³f ³f¦fSX ¹fZ±fe»f MÑf³Àf¸feMXSX ¦fûSXfBÊ 
¹fZ±fZ À±f»ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
dU¸ff³f°fT ´f ifd²fIYSX¯f Afd¯f 
¸fWXf´ffd»fIYf ¹ffÔ¨¹ff°f ·fcJÔOXf¨fe 
AQ»ff-¶fQ»f IYSX¯¹ffÀf SXfª¹f 
VffÀf³ff³fZ ¸fÔþbSXe dQ»fe AfWXZ. ¸ffÂf 
WXf ́ fiÀ°ffU IZYÔQie¹f ̧ fÔdÂf¸fÔOXTf´fbPXZ ³f 

Af»¹ff¸fbTZ WXf ´fiV³f ÀfbMX»fZ»ff 
³ffWXe. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXe¨fÊ Z 
Af¸fQfSX Ad¸f°f ÀffMX¸f ¹ffÔ³fe WXf 
´fiV³f ´fb³WXf EIYQf ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ Àfb÷Y 
AÀf»fZ»¹ff Ad²fUZVf³ff°f CX´fdÀ±f°f 
IZY»ff. ÀffMX¸f ¹ffÔ³fe ´ffNX´fbSXfUf 
IZY»¹ff¸fbTZ¨f °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe WXUfBÊ UfWX°fcIY 
¸fÔÂfe IZY. ³ff¹fOXc ¹ffÔ³ff ´fÂf d»fWXc³f 
MÑf³Àf¸feMXSX A³¹fÂf À±f»ffÔ°fSXe°f 

IYSX¯¹ffÀffNXe ·fcJÔOXf¨fe AQ»ff-
¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe QfJdU»fe 
WXû°fe. ¹ff¶ff¶f°f ´fidIiY¹ff Àfb÷Y AÀfc³f 
WXf d³f¯fÊ¹f »fUIYSX¨f A´fZdÃf°f 
AÀf»¹ff¨fZ Af¸fQfSX ÀffMX¸f ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

þbWX c °fÀf Z¨f AfÀf´ffÀf¨¹ff 
´fdS XÀfS X f°f vx ¸feM XS X ´ f¹f Ô Ê ° f¨f 
(rw ¸fþ»fZ) B¸ffSX°fe¨fe CXÔ¨fe 
dÀfd¸f°f WXû°fe. ¸ffÂf dU¸ff³f°fT 

´fifd²fIYSX¯ff³fZ þf³fZUfSXe sqss 
¸f²¹fZ Àfb²ffdSX°f AfQZVf þfSXe IY÷Y³f 
MÑf³Àf¸feMXSX ´fiÀffSX¯ff°f AOX±fTf 
¹f Z°f AÀf»¹ff¨f Z À´fá IYS X e°f 
B¸ffSX°fe¨fe CXÔ¨fe tt ¸feMXSX B°fIYe 
(QWXf ¸fþ»fZ) ¸f¹ffQeÊ°f IZY»fe. 
Af°ff´f¹fÔÊ°f A³fZIY ¦fÈWX´fiIY»´ff°f 
rw ¸fþ»fe B¸ffSX°fe ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. IYfWXe ¦fÈWX´fiIY»´ff°f 
dU¸ f f ³ f ° fT ´ f i f d ² fI Y S X ¯ f f ³ f Z 

Àfb÷YUf°fe»ff dQ»fZ»fe vx ¸feMXSX 
CXÔ¨fe¨fe ´fSXUf³f¦fe SXï IYSXe°f tt 
¸feMXSX CXÔ¨fe¨fZ ³ff WXSXIY°f ´fi¸ff¯f´fÂf 
þfSXe IZY»fZ. tt ¸feMXSX CXÔ¨fe¨¹ff 
¶fÔ²f³ff¸fbTZ þbWXc Afd¯f OXe E³f 
³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f þb³¹ff B¸ffSX°feÔ¨fZ 
´f b³fdUÊIYfÀf ´f iIY»´f SXJOX»f Z. 
þbWXc ´fdSXÀfSXf°f dUIYfÀfIYfÔ³fe tt 
¸feMXSX CXÔ¨fe³fbÀffSX¨f ´fiIY»´f ¸fÔþcSX 
IY÷Y³f §fZ°f»fZ. °¹ff¸fbTZ SXdWXUfVffÔ³ff 

´fcUeÊÀffSXJf UfPXeU ÃfZÂfRYTf¨ff 
»ff·f d¸fTf»ff ³ffWXe. ¸ffÂf OXe E³f 
³f¦fSX ́ fdSXÀfSXf°f ¹ff ¶fÔQe¸fbTZ ́ fiIY»´f 
NX´´f Óff»fZ. ³fUZ ´fiIY»´f §fZ¯¹ffÀfWXe 
dUIYfÀfIY ´fbPX Z ³f Af»¹ff¸fbTZ 
´fb³fdUÊIYfÀf SXJOX»ff AfWXZ.

³¹ff¹ff»f¹ff¨feWXe ³ffSXfþe...
Àfb÷YUf°fe»ff vx ¸feMXSX Afd¯f 

³fÔ°fSX tt ¸feMXSX B°fIYe B¸ffSX°fe¨fe 
CX Ô¨fe ¸f¹ff ÊQe°f IYSX¯ffSXe Qû³f 
ÀU°fÔÂf k³ff WXSXIY°f ´fi¸ff¯f´fÂfl 
þfSXe IYSX¯¹ff¨¹ff dU¸ff³f°fT 
´f ifd²fIYSX¯ff¨¹ff ´f iIYfSXf¶ff¶f°f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZWXe ³ffSXfþe ½¹föY 
IYSX°ff³ff tt ¸feMXSX CXÔ¨fe¨fe ¸f¹ffQfÊ 
Af¯f¯ffSXZ ³ff WXSXIY°f ´fi¸ff¯f´fÂf SXï 
IZY»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ þbWXc°fe»f EIYf 
ÀfWXIYfSXe ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 
´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ff»ff dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff AfWX Z. ¹ff ´f iIYSX¯ff°f 
dU¸ff³f°fT ́ fifd²fIYSX¯ff³fZ ́ fid°fÄff´fÂf 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fe °fÀfQeWXe §fZ°f»fe 
³fÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ.

n NXf¯fZ : NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
´ f d S X U W X ³ f  C X ´ f I i Y ¸ f f ° f e » f 
¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¶fSXû¶fSX¨f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fdS XUWX³f Àf ZUf Afd¯f ¶f ZÀMX 
¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe NXf¯fZ VfWXSXf°fc³f 
UfWX°fcIY WXû°f AÀf»fe °fSXe, ¶fZIYf¹fQf 
´f iUfÀfe UfWX°f cIY IYS X¯ffº¹ff 
JfÀf¦fe ¶fÀf¦ffOXe ¨ff»fIYfÔIYOXc³f 
´ f d S XUW X ³ f¨¹ f f  ± f f Ô ¶ ¹ f f ÔUøY³ f 
´fiUfVffÔ¨fe ´fTUf´fTUe IYSX°ff³ff 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¨ff RYMXIYf 
¶fZÀMX, NXf¯fZ Afd¯f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fdSXUWX³f CX´fIiY¸ffÔ³ff ¶fÀfc³f °¹ff¨¹ff 
CX°´f³³ffUSX ´fdSX¸ff¯f WXû°f AfWXZ. 
°¹ffUSX RYfSXVfe IYfSXUfBÊ WXû°ff³ff 
dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff¨fe 
»fûIYÀfÔ£¹ff sx »ffJfÔ¨¹ff §fSXf°f 
¦fZ»fe AfWXZ. ¹fZ±fe»f ´fiUfVffÔ³ff 
¸ fW X f ´ f f d» fIY f  dM XE¸ fM X e¨¹ f f 
¸ f f ² ¹ f ¸ f f ° f c ³ f  À f fU Êþ d ³ f I Y 
UfWX°fbIYe¨ff ́ f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ°fZ. ³ff ³fRYf ³ff °fûMXf °f°UfUSX 
´fdSXUWX³f CX´fIiY¸f ¨ff»fdU¯¹ff°f 
¹f Z ° f û. dM XE¸fM X e¨¹ff °ffµ¹ff°f 
uxu ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb 
´fiUfVffÔ¨¹ff ¸ff³ff³fZ dMXE¸fMXe¨¹ff 
°ffµ¹ff°f ´f bS X ZVff ¶fÀf¦ffOX Ð ¹ f f 
³ffWXe°f. ¹ff¸fbTZ dMXE¸fMXeIYOXc³f 
¶fÀf¦ffOX Ð¹ff Ô¨¹ff Àf Ô£¹f Z°f UfPX 

IYSX¯¹ffUSX ·fSX QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
Àfb÷YUf°fe»ff ´fdSXUWX³f CX´fIiY¸ff¨¹ff 
¶ f À f ¦ f f O X Ð ¹ f f Ô ¨ f e  U f W X ° f c I Y 
VfWXSXf´fbSX°fe¨f ¸f¹ffÊQe°f WXû°fe. ´fSXÔ°fb 
SXfª¹ff¨¹ff ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff³fZ 
¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe UfWX°fcIY QbÀfº¹ff 
VfWXSXf°fWXe IYSX¯¹ffÀf ´fSXUf³f¦fe 
dQ»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX Afd¯f 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ´fdSXUWX³f 
CX´fIiY¸ff¨¹ff ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff NXf¯¹ff°fc³f 
´fiUfVffÔ¨fe UfWX°fcIY IYSXe°f AfWXZ°f. 
°fSX, NXf¯fZ ´fdSXUWX³f CX´fIiY¸f ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ°f ́ fiUfÀfe UfWX°fcIY 
IYdSX°f AfWXZ.

¶f ZÀMX, NXf¯f Z, ³fUe ¸f b Ô¶fBÊ 
´fdSXUWX³f CX´fIiY¸ff¨¹ff ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff 
QbÀfº¹ff VfWXSXf°fc³f ´fiUfÀfe UfWX°fcIY 
IYdS X°f AÀf»¹ff¸f bT Z °f Z±fe»f 
´fiUfVffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fT°f 
AÀfc³f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ´fdSXUWX³f¨¹ff 
CX°´f³³ffWXe UfPX WXû°f AfWX Z . 
NXf¯¹ff°f ÀfUfÊd²fIY UfWX°fbIYe¨ff 
¸ff¦fÊ ¸WX¯fc³f NXf¯fZ °fZ §fûOX¶fÔQSX 
WXf AûTJ»ff þf°fû. ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
¶fZÀMX, NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ´fdSXUWX³f 
CX´fIiY¸ff¨¹ff ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff ´fiUfÀfe 
UfWX°fcIY IYSX°ff°f. ¸ffÂf, ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊ Ô´ffÀfc³f ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
JfÀf¦fe ¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe ¶fZIYf¹fQf 
UfWX°fcIY ÀfbøY AfWXZ. ¹ff ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff 
´fdSXUWX³f¨¹ff ¶fÀf ±ffÔ¶¹ffÔUSX ±ffÔ¶fc³f 
´fiUfVffÔ¨fe UfWX°fcIY IYSXe°f AfWXZ°f. 
°¹ffUSX IYû¯f°fe¨f IYfSXUfBÊ WXû°f 
³fÀfc³f ¹ff UfWX°fbIYe¸fbTZ ¶fZÀMX, 
NXf¯f Z, ³fUe ¸f b Ô¶fB Ê ´fdS XUWX³f 
CX´fIiY¸ff¨¹ff CX°´f³³ffUSX ´fdSX¯ff¸f 
WXû°f AfWXZ.

n  ¸fbÔ¶fBÊ : IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
¸ fW X f ´ f f d» fI Z Y¨¹ f f  (IYO X û Ô ¸ f ´ f f) 
WXïe°fe»f ¶fZIYf¹fQf, ¸ffÂf ¶ffÔ²fIYf¸f 
d³f¹fd¸f°feIYSX¯ffÀffNXe¨fZ AþÊ ´fi»fÔd¶f°f 
AÀf»fZ»¹ff B¸ffSX°feÔUSX t RZY¶fibUfSXe´f¹fÔÊ°f 
°fûOXIYf¸f IYfSXUfBÊ ³f IYSX¯¹ff¨f Z 
AfQZVf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¶fb²fUfSXe 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff dQ»fZ. AÀfZ AÀf»fZ 
°fSXe IYf¹fôf¨¹ff ¨füIYMXe°f ¶fÀf¯ffSXe 
¶ffÔ²fIYf¸fZ¨f d³f¹fd¸f°f IYSXfUe°f, AÀfZ 
AfQZVfWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
dQ»fZ. IYfSXUfBÊdUSXû²ff°f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ°f»fZ»¹ff ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ´fbSX°ff¨f 
WXf dQ»ffÀff ¸f¹ffÊdQ°f AÀf»¹ff¨fZWXe 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVf QZ°ff³ff ´fif¸fb£¹ff³fZ 
À´fá IZY»fZ.

°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ, ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff 
¶f³ffUMX ¸fÔþbSXe¨¹ff Af²ffSXZ dUIYfÀfIYfÔ³fe 

¸fWXfSXZSXf ́ fifd²fIYSX̄ ff¨fe ́ fSXUf³f¦fe d¸fTU»fe 
Afd¯f B¸ffSX°fe ¶ffÔ²f»¹ff. ¹ff dUIYfÀfIYfÔ³fe 
¸fWXf´ffd»fIZY´fi̧ ff¯fZ Af´f»feWXe RYÀfU¯fcIY 
IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ̈ ¹ff ¶fZIYf¹fQf IÈY°fe¨ff 
RYMXIYf Af´f»¹ff»ff ¶fÀf°f AÀf»¹ff¨ff 
QfUf IYøY³f IYfWXe ÀfûÀff¹fMX Ð¹ff Ô³fe 
Afd¯f ÀfQd³fIYf²ffSXIYfÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ°f»fe AfWXZ. °¹ff¨¹ff Qf½¹ff¨feWXe 
¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊ QZUZÔQi IbY¸ffSX CX́ ff²¹ff¹f 

Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ Ad¸f°f ¶fûSXIYSX ¹ffÔ̈ ¹ff 
JÔOX´feNXf³fZ QJ»f §fZ°f»fe. °fÀfZ̈ f, ¹ff 
ÀfûÀff¹fMXÐ¹ff Afd¯f ÀfQd³fIYf²ffSXIYfÔ³fe 
dUIYfÀfIYfÔIYOXc³f RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ 
IYf¦fQû´fÂfe ́ fbSXfUZ ÀffQSX IYSXfUZ. °¹ff³fÔ°fSX, 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dUIYfÀfIYfÔUSX RYüþQfSXe Afd¯f 
dQUf¯fe IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ 
þf°fe»f, AÀfZWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ.

¶ffÔ²fIYf¸fZ IYf¹fQZVfeSX ¨füIYMXe°f 

d³f¹fd¸f°f IYSX̄ ¹ff¶ff¶f°f IYfWXe ¸ff¦fÊQVfÊIY 
°fØUZ AfJc³f QZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZWXe 
¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊÔ̈ ¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe»f 
J ÔO X ´ f eN X f ³ f Z  ¹ f f  ´ f i I Y S X ¯ f f ¨ ¹ f f 
d³fd¸fØff³fZ ³f¸fcQ IZY»fZ. UfÀ°fdUIY, 
IYû¯f°¹ffWXe ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff 
d³f¹fd¸f°feIYSX¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f A·f¹f 
dQ»fZ þfDY ³f¹fZ. Qb¸feÊTf°fe»f Qb¸feÊT 
´fiIYSX̄ ff°f WXf dQ»ffÀff dQ»ff þfUf, AÀfZ 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fÔ¦fT»fUfSXe¨f 
EIYf ´fiIYSX̄ ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ À´fá IZY»fZ 
AÀf»¹ffIYOXZ JÔOX´feNXf³fZ »fÃf UZ²f»fZ. 
¸ffÂf, Af´f»¹ffÀf¸fûSXe»f ´fiIYSX¯ff°fe»f 
dUd¨fÂf dÀ±f°fe¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ¶ffÔ²fIYf¸f 
d³f¹fd¸f°f IYSX̄ ¹ffÀffNXe¨fZ AþÊ ´fi»fÔd¶f°f 
AÀf»fZ»¹ff B¸ffSX°feÔUSX °fc°fÊ IYfSXUfBÊ 
³f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ.

IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f ¶ffÔ²fIYf¸f d³f¹fd¸f°feIYSX¯ff¨fZ AþÊ ´fi»fÔd¶f°f AÀf»fZ»¹ff B¸ffSX°feÔ³ff dQ»ffÀff

´fdSXUWX³f CX´fIiY¸ffÔIYOXc³f ´fiUfVffÔ¨fe ´fTUf´fTUe EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf»ff ³fû½WXZÔ¶fSX¸f²¹fZ zur IYûMXeÔ¨fZ dUIiY¸fe CX°´f³³f, QSXSXûþ wq »ffJ ´fiUfVffÔ¨fe UfWX°fcIY

þbWXc, OXe E³f ³f¦fSX¸f²fe»f B¸ffSX°f CXÔ¨feUSXe»f ¶fÔQe¨ff d³f¯fÊ¹f ´fi»fÔd¶f°f!
uqq WXc³f Ad²fIY B¸ffSX°feÔ¨¹ff ´fb³fdUÊIYfÀff»ff RYMXIYf

Af°ff CX´f¹fû¦f IYf¹f?
WXe þ¸fe³f ¸fb»fbÔOX ÃfZ´f¯f·fc¸fe ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZQSX¸¹ff³f ¹fZ±fe»f d³fd¿IiY¹f 
§fMXIYfÔ¨¹ff dU»WXZUfMXeÀffNXe °fÀfZ¨f ´ffd»fIZY¨¹ff B°fSX ´fiIY»´ffÀffNXe VffÀÂfûöY 
·fSXfU·fc¸fe ¸WX¯fc³f ¹ff þf¦fZ¨ff Uf´fSX IZY»ff þf¯ffSX WXû°ff. ¸ffÂf IY¨fSXf dU»WXZUfMXeÀffNXe 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³f Af»fZ AÀfc³f QZU³ffSX ¹fZ±fZ IY¨fº¹ff´ffÀfc³f 
Ueþd³fd¸fÊ°fe¨ff ´fiIY»´f SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ°fû AfWXZ. °fÀfZ¨f ¶ff¹fû¸ff¹fÔÊ³f¦f, IÔY´fûÊÔÀMX¦f, ¶ff¹fû 
dSXEg¢MXSX AÀfZ ³fUe³f ´f¹ffÊ¹f AÀf°ff³ff Af°ff IYSXU»fZ¸f²¹fZ IY¨fSXf UfWXc³f ³fZ¯¹ff¨ff 
´f¹ffÊ¹f ½¹fUWXf¹fÊ AfWXZ IYf, ¹ff¶ff¶f°f ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f dU¨ffSX IYSXe°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
AÀf»fZ»fe þ¸fe³f dUIY¯fZ dIÔYUf CXUÊdSX°f þ¸fe³f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ffÀffNXe¨fe ´fidIiY¹ff, 
´ffNX´fbSXfUf ±ffÔ¶fU¯fZ ¹ff d³f¿IY¿ffÊUSX ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f Af»fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
§f³fIY¨fSXf dU·ff¦ff°fe»f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe.

n ¸fbÔ¶fBÊ : °fTûþf IYfSXf¦fÈWXf°fe»f 
UdSXâ °fb÷YÔ¦f Ad²fIYf‍º¹ffÀfWX 
´fû»feÀf dVf´ff¹ff»ff ¸fbÔ¶fBÊ ¹fbd³fMX¨¹ff 
»ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff¨¹ff 
Ad²fIYf‍º¹ffÔ³fe AMXIY IZY»fe. d³fUÈØfe 
¸ff³fZþe IY³³fZUfOX Afd¯f SXfWXb»f 
´fSX¸fZV‍USX ¦fSXOX AVfe ¹ff Qû§ffÔ¨fe 
³ffUZ AfWXZ°f. ¹ff°fe»f d³fUÈØfe WXZ °fb÷YÔ¦f 
Ad²fIYfSXe °fSX SXfWXb»f WXf ´fû»feÀf dVf´ffBÊ 
AÀf»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 

AMXIZY³fÔ°fSX ¹ff Qû§ffÔ³ffWXe dUVfZ¿f ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Qû³f dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf 
IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ.

°fIiYfSXQfSXf¨ff ·ffDY EIYf ¦fb³‘fÔ°f 
°fTûþf IYfSXf¦fÈWXf°f þZ»f¸f²¹fZ 
¶fÔQ AfWXZ. ÀfWXf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f °fû 
³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe°f AÀfc³f 
°¹ff»ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f IYfSXf¦fÈWX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f ´f`VffÔÀffNXe ÂffÀf 
dQ»ff þf°f WXû°ff. °¹ff¸fbTZ WXf ´fiIYfSX 

°¹ff³fZ °¹ff¨¹ff ·ffUf»ff ÀffÔ¦fc³f EIYf 
¸fû¶ffB»f IiY¸ffÔIYfUSX Afg³f»ffBÊ³f ´f`ÀfZ 
´ffNXdU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fû¶ffBÊ»f IiY¸ffÔIYfUSX 
Afg³f»ffBÊ³f EIY WXþfSX ÷Y´f¹fZ ´ffNXUc³f 
dQ»fZ WXû°fZ. ´f`ÀfZ d¸fTf»¹ff¨ff ¸fZÀfZþ 
d¸fT°ff¨f ¹ff¨f ¸fû¶ffBÊ»fU÷Y³f °¹ffÔ³ff 
EIY IYfg»f Af»ff WXû°ff. 

¹ffUZTe Àf¸fûSXe»f ½¹föYe³fZ 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ QWXf WXþfSXf¨fe ¸ff¦f¯fe 

IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fZ °fû °fTûþf 
IYfSXf¦fÈWXf°fc³f ¶fû»f°f AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ.

QWXf WXþfSX ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe 
QVfÊUc³f °¹ffÔ³fe »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦ff°f °fIiYfSX IZY»fe WXû°fe. ¹ff 
°fIiYfSXe¨fe VfWXfd³fVff IZY»¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ³fe d°f±fZ Àff²¹ff UZVff°f ´ffT°f 
NXZU»fe WXû°fe. NXSX»¹ff´fi¸ff¯fZ Vfd³fUfSXe 
´fû»feÀf dVf´ffBÊ SXfWXb»f ¦fSXOX ¹ff»ff 

QWXf WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe QZ¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. WXe »ff¨f dQ»¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ °fb÷YÔ¦f 
Ad²fIYfSXe d³fUÈØfe IY³³fZUfOX ¹ffÔ³ff 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f ´f`ÀfZ d¸fTf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´f±fIYf³fZ 
»ff¨f §fZ¯ff‍º¹ff SXfWXb»f ¦fSXOXÀfWX d³fUÈØfe 
IY³³fZUfOX ¹ff Qû§ffÔ³ffWXe AMXIY IZY»fe.

¹ff Qû§ffÔdU÷Yð IY»f¸f x 
·ffSX°fe¹f ·f¿MÑXf¨ffSX ´fid°f¶fÔ²fIY 
Ad²fd³f¹f¸f IYf¹fQf IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 

³fûÔQdU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. AMXIZY³fÔ°fSX 
Qû§ffÔ³ffWXe SXdUUfSXe dUVfZ¿f ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ffUZTe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Qû§ff³ffWXe 
rx dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU»fe AfWXZ. ¹ff Qû§ffÔ³fe AVff¨f 
´fiIYfSXZ B°fSX IYfSXf¦fÈWXf°fe»f AfSXû´feÔ¨¹ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXc³f ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ IYf, °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´f`ÀfZ §fZ°f»fZ 
AfWXZ°f IYf ¹ff¨ff °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

n  CX»WXfÀf³f¦fSX : SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨fZ ¶f³ffUMX AûTJ´fÂf 
QfJUc³f dIYS X f¯ff Q bIYf³ff¨fe 
°f´ffÀf¯fe IY÷Y³f IYfS XUfB Ê ³f 
IYS X¯¹ffÀffN X e Qû³f »ffJf Ô¨fe 
JÔOX¯fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ff‍Sº¹ff ¨ffSX 
¶fû¦fÀf Ad²fIYf‍º¹ffÔ³ff QbIYf³fQfSXfÔ³fe 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ´fIYOX»fZ. 
°fÀf Z¨f ¸f²¹fU°fe Ê ´fûd»fÀff Ô¨¹ff 
° f f ¶ ¹ f f ° f  d Q» f Z .  ¸ f ² ¹ fU ° f e Ê 
´fûd»fÀff Ô³fe ¹ff ¨ffSXWXe ¶fû¦fÀf 
Ad²fIY fº¹ f f Ô dUS X û² f f ° f ¦ f b ³W X f 
QfJ»f IZY»ff. CX»WXfÀf³f¦fSX IYg¸´f 
³fÔ t, ´fÔþf¶fe IYfg»f³fe ¹fZ±fZ SXfþc 
³ffS Xf¹f¯fQfÀf IbYIYSX Zþf ¹ff Ô¨f Z 
dIYSXf¯ff QbIYf³f AfWXZ. 

¸f Ô¦fTUfSXe Àff¹f ÔIYfTe v 
Ufþ¯¹ff¨¹ff QSX¸¹ff³f ¦f¼¹ff°f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fZ AûTJ´fÂf §ff»fc³f 
¨ffSX þ¯f ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe 
AÀf»¹f f¨f Z  Àf f Ô ¦ f c ³ f dIYS X f¯f f 
QbIYf³ff°f dVfSX»fZ. ¨fü§ffÔ¸f²¹fZ Qû³f 
¸fdWX»ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ̈ fü§ffÔ³fe 
QbIYf³ff¨fe °f´ffÀf¯fe Àfb÷Y IZY»¹ff³fZ 
QbIYf³fQfSX §ff¶føY³f ¦fZ»ff. °¹ffUZTe 
°¹ff ¨fü§ff Ô³fe °f´ffÀf¯fe Afd¯f 
IYfSXUfBÊ ³f IYSX¯¹ffÀffNXe QbIYf³fQfSX 
IbYIYSXZþf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Qû³f »ffJfÔ¨fe 
JÔO X¯f e ¸f f d¦ f° f»fe. °¹f f Ô¨¹f f 
WXf»f¨ff»feÔUSX ÀfÔVf¹f Af»¹ff³fZ 
QbIYf³fQfSXf³f Z °USXe°f ¸f²¹fU°feÊ 
´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe dQ»fe °¹ffUZTe 
´fTc³f þf¯¹ff¨¹ff ¶fZ°ff°f AÀf°ff³ff 
QbIYf³fQfSXf³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ̧ fQ°fe³fZ 
¹ff ¨fü§ffÔ³ff ´fIYOX»fZ.
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n ¸fbÔ¶fBÊ : SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
IY¨fº¹ff¨¹ff dU»WX ZUfMXeÀffNXe 
sqrv ̧ f²¹fZ ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIZY»ff 
AÔ¶fSX³ff±f ¹fZ±fe»f IYSXU»fZ ¦ffUf°f 
dQ»fZ»¹ff þd¸f³fe¨ff d°fPXf QWXf 
U¿ff Ê Ô³f Ô°fS XWXe Àf bMX»f Z»ff ³ffWXe. 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¹ff þd¸f³feÀffNXe 
QWXf IYûMXe ÷Y´f¹fZ dQ»fZ AÀf»fZ 
°fSXe ¹ff´f`IYe JfÀf¦fe þf¦ff Aôf´f 
°ff¶¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. ÀfSXIYfSXe 
þd¸f³feUSXe»f Ad°fIiY¸f¯ff¨ff d°fPXf 
Aôf´f ÀfbMX»fZ»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
þd¸f³fe¨ff þZUPXf ·ff¦f °ff¶¹ff°f 
Af»ff °fe þf¦ffWXe dU³ffUf´fSX 
´fOXc³f AfWXZ. ¦fZ»¹ff QWXf U¿ffÊÔ°f 
IY¨fº¹ff¨¹ff dU»WX ZUfMXeÀffNXe 
³fU³fUe³f °f Ô Â fÄff³f Af»f Z»f Z 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff þf¦fZ¨fe Af°ff 
¦ f S XþW X e  C X S X» f e  ³ fÀ f»¹ f f¨ f Z 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¨¹ff »fÃff°f 

Af»¹ff³fZ CXUÊdSX°f þf¦fZÀffNXe¨ff 
´ffNX´fbSXfUf Af°ff ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f 
¹f Z¯ffS X AÀf»¹ff¨f Z Àf¸fþ°f Z . 
dVfUf¹f °ff¶¹ff°fe»f þd¸f³fe¨fZ IYf¹f 
IYSXf¹f¨fZ, ¹ff¶ff¶f°fWXe ´fiVffÀf³ff¨ff 
dU¨ffSXdUd³f¸f¹f ÀfbøY AfWXZ.

¸f b Ô ¶ fB Ê° f QS XS X ûþ d³f¸ff Ê¯f 
WXû¯ffSXf Àfb¸ffSXZ ÀffOXZÀfWXf WXþfSX 
¸fZdMÑIY MX³f IY¨fSXf QZU³ffSX U 

IYfÔþcSX¸ff¦fÊ ¹ff Qû³f ÃfZ´f¯f·fc¸feÔUSX 
MXfIY¯¹ff°f ¹fZ°fû. ̧ fb»fbÔOX ÃfZ´f¯f·fc¸fe 
¶fÔQ IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f 
Af»¹ff¸fbTZ ¹ff dNXIYf¯fe IY¨fSXf 
MXfIY»ff þf°f ³ffWXe. °fSX QZU³ffSX 
U IYfÔþcSX¸ff¦fÊ ¹ff IY¨fSXf·fc¸feÔ¨fe 
Ãf¸f°ffWXe ÀfÔ´f°f Af»fe AfWX Z. 
°¹ff¸fbTZ QSXSXûþ d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXf 
IY¨fSXf MXfIY¯¹ffÀffNXe ´ffd»fIZY»ff 

´f¹ff Ê¹fe þf¦f Z¨fe AfUV¹fIY°ff 
WXû°fe. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ sqrv 
¸f²¹fZ AÔ¶fSX³ff±f ¹fZ±fe»f IYSXU»fZ 
¦ffUf°fe»f vs WX Z¢MXSX þ¸fe³f 
´ffd»fIZY»ff QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
WXû°ff. °¹ff´f`IYe tz.zq WXZ¢MXSX 
þ¸fe³f VffÀfIYe¹f AÀfc³f rs.sq 
WXZ¢MXSX þ¸fe³f JfÀf¦fe ¸ff»fIYe¨fe 
AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ Af´f»¹ff 

¸ff»fIYe¨¹ff þf¦fZ´f`IYe ty.yx 
WXZ¢MXSX þd¸f³fe¨ff °ff¶ff sqrw 
¸f²¹fZ ´ffd»fIZY»ff dQ»ff. °¹ff´fûMXe 
´ffd»fI ZY³f Z S X fª¹f ÀfS XIYfS X»ff 
rq IYûMXe ÷Y´f¹f Z dQ»f Z WXû°f Z. 
¹ff þf¦fZ´f`IYe ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f 
tq EIYSX þd¸f³fe¨ff ´f i°¹fÃf 
°ff¶ff RZY¶f i bUfSXe sqrz ¸f²¹f Z 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff dQ»ff AfWXZ. 

¸ffÂf ¹ff þf¦fZUSX AÀf»fZ»¹ff AfNX 
´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ¨¹ff dUSXû²ff¸fbTZ WXe 
´fidIiY¹ff SXJOX»fe WXû°fe.

IYSXU»fZ ¹fZ±fe»f þd¸f³feUSX 
IY¨fSXf·fc¸fe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
¹fZ±fe»f ¦ffUIYº¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXe 
¹fÔÂf¯fZ»ff ´fi¨fÔOX dUSXû²f IZY»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ þ¸fe³f °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff SXJOX»fe WXû°fe. 

°fÀfZ¨f ¦ffUIYº¹ffÔ³fe ¹ff¶fQ»¹ff°f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ Jc´f AMXe 
¸ff ÔOX»¹ff AfWX Z°f. °¹ff¸fbTZ WXe 
þf¦ff ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIZY»ff Jc´f¨f 
¸fWXf¦ff°f ´fOX»fe AfWXZ.

CXUÊdSX°f þf¦fZÀffNXe Aôf´f 
´fi°feÃff¨f

AÔ¶fSX³ff±f IYSXU»fZ ¹fZ±fe»f 
vs WXZ¢MXSX þf¦fZ´f`IYe tq EIYSX 
þf¦ff ´ffd»fIZY»ff d¸fTc VfIY»fe 
AÀf»fe °fSXe CXUÊdSX°f þf¦fZÀffNXe 
´ f f d»fI Z Y»f f Aôf´f ´ f i ° f eÃ f f 
AfWXZ. ¸ffÂf SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¸ff»fIYe¨fe þf¦ff U¦fTc³f CXUÊdSX°f 
rs.sq W X Z¢M X S X  þ¸f e ³ f  W X e 
JfÀf¦fe ¸ff»fIYe¨fe AÀfc³f °¹ff¨fZ 
ÀfÔ´ffQ³f IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff NXf¯fZ 
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ¸ffRYÊ°f ÀfbøY WXû°fe. 
¸ffÂf WXe ´fidIiY¹ffQZJe»f ´fi¨fÔOX 
dUSXû²ff¸fbTZ SXJOX»fe AfWXZ.

JÔOX¯fe ¸ff¦f¯ff‍º¹ff 
¨ffSX þ¯ffÔ³ff AMXIY

°fTûþf IYfSXf¦fÈWXf°fe»f UdSXâ Ad²fIYf‍º¹ffÀfWX Qû§ffÔ³ff AMXIY; QWXf WXþfSXf¨fe »ff¨f §fZ°ff³ff IYfSXUfBÊ

rq IYûMXeÔ¨fe AûÀffOX·fc¸fe... IY¨fSXf dU»WXZUfMXeÀffNXe AÔ¶fSX³ff±f¸f²fe»f þf¦ff QWXf U¿fZÊ dU³ffUf´fSX, ¶fQ»f°¹ff °fÔÂfÄff³ff¸fbTZ ¦fSXþWXe ³fá


