
J¶fSXQfSX... 
dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX 
¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔ¨fZ 
RYûMXû IYfPXf»f 
°fSX ´fÀ°ffUf»f, 

´fûd»fÀffÔ¨fZ 
AfQZVf IYf¹f 

´fc¯fÊ ·ffSX°ff°f rs ª¹fûd°fd»fÊ¦ffa³ff Ad²fIY ¸fWXØU

¸fa¦fT½ffSX, rq  Àf´MZÔX¶fS °fZ rw Àf´MZÔX¶fSX utrq

 ÀffÃfSX°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX¯¹ff¨fe ¦fSXþ

4	A¸fÈ°f	 ¹fûþ³ff	 IYf¹f¸f	
NXZUc³f	 ¹fZ°¹ff	 IYgd¶f³fZMX¸f²¹fZ	
¸fWXf¸fÔOXTf¨ff	 ´fiV³f	 ¸ff¦feÊ	
»ffU¯ffSX:	RYOX¯fUeÀf

4 ¶fifšf¯f	 EZ¢¹f	 ´fdSX¿fQZ¨fZ	
Àf ÔÀ±ff´fIY	 ¶ffþeS XfU	
²f¸ffÊd²fIYfSXe	¹ffÔ̈ ff	Àff°f°¹ff³fZ	
´ffNX´fbSXfUf!

4²f³fÔþ¹f	̧ fbÔOXZ	¹ffÔ³fe	ÀfIYfSXf°¸fIY	
·f c d¸fIYf	 §f Z°f 	 ¶f i fšf¯f	
Àf¸ffþf»ff	 AfV½ffdÀf°f	
IZY»fZ	WXû°fZ!

¶feOX	:		
¶fifšf¯f Àf¸ffþfÀffNXe ·f¦fUf³f 

´fSXVfbSXf¸f Afd±fÊIY dUIYfÀf ̧ fWXf¸fÔOXT 
d³f¸ffÊ¯f IYSXfUZ WXe ¸ff¦f¯fe »ffUc³f  
²fSX¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. SXfª¹ff¨fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¶fb²fUfSX (uÀf´MXZÔ¶fSX) SXûþe 
¹ff  ÀfÔQ·ff³fÊZ ¶fifšf¯f Àf¸ffþf¨¹ff 
dVfá¸fÔOXTf¨fe dUVfZ¿f ¶f`NXIY 
§fZDY³f ¨f¨ffÊ IZY»fe. A¸fÈ°f ¹fûþ³ff 
IYf¹f¸f NXZUc³f ¹fZ°¹ff IYgd¶f³fZMX¸f²¹fZ 
Afd±fÊIY dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨ff 
´fiV³f ¸ff¦feÊ »ffU¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
°¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ.  AVfe ¸ffdWX°fe 
¶fifšf¯f EZ¢¹f ´fdSX¿fQZ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY 
¶ffþeSXfU ²f¸ffÊd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ dUdU²f dNXIYf¯fe 
Àf¸ffþ ¶ffÔ²fU CX´fû¿f¯ff»ff ¶fÀf»fZ 
WXû°fZ. °¹ffUZTeWXe | UZTûUZTeWXe 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe ÀfIYfSXf°¸fIY 
·fcd¸fIYf §fZ°f ¶fifšf¯f Àf¸ffþf»ff 
AfV½ffdÀf°f IZY»fZ WXû°fZ. °fe¨f ·fcd¸fIYf 
´ffSX ´ffOX°f ÀfSXIYfSX¨¹ff À°fSXfUSX WXf 

´fiV³f ÀfûOX Àf¸ffþÀ°ff AüSX ²f³fÔþ¹f 
¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¶fifšf¯f 
Àf¸ffþ dVfá¸fÔOXTf¨fe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f ¨fe 
¶f`NXIY NXSXU¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf¹ffÔ³fe ¶fifšf¯f Àf¸ffþ 
dVfá¸fÔOXTfVfe ÀfdUÀ°fSX ̈ f¨ffÊ IZY»fe. 
¹ffUZTe dVfá¸fÔOXTf³fZ Àf¸ffþf¨¹ff 
B°fSX ̧ ff¦f¯¹ffÔWXe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀf¸fûSX 
¸ffÔOX»¹ff. VffÀf³f QSX¶ffSXe Àff°f°¹ff³fZ 
´ffNX´fbSXfUf ! ´fSXTe ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff 
¶fifšf¯f EZ¢¹f ´fdSX¿fQZ°fe»f ¸fb£¹f 
NXSXfU ¸WX¯fc³f ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f 
Afd±fÊIY dUIYfÀf ̧ fWXf¸fÔOXT À±ff´f³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe EIYþbMXe³fZ ¸ff¦f¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 

¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ SXfª¹ff°f Àf¸ffþ 
¶ffÔ²fUfÔ¨¹ff U°fe³fZ dUdU²f À°fSXfUSX 
AfÔQû»f³fZ, d³fUZQ³fZ U Af´ff´f»¹ff 
À°fSXfUøY³f VffÀf³f QSX¶ffSXe ́ ffNX´fbSXfUf 
IZY»ff ¦fZ»ff. ´fSXTe U`þ³ff±f ¹fZ±fZ 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
EZ¢¹f ´fdSX¿fQZ°f SXfª¹ff¨fZ IÈYd¿f¸fÔÂfe 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
U°fe³fZ ÀfIY»f ¶fifšf¯f Àf¸ffþf»ff 
¹ff¶ff¶f°f Àf¸f³U¹fIY ¸WX¯fc³f Af´f¯f 

·fcd¸fIYf ´ffSX ´ffOXc AÀff Vf¶Q dQ»ff 
WXû°ff. °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ÀfSXIYfSX QSX¶ffSXe 
¹ff¶ff¶f°f¨ff ´ffNX´fbSXfUf ÀfbøY WXû°ff. 
¶fifšf¯f EZ¢¹f ´fdSX¿fQZ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY 
¶ffþeSXfU ²f¸ffÊd²fIYfSXe ¹ff Ô³fe 
Àff°f°¹ff³fZ ÀfSXIYfSX QSX¶ffSXe ¹ff¶ff¶f°f 
´ffNX´fbSXfUf IZY»ff. dVfá¸fÔOXTf°f 
dþ»‘f°fe»f Àf¸ffþ¶ff²fUf¨ff 
ÀfWX·ff¦f dVfá¸fÔOXTf°f dþ»‘f°fe»f 
Àf¸ffþ¶ffÔ²fUfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f ¹ff 
dVfá¸fÔOXTf°f ¶f ifšf¯f EZ¢¹f 
´fdSX¿fQZ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY ¶ffþeSXfU 
·f`¹ff ²f¸ffÊd²fIYfSXe, U`þ³ff±f, 
AdþÔ¢¹f´ffÔOXU, Vf`»fZVf IbY»fIY¯feÊ, 
dUV½fþe°f QZVf´ffÔOXZ, ̧ f³fûþ þûVfe 
, Àfd¨f³f UfOXZ ́ ffMXe, ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, 
¸fWXZVfQûSXUMX ́ ffMXe»f, ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, 
IYfIYfÀffWXZ¶fIbY»fIY¯feÊ, Àfû»ff´fcSX, 
ÀfÔþ¹f IbY»fIY¯feÊ Àfb́ fZIYSX, ¦fÔ¦ffJZOX, 
SX¸f¯f CX´ff²¹ff¹f, þf»f³ff, OXfg. 
ÀfÔþeU³fe ´ffÔOXZ, ¸fbÔ¶fBÊ, dUþ¹ff 
IbY»fIY¯feÊ, ÀfÔ·ffþe³f¦f Àfc¹fÊIYfÔ°f 
QZVf¸fbJ, ¶ffVfeÊ, VfVffÔIY JZSX, 
OXûÔd¶fU»fe, Af»fûIY ̈ fü²fSXe- ÀfZ»fc. 
Àfü . ²f³fßfe°ffBÊ CX°´ff°f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
Àf¸ffþ¶ffÔ²fU CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

dÀf³³fSX:-
dUôf±¹ffÊ Ô³fe ³fZWX¸fe¨f ¦fb÷Y 

dVf¿¹ff¨¹ff CXªU»f ´fSX Ô´fSX Z¨fe 
þû´ffÀf³ff IYSXfUe, U Af¹fb¿¹f·fSX ¦fb÷Y 
dU¿f¹fIY IÈY°fÄf°ff þû´ffÀffUe. ¦fb÷Y³fZ 
dQ»fZ»ff Àf»»ff dUôf±¹ffÊÔ³fe A¸f»ff°f 
Af¯f»ff °fSX °¹ff¨¹ff Af¹fb¿¹ff¨fZ 
³fZWX¸fe Àfû³fZ WXû°fZ.  ¸fSXfNXf dUôf 
´fiÀffSXIY Àf¸ffþ dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 
¦fb÷YU¹fÊ ̧ ff¸ffÀffWXZ¶f QfÔOXZIYSX IY»ff 
U ·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ Ufd¯fª¹f 
U dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f dÀf³³fSX 
°fÀfZ¨f ÀfûVf»f SXfBMXÐÀf RYfCXÔOXZVf³f 
NXf¯fZ ¹ffÔ̈ fZ ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ dVfÃfIY 
dQ³ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ A²¹fÃfÀ±ff³fe ¸fSXfNXf 
dUôf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþ dVfÃf¯f 
ÀfÔÀ±fZ̈ fZ þZâ ÀfÔ̈ ff»fIY ßfeIÈY¿¯ffþe 
·f¦f°f WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ́ fifÀ°ffdUIY 
¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg. ´fe. 
½WXe. SXÀffT ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¦fb÷Y WXf 
´fdSXÀff´f»feIYOX¨ff AÀf°fû °fû 
³fZWX¸fe¨f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ff¨fZ 

Àfû³fZ ½WXfUZ U °¹ff¨¹ff IY»¹ff¯ff¨ff 
dU¨ffSX IYSX°f AÀf°fû AÀfZ 
´fifÀ°ffdUIYf°f ¸ffÔOX»fZ.  Afßf¹f 
RYfCXÔOXZVf³f¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf OXfg. 
dQ´fIY ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff SXfBÊMX 
ÀfûVf»f RYfCXÔOXZVf³f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 
IYf¹fÊ IYSX°fZ dUôf±¹ffÊÔUSX ¦fb³WXf ³fûÔQ 
þSX Óff»ff °fSX °¹ff¨fZ Af¹fb¿¹f ¶fSX¶ffQ 

WXû°fZ, dUôf±¹ffÊIYOXc³f LûMXe ¸fûNXe 
¨fcIY Óff»fe AÀfZ»f °fSX °¹ff¨¹ff 
¦fb³WXf ³fûÔQU¯¹ff A¦fûQSX VfWXfd³fVff 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfỐ fc̄ fÊ ̧ fWXfSXf¿MÑX·fSX 
ÀfûVf»f SXfBMX RYfCXÔOXZVf³f IYSX°fZ  
¸ffdWX°fe ¹ffUZTe dQ»fe.  IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
A²¹fÃf ßfe IÈY¿¯ffþe ·f¦f°f ¹ffÔ³fe 
dUôf±¹ffÊÔUSX °¹ffÔ¨fZ AfBÊ-UOXe»f 

U ÀfÔÀIYfSXÃf¸f U¹ff°f ·fZMX»fZ»¹ff 
¦fb÷Yþ³ffÔ¨ff dUôf±¹ffÊÔ³fe AfQSX 
IYSXfUf, °fÀfZ¨f Af²fbd³fIY IYfTf°f 
dUôf±feÊ U ¦fb÷Yþ³ffÔ³fe Vf`Ãfd¯fIY 
ÃfZÂff¨fe ́ ffdUÂ¹f°ff SXfJfUe. dVf¿¹ff³fZ 
Af´f»¹ff AfBÊ-UdOX»ffÔ¨fe ¸ff³f 
Af´f»¹ff ¦f`SX IÈY°¹ff¸fbTZ IYû¯ff´fbPXZWXe 
ÓfbIcY QZDY ³f¹fZ AÀfZ AfUfWX³f 

¹ff´fiÀfÔ¦fe IZY»fZ.  SXfBÊMX ÀfûVf»f 
RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff U°fe³fZ ¹ffUZTe 
ÀfÔ´fc¯fÊ dVfÃfIYfÔ¨ff ́ fi¸ff¯f´fÂf QZDY³f 
Àf³¸ff³f IZY»ff.  UZdQIYf QZVf¸fbJ 
¹ff dUôfd±fÊ³fe³fZ Af¸fQfSX Àf°¹fdþ°f 
°ffÔ¶fZ ¹ffÔ¨fZ WXb¶fZWXc¶f ÀIZY¨f  °f¹ffSX 
IYøY³f °¹ffÔ³ff ¹ff´fiÀfÔ¦fe ·fZMX dQ»fZ.  
¹ffUZTe ½¹ffÀf´feNXfUSX OXfg. ¦fb÷Y´fiÀffQ 
³ffBÊIY CX´fÀfd¨fU AÀfZ MÑÀMX NXf¯fZ, 
Àfü. ́ fie°fe ³ffBÊIY ÀfÔÀ±ff´fIY Àfd¨fU 
Afßf¹f MÑÀMX NXf¯fZ, OXfg. ´fiIYfVf 
´ffÔ¦f¸f ,OXfg. AfSX. OXe  ³ff¹fIYUfOXe  
Afßf¹f ÀfÔÀ±fZ³fZ ¹ffUZTe ́ fifd°fd³fd²fIY 
ÀUøY´ff°f ´fif. ÀfÔþ¹f ´fZJTZ, ´fif. 
A÷Y¯f ´fûMXZ,OXfg. ¨ffÔ¦fQZU ¦fb÷YTZ, 
OXfg. dQ´ff»fe Àfc¹fÊUÔVfe, ́ fif. SXf¸fQfÀf 
Àfû³fU¯fZ, OXfg. ÀfbSXZVf BÔ¦fTZ  ¹ffÔ³ff 
´fiQf³f IZY»fZ.  IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f 
¸fWXfSXf¿MÑX ¦fe°ff³fZ ´fif. þfUZQ VfZJ 
U ÀfÔ¦fe°f IYÃff¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe 
IZY»fe.  ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f OXfg. QØffÂfZ¹f 
UZ»fþfTe, °fSX Af·ffSX ´fif. AfSX.
E¸f. AfÔ¶fZIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

¦fb÷Y	³fZWX¸fe¨f	dVf¿¹ff¨¹ff	CXªU»f	·fdU¿¹ff¨ff	
dU¨ffSX	IYSX°f	AÀf°fû-Af¸fQfSX	Àf°¹fdþ°f	°ffÔ¶fZ

¶fifšf¯f Àf¸ffþfÀffNXe ·f¦fUf³f ´fSXVfbSXf¸f 
Afd±fÊIY dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXT À±ff´f³f WXû¯ffSX !
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ̈ fZ ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶f`NXIYe°f AfV½ffÀf³f - ¶ffþeSXfU ²f¸ffÊd²fIYfSXe

dQ. ry.qy.sqsu dWX³ff 
A¶Qb»f Àf»f¸ff³fe, U¹f - tw 
U¿fÊ, ½¹fUÀff¹f - ¦fÈWXe¯fe, SXf. 
MX¹fb d»f´f d¶f»OXeÔ¦f, E dUÔ¦f, ÷Y¸f 
³fÔ. squ, ¦füSXU ½WXg»fe, rv ³fÔ¶fSX 
þUT, d¸fSXfSXûOX ́ fbUÊ NXf¯fZ ¹ffÔ³ff 
d¸fSXf SXûOX ¹fZ±fZ WXZdU dOX´fûdÓfMXUSX 
µ»fgMX ·ffOXÐ¹ff³fZ ́ ffdWXþZ WXû°ff. ³fû 
¶fiûIYSX ¹ff UZ¶fÀffBÊMXSX µ»fgMX Àf¨fZÊ 
IYSX°f AÀf°ffÔ³ff °¹ffÔ³ff d¸fSXf SXûOX 
¹fZ±fe»f EIY µ»fgMX AfUOX»¹ff³fZ 
°¹ffÔ³fe BÀMXZMX EþÔMX IbY¯ff»f dÀfÔ¦f 
¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f ³fÔ¶fSXUSX 
RYû³f IYfg»f IZY»ff BÀMXZMX EþÔMX 
IbY¯ff»f dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe °¹ff¨ff d¸fÂf 
BÀMXZMX EþÔMX VffWX÷YJ AWX¸fQ 
¹ffÔ¨ff ̧ fû¶ffBÊ»f ³fÔ¶fSX dQ»ff dWX³ff 
A¶Qb»f Àf»f¸ff³fe, ¹ffÔ³fe VffWX÷YJ 
¹ffÔ³ff RYû³f IZY»ff °¹ff³fÔ°fSX BÀMXZMX 
EÔþMX VffWX÷YJ WXZ °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff 
·fZMX»fZ VffWX÷YJ ¹ffÔ³fe »fÃ¸fe 
´fgSXfOXfBÊþ d¶f»OXeÔ¦f, ÷Y¸f ³fÔ. qv 
E dUÔ¦f, ·f`SXU SXZdÀfOX³ÀfeþUT, 
IY³fdIY¹ff, d¸fSXfSXûOX ́ fbUÊ WXf µ»fgMX 
QfJdU»ff. °¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f EIY 
BÀf¸f WXf ÀfQSX µ»fgMX¨ff ¸ff»fIY 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ dWX³ff 
A¶Qb»f Àf»f¸ff³fe, ¹ffÔ³ff µ»fgMX 
AfUOX»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ÷Y¸f ¸ff»fIY 
¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f WXZdU dOX´fûdÓfMX¨fZ 
E¦fie¸fZÔMX °f¹ffSX IZY»fZ U ÷Y¸f ̧ ff»fIY 
¹ffÔ³ff z,vq,qqq/÷Y´f¹fZ dQ»fZ 
WXû°fZ. dQ³ffÔIY ss.qy.sqsu 
SXûþe dWX³ff Àf»f¸ff³fe, ¹ffÔ³fe ÷Y¸f¨ff 

°ff¶ff d¸fT¯¹ffIYdSX°ff BÀMXZMX BÔþMX 
U ÷Y¸f ¸ff»fIY ¹ffÔ³ff RYû³f IZY»ff 
AÀf°ff °¹ffÔ¨fZ RYû³f ¶fÔQ Af»fZ 
°¹ffÔ³fe ÀfQSX ÀfûÀff¹fMXe¸f²¹fZ þfUb³f 
VffWXd³fVff IZY»fe AÀf°ff ÀfQSX 
BÀf¸f WXZ ¶f³ffUMX BÀMXZMX BþÔMX U 
°fû°f¹ff ̧ ff»fIY AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³ff 
Àf¸fþ»fZ °¹ffÔ³fe ÀfQSX §fOX»fZ»¹ff 
´f iIYfSX¨fe VffWXd³fVff IZY»fe 
AÀf°ff °¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fbIY Óff»fe 
AÀf»¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe JfÂfe Óff»fe 
°¹ffÔ³fe dQ³ffÔIY qv.qz.sqsu 
SXûþe ¶f³ffUMX BÀMXZMX BþÔMX U 
°fû°f¹ff ÷Y¸f ̧ ff»fIY ¹ffÔ̈ ¹ff dU÷Yð 
IYfdVf¦ffÔU ´fûd»fÀf ÀMXZVf³f ¦fb³WXf 
³fûÔQ IZY»ff AÀfc³f ³f¸fbQ ¦fb³‘f¨ff 
°f´ffÀf ¦fb³WXZ ́ fiIYMXeIYSX¯f VffJZ¨fZ 
´fûd»fÀf CX´f d³fSXeÃfIY Ad·fþe°f 
»ffÔOXZ WXZ IYSX°f AfWXZ.

³f¸fbQ ¦fb³‘f°f dRY¹ffQeÊ ¹ffÔ̈ ff 
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IY÷Y¯f °¹ffÔ¨fe 
RYÀfU¯fbIY Óff»fZ»fe SX¢IY¸f 
§fZUb³f ¶f³ffUMX BÀMXZMX BþÔMX U 
°fû°f¹ff ̧ ff»fIY WXZ RYSXfSX Óff»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZUb³f °¹ffÔ³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff¨¹ff Àfb̈ f³ff UdSXâ ́ fûd»fÀf 
Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³fe dQ»¹ff WXû°¹ff °¹ff 
´fi¸ff¯fZ ³f¸fbQ ¦fb³‘f¨¹ff °f´ffÀff°f 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f °ffÔdÂfIY 
dUãZ¿f¯ff°fb³f ³f¸fbQ ¦fb³‘f°f 
AfSXû´fe ³ffÔ¸fZ r) VffWX÷YJ 
d³f¹ffþ AWX¸fQ, U¹f- sy U¿fÊ, 
½¹fUÀff¹f - BÀMXZMX EþÔMX, SXf. ÷Y¸f 
³fÔ. tqr, ÀIYf¹f »ffBÊ³f d¶f»OXeÔ¦f 

³fÔ. ¶ff»ffþe WXfgMX Z»fþUT, 
VffÔ°fe´ffIYÊ, d¸fSXfSXûOX ´fbUÊ. s) 
AfRY°ffRY ¸fûWX³fbþ¸ff Af»f¸f, 
U¹f - uv U¿fÊ, SXf. ÷Y¸f ³fÔ.
tqt  d¶f»OXeÔ¦f ³fÔ. t, ¸fÔ±f³f 
¦füSXU ÀfÔIY»´f RZYþ - u, ¶fZU»feÊ 
´ffIYÊ, d¸fSXfSXûOX ´fbUÊ t) SX¸fZVf 
d¦fÀfeAU³f Vf¸ffÊ, U¹f - tx 
U¿fÊ, SXf. Af¹f dUÔ¦f ÷Y¸f ³fÔ.uqt, 
¦füSXU SXZdÀfOX³Àfe RZYþ - r, 
ÀfeE³fþe ́ fZMÑû»f´fỐ fþUT, ¶fZU»feÊ 
´ffIYÊ, d¸fSXfSXûOX ́ fbUÊ ¹ffÔ³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

AMXIY AfSXû´fe°ffÔIYOXc³f dWX³ff 
A¶Qb»f Àf»f¸ff³fe ¹ffÔ¨fe SX¢IY¸f 
WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfb³f 
AMXIY AfSXû´fe VffWX÷YJ AWX¸fQ 
U ARY°ffRY Af»f¸f WXZ ÀffSXfBÊ°f 
¦fb³WXZ¦ffSX AÀfb³f °¹ffÔ¨¹ff dU÷Yð 
¦fb³WXZ QfJ»f Óff»fZ AfWXZ.

°fSXe d¸fSXf ·ffBÊÔQSX UÀfBÊ 
dUSXfSX ´fûd»fÀf Af¹fböY»f¹ff °fRZYÊ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff AUfWXf¯f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°fZ dIY,µ»fgMX ·ffOXÐ¹ff³fZ, WXZdU 
dOX´fûdÓfMXUSX A±fUf JSXZQe 
dUIiYe¨ff ½¹fUWXfSX IYSX¯¹ff ´fbUeÊ 
BÀMXZMX BþÔMX U ÷Y¸f ¸ff»fIY 
¹ffÔ¨fe JfÂfe IY÷Y¯f °¹ff µ»fgMX¨fe 
VffWXd³fVff IY÷Y¯f ½¹fUWXfSX IZY»ff 
´ffdWXþZ ¦fZ»¹ff A³fZIY dQUÀffỐ ffÀfb³f 
Àff°f°¹ff³fZ BÀMXZMX EþÔMX, ÷Y¸f 
¸ff»fIY U ·ffOXZIY÷Y ¹ffÔ̈ ¹ff dU÷Yð 
¸fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f RYÀfU¯fbIYe¨¹ff 
°fIiYfSXe ´fûd»fÀf ÀMXZVf³f»ff ¹fZ°f 
AfWXZ. ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe ßfe. 
´fiIYfVf ¦ff¹fIYUfOX, ´fûd»fÀf CX´f 
Af¹fböY ́ fdSX̧ fÔOXT qr, OXfg dUþ¹f 
¸fSXfNXZ, ÀfWXf¹¹fIY ́ fûd»fÀf Af¹fböY, 
d¸fSXf SXûOX dU·ff¦f, SXfWXb»fIbY¸ffSX 
´ffMXe»f, UdSXâ ́ fûd»fÀf d³fSXeÃfIY, 
IYfdVf¦ffÔU ́ fûd»fÀf ÀMXZVf³f ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe IYfdVf¦ffÔU 
´fûd»fÀf ÀMXZVf³f¨fZ ¦fb³WXZ ́ fiIYMXeIYSX̄ f 
VffJZ¨fZ Ad²fIYfSXe / AÔ¸f»fQfSX 
¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

³fû ¶fiûIYSX ÀffBÊMX UøY³f z »ffJ 
vq WXþfSXf¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»fZ»¹ff 

ÀfSXfBÊ°ff³ff ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fe AMXIY



 NXf¯fZ : NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
L Â f ´ f ° f e  d V f U fþ e  ¸ f W X f S X fþ 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ 
EIYf ¦f·ffÊU°fe¨fe IYTUf ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
¶ffWXZSX¨f ́ fiÀfc°fe Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff ¸fÔ¦fTUfSXe ÀfIYfTe z QSX¸¹ff³f 
§fOX»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°f EIYf ³fUþf°f 
¶ff»fIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. 

´fûM X f°f Q bJc »ff¦f»¹ff³f Z W X e 
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ff ´ffd»fIZY¨¹ff IYTUf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fWXfMXZ u ¨¹ff QSX¸¹ff³f 
Af»fe. ̧ ffÂf d°f»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYøY³f ³f §fZ°ff ´fb³WXf §fSXe ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»fZ. §fSXe ¦fZ»¹ffUSX ́ fb³WXf ́ fûMXf°f QbJc 
»ff¦f»¹ff³fZ °fe ̧ fdWX»ff ́ fb³WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
Af»fe, ¸ffÂf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fûWXû¨f¯¹ff°f 
CXVfeSX Óff»¹ff³fZ ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ¨fe 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff ¶ffWXZSX¨f ´fiÀfc°fe Óff»fe. 
EIYf ¶ff»fIYf»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff ¶ffWXZSX¨f 
þ³¸f dQ»¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff ¶ff»fIYf¨fe 
´fiÀfc°fe ¸ffÂf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f QbÀfSXZ ¶ff»fIY ½¹fUdÀ±f°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
U°fe³fZ QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Af´f»¹ff 

UfQ¦fiÀ°f IYfSX·ffSXf¸fbTZ ³fZWX¸fe¨f ¨f¨fZÊ°f 
AÀf¯ffº¹ff NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
LÂf´f°fe dVfUfþe ̧ fWXfSXfþ ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ EIYf ³fUþf°f 
¶ff»fIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe QbQ` ÊUe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. IYTUf ́ fcUÊ ¹fZ±fe»f 
Ad°fIYû³fZV½fSX ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffº¹ff 
¸fdWX»fZ³fZ Af´f»fZ ³ffU LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f¨f ³fûÔQU»fZ WXû°fZ. 
¹ff¨f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f d°f¨¹ff d³f¹fd¸f°f 
°f´ffÀf¯¹ff ÀfbøY WXû°¹ff. ̧ fÔ¦fTUfSXe ́ fWXfMXZ 

´fûMXf°f QbJc »ff¦f»¹ff³fZ °fe ́ fWXfMXZ u ̈ ¹ff 
QSX¸¹ff³f IYTUf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f Af»fe. 
¸ffÂf d°f»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYøY³f 
³f §fZ°ff ´fb³WXf §fSXe ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ.

´f iÀfc°fe¨fe UZT Aôf´f Af»fe 
³fÀf»¹ff¨fZ IYfSX¯f QZ°f d°f»ff §fSXe 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ. ̧ ffÂf §fSXe ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
IYfWXe UZTf°f d°f¨¹ff ´fb³WXf ´fûMXf°f 
QbJc »ff¦f»¹ff³fZ Aû»ff IYøY³f ¹ff 
¸fdWX»fZ»ff d°f¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe ´fb³WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ffÀffNXe 

Af¯f»fZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f Af¯fZ´f¹fÔÊ°f CXVfeSX 
Óff»¹ff³fZ ¹ff ¸fdWX»fZ¨fe ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
¶ffWXZSX¨f ́ fiÀfc°fe Óff»fe. ¹ff¸f²¹fZ ¦ffOXe°f¨f 
EIY ¸fc»f ¶ffWX ZSX Af»fZ. °¹ff³f Ô°fSX 
°ff°fOXe³fZ ¹ff ¸fdWX»fZ»ff »fZ¶fSX UfgOXÊ»ff 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¸fbTZ QbÀfº¹ff ̧ fb»ff»ff 
¹ff ¸fdWX»fZ³fZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f þ³¸f dQ»ff. 
¸ffÂf QbQ`UfÊ³fZ ¦ffOXe°f ´fiÀfc°fe Óff»fZ»¹ff 
¶ff»fIYf»ff OXfg¢MXSXfÔ³fe ̧ fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ 
°fSX QbÀfSXZ ¶ff»fIY ½¹fUdÀ±f°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ÷Y¦¯ff»f¹f ½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff 
U°fe³fZ QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

°fe³f ¸fdWX³¹ffÔ°f uz ³fUþf°f 
¶ff»fIZY Q¦ffU»fe

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨f Z LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ÷Y¦¯ff»f¹f ³fUþf°f 
¶ff»fIYfÔÀffNXe ̧ fÈ°¹fc¨fZ ½QfSX NXSX°f AÀfc³f 
¦fZ»¹ff °fe³f ̧ fdWX³¹ffÔ°f ¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f uz 
³fUþf°f ¶ff»fIZY Q¦ffU»fe AÀf»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. Q¦ffU»fZ»fe ÀfUÊ ³fUþf°f ¶ff»fIZY 
WXe E³fAf¹fÀfe¹fc¸f²fe»f AÀfc³f dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ ¹ff¸f²¹fZ AOXe¨f dIY»fûÔ¨¹ff USX 
Uþ³ff¨¹ffWXe IYfWXe ³fUþf°f ¶ff»fIYfÔ̈ ff 

QZJe»f Àf¸ffUZVf AfWXZ. ²f¢IYfQf¹fIY 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ ³fUþf°f ¶ff»fIYfÔ¨ff 
OXZ±fSXZMX WXf ÀfSXfÀfSXe x MX¢IYZ AÀff¹f»ff 
WXUf °fû¨f OXZ±fSXZMX st MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX 
AÀfc³f ¦fZ»¹ff ¨ffSX U¿ffÊÔ°f WXf OXZ±fSXZMX 
sq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff Jf»fe Af»fZ»ff ³ffWXe.
...°fSX §fMX³ff MXfT°ff Af»fe AÀf°fe

ª¹ffUZTe WXe ¸fdWX»ff ´fWXfMX Z 
´fûMXf°f QbJ°f AÀf»¹ff³fZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
Af»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ¸fdWX»fZ»ff °fZ½WXf¨f 
QfJ»f IYøY³f IYf §fZ̄ ¹ff°f Af»fZ ³ffWXe? 
AÀff ´fiV³f Af°ff ³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXc³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. IYTUf 
÷Y¦¯ff»f¹f °fZ Ad°fIYû³fZV½fSX ³f¦fSX 
¹ff¸f²fe»f AÔ°fSX þfÀ°f AÀf»¹ff³fZ °fÀfZ̈ f 
WXf ·ff¦f OXûÔ¦fSX´f˜Ð¹ff°fe»f AÀf»¹ff³fZ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f UZTZ°f ´fûWX¨f¯fZ Vf¢¹f 
³ffWXe. ¹ffdVfUf¹f ÀfIYfTe y ¨¹ff ³fÔ°fSX 
IYTUf AÔ°f¦fÊ°f ´fdSXÀfSXf°f WXû¯ffº¹ff 
UfWX°fcIYIYûÔOXe¸fbTZ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f UZTZ°f 
´fû¨fU¯fZ Vf¢¹f ³fÀf»¹ff³fZ °fZ½WXf¨f ¹ff 
¸fdWX»fZ»ff QfJ»f IZY»fZ AÀf°fZ °fSX WXf 
A³f±fÊ MXT»ff AÀf°ff AVfe ·ffU³ff 
³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXc³f ½¹föY IZY»fe þf°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ s
¸fa¦fT½ffSX, rq Àf´MZÔX¶fS °fZ rw Àf´MZÔX¶fSXX sqsu

 ¸fbÔ¶fBÊ : Àf³fQe »fZJf´ff»f AÔ¶fSX Q»ff»f 
¹ff³fZ sqqz ¦fbÔ°f¯fcIYQfSXfÔ¨fe rrqq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»fe WXû°fe. °¹ff´fiIYSX¯ff°f 
ÀföYUÀfb»fe ÀfÔ¨f»f³ff»f¹ff³fZ (BÊOXe) ¸fbÔ¶fBÊ U 
IYû»fIYf°ff ¹fZ±fZ Lf´fZ MXfIY»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ°f Qû³f 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûJ SX¢IY¸f, ¶fhIY Jf°¹ff°fe»f 
´f`ÀfZ, dOX¸fgMX Jf°fZ AVfe EIcY¯f Qû³f IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff»f¸fØff ¦fûNXU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f Qb¶fBÊ¸f²fe»f À±ffUSX ¸ff»f¸fØfZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IYf¦fQ´fÂfZ Afd¯f dOXdþMX»f CX´fIYSX¯fZ þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe BÊOXeIYOXc³f ¦fb÷YUfSXe 
QZ¯¹ff°f Af»fe.

¹ff ´fiIYSX¯ff°f Af°ff´f¹fÔÊ°f Qû³f UZTf Lf´fZ 
MXfIY»fZ AÀfc³f EIcY¯f tz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
¸ff»f¸fØf ZUSX MXf¨f Af¯f»fe AfWX Z. ¸f b Ô¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ³fe Q»ff»f dUSXû²ff°f QfJ»f IZY»fZ»¹ff 
RYÀfU¯fbIYe¨¹ff ¦fb³‘fÔ¨¹ff Af²ffSXfUSX þc³f 
¸fdWX³¹ff°f BÊOXe³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe °f´ffÀff»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe WXû°fe. ̧ fbÔ¶fBÊ¨¹ff AûdVfUSXf ́ fûd»fÀffÔ³fe rv 

¸ff¨fÊ dSXMXÐÓf IY³Àf»MX³Àfe Àfd½WXÊÀfZÀf IÔY´f³fe¨fZ 
¸ff»fIY Q»ff»f ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð Àfb÷YUf°fe»ff 
OXÓf³f·fSX ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨fe vu IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
WXû°ff. þbWXc ¹fZ±fe»f RYgVf³f dOXÓff¹f³fSX ¶fd¶f°ff 
¸f»fIYf³fe ¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff WXû°ff. ¹ff´fiIYSX¯fe 
°fIiYfSXQfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX»fe AÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f 
sqqz °fIiYfSXQfSX Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJZIYOXZ 
Af»fZ AfWXZ°f.

AfSXû´feÔ³fe °¹ffÔ¨fe EIcY¯f rrqq IYûMXe 

÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ 
AfWXZ. ¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX Q»ff»f rs 
dQUÀf ´fûd»fÀffÔ¨ff Àf¸fZd¸fSXf ¨fbIYU°f WXû°ff. 
AJZSX Afd±fÊIY ¦f b³WX Z VffJZ³f Z Q»ff»f»ff 
QZWXSXfQc³f ¹fZ±fc³f AMXIY IZY»fe WXû°fe. Àf²¹ff °fû 
³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXfOXe°f AfWXZ. AfSXû´fe³fZ ¨ffÔQe, 
Àfû³fZ, IiYcOX AfgBÊ»f ¹ff ÀffSX£¹ff IY¸fûdOXMXe¸f²¹fZ 
MÑ ZdOXÔ¦f IYøY³f ´fi°¹fZIY ¸fdWX³¹ff»ff r.v °fZ 
r.y MX¢IYZ ´fSX°ffUf QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ 
WXû°fZ. AfSXû´fe³fZ Qb¶fBÊ U A¸fZdSXIZY°fWXe IÔY´f³¹ff 
À±ff´f³f IYøY³f °fZ±fe»f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔIYOXc³fWXe 
¸fûNXe SX¢IY¸f §fZ°f»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f AfWXZ. AÔ¶fSX 
Q»ff»f³fZ Qb¶fBÊ°f EIY ÀfQd³fIYf JSXZQe IZY»fe 
WXû°fe. °fÀfZ¨f ´fbPXZ ÀfQd³fIZY¨¹ff dUIiYe¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff WXû°ff. Àf²¹ff WXf ½¹fUWXfSX ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe 
¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf ´fi¹f} IYSXe°f AfWXZ°f. A¸fZdSXIYf U 
Qb¶fBÊ°fe»f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff³fZ 
¹ff´fiIYSX¯ff°f ́ fSXQZVfe ¹fÔÂf¯ffWXe ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ.

»fZJf´ff»f AÔ¶fSX Q»ff»f´fiIYSX¯ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fbÔ¶fBÊ, IYû»fIYf°ff ¹fZ±fZ BÊOXe¨fZ Lf´fZ

 NXf¯fZ : WX¶fÊ»f Af¹fbUZÊdQIY ¦ffZT¹ffÔ̈ ¹ff ³ffUfJf»fe ·ffÔ¦f d¸fßfe°f 
A¸f»fe ́ fQf±ffÊ̈ ¹ff ¦ffZT¹ffÔ̈ fe SXZ»UZ°fc³f °fÀIYSXe IYSX̄ ffº¹ff AIYUSX WXÀf³f 
B¢¶ff»f WXÀf³f Jf³f ¹ff ́ fi̧ fbJ ÀfcÂf²ffSXfÀfWX EZIcY³f rw þ¯ffÔ̈ ¹ff MXfZTe»ff 
SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff¨¹ff ¨ffSX ´f±fIYfÔ³fe AMXIY IZY»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe IYfZIY¯f dU·ff¦fe¹f CX´ff¹fböY ´fiQe´f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¶fb²fUfSXe dQ»fe. 
¹ff MXfZTeIYOXc³f AfNX UfWX³ffÔÀfWX CXØfSX́ fiQZVff°f ¶f³fdU¯¹ff°f Af»fZ»ff ·ff¦f 
d¸fßfe°f ´fQf±ffÊ̈ ff ¹ff¸f²¹fZ ´ff¨f »ffJ tz WXþfSXfÔ̈ ff utv dIY»ffZ¦fiģ f 
¦ffÔþf °fÀfZ̈ f AfNX UfWX³ffÔÀfWX us »ffJ tt WXþfSX yqq ÷Y´f¹ffÔ̈ ff 
¸fbïZ̧ ff»f ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff. ¸fWXfIYf»f ¸fb³fIYfUMXe ¹ff ³ffUf³fZ 
WX¶fÊ»f Af¹fbUZÊdQIY ¦ffZT¹ffÔ̈ ¹ff ³ffUfJf»fe CXØfSX´fiQZVff°f ¶f³fdU¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ·ffÔ¦f d¸fßfe°f A¸f»fe ´fQf±ffÊ̈ ¹ff ¦ffZT¹ffÔ̈ fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶ffÔQif 
SXZ»UZ þÔ¢Vf³f ¹fZ±fc³f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f JZSXUfOXe °fÀfZ̈ f NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, 
IY»¹ff¯f OXfZÔd¶fU»fe ·ff¦ff°f ¸ffZNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f dUIiYe WXfZ°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff»ff d¸fTf»fe WXfZ°fe. °¹ff¨f Af²ffSXZ 
CX´ff¹fböY ́ fiQe´f ́ fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe s Àf´MXZÔ¶fSX sqsu SXfZþe 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶ffÔQif SXZ»UZ þÔ¢Vf³f ·ff¦ff°f IYfZIY¯f dU·ff¦fe¹f ·fSXfSXe ́ f±fIYf¨fZ 
d³fSXeÃfIY dQ¦fÔ¶fSX VfZUfTZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX ¨ffSX ´f±fIYfÔ³fe Àff´fTf »ffU»ff. 
¹ff¨f ²ffOXÀfÂff°f °fe³f MXZ̧ ´ffZ̧ f²fc³f ·ffÔ¦fZ̈ ¹ff ¹ff ¦ffZT¹ffÔ̈ ff ÀffNXf WXÀ°f¦f°f 
IZY»ff. ¹ff¸f²¹fZ VfZJ ¹ff¨¹ffÀfWX ÀfWXf þ¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ̄ ¹ff°f Af»fZ. 
°¹ffÔ̈ ¹ff¨f ¨ff`IYVfe¸f²¹fZ ¹ff°fe»f ÀfcÂf²ffSX AIY¶fSX Jf³f ¹ff»ff AMXIY 
IY÷Y³f °¹ff¨¹ffIYOXc³fWXe ¹ff°fe»f IYfWXe ÀffNXf WXÀ°f¦f°f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
A³¹f EIYf ́ f±fIYf³fZ d·fUÔOXe°f Lf´ff MXfIcY³f ·fSX°f ̈ fü²fSXe AMXIY IZY»fe. 
d°fÀfº¹ff ́ f±fIYf³fZ NXf¯¹ff°fe»f ̧ ff³f´ffOXf ·ff¦ff°fc³f ¦f¯ffSXf¸f ̈ fü²fSXe Afd¯f 
dUþZVfIbY¸ffSX ¦fb~f ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³fWXe IYfWXe ÀffNXf WXÀ°f¦f°f IZY»ff. ́ fbPXe»f 
¨ff`IYVfe¸f²¹fZ ̈ ff`±¹ff ́ f±fIYf³fZ ̧ fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff ¶ffZSXeU»fe ·ff¦ff°fc³f Àfd¨f³f ¦füOX, 
Vfb·f¸f ̈ füSXdÀf¹ff ¹ffÔ³ffWXe AMXIY IZY»fe. °¹ff¨¹ff ̈ ff`IYVfe¸f²¹fZ Af¯fJe 
d°f§ffÔ³ff ̧ fbÔ¶fBÊ°fc³f¨f AMXIY IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX t Àf´MXZÔ¶fSX SXfZþe ̧ fbÔ¶fif ·ff¦ff°f 
Lf´ff MXfIcY³f ÀfbQVfÊ³f ¹ffQU ¹ff¨fe ²fSX´fIYOX IYSX¯¹ff°f Af»fe.

WX¶fÊ»f¨¹ff ³ffUfJf»fe ·ffÔ¦fZ¨¹ff ¦ffZ¼¹ffÔ¨fe °fÀIYSXe

 ¸fbÔ¶fBÊ : ¸ff»ffOX ¹fZ±fe»f 
WXfþe ¶ff´fc ̧ ff¦ffÊUSXe»f ¦fûdUÔQ ³f¦fSX 
¹fZ±fe»f ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
³fUþeU³f ¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff sq ½¹ff 
¸fþ»¹ff¨¹ff L°ff¨ff IYfWXe ·ff¦f 
¦fb÷YUfSXe Qb´ffSXe rs ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
A¨ff³fIY IYûÀfT»ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f 
d°f§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f d°f§fZ 
þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. ¸ff»ffOX ¹fZ±fZ 
Ófû´fOX´f˜e ´fb³fUÊÀf³f ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 
(Ófû´fb) ¶fWXb¸fþ»fe B¸ffSX°fe¨fZ 
¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY WXû°fZ. ¦fb÷YUfSXe 
Qb´ffSXe rs ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf A¨ff³fIY 
sq ½¹ff ¸fþ»¹ff¨¹ff L°ff¨ff ·ff¦f 
IYûÀfT»ff. ¶ffÔ²fIYf¸fÀ±fTe IYf¸f 
IYSX¯ffSXZ IYfWXe IYf¸f¦ffSX ¸ff°fe¨¹ff 
dPX¦ffº¹ffJf»fe AOXIY»¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

§fM X ³ f Z¨ f e ¸f f dW X ° f e d¸ fT°ff¨f 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ þUf³f °ff°IYfT 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³fe ¶f¨ffUIYf¹fÊ WXf°fe §fZ°f»fZ. 

¹ f f  Q b § f Ê M X ³ f Z ° f  þJ¸ f e 
Óff»fZ»¹ff ÀfWXf þ¯ffÔ³ff ¸ff°fe¨¹ff 
dPX¦ffº¹ffJf»fc³f ¶ffWX ZSX IYfPXc³f 
³fdþIY¨¹ff E¸f. OX¶»¹fc QZÀffBÊ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. °¹ff´f`IYe d°f§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fZ OXfg¢MXSXfÔ³fe §fûd¿f°f IZY»fZ. 
Àf²¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f Ad°fQÃf°ff 
dU·ff¦ff°f Qû§ffÔUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY 
AfWXZ°f. °fSX, EIYf»ff Afg±fû´fÊZdOXIY 
dU·ff¦ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWX Z. Aôf´f þJ¸fe U ¸fÈ°f 
IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe ³ffUZ þfWXeSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ³ffWXe°f.

B¸ffSX°fe¨¹ff sq ½¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f L°ff¨ff 
·ff¦f IYûÀfTc³f d°f§fZ NXfSX, d°f§fZ þJ¸fe

 ´fb¯fZ : SXfª¹ff°fe»f JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff þ`UU`ôIYe¹f IY¨fSXf 
½¹fUÀ±ff´f³f U WXf°ffT¯fe¨¹ff 
Vfb»IYf°f ÀfSXIYfSX³fZ ¶fQ»f IZY»ff 
AfWXZ. ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff ·ffÔOXU»fe 
¦fbÔ°fU¯fbIYeEZUþe ÷Y¦¯fVf¹¹fZ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fbÀffSX WXZ Vfb»IY ôfUZ »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f WXþfSXû 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ. JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff þ`U 
U`ôIYe¹f IY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f Afd¯f 
WXf°ffT¯feÀffNXe Vfb»IY AfIYfSX»fZ 
þf°fZ. WXZ Vfb»IY °fe³f U¿ffÊÔ¨¹ff 
IYf»ffU²feÀffNXe AÀf°fZ Afd¯f °fZ 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTfIYOXZ 
þ¸ff IYSXfUZ »ff¦f°fZ. IZYÔQie¹f ´f¹ffÊUSX¯f 
¸fÔÂff»f¹ff³fZ sqrw ´ffÀfc³f JfÀf¦fe 

÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff 
WXZ Vfb»IY »ff¦fc 
IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ WXZ 
Vfb»IY QSX °fe³f 
U¿ffÊÔ³fe ·fSX¯fZ 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔÀffNXe 
¶fÔ²f³fIYfSXIY 
AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff 
°¹ffÔ¨¹ff ·ffÔOXU»fe 

¦fbÔ°fU¯fbIYe¨¹ff °fb»f³fZ°f WXZ Vfb»IY 
AfIYfSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ¹ff»ff 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³fe dUSXû²f IZY»ff WXû°ff. 
BÔdOX¹f³f ¸fZdOXIY»f AÀfûdÀfEVf³f¨fe 
´fb¯fZ VffJf Afd¯f WXfgdÀ´fMX»f ¶fûOXÊ 
AfgRY BÔdOX¹ff¨¹ff ´fb¯fZ VffJZ³fZ ¹ff¶ff¶f°f 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTf¨fZ 
ÀfQÀ¹f Àfd¨fU AdU³ffVf PXfIY¯fZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. °¹ff°f 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff þ`U U`ôIYe¹f IY¨fSXf 
Vfb»IY ·ffÔOXU»fe ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨¹ff 
°fb»f³fZ°f AfIYfSX¯¹ffEZUþe 
÷Y¦¯fVf¹¹fZ¨¹ff Af²ffSXfUSX AfIYfSXfUf, 
AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. AJZSX ÀfSXIYfSX³fZ ÷Y¦¯fVf¹¹fZ¨ff 
Af²ffSXfUSX Vfb»IY AfIYfSX¯fe 
IYSX¯¹ff¨ff AfQZVf IYfPX»ff AfWXZ. 

SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff! 

OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ff AJZSX ¹fVf

 ¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ßfe¸f°fe ³ff±fe¶ffBÊ 
Qf¸fûQSX NXfIYSXÀfe ¸fdWX»ff dUôf´feNXf³f Z 
(EÀfE³fOXeMXe) ´fidÀfð IZY»fZ»fe ´fQ·fSX°fe¨fe 
þfdWXSXf°f AfSXÃf¯ff¶ff¶f°f¨¹ff °fSX°fbQeÔ¸f²fe»f 
ÀfÔdQ¦²f°fZ̧ fbTZ SXï IYSX̄ ¹ff°f Af»fe °fSXe AþÊQfSX 
dUôf±¹ffÊ Ô³ff ¸ffÂf WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ·fbQÔÊOX 
ÀfûÀffUf »ff¦f°fû AfWXZ. þb³¹ff þfdWXSXf°fe³fbÀffSX 
AþÊ IZY»fZ»¹ff CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ Vfb»IY ´fSX°f 
IYSXfUZ AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
EÀfE³fOXeMXe dUôf´feNXf³fZ ru dOXÀfZÔ¶fSX sqst 
SXûþe ´fQ·fSX°fe¨fe þfdWXSXf°f ´fidÀfð IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff þfdWXSXf°fe³fbÀffSX Jb»¹ff ´fiU¦ffÊ°fe»f 
CX¸fZQUfSXfÔÀffNXe AþÊ Vfb»IY WXZ r WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
Afd¯f SXfJeU ´fiU¦ffÊ°fe»f CX¸fZQUfSXfÔÀffNXe 
vqq ÷Y´f¹fZ WXû°fZ. dUdU²f ́ fQfÔÀffNXe þUT´ffÀf 
s WXþfSX CX¸fZQUfSXfÔ³fe AþÊ QfJ»f IZY»fZ WXû°fZ. 

¸ffÂf AfSXÃf¯ff°fe»f ÀfÔdQ¦²f°fZ¸fbTZ EÀfE³fOXeMXe 
dUôf´feNXf³fZ °fe þfdWXSXf°f SXï IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
³f½¹ff³fZ þfdWXSXf°f ´fidÀfð IYøY³f ´fQ·fSX°fe 
´fidIiY¹ffWXe ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf °¹ffUZTe 
þb³¹ff þfdWXSXf°fe³fbÀffSX CX¸fZQUfSXfÔ³fe ·fSX»fZ»fZ 
AþÊ ¦fif‘ ²fSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ ³ffWXe°f. ³f½¹ff³fZ 
´fidÀfð IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff þfdWXSXf°fe°f 
³fUe³f Vfb»IY ·fSX¯¹ff¨fe °fSX°fcQWXe IZY»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fcUeÊ¨¹ff þfdWXSXf°fe³fbÀffSX 
AþÊ IZY»fZ»¹ff ÀfUÊ CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ Vfb»IY 

Uf¹ff ¦fZ»fZ AfWXZ. þb³¹ff þfdWXSXf°fe³fbÀffSX 
·fSX»fZ»fZ ´fiUZVf AþÊ Vfb»IY ´fSX°f IYSXfUZ, 
AVfe ¸ff¦f¯fe CX¸fZQUfSXfÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. k´fQ·fSX°fe¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ þfdWXSXf°f ³f½¹ff³fZ 
´fidÀfð IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ ́ fcUe¨feÊ 
´fidIiY¹ff SXï IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. WXf d³f¯fÊ¹f 
½¹fUÀ±ff´f³f ́ fdSX¿fQZ̈ ¹ff ¶f`NXIYe°f ÀfQÀ¹ffÔÀf¸fûSX 
§fZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ´fQ·fSX°fe¨¹ff ´fcUeÊ¨¹ff 
þfdWXSXf°fe³fbÀffSX AþÊ ·fSX»fZ»¹ff CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ 
Vfb»IY ́ fSX°f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ̈ f¨ffÊ IYøY³f d³f¯fÊ¹f 
§fZ̄ ¹ff°f ¹fZBÊ»fl, AÀfZ ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f kEÀfE³fOXeMXel 
¸fdWX»ff dUôf´feNXf¨fZ IbY»fÀfd¨fU OXfg. dU»ffÀf 
³ffÔdQUOXZIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. kEÀfE³fOXeMXe 
dUôf´feNXf³fZ ³fUe³f þfdWXSXf°f ´fidÀfð IYøY³f 
AþÊ ¸ff¦fU»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af²fe¨¹ff 
þfdWXSXf°fe³fbÀffSX IZY»fZ»fZ AþÊ SXï Óff»fZ AfWXZ°f.

 ´ f Z¯f : ¦ f¯ f ´ f ° f e  C X °À fUfÀ f fN X e 
IYûIY¯fUfÀfe¹f ¦ffUfIYOXZ ´fSX°fc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ff ´fiUfÀff°f IbYNX»ff AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f 
WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f SXf¹f¦fOX ´fû»feÀf ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX QÃf Óff»fZ AfWXZ. SXf¹f¦fOX dþ»‘f°f 
JfSX´ffOXf °fZ IYVfZOXe §ffMX QSX¸¹ff³f x dNXIYf¯fe 
UfWX°fbIYe¨fZ d³f¹fûþ³f IZY»fZ AfWXZ. EUPXZ¨f 
³ffWXe°fSX ̧ fWXØUf¨¹ff dNXIYf¯fe ÀfeÀfeMXe½WXe IYģ fZSXZ 
¶fÀfUc³f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f A³fbd¨f°f ´fiIYfSXfÔUSX 
d°fÀfº¹ff OXû¼¹ff¨fe ³fþSX NXZU»fe AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f 
¸ff¦fÊ ruv dIY»fû¸feMXSX¨ff AfWXZ.  ¹ff ¸ff¦ffÊ°f 
¦f¯f´f°fe CX°ÀfUfÀffNXe IYûIY¯ff°f þf¯ffº¹ff 
·ffdUIYfÔ̈ fe IbYNX»feWXe ¦f`SXÀfû¹f WXûDY ³f¹fZ ̧ WX¯fc³f 

rq dNXIYf¯fe u Àf´MXZÔ¶fS´ffÀfc³f ÀfbdU²ff IZYÔQiZ 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. °¹ffÀfû¶f°f x 
CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, rr ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY, us ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY, 
ys UfWX°fcIY ́ fû»feÀf WXUf»fQfSX, srr ́ fû»feÀf 
WXUf»fQfSX ´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f UfWX°fbIYeÀffNXe 
Af°ff su °ffÀf °f°´fSX AfWXZ°f. ́ fûd»fÀffÔÀfû¶f°f¨f 

rq ÀfbdU²ff IZYÔQi ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fe 
¸ffdWX°fe ´fiUfVffÔ³ff, UfWX³ff¨ff»fIYfÔ³ff ôf, 
AÀfZ AfUfWX³f SXf¹f¦fOX¨fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY 
Àfû¸f³ff±f §ff¦fZÊ ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.  ¦fOX¶f¸f²fe»f 
IYfTÔ¶ffQZUe¨¹ff ¸fÔdQSX Àf·ff¦fÈWXf°f §fZ°f»fZ»¹ff 
AfPXfUf ¶f`NXIYe°f ´fû»feÀf A²feÃfIY §ff¦fZÊ 
¹ffÔ³fe ÀfUfÊÔ³ff IYf¸ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÀffÔd¦f°f»fe. 
¹ffUZTe CX´fdU·ff¦fe¹f ́ fû»feÀf Ad²fIYfSXe d³f°fe³f 
¨fü²fSXe, dVfUfþe RYOX°fSXZ, QüOXIYSX, dþ»WXf 
UfWX°fcIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY EÀf. ½WXe. »ffÔOXZ, 
UOXJT¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ´fiÀffQ ´ffÔPXSXZ, 
´fZ¯f¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔQe´f ¶ff¦fb»f, QfQSX 
Àff¦fSXe ́ fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ d³fSXeÃfIY ³ff¦fZVf IYQ¸f 
AfQe Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX SXf¹f¦fOX¨¹ff WXïe°f ±fZMX ÀfeÀfeMXe½WXe¨fe ³fþSX 

 ¸fb Ô¶fBÊ : ¶fbðXe¨fe QZU°ff, 
ÀfUf Ê Ô¨¹ff »ffOX¢¹ff ¦f¯fS Xf¹ff¨f Z 
Af¦f¸f³f AU§¹ff IYfWXe dQUÀffÔUSX 
A f » f Z  A À f c ³ f  ¦ f ¯ f Z V f f ¨ ¹ f f 
ÀUf¦f°ffÀffNXe ÀfUÊ ·föY¦f¯f Àfªþ 
Óff»fZ AfWX Z°f. ´f cþf, ´f iÀffQf¨fe 
°f¹ffSXe, OXZIYûSXZVf³f, ¹ff ÀfUÊ IYf¸ffÔ¨fe 
»f¦f¶f¦f Af°ff ÀfbøY Óff»fe AÀfc³f 
¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff ¸fûSX¹ff ¨ff ¦fþSX 
IYSX¨f §fSXf§fSXfÔ°f °fÀfZ¨f ÀffUÊþd³fIY 
¸f ÔOXTf°fWXe ¦f¯fS Xf¹f »fUIYSX¨f 
dUSXfþ¸ff³f WXû°fe»f. ¸ffÂf ¹ff¨f 
QSX¸¹ff³f ́ fûd»fÀffÔ³fe IYfWXe ̧ fWX°Uf¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. ¦f¯fZVfû°ÀfU 
d³fdUÊ§³f´f¯fZ ´ffSX ´fOXfUf ¹ffÀffNXe WXZ 

d³fQZÊVf þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.
dUÀfþÊ³ff³f Ô ° fS X ¦f¯f ZVff¨¹ff 

¸fc°feÊ Ô¨fZ RYûMXû IYfPXc³f IYf, AÀfZ 
AfQZVf ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. 
dUÀfþÊ³f Óff»¹ffUSX ¦f¯fSXf¹ff¨¹ff 
¸f c°fe¨f Ê Z RYûMXû IYfPX»f Z, °fÀf Z¨f 
´fiÀffdSX°f IZY»fZ °fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYeUSX 
IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. ²ffd¸fÊIY ·ffU³ff QbJfU¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff »fÃff°f §fZDY³f ́ fûd»fÀffÔ³fe WXZ 
¸fWX°Uf¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f.

dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX	¦f¯fZVf	¸fc°feÊÔ¨fZ	
RYûMXû	IYfPXc	³fIYf	A³¹f±ff...	

IYf¹f	¸WXMX»fZ	AfWXZ	AfQZVff°f	?
4	x Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ¦f¯f´f°fe¨fZ Af¦f¸f³f WXû¯ffSX AÀfc³f °¹ff³fÔ°fSX QeOX dQUÀff´ffÀfc³f ´fbPXZ 

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe´f¹fÔÊ°f dUdU²f 
dQUVfe ¦f¯fSXf¹ff¨fZ dUÀfþÊ³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. °¹ffÀfÔQ·ffÊ°f¨f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f AfQZVf þfSXe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

4	qy, rr, rs, rt Afd¯f rx 
Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ¦f¯f´f°fe dUÀfþÊ³f 
WXû¯ffSX AfWXZ. dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX 
IYfWXe A²¹ffÊ dUSX§fT»fZ»¹ff ¸fc°feÊ 
·fSX°fe¨¹ff UZTe dIY³ffº¹ffUSX 
UfWXc³f ¹fZ°ff°f dIÔYUf °f»ffUf¨¹ff 
´ff¯¹ffUSX °fSXÔ¦f°ff°f. IYfWXe 
»fûIY AVff °fSXÔ¦f¯ffº¹ff 
¸fc°feÊ¨fZ RYûMXû IYfPX°ff°f, °fÀfZ¨f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe 

¸fc°feÊ ¦fûTf IYSX°ff³ff¨fZ RYûMXû 
dMX´f°ff°f Afd¯f ²ffd¸fÊIY ·ffU³ff 
QbJfU°fe»f °fÀfZ¨f ÀffUÊþd³fIY 
VffÔ°f°ff U ·ffU³ff ·fÔ¦f ´ffU°fe»f 
AÀfZ RYûMXû ´fiÀffdSX°f A±fUf 
´fiIYfdVf°f IYSX°ff°f.

4	dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX AÀfZ RYûMXû 
IYfPX¯fZ, ´fiIYfdVf°f IYSX¯fZ, 
WXZ ´fid°f¶fÔd²f°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°f°IYfT CX´ff¹f¹fûþ³ff 
AfUV¹fIY AfWXZ°f. Afd¯f IY»f¸f 
163 ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY ÀfbSXÃff 
ÀfÔdWX°ff, sqst A³U¹fZ °USXe°f 
´fid°f¶fÔ²ffÀffNXe þ»fQ CX´ff¹f 
IYSX¯fZ Bá AfWXZ.

4	¹ff´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf CX´ff¹fböY 
AIY¶fSX ´fNXf¯f ¹ffÔ³fe AfQZVf 
dQ»fZ AfWXZ°f. IYû¯f°¹ffWXe 
½¹föYe³fZ dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX ¦f¯fZVf 
¸fc°feÊÔ¨fZ RYûMXû IYfPXc ³f¹fZ°f A±fUf 
°fZ ´fiÀffdSX°f IYøY ³f¹fZ°f, AÀfZ 
°¹ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. y Àf´MXZÔ¶fSX °fZ ry 
Àf´MXZÔ¶fSX ´f¹fÔÊ°f WXf AfQZVf »ff¦fc 
SXfWXe»f.

4	°fÀfZ¨f ¹ff AfQZVff¨fZ CX»»fÔ§f 
IZY»¹ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYeUSX 
IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, QÔOXWXe NXûNXfU»ff þfDY 
VfIY°fû.

J¶fSXQfSX... dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX ¦f¯fZVf ̧ fc°feÊÔ¨fZ RYûMXû IYfPXf»f °fSX ́ fÀ°ffUf»f, ́ fûd»fÀffÔ¨fZ AfQZVf IYf¹f ?

´fQ ·fSX°fe¨fe þfdWXSXf°f SXï, CX¸fZQUfSXfÔ³ff ¸ffÂf WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ·fbQÔÊOX

 AÔ¶fSX³ff±f : EIYf AfBÊ̈ ¹ff OXû¼¹ffQZJ°f d°f¨¹ff °fe³f U¿feÊ¹f ̧ fb»ff¨ff 
þeU þf¯¹ff¨fe QbQ`UeÊ §fMX³ff AÔ¶fSX³ff±f¨¹ff Af³fÔQ³f¦fSX E¸fAf¹fOXeÀfe¸f²¹fZ 
§fOX»fe. AfBÊÀfû¶f°f d¶fÀIYeMX IÔY´f³fe°f ¦fZ»fZ»¹ff Af¹fb¿f ¨füWXf³f ¹ff 
d¨f¸fbIY»¹ff¨ff d¶fÀIYeMX ¶f³fU¯ffऱÐ¹ff ¸fVfe³f¸f²¹fZ AOXIcY³f QbQ`UeÊ ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ VfWXSX WXfQøY³f ¦fZ»fZ AfWXZ. ¹ff ùQ¹fQifUIY §fMX³fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
AÔ¶fSX³ff±f¸f²¹fZ VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AfWXZ.

AÔ¶fSX³ff±f¨¹ff NXfIbYSX´ffOXf ´fdSXÀfSXf°f ´fbþf ¨füWXf³f WXe ¸fdWX»ff 
Af´f»¹ff °fe³f U¿feÊ¹f ¸fb»ffÀfû¶f°f SXfWX°fZ. Afd±fÊIY °fÔ¦fe¸fbTZ ´fcþf»ff SXf²fZ 
IÈY¿¯f ¶fZIYÀfÊ ¹ff IÔY´f³fe°f IYf¸f¦ffSXfÔ³ff OX¶fZ ´fbSXU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSXfUZ 
»ff¦f°f WXû°fZ. ¸fÔ¦fTUfSXe ÀfIYfTe ÀffOXZAfNX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °fe ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ 
OX¶¶fZ QZ¯¹ffÀffNXe IYfSXJf³¹ff°f ¦fZ»fe. d°f³fZ Af¹fb¿f»ff QZJe»f Àfû¶f°f ³fZ»fZ, 
IYfSX¯f §fSXe °¹ff»ff ÀffÔ·ffT¯ffSXZ IYû¯feWXe ³f½WX°fZ. ̧ ffÂf, ́ fcþf»ff IY»´f³ffWXe 
³f½WX°fe IYe ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ d°f¨¹ff Af¹fb¿¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f ̧ fûNXf Qb:JQ ́ fiÀfÔ¦f 
AûPXU¯ffSX AfWXZ.

IYfSXJf³¹ff°fe»f Uf°ffUSX¯f Afd¯f d¶fÀIYeMXfÔ̈ ff ̧ fûWX Af¹fb¿f»ff A³ffUSX 

Óff»ff. AfBÊ OX¶fZ QZ°f AÀf°ff³ff, Af¹fb¿f CX°ÀffWXf³fZ JZT°f d¶fÀIYeMX 
¶f³fU¯ffº¹ff ¸fVfe³fIYOXZ ²ffU»ff. ¹ff¨fUZTe, QbQ`ÊUf³fZ ¸fVfe³f¨¹ff ´f˜f¸f²¹fZ 
A¨ff³fIY Af¹fb¿f¨ff ¦fTf AOXIY»ff. EIYf Ãf¯ff¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ 
Af¹fb¿f¨ff ¦fTf ´f˜Ð¹ff°f AûPX»ff ¦fZ»ff Afd¯f °fû ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff. 
IYf¸f¦ffSXfÔ³fe °ff°IYfT Af¹fb¿f»ff CX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 

³fZ»fZ, ´f¯f OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ff»ff ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fcþfUSX 
Afd¯f d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶ffUSX Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f, ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. dVfUfþe³f¦fSX 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ d³fSXeÃfIY AVfûIY ·f¦f°f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ff 
´fiIYSX¯fe AIYÀ¸ff°f ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf 
ÀfbøY AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ IZYUT ´fcþf¨f ³ffWXe, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ AÔ¶fSX³ff±f¸f²fe»f 
»fûIYfÔ³ff WXfQSXUc³f ÀfûOX»fZ AfWXZ.

¹ff Qb§fÊMX³fZ³fZ A³fZIY Àff¸ffdþIY Afd¯f ÀfbSXÃfZ¨¹ff ´fiV³ffÔUSX ´fiIYfVf 
MXfIY»ff AfWXZ. »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe IYfSXJf³¹ffÔ¸f²¹fZ AfUV¹fIY 
°fe J¶fSXQfSXe §fZ°f»fe þf°f ³ffWXe, WXZ ¹ff §fMX³fZ³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¸fb»ffÔ³ff 
AVff dNXIYf¯fe ³fZ¯¹ff¨fZ ²fûIZY dIY°fe ¸fûNXZ AÀfc VfIY°ff°f, WXZ »fÃff°f §fZ°ff, 
·fdU¿¹ff°f AVff §fMX³ffÔ³ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe IYOXIY d³f¹f¸ffU»fe¨fe 
AfUV¹fIY°ff A²fûSXZdJ°f Óff»fe AfWXZ. ¸fb»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
§fZ¯¹ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ´ff»fIY Afd¯f IYf¸f¦ffSXfÔ³fe Ad²fIY Àfþ¦f SXfWX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ, A³¹f±ff AVff ùQ¹fQifUIY §fMX³ff MXfT°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f.

AfBÊÀfû¶f°f IYfSXJf³¹ff°f ¦fZ»fZ»¹ff d¨f¸fbIY»¹ff¨ff d¶fÀIYeMX ¶f³fU¯ffº¹ff ¸fVfe³f¸f²¹fZ AOXIcY³f ¸fÈ°¹fc

÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ ³fUþf°f ¶ff»fIYf¨ff 
¸fÈ°¹fc ÷Y¦¯ff»f¹ff¶ffWXZSX¨f ¦f·fÊU°fe¨fe ´fiÀfc°fe



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsu

 k¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff ¸fûSX¹ffl¨ff 
¦f¦f³f·fZQe þ¹f§fû¿f, U÷Y¯fSXfþf 
A²fc³f¸f²fc³f QZ°f AÀf»fZ»fe 
Àf»ff¸fe, PXû»f-°ffVffÔ¨ff Q¯fQ¯ffMX, 
¦fb»ff»ff¨fe CX²fT¯f Afd¯f 
RYMXf¢¹ffÔ¨¹ff Af°f¿f¶ffþe°f Afþ 
¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ¨¹ff Vfb·f ¸fbWXc°ffÊUSX 
§fSXû§fSXe, VfWXSXf¨¹ff dUdU²f 
·ff¦ff°fe»f ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVfû°ÀfU 
¸fÔOXTf°f ¶ff´´ff dUSXfþ¸ff³f WXû°fe»f. 
Af³fÔQ, ¨f`°f³¹f Afd¯f CX°ÀffWXf¨ff 
U¿ffÊU IYSX¯ffÊ¹ff ¦f¯fSXf¹ff¨fZ Af¦f¸f³f 
WXf Af¶ff»fUÈðfÔ´ffÀfc³f ÀfUfÊÔÀffNXe¨f 
·ffU´fc¯fÊ ÀfûWXTf AÀf°fû. 
¦f¯fZVfû°ÀfUf¸fbTZ ÀfUÊÂf ¸fÔ¦f»fQf¹fe 
Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX Óff»fZ AfWXZ.

 §fSXf§fSXf°f, ¸fÔOX´ff-¸fÔOX´ff°fe»f 
CX°ÀffWXe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ ·föYe¨ff 
³fUf þûVf ÀfÔ¨ffSX»ff¹f. ¦f¯fSXf¹ffÔ¨¹ff 
¸fc°feÊÔ¨fe ´fif¯f´fid°fâf Óff»¹ff´ffÀfc³f 
°fZ A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe´f¹fÔÊ°f ¦f¯fZVf·föY 
Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ ¶ff´´ff¨fe 
¸f³fû·ffUZ ÀfZUf IYSX°fe»f. IbYNXZ 
QeOX dQUÀff´ffÀfc³f °fZ AIYSXf 
dQUÀff´f¹fÔÊ°f °fSX IYfWXe ¸fÔOXTf°f 
21 dQUÀffÔÀffNXe ¶ff´´ff dUSXfþ¸ff³f 
AÀf°fe»f. °¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f IYfWXe 
dQUÀf AfÀf¸fÔ°ff°f Àfb¸f²fcSX AfSX°¹ff, 
À°fûÂf Afd¯f ¸fÔÂf´fNX¯ff¨ff ÀUSX 
CX¸fMXZ»f. ¶ff´´ff¨¹ff ³f`UZôfÀffNXe 
°f¹ffSX WXû¯ffÊ¹ff ³fZUÊ¹ff, ¸fûQIY-»ffOXc, 
d¨fUOXf-¨fIY»¹ffÔ¨ff J¸fÔ¦f´f¯ff ¹ff 
·fdöY¸f¹f Uf°ffUSX¯ff¨fe »fªþ°f 
Af¯fJe³f¨f UfPXU°fe»f. JSXZ °fSX 
¸fûNXÐ¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ JfÀfIYøY³f 
¸fbÔ¶fBÊ-NXf¯fZ, ³ffdVfIY, ´fb¯¹ff°fe»f 
¦f¯fZVf ¸fÔOXTfÔ¸f²¹fZ ¸ff¦fe»f 
AfNXUOXf·fSXf´ffÀfc³f¨f ¶ff´´ff¨¹ff 
Af¦f¸f³ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY Óff»fe 
WXû°fe. ¸fc°feVffÊTfÔÀffNXe ´fidÀfð 
AÀf»fZ»¹ff »ff»f¶ff¦f-´fSXT¸f²fc³f 
¦f¯fSXf¹f EIY EIY IYSX°f ¸fÔOX´ffÔIYOXZ 
dQ¸ffJf°f ¸ff¦fÊÀ±f WXû°f WXû°fZ. 
MÑIY-MXZ¸´fû, dSXÃff-MXg¢Àfe °fZ A¦fQe 
MÑZ³f¸f²fc³fWXe ¶ff´´ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
VfWXSXfÔ¨¹ff dQVfZ³fZ d³f§ff»fZ WXû°fZ. 
Af´f»¹ff »ffOX¢¹ff ¶ff´´ff¨fe 
´fdWX»fe L¶fe OXû¼¹ff°f ÀffNXUc³f 
§fZ¯¹ffÀffNXe »ff»f¶ff¦f-´fSXT¨fZ 
¸fb£¹f SXÀ°fZ ·ffdUIYfÔ¨¹ff ¦fQe³fÊZ 
RbY»fc³f þf°f WXû°fZ.  °¹ff¸fbTZ ¹ff 
¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY ´f¹ff¹feÊ 
¸ff¦ff³fÊZ UTU¯¹ff¨fe UZT UfWX°fcIY 
´fûd»fÀffÔUSX Af»fe WXû°fe. IbYNXZ 
¶ff´´ff¨fe ´fdWX»fe L¶fe dMX´f¯¹ff¨fe 
°fSX IbYNXZ ¶ff´´ffÀfû¶f°f ÀfZ»RYe 
IYfPX¯¹ffÀffNXe ÓfbÔ¶fOX CXOXf»fe 
WXû°fe. ¶ff´´ffÀfû¶f°f IYfPX»fZ»fZ 
RYûMXû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ²fOXIcY 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f. ¦f¯fSXf¹ff¨¹ff 
ÀUf¦f°ff»ff CX´fdÀ±f°f SXfWX¯¹ff¨fe 
d³f¸fÔÂf¯fZWXe ¹fZDY »ff¦f»fe AfWXZ°f. 
Af°ff °fSX ´fbPX¨fZ AIYSXf dQUÀf 
·föYe Afd¯f VföYe¨ff A³fûJf 
ÀfÔ¦f¸f ¸fWXf³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ dQÀfc³f ¹fZBÊ»f. 
´f¯f WXf CX°ÀfU ÀffþSXf IYSX°ff³ff 
·ffdUIYfÔ¨¹ff °¹ff°fWXe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ¨fe ¸fûNXe þ¶ff¶fQfSXe ´fû»feÀf 
¹fÔÂf¯fZUSX AÀfZ»f. IYû»fIYf°ff 
¹fZ±fe»f ´fidVfÃf¯ff±feÊ OXfg¢MXSXUSXe»f 
¶f»ff°IYfSX Afd¯f WX°¹ff 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX ¶fQ»ff´fcSX¨¹ff EIYf 
³ff¸ffÔdIY°f VffTZ°f Qû³f d¨f¸fbIY»¹ff 
¸fb»feÔUSX Óff»fZ»¹ff A°¹ff¨ffSXf³fÔ°fSX 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
´fÀfSX»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
AfSXû´fe»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 

Af»fe AÀf»fe, °fSXe 
SXfª¹ff°fe»f ¸fdWX»ffÔUSXe»f 
A°¹ff¨ffSXf¨fZ ÀfÂf 
±ffÔ¶f»fZ»fZ ³ffWXe. 
QSX dQUVfe IbYNXZ 
³ff IbYNXZ ¸fdWX»ff U 
»fWXf³f ¶ff»fIYfÔUSXe»f 
A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ff 
Àf¸fûSX ¹fZ°f¨f AfWXZ°f.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fZ»¹ff 
5 U¿ffÊÔ°f Qû³f ÀfSXIYfSX 

ÀfØfZ°f Af»fe. ¹ff Qû³WXe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
IYf¹fÊIYfTf°f ¸fdWX»ffÔUSXe»f 
¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ IYû¯f°feWXe §fMX Óff»fZ»fe 
³ffWXe. ³fgVf³f»f IiYfBÊ¸f SXZIYfgOXÊ 
¶¹fbSXû¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX, 2020 
¸f²¹fZ SXfª¹ff°f ¸fdWX»ffÔdUSXû²ff°f 
QSXSXûþ 88 ¦fb³WXZ¦ffSXe §fMX³ff 
³fûÔQU¯¹ff°f Af»¹ff, °fSX 2023 
¸f²¹fZ QSXSXûþ 126 ¸fdWX»ff dUdU²f 
A°¹ff¨ffSXf¨¹ff ¶fTe NXSX°f WXû°¹ff. 
¨ff»fc U¿ffÊ°f QZJe»f WXe ´fdSXdÀ±f°fe 
¶fQ»f»fZ»fe ³ffWXe.

Af¦ff¸fe dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff 
¸ffdÀfIY 1500 ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¹fûþ³ff 
þfWXeSX IYøY³f Af´f¯f dþÔIY»fû¨f ¹ff 
±ffMXf°f Àf²¹ff¨fZ ÀfØff²ffSXe UfUSX°f 
AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff¨f SXfª¹ff°fe»f 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨¹ff ¸f³ff¸f²¹fZ 
¸ffÂf AÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe ·ffU³ff QfMX»fe 
AfWXZ. EIYeIYOXZ ¶fQ»ff´fbSXf°fe»f 
À±ffd³fIY SXZ»UZ À±ff³fIYf°f CX°føY³f 
Af´f»ff ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX°f 
AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ ¶fQ»ff´fcSX¨¹ff 
UZVfeUSX EIY ¸fb»f¦ff ÀfÔ´fØfe¨¹ff 
UfQf°fc³f Af´f»¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffUSX 
¦ffOXe §ff»f¯¹ff¨ff A§fûSXe ´fiIYfSX 
IYSX°f WXû°ff. °¹ff¨f ¶fQ»ff´fcSX SXZ»UZ 
À±ff³fIYf°f ¦fbøYUfSXe ¨fü§ff d¸fÂffÔ¨¹ff 
UfQf°fc³f EIYf³fZ EZ³f QbÀfÊ¹ff d¸fÂffUSX 
¦fûTe¶ffSX IYSX°f °¹ff»ff þJ¸fe 
IZY»fZ. EZ³f ¦fQeÊ¨¹ff UZTZÀf WXe 
§fMX³ff §fOX»¹ff³fZ SXZ»UZ À±ff³fIYf°f 
´fiUfVffÔ¸f²¹fZ §f¶fSXfMX CXOXf»fe WXû°fe. 
IY»¹ff¯f¸f²fe»f EIYf Af¸fQfSXf³fZ 
´fid°fÀ´f²feÊ ´fÃff°fe»f ³fZ°¹ff»ff 
¦fûTe §ff»fc³f NXfSX IYSX¯¹ff¨ff 
IZY»fZ»ff ´fi¹f} ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
SXfþIYe¹f ÀfÔ§f¿fÊ dIY°fe MXûIYf»ff 
´fûWXû¨f»ff¹f ¹ff¨ff UÀ°fb´ffNX §ff»fc³f 
QZ¯ffSXf¨f NXSXfUf. ¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯¹ff°fe»f 
dWXMX AhOX SX³f¸f²fe»f ¸fô´fe 
AfSXû´fe»ff Uf¨fU¯¹ff¨ff ´fiIYfSX 
AÀfû dIÔYUf ¶fQ»ff´fcSX¨¹ff 
VffTZ°fe»f ÀfÔÀ±ff¨ff»fIYfÔ³ff 
´ffNXeVfe §ff»f¯¹ff¨ff ´fiIYfSX WXe 
ÀfUÊ CXQfWXSX¯fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
IYf¹fQf-Àfb½¹fUÀ±fZ¨ff dIY°fe 
¶fûþUfSXf CXOXf»ff¹f WXZ¨f QfJU¯ffSXe 
AfWXZ°f. dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY 
°fûÔOXfUSX Af»¹ff³fZ SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ¨f 
´fÃffÔ°fe»f ³fZ°¹ffÔ¨fZ RYûMXû Af²fe 
QWXeWXÔOXe Afd¯f Af°ff ¦f¯fZVfû°ÀfU 
¸fÔOXTfÔ¨¹ff ¶fg³fSXUSX ÓfTIcY 
»ff¦f»fZ°f. Àf¯f-CX°ÀfUf¨¹ff IYfTf°f 
¸fÔOXTfÔUSX d³f²fe¨ff U¿ffÊU IYøY³f 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff JcVf NXZU¯¹ffÀffNXe 
³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ¨fe ´fi¨ffSX ¹fÔÂf¯ff ÓfûIcY³f 
IYf¸ff»ff »ff¦f»fe¹f. ¹ff¨f d³f²fe¨ff 
Uf´fSX IYøY³f ¶fWXb°ffÔVf ¦f¯fZVfû°ÀfU 
¸fÔOXTf¨¹ff QZJf½¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fdWX»ff 
A°¹ff¨ffSXf¨¹ff dU¿f¹ffÔ³ff ´fif²ff³¹f 
dQ»fZ þf°f AfWXZ. 

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔÀffNXe IZYUT 
¹fûþ³ffÔ¨fe §fû¿f¯ff ³f IYSX°ff 
°¹ffÔ¨¹ff SXÃf¯ffÀffNXe IÈY°fe¨fe ¦fSXþ 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ff°fc³f A²fûSXZdJ°f 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
EIY¸fZIYfÔUSX d¨fJ»fRZYIY 
IYSX¯¹ff°f, dVfUSXf¹ffÔ¨¹ff ´fb°f¼¹ff¨fZ 
SXfþIYfSX¯f IYSX¯¹ff°f ½¹fÀ°f 
AÀf»fZ»¹ff ³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ¨¹ff OXû¢¹ff°f 
Àf¸ffþfÀffNXe IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe, 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff SXÃf¯ff¨fe Àfb¶fbðe d¸fTû, 
WXe¨f ¶ff´´ff ¨fSX¯fe ´fif±fÊ³ff.

k°fel¨¹ff SXÃf¯ff¨fe Àfb¶fbðe d¸fTû!

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, rq Àf´MZÔX¶fS °fZ rw Àf´MZÔX¶fSXX sqsu

¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AfSXÃf¯ff¨ff »ff·f §fZ°f AÀf»fZ»¹ff 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff´f`IYe UÔd¨f°ffÔ³ff dUVfZ¿f Uf¦f¯fcIY ³ffIYfSX¯ffº¹ff 
U¦ff°feÊ»f »fûIY þZ IYSX°f AfWXZ°f, °fZ̈ f CX¨¨f þf°fe°fe»f »fûIYfÔ³fe 
Vf°fIYf³fbVf°fIZY ¹ff »fûIYfÔVfe IZY»fZ AfWXZ, WXZ ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
CX´fU¦feÊIYSX¯ff¶ff¶f°f¨fZ ¸f°f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff Àff°f ³¹ff¹f¸fc°feÊÔ¨¹ff §fMX³ff´feNXf³fZ  
A³fbÀfcd¨f°f þf°feÔ¸f²¹fZ B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦fe¹ff Ê Ô´f i¸ff¯fZ¨f 
CX´fU¦feÊIYSX¯ffÀf ́ fSXUf³f¦fe AfWXZ IYf?  ¹ff ́ fiV³ffUSX dU¨ffSX IZY»ff 
Afd¯f °¹ff»ff WXûIYfSXf±feÊ CXØfSX dQ»fZ. ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX¨fZ 
B°fSX ´fiV³f AÀfZ WXû°fZ IYe, ‘A³fbÀfcd¨f°f þf°fe WXf EIYÀfÔ²f 
U¦fÊ ³fÀfZ»f, °fSX ª¹ff U¦ff»ffÊ ´fbSXZÀfZ ´fid°fd³fd²f°U ³ffWXe AVff 
U¦ff°feÊ»f ÀfUfÊ°f Jf»f¨¹ff À°fSXfUSXe»f »fûIYfÔ³ff ́ fif²ff³¹f dQ»fZ 
þfDY VfIY°fZ IYf? , Afd¯f  A³fbÀfcd¨f°f þf°feÔ¸f²fe»f IYfWXe 
þf°feÔ³ff ´fbSXZÀfZ ´fid°fd³fd²f°U ³fÀf»¹ffÀf UfþUe IYûMXf d³fd›°f 
IYøY³f °fIYÊVfbð Af²ffSXfUSX AfSXÃf¯ff¨ff »ff·f QZ¯fZ WXZ IY»f¸f 
rw (u) AÔ°f¦fÊ°f SXfª¹ffÀffNXe Jb»fZ AÀfZ»f IYf? ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ A³fbÀfcd¨f°f þf°feÔ¨fZ CX´fU¦feÊIYSX¯f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f, WXf ÀfUÊÀff²ffSX¯f Àf¸fþ AfWXZ. ¸ffª¹ff 
¸f°fZ AÀff A±fÊ IYfPX¯fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe. °¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¨¹ff ¸ff¦fe»f IYfSX¯ffÔ¨fe ¸fe¸ffÔÀff IYSXfUe »ff¦fZ»f. 
´fÔþf¶f dU²ff³fÀf·fZ³fZ sqqw ¸f²¹fZ Uf»¸feIYe Afd¯f ¸fÓfWX¶fe 
dVfJfÔ³ff ´fif²ff³¹f QZDY³f A³fbÀfcd¨f°f þf°feÔ¸f²¹fZ U¦feÊIYSX¯f 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f IYf¹fQf IZY»ff. ¹ff °fSX°fbQe»ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
Af½WXf³f dQ»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f ³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff»ff SXï NXSXU»fZ. 
SXfª¹ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ, WXdSX¹ff¯ff ÀfSXIYfSX³fZWXe A³fbÀfcd¨f°f þf°feÔ¨fZ Qû³f 
¦fMXfÔ¸f²¹fZ U¦feÊIYSX¯f IYSX¯¹ff¨fe Ad²fÀfc¨f³ff þfSXe IZY»fe, 
°¹ff»ffWXe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f QZ¯¹ff°f Af»fZ. sqqz 
¸f²¹fZ °fd¸fT³ffOXc³fZQZJe»f A³fbÀfcd¨f°f þf°feÔ¨¹ff ¹ffQe¸f²fc³f 
EIYf þf°fe»ff dUVfZ¿f AfSXÃf¯f QZ¯ffSXf AÀff¨f IYf¹fQf IZY»ff 
WXû°ff, ¹ff IYf¹fôf»ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ¹ff´fcUeÊ, ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff §fMX³ff´feNXf³fZ 
BÊ. ½WXe. d¨f³³f¹¹ff-dU÷Yð-AfÔ²fi ´fiQZVf SXfª¹f ´fiIYSX¯ff°f AÀfZ 
U¦feÊIYSX¯f AÀfÔU`²ffd³fIY AÀf»¹ff¨fZ §fûd¿f°f IZY»fZ WXû°fZ.

 ¹ff ´fiIYSX¯ffUSXe»f JMX»ff sx Afg¦fÀMX sqsq SXûþe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ́ fûWXû¨f»ff, °fZ½WXf ́ fÔþf¶f SXfª¹f-dU÷Yð-
QZdUÔQSX dÀfÔ¦f ¹ff ́ fiIYSX¯ff°fe»f Af¯fJe EIYf §fMX³ff´feNXf³fZ AÀfZ 
¸WXMX»fZ IYe, d¨f³³f¹¹ff d³fIYf»ffUSX Àff°f ³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff ̧ fûNXÐ¹ff 
JÔOX´feNXf³fZ ́ fb³fdUÊ¨ffSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. JÔOX´feNXfIYOXc³f 
¶fû»f°ff³ff ³¹ff¹f¸fc°feÊ A÷Y¯f d¸fßff ¹ffÔ³fe ̧ fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊÔIYOXZ WXZ 
´fiIYSX¯f ̧ fûNXÐ¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX NXZU¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe WXû°fe. 
¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊ Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¶fe. AfSX. ¦fUBÊ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
ÀfWXf ³¹ff¹f¸fc°feÊÔ³fe AÀfZ ̧ f°f ½¹föY IZY»fZ IYe, CX´fU¦feÊIYSX¯ffÀf 
´fSXUf³f¦fe AfWXZ. ́ fSXÔ°fb, ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¶fZ»ff dÂfUZQe ¹ffÔ³fe dUSXû²ff°f 

¸f°f ̧ ffÔOX»fZ. CX´fU¦feÊIYSX¯ff¨¹ff ½¹ff~e¨ff ÀffSXfÔVf À´fá Vf¶Qf°f 
QZ°ff³ff, A³fbÀfcd¨f°f þf°fe WXf EIYÀfÔ²f U¦fÊ ³ffWXe, AÀfZ ¸f°f 
½¹föY IYSX°ff³ff ¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, SXfª¹ff³fZ 
WXZ dÀfð IZY»fZ ´ffdWXþZ IYe, þf°fe/¦fMXf¨fZ ´fid°fd³fd²f°U A´fbSXZ 
AÀf¯fZ WXZ °¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÀf»fZ´f¯ff¸fbTZ AfWXZ Afd¯f °¹ffÀffNXe 
SXfª¹ff³fZ SXfª¹ffÔ¨¹ff ÀfZUfÔ¸f²¹fZ ´fid°fd³fd²f°U A´fbSXZ AÀf»¹ff¨fe 
AfIYOXZUfSXe ¦fûTf IZY»fe ́ ffdWXþZ. IYfSX¯f °fe ̧ ff¦ffÀf»fZ´f¯ff¨fZ 
Àfc¨fIY ¸WX¯fc³f Uf´fSX»fe þf°fZ.

³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fUBÊ ¹ffÔ³fe AfSXÃf¯f QZ¯¹ff¨¹ff SXfª¹ff¨¹ff 
IY°fÊ½¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IZY»fe. AfÔ²fi ´fiQZVff°fe»f A³fbÀfcd¨f°f 
þf°feÔ¨¹ff CX´fU¦feÊIYSX¯ffÀfÔQ·ffÊ°f ³¹ff¹f¸fc°feÊ CX¿ff ¸fZWXSXf ¹ffÔ³fe 
SXf¿MÑXe¹f Af¹fû¦ff³fZ r ¸fZ sqqy SXûþe dQ»fZ»¹ff AWXUf»ff¨fe 
QJ»f §fZ°f»fe Afd¯f AfÔ²fi ́ fiQZVf¨¹ff SXf¿MÑX´f°feÔ¨¹ff ¹ffQe°f wq 
A³fbÀfcd¨f°f þf°feÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»ff °fSXe °¹ff°fe»f IZYUT ̈ ffSX 
dIÔYUf ´ff¨f þf°feÔ³fe AfSXÃf¯ff¨ff »ff·f §fZ°f»ff AfWXZ Afd¯f 
¶ffIYe¨fZ ¸ff¦fZ ´fOX»fZ AfWXZ°f. ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AfSXÃf¯ff¨ff 
»ff·f §fZ°f AÀf»fZ»¹ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff´f`IYe UÔd¨f°ffÔ³ff dUVfZ¿f 
Uf¦f¯fcIY ³ffIYfSX¯ffº¹ff U¦ff°feÊ»f »fûIY þZ IYSX°f AfWXZ°f, °fZ¨f 
CX¨¨f þf°fe°fe»f »fûIYfÔ³fe Vf°fIYf³fbVf°fIZY ¹ff »fûIYfÔVfe IZY»fZ 
AfWXZ. ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f ¸ff¦ffÀfU¦fe¹ffÊÔ³ff ¹fb¦ff³fb¹fb¦fZ 
Àf¸ffþf¨¹ff ¸fb£¹f ´fiUfWXf´ffÀfc³f QcSX NXZU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, 
°¹ff°f °¹ffÔ¨ff IYû¯f°ffWXe Qû¿f ³f½WX°ff. ¦fUBÊ ´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ. 
SXf¿MÑX´f°feÔ¨¹ff ¹ffQe°fe»f ª¹ff U¦ffÊÔ³ff Af²fe¨f ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f 
AfSXÃf¯f d¸fTf»fZ AfWXZ, °¹ffÔ³fe AVff »ff·ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f 
AÀf»fZ»¹ffÔ³ff SXfª¹ff³fZ dUVfZ¿f Uf¦f¯fcIY QZ¯¹ff¶ff¶f°f AfÃfZ´f 
§fZDY ³f¹fZ AÀff Àf»»ff dQ»ff.

 IiYe¸fe»fZ¹fSX Uf´fSXf¨¹ff ´fiV³ffUSX Àfb³ffU¯fe IYSX°ff³ff, 
³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fUBÊ ¹ffÔ³fe Qû³f ´fiV³f dU¨ffSX»fZ, r) A³fbÀfcd¨f°f 
þf°feÔ¨¹ff ßfZ¯fe°fe»f AÀf¸ff³ffÔ³ff Àf¸ff³f Uf¦f¯fcIY dQ»¹ff³fZ 
Àf¸ff³f°fZ¨fZ §fMX³ff°¸fIY CXdïá ´fbPXZ þfBÊ»f IYe °fZ A´f¹fVfe 
NXSXZ»f? Afd¯f s) Af¹fEEÀf, Af¹f´feEÀf dIÔYUf ³ff¦fSXe ÀfZUf 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ̧ fb»ff¨fe °fb»f³ff ¦ffUf°fe»f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe/dþ»WXf 
´fdSX¿fQZ¨¹ff VffTZ°f dVfIY¯ffº¹ff A³fbÀfcd¨f°f þf°fe¨¹ff UÔd¨f°f 
ÀfQÀ¹ff¨¹ff ̧ fb»ffVfe IZY»fe þfDY VfIY°fZ IYf? CX´fU¦feÊIYSX¯ffÀf 
´fSXUf³f¦fe AfWXZ, AÀff d³f¿IY¿fÊ IYfPX°f AÀf°ff³ff ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fUBÊ 
¹ffÔ³fe AÀff ¹fbdöYUfQ IZY»ff IYe, AÀfZ IYSX°ff³ff SXfª¹ff»ff WXZ dÀfð 
IYSXfUZ »ff¦fZ»f IYe RYf¹fQZVfeSX Uf¦f¯fcIY d¸fTU¯ffº¹ff ¦fMXf¨fZ 
´fid°fd³fd²f°U B°fSXfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f A´fbSXZ AfWXZ, CX´fU¦ff¨fÊZ ´fbSXZÀfZ 
´fid°fd³fd²f°U ³ffWXe, ¹ffQe¸f²fe»f B°fSX þf°feÔ³ff U¦fT¯¹ffÀffNXe 
SXfª¹ff»ff CX´fU¦ffÊ¨¹ff ¶ffþc³fZ rqq MX¢IYZ þf¦ff SXfJeU 
NXZU¯¹ff¨ff WX¢IY ³fÀfZ»f. CX´fU¦ff¨fÊZ °fÀfZ¨f ¸fûNXÐ¹ff U¦ffÀffÊNXe 
AfSXÃf¯f AÀfZ»f °fSX¨f AVff CX´fU¦feÊIYSX¯ffÀf ´fSXUf³f¦fe 
AÀfZ»f. A³fbÀfcd¨f°f þf°fe Afd¯f A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°feÔÀffNXe 
IiYe¸fe»fZ¹fSX¨fZ d³fIY¿f Aû¶feÀfeÔ³ff »ff¦fc AÀf»fZ»¹ff d³fIY¿ffÔ´fZÃff 

UZ¦fTZ AÀfc VfIY°ff°f.
³¹ff¹f¸fc°feÊ dUIiY¸f ³ff±f Afd¯f EÀf.Àfe. Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe 

³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fUBÊ ¹ffÔ¨¹ff ¸f°ffVfe ÀfWX¸f°fe QVfÊU»fe. ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
´fÔIYþ d¸fØf»f ¹ffÔ³fe ÀfSX³¹ff¹ff²feVf Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fUBÊ 
¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfWX¸f°fe QVfÊU»fe AÀf»fe °fSXe ÀU°fÔÂf d³f¯fÊ¹f 
d»fdWX»ff. ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ³fe d»fdWX»fZ»¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
¸f³fûþ d¸fßff ¹ffÔ³fe ÀUfÃfSXe IZY»fe.

¹ff´fcUeÊ rzzs Àff»fe ̧ fÔOX»f Af¹fû¦f ́ fiIYSX¯ff°fe»f (BÔdQSXf 
ÀffWX³fe ´fiIYSX¯f) ³fDY ³¹ff¹f¸fc°feÊÔ¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff JÔOX´feNXf³fZ 
Aû¶feÀfeÔ³ff WXe °fØUZ »ff¦fc IYSX°ff³ff A³fbÀfcd¨f°f þf°fe Afd¯f 
A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°feÔ³ff CX´fU¦feÊIYSX¯f Afd¯f IiYe¸fe»fZ¹fSX¨¹ff ¶ffWXZSX 
NXZU»fZ WXû°fZ. rzzs °fZ sqsu ́ f¹fÔÊ°f QZVff³fZ Jc´f ̧ fûNXf ́ fiUfÀf 
IZY»ff AfWXZ Afd¯f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af°ff A³fbÀfcd¨f°f 
þf°fe Afd¯f A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°feÔ̧ f²¹fZ CX´fU¦feÊIYSX¯ffÀf ́ fSXUf³f¦fe 
dQ»fe AfWXZ. Af°ff ¨fZÔOXc SXfþIYe¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff AÔ¦f¯ff°f 
AfWXZ. ´fi°¹fZIY SXfª¹ff»ff CX´fU¦feÊIYSX¯f IYSXf¹f¨fZ IYe ³ffWXe 
¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f AÀfZ»f, ´fSXÔ°fb IYû¯f°¹ffWXe SXfª¹ff³fZ A³fbÀfcd¨f°f 
þf°fe Afd¯f A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°feÔ¸f²¹fZ CX´fU¦feÊIYSX¯f IYSX¯¹ff¨ff 
´f¹ffÊ¹f d³fUOX»ff °fSX °¹ff»ff ´fbPXe»f IÈY°fe IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨¹ff 
IÈY°fe¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSXfUZ »ff¦fZ»f:

A) þf°feAf²ffdSX°f þ³f¦f¯f³ff
¶f) ´fif²ff³¹fIiY¸f QZ¯¹ff´fcUeÊ SXf¿MÑX´f°feÔ¨¹ff ¹ffQe¸f²fc³f 

dUdVfá þf°fe/CX´fþf°fe»ff A´fbº¹ff ́ fid°fd³fd²f°Uf¶fï»f ̧ ffdWX°fe 
¦fûTf IYSX¯fZ.

IY) °¹ff³fZ °¹ff¨¹ff ²fûSX¯ff¨ff CXïZVffVfe AÀf»fZ»ff ÀfÔ¶fÔ²f 
dÀfð IZY»ff ´ffdWXþZ.

OX) CX´fU¦feIYÊÈ°f ¦fMX B°fSXfÔ´fZÃff »fÃf¯fe¹fSXe°¹ff UZ¦fTf 
AfWXZ WXZ dÀfð IYSXfUZ »ff¦fZ»f.

BÊ) CX´fU¦feIYÊÈ°f ¦fMX B°fSXfÔ´fZÃff Ad²fIY UÔd¨f°f AfWXZ WXZ 
dÀfð IYSXfUZ »ff¦fZ»f.

Afþ Af´f»¹ffIYOXZ Qû³f ´fi¸fbJ SXfþIYe¹f ¦fMX AfWXZ°f, 
EIY þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ¯ffSXf Afd¯f QbÀfSXf 
°¹ff»ff dUSXû²f IYSX¯ffSXf. ¦fZ»¹ff ̈ ffSX U¿ffÊÔ´ffÀfc³f, Aû¶feÀfeÔ¨¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY AfIYOXZUfSXe ³fÀf»¹ff¸fbTZ ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf WXû°f ³ffWXe°f. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³f²ffÊdSX°f IZY»fZ»¹ff 
d³fIY¿ffÔ³fbÀffSX A³fbÀfcd¨f°f þf°fe Afd¯f A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°feÔ¨fZ 
CX´fU¦feÊIYSX¯f QcSX¦ff¸fe AfWXZ AÀfZ dQÀf°fZ.

CX´fU¦feÊIYSX¯ff»ff dUSXû²f IYSX¯ffº¹ff ́ fiU¦ffÊÔ̈ fe UÈØfe SXZ»UZ̈ ¹ff 
Àff¸ff³¹f OX¶¹ff°fe»f ½¹föYeÀffSXJe AfWXZ. ÀfUÊ´fi±f¸f, OX¶¹ff¨¹ff 
¶ffWXZSX AÀf¯ffº¹ffÔ³ff Àff¸ff³¹f OX¶¹ff°f ́ fiUZVf IYSX¯¹ffÀffNXe ²fOX´fOX 
IYSXfUe »ff¦f»fe. Afd¯f EIYQf °fZ Af°f ¦fZ»fZ IYe, AVff OX¶¹ff¨¹ff 
¶ffWXZSXe»f ½¹föYeÔ³ff °¹ff°f ́ fiUZVf IYSX¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ¯¹ffÀffNXe °fZ 
ÀfUÊ°fû´fSXe ´fi¹f} IYSX°ff°f.  - ³¹ff. ¶fe. AfSX. ¦fUBÊ

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f IYe ¸f°f? 
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U þ¸ff°feÔ¨fZ CX´fU¦feÊIYSX¯f

þf.IiY.¸f³f´ff/Àff¶ffÔ	/wq/sqsu-sv	 	 	 		 		dQ³ffÔIY	qv/qz/sqsu

//þfdWXSX	³fûMXeÀf	//
d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f dUdU²f dNXIYf¯fe ¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ»fZ SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff 

´fb°f¼¹ffÔ¨fZ U ¨f¶fb°fº¹ff¨fZ ÀMÑ¢¨fASX AfgOXeMX IYSX¯fZ IYf¸fe ¨ff»fb dþ»WXf QSXÀfb¨fe¸f²¹fZ QSX CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff¸fbTZ 
Jb»¹ff ¶ffþfSXf°fb³f QSX´fÂfIY ³fÀf»¹ff³fZ d¸fSXf-¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ´fg³fZ»fUSX IÔY³Àf»MXÔMX / ¶ffÔ²fIYf¸f Ad·f¹fÔ°ff 
¸ffRYÊ°f QSX´fÂfIY ¸ff¦fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

 ÀfQSX IYf¸ffIYdSX°ff dQ. 13/09/2024 SXûþe ÀfÔ²¹ff 4.00 UfþŹ f¹fÔÊ°f d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, 
¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f, ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, 4 ±ff ¸fþ»ff ¹fZ±fZ ÀUfSXÀ¹f AÀf»fZ»¹ff IÔYÂffMXQfSXf³fZ Àfû¶f°f þûOX»fZ»¹ff 
QSX´fÂfIYf°fe»f ¶ff¶feÔIYSXe°ff QSX ·f÷Y³f QZ¯¹ff°f ¹ffUZ°f. 

 

d¸fSXf	·ffBÊÔQSX	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
ÀU. BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ·fU³f, ¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f, LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¸ff¦fÊ, 

·ffBÊÔQSX ´fd›¸f, °ff.dþ.NXf¯fZ, uqrrqr QbSX²U³fe IiY. syrzsysy

¶ffÔ²fIYf¸f / dUôb°f  dU·ff¦f

þf.	IiY.	¸f³f´ff	/¸ffUþ	/	/E-2764431/2024-25
dQ.	qv/qz/sqsu ÀfWXe

(VfWXSX	Ad·f¹fÔ°ff)

d¸fSXf	·ffBÊÔQSX	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf

4V¹ff¸f NXf¯fZQfSX
QüÔOX dþ»WXf ´fb¯fZ

IYf»f¨ff dQUÀf ¸WX¯fþZ y 
Àf´MXZÔ¶fSX WXf dQUÀf ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff°f 
þf¦fd°fIY ÀffÃfSX°ff dQ³f ¸WX¯fc³f 
ÀffþSXf IZY»ff ¦f Z»ff. ¸ff³fUe 
Àf¸ffþ ÀfbÀfÔÀIÈY°f ¶f³fc³f  Àf¸ffþf¨fZ 
dVfÃf¯ff¨¹ff þûSXfUSX ̧ ff³fUe IY»¹ff¯f 
WXûDY³f ÀfUfÊÔ³ff dUIYfÀff¨¹ff Àf¸ff³f  
ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f ½WXf½¹ff°f. Äff³fe 
»fûIYfÔ´ffÀfc³f AÄff³fe »fûIYfÔ¨fe 
WXû¯ffSXe d´fTU¯fcIY, RYÀfU¯fcIY, 
Vfû¿f¯f AfQe´ffÀfc³f ¸fböY°ff ½WXfUe. 
d³fSXÃfSX »fûIYfÔ³ff ÀffÃfSX°fZ¨fe ÀfÔ²fe 
d¸fTfUe ¹ffÀffNXe SXf¿MÑXIbY»f¨¹ff  
'¹fb³fZÀIYû' ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ³fZ rzwv Àff»fe 
þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX ÀffÃfSX°ff dQ³f 
ÀffþSXf IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe 
U °¹ff¨¹ff ´fbPX¨¹ff U¿ff´ffÊÀfc³f y 
Àf´MXZÔ¶fSX»ff þ¦f·fSX °fe ´fi±ff øYPX 
Óff»fe. Afþ B°f¢¹ff U¿ffÊÔ³fÔ°fSXWXe 
¹fb³fZÀIYû³fZ ÀfbøY IZY»fZ»¹ff þf¦fd°fIY 

ÀffÃfSX°ff dQ³ff»ff þ¦f·fSX ´fi¨fÔOX 
´fid°fÀffQ d¸fT°f AfWXZ.  ¹fb³fZÀIYû¨¹ff 
½¹ff£¹fZ³fbÀffSX ÀffÃfSX°ff ¸WX¯fþZ  
¸ff¯fÀff»ff Q`d³fIY þeU³ffVfe d³f¦fdOX°f 
¶ff¶fedU¿f¹fe d»fdWX°ff Uf¨f°ff ¹fZ¯fZ, 
¸ff³fUe þeU³ff°fe»f §fOXf¸fûOXeÔ¨fZ 

dUãZ¿f¯f IYSX°ff ¹fZ¯fZ U U`¹fdöYIY 
ÀUf°fÔÂ¹f A¶ffd²f°f NXZUc³f ÀU°f:¨¹ff 
U Àf¸ffþf¨¹ff ´fi¦f°feÀf WXf°f·ffSX 
»ffU¯fZ. dVfÃf¯ff¨fZ ̧ fWX°U IYû¯ff»ff 
³ffWXe? ̧ ff³fUe IY»¹ff¯ffÀffNXe dVfÃf¯f 
Ad°fVf¹f ̧ fWX°Uf¨fZ AfWXZ ̧ ffÂf IZYUT 

dVfÃf¯f QZ¯fZ ¸WX¯fþZ¨f ÀffÃfSX°ff 
³f½WXZ °fSX ̧ ff³fUe ́ fi¦f°fe¨¹ff UfMXÐ¹ff°f 
AOX±fTf ¶f³f¯¹ff¨ff, ¦fdSX¶fe»ff ³fá 
IYSX¯¹ff¨ff °fû EIY U`dVfáÐ¹f´fc̄ fÊ Afd¯f 
VfdöYVff»fe ̧ ff¦fÊ AfWXZ. þeU³ff°fe»f 
Af½WXf³ffÔ³ff °fûÔOX QZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
Àf¸ffþ ¶fQ»fU¯¹ffÀffNXe ÀffÃfSX°ff 
EIY ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY Àff²f³f AfWXZ 
¸WX¯fc³f¨f ¹fb³fZÀIYû³fZ þ¦f·fSX ÀffÃfSX°ff 
Ad·f¹ff³f SXf¶fU»fZ.  ¹fb³fZÀIYû³fZ ÀfbøY 
IZY»fZ»¹ff ¹ff ÀffÃfSX°ff Ad·f¹ff³ff»ff 
þ¦f·fSX ¨ffÔ¦f»ff ´fid°fÀffQ d¸fTf»ff. 
·ffSX°ff°f Àfbðf ¹ff Ad·f¹ff³ff¨fZ ̈ ffÔ¦f»fZ 
RYd»f°f dQÀfc³f Af»fZ AÀfc³f, EIYf 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX rzux Àff»fe 
·ffSX°f ÀUf°fÔÂ¹f Óff»ff °fZÔ½WXf  ·ffSX°ff¨ff 
ÀffÃfSX°ff QSX WXf rs MX¢IYZ B°fIYf¨f 
WXû°ff. rzzr ¸f²¹fZ ÀffÃfSX°fZ¨fZ WXZ 
´fi¸ff¯f  vs MX¢IYÐ¹ffÔUSX Af»fZ °fSX 
sqrr ̧ f²¹fZ °fZ xv.qw USX ́ fûWX¨f»fZ. 
´f¯f Af´f»ff QZVf Aþc³fWXe  rqq 
MX¢IYZ ÀffÃfSX ³ffWXe. QZVff»ff ÀUf°fÔÂ¹f 
d¸fTc³f xv U¿fÊ Óff»fe °fSXe rqq 

MX¢IYZ ÀffÃfSX°ff Af´f¯f Àff²¹f IY÷Y 
VfIY»fû ³ffWXe. CXØfSX´fiQZVf, ̧ f²¹f´fiQZVf, 
AûdOXVff, d¶fWXfSX ¹ff CXØfSXZIYOXe»f  
SXfª¹ff°f Aþc³fWXe ÀffÃfSX°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY ³ffWXe °¹ff¸ff³ff³fZ 
IZYSXTÀfWX QdÃf¯fZIYOXe»f ÀfUÊ 
SXfª¹ff°f ¸ffÂf ÀffÃfSX°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY AfWXZ. QZVff°fe»f 
ÀffÃfSX°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXdU¯¹ffÀffNXe 
VffÀfIYe¹f ́ ff°fTeUSX dUdU²f CX´fIiY¸f 
SXf¶fU»fZ þf°f AfWXZ°f. ÀfUÊ dVfÃff 
Ad·f¹ff³f, Àf¸f¦fi dVfÃff Ad·f¹ff³f, 
¸f²¹ff³f ·fûþ³f ¹fûþ³ff, ́ fiüPX dVfÃf¯f 
¹fûþ³ff, SXfþeU ¦ffÔ²fe ÀffÃfSX°ff 
Ad·f¹ff³f, ³fU·ffSX°f ÀffÃfSX°ff 
Ad·f¹ff³f ¹ff ÀffSXJZ CX´fIiY¸f SXf¶fUc³f 
ÀfSXIYfSX QZVff°fe»f ÀffÃfSX°fZ¨ff MX¢IYf 
UfPXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ. ¹ff 
ÀfUÊ CX´fIiY¸ffÔ³ff ̈ ffÔ¦f»ff ́ fid°fÀffQWXe 
d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ »fUIYSX¨f Af´f¯f 
rqq MX¢IYZ ÀffÃfSX°fZ¨fZ CXdïá Àff²¹f 
IYøY. þf¦fd°fIY ÀffÃfSX°ff dQ³ff¨¹ff 
Af´f»¹ff ÀfUfÊÔ³ff WXfdQÊIY Vfb·fZ¨Lf! 

 ÀffÃfSX°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX¯¹ff¨fe ¦fSXþ

OXfg. ¦fûdUÔQ ÀUøY´f ¹ffÔ³ff ·ffSX°fe¹f SXZdOXAû 
J¦fû»fVffÀÂff¨fZ þ³fIY ̧ ff³f»fZ þf°fZ. °¹ffÔ̈ ff þ³¸f 
23 ¸ff¨fÊ 1929 SXûþe NXfIcYSXõfSX, CXØfSX ´fiQZVf 
¹fZ±fZ Óff»ff. °¹ffÔÔ³fe A»ffWXf¶ffQ ¹fZ±fc³f 1948 ̧ f²¹fZ 
¶fe.EÀfÀfe.¨fe ́ fQUe d¸fTU»fe. °¹ff³fÔ°fSX 1950 
¸f²¹fZ dUÄff³ff¨fe ̧ ffÀMXÀfÊ (MSc) ́ fQUe ÀfÔ´ffQ³f 
IYøY³f °¹ffÔ³fe 1952 ¸f²¹fZ AfgÀMÑZd»f¹ff¸f²fe»f 
Àfe.EÀf.Af¹f.AfSX.Aû. ¹fZ±fZ J¦fû»fVffÀÂf 

dU¿f¹fIY IYf¹fÊ ÀfbøY IZY»fZ. ´fbPXZ 1961 ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe ÀMXg³fRYûOXÊ dUôf´feNXf°fc³f 
´fe.E¨fOXe. ÀfÔ´ffQ³f IZY»fe. OXfg. ¦fûdUÔQ ÀUøY´f ¹ffÔ³fe ³fUe dQ»»fe ¹fZ±fe»f 
SXf¿MÑXe¹f ·füd°fIYVffÀÂf ´fi¹fû¦fVffTZ°f IYf¸f IZY»fZ °fÀfZ¨f CSIRO AfgÀMÑZd»f¹ff 
¹fZ±fZ 1953-55 ¹ff IYfTf°f IYf¸f IZY»fZ. °¹ffÔ³fe 1956-57 ¸f²¹fZ WXfUÊOXÊ 
dUôf´feNXf°f ÀfÔVfû²f³f ÀfWXf¹¹fIY ̧ WX¯fc³f °fSX 1957-60 ¹ff IYfTf°f ÀMXg³fRYOXÊ 
dUôf´feNXf°f ÀfÔVfû²f³f ÀfWXf¹¹fIY ̧ WX¯fc³f °fSX 1961-63 ¹ff IYfTf°f ÀMXg³fRYûOXÊ 
dUôf´feNXf°f ÀfWXf¹¹fIY ́ fif²¹ff´fIY ̧ WX¯fc³f IYf¸f IZY»fZ. dÀfOX³feþUTe»f ́ ffgMXÐÀf 
dWX»f ¹fZ±fZ 6 RcYMX ½¹ffÀff¨¹ff 32 A³UÀ°f AÔMXZ³ff CX·ffSX¯¹ff°f °¹ffÔ̈ ff ̧ fWXØUf¨ff 
UfMXf WXû°ff.°¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ·ffSX°ff°fe»f ´fdWX»fe Af²fbd³fIY SXZdOXAû 
Qb¶feÊ̄ f ̧ fbÔ¶fBÊþUTe»f IY»¹ff¯f¨¹ff ́ fdSXÀfSXf°f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff Qbd¶fÊ̄ fe¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ Àfc¹ff¨feÊ d³fSXeÃf¯fZ §fZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX OXfg. ¦fûdUÔQ ÀUøY´f ¹ffÔ³fe 
QdÃf¯f ·ffSX°ff°f CXMXe ¹fZ±fZWXe SXZdOXAû Qb¶feÊ¯f CX·ffSX»fe. CXMXe ¹fZ±fe»f Qbd¶fÊ¯fe¨¹ff 
¹fVff³fÔ°fSX ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f JûOXQ – ³ffSXf¹f¯f¦ffU ¹fZ±fZ þ¦ff°fe»f QbÀfÊ¹ff IiY¸ffÔIYf¨fe 
¸fWXfIYf¹f SXZdOXAû Qb¶feÊ¯f CX·ffSX¯¹ff¨fZ IYf¸f °¹ffÔ³fe IZY»fZ. 1972 Àff»fe 
‘´fóßfe’ Afd¯f 1973 Àff»f¨¹ff ‘VffÔ°feÀUøY´f ·fMX³ff¦fSX’ ´ffdSX°fûd¿fIYf¨fZ °fZ 
¸ff³fIYSXe NXSX»fZ AfWXZ°f.°¹ffÔ³ff BÔdOX¹f³f ³fgVf³f»f Àff¹f³Àf AIYgOX¸fe¨fZ ‘´fiVffÔ°f¨fÔQi 
¸fWXf»f³fû¶feÀf ́ fQIY’ Afd¯f ‘Àfe.½WXe. SX¸f¯f ́ fQIY’, ³fgVf³f»f AIYgOX¸fe AfgRY 
Àff¹f³ÀfZÀf¨fZ ‘¸fZ§f³ffQ ÀffWXf ́ fQIY’, BÔdOX¹f³f dRYdþ¢Àf AÀfûdÀfEVf³f¨fZ ‘d¶f»ffÊ 
´ffdSX°fûd¿fIY’ AÀfZ A³fZIY SXf¿MÑXe¹f ́ fbSXÀIYfSX dQ»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f»¹ff 
¸ff³ff¨¹ff RYf¹f RYfCXÔOXZVf³f ´fbSXÀIYfSXf³fZWXe °fZ Àf³¸ffd³f°f Óff»fZ AfWXZ°f.AVff ¹ff 
¸fWXf³f J¦fû»fVffÀÂfÄff¨fZ 7 Àf´MXZÔ¶fSX 2020 SXûþe d³f²f³f Óff»fZ.a

·ffSX°fe¹f SXZdOXAû J¦fû»fVffÀÂfÄf OXfg. ¦fûdUÔQ ÀUøY´f



4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rq Àf´MZÔX¶fS °fZ rw Àf´MZÔX¶fSXX sqsu

4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rr þc³f °fZ rx þc³f sqsu

þb³¹ff ¸fû¶ffB»f RYû³f¨ff À´feOX IYÀff UfPXUf¹f¨ff? þf¯fc³f §¹ff Àfû´¹ff dMÑ¢Àf

VfWXfTZ : AfSXû¦¹ff¨ff Jdþ³ff
ÀffdWX°¹f : svq ¦fif¸f °ffþÔ 

´f³feSX, r/s IY´f dVfÔ¦ffOXëf¨fZ 
´feNX, s-t dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r/s 
¨f¸f¨ff UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe 
´fcOX, r/s ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX, 
CX´fUfÀff¨fZ ¸feNX ¨fUe´fi¸ff¯fZ.

IÈY°fe : ´f³feSX IYMX»fZMXÐÀf 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ´fi±f¸f 
´f³feSX»ff dIYÀfc³f §¹ff. 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ³ff ¶ffSXeIY 
d¨føY³f dVfÔ¦ffOXëf¨¹ff 
d´fNXf°f ´f³feSX Afd¯f 
d¸fSX¨¹ff §ff»ff. Af°ff 
CXSX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f UfTU»fZ»fe 
´fbdQ³¹ff¨fe ´fcOX, d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf, ¸feNX, ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
IYûd±fÔ¶feSX MXfIcY³f °¹ff»ff d¸f¢Àf 
IYøY³f WXUZ °¹ff AfIYfSXf¨fZ 
IYMX»fZMX IYSXf. °fUf ¦fSX¸f 
IYøY³f °¹ffUSX ±fûOXZ °fc´f dIÔYUf 
VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f MXfIcY³f 
Qû³WXeIYOXc³f IbYSXIbYSXe°f J¸fÔ¦f 
Vfg»fû RiYf¹f IYøY³f §¹ff. °f¹ffSX 
IYMX»fZMXÐÀf»ff QWXe dIÔYUf dWXSX½¹ff 
¨fMX¯feÀfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

°fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ´ffÀfc³f °fZ ´ff¹ffÔ¨¹ff 

³fJfÔ´f¹fË°f ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f °fºWXZ¨fe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ 

¶ffþfSXf¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff ÀfUÊ ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 
A¦fQe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff, ´f¯f SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f¨f. 

°¹ff¸fbTZ ¢½fd¨f°f´fiÀfÔ¦fe ¹ff ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸fbTZ Ag»fþeÊQZJe»f 
CXQÐ·fUc VfIY°fZ. WXf ²fûIYf MXfTf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»fe, 

³f`Àfd¦fÊIY ´fQf±fÊ AÀf»fZ»fe ´fiÀff²f³fZ Uf´fSX¯fZ IY²fe´f¯f Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX 
Afd¯f RYf¹fôf¨fZ AÀf°fZ. §fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXfRYfSX 

UZT J¨feÊ §ff»ffUf »ff¦f°f AÀf»ff, °fSXe 
°¹ff´ffÀfc³f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff dIÔYUf 

IZYÀffÔ³ff d¸fT¯ffSXZ RYf¹fQZ ´ffWX°ff, 
§fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 

±fûOXf UZT þøYSX ôfUf.

´f³feSX-´fbdQ³ff
IYMX»fZMX Af´f»¹ff ÀU¹fa´ffIY§fSXf°f¨f

AfWXZ°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ

¸f²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX : WXf°f IYûSXOXZ ´fOXc³f SXJSXJe°f 
WXû°f AÀf»¹ffÀf °¹ffÀffNXe ¸ffÀIY §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f ±fûOXf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf. °¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX U EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff AIiYûOX¨fe ´fcOX 
§ff»ffUe. AIiYûOX¨fe ´fcOX ³fÀf»¹ffÀf EIY ¨f¸f¨ff Àfc¹fÊRbY»ff¨fZ °fZ»f §ff»ffUZ 
U WXZ d¸fßf¯f WXf°ff³ff ¨fûTfUZ. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe WXf°f ¦ffSX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUc³f MXfIYfUZ°f. ¹ff CX´ff¹ff³fZ WXf°f ¸fb»ff¹f¸f SXfWX°fe»f.

Afgd»f½WX AfgBÊ»f 
: ³f`Àfd¦fÊIY ¸fZIYA´f 

dSX¸fc½WXSX ¸WX¯fc³f Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¨ff Uf´fSX 

IYSXfUf. ¸fZIYA´fÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 

±fûOXëf ´fi¸ff¯ff°f AgdÀMÑÔþÔMX 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»fe °U¨ff 
IYûSXOXe ´fOXc »ff¦f°fZ. ¸fZIYA´f 

CX°fSXU¯¹ffIYdSX°ff Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f Uf´fSX»¹ff³fZ ¸fZIYA´f 

ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀffRY WXû°fû¨f, ´f¯f 
°¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨ff IYûSXOXZ´f¯ff QcSX 

WXûDY³f, °U¨fZ»ff AfQiÊ°ff d¸fT°fZ.

ÀffJSX : ±fÔOXe¸f²¹fZ dIÔYUf 
CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ AûNX IYûSXOXZ ´fOXc³f 

JSXJSXe°f WXû°ff°f. ¹ff¨ff CX´ff¹f 
Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ A¦fQe 
ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ, °fû ¸WX¯fþZ 
ÀffJSX. ÀffJSXZ¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 

¸fÈ°f ´fZVfe WXMXU»¹ff þfDY³f, 
°U¨fZ¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ. 

¹ffIYdSX°ff EIY MXeÀ´fc³f Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTfUf. ¹ff 

d¸fßf¯ff°f Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ ÀffJSX §ff»fc³f, ¸f¦f 

±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf Afd¯f 
WXZ d¸fßf¯f ½¹fUdÀ±f°f EIYÂf IYSXfUZ. WXe 
°f¹ffSX Óff»fZ»fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX WXTbUfSX 
¦fû»ffIYfSX ¨fûTfUe. QWXf d¸fd³fMXZ WXe ´fZÀMX 
AûNXfÔUSX SXfWXc QZDY³f, °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUc³f MXfIYfUe. AûNX MXfgUZ»f³fZ WXTbUfSX 
IYûSXOXZ IYøY³f ½WXgÀfd»f³f »ffUfUZ. ¹ff 
CX´ff¹ff³fZ AûNX ³fZWX¸fe ¸fÈQc SXfWX°fe»f.

³ffSXT : ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ kBÊl þeU³fÀfØU 
U IZYÀffÔ³ff ´fû¿fIY ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»fZ ¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ 

AÀf°ff°f. AgUûIYfOXû¸f²¹fZ IZYÀffÔ¨¹ff ´fû¿f¯ffÀffNXe 
AfUV¹fIY ´fid±f³fZ U IZYÀff¨¹ff ¸fbTfÔ³ff ´fû¿fIY 
°fØUZ AÀf°ff°f. ³ffSXTf¨fZ Qc²f U AgUûIYfOXû 
Uf´føY³f °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¸ffÀIY IZYÀffÔÀffNXe 

Uf´fSX»ff AÀf°ff, IZYÀf ¨f¸fIYQfSX Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f 
¶f³f°ff°f. WXf ¸ffÀIY °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe AgUûIYfOXû 

Afd¯f ³ffSXTf¨fZ Qc²f EIYÂf IYøY³f °¹ffÔ¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX 
IYSXfUe. WXe ´fZÀMX IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ´ffÀfc³f MXûIYfÔ´f¹fË°f 

½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f §¹ffUe. A²ffÊ °ffÀf WXe ´fZÀMX IZYÀffÔUSX SXfWXc QZDY³f 
°¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ²fbUfUZ°f. ¹ff WXZASX ¸ffÀIY¸fbTZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °ffIYQ 
d¸fTc³f, IZYÀffÔ¨fe UfPX ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ.

MXû¸fgMXû 
: °U¨fZ¨fe d³f¦ff 

SXfJ¯¹ffIYdSX°ff 
´fi°¹fZIY UZTe ¶¹fbMXe 

´ff»fÊSXIYOXZ ²ffU ³f §fZ°ff, §fSX¨¹ff 
§fSXe¨f CXØf¸f RZYÀf ¸ffÀIY °f¹ffSX 
IYSXfUf. d³f°fT, ÀfbÔQSX °U¨fZIYdSX°ff MXû¸fgMXû 

Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. MXû¸fgMXû¸f²fe»f 
kAl þeU³fÀfØU °U¨fZUSXe»f OXf¦f WX»fIZY 
IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ °U¨fZ¨ff 
´fû°f Àfb²fføY³f, °U¨ff ¨f¸fIYQfSX ¶f³f°fZ. WXf ¸ffÀIY 
¶f³fU¯¹ffIYdSX°ff EIYf MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc³f UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXSXf 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUfUf. ¹ff CX´ff¹ff³fZ °U¨ff °UdSX°f 
CXþT°fZ.

Af´f»¹ff»ff d³fÀf¦ffÊ³fZ ³ffSXTf°fc³f þZ IYfWXe A³f¸fû»f 
AÀfZ dQ»fZ AfWXZ °¹ff°f IYû¯feWXe IYÀf»feWXe ·fZÀfT IYøY VfIY°f 
³ffWXe, WXZ °¹ff¨fZ JfÀf U`dVfáë AfWXZ. ³ffSXTf¨fZ ́ ff¯fe ³fZWX¸fe¨f 

RimYVf AÀf°fZ. °fZ IY²fe dVfTZ WXû°f ³ffWXe. °fZ ±fÔOX AÀf°fZ. 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀf °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
EIYQf ¹ff¶ff¶f°f EIY ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff 
AÀfZ »fÃff°f Af»fZ IYe, ́ ffWX¯fe°f ¦fbÔ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffá f`IYe xr 

MX¢IZY ÷Y¦¯ffa¨ff SX¢°fQf¶f IYÀf»feWXe Aü¿f²fZ ³f QZ°ff IZYUT 
VfWXf¼¹ff¨¹ff ́ ff¯¹ff³fZ IY¸fe Óff»ff. VfWXf¼¹ff°f»¹ff ̧ fg¦³fZdVf¹f¸f¸fbTZ 
B³Àfb»fe³f ÀfZd³ÀfMXed½WXMXe UfPX°fZ Afd¯f ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ff»ff 
dQ»ffÀff d¸fT°fû. ¶»fOX Vfb¦fSX »fZ½WX»f IY¸fe WXû°fZ. ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f»fZ ÀfûdOX¹f¸f Afd¯f IYfWXe þeU³fÀfØUZ WXe ¶»fOX Vfb¦fSX 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f IYSXe°f AÀf°ff°f. WXZ ́ ff¯fe RiYe ́ ffdMXÊIY»Àf 
Afd¯f dIiYÀMX»Àf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ́ fid°f¶fÔ²f IYSX°fZ °¹ff¸fbTZ dIYOX³fe 
ÀMXû³f °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fZ MXT°fZ. IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Afd¯f A³³ff°f 
Qû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ´f¨f³fVf¢°feUSX IYfWXe dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff AÀfZ»f °fSX ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf ´¹ffUZ 
°¹ff¸fbTZ ́ f¨f³fVf¢°fe °ff¼¹ffUSX ¹ff¹f»ff ̧ fQ°f WXû°fZ. IYfSX¯f ¹ff 
´ff¯¹ff°f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±fÊ ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀf°ff°f.

IYfWXe UZTf þb»ff¶f WXû°ff°f Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f WXû°fZ. 
AVff UZTe ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ 

VfSXeSXf°f»fZ ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ 
Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f¸fbTZ Af»fZ»ff 

AVf¢°f´f¯ff IY¸fe WXû°fû. ¹ff ́ ff¯¹ff³fZ 
¨fZWXº¹ffUSX °fIYfIYe ¹fZ°fZ. 

IZYÀfWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°ff°f. 
þ¦ff°f ¦ffþ»fZ»¹ff IYfWXe 
MX Zd³fÀf´fMX c Ô³fe Af´f»¹ff 

°fÔQb÷YÀ°fe¨fZ SXWXÀ¹f IYûIYû³fMX 
UfgMXSX WXZ̈ f AÀf»¹ff¨fZ 

¸WXMX»fZ WXû°fZ. IYfWXe 
¸fgSXZ±ffg³f´fMXcÔÔ³feWXe 
VfWXf¼¹ff»ff 
ßf Z ¹ f dQ»f Z 
WXû°fZ.

IYûUTf ³ffSXT ÀfUfË³ff¨f 
AfUOX°fû. ´f¯f °fû AfSXû¦¹fQf¹fe 
§fMXIYfÔ¨ff Jdþ³ff AÀf°fû 
WXZ A³fZIYfÔ³ff ¸ffWXe°f ³fÀf°fZ. 
¸fûNXZ ÀfZd»fd¶fiMXeþ, d¨fÂf´fMX 
Ad·f³fZ°fZ Afd¯f Ad·f³fZÂfeÔ³ffWXe 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU 
IYT°fZ. A±ffÊ°f °fZ °¹ffÔ³ff IYT°fZ 
Afd¯f °fZ WXfgMXZ»ff°f»¹ff ¸fWXf¦fOXëf 
´fZ¹ffÔ´fZÃffWXe VfWXfTZ d´f¯fZ ´fÀfÔÔ°f 
IYSX°ff°f. Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ A³fbIYSX¯f ¸WX¯fc³f ³ffWXe ´f¯f 
³ffSXTf¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþc³f §fZDY³f 
°¹ff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff 
AfWXfSXf°f IZY»ff ´ffdWXþZ. IYûUTf 
³ffSXT WXZ d³fÀf¦ffÊ³fZ Af´f»¹ff»ff 
dQ»fZ»fZ USXQf³f AfWXZ. sqqw 
Àff»fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff EIYf 
´ffWX¯fe³fÔ°fSX VfWXf¼¹ff¨fe U`dVfáëZ 
þ³fÊ»f AfgRY ¸fZdOXdÀf³f»f RcYOX 
¹ff ¸ffdÀfIYfÔ°f ´fiIYfdVf°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°¹ff°f VfWXf¼¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f»fZ IYû»fÀMXZSXfg»f 
IY¸fe WXû°fZ AÀfZ ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ.

AÀfZ A³fZIY »fûIY AfWXZ°f þZ EIY 
¸fû¶ffB»f IY¸fe°f IY¸fe t-u U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
dUVfZ¿f°f: ¸fedOX»f ¢»ffÀf IbYMXbÔ¶ff°f ¹fbþSX 
EIY¨f À¸ffMXÊRYû³f A³fZIY U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
´fSXÔ°fb À¸ffMXÊRYû³f þb³ff Óff»¹ffUSX °¹ff¨fe 
´fSXRYfg¸fÊ³ÀfQZJe»f À»fû WXûDY »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ 
SXûþ RYû³f Uf´fSX°ff³ff Àf¸fÀ¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
WXe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe Af¸WXe IYfWXe 
dMÑ¢Àf ÀffÔd¦f°f»¹ff AfWXZ°f ª¹ff¸fbTZ þb³¹ff 
RYû³f¨ff À´feOX UfPXc VfIY°fû.

RYg¢MÑe SXeÀfZMX¸fbTZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXU°ff ¹fZ°ff°f. RYg¢MÑe SXeÀfZMX °fb¸f¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³f»ff ´fb³WXf RYfÀMX, À¸fcQ U 
³f½¹ffÀffSXJf ¶f³fU¯¹ff¨fe ¨ffÔ¦f»fe ´fð°f 

AfWXZ. À¸ffMXÊRYû³f SXeÀfZMX IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fb¸f¨¹ff 
¸fû¶ffB»f RYû³f¨¹ff OXZMXf ¶fgIYA´f §fZ¯fÔ 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fb¸WXe ¸fû¶ffB»f¸f²fe»f 
ÀfUÊ Ag´Àf, RYûMXû, d½WXOXeAû °fÀfZ¨f A³¹f 
RYfBÊ»Àf QZJe»f °fb¸f¨¹ff OXfMXf ¶fgIYA´f¸f²¹fZ 
§fZDY VfIY°ff. RYû³f ¶fgIYA´f À¸ffMXÊRYû³f¸f²fe»f 
¸ff¹fIiYûEÀfOXe IYfOXÊ dIÔYUf ¦fb¦f»f¸f²¹fZ ÀMXûSX 
IZY»ff þfDY VfIY°fû, °¹ff¸fbTZ RYû³f RYg¢MÑe 
SXeÀfZMX Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf dSXIY½WXSX IYSX°ff 
¹fZBÊ»f.

AhOÑfgBOX A´fOXZMX 
AhOÑfgBOX À¸ffMXÊRYû³Àf ¦fbX¦f»fõfSXZ 

¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff AhOÑfgBOX AûEÀfUSX 
¨ff»f°ff°f. WXe IÔY´f³fe QSXU¿feÊ Af´f»¹ff 

AhOÑfgBOX Afg´fSXZdMXÔ¦f dÀfÀMX¸f¨fÔ ³fUe³f ½WXþÊ³f 
§fZDY³f ¹fZ°fZ ª¹ff°f A³fZIY ³fUe³f A´fOXZMX 
AÀf°ff°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ AhOÑfgBOX AûEÀf¨ff 
³fUe³f A´fOXZMX RY¢°f ³fUe³f RYe¨fÀfÊ §fZDY³f 
¹fZ°f ³ffWXe °fSX °¹ff°f A³fZIY ¶f¦Àf IYfPX»fZ 
þf°ff°f. UZ¦fUZ¦f¼¹ff Ag´Àf, UZ¶fÀffBMXÐÀf, 
¦fZ¸Àf, Afg³f»ffB³f Agd¢MXd½WXMXe °fÀfZ¨f BÔMXSX³fZMX 
Ag¢ÀfZÀf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ¶f¦Àf QZJe»f ¹fZ°ff°f °¹ff¸fbTZ RYû³f¨¹ff 
´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX E¢ÀMÑf »fûOX ¹fZ°fû. WXZ ¶f¦Àf 
RY¢°f ´fiûÀfZdÀfÔ¦f À»fû IYSX°f ³ffWXe°f °fSX A³fZIY 
Ag´ÀfUSX QZJe»f ´fi·ffU MXfIY°ff°f. AhOÑfgBOX 
A´fOXZMXÐÀf¸f²¹fZ OXZ½WX»f´fSX WXZ ¶f¦Àf IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨fZ IYûOX MXfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff 

À¸ffMXÊRYû³f IYf¹f¸f ³fUe³f AhOÑfgBOX ½WXþÊ³fUSX 
A´fOXZMX IYSXfUf.

RYû³f ÀMXûSXZþ 
RYû³f¨fe ÀMXûSXZþ ·fSX»¹ff¸fbTZ 

dOX½WXfBÀf¨¹ff ´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX ´fi·ffU ´fOX°fû 
Afd¯f °fû À»fû WXû°fû. Support.
google ³fbÀffSX þSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨fe 
ÀMXûSXZþ zq MX¢¢¹ffÔ´f¹fË°f RbY»f WXû°fZ °fZ½WXf 
RYû³f¸f²¹fZ ´fifg¶»f¸f ¹fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûDY 
VfIY°fZ. AVffUZTe °fb¸f¨¹ff RYû³f ÀMXûSXZþ USX 
»fÃf NXZUfUÔ Afd¯f A³ffUV¹fIY RYûMXûþ U 
d½WXOXeAûþ dOX»feMX IYSXfUZ. A°¹ffUV¹fIY 
¸fedOX¹ff RYfB»Àf¨ff B°fSXÂf ¶fgIYA´f §fZDY³f 
¸fû¶ffB»f¸f²fc³f IYfPXc³f MXfIYf½¹ff°f.

»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf¨ff Uf´fSX
»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf þb³¹ff ¸fû¶ffB»f 

RYû³ÀfÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°ff°f. WXZ Ag´Àf 
RYû³f¸f²¹fZ IY¸fe ÀMXûSXZþ Uf´fSX°ff°f °fÀfZ¨f 
þfÀ°f BÔMXSX³fZMX QZJe»f Uf´fSX°f ³ffWXe°f. AÀfZ 
Ag´Àf Uf´fSX»¹ffUSX RYû³f¨¹ff ´fiûÀfZÀfSX U 
¶fgMXSXeUSX QZJe»f þfÀ°f »fûOX ¹fZ°f ³ffWXe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ »ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf RbY»f 
½WXþÊ³f¨¹ff RYfÀMX AÀf°ff°f. WXZ »ffBMX 
AhOÑfgBOX Ag´Àf IY¸fe SXg¸f U þb³¹ff ´fiûÀfZÀfSXUSX 
QZJe»f À¸fcQ °fÀfZ¨f »fg¦fRiYe ¨ff»f°ff°f. CXQf. 
þe¸fZ»f ¦fû, ¦fb¦f»f ¦fû, ¹fcMXëc¶f ¦fû Afd¯f ¸fg´Àf 
¦fû °fÀfZ¨f RZYÀf¶fbIY »ffBMX, ¸fgÀfZÔþSX »ffBMX, 
BÔÀMXf¦fif¸f »ffBMX B°¹ffQe.

A³fZIY U¿fÊ EIY¨f ¸fû¶ffB»f RYû³f 
Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fû À»fû WXûDY VfIY°fû. 

AÀff À¸ffMXÊRYû³f IYfWXe dMÑ¢Àf¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ RYfÀMX IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff°f RYg¢MÑe 

SXeÀfZMX, AhOÑfgBOX A´fOXZMX, RYû³f ÀMXûSXZþ 
d¢»f¹fSX IYSX¯fZ, »ffBMX Ag´Àf¨ff Uf´fSX 

B°¹ffQe Afg´Vf³f AfWXZ°f.

¦fie³f MXe 
Af´f¯f dQUÀf·fSXf°f 

A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe §fZ°f AÀf°fû. 
´ffUÀff¼¹ff°f dIÔYUf ±fÔOXe¨¹ff ¸fûÀf¸ff°f °fSX ¨fWXf 

dIÔYUf IYfgRYe d´f¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Aþc³f¨f UfPX°fZ. ´f¯f ¨fWXf 
dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ QZJe»f AûNX IYfTÀfSX 
dQÀfc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ dQUÀff°fc³f A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf 
IYfgRYe §fZ¯¹ff´fZÃff, ¦fie³f MXe¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXUf. 
¦fie³f MXe¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ´ffgd»fRZY³ffg»Àf VfSXeSXf°fe»f RiYe 

SXgdOXIY»Àf IY¸fe IYøY³f, CX³WXf¸fbTZ dIÔYUf ¨fWXf - IYfgRYe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ IYfTÀfSX ´fOX»fZ»fZ AûNX ´fb³WXf ´fcUÊU°f IYSX¯¹ffÀf 

¸fQ°f IYSX°ff°f. ¦fie³f MXe ¨¹ff MXe-¶fg¦Àf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff³fZ 
Aû»fÀfSX IYøY³f §fZDY³f, °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ 

¸fÀffþ IZY»¹ffÀfWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ, °fÀfZ¨f AûNX ¸fDY 

SXfWX°ff°f.

k¹ffl Àf¸fÀ¹ffÔ³ff MXfTf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX ÀffJSXZ»ff NXZUf QcSX!
Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f IY¸fe Ad²fIY ´fi̧ ff¯ff°f 

ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ̈ f AÀf°fÔ. IYfWXe UZTf ´fi°¹fÃfSeX°¹ff 
°fSX IYfWXe UZTf A´fi°¹fÃfSXe°¹ff ÀffJSX Af´f»¹ff VfSXeSXf°f 
þf°f AÀf°fZ. ÀffJSX VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY §fMXIY 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ff¨feWXe 
d°f°fIYe¨f ¦fSXþ AfWXZ. 
IYû¯f°¹ffWXe ¦fûáe¨ff Ad°fSXZIY 
WXf §ff°fIY NXøY 
VfIY°fû. °¹ff´fi̧ ff¯fZ̈ f 
ÀffJSXZ̈ fÔWXe AfWXZ. 
VfSXXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f Ad²fIY AÀfZ»f °fSX 
A³fZIY AfþfSXfÔ³ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ 
»ff¦f°fÔ. °¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

g AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀfZ»f °fSX 
°¹ff¨ff ´fdSX̄ ff¸f ±fZMX °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
°¹ff¸fbTZ ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. VfSXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
AÀfZ»f °fSX °U¨fZ̈ ff ´fû°f Àfb²fSX°fû. °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
Afd¯f °fþZ»fQfSX WXû°fZ. dUVfZ¿f°f: SXfÂfe¨¹ff UZTe 
ÀffJSX¹fb¢°f ´fQf±fÊ IY¸fe Jf»»fZ °fSX ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. °fÀfÔ̈ f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ¸fb÷Y¸f, 
OXf¦fWXe IY ¸fe WXû°ff°f.

g ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfZ»f °fSX VffÔ°f 
Ófû´f »ff¦f°fZ.

g ÀffJSX þfÀ°f Jf»»¹ff³fZ þTþT Afd¯f 
V½ffÀfû¨LÐUfÀf §fZ̄ ¹ffÀf ÂffÀf WXû°fû.

g ÀffJSX Jf»»¹ff¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ OXû³fMXÐÀf, ´fZÀMÑe, IZYIY, d¸fNXfBÊ AÀfZ ´fQf±fÊ 
Vf¢¹f°fû Jf¯fÔ MXfTf.

g ÀffJSXZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf»¹ffÀf À¸fSX̄ fVf¢°fe 
IY¸fIbYU°f WXû°fZ.

g ÀffJSXZ̧ fbTZ ¸f²fb̧ fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

¸fSXfNXe°f EIY ̧ WX¯f AfWXZ. ́ fe WXTQ 
A³fÐ WXû ¦fûSXe. ¹ff ̧ WX¯fe¨ff A±fÊ IYfWXe 
UZ¦fTf AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe CX´ff¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f ´fMXIY³f WXû°f ³fÀf°fû. WXTQ 
´¹ff¹f»¹ffUSX »f¦fZ¨f IYû¯fe ¦fûSXe WXû°f 
³fÀf°fZ AÀfZ ¹ff ¸WX¯fe°fc³f Àfb¨fUf¹f¨fZ 
AfWXZ, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf WXTQ WXe 
IYfWXe ¶ff¶f°fe°f ¨fMXIY³f Afd¯f 
¶fSXf¨f ¦fb¯f QZ¯ffSXe AfWXZ. AÀfZ 
IYfWXe ´fi¹fû¦ff°fWXe dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. IYfWXe »fûIYfÔ³fe WXTQ 
d¸fÀfT»fZ»fZ ́ ff¯fe QSXSXûþ ÀfIYfTe 
´fifVf³f IYøY³f °¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
³ffÔZÔQU»fZ AfWXZ°f 
° fS X IYfW X e Ô ³ f e 
WXTQe¨ff ̈ fWXf dIY°fe 
¦fb¯fIYfSXe AÀf°fû 
¹ff¨ff A³fb·fU §fZ°f»ff 
AfWXZ. QSXSXûþ ÀfIYfTe 
Àff²ffSX¯f ¦»ffÀf·fSX ´ff¯fe §¹ffUZ. °fZ 
¦fSX¸f IYSXfUZ Afd¯f IYû¸fMX Óff»¹ffUSX 
°¹ff°f A²ffÊ ¨f¸f¨ff WXTQ d¸fÀfTfUe. 
WXZ ´ff¯fe ±fÔOX Óff»¹ffUSX ´¹ffUZ °¹ff¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f.

WXTQ WXe þÔ°fb³ffVfIY AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fe A³fZIY SXû¦ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fû¦fe ́ fOX°fZ. IYfWXe UZTf 
°fe IYfWXe SXZdOXEVf³Àf¨ffWXe ´fid°fIYfSX 
IYSX¯¹ffÀf RYf¹fQZVfeSX NXSX»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff Af´f¯f ¸fû¶ffBÊ»f RYûZ³f RYfSX 
Uf´fSX°fû Afd¯f °¹ff¨¹ff SXZdOXEVf³Àf¨ff 
Af´f»¹ffUSX IYfWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. Af´f»¹ff»ff IYû¯f°¹ff 
³ff IYû¯f°¹ff ÀUøY´ff°f WXTQ Uf´fSXf¹f»ff 
d¸fTf»fe °fSX AVff ´fdSX¯ff¸ffÔ´ffÀfc³f 
Af´f¯f QcSX SXfWXc VfIY°fû. WXTQ ́ ff¯¹ff°f 

d¸fÀfTc³f ́ ¹ffUe dIÔYUf AfWXfSXf°f d°f¨ff 
Àf¸ffUZVf AUV¹f WXûBÊ»f ¹ff¨fe QÃf°ff 
§¹ffUe. Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f Qc²f Afd¯f 
WXTQ d´f¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¶fÀf»fZ»ff §fÀff ̧ fûIYTf WXû°fû. §fVff»ff 
IYÀf»ff ÀfÔÀf¦fÊ Óff»ff AÀfZ»f °fSX WXTQ 
Afd¯f Qc²f ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fZ. JûIY»ff 

Af»¹ffUSX °fSX WXTQ Afd¯f 
Qc²f §fZ°ff°f¨f. °fZ §fZ°f»¹ffUSX 
QbÀfSXZ IYÀf»fZWXe Aü¿f²f 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe AÀfZ 
¸ff³f°ff°f. 

IYfWXe »fûIY WXTQe¨ff 
¨fWXf °f¹ffSX IYSX°ff°f. °fû 

°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f AfWX Z. 
IY´f·fSX ́ ff¯¹ff°f 

¨f¸f¨ff·fSX WXTQ 
MXfIcY³f WX Z d¸fßf¯f 

CXIYTf. ³fÔ°fSX °¹ff»ff Jf»fe CX°fSXUc³f 
°¹ff°f ±fûOXf ¸f²f MXfIYf. °¹ffdVfUf¹f 
°¹ff°f ±fûOXZ d»fÔ¶fc d´fTf dIÔYUf °¹ff°f 
ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
d¸fßf¯ff»ff ¨ffÔ¦f»fe ¨fU ¹fZBÊ»f. AÀff 
WXf ̈ fWXf ́ ¹ff»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXûZ̄ ¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ÀfÔd²fUf°ff¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°fû. dVfUf¹f ¹ff°f IYfWXe d¸f³fSX»Àf 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY Afd¯f IYIÊYSXû¦ffÀf 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯ffSXZ AfWXZ°f. þ¦ff¨¹ff 
IYfWXe ·ff¦ff°f WXTQe¨ff AÀff ¨fWXf 
RYfSX »fûIYd´fi¹f AfWXZ. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXf¨ff CX´fQiU IY¸fe WXû°fû. WXTQ 
WXZ A¦fQe ÀfWXþ¦f°¹ff CX´f»f¶²f WXû¯ffSXZ 
Aü¿f²f AfWXZ. °¹ff¨ff Uf´fSXWXe Af´f¯f 
IYSXe°f AÀf°fû, ́ f¯f °¹ff¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ 
Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°fWXe ³fÀf°ff°f.

´fe WXTQ Afd¯f WXû ¶fSXeAûNXfa¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f...
AûNX 

IYfTÀfSX ´fOX̄ ¹ff¸ff¦fZ 
A³fZIY IYfSX̄ fZ AÀfc VfIY°ff°f. 

AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, d´f¦¸fZÔMXZVf³f, Jć f UZT 
CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX̄ fZ, WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe ´fiÀff²f³fZ, 

dUVfZ¿f°f: WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe d»f´fdÀMXIY Uf´fSX̄ fZ, AVff 
dIY°fe °fSXe IYfSX̄ ffÔ̧ fbTZ 

AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ´f¯f IYfWXe 

Àff²¹ff CX́ ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f 
IZY»¹ffÀf AûNXfÔ̈ ff SXÔ¦f 

´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f d¸fT°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf : Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²fe»f 
AgdÀfOXÐÀf U °feUi A»IY»feÔ¸fbTZ AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸f²fc³f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §fZ°f»¹ff³fZ 
VfSXeSXf¸f²fc³f WXe AgdÀfOXÐÀf U A»IY»fe ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. d»fÔ¶fc WXZ A°¹fÔ°f ´fi·ffUe 
¶»fe¨f AfWXZ. ±fûOXeVfe ÀffJSX EIYf d»fÔ¶ff¨¹ff 
»fWXf³f RYûOXeUSX §ff»fc³f °¹ff³fZ AûNX ¨fûT»¹ffÀf 
AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX WXû°fû. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
Ag»fû ½WXZSXf dIÔYUf IYûSXRYOX, AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. Ag»fû ½WXZSXf¨¹ff 
SXÀff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff AfWXfSXf°f IYSXfUf Afd¯f 
°¹ff¨¹ff ¦fSXf³fZ AûNXfÔUSX d³f¹fd¸f°f ¸fÀffþ IYSXfUf. 
¹ff CX´ff¹ff³fZ AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXûDY³f AûNX ´fb³fV¨f ¦fb»ff¶fe U ¸fÈQc 

WXû°fe»f.

¸f²f : SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ±fûOXëf ¸f²ff³fZ 
AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. WXZ ¸f²f 
SXfÂf·fSX AûNXfÔUSX °fÀfZ¨f SXfWXc ôfUZ. ¸f²ff¨ff Uf´fSX 
Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZWXe d³f¹fd¸f°f IYSXfUf. ¸f²ff°f 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf U ¸fg¦³fZdVf¹f¸f WXf ÃffSX ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff¸fbTZ AûNXfÔ³ff ¸fÈQb°ff ´fif~ 
WXûDY³f, °¹ffÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸f²f CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
MXû¸fgMXûWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe CXØf¸f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ÀfZ»fZd³f¹f¸f Àfc¹ffÊ¨¹ff 
´fiJSX CX³WXf´ffÀfc³f AûNXfÔ¨fZ 
SXÃf¯f IYSX°fZ. MXû¸fgMXû¨ff 
Uf´fSX Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ 
°fSX IYSXfUf¨f, dVfUf¹f 
CX³WXf¸f²fc³f dRYøY³f Af»¹ff³fÔ°fSX 
°UdSX°f MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX 
»ffUfUe. AÀfZ IZY»¹ff³fZ,  
CX³WXf¸fbTZ AûNXfÔUSX  
Af»fZ»ff 
IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû°fû.

³ffSXT : Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
³ffSXTf¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXf. WXZ Af´f»¹ff»ff 
d³fSXd³fSXf¼¹ff ´fiIYfSXZ 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff, °¹ff¨fZ °ffþZ 
Jû¶fSXZ ·ffª¹ffÔUSX 
dIÔYUf ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
´fûWXZ, CX´f¸ff, dJ¨fOXeUSX §ff»fc³f 
Jf dIÔYUf IbYNX»¹ffWXe ·ffþe¨¹ff ¦fiZ½WXe¸f²¹fZ 
³ffSXTf¨fZ Qc²f Uf´fSXf. ³ffSXTf¨fZ °fZ»fWXe 

ÀU¹fÔ´ffIYf¸f²¹fZ Uf´fSX°ff ¹fZDY VfIZY»f. ³ffSXTf¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ °U¨ff d³f°fT SXfWX°fZ. ³ffSXTf¨fZ °fZ»f QSXSXûþ 

AûNXfÔ³ff »ffU»¹ffÀf AûNX ¦fb»ff¶fe U ¸fDY SXfWX°fe»f.

AIiYûOX : AIiYûOX̧ f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀf 
°U¨fZ̧ f²fe»f IYû»ffþZ³f UfPXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹f IYSX°ff°f. 

°U¨fZ̧ f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX»¹ff³fZ °U¨ff 
»fUd¨fIY WXû°fZ. AIiYûOẌ fe þSXf þfOXÀfSX 

´fZÀMX ¶f³fUc³f °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
AûNXfÔ̈ ¹ff °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f 
þfDY³f AûNXfÔ̈ ff IYfTÀfSX ´fOX»fZ»ff 
SXÔ¦f WX»fIYf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 

°fÀfZ̈ f Q‘f¨¹ff Uf´fSXf³fZ °U¨ff d³f°fT 
WXûDY³f °¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff ³ffWXeVff 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ Q‘f¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXfUf. Q‘f¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ IZYVfSX §ff»fc³f 
°¹ff³fZ AûNXfÔ̈ ff ¸fÀffþ IZY»ff AÀf°ff, 

AûNXfÔUSXe»f d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ 
Af»fZ»ff IYfTÀfSX́ f¯ff 

QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fTZ»f.

k¦fie³f MXel¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ WXûDY VfIY°ff°f ¹ff Àf¸fÀ¹ff
Ag»fûUZSXf Af´f»¹ff §fSXf¸f²¹fZ dIÔYUf 

AfgdRYÀf¸f²¹fZ dU³ffÀff¹ffÀf »ffU°ff ¹fZ̄ ¹ffÀffSXJZ 
AÀf°fZ. AfþIYf»f Ag»fûUZSXf¨fZ AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZ RYf¹fQZ Àf¸fûSX ¹ffU¹ffÀf »ff¦f»¹ff³fZ SXÀf, 
þZ»f AVff A³fZIY ́ fiIYfSXZ »fûIY Ag»fûUZSXf¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.

Qf°f §ffÀf»¹ff³fÔ°fSXWXe Qf°ffÔ¸f²¹fZ ´»ffIY 
dIÔYUf dIYMXf¯fc SXfWX°ff°f¨f. °¹ff¸fbTZ °fûÔOXf¸f²fc³f 
¢½fd¨f°f Qb¦fË²fe ¹fZDY »ff¦f°fZ. WXe Qb¦fË²fe ¹fZDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ̧ ffDY±fUfgVf CX́ f¹fû¦ff°f Af¯f»ff þf°fû. 
Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨ff Uf´fSXQZJe»f ́ fifIÈYd°fIY 
¸ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff SXÀff¸fbTZ 
°fûÔOXf°fe»f ´»ffIY Afd¯f dIYMXf¯fc QcSX WXûDY³f 
Qf°ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Ag»fûUZSXf¨ff 

Uf´fSX ̧ ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IZY»¹ff³fZ dWXSXOXëfWXe 
¶fTIYMX WXû°ff°f. dIY°¹fZIYQf þZU¯f þfÀ°f 
Óff»¹ff³fZ, þZU¯ff¨¹ff UZTf ¦fOX¶fOX»¹ff³fZ dIÔYUf 
þfÀ°f d°fJMX, ̧ fÀff»fZQfSX ́ fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
Lf°fe°f þTþT WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
·ffU³ff WXû°fZ dIÔYUf AgdÀfOXeMXe WXû°fZ. 
AVffUZTe Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff¸fbTZ 
Lf°fe°fe»f þTþT QcSX WXûDY³f 
AgdÀfOXeMXeWXe IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
QSXSXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
Ag»fûUZSXf¨ff SXÀf IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°fc³f §fZ°f»¹ffÀf 
´fûMX ÀffRY WXû¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. IZYÀf ¦fT°f AÀf»¹ffÀf Ag»fûUZSXf¨ff 
¦fSX IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f 
¨fZWXº¹ffUSX CX¿¯f°fZ̧ fbTZ ̧ fb÷Y¸fZ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀfWXe 

Ag»fûZ½fZSXf¨¹ff ¦fSXf³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff 
¦fSXf³fZ °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþT¯¹ffÀf 
U ́ fû°f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨f¸fbTZ ´fb¿IYTVff ÀIYe³f 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ Ag»fûUZSXf¨¹ff 
¦fSXf¨ff AÔVf d¸fÀfT»fZ»ff 
AÀf°fû. Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨¹ff 
Uf´fSXf³fZ U¹f´fSX°UZ °U¨fZUSX 
Af»fZ»¹ff ÀfbSXIbY°¹ffWXe IY¸fe 

WXû°ff°f U °U¨ff ÀfbÔQSX 
dQÀfc »ff¦f°fZ.

¦fb¯ffÔ¨ff Jdþ³ff - §fÈ°fIbY¸ffSXe (Ag»fûUZSXf/IYûSXRYOX)
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

MXgd³fÔÀf °fØU AÀf°fZ. þfÀ°f ¦fie³f MXe 
´¹ff¹f»¹ff»fZ MXgd³fÔÀf °U¨ff IYûSXOXe ´fOX̄ fZ, 
°fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX̄ fZ, ´fûMX QbJ¯fZ Afd¯f 
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
WXû°ff°f.

¶»OX ´fiZVfSX UfPX°fZ : Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¶»fOX ´fiZVfSX¨ff QZJe»f ²fûIYf 

d³f¸ffÊ¯f WXû°ffZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYgdRY³f Ad²fIY ¸ffÂfZ°f 
AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff Ad²fIY 
ÀfZU³ff³fZ ùXQ¹ffUSX Q¶ffU 

´fOX°fû U °fb¸f¨fZ ¶»fOX ´fiZVfSX 

UfPX°fZ.
AVf¢°f´f¯ff WXûDY VfIY°fû : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

IYfWXe AÀfZ °fØU AÀf°ff°f, þZ VfSXeSXf°fe»f 
Af¹fSX³f»ff (»fûWX) Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¦fie³f MXe¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXe ª¹ff ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff 
°¹ff°fe»f Af¹fSX³f VfSXeSXf»ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOX ¶»fOX ÀfZ»Àf IY¸fe WXû°ff°f Afd¯f 
AVf¢°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû.

¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ff UfPX¯fZ : 
¦fie³f MXe °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¸ffÂf Ad°f ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ff¨ff CX»fMX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ffQZJe»f 
UfPX°fZ.

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f ·ffSX°ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f Ad²fIY UfPX»fZ AfWXZ. 
¦fie³f MXe AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ, 
¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
AÀf°ff°f. þZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f Àfb²ffSX°fZ, IYfg»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX°fZ. ¦fie³f MXe dþÔIY, ¸fg¦³feþ 
Afd¯f d½WXMXf¸fe³f E, ¶fe, Àfe ¨fe 
¸ffÂffQZJe»f AÀf°fZ. ¸ffÂf 
WXZ ÀfUÊ RYf¹fQZ AÀf»fZ 
°fSXe ¦fie³f MXe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ff»ff 
QZJe»f ³fbIYÀff³f 
´fûWXû¨f°fZ.

A.	 dU·ff¦f	 ¸ff»f¸fØff	IiY.		 dSXÀfeMX	 ª¹ff¨¹ff		³ffUZ	¸ff»f¸fØff	AfWXZ	 JdSXQQfSXf¨fZ	³ffU	dIÔYUf	
IiY.	 		 	 ³fÔ.	 °¹ff¨fZ	¸WX¯fþZ	¸ff»f¸fØff		 Ad·fWXÀ°ffÔIY³f	IYSXQf°¹ff¨fZ	
	 		 	 	 dUIY¯ffº¹ff	dIÔYUf	IYSXQf°¹ff¨fZ	³ffU	 ³ffU

r d³fTZ¸fûSXZ-x NLtq/txz/xt sqzq ÀffBÊ dIiYÀMX»f d¶f»OXÀfÊ dIYÀ¸f°fb³f ¸fSXf°ffIY VfZJ

s d³fTZ¸fûSXZ-x NLtq/ryz/z sssx dIYÀf³f AfSX ´fZOX¯fZIYSX / AfdQ°fe ´fZOX¯fZIYSX ¸fÔ¦fZVf ¨fÔQiÀfZ³f IYfU»fZ

t d³fTZ¸fûSXZ-x NLtq/sxz/ss ssst ÀffBÊ OXZ½WX. Àf¸fe²ff ÀfÔQZVf IYSX¸fTIYSX / ÀfÔQZVf WXdSXV½fSX IYSXIYTIYSX

u d³fTZ¸fûSXZ-x NLtq/tqy/rz srzx ¨fÔQiIYfÔ°f IZYVfU ÀffUÔ°f  IZY°f³f þ¹fUÔ°f ·fOXUTIYSX

v d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/zq/sru srwq ¸fZ ßfeSXf¸f d¶f»OXÀfÊ dVfUVfÔIYSX SXf¸f´fiÀffQ U¸ffÊ / AfVff dVfUVfÔIYSX U¸ffÊ

w d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/vy/ry sstv EÀf. þe. ¸ffSX¦fbOX ÀfQf³fÔQ ¦f`SXWXSXe ¸ffþe / ÀfSX¸ff ÀfQf³fÔQ ¸ffþe 

x d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/rv/sv ssvy ÀfÔdQ´f IÈY¿¯ffþe ¨füOX¯fIYSX ¹fû¦fe³fe ¹fû¦fZVf d´f»fIZY / ¹fû¦fZVf ¦f¯f´f°f d´f»fIZY

y d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/yq/tr ssys SXf¹f³ff´ffMXe IY³fIYf ³ffþSXfþ A³Àfe þfgÀf þeþÊ

z d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/vw/ry ssqx SXûVf³fe ´fi·ffIYSX IYQ¸f VfUÊSXe ÀfbSXZVf ÀffUÔ°f 

rq d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/vv/rx styx Af»¶fMXÊ Af¦fbÀ°fe³f SXfgOÑe¦þ ÀfÔþ¹f Àfb¹fÊIYfÔ°f Qc¶fZ

rr d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/rrq/us suqv ¸fûWXdÀf³f SXfDY°f °ffdSXIbY°f QcVfIbYOXZ »fû¦fQZ U ¸fBÊ³ff °fdSXIbYL »fûIYQZ

rs d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/wy/ru stsu ³ffSXf¹f¯f °fbIYfSXf¸f ¸fûSXZ / VfIbYÔ°f»ff ¸fûSXZ d³f»fûRZYSX A¶Qb»fIYSXe¸f »fJf³fe

rt d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/zq/rwv stsy Ad·f¿fZIY IbY¸ffSX SXfþZVf ¸f²fbÀfbQ³f ÀffTUe / ¸ff³fÀfe SXfþZVf ÀffTUe

ru d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/sq/w stsq ¦fû´fUf³fe Aû¸f´fiIYfVf UZ¨f³f ¹ffQU / ¶f¶fe°ff Aû¸f´fiIYfVf ¹ffQU

rv d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/rs/ww suyr ¸f¨fÔÊMX EÀf ´fe ÀU´f³f IbY¸ffSX ¶fZSXf U ¶fÀfÔ°fe ÀU´f³f ¶fZSXf

rw d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/sv/s stxy E¸f Ue ÀfÔ¦f´´ff ÀfUÊþe°f IbY¸ffSX dÀfÔWX

rx d³fTZ¸fûSXZ-v NLsy/rqz/uq sqzs MXû´ffÓf WXû¸Àf ¨ffQ¯fe IZY°f³f J`SX

ry d³fTZ¸fûSXZ-w NLsz/stu/r sutw CX»WXfÀf Af³fÔQþe SXfÔ·fe¹ff Àfû³f»f ´fidU³f ¦fûWXe»f / þ°fe³f ´fidU³f ¦fûWXe»f

rz d³fTZ¸fûSXZ-w NLsz/rzw/xt sqzw ßfe³ff±f dSX¹f»fMXÀfÊ ¸f³fûþ ³f±fbSXf¸f Vf¸ffÊ / IYÀfb¸f ¸f³fûþ Vf¸ffÊ

sq d³fTZ¸fûSXZw NLsz/sv/u sszt SXf¸fVfÔIYSX dÀfÔ¦f ÀffþeQ Àfb»fZ¸ff³f ´fNXf³f / WXÀfe³ff ÀffþeQ ´fNXf³f

sr d³fTZ¸fûSXZ-rs NLsr/ruu/zq/r sxqr ´fb¿´ff ÀfÔþ¹f ¦fb~f ÀfÔþ¹f ¸f`³fZþSX ¦fb~f

ss d³fTZ¸fûSXZ-x NLtq/ttq/ts sxqq E¸f. IYdRY»fbSX SXWX¸ff³f ¸f³fûþIbY¸ffSX dÀfÔWX U ¸fd³f»ff»f dÀfÔWX

þfUIY	IiY.	:-	U.dU.Vf.¸f./IY.dU./rsur/su-sv

dQ³ffÔIY	:-	qs/qz/sqsu

þfdWXSX	³fûMXeÀf
¸fWXfSXf¿MÑX ¸fbÔ¶fBÊ ´fifÔd°fIY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Ad²fd³f¹f¸f rzuz ¨fZ IY»f¸f uwz A³U¹fZ þfWXeSX ³fûMXeÀf Jf»fe»f ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff WXÀ°ffÔ°fSX¯f ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ UÀfBÊ dUSXfSX 

VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ) IYf¹ffÊ»f¹f ³ff»ffÀfû´ffSXf ¹fZ±fZ ´fif~ Óff»fZ»¹ff ¸ff»f¸fØff ²ffSXIYfÔ¨¹ff ´fiIYSX¯f´fSX°UZ ³fûMXeÀfe³fbÀffSX ÀfQSX WXÀ°ffÔ°fSX¯f ÀfÔQ·ff³fÊZ 
IYû¯f°¹ffWXe dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff³fZ WXSXIY°f A¦fSX AfÃfZ´f AÀf»¹ffÀf WXe ³fûMXeÀf ´fidÀf²Q Óff»¹ff´ffÀfc³f x dQUÀffÔ¨¹ff Af°f dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff U WXSXIY°fe¨¹ff »fZJe ´fbSXf½¹ffÀfWX UÀfBÊ 
dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ) IYf¹ffÊ»f¹f ³ff»ffÀfû´ffSXf ¹fZ±fZ »fZJe ÀU÷Y´ff°f WXSXIY°f ³fûÔQUfUe. A³¹f±ff IYSXUÀfb»fe¨¹ff Àfû¹feÀffNXe ÀfQSX WXÀ°ffÔ°fSX¯f 
IY÷Y³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Q~SXe ¹ff¶ff¶f°f¨fe ³fûÔQ §fZ°f»fe þfBÊ»f.

ÀfWXe/-
(ÀfÔ°fû¿f	´ffMXe»f)

ÀfWXf¹¹fIY	Af¹fböY
´fi·ff¦f	Àfd¸f°fe	(BÊ)	³ff»ffÀfû´ffSXf

UÀfBÊ	dUSXfSX	VfWXSX	¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
´fi·ff¦f	Àfd¸f°fe	(BÊ)	³ff»ffÀfû´ffSXf	(´fd›¸f)

¸fb£¹f	IYf¹ffÊ»f¹f	-	dUSXfSX
QbSX²U³fe	IiY.	rssvq	-	suqsrxz	/	suqsvwt

´fc¯fÊ	·ffSX°ff°f	rs	ª¹fûd°fd»fÊ¦ffa³ff	Ad²fIY	¸fWXØU

12 ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
A³fbIiY¸fd¯fIYf
12 ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f

12 ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f ³ffU U 
dNXIYf¯f

Àfû¸f³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f

¸fd»»fIYfþbÊ³f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
¸fWXfIYf»fZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
AûÔIYfSXZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f

IZYQfSX³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
·fe¸ffVfÔIYSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
I Y f V f e  d U V ½ f ³ f f ± f 

ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
U`ô³ff±f/U`þ³ff±f 

ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
AüÔPXf ³ff¦f³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
SXf¸fZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
§fÈ¯fZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
rs ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f ³ffU U 

dNXIYf¯f
°fÀfÔ ´ffWXf¹f»ff ¦fZ»fÔ °fSX 

QZVf·fSXf°f VfÔIYSX ¸fWXfQZUf¨fe 
A³fZIY ¸fÔdQSXZ AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb ¹ff 
¸fÔdQSXfÔ´f`IYe rs ª¹fûd°fd»fÔ¦ffÊÔ³ff 
Ad²fIY ¸fWXØU dQ»fZ þf°fZ, 
IYfSX¯f ¹ff rs ª¹fûd°fd»fÔ¦ffÊÔ¨fe 
CX°´fØfe WXe ÀffÃff°f VfÔIYSX 
¸fWXfQZUfÔ¸fbTZ Óff»fe AfWXZ.

rs ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f ³ffU U 
dNXIYf¯f

Àfû¸f³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
´ f dW X»¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f¨ f Z 

Àfû¸f³f f±f ª¹fûd°f d»f Ô Ê ¦ f W X Z 
·ffSX°ff¨¹ff ¦fbþSXf°f SXfª¹ff¨¹ff 
U Z S X f UT  ¹ f f  d N X I Y f ¯ f e 
Àf¸fbQidIY³ffSXe dÀ±f°f AfWXZ. ¹ff 
Ad°f´fif¨fe³f ̧ fÔdQSXf¨fZ AdÀ°f°U 
sqqq U¿f f Ê ÔW X c ³ f Ad²fIY 
AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³f»fZ þf°fZ °fÀfZ¨f 

dWXÔQc ´fbSXf¯ff°f ¹ff ¸fÔdQSXf¨ff 
CX»»fZJ AfPXTc³f ¹fZ°fû.

¸fd»»fIYfþbÊ³f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
Q b À f º ¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f ¨ f Z 

¸fd»»fIYfþb Ê³f ª¹fûd°fd»f Ô Ê¦f 
WX Z ·ffS X°ff¨¹ff AfÔ²f i´f iQ ZVf 
S X fª¹ff°f e»f ßfeVf `»f¸f ¹ff 
dNXIYf¯fe dÀ±f°f AfWX Z. ¹ff 
¸fÔdQSXf°f VfÔIYSX ¸fWXfQZUfÀfû¶f°f 
QZUe ´ffUÊ°fe¨fe QZJe»f ´fcþf 
IZY»fe þf°fZ.

¸fWXfIYf»fZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
d ° fÀ f º ¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f¨ f Z 

¸fWXfIYf»fZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔ Ê¦f 
W X Z  ·ffS X°ff¨¹ff ¸f²¹f´f iQ ZVf 
S X f ª ¹ f f ° f e» f  C X ªþ ` ³ f  ¹ f f 
dN XI Y f ¯ f e  d À± f ° f  AfW X Z . 
¸fWXfIYf»fZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔ Ê¦f 
¶ffSXf ª¹fûd°fd»fÔ¦ffÊÔ´f`IYe ÀfUfÊ°f 
´fdUÂf ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f ̧ ff³f»fZ þf°fZ.

AûÔIYfSXZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
¨ f ü ± ¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f ¨ f Z 

Aû ÔIYfS X ZV½fS X ª¹fûd°fd»f Ô Ê ¦ f 
W X Z  ·ffS X°ff¨¹ff ¸f²¹f´f iQ ZVf 
SXfª¹ff°fe»f JÔOXUf ¹ff dNXIYf¯fe 
dÀ±f°f AfWXZ. WXZ ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f 
³f¸fÊQf ³fQe IYfNXfUSX UÀf»fZ 
AfWXZ.

IZYQfSX³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
´ f f¨ f ½ ¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f¨ f Z 

I Z YQ f S X ³ f f ± f  ª¹ f û d ° f d» f Ô Ê ¦ f 
W X Z  ·ffS X°ff¨¹ff C XØfS X fJÔOX 
S X f ª ¹ f f ° f e » f  I Z Y Q f S X ³ f f ± f 
¹ff dNXIYf¯fe dÀ±f°f AfWX Z. 
IZYQfSX³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f WXZ ¶ffSXf 
ª¹fûd°fd»fÔ¦ffÊÔ´f`IYe EIY °fÀfZ¨f 
LûMXf ̈ ffSX ²ff¸f ́ f`IYe EIY ²ff¸f 
¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°fZ.

·fe¸ffVfÔIYSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
À fW X f ½ ¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f¨ f Z 

·fe¸ffVfÔIYSX ª¹fûd°fd»fÔ Ê¦f WX Z 
·ffSX°ff¨¹ff ̧ fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f 
´ f b ¯ f Z  dþ»‘f° f e» f  J ZO X 
°ff»fb¢¹ff¸f²¹fZ ·fe¸ffVfÔIYSX ¹ff 
dNXIYf¯fe dÀ±f°f AfWXZ.
IYfVfe dUV½f³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f

À f f ° f ½ ¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f¨ f Z 
IYfVfe dUV½f³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f 
WX Z ·ffS X°ff¨¹ff CXØfS X´f iQ ZVf 
S X fª¹ff°fe»f UfS X f¯fÀfe ¹ff 
dNXIYf¯fe dÀ±f°f AfWXZ.

Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
AfN X½¹ f f  I i Y ¸ f f ÔI Y f¨ f Z 

Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ª¹fûd°fd»fÔ Ê¦f WX Z 
·ffSX°ff¨¹ff ̧ fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f 
³ffdVfIY ¹ff dNXIYf¯fe dÀ±f°f 

AfWXZ.
U`ô³ff±f/U`þ³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f

³ fU ½ ¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f ¨ f Z 
U`ô³ff±f/U`þ³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f 
W X Z  · f fS X ° f f¨¹f f ¸ fW X fS X f ¿M Ñ X 
SXfª¹ff°fe»f ´fSXTe ¹ff dNXIYf¯fe 
dÀ±f°f AfWXZ. ¹ff ª¹fûd°fd»fÔ¦ffÊ»ff 
´ f S XTe U `þ³ f f± f  ¸W X¯ f c ³ f 
AûTJ»fZ þf°fZ.
AüÔPXf ³ff¦f³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f

QW X f ½ ¹ f f  I i Y ¸ f f Ô I Y f ¨ f Z 
AüÔPXf ³ff¦f³ff±f ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f WXZ 
·ffSX°ff¨¹ff ̧ fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f 
dWXÔ¦fû»fe ¹ff dNXIYf¯fe dÀ±f°f 
AfWXZ.

SXf¸fZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
AIYSXf½¹ff IiY¸ff ÔIYf¨f Z 

S X f¸ f ZV½fS X ª¹fû d° f d»f Ô Ê ¦ f W X Z 
· f f S X ° f f¨¹ f f  ° f f d ¸ fT³ f fO X c 
SXfª¹ff°fe»f SXf¸f³ff±f´fbSX¸f ¹ff 
dNXIYf¯fe dÀ±f°f AfWXZ.

§fÈ¯fZV½fSX ª¹fûd°fd»fÔÊ¦f
ÀfUfÊ°f Vf ZUMX¨f Z Afd¯f 

¶ffSXf½¹ff IiY¸ffÔIYf¨fZ §fÈ¯fZV½fSX 
ª¹fûd°fd»f Ô Ê¦f WX Z ·ffS X°ff¨¹ff 
¸ f W X f S X f ¿ M Ñ X  S X f ª ¹ f f ° f e » f 
AüSXÔ¦ff¶ffQ ¹ff dNXIYf¯fe dÀ±f°f 
AfWXZ.

g	 Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ 
Uf´fSX°ff³ff °fZ Àf°f°f 
SXÀff¹f³ffÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe 
IYfTþe §¹ff. A³fZIYQf 
Af´f¯f AÔ¦ffUSX Qfd¦f³fZ 
§ff»fc³f¨f AfÔ§fûTe»ff 
þf°fû dIÔYUf ²fb¯fe ·ffÔOXe 
IYSX°f AÀf°fû. ¹ff dIiY¹fZ°f 
Qfd¦f³fZ WXZ Àff¶f¯f dIÔYUf 
Vfg¸´fc¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f ¹fZ°ff°f, 
¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff Àfû³¹ffUSX 
AÀf»fZ»fe ÓfTfTe IY¸fe 
WXûDY VfIY°fZ.

g	 Àfû³¹ff¨fZ 
Qfd¦f³fZ B°fSX IYû¯f°¹ffWXe 
Qfd¦f³¹ffÔÀfû¶f°f NXZUc 
³fIYf. Vf¢¹f°fû ´fi°¹fZIY 
Qfd¦f³¹ffÔÀffNXe UZ¦fTf 
¶ffg¢Àf NXZUf. ¸fû°¹ff¨fZ, 
¨ffÔQe¨fZ Afd¯f B°fSX JûMëf 
Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f 

Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ Af»¹ffÀf 
°¹ff¨fe ¨fIYfIYe IY¸fe  
WXûDY VfIY°fZ.

g	 Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ  
³fZWX¸fe ̧ fDY Àfb°fe IY´fOXëf°f 
¶ffÔ²fc³f UZ¦fTZ NXZUf.

g	 Qfd¦f³fZ ÀffRY 
IYSX°ff³ff »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨ff 
¶fiVf Uf´fSXf. d»fd¢½fOX 
dOXMªfXËMX Àfû´f Uf´føY³fWXe 
°fb¸WXe Qfd¦f³fZ ÀffRY IYøY 
VfIY°ff. ´f¯f ¹ff ¶fiVf³fZ °fZ 
ÀffRY IYSX°ff³ff WXTcUfSX´f¯fZ 
¶fiVf dRYSXZ»f ¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ff.

g	 Qfd¦f³fZ Uf´føY³f  
Óff»fZ IYe IYf´fÀff¨¹ff 
¶fû¼¹ff³fZ dIÔYUf IY´fOëf³fZ 
°fZ ´fbÀfc³f §¹ff Afd¯f IYûSXOXZ 
IYøY³f Óff»¹ff³fÔ°fSX¨f °fZ 
¶ffg¢Àf¸f²¹fZ ·føY³f NXZUf.

»f¦³f Àf¸ffSXÔ·ff°f dIÔYUf IYfWXe dUVfZ¿f 
IYf¹fÊIiY¸ff°f Af´f¯f Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ Uf´fSX°fû, ´f¯f ³fÔ°fSX ¸ffÂf 
§ffBÊ¦fOX¶fOXe°f IY´ffMXf°f °fÀfZ¨f NXZ½fc³f QZ°ffZ. Af°ff SXûþ Qfd¦f³fZ 
§ff»fc³f ±fûOZ¨f dRYSX¯ffSX AfWXû°f, °fZ½WXf IYfWXe Àf¯f Àf¸ffSXÔ·f 
ÀfûOX»fZ °fSX ¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨ff Uf´fSX Af´f»¹ff»ff WXû°f¨f ³ff-
WXe. ´f¯f WXZ Qfd¦f³fZ þSXe Uf´fSXf°f ³fÀf»fZ °fSXe °¹ff¨fe IYfTþe 
§fZ¯fÔWXe AfUV¹fIY AfWXZ. A³fZIY dQUÀf »ffgIYSX¸f²fc³f ¶ffWXZSX 
³f IYfPX»fZ»¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨fe ¨fIYfIYe IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. Afd¯f 
¸f¦f þZ½WXf Af´f»¹ff»ff WXZ Qfd¦f³fZ §ff»f¯¹ff¨fe UZT ¹fZ°fZ °fZ½WXf¨f 
Af´f»¹ff»ff WXZ AfNXU°fZ. AÀfZ WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f IYfWXe Àfû´¹ff 
¦fûáe IZY»¹ffÀf WXZ Qfd¦f³fZ IYf¹f¸f ¨f¸fIYQfSX dQÀfc³f Af´f¯f CXNXc³f 
dQÀfc VfIY°fû. ¸ffÂf §fSX¨¹ff §fSXe WXe IYfTþe IYVfe §¹ffUe 
¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Af´f»¹ff»ff ³fÀf°fZ. ¹ffÀffNXe IYfWXe JfÀf dMX´Àf 
°fb¸f¨¹ffÀffNXe Af¯f»¹ff AfWXZ°f, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
°fb¸WXe Af´f»¹ff À f û ³ ¹ f f ¨ ¹ f f 
Qfd¦f³¹ffÔ¨fe 

¨ff Ô¦f»¹ff 
´ fð° f e ³ f Z 

IYfTþe §fZDY VfIY°ff.

¸fdWX»ff Afd¯f Qfd¦f³fZ WXZ Àf¸feIYSX¯f IYfWXe UZ¦fTZ ³ffWXe. 
Qfd¦f³¹ffÔ¨fe AfUOX IYû¯f°¹ffWXe U¹ff°fe»f ¸fdWX»fZ»ff d°f°fIYe¨f 

AÀf°fZ. VfÈÔ¦ffSXf³fZ Àfþ»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ IYf¹f¸f¨f 
Jb»fc³f dQÀf°fZ. IYfTf³fbÀffSX Qfd¦f³¹ffÔ¨fZ ÀUøY´f ¶fQ»f»fZ 

AÀf»fZ °fSXeWXe Àfû³¹ff¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨fe ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe 
AfUOX AfþWXe d°f°fIYe¨f AfWXZ. ³f½¹ff³fZ Af»fZ»¹ff 

Qfd¦f³¹ffÔ¸f²fe»f dOXÓffBÊ³f¶fSXû¶fSX¨f ¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f 
´ffSXÔ´fdSXIY Qfd¦f³¹ffÔ¨feWXe ¸fûNXe ¨f»f°fe AÀf»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff 

d¸fT°fZ.

AVfe §¹ff 
Àfû³¹ff¨¹ff

Qfd¦f³¹ffÔ¨fe 
IYfTþe

Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff Afd¯f dQUÀf·fSX RZiYVf SXfWXf; 
Af»¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

Af»¹ff¨fÔ ÀfZU³f AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY NXSX°fZ. Af»¹ff¸f²¹fZ Ag³MXe 
BÔµ»fZ¸fZMÑe, Ag³MXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f, Ag³MXe 
Afgd¢ÀfOXZÔMXdVfUf¹f Af¯fJeWXe IYfWXe 
´fû¿fIY °fØUZ AÀf°ff°f. Af»¹ff¸f²fe»f ¹ff 
´fû¿fIY °fØUfÔ¸fbTZ Àfcþ IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
°fÀfZ¨f ÀfQeÊ-JûIY»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 

ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX dSXIYf¸¹ff´fûMXe 
Af»¹ff¨fÔ ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ dQUÀf 
CX°ÀffWXe, °ffþZ°fUf³fZ SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
SXû¦f´fid°fIYfSX Vf¢°feWXe ¨ffÔ¦f»fe WXû°fe. 

d´fØf Óff»¹ffÀfWXe Af»¹ff¨fÔ ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fT°fû. 

´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ 
Af»fÔ SXfÂf·fSX ´ff¯¹ff°f d·fþ°f NXZ½fc³f 

ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX °fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
´f¨f³fdIiY¹ff CXØf¸f SXfWX°fZ. A´f¨f³f 
WXû¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû°fZ. ÀfIYfTe 
CXNX»¹ffUSX WXû¯ffº¹ff dÀfIY³fZÀf¨fe 
Àf¸fÀ¹ffWXe QcSX WXû°fZ. °fÀfZ¨f RZiYVf UfMX°fZ.

°U¨ff Afd¯f IZYÀffÔÀffNXe 
CX´f¹fû¦fe

Af»¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
Ag³MXeAfgd¢ÀfOXZÔMX ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f 

AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ IZYÀf Afd¯f 
°U¨fZ»ff ¹ff¨ff RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f  
¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f Àfe d½WXMXgd¸f³f Afd¯f E 
d½WXMXgd¸f³fWXe d¸fT°fZ. Àfe, E d½WXMXgd¸f³f¸fbTZ 
IZYÀf Afd¯f °U¨fZ»ff AfUV¹fIY ´fû¿f¯f 
d¸fT°fZ.

Uþ³f IY¸fe WXû°fZ 
Af»¹ff¨fÔ ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 

Jf¯¹ff¨fe B¨Lf IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
VfSXeSXf°f AÀf»fZ»fZ Ad²fIY RYgMX IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ. Af»¹ff¨fÔ 
´ff¯fe VfSXeSXf°fe»f SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯fWXe d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU°fZ. 


