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A³fZIY ¦ffUfÔ³fe AfJ»fe AfWXZ, IÈYd¿fdUIYfÀff¨fe ´ffDY»fUfMX... VffÀfIYe¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¶fÔ¦f»¹ff°f §fbÀfc³f ¨fÔQ³f ¨fûSXe, Qb¨ffIYe 

¸fa¦fT½ffSX, rs dOXÀfZÔ¶fSX °fZ ry dOXÀfZÔ¶fSX sqstqurq

SX}fd¦fSXeÜ ´fid°fd³f²fe,
¹fZ±fe»f ´ffgd»fMXZd¢³fIY¨¹ff dUôf±¹ffÊ Ô³ff 

dÀfd½WX»f OÑZÀf¸f²¹fZ CX´fdÀ±f°f SXfWX¯¹ff¨fe ÀföYe 
IYøY³f WXfg»fd°fIYeMX ³f QZ°ff, ´fSXeÃfZ»ff ³f ¶fÀfc 
QZ¯¹ff¨ff ¦fd·fÊ°f BVffSXf QZ¯ffSX Z ´fÂfIY ±fZMX 
´fif¨ff¹ffÊÔ³fe¨f IYfPX»¹ff³fZ ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe 
WXû°fe. ¹ff¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f °fÔÂf 
dVfÃf¯f ¸fÔOXTf³fZ §fZ°f»fe AfWXZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff 
´fiIYfSX¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ffÀffNXe dÂfÀfQÀ¹fe¹f 
Àfd¸f°fe d³f¹fböY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ̧ fb£¹f¸fÔÂfe 

EIY³ff±f dVfÔQZ tq ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe SX}fd¦fSXe dþ»WXf 
Qüº¹ffUSX WXû°fZ. ¹ff¨f IYf¹fÊIiY¸ff»ff CX´fdÀ±f°f 
SXfWX̄ ¹ffIYSX°ff ́ fif¨ff¹ffÊÔ³fe WXZ ́ fdSX́ fÂfIY IYfPX»¹ff¨ff 
AfSXû´f dVfUÀfZ³fZ¨¹ff CXðU NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ SX}
fd¦fSXe ¹fbUIY °ff»fbIYf´fi¸fbJ ´fiÀffQ ÀffUÔ°f 
¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe ¹ff ´fiIYfSXf¨fe 
¸ffdWX°fe °¹ffÔ¨¹ff RZYÀf¶fbIY AIYfCXÔMXUøY³f 
QZ°ff³ff ´fdSX´fÂfIYfÀfWX IYfWXe Lf¹ffd¨fÂfZWXe ´fûÀMX 
IZY»fe WXû°fe. ¹ff ´fiIYfSXf¨fe QJ»f dVfUÀfZ³ff³fZ°fZ 
AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe §fZ°f»fe U dVfUÀfZ³ff 

Àfd¨fU AgOX. ÀffBÊ³ff±f Qb¦fZÊ ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
»fZJe °fIiYfSX r dOXÀfZÔ¶fSX SXûþe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
dVfÃf¯f °fÔÂf ¸fÔOXTf¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY ´fi¸fûQ ³ffBÊIY 
¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ IZY»fe. SX}fd¦fSXe Qb¦fZÊ ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe°f, »fûMXZ E¸fAf¹fOXeÀfe ¹fZ±fe»f VffÀfIYe¹f 
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¦fQeÊ ½WXfUe ¹ff WXZ°fc³fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»ff WXf ÀfÔ°ff´fþ³fIY ´fiIYfSX AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. Af´f»¹ff U¦fÊ Jû»¹ff°f dÀfd½WX»f 
OÑZÀf¸f²¹fZ CX´fdÀ±f°f ³f Óff»¹ffÀf WXfg»fd°fIYeMX 
°fÀfZ¨f ´fSXeÃfZ»ff ¶fÀfc ³f QZ¯¹ff¶ff¶f°f ´fÂfIY 
IYfPX¯fZ, WXf ´fiIYfSX ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f °fÔÂf dVfÃf¯f 
¸fÔOXTf¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°fe»f A°¹fÔ°f QbQ`UeÊ AfWXZ. 
dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff ³¹ff¹f U Vf`Ãfd¯fIY WX¢IYfÔUSX ¦fQf 
Af¯f¯ffSXf AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff 
EIÔYQSXe°f Vf`Ãfd¯fIY Uf°ffUSX¯ffÀffNXe AVff 
§fMX³ff ¹ff A°¹fÔ°f ¢»fZVfQf¹fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
Àf¦f¼¹ff ´fiIYSX¯fe SX}fd¦fSXe ´ffgd»fMXZd¢³fIY¨¹ff 
´fif¨ff¹ffÊÔ̈ fe ¨füIYVfe IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe ¹ff 
°fIiYfSXe°f IZY»fe WXû°fe. 

´fif¨ff¹ffÊÔ¨¹ff '°¹ff' ´fdSX´fÂfIYf¨fe QJ»f; ¸fWXfSXf¿MÑX 
SXfª¹f °fÔÂf dVfÃf¯f ¸fÔOXTfIYOXc³f ¨füIYVfe Àfd¸f°fe d³f¹fböY

AfSXAûÀfe-sqst-su/IiY-5/Cvtws

³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fS XfNXf AfSXÃf¯f S Xï¶ff°f»f 

IYSX¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ´fb³fdUÊ»fûIY³f 
½WXfUZ, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ffº¹ff 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX U B°fSXfÔ¨¹ff ¢¹fbSXZdMX½WX 
¹ffd¨fIZYUSX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
´ff¨f ÀfQÀ¹fe¹f §fMX³ff´feNXf´f bP X Z 
¶fb²fUfSXe Àfb³ffU¯fe Óff»fe. SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ RZYSXdU¨ffSX ¹ffd¨fIZY¸f²¹fZ 
¸ffÔOX»fZ»fZ ¸fbïZ UZ¦fT¹ff ÀU÷Y´ff°f 
¢¹fbSXZMXe½WX ¹ffd¨fIZY°f ¸ffÔOX»fZ AÀfc³f, 
Af°ff ³¹ff¹ff»f¹f °¹ffUSX IYf¹f d³f¯fÊ¹f 
QZ°fZ ¹ff¨fe ́ fi°feÃff AfWXZ. ÀfSX³¹ff¹ff²feVf 
OXfg. ²f³fÔþ¹f ¨fÔQi¨fcOX, ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
Àf Ôþ¹f dIYVf³f IYü»f, ³¹ff¹f¸fc°fe Ê 
ÀfÔþeU J³³ff, ³¹ff¹f¸fc°feÊ ·fc¿f¯f ¦fUBÊ, 
³¹ff¹f¸fc°feÊ EWXÀff³fbïe³f A¸ff³fb»»ffWX 
¹ff ´ff¨f ÀfQÀ¹fe¹f §fMX³ff´feNXf´fbPXZ 
ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff Qf»f³ff°f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX, dU³fûQ ´ffMXe»f ¹ff Ô¨¹ff 
¹ffd¨fIZYUSX Àfb³ffU¯fe Óff»fe. ¹ff UZTe 
Qû³WXe ¶ffþcÔIYOXc³f °fûÔOXe ¹fbdöYUfQ 
Óff»fZ ³ffWXe°f dIÔYUf UdIY»ffÔ³ffWXe 
´fiUZVf ³f½WX°ff.  ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f 
»fUIYSX¨f d³f¯fÊ¹f A´fZdÃf°f AfWXZ. 

SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff 
ÀU°fÔÂf ÀfÔU¦fÊ IYøY³f AfSXÃf¯ff¨fe vq 
MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOXc³f dQ»fZ»fZ 
AfSXÃf¯f U`²f AfWXZ IYe ³ffWXe, BÔQif 
ÀffWX³fe´fiIYSX¯fe dQ»fZ»¹ff d³fIYf»ff¨ff 
RZYSXdU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ IYf, 
¹ff ¸fbï¹ffÔUSX ³¹ff¹ff»f¹f d³f¯fÊ¹f QZ¯ffSX 
AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ´ff¨f 
ÀfQÀ¹fe¹f §fMX³ff´feNXf³fZ v ¸fZ sqsr 
SXûþe ̧ fSXfNXf AfSXÃf¯f SXï¶ff°f»f IZY»fZ 
WXû°fZ. ¸fSXfNXf Àf¸ffþ ¸ff¦ffÀf»fZ»ff 
AfWXZ, AÀfZ ³f¸fcQ IYøY³f AfSXÃf¯ff¨fe 
dVfRYfSXÀf IYSX¯ffSXf ³¹ff.E¸f. þZ. 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ¨ff AWXUf»f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ RZYMXfTc³f »ffU»ff WXû°ff. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff §fMX³ff´feNXf³fZ 
BÔQif ÀffWX³fe´fiIYSX¯fe §ff»fc³f dQ»fZ»fe 
vq MX¢IY Z AfSXÃf¯ff¨fe ¸f¹ffQf Ê 
IYû¯f°f eW X e  AÀff²ffS X¯f  dI Ô YUf 
A´fUfQf°¸fIY ´fdSXdÀ±f°fe ³fÀf°ff³ffWXe 
¸fSXfNXf AfSXÃf¯f QZ°ff³ff Aû»ffÔOX»fe 
¦fZ»fe, °¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXf AfSXÃf¯ff¨fe 
°fSX°fcQ IYSX¯ffSXf SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨ff 
IYf¹fQf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AU`²f NXSXdU»ff 
WXû°ff. 

¸fSXfNXf AfSXÃf¯ff¶ff¶f°f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe ´fi°feÃff

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe, 
³fUf¶f ¸fd»fIY ´fiIYSX¯ffU÷Y³f 

¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨fe IYûÔOXe Óff»fe 
AfWX Z. ³fUf¶f ¸fd»fIY ¹ff Ô¨¹ffUSX 
QZVfQiûWXf¨f Z AfSXû´f AÀf°ff³ff °f Z 
ÀfØff²ffSXe ¶ffIYfÔUSX IYÀfZ IYf¹f? 
AÀff ´fiV³f dUSXû²fIYfÔ³fe CX´fdÀ±f°f 

IZY»ff AfWXZ. 
°fÀf Ô¨f ³fUf¶f ¸fd»fIY ¹ff Ô¨f Ô 

CXQfWXSX¯f QZ°ff³ff ´f iRbY»»f ´fMX Z»f 
¹ffÔ¨fZ B¢¶ff»f d¸f¨feVfeÊ ½¹fUWXfSX 
Óff»¹ff¨ff AfSXû´f ·ffþ´ff³fZ¨f IZY»ff 
WXû°ff. °¹ffÔ¨¹ffdU¿f¹fe IbY¯fe IYfWXe¨f 
IYf ¶fû»f°f ³ffWXe? AÀffWXe ´fiV³f 

dUS X û²fIYf Ô³fe dU¨ffS X»ff AfWX Z . 
¹ff¸f²¹fZ Af°ff ¸f³fÀfZ³fZWXe CXOXe §fZ°f»fe 
AfWX Z. ¸f³fÀfZ³f Z E¢Àf ¹ff ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff ÀffBÊMXUSX EIY ´fûÀMX d»fdWX°f 
ÀfSXIYfSX»ff Jû¨fIY ´fiV³f dU¨ffSX°f 
MXû»ff »f¦ffU»ff AfWXZ. dWXÔQb°Uf¨¹ff 
ßfeJÔOXf°f QZVfQiû‘fÔ¨fe kd¸f¨fe Êl 
MXfIY¯fÔ ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff k´fiRbYd»»f°fl 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff k´fMXZ»fl ? Afd¯f WXû, 
k³fUf¶fl¨ffWXe kþUf¶fl k´fMX Z»fl 
AÀff¨f ôf. AVfe ́ fûÀMX ̧ f³fÀfZ³fZ IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff»ff ÀfØff²ffº¹ffÔIYOXc³f Afd¯f 
JfÀfIY÷Y³f ·ffþ´ffIYOX c³f IYfWXe 
CXØfSX dQ»fÔ þf¯ffSX IYf? WXZ ´ffWX¯fÔ 
¸fWXØUf¨fÔ AÀf¯ffSX AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fi ZÀf¨fZ Af¸fQfSX ³fUf¶f ¸fd»fIY 
WXZ ¦fb÷YUfSXe (x dOXÀfZ Ô¶fSX) Afd¯f 

VfbIiYUfSXe dU²fe¸fÔOXTf¨¹ff dWXUfTe 
Ad²fUZVf³ff°f ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ. Qû³WXe 
dQUÀf ¸fd»fIY WXZ dU²fe¸fÔOXTf¨¹ff 
Àf·ff¦fÈWXf°f ÀfØff²ffSXe ¶ffIYfUSX þfDY³f 
¶fÀf»¹ff¸fbTZ EIY¨f ¦fûÔ²fT CXOXf»ff.  

°¹ff³fÔ°fSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ff Ô³fe CX´f¸f b£¹f¸f ÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff ´fÂf d»fWXc³f ³fUf¶f 
¸fd»fIY ¹ffÔ³ff ¸fWXf¹fb°fe°f §fZ°ff ¹fZ¯ffSX 
³ffWXe, AÀfÔ À´fá IZY»fÔ. QSX¸¹ff³f, 
RYOX¯fUeÀffÔ¨¹ff ´fÂff»ff PXûÔ¦f ¸WX¯f°f 
dVfUÀf Z³f Z¨¹ff N XfIYS X Z  ¦fM X f°fe»f 
JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ³fe MXeIYf 
IZY»fe. ¸fd»fIYfÔ¶fSXû¶fSX¨f ´fiRbY»»f 
´fMXZ»f ¹ffÔ̈ ¹ff B¢¶ff»f d¸f¨feÊ¶fSXû¶fSX¨¹ff 
ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¶ff¶f°f¨ff ¸fbïf IYfh¦fiZÀf U A³¹f 
dUSXû²fIYf Ô³fe CX´fdÀ±f°f IZY»¹ff³f Z 

RYOX¯fUeÀf U ·ffþ´f¨fe IYûÔOXe Óff»fe 
AfWXZ. ´fMXZ»f ¹ffÔ¨fZ QfDYQ¨ff ÀfWXIYfSXe 
d¸f¨feVfeÊ ÀfÔ¶fÔ²f AÀfc³f USXTe°fe»f 
ÀfeþZ W XfDYÀf ¹ff ¸ff»f¸fØf Z¨¹ff 
dUIYfÀffUøY³f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ (BÊOXe) sr þb»f` 
sqss SXûþe IYfSXUfBÊ IYøY³f A³fZIY 
¸ff»f¸fØff þ~ IZY»¹ff AfWXZ°f. ¹ff 
¸ff»f¸f°fZ¨¹ff ½¹fUWXfSXf¨¹ff ¶fQ»¹ff°f 
´fMXZ»f ¹ffÔ³fe d¸f¨feÊ¨¹ff d³fIYMXU°feÊ¹f 
U ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff ss IYûMXe ÷Y´f¹fZ, 
Àff°f ÀfQd³fIYf dQ»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. BÊOXe³fZ ´fMXZ»f ¹ffÔ¨¹ff ÀfQd³fIYf, 
EIY d¨fÂf´fMX¦fÈWX, WXfgMXZ»f, ´ff¨f¦f¯fe 
¹fZ±fZ EIY WXfgMXZ»f, Qû³f ¶fÔ¦f»fZ Afd¯f 
ÀffOX Z°fe³f EIYSX þ¸fe³f EUPX Ð¹ff 
¸ff»f¸fØfZUSX MXf¨f Af¯f»fe AfWXZ. 

dWXÔQb°Uf¨¹ff ßfeJÔOXf°f QZVfQiû‘fÔ¨fe d¸f¨feÊ MXfIY¯fÔ ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff 
´fiRbYd»»f°f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff ´fMXZ»f ? kAfd¯f..lX, ¸f³fÀfZ¨ff ÀfSXIYfSX»ff MXû»ff

¸feSXfSXûOÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸feSXf ·ffBÊ ÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 

¸feSXfSXûOX ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe v ¸f²fe»f 
´f±fIYf³f Z  ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
AÀU¨L°ff ́ fÀfSXU¯ffSXZ U ́ »ffdÀMXIY 
d´fVf½¹ff Uf´fSX¯ffº¹ffÔ dU÷Yð ¸fûWXe¸f 
S X f¶fU»fe WXû°fe.  ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹f böY Àf Ôþ¹f IYfMXIYSX ¹ff Ô¨¹ff 
AfQZVff ³fbÀffSX ÀU¨L°ff d³fSXeÃfIY 
Ad³f»f SXfNXûOX ÀfWX ̧ fbIYfQ¸f U NXZIYf 
IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ d¸fTc³f 

³f¹ff ³f¦fSX U VffÔ°fe ³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f 
¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe . ‘f ·ff¦ff°fe»f 
SXÀ°¹ffÔUSX ¨ff»f¯ffº¹ff w ¦fgSXZþUSX 
´fi°¹fZIYe vqq ÷Y´f¹fZ ´fi¸ff¯fZ tqqq 
WXþfSX B°fIYf QÔOX AfIYfSXf»ff AfWXZ. 
ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe AÀU¨L°ff 
IYSX¯ffº¹ff rw ¦ffOXÐ¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX°f suqq ÷Y´f¹f Z  Q ÔOX UÀf c»f 
IZY»ff ¦f Z»ff . dUIYfÀfIY U ¶fÔQe 
AÀf»f Z»f Z ´»fdÀMXIY ¶ffT¦f¯ffSX Z 
AV¹ff rq þ¯ffÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX°f 

´f i°¹f ZIYe vqq ÷Y´f¹f Z ´f i¸ff¯fZ QÔOX 
UÀfc»f IZY»ff ¦f Z»ff . EIcY¯f vy 
QbIYf³fZ U AfÀ±ff´f³ff ¹ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYøY³f ss WXþfSX vqq ÷Y´f¹fZ B°fIYf 
QÔOX ́ f±fIYf³fZ UÀfc»f IZY»ff AfWXZ. °fSX 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ VfWXSXf°f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
AVfe ²fOXIY IYfSXUfBÊ IZY»¹ffÀf 
´fdSX¯ff¸fIYfSXIY NXSXZ»f .  IZYUT EIY 
dQUÀff ´fc°feÊ IYfSXUfBÊ dQJfUf ³fIYû 
AÀfZ þf¦føYIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ 
AfWXZ .

¸feSXfSXûOX¸f²¹fZ ´ffd»fIZY¨fe ¦fgSXZþ, AÀU¨L°ff IYSX¯ffSXZ U ´»ffdÀMXIY Uf´fSX¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ

AJZSX ¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ ¶fû»f»fZ¨f; 
ÀfSXIYfSX¨fe AOX¨f¯f UfPX¯ffSX

³ffÔQZOXÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fSXfNXf AfSXÃf¯ff¨ff ¸fbïf ¸ff¦feÊ 

»ffU¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYSXf³f Z ¸f³fûþ 
þSXfÔ¦fZ  ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ 24 dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 
¸fbQ°f ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe Afd¯f þSXfÔ¦fZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¸fbQ°f QZ¯¹ff°f QZJe»f 
Af»fe WXû°fe. °fÀfZ̈ f, 24 dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 
AfSXÃf¯ff¨ff d°fPXf ³f ÀfbMX»¹ffÀf Af´f¯f 
¸fSXfNXf Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUfÔÀfWX ¸fbÔ¶fBÊ°f 
²fOXIY¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ þSXfÔ¦fZ ¸WX¯ff»fZ 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ̧ fbQ°f ÀfỐ f¯¹ffÀffNXe Af°ff 
RYöY 15 dQUÀffÔ̈ ff IYf»fU²fe SXfdWX»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf, ÀfSXIYfSXIYOXc³f A´fZdÃf°f 
WXf»f¨ff»fe WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ ¸fSXfNXÐ¹ffÔ³fû 
¸fbÔ¶fBÊ»ff þf¯¹ffÀffNXe °f¹ffSX SXWXf AÀfZ 
±fZMX AfUfWX³f¨f þSXfÔ¦fZ ¹ffÔ³fe ³ffÔQZOẌ ¹ff 
³ff¹f¦ffU ¹fZ±fe»f Àf·fZ°fc³f IZY»fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX¨¹ff AOX¨f¯fe°f 
UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸f³fûþ 
þSXfÔ¦fZ ³ffÔQZOX dþ»‘f¨¹ff Qüº¹ffUSX 

AÀfc³f, VfbIiYUfSXe °¹ffÔ¨fe ³ff¹f¦ffU 
Àf·ff ´ffSX ´fOX»fe. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
¸fbÔ¶fBÊ»ff þf¯¹ffÀffNXe ̧ fSXfNXf Àf¸ffþf³fZ 
°f¹ffSX SXfWXfUZ AÀfZ þSXfÔ¦fZ ́ fdWX»¹ffÔQf¨f 
¶fû»f»fZ AfWXZ. ¹ffUZTe ¶fû»f°ffÔ³ff 
þSXfÔ¦fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, Af°ff ¸fSXfNXÐ¹ffÔ³fe 
¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ þf¯¹ffÀffNXe °f¹ffSX SXfWXfUZ. 
¸ffÓff þeU ¦fZ»ff °fSXe ¨ff»fZ»f. ¸fe 
¸ffÓ¹ff AfBÊ-UOXe»ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ IYe, ¸fe ¸fZ»fû °fSX °fe³f ¸fb»ffÔUSX 
Àf¸ff²ff³f ¸ff³ffUÔ. ¶ff¹fIYû»ff IY´ffT 
´fbÀfc³f ¶fÀf AÀfÔ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ̧ ffª¹ff 
þeUf¨fe ¶ffþe »ffU¯ffSX, ´f¯f EIY 
´ffDY»f Àfbðf ¸ff¦fZ WXMX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ 
ÀffÔ¦fc³f §fSXf¨¹ff ¶ffWXZSX ´fOX»fû AfWXZ. 
AfSXÃf¯ffdVfUf¹f ́ f¹ffÊ¹f ³ffWXe Afd¯f °fZ 
§fZ°f»¹ff dVfUf¹f ÀUÀ°f ¶fÀf¯ffSX ³ffWXe, 
AÀfZ þSXfÔ¦fZ ¸WX¯ff»fZ.
·fbþ¶fT ¹ffÔ̈ ¹ffUSX d³fVff¯ff...

¹ff¨fUZTe þSXfÔ¦fZ ¹ffÔ³fe L¦f³f 

·fbþ¶fT ¹ffÔ¨¹ffUSX QZJe»f d³fVff¯ff 
Àff²f»ff. AfSXÃf¯f °fSX ·fZMXb QZ, ¸f¦f 
°fb»ff QfJU°fû. dWXVfû¶f IYøY AÀfZ 
þSXfÔ¦fZ ¸WX¯ff»fZ. ¹ff¨fUZTe °¹ffÔ³fe 
CX´f¸f b£¹f¸fÔÂfe Adþ°fQfQf ´fUfSX 
¹ffÔ¨¹ffUSXWXe MXeIYf IZY»fe. ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf¨¹ff 35 »ffJ ³fûÔQe Àff´fOX»¹ff 
AÀf c³f, 70 U¿ff Ê Ô ´ffÀf c³f ¸fS XfNXf 
Àf¸ffþf»ff AfSXÃf¯f d¸fT°f ³ffWXe 
¸WX¯f¯ffº¹ffÔ³fe WXZ ´ffdWX»fZ AfWXZ. Af°ff 
ÀfUfÊÔ³ff þf°fe¨fZ ´fi¸ff¯f´fÂf d¸fT°f 
AfWXZ. °fÀfZ̈ f, Af´f»¹ff»ff ÀfSXÀfIYMX 
AfSXÃf¯f WXUZ AfWXZ°f, °fZ d¸fTZ´f¹fÔÊ°f 
Af´f¯f ¦f´´f ¶fÀf¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ þSXfÔ¦fZ 
¸WX¯ff»fZ.

´ff¹ffJf»fe °fbOXUf¹f»ff UZT 
»ff¦f¯ffSX ³ffWXe...

¸fSXfNXUfOX Ð¹ff°f ³fû ÔQe AfWX Z. 
´f¯f, A·¹ffÀIY ³fÀf»¹ff¸fbTZ ³fûÔQe 
AÀfc³f Ad²fIYfSXe þf°feUfQ d³f¸ffÊ¯f 
IYSXf¹f»ff »ff¦f»fZ AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
ÀfSXIYfSX d³f¯fÊ¹f §fZ°f ³fÀfZ»f °fSX °¹ffÔ³ff 
´fdSX¯ff¸f ·fû¦ffUZ »ff¦fZ»f. »fZIYSXfÔ¨fZ 
·fdU¿¹f ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ, ´ff¹ffJf»fe 
°fbOXUf¹f»ff UZT »ff¦f¯ffSX ³ffWXe. 
¸fSXfNXf IYf¹f ¨feþ AfWXZ WXZ »fÃff°f 
¹fZBÊ»f. ¸fSXfNXf AfSXÃf¯fUSX ¶ffSXIYfBÊ³fZ 
»fÃf AfWXZ. ÀfSXIYfSX, ̧ fÔÂfe, Af¸fQfSX WXZ 
·fcd¸fIYf ¸ffÔOX°f AfWXZ. 

¸fSXfNXÐ¹ffÔ³fû ¸fbÔ¶fBÊ»ff þf¯¹ffÀffNXe °f¹ffSX SXWXf

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
dIY»»fZ SXf¹f¦fOXf¨¹ff þ°f³f ÀfÔU²fÊ³ff¨¹ff IYf¸ffIYOXZ SXfª¹f 

ÀfSXIYfSX Qb»fÊÃf IYSX°f AÀf»¹ff³fZ ÀfÔ·ffþeSXfþZ LÂf´f°fe ÀfSXIYfSXUSX 
U`°ff¦f»fZ AfWXZ°f. SXf¹f¦fOX ´fifd²fIYSX¯ff»ff d³f²fe d¸fT°f ³ffWXe, 
¸f³fb¿¹f¶fT d¸fT°f ³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f °¹ffÔ³fe AOX¨f¯feÔ¨ff ´ffPXf¨f 
Uf¨f»ff. ÀfÔ·ffþeSXfþZ LÂf´f°fe dIY»»fZ SXf¹f¦fOX dUIYfÀf ́ fifd²fIYSX̄ ff¨fZ 
A²¹fÃf AfWXZ°f. SXf¹f¦fOX dUIYfÀff¨¹ff IYf¸ff°f °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ́ fifd²fIYSX¯f Afd¯f ́ fb̄ ¹ff°fe»f Àfe-OXgIY ÀfÔÀ±ff ¹ffÔ̈ ¹ff°f 
Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ·ffþeSXfþZ ¹ffÔ³fe 
¸ff²¹f¸ffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f»ff. °¹ffUZTe °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. ÀfÔ·ffþeSXfþZ 
¸WX¯ff»fZ, IYe SXf¹f¦fOX dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ff»ff A³fZIY AOX¨f¯feÔ³ff 
°fûÔOX ôfUZ »ff¦f°f AfWXZ. ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff°f A³fZIY 
ÂfbMXe AfWXZ°f.  VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff°f ¶fQ»f IYøY³f AOX¨f¯fe QcSX IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe ÀfSXIYfSXIYOXZ A³fZIYUZTf IZY»fe AfWXZ. d³f¸¸ff UZT RYf¹f»fe 
WX»fU¯¹ff°f þf°fû. ´fifd²fIYSX¯ffIYOXZ IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff, IYd³fâ 
Ad·f¹fÔ°ff ³ffWXe°f, ¸f³fb¿¹f¶fT ³ffWXe. ÀfSXIYfSXIYOXc³f d³f²fe þfWXeSX 
IZY»ff þf°fû, ́ f¯f d³f²fe d¸fT°f ³ffWXe. LÂf´f°fe dVfUfþe ̧ fWXfSXfþfÔ̈ ¹ff 
tvq½¹ff SXfª¹ffd·f¿fZIY U¿fÊ ÀfûWX¼¹ffÀffNXe VfÔ·fSX IYûMXeÔ¨¹ff d³f²fe¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf °fû Aôf´f QZ¯¹ff°f Af»fZ»ff ³ffWXe. 
SXf¹f¦fOXf¨¹ff dUIYfÀf IYf¸ffÔUSX Af°ff´f¹fÔÊ°f xv IYûMXeÔ¨ff J¨fÊ Óff»ff 
AÀfc³f, IZYUT °fe³f IYûMXe ÷Y´f¹fZ¨f ´fifd²fIYSX¯ffIYOXZ AfWXZ.

ÀfÔ·ffþeSXfþZ LÂf´f°fe 
ÀfSXIYfSXUSX U`°ff¦f»fZ, Uf¨f»ff 

AOX¨f¯feÔ¨ff ´ffPXf



¸fa¦fT½ffSX, rs dOXÀfZÔ¶fSX °fZ ry dOXÀfZÔ¶fSX sqst

s¸fba¶fBÊ

·fZÔOXe ¶fWXb°fZIY »fûIYfÔ¨fe 
AfUOX°fe ·ffþe AfWXZ. dWXSX½¹ff 
·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ ÀU°f:¨fZ À±ff³f 
AÀf»fZ»¹ff ·fZÔOXe»ff »fZOXe dRÔY¦fSX 
AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. »fZOXe dRÔY¦fSX 
WXe AVff ·ffª¹ffÔ´f`IYe EIY 
AfWXZ, þe EIY°fSX Jc´f AfUOX°fZ 
dIÔYUf IYfWXe »fûIYfÔ³ff Adþ¶ff°f 
AfUOX°f ³ffWXe.

´f¯f ·fZÔOXe Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
Afd¯f °fûMXZ IYf¹f AfWXZ°f WXZ 
°fb¸WXf»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ IYf?

·fZÔOXe Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ
1 ùQ¹f- ·fZÔOXe¸fbTZ °fb¸f¨fZ 

ùQ¹fWXe d³fSXû¦fe SXfWX°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ´fZd¢MX³f IYû»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ, 
°fÀfZ¨f ¹ff°f dUSX§fT¯ffSXZ 
RYf¹f¶fSX AfPXT°ff°f ª¹ff¸fbTZ 
SXöYf°fe»f IYû»fZÀMXZSXfg»f d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ, °¹ff¸fbTZ 
ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû°fû.

2 IYIYÊSXû¦f - °fb¸f¨¹ff 
°ffMXf°f ·fZÔOXe¨ff Àf¸ffUZVf 

IYøY³f °fb¸WXe IYIYÊSXû¦f QcSX 
IYøY VfIY°ff. dUVfZ¿f°f: IYû»f³f 
IYg³ÀfSX QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ·fZÔOXe 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. WXZ 
Af°fOXÐ¹ffÔ¸f²fe»f dU¿ffSXe Qi½¹fZ 
¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Af°fOXZ d³fSXû¦fe SXfWX°fZ 
Afd¯f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
IYf¹fÊ IYSX°fZ.

3 

OXf¹fd¶fMXeþ- ¹ff°f AfPXT¯ffSXZ 
¹fb¦fZ³ffg»f WXZ OXf¹fd¶fMXeþUSX 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX dÀfð WXû°fÔ. 
WXZ VfSXeSXf°fe»f Vfb¦fSX »fZU»f 
UfPX¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fÔ ª¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXf¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû.

 4 

Agd³fd¸f¹ff- ·fZÔOXe 
Agd³fd¸f¹ff¸f²¹fZWXe Jc´f RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Af¹f³fÊ 
dWX¸fû¦»fûd¶f³f °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ Afd¯f d½WXMXgd¸f³f-IZY 
SXöYÀÂffU SXûJ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ.

 5 ´f¨f³fÀfÔÀ±ff- ·fZÔOXe WXe 
RYf¹f¶fSX³fZ Àf¸fÈð AÀf»fZ»fe ·ffþe 

AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
¦»fcMXZ³f RYf¹f¶fSX 
´ f ¨ f ³ f À f Ô À ± f Z À f f N X e 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ´fûMX 
RbY¦f¯fZ, ¶fðIYûâ°ff, 
UZQ³ff Afd¯f ³fÀf¯fZ 
¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
CXòU°f ³ffWXe°f.

 ·fZÔOXe Jf¯¹ff¨fZ 
³fbIYÀff³f -  

1 ÀMXû³f - ·fZÔOXe¸f²¹fZ 
Ad°f´fi¸ff¯ff°f Aûþ»fZMX AfPXTc³f 
¹fZ°fZ, ª¹ff¸fbTZ dIYOX³fe Afd¯f d´fØf 
¸f²¹fZ JOXZ dIÔYUf ÀMXû³f WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf UfPX°fû Afd¯f Af²fe¨f 
AdÀ°f°Uf°f AÀf»fZ»fZ ÀMXû³f 

UfPX°ff°f Afd¯f ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f.
 2 ·fZÔOXe ·ffþ¯¹ff¨fZ °fûMXZ- 

·fZÔOXe ·ffþ»¹ff³fÔ°fSX dVfþU°ff³ff 
IYû»fZÀMÑfg»f¨fe ´ff°fTe UfPXc 
VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀU¹fÔ´ffIY 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ ·fZÔOXe °fT¯fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe WXfd³fIYfSXIY NXøY 
VfIY°fZ.

 3 dIYOX³fe- dIYOX³feÀMXû³f 
dIÔYUf d´fØffVf¹ff¨¹ff JOXfVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYû¯f°ffWXe AfþfSX 
AÀf»¹ffÀf ·fZÔOXe¨fZ ÀfZU³f IYøY 
³f¹fZ.

 4 CX¨¨f IYû»fZÀMÑfg»f- 
·fZÔOXe¶f³fU°ff³ff ³fZWX¸fe IY¸fe 
°fZ»f Afd¯f IY¸fe ¸fÀff»fZ Uf´fSXf, 
þfÀ°f °fZ»ff°f dVfþU»fZ»fe ·fZÔOXe 
Jf»»fÐ¹ffÀf CX¨¨f IYû»fZÀMÑfg»f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ.

 5. ¦fgÀf Afd¯f ´fûMX RbY¦f¯fZ- 
·fZÔOXe¸f²¹fZ ·fSX´fcSX RYf¹f¶fSX AÀf°fZ, 
°¹ff¸fbTZ þSX °fb¸WXf»ff ¦fgÀf, ´fûMX 
RbY¦f¯fZ B°¹ffQe ÂffÀf WXû°f 
AÀf°fe»f °fSX ·fZÔOXe ¸f¹ffÊdQ°f 
´fi¸ff¯ff°f JfUe.

¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Af°fOXZ d³fSXû¦fe SXfWX°fZ 
Afd¯f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
IYf¹fÊ I SX°fZ.

3 

¸f²fb¸fZWXf¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû.
 4 

SXöYÀÂffU SXûJ¯¹ff¨fZ I
 5 ´f¨f³fÀfÔÀ±ff-

RYf¹f¶fSX³fZ Àf¸fÈð AÀf»
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ
¦»fcMXZ³f 
´ f ¨ f ³ f À f Ô À
Jc´f
AfWXZ. ¹ff¸
RbY¦f¯fZ, ¶
UZQ³ff Afd
¹ffÀffSX£¹ff
CXòU°f ³ffWXe°

 ·fZÔOXe Jf¯
³fbIYÀff³f

1 ÀMXû³f -
Ad°f´fi¸ff¯ff°f Aûþ»fZM
¹fZ°fZ, ª¹ff¸fbTZ dIYOX³fe
¸f²¹fZ JOXZ dIÔYUf ÀMXû³
²fûIYf UfPX°fû Afd¯
AdÀ°f°Uf°f AÀf»fZ»

·fZÔOXe¨fZ RYf¹fQZ Afd¯f °fûMXZ·fZÔOXe¨fZ RYf¹fQZ Afd¯f °fûMXZ

Àfû³fZSXe AÔOXe
RYfSX U¿ffÊÔ´fcUeÊ EIYf ¦ffUf°f A»fe ³ffUf¨fe ½¹föYe SXfWX°f 

WXû°fe. °¹ff¨¹ff »fWXf³f´f¯fe¨f °¹ff¨¹ff AfBÊ-UdOX»ffÔ¨fZ d³f²f³f 
Óff»fZ WXû°fZ. °fû ¸fûNXÐ¹ff IYáf³fZ VfZ°ff°f IYf¸f IYøY³f Af´f»ff 
CXQSXd³fUfÊWX IYSX°f AÀfZ. °¹ff¨¹ffIYOXZ EIY IYûÔ¶fOXe WXû°fe. þû 
°¹ff»ff SXûþ EIY AÔOXe ôf¹f¨ff. °¹ff¨¹ffIYOXZ IY²fe¨f IYfWXe 
Jf¹f»ff ³fÀf°ff³ff °fû Af´f»¹ff IYûÔ¶fOXe¨fe AÔOXe Jf°f AÀfZ 
Afd¯f SXfÂfe Ófû´ff¹f»ff þf¹f¨ff. °¹ffÔ¨¹ff VfZþfSXe ¶fÀff ³ffUf¨fe 
½¹föYe SXfWX°f WXû°fe. þû ¹fû¦¹f ½¹föYe ³f½WX°ff. A»fe ³feMX 
þ¦f°f AÀf»¹ff¨fZ ´ffWXc³f °¹ff³fZ EIZY dQUVfe A»fe¨fe IYûÔ¶fOXe 
¨fûSX»fe. þZ½WXf A»fe §fSXe ³f½WX°ff. ¹ff³fÔ°fSX ¶ffÀff³fZ IYûÔ¶fOXe 
¸fføY³f dVfþUc³f Jf»»fe. þZ½WXf A»fe §fSXe Af»ff Afd¯f 
§fSXe IYûÔ¶fOXe dQÀf»fe ³ffWXe °fZ½WXf °fû °¹ff¨¹ff IYûÔ¶fOXÐ¹ffÀffNXe 
BIYOXZ d°fIYOXZ ́ ffWXc »ff¦f»ff. °¹ff»ff ¶fÀff¨¹ff §fSXf¶ffWXZSX IYfWXe 
IYûÔ¶fOXe¨fe d´fÀfZ dQÀf»fe. þZ½WXf °fû ¶ffÀffVfe ¶fû»f»ff °fZ½WXf 
¶ffÀff ¸WX¯ff»ff IYe °¹ff¨¹ff ¸ffÔþSXe³fZ IYûÔ¶fOXe ´fIYOX»fe 
AfWXZ. ¸fe °fZ dVfþUc³f Jf»»fZ. °fe °fbÓfe IYûÔ¶fOXe AfWXZ WXZ 

¸f»ff RYfSXÀfZ ¸ffWXe°f ³f½WX°fZ. A»fe³fZ 
¶ffÀff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, Af´f¯f 
¹ff¶ff¶f°f QÔOXfd²fIYfº¹ffÔIYOXZ °fIiYfSX 
IYSX¯ffSX AfWXû°f. WXZ EZIcY³f ¶fÀff³fZ A»fe»ff 
IYûÔ¶fOXeEZUþe EIY »fWXf³f ¶fQIY dQ»fZ. 
A»fe³fZ °fZ ¶fQIY ´ffT»fZ, þZ IYfWXe 
dQUÀffÔ³fe ¸fûNXZ Óff»fZ Afd¯f AÔOXe 
§ff»fc »ff¦f»fZ. EIZY SXfÂfe ¸fbÀfT²ffSX 
´ffDYÀf ´fOX°f WXû°ff. d·fþ°f d·fþ°f 
EIY Àff²fc ¸fb¢IYf¸ff¨fe 
þf¦ff dU¨ffSX¯¹ffÀffNXe 
¶ffÀff¨¹ff §fSXe 
´fûWXû¨f»ff. ´f¯f ¶fÀff³fZ 
°¹ff»ff ³fIYfSX dQ»ff. 
¹ff³fÔ°fSX °fû A»fe¨¹ff 
§fSXe ¦fZ»ff. A»fe³fZ °¹ff»ff 

SXfWX¯¹ffÀffNXe þf¦ff dQ»fe Afd¯f þZU¯fWXe dQ»fZ. QbÀfº¹ff 
dQUVfe ÀfIYfTe °fû A»fe¨¹ff §fSXf°fc³f d³f§fc »ff¦f»ff ´f¯f 
d³f§f°ff³ff °¹ff³fZ A»fe¨¹ff ¶fQIYf¨¹ff OXû¢¹ff»ff À´fVfÊ IZY»ff. 
¹ff³fÔ°fSX ¶fQIYf³fZ AÔOXe §ff°f»fe °fZ½WXf °fZ Àfû³¹ff¨fZ WXû°fZ. WXZ 

´ffWXc³f A»fe»ff Jc´f Af³fÔQ Óff»ff. Af°ff 
¶fQIY þZ½WXf AÔOXe §ff»f°fZ °fZ½WXf °fZ Àfû³¹ff¨fZ 

AÀff¹f¨fZ. Àfû³¹ff¨fe AÔOXe dUIcY³f 
A»fe¨fe Àf¦fTe ¦fdSX¶fe QcSX Óff»fe. 
´f¯f °fSXeWXe °fZ Àff²fZ þeU³f þ¦f»fZ. 
EIZY dQUVfe ¶fÀff³fZ ¶fQIY Àfû³¹ff¨fe 

AÔOXe §ff»f°ff³ff ´ffdWX»fZ Afd¯f 
°fû ³¹ff¹fQÔOXfd²fIYfº¹ffÔIYOXZ 

¦fZ»ff. A»fe³fZ IYf»f ¸ffÓfZ 
¶fQIY ¨fûSX»¹ff¨fZ °¹ff³fZ 
¸fgdþÀMÑZMX»ff ÀffÔd¦f°f»fZ. 
³¹ff¹ffd²fIYfº¹ff³fZ A»fe»ff 

dU¨ffSX»fZ AÀf°ff, °¹ff³fZ ¶ffÀff³fZ °¹ff»ff ¶fQIY IYÀfZ dQ»fZ WXZ 
ÀfUÊ ÀffÔd¦f°f»fZ. ³¹ff¹f¸fc°feÊ ̧ WX¯ff»fZ IYe ¶fQIY IYû¯ff»ff d¸fTZ»f 
°fZ CXôf NXSXUZ»f. SXûþ¨¹ff ´fi¸ff¯fZ ¶fQIYf³fZ QÔOXfd²fIYf Ê¹ffÔ³ff 
Àfû³¹ff¨fe AÔOXe dQ»fe. QbÀf Ê¹ff dQUVfe QÔOXfd²fIYfº¹ffÔ³fe 
°¹ff Qû§ffÔ³ff Àff¸ff³¹f AÔOXe QfJU»fe Afd¯f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe 
°fb¸f¨¹ff ¶fQIYf³fZ IYf»f dQ»fZ AfWXZ. ÀU°fÔÂf´f¯fZ dU¨ffSX»¹ffUSX 
A»fe³fZ ³¹ff¹ff²feVffÔ³ff Àf°¹f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe °¹ff¨fe ¶fQIY 
Àfû³¹ff¨fe AÔOXe §ff»f°f AÀfZ. °fSX ¶ffÀff ¸WX¯ff»fZ IYe °¹ff¨fZ 
¶fQIY Àff¸ff³¹f AÔOXe §ff»f°fZ. ³¹ff¹f¸fc°feÊÔ³fe ³fUe³f ¶fQIY 
§fZDY³f ¶fÀff»ff dQ»fZ. Afd¯f A»fe»ff Àfû³¹ff¨fe AÔOXe QZ¯ffSXZ 
¶fQIY dQ»fZ. Àfû³¹ff¨fe AÔOXe QZ¯ffSXZ ¶fQIY ́ fb³WXf Àff´fOX»¹ff³fZ 
A»fe»ff Af³fÔQ Óff»ff.

°ff°´f¹fÊ - Af´f¯f IY²feWXe »fû·fe Afd¯f B°fSXfÔ¨ff ¸f°ÀfSX 
IYøY ³f¹fZ..

 ¶fû²fIY±ff

RYfSXÀfZ ¸ffWXe°f ³f½WX°fZ. A»fe³fZ 
»ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, Af´f¯f 
f°f QÔOXfd²fIYfº¹ffÔIYOXZ °fIiYfSX 
fSX AfWXû°f. WXZ EZIcY³f ¶fÀff³fZ A»fe»ff 

OXeEZUþe EIY »fWXf³f ¶fQIY dQ»fZ. 
³fZ °fZ ¶fQIY ´ffT»fZ, þZ IYfWXe 
fÔ³fe ¸fûNXZ Óff»fZ Afd¯f AÔOXe 
»ff¦f»fZ. EIZY SXfÂfe ¸fbÀfT²ffSX 

Àf ´fOX°f WXû°ff. d·fþ°f d·fþ°f 
Àff²fc ¸fb¢IYf¸ff¨fe 

dU¨ffSX¯¹ffÀffNXe 
¨¹ff §fSXe 
f»ff. ´f¯f ¶fÀff³fZ 
f ³fIYfSX dQ»ff. 
SX °fû A»fe¨¹ff 
f»ff. A»fe³fZ °¹ff»ff 

SXfWX¯̄¹¹ffÀffNXe þf¦ff dQ»fe Afd¯f þZU¯fWXe d
dQUVfe ÀfIYfTe °fû A»fe¨¹ff §fSXf°fc³f d³f§fc
d³f§f°ff³ff °¹ff³fZ A»fe¨¹ff ¶fQIYf¨¹ff OXû¢¹ff»f
¹ff³fÔ°fSX ¶fQIYf³fZ AÔOXe §ff°f»fe °fZ½WXf °fZ Àfû³

´ffWXc³f A»fe»ff Jc´f Af³fÔQ 
¶fQIY þZ½WXf AÔOXe §ff»f°°ffZ °fZ½

AÀff¹f¨fZ. Àfû³¹ff¨fe A
A»fe¨fe Àf¦fTe ¦fdSX¶fe
´f¯f °fSXeWXe °fZ Àff²fZ þ
EIZY dQUVfe ¶fÀff³fZ ¶fQ

AÔOXe §ff»f°ff³ff ´f
°fû ³¹ff¹fQÔOXf

¦fZ»ff. A»fe³fZ 
¶fQIY ¨fûSX»
¸fgdþÀMÑZMX»ff 
³¹ff¹ffd²fIYfº¹ff

f IYû»fÀ Ñf»f 
ff UfPX°fZ.
fd¯f ´fûMX RbY¦f¯fZ-
RYf¹f¶fSX AÀf°fZ,

WXf»ff ¦fgÀf, ´fûMX 
ÂffÀf WXû°f 

OXe ¸f¹ffÊdQ°f 

Af´f¯f Àf¦fTZþ¯f ·ff°f AfUOXe³fZ Jf°fû. 
AVff°f¨f ´fif¸fb£¹ff³fZ °ffÔQTf¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX Af´f¯f 
SXûþ¨¹ff dQUÀff°f ¶f§f°f AÀf°fû. °fÀfZ¨f Af´f¯f 
SXûþ¨¹ff þZU¯ff°f ¶ffÀf¸f°fe °ffÔQcT Jf°f ³ffWXe. °fSX 
Af´f¯f Àff²fZ °ffÔQcT dIÔYUf °ffÔQTf¨fZ Afþc³f A³fZIY 
´fiIYfSX AfWXZ°f °¹ff ´f`IYe IYû¯f°ffWXe °ffÔQcT Af´f¯f 
Uf´fSX°fû. Afd¯f °¹ff¨ff ·fMX Af´f¯f SXûþ Jf°fû. 
AVff°f¨f ¶ffÀf¸f°fe °ffÔQTf¨ff þSX IYf Af´f¯f dU¨ffSX 
IZY»ff °fSX WXf ·ff°f Af´f¯f IY²fe °fSX §fSXf°f IYfBÊ dUVfZ¿f 
AÀf»¹ffUSX¨f IYSX°fû. °fSX ,¸f¦f Af°ff Af´f¯f ¶ffÀf¸f°fe 
°ffÔQbTf ¶fQ»f ±fûOX¢¹ff°f þf¯fc³f §fZ¯ffSX AfWXû°f. °fÀfZ¨f 
WXf ·ff°f Jf»¹ffUSX IYû¯f°fZ VfSXeSXf»ff RYf¹fQZ WXû°ff°f 
WXZ QZJe»f Af´f¯f þf¯fc³f §fZ¯ffSX AfWXû°f. ¶ffÀf¸f°fe 
°ffÔQcT WXf EIY Ad°fVf¹f »fûIYd´fi¹f AÀff °ffÔQcT AfWXZ. 
dþSXf SXfBÊÀf, d¶f¹ff¯feÊ, ´fb»ffU ¹ff JfÀf ´fQf±¹ffÊÔÀffNXe 
Af´f¯f ¶ffÀf¸f°fe °ffÔQcTf¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°fû. ´f¯f ¹ff 
¶ffÀf¸f°fe °ffÔQcT ¨fUeÀffNXe ³ffWXe °fSX AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ WXZ °fb¸WXf»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ IYf? 
¹ff¨fZ ³fZ¸fIZY I Y û ¯ f ° f Z 
R Y f ¹ f Q Z 

WXû°ff°f WXZ Af´f¯f dMX´Àf¸f²¹fZ ´ffWX¯ffSX AfWXû°f...
¶ffÀf¸f°fe °ffÔQcT WXZ ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe 

Jc´f RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f. ¶ffÀf¸f°fe °ffÔQTf°f 
¦»ff¹fÀfZd¸fIY BÔOXZ¢Àf Jc´f¨f IY¸fe AÀf»¹ff³fZ 
SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fZ.

¶ffÀf¸f°fe °ffÔQTf°f RYf¹f¶fSX¨fÔ ´fi¸ff¯f þfÀ°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¶fðIYûâ°ff ÀffSX£¹ff ´f¨f³ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f ¸fböY°ff d¸fT°fZ.

¶ffÀf¸f°fe °ffÔQTf°f ¶f þeU³fÀfØUÔ ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ °fZ Af´f»¹ff ¸fZÔQc¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

¶ffÀf¸f°fe °ffÔQcT Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀfWXe Jc´f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹ff°fe»f RYf¹f¶fSX¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
·fcIY »ff¦f°f ³ffWXe.

¶ffÀf¸f°fe °ffÔQTf°f »fûWX, þÀ°f, RYfgÀRYSXÀf, 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f Afd¯f °ffÔ¶fÔ ¹ffÔÀffSX£¹ff Jd³fþZ 
AÀf°ff°f.

þZ °fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f CX´f¹fböY 
AfWXZ°f.

¶ffÀf¸f°fe °ffÔQTf°f¨f B°fSX A³fZIY ´fû¿fIY °f°UZ 
AÀf°ff°f ª¹ff¨fe VfSXeSXf»ff Jc´f AfUVf¢¹f°ff 

AÀf°fZ.
¸fZÔQc¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe ¶ffÀf¸f°fe 

°ffÔQcT RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.
IYIYÊSXû¦ffÔ¨¹ff ½¹föYeÔ³fe 
¶ffÀf¸f°fe °ffÔQcT JfUf,¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨fe ´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ.
ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 

¶ffÀf¸f°fe °ffÔQcT Jc´f ¨ffÔ¦f»ff 
¸ff³f»ff þf°fû.
¹ff¸fbTZ SXöYf°fe»f 
IYû»fZÀMXZSXfg»f¨fe ´ff°fTe 
Afd¯f CX¨¨f SXöYQf¶ff¨ff 
²fûIYf IY¸fe WXû°fû.

¶ffÀf¸f°fe °ffÔQTf¨fZ kWXZl AfWXZ°f 
A³fZIY RYf¹fQZ, þf¯fc³f §¹ff IYû¯f°fZ

OXZÔ¦¹fc WXf EOXeþ ³ffUf¨ff OXfÀf ¨ffU»¹ff³fZ WXû°ff. 
OXZÔ¦¹fc¸f²¹fZ °ff´f, OXûIZYQbJe, AÔ¦f  ¸fûOXc³f ¹fZ¯fZ ¹ffÀfWX 
SXöYf°fe»f ´»fZMX»fZMXÐÀf IY¸fe WXûDY »ff¦f°ff°f. ¹fû¦¹fUZTe 
CX´f¨ffSX d¸fTf»fZ IYe ÷Y¦¯fWXe ¶fSXf WXû°fû. ´f¯f °¹ffÀffNXe 
Jf¯¹ffd´f¯¹ff¨fZ IYfWXe d³f¹f¸fWXe ´ffTfUZ »ff¦f°ff°f.

IYf¹f JfDY ³f¹fZ
¸fÀff»fZQfSX ´fQf±fÊ - MXfTf OXZÔ¦¹fc¸f²¹fZ ¸fÀff»fZQfSX 

´fQf±fÊ Jf»»fÐ¹ff³fZ ´fûMXf°f AgdÀfOX þ¸ff WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ A»ÀfSX¨ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû.

IYfgRYe - OXZÔ¦¹fc ÷Y¦¯ffÔ³fe IYfgRYeÀfWX I`YRYe³f AÀf»fZ»¹ff 
´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ.°¹ff¸fbTZ Lf°fe°f ²fOX²fOXc 
VfIY°fZ. °fÀfZ¨f Ad²fIY ±fIYUf ¹fZ°fû.

¸ffÔÀffWXfSX´ffÀfc³f QcSX SXfWXf OXZÔ¦¹fc ÷Y¦¯ff³fe ³ffg³fUZþ 
MXfTfUf. ³ffg³fUZþ ´f¨ff¹f»ff þOX AÀf°fZ. °fÀfZ¨f 
°¹ff°fe»f ̧ fÀff»¹ffÔ¸fbTZWXe ́ fûMXf¨ff ÂffÀf ¶fTfU¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ d»fd¢½fOX ´fQf±fÊ JfUZ.

IYf¹f JfUZ/´¹ffUZ
³ffSXT ´ff¯fe - OXZÔ¦¹fc¸f²¹fZ ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 

d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
B»fZ¢MÑû»ffBÊÐMXÐÀf Afd¯f VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY 
´fû¿fIY §fMXIY AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ³ffSXT ´ff¯fe 
VfSXeSXf°fe»f ´ff¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff ·føY³f IYfPX°fZ.

´f´fBÊ¨fZ ´ff³f - ´f´fBÊ¨¹ff ´ff³ff°f ´f´f`³f Afd¯f 
IYf¹f¸fû´f`´fZ³f AÀf°fZ. þZ A³³f´f¨f³ff°f ¸fQ°f 

IYSX°fZ.°fÀfZ¨f °¹ff°fe»f Aü¿f²fe ¦fb¯ffÔ¸fbTZ 
´»fZMX»fZMXÀfWXe Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX°ff°f.°fÀfZ¨f ´fûMXf»ff 
Af»fZ»fe Àfcþ Afd¯f ´fûMX RbY¦f¯fZ ¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ffWXe ´f´fBÊ¨¹ff ´ff³ff¨ff SXÀf d´f»¹ffUSX IY¸fe 
WXû°ff°f. OXZÔ¦¹fc¸f²¹fZ ́ »fZMX»fZMXÐÀf IY¸fe WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
÷Y¦¯ffÔ³ff ´f´fBÊ¨fZ ´ff³ff¨ff SXÀf d´f¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff 
þf°fû.

dIYUe - dIYUe ¹ff RYTf°f ´fûMXgdVf¹f¸f¶fSXû¶fSX¨f 
dUMXfd¸f³f A Afd¯f E ¨fZ ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯f 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ ¶fe´fe Afd¯f Vfb¦fSX d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fZ. dIYUe¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff Aü¿f²fe §fMXIYfÔ¸fbTZ 
SXû¦f´fid°fIYfSXVföYe UfPX°fZ Afd¯f °ff´fWXe CX°fSX°fû.

OXZÔ¦¹fc¸f²¹fZ ¨fbIcY³fWXe JfDY ³f¹fZ°f WXZ ´fQf±fÊ, 
SXû¦f´fid°fIYfSXIYVföYe WXûBÊ»f IY¸fe

Uþ³f IY¸fe IYSX¯fZ ÀfWXþ Vf¢¹f WXû°f ³ffWXe. 
¹ffÀffNXe OXfEMX Afd¯f ½¹ff¹ff¸f RYfSX ¸fWXØUf¨ff 
¸ff³f»ff þf°fû. IYûSXû³ff ½WXfSXÀf¨¹ff ÀfÔIYMXf³fÔ°fSX 
Uþ³f UfPX¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff Ad²fIY UfPX»fe ¦fZ»fe 
AfWXZ. JSXÔ°fSX Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe OXfEMX RYfSX 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¸ffÂf »fÔ¨fUZTe IYfWXe AÀfZ RcYOXÐÀf 
Jf¯fZ MXfT»fZ ´ffdWXþZ°f A³¹f±ff »fÿ´f¯ff UfPX»ff 
þfDY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ »fÔ¨fUZTe IYû¯f°fZ RcYOXÐÀf Jf¯fZ 
MXfT»fZ ´ffdWXþZ°f WXZ ´ffWXc¹ff°f.

IYf¶fûWXfÊBOÑZMX dSX¨f RcYOXÐÀf - þe »fûIY Qb´ffSXe 
Ad²fIY IYf¶fûWXfÊBOÑZMX AÀf¯ffSXZ RcYOXÐÀf Jf°ff°f °¹ffÔ¨fZ 
Uþ³f UZ¦ff³fZ UfPX°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe AÀfZ RcYOXÐÀf Jf¯fZ 
MXfTf ª¹ff¸f²¹fZ IYf¶ÀfÊ¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. 
°¹ffEZUþe °fb¸WXe ´fiûMXe³f dSX¨f OXfEMX JfDY VfIY°ff. 
þÀfZ IYe, AÔOXe, OXfTÔ Afd¯f ¸ffÀfZ.

¶fiZOX Àfh³OXdU¨f - IYfWXe UZTZÀf Af´f¯f 
Af´f»¹ffIYOXZ Ad²fIY UZT ³fÀfZ»f °fSX »fÔ¨f¸f²¹fZ ¶fiZOX 

dIÔYUf Àfh³OXdU¨f Jf°fû. ·f»fZ °fZ MXZÀMXe AÀf°ff°f. 
¸ffÂf AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY NXSXZ»f. ¹ff¸fbTZ 
VfdSXSXf°fe»f RYgMX UfPX°fZ. IYfWXe Àfh³OXdU¨f¸f²¹fZ ¨feþ 
Afd¯f Àfg¨¹fbSXZMXZOX RYgMX¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. °¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXf»ff Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX »fÔ¨fUZTe 
Àfh³OXdU¨f Jf¯fZ MXfTf.

OX¶¶ff ¶fÔQ RYTÔ dIÔYUf ·ffª¹ff - Àf²¹ff 
¶fQ»f°¹ff MÑZÔ³OX¸fbTZ OX¶¶ff¶fÔQ RYTÔ-·ffª¹ffÔ¨fZ 
ÀfZU³f IZY»fZ þf°fZ. ²ffU´fTe¨¹ff »ffBRYÀMXfB»f¸f²¹fZ 
°fZ Àfû¶f°f §fZDY³f þf¯fZ Àfbðf Àfû´´fZ AÀf°fZ. RYTÔ-
·ffª¹ff Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f 
Afd¯f °¹ff¸f²fc³f Af´f»¹ff»ff RYf¹f¶fSX, d½WXMXgd¸f³Àf 
Afd¯f Ahd³MXAfgd¢ÀfOXZÔMX d¸fT°ff°f. ¸ffÂf ¹ff¨ff »ff·f 
°fZ½WXf¨f WXû°fû þZ½WXf °fZ °ffþZ AÀf°ff°f. þSX OX¶¶ff¶fÔQ 
RcYOXÐÀf¨¹ff ÷Y´ff°f °fZ Jf»»fÐ¹ffÀf ´fû¿fIY °fØU IY¸fe 
WXû°fe»f Afd¯f Uþ³f WXe IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX 
³ffWXe.

»fÔ¨fUZTe WXZ RcYOXÐÀf Jf¯fZ MXfTf SXûþ ÀfIYfTe  SXûþ ÀfIYfTe  
QWXe Jf¯¹ff¨fZ 'WXZ' QWXe Jf¯¹ff¨fZ 'WXZ' 
AfWXZ°f v RYf¹fQZAfWXZ°f v RYf¹fQZ

Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f dRYMX SXfWX¯fÔ RYfSX ¦fSXþZ¨fÔ Óff»fÔ 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIYþ¯f Af´ff´f»¹ff ´fð°fe³fZ UZ¦fUZ¦fTZ 
CX´ff¹f IYøY³f ´ffWX°ff°f. °fb¸WXf»ff QZJe»f °fb¸f¨¹ff dQUÀff¨fe 
Àfb÷YUf°f AfSXû¦¹fQf¹fe ´fð°fe³fZ IYSXf¹f¨fe AfWXZ? °fSX 
Q‘fdVfUf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. °fb¸f¨¹ff dQUÀff¨fe 
Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fû¿fIY °f°UfÔ³fe ¹fböY QWXe WXf EIY 
CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. QWXe Jf¯¹ff¨fZ ³fZ¸fIZY RYf¹fQZ IYû¯f°fZ 
AfWXZ°f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe þf¯fc³f §fZDY¹ff°f. 

þf¯fc³f §¹ff ÀfIYfTe QWXe Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ
r. QWXe WXf ´fû¿fIY °f°UfÔ¨ff Jdþ³ff AfWXZ. WXZ IYgd»Vf¹f¸f 

´fiûMXe³f d½WXMXgd¸f³f ¶fe rs, ¶fe s ́ fûMXgdVf¹f¸f, ̧ fg¦³fZdVf¹f¸f 
ÀffSX£¹ff AfUV¹fIY ´fû¿fIY °f°UfÔ¨ff pû°f AfWXZ. WXZ 
´fû¿fIY °fØUZ WXfOXfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀf ¸fþ¶fc°fe QZ°ff°f, 
°fb¸f¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe UfPXU°ff°f Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ 
AfSXû¦¹ff»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU°ff°f.

s. ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf Q‘f¸f²¹fZ AfPXT°ff°f. WXZ ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf 
RYf¹fQZVfeSX ¶fg¢MXZdSX¹ff AfWXZ°f þZ d³fSXû¦fe Af°fOXÐ¹ffÔ°fe»f 
¸ff¹fIiYû¶ff¹fû¸f»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ°ff°f. WXZ ´f¨f³ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°ff°f Afd¯f ´fû¿fIY °f°U Àfb²ffSX°ff°f. ´fiû¶ff¹fûdMXIY 
¹fböY Q‘f³fZ °fb¸f¨ff dQUÀf ÀfbøY IZY»¹ff³fZ ´f¨f³fÀfÔÀ±ff 
ÀfÔ°fbd»f°f SXfWX¯¹ffÀf Afd¯f Af°fOXÐ¹ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f 
SXfJ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ.

t . 
ª ¹ f f Ô ³ f f 
Af´f»fZ Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZUf¹f¨fZ AfWXZ d I Ô Y U f 
IYfWXe BÔ¨f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AfWXZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe QWXe 
WXf EIY CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ CX¨¨f 
´fid±f³f §fMXIY °fb¸WXf»ff Qe§fÊ IYfTfÀffNXe ´fûMX ·føY³f 
NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ Qb´ffSX¨fZ 
þZU¯f IYSX¯¹ff¨fe B¨Lf IY¸fe WXû°fZ. dQUÀf·fSX 
Jf¯¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀf ´fiû°ÀffWX³f 
QZ°fZ.

u. Q‘f¨ff Uf´fSX AfWXfSXf°f °fb¸WXe A³fZIY ´fiIYfSXZ 
IYøY VfIY°ff. °fb¸WXe QWXe Àff²fZWXe JfDY 
VfIY°ff dIÔYUf ¦fig³fû»ff ÀffSX£¹ff MXfgd´fÔ¦fÀfWX 
JfDY VfIY°ff. QWXe °fb¸f¨¹ff ¨fU Afd¯f 
AfSXû¦¹ff³fbÀffSX AÀfÔ£¹f RYf¹fQZ QZDY VfIY°fZ.

v. A³fZIYfÔ³ff ½¹fÀ°f þeU³fVf`»fe°fc³f ÀfIYfT¨ff 
³ffV°ff IYSX¯fÔ RYfSXÀfÔ þ¸f°f ³ffWXe. AVff UZTe °fb¸WXe 
QWXe JfDY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe Q‘f¶fSXû¶fSX UZ¦fZU¼¹ff 
´fiIYfSX¨fZ MXfgd´fÔ¦f IYøY³f °fb¸WXe QWXe A¦fQe ÀfWXþ JfDY 
VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe MXZÀMXe SXZdÀf´feWXe °f¹ffSX WXûBÊ»f 
Afd¯f °fb¸WXe WXZ»QeWXe SXfWXf»f.

d I Ô Y U f 
ffÀffNXe QWXe 
Àf»fZ»fZ CX¨¨f 
´fûMX ·føY³f 
´ffSX¨fZ 
·fSX 
³f 

SXZ 
DY 
fWX 
d¯f 
fZ.
fT¨ff 
Te °fb¸WXe 
SX UZ¦fZU¼¹ff 
ÀfWXþ JfDY 
°f¹ffSX WXûBÊ»f 



d¸f¨ffh¦f ¨fIiYeUfQTf³fZ ¨fZ³³fBÊ ´fbSX°fe IYû»f¸fOX»fe 
AfWXZ. ³f¦fSXd³f¹fûþ³ff¨fe RZYSX¸ffÔOX¯fe IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
¹ff Af´fØfe³fZ A²fûSXZdJ°f IZY»fe AfWXZ. USX¨fZUSX 
AfQT¯ffSXe ¨fIiYeUfQTZ, Ad°fUÈáe, ¸fWXf´fcSX WXZ 
‘¢»ff¹f¸fZMX¨fZÔþ’ dIÔYUf WXUf¸ff³f¶fQ»ff¨fZ QcSX¦ff¸fe 
´fdSX¯ff¸f Af°ff Af´f»¹ffIYOXZ d³f°¹ff¨fZ WXûDY »ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff Af´fØfe»ff ÓfZ»f°ff³ff WXû¯ffSXe A´fdSXd¸f°f 
dUØf Afd¯f þedU°fWXf³fe³fZ þ³fþeU³f CXQÐ ²UÀ°f WXû°f 
AfWXZ. AfNX U¿ffÊÔ´fcUeÊ, sqrv¸f²¹fZ °fd¸fT³ffOXc¨fe 
SXfþ²ff³fe ¨fZ³³fBÊ³fZ AVff¨f ¸fWXf´fbSXf»ff °fûÔOX QZ°ff³ff 
AOXe¨fVfZUSX þeU ¦f¸ffU»fZ WXû°fZ.

Af°ff ´fb³WXf ¨ffSX dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¨fZ³³fBÊ ¸fWXf´fbSXf³fZ 
d±fþ»fe AfWXZ. tv °ffÀffÔ°f ut ÀfZÔMXe¸feMXSXWXc³f 
¶fSXÀf»fZ»¹ff ²fbUf²ffSX ´ffUÀff³fZ UeÀfWXc³f Ad²fIY 
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ¶fTe §fZ°f»ff. þeU³ffUV ¹fIY UÀ°fcÔ¨fe 
¨f¯f¨f¯f, WXþfSXûÔ¨fZ À±f»ffÔ°fSX, Ueþ, d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨ff °fbMXUOXf AVff Àf¸fÀ¹ffÔ³ff °fûÔOX QZ°f AfWXZ. 
°¹ffUSX ¸ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe E¸f. IZY. ÀMXgd»f³f 
¹ffÔ³fe ´ff¨f WXþfSX IYûMXeÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZYÔQifIYOXZ IZY»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fd¸fT³ffOXc¨¹ff UfQT¦fiÀ°ffÔ³ff °ff°´fbSX°fe 
¸fQ°f WXûBÊ»f; ´fSXÔ°fb ¸fb£¹f ¸fbïf AfWXZ °fû AVff ´fiIYfSX¨¹ff 
Af´fØfeÔUSX IYf¹f¸fÀU÷Y´fe CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨ff. 

AVff ÀU÷Y´ff¨¹ff ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfeÔ¨ff AÔQfþ 
§fZDY³f °¹ffÀffNXe Af´fØfed³fUfSX¯ff¨fe Àfªþ°ff °fÀfZ¨f 
³f¦fSXd³f¹fûþ³ff°f Af¸fc»ff¦fi ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
¹ff §fMX³fZ³fZ A²fûSXZdJ°f IZY»fe AfWXZ. QZVff¨¹ff ´fcUÊ 
dIY³ffSX´f˜eUSXe»f ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f Af»fZ»¹ff 
d¸f¨ffh¦f ¨fIiYeUfQTf³fZ ¨fZ³³fBÊÀfWX AfÔ²fi ´fiQZVf¨¹ff 
dIY³ffSX´f˜eUSXe»f IYfWXe ·ff¦ff»ff °fbRYf³fe UfSXZ °fÀfZ¨f 
Ad°fUÈáe³fZ RYMXIYf dQ»ff AfWXZ. ´fcUÊ dIY³ffSX´f˜eUSXe»f 
»fûIYfÔ³ff AVfe UfQTZ ³fUe ³fÀf»fe °fSXe ¦fZ»¹ff QeOX-
Qû³f QVfIYfÔ°f WXUf¸ff³ff°f»¹ff ¶fQ»ffÔ¸fbTZ ¹ff UfQTfÔ¨fe 
UfSXÔUfdSX°ff °fÀfZ¨f °feUi°ffWXe UfPX°f AfWXZ. °¹ffÀf 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¸ff³fUe ‘IY°fÈÊ°U’¨f þ¶ff¶fQfSX 
AÀf»fZ, °fSXe Af´f¯f °¹ff´ffÀfc³f ¶fû²f §fZ°f ³ffWXe, WXe¨f 
VfûIYfÔd°fIYf AfWXZ. WXUf¸ff³f¶fQ»ff¶fSXû¶fSX¨f Af´f»¹ff 
³f¦fSXd³f¹fûþ³ff¨ff CXOXf»fZ»ff ¶fûþUfSXfWXe ¨fZ³³fBÊ¨¹ff 
Uf°ffWX°feÀf IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe»ff ¦fÔ·feSX 
øY´f QZ¯¹ffÀf ¶fZÀfb¸ffSX UfPX»fZ»fZ VfWXSX, VfWXSXf°fe»f 
°fTe, þ»ffVf¹ffÔ¨¹ff þf¦ffÔUSX ·fSXfU §ff»fc³f IZY»fZ»fe 
UfSXZ¸ff´f ¶ffÔ²fIYf¸fZ ¹ff¸fbTZ ´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf WXû¯¹ff°f 
AOX±fTZ Af»fZ. °¹ff¶fSXû¶fSX¨f EUPXÐ¹ff IY¸fe UZTf°f 
²fû²fû IYûÀfT»fZ»¹ff ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe UfWXc³f ³fZ¯¹ffÀffNXe 
WXe Àf¦fTe ½¹fUÀ±ff¨f A´fbSXe ´fOX»¹ff³fZ A·fc°f´fcUÊ 

´fdSXdÀ±f°fe CXQÐ ·fU»fe. ¨fZ³³fBÊ°f ¹ff UfQTf³fÔ°fSX 
Aôf´fWXe AU§fZ þ³fþeU³f ´fbSX°fZ IYû»f¸fOX»fZ»fZ AfWXZ. 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f »fÃff°f §fZ¯¹ffþû¦fe Af¯fJe EIY ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ AVfe ´fcSXdÀ±f°fe IYfWXe IZYUT dIY³ffSX´f˜eUSXe»f 
·ff¦ff°f¨f Àff°f°¹ff³fZ CXQÐ ·fU°fZ AÀfZ d¶f»fIcY»f ³ffWXe. 
°fe³f¨f U¿ffÊÔ´fcUeÊ QZVff¨fe dÀfd»fIYfg³f ½WXg»fe ¶fÔ¦fTcSX»ffWXe 
´fbSXf³fZ ¸fûNXf °fOXfJf dQ»ff. ¹ffU¿feÊ¨¹ff ´ffUÀff¼¹ff°f 
SXfþ²ff³fe dQ»»fe°fWXe ¹f¸fb³fZ³fZ ´ffÂf ÀfûOX»¹ff³fZ WXfWXfIYfSX 
¸ffþ»ff WXû°ff. EIYeIYOXZ dIY³ffSX´f˜e»ff ÓfûOX´fc³f 
IYfPX¯ffSXe UfQTZ Afd¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ³f¦ffd²fSXfþ 
dWX¸ff»f¹ff°f ´f¹ffÊUSX¯ff¨ff þSXfWXe dU¨ffSX ³f IYSX°ff ÀfbøY 
AÀf»fZ»fZ SXÀ°fZ, ¶fû¦fQZ, ´fc»f AVff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨ff 
°fOXfJZ¶fÔQ dUÀ°ffSX U °¹ffÀffNXe¨¹ff AþÀÂf ¹fÔÂfÀff¸f¦fie 
U ÀfbøYÔ¦ffÔ¨¹ff ÀRYûMXfÔ¸fbTZ ³fUZ ´fiV ³f d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ°f.

WXUf¸ff³f¶fQ»ff¸fbTZ WXZ AÀfZ¨f ÀfbøY SXfdWX»¹ffÀf 
Af¦ff¸fe IYfWXe QVfIYfÔ°f QZVff°fe»f dIY³ffSX´f˜eUSXe»f 
¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff A³fZIY ¸fWXf³f¦fSXfÔ¨fe IYVfe QbQÊVff WXûDY 
VfIY°fZ, ¹ff¨ff VffÀÂfVfbð A·¹ffÀf ¦fZ»fe IYfWXe U¿fZÊ ÀfbøY 
AfWXZ. ¸ff³fUfÔ¨fZ d³fÀf¦ffÊUSXe»f WXZ A°¹ff¨ffSX AÀfZ¨f 
ÀfbøY SXfdWX»¹ffÀf IYf¹f WXûBÊ»f, ¹ff¨fZ dUQfSXIY d¨fÂf ¹ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f AWXUf»ff°fc³f ´fbPXZ Af»fZ AfWXZ. IZYUT 
¨fZ³³fBÊ¨f ³f½WXZ °fSX QZVff°fe»f dIY¸ff³f OXÓf³f·fSX VfWXSXZ 

¹ff Vf°fIYf¨¹ff AJZSXe´f¹fÔÊ°f °fe³f RcYMX ´ff¯¹ffJf»fe 
þf°fe»f, AÀfZ ¹ff A·¹ffÀfIYfÔ¨fZ ·ffIYe°f AfWXZ. sqrv 
¸f²¹fZWXe AVff¨f Ad°fUÈáe¸fbTZ EZd°fWXfdÀfIY ¸WX¯ffUf 
AÀff ¸fWXf´fcSX Afd¯f þeUe°fWXf³fe ¨fZ³³fBÊUfdÀf¹ffÔ³fe 
A³fb·fU»fe WXû°fe. JSXZ °fSX WXf ‘þf¦f°fZ SXWXû!’ AÀff 
BVffSXf¨f d³fÀf¦ff³fÊZ ¸ff³fUf»ff dQ»ff WXû°ff. UfPX°¹ff 
VfWXSXeIYSX¯ff¸fbTZ ¨fZ³³fBÊ AÀfû IYe, IYû»fIYf°ff IYe, 
¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fe»f »fûIYUÀ°fe UZ¦ff³fZ UfPX°f AfWXZ. °fû 
·ffSX ÀfûÀf¯fZ ¹ff ¸fWXf³f¦fSXfÔ³ff IYNXe¯f þf°f AfWXZ. 
þf¦fd°fIY ¶fhIZY³fZ ´fbPXfIYfSX §fZDY³f, ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
‘´ffgMXÐ ÀfOXg¸f Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX RYfgSX ¢»ff¹f¸fZMX B¸´fg¢MX’ 
¹ff ÀfÔÀ±fZÀf A·¹ffÀf IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. °¹ff 
A·¹ffÀff³fbÀffSX, WXf RYMXIYf IZYUT Àff¦fSX°feSXfUSXe»f 
¸fWXf³f¦fSXfÔ³ff¨f ³f½WXZ °fSX dIY³ffSX´f˜eUSXe»f VfZ°fe»ffWXe 
¶fÀf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ IYû¨fe °fÀfZ¨f dUVffJf´f˜¯f 
¹ff ¸fWXf³f¦fSXfÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. VfZ°fe¶fSXû¶fSX¨f 
d³fÀf¦ffÊ¨¹ff ¹ff °ffÔOXUf¸fbTZ ¸f¨Le¸ffSXe¨ff ½¹fUÀff¹f 
²fû¢¹ff°f ¹fZBÊ»f. dIY³ffSX´f˜eUSXe»f »fÃffU²fe ¸f¨Le¸ffSX 
¶ffÔ²fUfÔ¨¹ff SXûþeSXûMXe¨ff Afd¯f ¶fZSXûþ¦ffSXf¨ff ´fiV ³f ³fUZ 
Af½WXf³f CX·fZ IYSXZ»f, AÀfZ WXf AWXUf»f ÀffÔ¦f°fû. ¶fWXb²ff 
dIY³ffSX´f˜eUSXe»f ¹ff ¸fWXf³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ ÀfUfÊÔ°f d¶fIYMX 
´fdSXdÀ±f°fe WXe ¶fWXb²ff ¸fbÔ¶fBÊ¨fe WXûDY VfIY°fZ.

mebHeeokeÀer³e...

g§nmXH$  
{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¨fIiYeUfQTf¨ff ²fOXf!

t¸fWXf¸fba¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, rs dOXÀfZÔ¶fSX °fZ ry dOXÀfZÔ¶fSX sqst

°fe³f SXfª¹ffÔ¨¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²fe»f dUþ¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f³fZ ¸ff³fdÀfIY ¹fbð ÀfbøY 
IZY»fZ AfWXZ. °¹ff»ff ¶fTe ³f ´fOX°ff IY¯fJSX WXûDY³f dUSXû²fe ´fÃffÔ³ff ´fbPX¨fe »fPXfBÊ »fPXfUe »ff¦fZ»f. 
³fZ½WXSX ¸ffBÔOX Q ´fû»fÀMXÀfÊ, Q SXZÀf Bþ dÀMX»f Aû´f³f AÀff »fZJ ¸fe sqqu ¨¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ́ fcUÊÀfÔ²¹fZ»ff (Q dWXÔQc, ̧ ff¨fÊ rv, sqqu) d»fdWX»ff WXû°ff. °¹ff°f EIY ̧ fbïf ̧ ffÔOX»ff 
WXû°ff, IYe BÔdOX¹ff Vffd¹f³f¦f ¶fï»f¨¹ff ́ fi¨ffSXf»ff ³f þb¸ff³f°ff, d³fUOX¯fbIYe¨¹ff AfIYOX¹f×fÔIYOXZ ́ ffWX°ff 
·ffþ´f¨ff ´fSXf·fU WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. °fe³f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²fe»f 
·ffþ´f¨fe IYVfe WXgd˜iIY Óff»fe AfWXZ ¹ff ́ fi¨ffSXf¨¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX Af°ff WXZ ¶fû»f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
·ffþ´f´fi¯fe°f ¸ff²¹f¸fZ IYf¹f ¸WX¯f°f AfWXZ°f, °fZ ÀfûOXc³f ôf. Vf¹fÊ°f Aþc³fWXe ÀfbøY AfWXZ, ÀfÔ´f»fZ»fe 
³ffWXe. ̧ ffÓfZ ̧ WX¯f¯fZ Af¯fJe À´fá IYSX°fû. ̧ f²¹f ́ fiQZVf, SXfþÀ±ff³f Afd¯f LØfeÀf¦fOX¸f²fe»f d³fIYf»f 
WXf IYfh¦fiZÀfÀffNXe Afd¯f sqsu ¸f²¹fZ »fûIYVffWXe¨fe ´fb³fÀ±ffÊ´f³ff ´ffWXc Bd¨L¯ffº¹ff ÀfUfÀffÊNXe EIY 
²f¢IYf AfWXZ ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe. °fe³f CXØfSX ·ffSX°fe¹f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ·ffþ´f³fZ d¸fTU»fZ»¹ff dUþ¹ff¸fbTZ 
IYfh¦fiZÀf¨ff °fZ»fÔ¦f¯ff¸f²f»ff EZd°fWXfdÀfIY dUþ¹f IYfWXeÀff ÓffIYûT»ff ¦fZ»ff AfWXZ. »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe WXe ¦fûá ·ffþ´f¨¹ff ´f±¹ffUSX¨f ´fOX¯ffSXe AfWXZ. A±ffÊ°f °¹ff¨ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYeUSX IYfWXeWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX ³ffWXe WXe ¦fûá UZ¦fTe. ¹ff ¨ffSX SXfª¹ffÔ¨¹ff d³fIYf»ffÔ¨ff 
¸f°ffUSX IYfWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX ³ffWXe. sqsu ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ ¹ff Àf¦fT¹f×f¨ff IYf¹f ´fdSX¯ff¸f 
WXûBÊ»f °fZ AfØff ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. SXfª¹fZ Afd¯f þf¦ffÔ´fZÃff ¸f°fZ ¸fûþ¯¹ff´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f IYøY ¹ff. 
·ffþ´f¨ff t-r AÀff dUþ¹f ¸WX¯fþZ ¸f°fQfSXfÔ³fe ·ffþ´f»ff dQ»fZ»fZ þûSXQfSX Àf¸f±fÊ³f AfWXZ, AÀff 
d³f¿IY¿fÊ IYfPX¯¹ffAf²fe, ¹ff ´ff¨fWXe SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ Qû³WXe ´fi¸fbJ ´fÃffÔ³ff EIcY¯f ¸f°fZ dIY°fe d¸fTf»fe 
°fZ ¶f§fc ¹ff. ¹ff ´ff¨fWXe SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ d¸fTf»fZ»¹ff EIcY¯f rs.sz IYûMXe ¸f°ffÔ´f`IYe ·ffþ´f»ff u.ys 
IYûMXe ¸f°fZ d¸fTf»fe, °fSX IYfh¦fiZÀf»ff u.zs IYûMXe (BÔdOX¹ff Af§ffOXe ¸f°ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IZY»ff °fSX 
v.w IYûMXe) ¸f°fZ d¸fTf»fe. ¸f²¹f ´fiQZVf U¦fT°ff A³fZIY dNXIYf¯fe ·ffþ´f Afd¯f IYfh¦fiZÀf¸f²fe»f 
¸f°ffÔ¨fZ AÔ°fSX Jc´f¨f IY¸fe AfWXZ. °¹ffCX»fMX °fZ»fÔ¦f¯ff°f IYfh¦fiZÀf³fZ ·ffþ´fUSX §fZ°f»fZ»fe Af§ffOXe 
¶ffIYe¨¹ff ·ff¦ffÔ°fe»f °fcMX ·føY³f IYfPX¯¹ffB°fIYe ¸fûNXe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, »fûIYd´fi¹f°fZ¨fe Lf´f Afd¯f 
¸ff²¹f¸ffÔ¨ff ´fi¨ffSX ¹ff ¦fûáe ¶ffþc»ff NXZU»¹ff °fSX ·ffþ´f»ff RYfSX ¸fûNXe »fûIY¸ff³¹f°ff d¸fTf»fe 
AfWXZ, AÀfZ ̧ WX¯f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¹ff ̧ f°ffÔ¨fZ »fûIYÀf·fZ¨¹ff þf¦ffÔ¸f²¹fZ øY´ffÔ°fSX IYSXf¹f»ff ¦fZ»fÔ °fSX EIY 
Af›¹fÊIYfSXIY ¦fûá dQÀf°fZ. ¹ff ´ff¨f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ »fûIYÀf·fZ¨¹ff yt þf¦ff AfWXZ°f, °¹ff´f`IYe ¦fZ»¹ff 

»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´f»ff °f¶¶f»f wv Afd¯f IYfh¦fiZÀf»ff RYöY w þf¦ff d¸fTf»¹ff WXû°¹ff. 
Àf¸fþf, ¹ff SXfª¹ffÔ°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYfÔ´fi¸ff¯fZ¨f ´fbPX¨¹ff 
U¿feÊ »fûIYÀf·fZÀffNXe ¸f°fQf³f IZY»fZ, °fSX °¹ff¨ff RYf¹fQf ·ffþ´f»ff ³ffWXe, °fSX IYfh¦fiZÀf»ff¨f WXûBÊ»f. 
°fe³f SXfª¹ffÔ¸f²fe»f ¹ff WXgd˜iIY³fÔ°fSXWXe, ·ffþ´f¨fe IYf¸fd¦fSXe sqrz ¸f²fe»f ´fb»fUf¸ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
d¸fTf»fZ»¹ff Àf¸f±fÊ³ff´fZÃff Jc´f¨f IY¸fe AfWXZ. Af´f¯f ́ fi°¹fZIY ÀfÔÀfQe¹f þf¦fZÀffNXe dU²ff³fÀf·ffd³fWXf¹f 
¸f°ffÔ¨fe ¶fZSXeþ IZY»fe, °fSX ¸f²¹f ´fiQZVff°f ·ffþ´f¨¹ff þf¦ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff AfWXZ su Afd¯f IYfh¦fiZÀf¨fe 
AfWXZ v. (°fb»f³fZ°f sqrz ¸f²¹fZ sy-r), LØfeÀf¦fOX¸f²¹fZ °fe AfWXZ ·ffþ´f y Afd¯f IYfh¦fiZÀf t 
(sqrz ¸f²¹fZ z-s), SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ ·ffþ´f ru Afd¯f IYfh¦fiZÀf rr (sqrz ¸f²¹fZ su-q) 
Afd¯f °fZ»fÔ¦f¯ff°f IYfh¦fiZÀf z, ·ffþ´fÀffNXe Vfc³¹f (sqrz ¸f²¹fZ u-t). ¹ff¨ff A±fÊ ·ffþ´f»ff uw 
þf¦ff (rz þf¦ffÔ¨ff °fûMXf) Afd¯f IYfh¦fiZÀf»ff sy þf¦ff (ss þf¦ffÔ¨ff RYf¹fQf) d¸fT°fe»f. Af´f¯f 
BÔdOX¹ff Af§ffOXe°fe»f B°fSXfÔ¨fe ̧ f°fZ EIYÂf IZY»fe, °fSX ·ffþ´f»ff ty þf¦ff Afd¯f BÔdOX¹ff Af§ffOXe»ff 
tw þf¦ff d¸fT°fe»f. Af¦ff¸fe »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f AÀfZ¨f WXûBÊ»f AÀfZ ¸fe ¸WX¯f°f ³ffWXe. ´f¯f 
·ffþ´f³fZ ¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f¨f sqsu ¸f²f»¹ff Af´f»¹ff dUþ¹ffUSX dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IZY»fZ 
AfWXZ, ¹ff IY»´f³fZ»ff ¹ff ¦f¯f³fZ³fZ AMXIYfU IZY»ff AfWXZ. ¹ff Àf¦fT¹f×f¸fbTZ dU²ff³fÀf·fZ°f »ff¦f»fZ °fÀfZ¨f 
d³fIYf»f »fûIYÀf·fZ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f »ff¦f¯ffSX ³ffWXe°f, ¹ff ÀUf·ffdUIY ¹fbdöYUfQf¨ff dU¨ffSX IYøY ¹ff. 
°fZ JSXZ¨f AfWXZ. sqqu ¸f²¹fZ IYfh¦fiZÀf °fSX sqru ¸f²¹fZ ·ffþ´f¨¹ff ¶ffþc³fZ IYVfe ¶ffþe ´f»fMX»fe 
°fZ Af´f¯f ´ffdWX»fZ AfWXZ. ´f¯f ¹ff ¹fbdöYUfQf¨fe AOX¨f¯f AVfe AfWXZ IYe °fû Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe IYSX°ff 
¹fZ°fû. ¹fZ°¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f ·ffþ´f Af´f»fe dÀ±f°fe Àfb²fføY VfIY°f AÀfZ»f °fSX IYfh¦fiZÀfWXe °fe¨f 
¦fûá IYøY VfIY°fZ. ¹ff´f`IYe IYû¯f°¹ff ́ fdSXdÀ±f°fe¨fe Ad²fIY Vf¢¹f°ff AfWXZ °fZ ́ fi°¹fZIYþ¯f Af´ff´f»¹ff 
¸f°ff´fi¸ff¯fZ NXSXUc VfIY°fû. ́ fSXÔ°fb A»feIYOXe»f d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ d³fIYf»f ¹ff´f`IYe IYû¯f°¹ffWXe ́ f¹ff¹ffÊ¨¹ff 
þUT þf°f ³ffWXe°f. Af¦ff¸fe »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fe ¸f°fZ Af¯fJe UfPX°fe»f WXe 
IY»´f³ff ̧ ffÔOX¯ffSXZ sqrz ̈ ¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff Af²fe ¶ff»ffIYûMX §fOX»fZ WXû°fZ WXZ dUÀfSX°ff°f. Af´f¯f 
Ãf¯f·fSX AÀfZ ¦fÈWXe°f ²føY IYe ·ffþ´f ¦fZ»¹ff UZTZ´fi¸ff¯fZ ¹ff UZTeWXe »fûIYÀf·fZ°f dWXÔQce ´f˜¹f×f°fe»f 
d°f³WXe SXfª¹fZ dþÔIZY»f. ¦fbþSXf°f, dQ»»fe Afd¯f WXdSX¹ff¯ff ¹ff VfZþfSX¨¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZWXe °fÀfZ¨f WXûBÊ»f 
AÀfZ ¦fÈWXe°f ²fSXf. ´f¯f °¹ff¸fbTZ ·ffþ´fÀffNXe ´fiV³f ÀfbMX°fû IYf? °fSX ³ffWXe.  IYfSX¯f ¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ 
·ffþ´f³fZ Af²fe¨f IY¸ff»f ¹fVff¨fe ´ff°fTe ¦ffNX»fe AfWXZ. ·ffþ´fÀffNXe CXØfSX-´fd›¸f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ 

þf¦ff UfPX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, ´fSXÔ°fb ´fbSXZÀfZ ³ffWXe. Afd¯f ¹ff »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYfÔÀffNXe dUSXû²fIY 
¹ff SXfª¹ffÔUSX AU»fÔ¶fc³f ³ffWXe°f. Af´f¯f ½¹ff´fIY ´ff°fTeUSX IYfWXe ¦fûáe ´ffWXc ¹ff. sqrz ¸f²¹fZ 
·ffþ´f³fZ tqt þf¦ff dþÔIY»¹ff. ̧ WX¯fþZ ¶fWXb¸f°ff¨¹ff AfIYOX¹f×f´fZÃff RYöY tq þf¦ff þfÀ°f. Af°ff 
IYû¯feWXe WXZ ³ffIYføY VfIY°f ³ffWXe IYe ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f (B±fZ ·ffþ´f»ff IY¸fe þf¦ff d¸fT°fe»f), 
IY³ffÊMXIY (dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff d³fIYf»ff³fbÀffSX IYfh¦fiZÀf»ff Af¯fJe rq þf¦ff d¸fT°fe»f 
AVfe Vf¢¹f°ff AfWXZ), ¸fWXfSXf¿MÑX (·ffþ´f»ff ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXeVfe Àff¸f³ff IYSXf¹f¨ff AfWXZ), 
d¶fWXfSX (³fUe³f Af§ffOXe»ff ¦fT°fe »ff¦f»fe AfWXZ) Afd¯f CXØfSX ´fiQZVf (sqss ¨¹ff dU²ff³fÀf·ff 
d³fIYf»ffÔ¨fe ́ fb³fSXfUÈØfe ̧ WX¯fþZ ·ffþ´f»ff rq þf¦ff ¦f¸fUf½¹ff »ff¦f°fe»f) ¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ·ffþ´f¨¹ff 
þf¦ff IY¸fe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 

°¹ff°f dWX¸ff¨f»f ́ fiQZVf, WXdSX¹ff¯ff, °fZ»fÔ¦f¯ff Afd¯f AfÀff¸f¸f²fe»f dIYSXIYûT ³fbIYÀff³fWXe þ¸fZ°f 
²fSXf. ·ffþ´f¨¹ff ¹ff ³fbIYÀff³fe¨ff AfIYOXf dIY°feWXe IYfPX»ff °fSXe °fû tq ´fZÃff þfÀ°fe¨f ·fSX°fû. 
¸f¦f ´fiV³f AÀff ¹fZ°fû IYe ·ffþ´f sqrz ¨¹ff °fb»f³fZ°fe»f WXZ ³fbIYÀff³f IbYNXc³f Afd¯f IYÀfZ ·føY³f 
IYfPX¯ffSX AfWXZ? ·ffþ´f»ff Af´f»fZ ³fbIYÀff³f ·føY³f IYfPX°ff ¹fZ¯ffSX¨f ³ffWXe, AÀfZ ̧ fe ̧ WX¯f°f ³ffWXe. 
¸fe RYöY Afþ dQÀf¯ffº¹ff UÀ°fbdÀ±f°feIYOXZ AfIYOX¹f×fÔ¨¹ff ´fdSX·ff¿fZ°f »fÃf UZ²f°fû AfWXZ. sqsu 
¨fe d³fUOX¯fcIY Aþc³f ¶ffIYe AfWXZ. ¦fSXþ AfWXZ dUSXû²fe ´fÃffÔ³fe ¹ff ¸ff³fdÀfIY ¹fbðf»ff VfSX¯f ³f 
þf¯¹ff¨fe Afd¯f »fPXfBÊ ÀfbøY WXû¯¹ffAf²fe¨f ¸f`Qf³f ÀfûOXc³f ³f QZ¯¹ff¨fe.

¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ ¦fZ»¹ff Àfb¸ffSXZ rq U¿ffÊ Ô°f EIcY¯f Afd±fÊIY 
dUIYfÀffÀffNXe ¶fSXZ̈ f IYfWXe IZY»fZ. ´fSXÔ°fb IÈYd¿f dUIYfÀffÀffNXe RYfSXÀfZ IYfWXe 
IZY»¹ff¨fZ dQÀf°f ³ffWXe. ´fi°¹fZIY VfZ°ff»ff ´ff¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff, k´fSX OÑfǵ f ¸fûASX 
IiYfǵ fl AVfe §fû¿f¯ff¶ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe IZY»fe. VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fZ 
CX°´f³³f Qb́ ´fMX IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ. ´fSXÔ°fb ´fi°¹fÃff°f ¹ff°fe»f IYfWXe¨f 
§fOX»fZ»fZ dQÀf°f ³ffWXe. VfZ°fe ÃfZÂff¨ff dUIYfÀf ³f Óff»¹ff¸fbTZ ²ff³¹fû°´ffQ³ff°f 
´fbSXZVfe UfPX Óff»fe ³ffWXe. QZVff°f IYOX²ff³¹ffÔ¨fZ ´fbSXZÀfZ CX°´ffQ³f WXû°f 
³fÀf»¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff °fe Af¹ff°f IYSXfUe »ff¦f°ff°f. Jfô°fZ»f WXf dU¿f¹f 
OXûIZYQbJe UfPXdU¯ffSXf AfWXZ. IYOX²ff³¹fZ U Jfô°fZ»f ¹ffÔ̈ ¹ff Af¹ff°feÀffNXe 
Af´f»¹ff»ff U¿ff»ffÊ Àfb̧ ffSXZ Qû³f »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ ́ fSXIYe¹f ̈ f»f³f J¨fÊ 
IYSXfUZ »ff¦f°fZ. AVfe IÈY¿fe CX°´ffQ³fZ QZVff°f ´fbSXZVff ´fi̧ ff¯ff°f CX°´ffdQ°f WXûDY 
»ff¦f»fe, °fSX ´fSXIYe¹f ¨f»f³f °fSX Uf¨f»fZ̈ f Afd¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fZ 
CX°´f³³fWXe °fZUPXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f UfPXZ»f.

·ffSX°ff°f Àfb̧ ffSXZ AOXe¨f IYûMXe WXZ¢MXSX Àfb́ feIY þ¸fe³f ́ fOXeIY AfWXZ. AVfe 
þ¸fe³f »ff¦fUOXeJf»fe ¹fZ̄ ¹ffÀffNXe IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔ³fe 
IYû¯f°fe ´ffDY»fZ CX¨f»ffUe°f WXZ ³fed°f Af¹fû¦ff³fZ sqrw Àff»fe ÀfSXIYfSX»ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ÀfSXIYfSX³fZ ³fed°f Af¹fû¦ff¨¹ff dVfRYfSXVfe³fbÀffSX IÈY°fe IZY»fe AÀf°fe, 

°fSX ¦fif¸fe¯f ·ffSX°ff°f Àfb̧ ffSXZ AOXe¨f IYûMXe »fûIYfÔ³ff CX°´ffQIY SXûþ¦ffSX 
CX´f»f¶²f Óff»fZ AÀf°fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ÀfSXIYfSX»ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f 
¦fif¸fe¯f WX¸fe ¹fûþ³fZUSX U¿ff»ffÊ Àfb̧ ffSXZ EIY »ffJ IYfûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYSXfUZ 
»ff¦f»fZ ³fÀf°fZ. °fÀfZ̈ f Afþ ´fOXeIY AÀf¯ffº¹ff þd¸f³feUSX IYOX²ff³¹fZ U 
°fZ»fd¶f¹ff ¹ffÔ̈ fZ ́ fif²ff³¹ff³fZ CX°´ffQ³f §fZDY³f QZVf ·fbÀffSX d´fIYfÔ̈ ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
ÀU¹fỐ fc̄ fÊ Óff»ff AÀf°ff. ́ fSXÔ°fb ́ fi°¹fÃff°f AÀfZ §fOX»fZ ³ffWXe. sqsr Àff»fe 
·ffSX°ff°f ³fg³fû SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ̈ fZ CX°´ffQ³f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ. AVfe 
J°fZ ¶f³fdU¯¹ff¨fZ °fÔÂfÄff³f ·ffSX°ff³fZ dUIYdÀf°f IZY»fZ AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ̈ fZ 

AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX CX°´ffQ³f IYSX¯¹ff¨fZ EIYÀU Ad²fIYfSX ¸WX¯fþZ̈ f 
´fZMX³MX d¸fTdU»fZ AfWXZ. AVff ³fg³fû J°ffÔ̈ ff CX°´ffQ³f J¨fÊ ´ffSXỐ ffdSXIY 
SXfÀff¹fd³fIY J°ffỐ fZÃff Jć f IY¸fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff J°ffÔUSXe»f 
J¨ffÊ°f ̧ fûNXe ¶f¨f°f WXûBÊ»f. ¹ff J°ffÔ̈ ¹ff Uf´fSXf¸fbTZ CX°´ffQ³ff°f Àfb̧ ffSXZ rq 
MX¢IYZ UfPX WXû¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ̈ f AVfe J°fZ U³fÀ´f°fe °ff°IYfT Vfû¿fc³f §fZ°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ ´ffSXỐ ffdSXIY SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ̧ fbTZ WXû¯ffSXe ´f¹ffÊUSX¯ff¨fe WXf³fe 
d³fIYf»fe d³f§f¯ffSX AfWXZ. EUPXZ ÀfUÊ RYf¹fQZ WXû¯¹ff¨fe JfÂfe AÀf°ff³ff ³fg³fû 
SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ̈ fZ ´fbSXZVff ´fi̧ ff¯ff°f CX°´ffQ³f ÀfbøY Óff»fZ»fZ dQÀf°f ³ffWXe. 
IYfWXe QZVffÔ³fe ³fg³fû J°ffÔ̈ fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. ´fSXÔ°fb ÀfSXIYfSX³fZ °¹ffÔ³ff ´fid°fÀffQ 
dQ»ff ³ffWXe. WXf Qb²ffT ¦ffBÊ̈ ¹ff IYfÀfZ°fe»f Qc²f ³f IYfPX¯¹ffÀffSXJf ´fiIYfSX 
Óff»ff! ³fg³fû SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ̈ fZ ´fbSXZVff ´fi̧ ff¯ff°f CX°´ffQ³f Óff»fZ AÀf°fZ, 
°fSX ÀfSXIYfSX¨fZ SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔÀffNXe A³fbQf³f QZ̄ ¹ffÀffNXe U¿ff»ffÊ J¨fÊ 
WXû¯ffSXZ s.sv »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹fZ Uf¨f»fZ AÀf°fZ. ³fg³fû SXfÀff¹fd³fIY J°ffÔ̈ ¹ff 
ÀfÔQ·ff°feÊ»f ̧ ffdWX°fe þfWXeSX WXû°ff¨f IYfWXe QZVffÔ³fe AVfe J°fZ dUIY°f §fZ̄ ¹ff¨fe 
B¨Lf ½¹föY IZY»fe. ́ fSXÔ°fb ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ ́ fid°fÀffQ dQ»ff ³ffWXe. ¦fZ»¹ff °fe³f 
U¿ffÊ°f ³fg³fû J°ffÔ̈ ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Óff»fZ»fe UfMX¨ff»f dU¨ffSXf°f §fZ°ff ÀfSXIYfSX³fZ 
³fg³fû J°ffÔ̈ ¹ff CX°´ffQ³ff¨fZ Ad²fIYfSX d»f»fUf IYøY³f EJfôf CXôû¦f´f°fe»ff 

dUIY»¹ffÀf AVff J°ffÔ̈ fZ ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi̧ ff¯ffUSX CX°´ffQ³f ÀfbøY WXûDY³f þ¦ff°fe»f 
ÀfUfÊÔ³ff¨f RYf¹fQf WXûBÊ»f. °fÀfZ̈ f IYû¯f°¹ffWXe ́ fdSXdÀ±f°fe°f WXZ ́ fZMXÔMX d°fþûSXe°f 
¶fÔQ IYøY³f NXZU¯fZ ¹fû¦¹f NXSX¯ffSX ³ffWXe. ·ffSX°ff°fe»f WXUf¸ff³f U¿ff¨fÊZ rs 
¸fdWX³fZ IÈY¿fe CX°´ffQ³fZ §fZ̄ ¹ffÀf A³fbIcY»f AfWXZ. ́ fSXÔ°fb ·ffSX°ff°f ́ ff¯¹ff¨fe MXÔ̈ ffBÊ 
AfWXZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX IY¸fe ´ff¯fe »ff¦f¯ffSXe d´fIZY §fZDY³f ¸ff°f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
´fSXÔ°fb ´fi°¹fÃff°f QZVff°fe»f VfZ°fIYSXe ·fSX¸fÀffNX ´ff¯fe »ff¦f¯ffSXe d´fIZY §fZ°ff°f. 
´fÔþf¶f U WXdSX¹ff¯ff ¹ff SXfª¹ffÔ̧ f²¹fZ ´fbSXZÀff ´ffDYÀf ´fOX°f ³fÀf°ff³ff VfZ°fIYSXe 
JSXe´f WXÔ¦ff¸ff°f ·ff°f d´fIYdU°ff°f. ¹ffÀffNXe °fZ ·fc¦f·ff°feÊ»f ́ ff¯¹ff¨ff ̧ fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ffUSX CX´fÀff IYSX°ff°f. U¿ff³fÊbU¿fZÊ AÀff ´ff¯¹ff¨ff CX´fÀff IZY»¹ff¸fbTZ 
·fc¦f·ff°feÊ»f ́ ff¯¹ff¨ff ÀffNXf ÀfỐ f¯¹ff¨¹ff ̧ ff¦ffÊUSX AfWXZ. ́ fdSX¯ff¸fe ·fdU¿¹ff°f 
¹ff SXfª¹ffÔ°f ·ff°ff¨fZ ´feIY §fZ°ff ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe 
AfWXZ. QZVff°f DYÀf Afd¯f ·ff°f ¹ff d´fIYfÔJf»fe»f UfPX»fZ»fZ Afd¯f UfPX°f 
þf¯ffSXZ ÃfZÂf ¹ff¸fbTZ Af²fe¨f IY¸fe AÀf¯ffº¹ff ́ ff¯¹ff¨fe MXÔ̈ ffBÊ UfPX°fZ AfWXZ. 
Af´f¯f ÀffJSX U °ffÔQcT AVfe IÈY¿fe CX°´ffQ³fZ d³f¹ffÊ°f IYSX°fû. AVfe d³f¹ffÊ°f 
¸WX¯fþZ EIY ´fiIYfSXZ ´ff¯¹ff¨fe d³f¹ffÊ°f WXû¹f. DYÀf U ·ff°f ¹ff d´fIYfÔJf»f¨fZ 
ÃfZÂf IY¸fe IYøY³f Uf¨f¯ffSXZ ́ ff¯fe RYTZ U ·ffª¹ff AVff d´fIYfÔÀffNXe Uf´fSX»fZ, 
°fSX »fûIYfÔ³ff ·ffª¹ff U RYTZ UfþUe dIY¸f°fe°f d¸fT°fe»f Afd¯f QZVff°fe»f 
IbY´fû¿f¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXûBÊ»f. °fÀfZ̈ f ·ffª¹ff U RYTZ d³f¹ffÊ°f IYøY³f 
Vf°fZIYSº¹ffÔ̈ fZ CX°´f³³f UfPXZ»f Afd¯f QZVff»ff ¸fü»¹fUf³f ´fSXIYe¹f ¨f»f³f 
d¸fTZ»f.

°f«®ffÔ̈ ¹ff Äff³ff¨ff »ff·f IYf §fZ°f»ff þf°f ³ffWXe?
VfZ°fe ÃfZÂff°f IZY»¹ff ´ffdWXþZ°f AVff A³fZIY ¦fûáe Afþ IZY»¹ff þf°f 

³ffWXe°f. ¹ff¸ff¦f¨fZ ´fi̧ fbJ IYfSX¯f Af´f»¹ff QZVff»ff IY°fÈÊ°UUf³f U IYf¹fÊÃf¸f 
IÈY¿fe¸fÔÂfe d¸fTf»ff ³ffWXe, WXZ AfWXZ. WXf AfþfSX þb³ff¨f AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f 
IÈY¿fe dUôf´feNXfÔ̈ ff QþfÊ ¨ffÔ¦f»ff ³ffWXe. ¨ffÔ¦f»fZ IÈY¿fe VffÀÂfÄf Vfû²fc³fWXe 

Àff´fOX¯ffSX ³ffWXe°f AVfe ÀfUÊÀff²ffSX¯f dÀ±f°fe AfWXZ. °fÀfZ̈ f OXfg¢MXSX Af³fÔQ 
IYUZÊ ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ ´fSXQZVff°fc³f dVfÃf¯f §fZDY³f Af»fZ»fZ IÈY¿fe U`Äffd³fIY 
¦fZ»fe dIY¸ff³f vq U¿fZÊ ·ffSX°ff°f IYf¸f IYSX°f AÀf»fZ °fSXe ÀfSXIYfSXfÔ³fe 
°¹ffÔ̈ ¹ff Äff³ff¨ff QZVffÀffNXe »ff·f §fZ̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf 
¹fZ°f ³ffWXe. ·ffSX°ff¨¹ff ¶ffWXZSX IYfWXe QZVffÔ°fe»f SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe °¹ffÔ³ff IÈY¿fe 
Àf»»ff¦ffSX ¸WX¯fc³f d³f¹fböY IZY»fZ Afd¯f ÀfQSX QZVffÔ³ff OXfg¢MXSX Af³fÔQ IYUZÊ 
¹ffÔ̈ ¹ff Äff³ff¨ff »ff·f §fZ°ff Af»ff. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ´fSX kOÑfǵ f 
¸fûASX IiYfǵ fl AVfe §fû¿f¯ff IZY»fe. ¹ff §fû¿f¯fZ³fbÀffSX IYf¸f IZY»fZ»fZ ¸ffª¹ff 
¸ffdWX°fe°fe»f ¦ffU þf»f³ff dþ»‘f°fe»f IYOXUÔ̈ fe WXZ WXû¹f. ¹ff ¦ffUf°f Àfb̧ ffSXZ 
Àf½Uf IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f ´ff¯f»fûMX ÃfZÂf dUIYfÀff¨fZ IYf¸f dUþ¹f 
A¯¯ff ¶fûSXfOXZ ¹ffÔ³fe Àfb̧ ffSXZ sv U¿ffÊỐ fcUeÊ IZY»fZ. AVff IYf¸ff¸fbTZ CX´f»f¶²f 
Óff»fZ»¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff ´fi°¹fZIY ±fZÔ¶ff¨ff Uf´fSX VfZ°fIYº¹ffÔ³fe þfÀ°fe°fþfÀ°f 
CX°´f³³f §fZ̄ ¹ffÀffNXe IYÀff IYSXfUf WXZ ¶fûSXfOXZ ¹ffÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dVfIYdU»fZ. 
¹ff¸fbTZ IYOXUÔ̈ fe ¦ffUfÔ̈ ff IYf¹ff´ff»fMX Óff»ff. sv U¿ffÊỐ fcUeÊ ¹ff ¦ffUf¨fZ 
Ufd¿fÊIY CX°´f³³f IZYUT xv »ffJ WXû°fZ. Afþ °fZ xv IYûMXe ÷Y´f¹ffỐ f¹fÔÊ°f 
UfPX»fZ AfWXZ. ¹ff ¦ffUf°fe»f VfZ°fIYSXe Afd±fÊIYúáÐ¹ff Àf¸fÈð þeU³f A³fb·fdU°f 
AfWXZ°f. AWX¸fQ³f¦fSX ¹ff Qb¿IYfTe dþ»‘f¸f²fe»f SXfTZ¦f¯fdÀfðe ¹ff ¦ffUf°f 
´ff¯f»fûMX ÃfZÂf dUIYfÀff¨fZ IYf¸f IYøY³f ßfe. A¯¯ff WXþfSXZ ¹ffÔ³fe ¦ffUf¨ff 
Afd±fÊIY dUIYfÀf §fOXUc³f Af¯f»ff. °¹ff ¦ffUf¨¹ff ³fdþIY AÀf¯ffº¹ff dWXUSXZ 
¶ffþfSX ¦ffUf¨ff IYf¹ff´ff»fMX IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ´fû´fMXSXfU ´fUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
°¹ffÔ³fe ·fc¦f·ff°feÊ»f ´ff¯fe §fSX¦fb°fe Uf´fSXfÀffNXe SXfJc³f NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»fZ. 
¹ff¸fbTZ sqru-rv U sqrv-rw ¹ff »ff¦fû´ffNX¨¹ff Qb¿IYfTe U¿ffÊ°fWXe 
¦ffUf°fe»f »fûIYfÔ³ff ¦ffUf¶ffWXZøY³f ́ ff¯¹ff¨ff MXhIYSX ̧ ff¦fUfUf »ff¦f»ff ³ffWXe. 
´fû´fMXSXfU ́ fUfSX ¹ffÔ³fe ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f rqq ¦ffUfÔ°f SXfª¹f ÀfSXIYfSẌ ¹ff AfQVfÊ 
¦fif¸f ¹fûþ³fZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦fif¸f dUIYfÀff¨fZ IYf¸f ´ffSX ´fOX»fZ AfWXZ.

§fSX¶fÀf»¹ff IYf¹f IYSXfUZ? ¹ff dU¨ffSXf°f ½¹f¦fi 
AÀf°ff³ff¨f ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff d¨f¸fbIY»¹ff ´fOXôfUSX ÀfÔQZVf 
CX¸fMX°fû : kQSXSXûþ ´fÔ²fSXf WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fUfl dIÔYUf 
k§fSX¶fÀf»¹ff IY¸ffBÊ̈ fe ¦fgSXÔMXel dIÔYUf kÀfbSXdÃf°f ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IYSXfl U¦f`SXZ. Àfû¶f°f EJfQe d»fÔIY AÀf°fZ. IbY°fbWX»ff´fûMXe °fe 
d»fÔIY d¢»fIY IZY»fe IYe, d°f±fc³f EIYf Qbá¨fIiYf¨fe Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. ´fSXQZVff°f ¶fÀf»fZ»fe IbY¯fe ½¹föYe Àfªþ³f°fZ¨¹ff 
¸f²ff°f ¶fbOXU»fZ»¹ff AfUfþf°f °fb̧ f¨fe ¸ffdWX°fe dU¨ffSX°fZ. 
LûMXeVfe ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSXf¹f»ff »ffU°fZ. °¹ff¨ff ´fSX°ffUfWXe 
»ff¦f»fe¨f d¸fT°fû. §fSX¶fÀf»¹ff §fOX»fZ»¹ff ¹ff ¨f¸f°IYfSXf³fZ 
¸f³f Àf`»ffU°fZ. IY²feWXe ³f ¶fd§f°f»fZ»fe °fe UZ¶fÀffBMX dIÔYUf 
ÀfÔIZY°fÀ±fT ·fSXUVff¨fZ UfMXc »ff¦f°fZ. ´fSX°ffUf B¸ff³fQfSXe°f 
IYSX¯ffº¹ff ¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTf¨fZ ́ fSXIZY´f¯f ³fá WXû°fZ. ̧ f¦f QbÀfSXf 
MX´´ff ÀfbøY WXû°fû. ¸fûNXe SX¢IY¸f ¦fbÔ°fU»fe þf°fZ Afd¯f °fe 
¦ff¹f¶f¨f WXû°fZ. °fZ»fWXe ¦fZ»fZ, °fć fWXe ¦fZ»fZ! ³fûIYSXe´ff¯¹ff¨fZWXe 
AÀfZ̈ f WXû°fZ. ³fûIYSXe QZ̄ ffº¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔIYOXc³f WXTc̈ f 
kA¸fcIY B°fIYe SX¢IY¸f ·fSXfl AÀff »ffOXeIY °f¦ffQf ÀfbøY 

WXû°fû. ´f`ÀfZ ·fSX»fZ IYe ¦ff¹f¶f! ´fb³WXf Af´f»fe ¶fbðe ¦fWXf¯f 
´fOX°fZ. AÀfZ AÀfÔ£¹f ´fiIYfSX Àf²¹ff UfPXeÀf »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
¹ff°f ßfe¸fÔ°f ¸ff¯fÀfZ IY²fe¨f ·fSXOX»fe þf°f ³ffWXe°f. IYfSX¯f 
°¹ffÔ³ff AÀf»¹ff dIYSXIYûT ½¹fUWXfSXfÔ̈ fe dIÔYUf ³fûIYSXe¨fe 
¦fSXþ¨f ³fÀf°fZ. B±fZ ³ffOX»ff þf°fû °fû ¦fSXe¶f, ¦fSXþUÔ°f 
Afd¯f ¦fSXþUÔ°ff»ff A¢IY»f ³fÀf°fZ, WXZ °fSX ÀfUÊßfb°f 
AfWXZ¨f. LûMXÐ¹ff¸fûNXÐ¹ff ½¹fUWXfSXfÔ¸f²¹fZ »fûIYfÔ³ff ¦fÔOXf 
§ff»f¯ffº¹ff dIÔYUf ³fûIYº¹ffÔ̈ fe »ff»fc̈ f QfJUc³f RYÀfU¯ffº¹ff 
VfÔ·fSXfWXc³f Ad²fIY UZ¶fÀffBMXUSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ³fbIY°ff¨f 
¶fÔQeWXbIcY¸f ¶fþfU»ff. B»fZ¢MÑfgd³fIY Afd¯f ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f 
Jf°¹ff°fRZYÊ WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe 
SXûJ¯¹ffÀffNXe A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff IYf¹fÊSX°f 
AÀf°ff°f. BÔdMX¦fiZMXZOX B³RY¸fZÊVf³f ÀfZÔMXSX WXe AVfe¨f EIY 
¹fÔÂf¯ff AfWXZ. Àff¹f¶fSX¦fb³WXZ¦ffSXeUSX ³fþSX NXZUc³f IYf¹fÊUfWXe 
IYSX¯fZ ¹ff ¹fÔÂf¯fZIYOXc³f A´fZdÃf°f AÀf°fZ. ¹ff ¹fÔÂf¯fZ¨¹ff 
dVfRYfSXVfeÔ³fbÀffSX¨f VfÔ·fSXZIY ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUSX IbYºWXfOX 
IYûÀfT»fe AfWXZ. dOXdþMX»fdUV½ff°fe»f þfdWXSXf°fe, ¨fgdMXÔ¦f 

¸fZÀfZÔþÀfÊ, ´fSXQZVfe EMXeE¸f, ¶f³ffUMX Jf°fe ¹ffõfSXZ ¦fÔOXf 
§ff»f¯¹ff¨ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ²fÔQf AWXûSXfÂf ¨ff»f°f AÀf°fû.

¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔ̈ fZ ̈ ff»fIY-¸ff»fIY ́ fSXQZVff°f IbYNXZ°fSXe 
AÄff°f dNXIYf¯fe ¶fÀfc³f IYfSX³ff¸fZ IYSX°f AÀf°ff°f. °¹ffÔ̈ fe 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f IYf¹fẾ fð°fe AVfe : d³fUÈØf IY¸fÊ̈ ffSXe, ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIY, ¦fSXþc ¶fZSXûþ¦ffSX, A²fÊdVfdÃf°f dIÔYUf AdVfdÃf°f 
¸fdWX»ff ¹ffÔ³ff þf¼¹ff°f AûPX¯¹ffÀffNXe k¦fb¦f»fl dIÔYUf 
AfIY¿fÊIY þfdWXSXf°f IYSXf¹f¨fe. °¹ff¹fû¦fZ AfVffT·fc°ffÔ³ff 
Af´f»¹ffIYOXZ AûPXf¹f¨fZ. ½WXfgMXÀfEǵ f dIÔYUf MXZd»f¦fif¸fÀffSX£¹ff 
¨fgdMXÔ¦f ̧ fÔ̈ ffUøY³f ÀfÔ·ff¿f¯f ÀfbøY IYSXf¹f¨fZ. LûMXe ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IYSXf¹f»ff ·ff¦f ´ffOXf¹f¨fZ. A»´ffU²fe°f¨f ¸fûNXe SX¢IY¸f 
WXf°ffVfe Af»fe IYe QbIYf³f ¶fÔQ IYSXf¹f¨fZ! ¹ff ´fiIYfSXZ 
VfZIYOXû »fûIYfÔ³ff QZVfû²fOXe»ff »ffU¯¹ff¨fZ k´fb̄ ¹fIY¸fÊl ¹ff 
Àff¹f¶fSX¨fûSXfÔIYOXc³f þ¸ff IZY»fZ þf°fZ. þ¸f°ffOXf dIÔYUf A³¹f 
dNXIYf¯ffWXc³f ¶f³ffUMX RYû³f IYfg»Àf IYøY³f ¦fÔOXf §ff»f¯¹ff¨fZ 
´fiIYfSX ¸f²¹fÔ°fSXe UfPXe»ff »ff¦f»fZ WXû°fZ, ´f¯f °¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f 
Af°ff ¶fSXZ̈ f §fMX»fZ AfWXZ, AÀfZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fe AfIYOXZUfSXe 

ÀffÔ¦f°fZ. IYfSX¯f ¸fû¶ffBÊ»f¸ffRYÊ°f ¶fhIY Jf°¹ffỐ f¹fÔÊ°f ÀfWXþ 
´fû¨f°ff ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe, AÀfZ A³fZIY CX´ff¹f Af°ff A¸f»ff°f 
¹fZDY »ff¦f»fZ AfWXZ°f. IbYNX»ffWXe ¸fûNXf ½¹fUWXfSX IYSX°ff³ff 
kU³f MXfBȨ̂ f ´ffÀfUOXÊl °fÔÂff¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ dIÔYUf ´fdWX»ff¨f 
Afg³f»ffB³f ½¹fUWXfSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ dIY¸ff³f ¨ffSX-´ff¨f 
°ffÀffÔ¨ff ÀfbSXÃffIYfT NXZU¯fZ, AÀfZ ¸ff¦fÊ AU»fÔ¶f¯¹ff¨ff 
Àf»»ff ¶fhIYfÔ³ff dQ»ff þf°fû. ¦fZ»¹ff U¿fÊ·fSXf°f AVff 
´fiIYfSXZ °f¶¶f»f °fe³fVfZ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ ¦fÔOXZ §ff°f»fZ ¦fZ»¹ff¨fZ 
AfIYOXZUfSXeUøY³f dQÀf°fZ. ¹fÔQf¨¹ff U¿fÊ·fSXf°f ÀffOXZÀfWXf 
WXþfSX AVfe ´fiIYSX¯fZ ³fûÔQ»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f. ¶fÀf»¹ffþf¦fe 
¨ffSX ́ f`ÀfZ d¸fTfUZ°f, AÀfZ EJfôf»ff UfMX»fZ °fSX °¹ff°f RYfSXÀfZ 
¨fcIY IYfWXe ³ffWXe. WX»»fe¨¹ff IYfTf°f IYf¹ffÊ»f¹ff°f dIÔYUf 
IYfSXJf³¹ff°f ³f þf°ffWXe EJfQe ³fûIYSXe ÀfWXþ IYSX°ff ¹fZ°fZ 
dIÔYUf CXôû¦f½¹fUÀff¹fWXe ÀffÔ·ffT°ff ¹fZ°fû. VfZASX¶ffþfSXf°fe»f 
½¹fUWXfSX °fSX dIY°¹fZIY »fûIY §fSX¶fÀf»¹ff¨f IYSX°ff°f Afd¯f 
°¹ff°fc³f þ¸f»¹ffÀf ̈ ffSX ́ f`ÀfZ d¸fTU°ff°fWXe. WXf Afg³f»ffB³f¨ff 
þ¸ff³ff AfWXZ. §fSX¶fÀf»¹ff CXôû¦f ÀffÔ·ffT°ff ¹fZ°fû Afd¯f 

³fûIYSXe d¸fTU°ffWXe ¹fZ°fZ. 
°¹ffÀffNXe QSXUZTe ¸fb»ffJ°feÔÀffNXe SXfÔ¦f »ffUfUe, AÀfZ 

IYfWXe ³ffWXe. °f±ffd´f, ¶fZSXûþ¦ffSXfÔ̈ fZ EUPXZ °ffÔOXZ AÀf»fZ»¹ff 
Af´f»¹ff QZVff°f ³fûIYSXe¨fZ Afd¸f¿f QfJU¯¹ffB°fIZY 
Àfû´fZ IYfWXeWXe ³ffWXe. dOXdþMX»f¹fb¦ff°f WXZ ´fiIYfSX dOXdþMX»f 
´fð°fe³fZ WXû°ff°f, dþ±fZ ½¹föYe¨ff ̈ fZWXSXfQZJe»f dQÀf°f ³ffWXe, 
´fdSX¨f¹f °fSX QcSX¨f SXfdWX»ff. Àfb̧ ffSXZ Qû³f-°fe³f QVfIYfỐ f¹fÔÊ°f 
AÀf»fe¨f IÈY¿¯fIÈY°¹fZ dQUÀffPXU¼¹ff ´ffSX ´ffOX»fe þf°f. 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f dIY°¹fZIY ¦fSXe¶f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYþÊ dIÔYUf 
A±fÊÀff‘f¨¹ff ³ffUfJf»fe ¦fÔOXU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
d¨fMXRÔYOX, d·fVfe, ¶fû¦fÀf ´f°f´fZPXÐ¹ff ¹ffÔ³fe EIZYIYfTe 
²fb¸ffIcYT §ff°f»ff WXû°ff. ¹ff´f`IYe IYfWXe d¨fMXRÔYOX °fSX 
A¸fSXUZ»feÀffSXJZ RYûRYfUc³f SXf¿MÑXe¹f ́ ff°fTeUSX ¦ffþ»fZ Afd¯f 
´fbPXZ IYû»f¸fOX»fZWXe. ³fûIYº¹ffÔ̈ ¹ff ¶ff¶f°fe°fWXe ¦fÔOXUf¦fÔOXUe¨ff 
¸ff¸f»ff WXû°f¨f AÀfZ. dU¸ff³f°fTfUSX¨fe ³fûIYSXe, IYÀMX¸Àf 
Jf°¹ff°f dIÔYUf ́ fûd»fÀf Q»ff°f ·fSX°fe IYSX¯¹ff¨¹ff Afd¸f¿ff³fZ 
´f`ÀfZ ¦fûTf IZY»fZ þf°f.

Vf¹fÊ°f Aþc³f ¶ffIYe AfWXZ..

A³fZIY ¦ffUfÔ³fe AfJ»fe AfWXZ, IÈYd¿fdUIYfÀff¨fe ´ffDY»fUfMX...

§fSX¶fÀf»¹ff IY¸fUf Afd¯f ¦f¸fUf...!



¸fa¦fT½ffSX, rs dOXÀfZÔ¶fSX °fZ ry dOXÀfZÔ¶fSX sqst

UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
UÀfBÊ- dUSXfSX ¸f²fe»f ¸WXfOXf 

UÀffWX°fe¸f²fe»f EIYf B¸ffSX°fe¨¹ff 
ÀfQd³fIZY°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f QZWX ½¹ff´ffSX 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
A³f`d°fIY ¸ff³fUe UfWX°fcIY VffJZ³fZ ¹ff 
ÀfQd³fIZY°f Lf´ff §ff»fc³f rx U¿feÊ¹f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨fe ÀfbMXIYf IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe EIYf ¶ffÔ¦»ffQZVfe 
AfSXû´fe»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f °¹ff³fZ ¸ff¦fe»f Qû³f U¿ffÊ°f tqq 
WXc³f Ad²fIY ̧ fb»fe QZWX½¹ffUf´ffSXfÀffNXe 
¶ffÔ¦»ffQZVff°fc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f Af¯f»¹ff¨fZ 
°f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. dUSXfSX 
´fd›¸fZ»ff ¶fûTeÔþ ¹fZ±fZ ¸WXfOXf¨fe 
UÀffW X°f AfWX Z .  ¹ff°fe»f OXe-x 
B¸ffSX°fe¨¹ff ÀfQd³fIYf IiY¸ffÔIY srqu 
¸f²¹fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f QZWX ½¹ff´ffSX ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe A³f`d°fIY ¸ff³fUe 
UfWX°fcIY VffJZ»ff d¸fTf»fe WXû°fe. 
VfbIiYUfSXe SXfÂfe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
Lf´ff §ff»fc³f ¹ff μ»fgMX ¸f²fc³f rx 

U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨fe ÀfbMXIYf 
IZY»fe. A³¹f Qû³f ̧ fb»feÔ³ff ³ff»ffÀfû´ffSXf 
¹fZ±fe»f ´fi¦f°fe³f¦fSX ¸f²fc³f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
ÀfZ¢Àf SXgIZYMX MXûTe¨ff ÀfbÂf²ffSX AfSXû´fe 
AVfûIY QfÀf AÀfc³f °fû ¶ffÔ¦»ffQZVfe 
AfWXZ. Af´f»¹ff Àff±feQfSXfÔ̈ ¹ff ̧ fQ°fe³fZ 
°fû ¶ffÔ¦»ffQZVff°fc³f ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe Afd¯f °f÷Y¯feÔ³ff 
RYÀfUUc³f QZWX½¹ff´ffSXfÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ°f 
Af¯f°f W X û°ff. ¶ff Ô ¦»ffQ ZVff°f c ³ f 
¸fb»fe Af¯f»¹ff³fÔ°fSX ¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ 
NX ZUf¹f¨ff. °¹ff³f Ô°fSX ¹ff ¸f b»fe Ô³ff 

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¦figÔMX SXûOX ¹fZ±fe»f SXZOX »ffBÊMX 
EdSX¹ff ̧ f²¹fZ QZWX½¹ff´ffSXfÀffNXe ́ ffNXU°f 
WXû°ff. °¹ff¨¹ff A³¹f Àff±ffeQfSXfÔ¨ff 
Vfû²f Àf bøY AfWX Z .¸f f¦f e»f Qû³f 
U¿ff Ê°f °¹ff³f Z  tqq WX c³f Ad²fIY 
¶ffÔ¦»ffQZVfe ¸fb»feÔ³ff RYÀfUc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
QZWX½¹ff´ffSXfÀffNXe Af¯f»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f 
d³f¿´f³³f Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe A³f`d°fIY 
¸ff³fUe UfWX°f cIY VffJZ¨f Z USXeâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f ¨fü²fSXe 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
Af¯fJe ²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ 
QZWX½¹ff´ffSXfÀffNXe ¸WXfOXf¨¹ff §fSXfÔ¨ff 

WXû°f AÀf»fZ»ff Uf´fSX. ¶ffÔ¦»ffQZVff°fc³f 
Af¯f»fZ»¹ff ¸fb»fe ¸WXfOXf¨¹ff §fSXf°f 
NXZU»¹ff þf¹f¨¹ff Afd¯f °fZ±fc³f °¹ff 
¸fbÔ¶fBÊ°f ´fbSXU»¹ff þf°f WXû°¹ff, AVfe 
¸ffdWX°fe USXeâ ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f 
¨fü²fSXe ¹ff³fZ dQ»fe. 

AfSXû´fe³fZ OXe-x B¸ffSX°fe ¸f²fe»f 
srqu IiY¸ffÔIYf¨ff μ»fgMX IYSXfSX³ff¸ff 
IYøY³f §fZ°f»ff WXû°ff Afd¯f °¹ff¨ff 
Uf´fSX QZWX½¹ff´ffSXfÀffNXe IYSXf¹f¨ff. 
¸fbTf°f ¸WXfOXf¨fe §fSXZ ·ffOXZ°f°UfUSX 
QZ°ff³ff ¸WXfOXf¨ff ³ff WXSXIY°f QfJ»ff 
»ff¦f°fû. ¹ffdVfUf¹f ´fûd»fÀff Ô³fe 
´fOX°ffT¯fe IYøY³f ³ff WXSXIY°f QfJ»ff 
(E³fAûÀfe) ôf¹f¨fe AÀf°f Z. ¹ff 
d³f¹f¸ffÔ̈ fZ ́ ff»f³f ³f Óff»¹ff³fZ ̧ WXfOXf¨¹ff 
§fSXfÔ¨ff Uf´fSX QZWX½¹ff´ffSXfÀffNXe WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ ¹ffd³fd¸fØff³fZ CX§fOX Óff»fZ 
AfWXZ. Af¸WXe IYSXfSX³ff¸ff þ~ IZY»ff 
AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX ´fbPXe»f IYfSXUfBÊ 
IZY»fe þfBÊ»f, AÀfZ ´fûd»fÀff Ô³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

dUSXfSX¨¹ff ¸WXfOXf UÀffWX°fe°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfZ¢Àf 
SXgIZYMX IZYÔQi, Qû³f U¿ffÊ°f tqq ¸fb»feÔ¨ff QZWX½¹ffUf´ffSX

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
SXfª¹ff°f SXf¿MÑXe¹f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯fZ³fZ 

V f d ³ fUfS X e  (E³fAf¹fE) N X f¯ f Z 
dþ»‘f°f IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ 
d·fUÔOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f Ad°fÀfÔUZQVfe»f 
AÀf»fZ»ff ´fOX§ff ´fb³WXf EIYQf ¨f¨fZÊ°f 
Af»ff AfWXZ. ´fOX§ff °fÀfZ¨f d·fUÔOXe 
VfWXSXf°fe»f °fe³f ¶fØfe, BÀ»ff¸f´fbSXf 
Afd¯f VffÔ°fe ³f¦fSX ·ff¦ff°f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ ́ fOX§ff 
·ff¦ff°fc³f ¸fbÔ¶fBÊ ÀffJTe ¶ffh¶fÀRYûMX 
´fiIYSX¯ff°f ÀffIYe¶f ³ff¨f¯f ¹ff»ff 
AMXIY Óff»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fOX§ff 
¦ffU °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff ³fûÔQeUSX Af»ff 
WXû°ff. E³fAf¹fE, QWXVf°fUfQe dUSXû²fe 
´f±fIZY ¹ffÀfWX dUdU²f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨fZ 
´fOX§¹ffUSX »fÃf AfWXZ. ´fûd»fÀfWXe 
¹ff ·ff¦ff°f OXû¼¹ff°f °fZ»f §ff»fc³f 
AÀf°ff°f. Vfd³fUfSXe A¨ff³fIY´f¯fZ 
E³fAf¹fE¨fe ´f±fIY ´fOX§ff ·ff¦ff°f 

QfJ»f Óff»fe Afd¯f °¹ffÔ³fe IYfSXUfBÊ 
Àf bøY IZY»fe. ¹ff IYfS XUfB Ê UZTe 
À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔ³ff ¸fûNXf ¶fÔQû¶fÀ°f 
°f`³ff°f NXZU»ff WXû°ff. ¦ffUf°f IZYÔQie¹f 
°f´ffÀf ´f±fIYfÔ¨fZ QfJ»f WXû¯fZ ¹fZ±fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ³fUZ ³ffWXe. ́ fSXÔ°fb A¨ff³fIY 
IYfSXUfBÊ Óff»¹ff³fZ ¦ffUf°f JT¶fT 
CXOXf»fe. ÀfIYfT´ffÀfc³f ´fûd»fÀffÔ¨fe 
UfWX³fZ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ SXÀ°¹ffIYOXZ»ff 
CX·fe AÀf»¹ff³f Z ³ff¦fdSXIYf Ô¸f²¹f Z 
¹ffdU¿f¹fe¨¹ff ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»¹ff WXû°¹ff. 

d·fUÔOXe VfWXS Xf°fe»f °fe³f ¶fØfe, 
VffÔ°fe³f¦fSX Afd¯f d³fþf¸f´fbSXf þUTe»f 
BÀ»ff¸f´fbSXf ¹fZ±fZ QZJe»f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.  E³fAf¹fE¨¹ff 
´f±fIYf³fZ ¹fZ±fe»f IYfWXe ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨¹ff 
§fSXfÔ¨fe ÓfOX°fe §fZ°f»fe AfWXZ.

´fOX§ff ³fZWX¸fe ¨f¨fZÊ°f IYf ?
´fOX§ff ÀfUfÊd²fIY ¨f¨fZÊ°f Af»ff 

°fû ¸WX¯fþZ, ÀffIYe¶f ³ff¨f¯f ¹ff¨¹ff 
AMXIZY°f³fÔ°fSX. ‘dÀf¸fe’ ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ̈ fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f °fÀfZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ°f sqqs Afd¯f 

sqqt¸f²¹f Z  Óff»f Z»¹ff ÀffJTe 
¶ffg¸¶fÀRYûMXf°f Àff¸fe»f AÀf»fZ»ff 
ÀffIYe¶f ³ff¨f¯f ¹ff»ff ´fOX§¹ff°fe»f 
°¹ff¨¹ff ¶fûSXeU»fe ¦ffUf°fc³f AMXIY 
Óff»fe WXû°fe. °¹ff¨¹ff AMXIZYQSX¸¹ff³f, 
IYfW X e  ¦f i f¸fÀ±ff Ô ³ f e  ´f û d»fÀff Ô ³ f f 
AOXdU¯¹ff¨ff Afd¯f WX»»fÐ¹ff¨ff 
´fiIYfSX Óff»ff WXû°ff. ÀffIYe¶f ¹ff¨fe 
sqrx ¸f²¹fZ °¹ff¨fe ÀfbMXIYf Óff»fe. 
ÀfbMXIZY³f Ô°fSXWXe ÀffIYe¶f¨fZ ¦ffUf°f 
þÔ¦fe ÀUf¦f°f Óff»fZ WXû°f Z. IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f E³fAf¹fE³fZ AdIY¶f 
³ff¨f¯f ¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
´fb³WXf EIYQf ´fOX§ff ¨f¨fZÊ°f Af»ff 
AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX E³fAf¹fE³fZ ´fOX§ff 
¹fZ±fZ ́ fb³WXf IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f 
IZY»fe WXû°fe. IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f 
´fOX§ff ·ff¦ff°fc³f E³fAf¹fE³fZ VfSXþe»f 
VfZJ Afd¯f Ófbd»RYIYfSX ¶fOXûQfUf»ff 
¹ff Qû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 

°¹ffÔ³ff ¸fQ°f IYSX¯ffº¹ff AfdIY¶f»ff 
QZJe»f ¹ff¨f ·ff¦ff°fc³f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
WXû°fZ. AfdIY¶f¨ff ¶fûSXeU»fe ¦ffUf°f 
¸fûNXf ¶fÔ¦f»ff AfWXZ. Af°ff ´fb³WXf 
¸fûNXe Lf´fZ¸ffSXe ´fOX§¹ff°f Óff»¹ff³fZ 
´fOX§ff ¨f¨fZÊ°f Af»ff AfWXZ. ´fOX§ff 
¹fZ±fe»f ¶fûSXeU»fe ¦ffU WXZ Àfb¸ffSXZ Àff°f 
°fZ AfNX WXþfSX »fûIYUÀ°fe¨fZ ¦ffU 
AfWXZ. ¹ff ¦ffUf°f IYûIY¯fe ¸fbdÀ»f¸f 
Afd¯f AfdQUfÀfe ÀfUfÊd²fIY SXfWX°ff°f. 
A³fZIYþ¯f ¹ff ¦ffUf°f ½¹fUÀffd¹fIY 
AfWX Z°f. »ffIYOXf Ô¨¹ff dUIiYe°f c³f 
¦ffUf°fe»f A³fZIYfÔ¨fe Afd±fÊIY Àf¸fÈðe 
Óff»fe. °¹ff¸fbTZ ¶fWXb°ffÔVf ¦fif¸fÀ±ffÔ¨fZ 
IYûMX Ð¹fU²fe¨f Z ¶f Ô¦f»f Z ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°ff°f.  ° fÀf Z¨f  A³f ZIYf Ô¨¹f f 
þ¸fe³feWXe Ad²fIY AfWXZ°f. °fSX d·fUÔOXe 
VfWXSXf°fe»f VffÔ°fe³f¦fSX, BÀ»ff¸f´fbSXf 
Afd¯f °fe³f ¶fØfe ·ff¦ff°f ÀfÔd¸fßf 
UÀ°fe AfWXZ.

A°feÀfÔUZQ³fVfe»f ´fOX§ff ´fb³WXf ¨f¨fZÊ°f, E³fAf¹fE¨fe d·fUÔOXe°fWXe IYfSXUfBÊ
UÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
UÀfBÊ°fe»f ¨ffÔQ³fe ÀffWX ¹ff y U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨¹ff WX°¹fZ̈ ff 

LOXf AJZSX »ff¦f»ff AfWXZ. d°f¨¹ff¨f VfZþfSXe SXfWX¯ffº¹ff 
ru U¿feÊ¹f ¸fb»ff³fZ d°f¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe ¸fb»ff»ff ¦fb³WXZ VffJZ̈ ¹ff ´f±fIYf³fZ þf»f³ff ¹fZ±fc³f 
AMXIY IZY»fe °fSX ¸fÈ°fQZWXf¨fe dU»WXZUfMX »ffU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe UdOX»ffÔ³ff ´fZ»WXfSX ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. UÀfBÊ ´fcUZÊ̈ ¹ff Uf¯¹ff¨ff ´ffOXf ¹fZ±fZ SXfWX¯ffSXe ¨ffÔQ³fe 
ÀffWX WXe y U¿feÊ¹f ¸fb»f¦fe r dOXÀfZÔ¶fSX ´ffÀfc³f ¶fŹ fØff WXû°fe. 
Àfû¸fUfSXe d°f¨ff ̧ fÈ°fQZWX §fSXfVfZþfSXe»f EIYf ̧ fûIY¼¹ff §fSXf°f 
¦fû¯fe°f AfPXTc³f Af»ff WXû°ff. ¨ffÔQ³fe¨fe WX°¹ff d°f¨¹ff¨f 
VfZþfSXe SXfWX¯ff Ê¹ff ru U¿feÊ¹f ¸fb»ff³fZ IZY»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe °¹ff¨fZ UOXe»f SXf¸fZV½fSX IYSXfTZ ¹ffÔ³ff 
´fZ»WXfSX ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff ¸fb»ff»ff ¦fb³WXZ 
VffJf s ¨¹ff ´f±fIYf³fZ þf»f³ff ¹fZ±fc³f AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
°fSX AfBÊ̈ fe QZJe»f ̈ füIYVfe ÀfbøY AfWXZ. VfbIiYUfSX r dOXÀfZÔ¶fSX 
SXûþe ¨ffÔQ³fe VffTZ°fc³f Af»¹ff³fÔ°fSX §fSXf¶ffWXZSX JZT°f WXû°fe. 
°¹ffUZTe ru U¿feÊ¹f dU²feÀfÔ§f¿fÊ ¶ff»fIYf³fZ d°f»ff Af´f»¹ff 
§fSXf°f ³fZDY³f ¦fTf Qf¶fc³f d°f¨fe WX°¹ff IZY»fe. Qû³f dQUÀf 

¨ffÔQ³fe¨ff ¸fÈ°fQZWX §fSXf°f¨f EIYf ¦fû¯fe°f QOXUc³f NXZU»ff 
WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX ̧ fb»ff¨fZ UOXe»f SXf¸fZV½fSX IYSXfTZ ¹ffÔ³fe °fe ¦fû¯fe 
¹ff¨f ¨ffTe°fe»f EIYf ¸fûIY¼¹ff Jû»fe°f Af¯fc³f MXfIY»fe. 
´fû»feÀf °f´ffÀf IYSX°f AÀf°ff³ff AfSXû´fe¨¹ff §fSXf¶ffWXZSX 
¨ffÔQ³fe¨fe ¨f´´f»f Àff´fOX»fe WXû°fe. °¹ffUøY³f ´fZ»WXfSX 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fb»ff¨fZ UOXe»f SXf¸fZV½fSX IYSXfTZ ¹ff»ff AMXIY 
IZY»fe. AfSXû´fe»ff ¶fb²fUfSXe UÀfBÊ¨¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IZY»fZ AÀf°ff w dQUÀffÔ̈ fe ´fû»feÀf IYûNXOXe QZ̄ ¹ff°f Af»fe 
AfWXZ, AVfe ̧ ffdWX°fe ́ fZ»WXfSX ́ fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ USXeâ ́ fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY UÀfÔ°f »f¶²fZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. ̧ fb»ff»ff AfSXû´fe³fZ þf»f³ff 
¹fZ±fZ ¦ffUe ´ffNXUc³f dQ»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb ¹fbd³fMX t ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
¶fb²fUfSXe ÀfÔ²¹ffIYfTe þf»f³ff ¹fZ±fc³f °¹ff»ff AMXIY IZY»fe. 
¸fb»f¦ff þf»f³ff ¹fZ±fZ ¸ffUVfe¨¹ff §fSXe ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe WXû°fe. Af¸WXe þf»f³¹ff°f ́ fûWXû¨fc³f Àff´fTf 
»ffU»ff Afd¯f ¸fb»ff»ff AMXIY IZY»fe AVfe ¸ffdWX°fe USXeâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY VffWXcþe SX¯ffUSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. ¨ffÔQ³fe¨fe 
WX°¹ff ³fZ̧ fIYe IYf IZY»fe °fZ IYfSX¯f Aôf´f À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe. 
¸fb»f¦fe dUd²fÀfÔ§f¿fÊ ¶ff»fIYf»ff d¨fOXU°f WXû°fe °¹ff¸fbTZ °¹ff³fZ 
d°f¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨fe EIY Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¨ffÔQ³fe ÀffWX WX°¹fZ¨ff AJZSX CX»f¦fOXf, 
ru U¿feÊ¹f ¸fb»ff³fZ WX°¹ff IZY»¹ff¨fZ CX§fOX

U²ffÊÜ ´fid°fd³f²fe,
´f `V¹ffÀffNXe IYû¯f IYû¯f°¹ff 

À°fSXfUSX þfBÊ»f ¹ff¨ff ³fZ¸f SXfdWX»ff 
³fÀf»¹ff¨f Z  ¸W XM X»¹ff þf°f Z .  ¹ff 
´f iIYSX¯ff°f °fSX IYTÀf¨f Óff»ff. 
´fb»f¦ffU ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f 
AÀf¯ffº¹ff Aû¸f OXWXfIZY ¹ff dUIÈY°f 
UÈØfe¨¹ff ¹fbUIYf³fZ »fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
»f` Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨f Z d½WXOXeAû 

´fiÀffdSX°f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¶ffWXZSX 
Af»fe. 

´fû»feÀf A²feÃfIY ³fbøY»f WXÀf³f 
¹ffÔ³ff WXe ¸ffdWX°fe ¸fdWX»ff ÀfbSXÃff 
VffJf U ·fSXûÀff Àff¹f¶fSX IYÃf ¹ffÔ³fe 
dQ»fe. OXWXfIZY WXf AÀfZ d½WXOXeAû 
³ffBÊMX SXf¹fOXSX ¨fg³f»fUøY³f VfÔ·fSX 
÷Y´f¹ff°f Qû³f þe¶fe OXZMXf ¹ff´fi¸ff¯fZ 
dUIY°f AÀf»¹ff¨fZ °f±¹f ´fbPXZ Af»fZ. 

Àff¹f¶fSX¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY IYfÔ¨f³f 
´ffÔOX Z ¹ffÔ³fe °ffÔdÂfIY ¸ffdWX°fe §fZ¯fZ 
ÀfbøY IZY»fZ. AfSXû´fe Aû¸f¨fZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff Jf°fZ °fÀfZ¨f dUdU²f ́ fiÀffSX¯f 
WXÀ°ff Ô¦f°f IYS X¯¹ff°f Af»f Z. ¹ff 
¸ffdWX°fe Af²ffSXZ AfSXû´fe Aû¸f ¹ffÀf 
A¸fSXfU°fe dþ»‘f°fe»f ²ff¸f¯f¦ffU 
¹f Z±f c³f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¸fû¶ffBÊ»f¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»¹ffUSX 
AÀfZ ¨fg³f»f ¨ff»fUe°f AÀf»¹ff¨fZ 
dÀfð Óff»fZ. 

WXe IYfSXUfBÊ ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ÀfÔQe´f IYf´fOXZ °fÀfZ¨f ³fe»fZVf 
IY˜ûþUfSX, U`·fU IY˜ûþUfSX, 
³ f e» f Z V f  ° f Z » f S X f Ô ² f Z ,  I b Y» fQ e ´ f 
MXfIYÀffTZ, A³fb´f SXfDY°f, dUVff»f 
¸fOXfUe, AÃf¹f SXfDY°f, ¦fûdUÔQ ¸fbOXZ, 
Ad¸f°f Vfb¢»ff, AÔdIY°f dþ·fZ, ́ fi°feIY 
UfÔQe»fZ, dÀ¸f°ff ¸fWXfþ³f, »fZJf 
SXfNXûOX ¹ffÔ³fe RYØfZ IZY»fe.

¨ffBÊ»OX ´fû³fûÊ¦fifRYe! MXZd»f¦fif¸f ¨fg³f»fUSX 
´fiÀffSX¯f IYSX¯ffº¹ff dUIÈY°ffÀf AMXIY

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
Adã»f RYûMXû Afd¯f d½WXdOXAû 

Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffU÷Y³f  ´ f iÀf f dS X ° f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸fdWX»fZ»ff ²f¸fIYe QZDY³f 
r »ffJ rq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe JÔOX¯fe 
CXIYT»fe. ³fÔ°fSX ´fb³WXf WXZ ´fiIYSX¯f 
IYf¹f¸fÀU÷Y´fe d¸fMXUc³f WX Z RYûMXû 
Afd¯f d½WXdOXAû dOXd»fMX IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af¯fJe³f vq WXþfSXfÔ¨fe JÔOX¯fe¨fe 
¸ff¦f¯fe IY÷Y³f tq WXþfSXfÔ̈ fe JÔOX̄ fe¨fe 
SX¢IY¸f §fZ°ff³ff EIYf MXZ»fSX»ff ßfe³f¦fSX 

´fûd»fÀffÔ³fe ¸fb»fb ÔOX ¸f²fc³f SX Ô¦fZWXf°f 
´fIYOX»fZ. MXZ»fSX»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ff»ff 
y dOXÀfZÔ¶fSX ´f¹fÔÊ¨f ´fûd»fÀf IYûNXOXe 
dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe. 
dUVff»f·ffBÊ »fÃ¸f¯f·ffBÊ SXfNXûOX 
(ur) AÀfZ ¹ff AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. 
°fû ¦fbþSXf°f¸f²fe»f ÀfbSX°f¨ff SXfWX¯ffSXf 
AfWXZ. MXZ»fSX AÀf»fZ»ff dUVff»f UZÀMX³fÊ 
dOXÓffB³f ¶f³fU¯¹ff¸f²¹fZ ́ ffSXÔ¦f°f AÀfc³f 
°fû °fIiYfSXQfSX ¸fdWX»fZ¨¹ff QbIYf³ff°f 

¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f IYf¸f IYSX°f 
WXû°ff. ¹ff¨ff¨f °¹ff³fZ ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f 
¸fdWX»f Z»ff Adã»f RYûMXû Afd¯f 
d½WXdOXAû Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffU÷Y³f 
´fiÀffdSX°f IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. 
°fÀfZ¨f °fZ ´fiÀffdSX°f ³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fdWX»ff Afd¯f d°f¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔIYOXZ 
UZTûUZTe JÔOX¯fe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 
Af°ff´f¹fÔÊ°f °¹ff³fZ r »ffJ rq WXþfSX 
÷Y´f¹fZ dÀUIYfSX»fZ WXû°fZ. ³fÔ°fSX WXZ ́ fiIYSX¯f 
IYf¹f¸fÀU÷Y´fe d¸fMXUc³f d½WXdOXAû 
Afd¯f RYûMXû dOXd»fMX IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fb³WXf vq WXþfSXfÔ̈ fe JÔOX¯fe¨fe ̧ ff¦f¯fe 
IZY»fe. ¹ff ́ fiIYfSXf»ff IÔYMXfTc³f ̧ fdWX»fZ³fZ 
dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX Àfû¸fUfSXe ßfe³f¦fSX 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff. 
¹ff ¦fb³‘f¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f §fZDY³f 
UdSXâ ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY dIYSX¯fIbY¸ffSX 
IYf¶ffOXe ¹ffÔ³fe dUVff»f ¹ff»ff AMXIY 
IYSX¯¹ffÀffNXe Qû³f ´f±fIYfÔ¨fe À±ff´f³ff 
IZY»fe. °fû ¸fb»fbÔOX¸f²fe»f ´ff¨f SXÀ°ff 

´fdSXÀfSXf°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀf 
´f±fIYfÔ³ff d¸fTf»¹ff³f Ô°fSX °¹ff»ff 
AMXIY IYSX¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀff Ô³fe 
½¹fcWXSX¨f³ff AfJ»fe. °¹ff³fZ ̧ fdWX»fZ̈ ¹ff 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔVfe ÀfỐ fIYÊ IY÷Y³f JÔOX¯fe¨¹ff 
SXIY¸fZ¸f²fe»f tq WXþfSX ÷Y´f¹fZ §fZDY³f 
´ff¨fSXÀ°ff ¹fZ±fZ ¶fû»fU»fZ. Afd¯f 
JÔOX¯fe¨fe SX¢IY¸f dÀUIYfSX°ff³ff 
dUVff»f ¹ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe 
S X Ô¦f ZW Xf°f ´fIYOX°f AMXIY IZY»fe. 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f ¸fû¶ffB»f, dÀf¸fIYfOXÊ, 
JÔOX¯fe¨fe SX¢IY¸f þ~ IZY»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀff Ô³fe dQ»fe. rs 
°ffÀffÔ¨¹ff Af°f AfSXû´fe»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff¨fe IYf¸fd¦fSXe UdSXâ ´fûd»fÀf 
d ³ f S X eÃ fIY  IY f¶ f fO X e ,  ´ f û d» fÀ f 
C X ´ f d³ fS X eÃfIY Ad³f»f Vf ZTI Z Y, 
ÀfWXf¹¹fIY RYüþQfSX ¸ffd¯fIY BÔ¦fTZ, 
´fûd»fÀf WXUf»fQfSX Àfbd³f»f ¸ff³fZ, 
¨fÔQiIYfÔ°f Àf´fIYfT ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
IZY»fe.

¸fdWX»fZ¨fZ Adã»f RYûMXû, d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe; rs °ffÀffÔ¨¹ff Af°f MXZ»fSX AfSXû´fe ¦fþfAfOX

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
d·fUÔOXe°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 

§fMX³ff §fOX»fe AÀfc³f Af²fe Óff»fZ»¹ff 
·ffÔOX¯ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f A»´fU¹fe³f 
¸fb»ff¨fe WX°¹ff IY÷Y³f ³fÔ°fSX ¸fÈ°fQZWX 
þd¸f³fe°f ´fbSX»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ³ffSX´fû»fe 
´fûd»fÀffÔ³fe Qû³f °f÷Y¯ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe AÀfc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 
ru dOXÀfZÔ¶fSX ´f¹fÔÊ°f ´fûd»fÀf IYûNXOXe 
dQ»fe AfWXZ. A»´fU¹fe³f ¸fb»ff¨fZ 
U¹f rw U¿fÊ v ¸fdWX³fZ AÀfc³f °fû 
d·fUÔOXe°fe»f IYf»WX ZS X ´fdSXÀfSXf°f 
SXfWX°f WXû°ff. sv ³fû½WXZ Ô¶fSX SXûþe 
°fû A¨ff³fIY ¶fZ´fØff Óff»ff. °¹ff¨ff 
ÀfUÊÂf Vfû²f §fZ¯¹ff°f Af»ff. ¸ffÂf, 
°fû ³f Àff´fOX»¹ff³fZ sy ³fû½WXZÔ¶fSX»ff 
³ffSX´fû»fe ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff ¸fb»ff¨ff Vfû²f ¨ff»fc IZY»ff. IYfg»f 
dOXMXZ»Àf SXZIYfgOXÊ Afd¯f A³¹f °ffÔdÂfIY 

°f´ffÀf IYSX°f rz U¿ff Ê Ô¨¹ff Qû³f 
°f÷Y¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f °¹ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ff ¨füIYVfe¸f²¹fZ ´ff¨f 
°fZ ÀfWXf ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ AfSXû´fe Afd¯f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦ff ¹ffÔ¨¹ff°f ·ffÔOX¯fZ 
Óff»fe WXû°fe. ¹ff¨f SXf¦ff°fc³f WX°¹fZ¨ff WXf 
´fiIYfSX §fOX»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe 
AfWX Z. AfSXû´fe Ô³fe Af´fAf´fÀff°f 
ÀfÔ¦f³f¸f°f IY÷Y³f A»´fU¹fe³f ¸fb»ff¨fe 
Vfpf³fZ UfSX IY÷Y³f WX°¹ff IZY»fe.

³fÔ°fSX ´fbSXfUf ³fá IYSX¯¹ff¨¹ff 
CXïZVff³fZ SXZ°fe¶fÔQSX JfOXe¨¹ff ¶ffþc»ff 
¸fÈ°fQZWX ´f bSX»¹ff¨fe ¶ff¶f d³f¿´f³³f 

Óff»fe. ¦fb÷YUfSXe ¸fb»ff¨ff ¸fÈ°fQZWX 
þd¸f³fe°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»ff, 
AVfe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe. 
¸fÈ°f ¸fb»ff¨¹ff AfBÊ¨¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX 
³ffSX´fû»fe ́ fûd»fÀf NXf¯¹ff°f A´fWXSX¯f, 
WX°¹ff Afd¯f A³¹f ·ffQÔdU IY»f¸ff°fÔ¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff. Qû³WXe AfSXû´fe 
d·fUÔOXe°fe»f IYf¸f°f§fSX ´fdSXÀfSXf°f 
UfÀ°f½¹ffÀf AÀfc³f ¹ff°fe»f EIY 
AfSXû´fe WX¸ff»fe¨fZ IYf¸f IYSX°fû. ¹ff 
¦fb³‘f°f Af¯fJe³f IYfWXe AfSXû´feÔ¨fe 
³ffUZ d³f¿´f³³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

þb³¹ff ·ffÔOX¯ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f A»´fU¹fe³f »fZIYSXf»ff 
ÀfÔ´fU»fÔ, ´fbSXfUf ³fá IYSX¯¹ffÀffNXe ²f¢IYfQf¹fIY IÈY°¹f

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe, 
VfWXSXf°f ·fSXSXÀ°¹ff°f, ¨füIYf°f UfPXdQUÀf ÀffþSXf IYSX¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX UfPX»fZ 

AÀfc³f ¶fWXbÀfÔ£¹f UZTf AÀfZ UfPXdQUÀf EJfôf ¦f»»fe¶fûTf°fe»f ·ffBÊ, QfQf¨fZ 
AÀf°ff°f. AVff UfPXdQUÀffÔ̈ ff ÂffÀf ́ fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ffWXe WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f AVff ´fiIYfSXfÔ¨fe ¦ffÔd·f¹ffÊ³fZ QJ»f §fZ¯¹ff°f ¹fZDY »ff¦f»fe AÀfc³f 
AVff ́ fiIYfSX¨ff UfPXdQUÀf ÀffþSXf IYSX¯ffº¹ff ̈ ffSX þ¯ffÔ³ff ́ fûd»fÀffÔ³fe ̈ ffÔ¦f»ff¨f 
¨fû´f dQ»ff. SXfÂfe rq UfþZ³fÔ°fSX RYMXfIZY RYûOXc ³f¹fZ°f, AÀff ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff AfQZVf 
AÀf°ff³ff ³ffdVfIYSXûOX ¹fZ±fe»f JþbÊ»f ¸fTf ´fdSXÀfSXf°f ·fSX SXÀ°¹ff°f dVfUfþe 
¦ff¹f²f³fe, VfZJSX ¦ff¹f²f³fe (SXf. JþbÊ»f ¸fTf), AfIYfVf þfSXÀf (SXf. Àfb·ff¿f 
SXûOX), ·ffSX°f Àff»fIYSX (SXf. ¦fûÀffUe UfOXe) WXZ IZYIY IYf´fc³f AfSXOXfAûSXOX IYSX°f 
UfPXdQUÀf ÀffþSXf IYSX°f WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff WXb»»fOX¶ffþe¨fe ¸ffdWX°fe ³ffdVfIYSXûOX 
´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»¹ffUSX ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ¨fü§ffÔ³ffWXe °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. ¹ffUZTe ÀfÔVfd¹f°ffÔ³fe WXbªþ°f §ff»f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»¹ffUSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»ff¨f ¨fû´f QZ°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. 

UfPXdQUÀffd³fd¸fØf RYMXfIZY 
RYûOXc³f WXb»»fOX¶ffþe, ¨fü§ffÔ³ff ¨fû´f

A¸fSXfU°feÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fcT¨ ¹ff A¸fSXfU°fe¨ ¹ff Afd¯f 

Àf² ¹ff AfgÀ MÑ Zd»f¹ff°f UfÀ °f½ ¹ffÀf 
AÀf»fZ» ¹ff EIYf ¸fdWX»fZ¨ ¹ff ¶fhIY 
Jf° ¹f f¨f Z  O X Z d¶ fM X  IYfO X Ê  ´ f i f ´  ° f 
IYøY³f ° ¹ffõfSX Z ° ¹ffÔ¨fe rq »ffJ 
tx WXþfSX ÷Y´f¹ff Ô¨fe RYÀfU¯fcIY 
I Y S X ¯  ¹ f f ° f  Af»  ¹ f f¨ f e  § fM X ³ f f 
CX§fOXIYeÀf Af»fe. ¹ff ¸fdWX»fZ¨ ¹ff 
°fIiYfSXeUøY³f AÄff°f AfSXû´fe¨ ¹ff 
dUSXû²ff°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯ ¹ff°f 
¦f b³ WXf QfJ»f IYS X¯ ¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f °fIiYfSXIY°feÊ 
¸fdWX»ff AfgÀ MÑZd»f¹ff°f SXfWX°fZ. ° ¹ffÔ¨fZ 
A¸fSXfU°fe°fe»f EIYf ¶fhIZY°f Jf°fZ 
AfWXZ. °fZ Jf°fZ A´fOXZMX IYSX¯ ¹ffÀffNXe 
° ¹ff Ô³fe Af gÀ M Ñ Z d»f¹ffWX c³f B Ê-¸f Z»f 

IYøY³f IYfWXe ¸fWXØUf¨fe IYf¦fQ´fÂfZ 
´ffNXU»fe. ° ¹ffUZTe ° ¹ffÔ³fe ¶fhIZYIYOXZ 
OXZd¶fMX IYfOXÊ¨feWXe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 
´fSXÔ°fb °fZ OXZd¶fMX IYfOXÊ ° ¹ffÔ³ff d¸fTf»fZ 
³ffWXe. ° ¹ff ́ fcUeÊ ́ fb¯fZ ¹fZ±fZ SXfWX°f WXû° ¹ff, 
° ¹ff ́ fØ¹ffUSX OXZd¶fMX IYfOXÊ ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
AÄff°f ½ ¹f¢ °fe³f Z °f Z À UeIYfSX»fZ. 
QSX¸ ¹ff³f rq þf³fZUfSXe °fZ rw þc³f 
QSX¸ ¹ff³f ¸fdWX»fZ¨ ¹ff ¶fhIY Jf° ¹ff°fc³f 
OXZd¶fMX IYfOXÊõfSXZ U IYfWXe SX¢ IY¸f 
±fZMX UTdU¯ ¹ff°f Af»fe. Af´f» ¹ff 
Jf° ¹ff°f c³f rq »ffJ ty WXþfSX 
zz ÷Y´f¹fZ IbY¯fe°fSXe UTU» ¹ff¨fZ 
Àf¸fþ°ff¨f ¹ff ¸fdWX»fZ³fZ ¹ff¶ff¶f°f 
A¸fSXfU°fe°f SXfWX¯ffº¹ff ° ¹ff Ô¨ ¹ff 
UdOX»ffÔ³ff ¸ffdWX°fe dQ»fe. ° ¹ff³fÔ°fSX 
° ¹ff Ô³fe Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯ ¹ff°f 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. ÀfÔ´fc¯fÊ Afd±fÊIY 
½ ¹fUWXfSX ¸fdWX»f Z¨ ¹ff Jf° ¹ff°f c³f 
U OX Zd¶fMX IYfOX Ê¨ ¹ff ¸ff² ¹f¸ff°f c³f 
Óff» ¹ff³fZ ° ¹ff ̧ fdWX»fZ»ff A¸fSXfU°fe°f 
¶fû»ffUc³f °fIiYfSX ³fûÔQUc³f §fZ¯ ¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ́ fiIYSX¯fe Àff¹f¶fSX ́ fû»feÀf 
°f´ffÀf IYSXe°f AfWXZ°f.

AfgÀ MÑZd»f¹ff°f SXfWX¯ffº¹ff A¸fSXfU°feIYSX 
¸fdWX»fZ¨fe rq.tx »ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe,
VffÀfIYe¹f Ad²fIYfº¹ff Ô¨¹ff 

¶f Ô ¦ f»¹ff ÔÀfW X  B°fS X  dN XIYf¯f¨f Z 
¨fÔQ³f ¨fûSXe IYSX¯ffº¹ff AfSXû´feÀf 
Àfe°ff¶fOXe Ê  ´fûd»fÀff Ô³fe AMXIY 
IZY»fe. °fû ¸f²¹fSXfÂfe»ff ¶fÔ¦f»¹ff°f 
§fbÀfc³f ÓffOX °fûOX°f WXû°ff Afd¯f 
Àff±feQfSXfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ §fZDY³f þf°f 
WXû°ff. Àff¶feSXJf³f AþeþJf³f 
´fNXf¯f (tu) SXf. IYNXûSXf¶ffþfSX, 
þ f » f ³ f f  A À f Z  A M X I Z Y ° f e » f 
AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. 

°¹ff¨ff Àff±feQfSX ¸fûWX¸¸fQ 
RYIYeSXJf³f A¹fc¶fJf³f ´fNXf¯f 
RYSXfSX AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹fVfû²f³f 
þ¹fÔ°f ¶fbMXe (vr) SXf. ¶fbMXe ¶fÔ¦f»ff, 
SXUeÔQi³ff±f MXg¦fûSX ¸ff¦fÊ, dÀf½WXe»f 
»ffBÊ³Àf¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f ¦fb³WXf 
³fûÔQdU»ff AfWXZ. ¦f°f s dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff 
S X fÂfe  AfS X û´f e³f Z  ¶f bM X e  ¹ff Ô¨¹ff 
¶fÔ¦f»¹ff°fe»f tvU¿fZÊ þb³fZ ¨fÔQ³ff¨fZ 

ÓffOX °fûOX»f Z. Q bÀfº¹ff dQUVfe 
ÀfIYfTe ¶f bMXe IbYMX b Ô¶ff»ff ÓffOX 
°fbMX»¹ff¨fZ Afd¯f ¨fÔQ³ff¨fZ JûOX 
¦ff¹f¶f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ»fZ. °¹ffÔ³fe 
§fMX³fZ¨fe ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX IZY»fe. 
Àfe°ff¶fOXe Ê  ´fûd»fÀff Ô³fe AÄff°f 
AfSXû´feUSX ¦fb³WXf ³fûÔQUc³f °f´ffÀf 
ÀfbøY IZY»ff. ´fdSXÀfSXf°f »ff¦f»fZ»¹ff 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸f Zº¹ff Ô¨fe RbYMX Zþ 
°f´ffÀf¯¹ff°f Af»fe. 

À f f ¶ f e S X  A f d ¯ f  A ¹ f c ¶ f 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¸f²¹fZ dQÀf»fZ, 
¸ f fÂ f  °¹ f f Ô¨ f f  Àf b ¦ f fUf  »f f¦ f° f 
³f½W X°ff. °¹ff¸f bT Z  ´f û d»fÀff Ô ³ f e 
AfSXû´feÔ³ff SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOX¯¹ff¨fe 
¹fûþ³ff ¶f³fU»fe. AfÀf´ffÀf¨¹ff 
´ f dS XÀfS X f Ô ¸ f²¹f Z  ¦ fÀ°f  UfP XU c ³ f 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ¨fe ¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe. 
Àfû¸fUfSXe Qû³WXe AfSXû´fe ¸¹f cS X 
¸fZ¸fûdSX¹f»f ÷Y¦¯ff»f¹f ´fdSXÀfSXf°f 

¨ f û S X e  I Y S X ¯ ¹ f fÀ f fN X e  Af»f Z . 
´fûd»fÀffÔ³fe Àff´fTf SX¨fc³f Àff¶feSX»ff 
´fIYOX»f Z,  ¸ffÂf A¹f c¶f RYS X fS X 
WXû¯¹ff°f ¹fVfÀUe Óff»ff. Àff¶feSX 
¨fÔQ³ff¨fe ÓffOXZ °fûOXc³f »ffIcYOX ̈ fûSXe 
IYSX¯¹ff°f °fSX¶fZþ AfWXZ. 

°¹ff¨¹ff dU÷Yð ÀfQSX NXf¯¹ff°f 
v, Àfe°ff¶fOXeÊ°f u Afd¯f AÔ¶ffÓfSXe 
NXf¯¹ff°f EIY ¦fb³WXf ³fûÔQ AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feIYOXc³f IYMXSX 
¸fVfe³f, B°fSX AüþfSXZ Afd¯f Qb¨ffIYe 
UfWX³ffÀfWX vx WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
¸ff»f þ~ IZY»ff AfWXZ. AfSXû´feÔ³fe 
¨fÔQ³ff¨fe dUIiYe IYû¯ff»ff IZY»fe 
¹ff¨ff °f´f fÀf Àf bøY AfWX Z .  W X e 
IYfSXUfBÊ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ³fSXZ ÔQi 
dWXUSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f Àf´fûd³f 
ÀfÔ°fû¿f IYQ¸f, ´fûWXUf ¨fÔQiVfZJSX 
¦fü°f¸f, ´fûdVf VfÂfb§³f ¸fbÔOXZ, ´fiVffÔ°f 
·fû¹fSX Afd¯f dUIiY¸fdÀfÔ¦f NXfIcYSX 
¹ffÔ³fe IZY»fe.

VffÀfIYe¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¶fÔ¦f»¹ff°f §fbÀfc³f ¨fÔQ³f ¨fûSXe, 
Qb¨ffIYe UfWX³ffÀfWX vx WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸ff»f þ~

IY»¹ff¯fÜ ´fid°fd³f²fe,
AÔ¶fSX³ff±f ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe 

AÀf»fZ»¹ff EIYf ¸fWXfdUôf»f¹fe³f 
dUôf±¹ff¨fÊZ ¹fZ±fe»f VfWXfOX þIYf°f 
³ffIYf þUTe»f ´fZMÑû»f ´fÔ´f ·ff¦ff°f 
°fe³f þ¯ffÔ³fe A´fWXSX¯f IZY»fZ. ̧ WXfSXT 
¦ffU ·ff¦ff°fe»f MXZIYOXeUSX ³fZDY³f 
¨ffIbY¨ff ²ffIY QfJUc³f °¹ff¨¹ff 
þUTe»f rw WXþfSX ÷Y´fE »fbMX»fZ. 
³feSXþ ·fû»ff³ff±f ¹ffQU (sq) AÀfZ 
A´fWXSX¯f IYøY³f ¸ffSXWXf¯f Óff»fZ»¹ff 
¸fb»ff¨fZ ³ffU AfWXZ. °fû AÔ¶fSX³ff±f 
·ff¦ff°f SXfWX°fû. dU³ff¹fIY ¸fQ³fZ, 
dUþ¹f, Af¹fÊ³f AVfe AfSXû´feÔ¨fe 
³ffUZ AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ, 
¸fÔ¦fTUfSXe SXfÂfe °fe³f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
°fIiYfSXQfSX ³feSXþ VfWXfOX þIYf°f ³ffIYf 

¹fZ±fZ §fSXe þf¯¹ffÀffNXe CX·ff WXû°ff. 
°fû UfWX³ff¨fe UfMX ´ffWX°f WXû°ff. 
°fZUPXÐ¹ff°f °fZ±fZ AfSXû´fe Af»fZ. 
°¹ff Ô³fe ³feSXþ»ff þ¶fSXQÀ°fe³f Z 
°¹ff Ô¨¹ff Qb¨ffIYeUSX ¶fÀfdU»fZ. 
³feSXþ EIYMXf¨f AÀf»¹ff³f Z °fû 
´f id°fIYfSX IYøY VfIY»ff ³ffWXe. 

¸WXfSXT ¦ffUþUTe»f MX ZIYOXeUSX 
³feSXþ»ff SXfÂfe ³fZDY³f °fZ±fZ °¹ff»ff 
¶fZQ¸f ̧ ffSXWXf¯f IZY»fe. °¹ff»ff ̈ ffIbY¨ff 
²ffIY QfJUc³f þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe Q Z¯¹ff°f Af»fe. ³feS Xþ 
þUTe»f OXZd¶fMX, IiYZdOXMX IYfOXÊ, 
°¹ff¨¹ff þUTe»f S XûJ SX¢IY¸f 
AfSXû´feÔ³fe IYfPXc³f §fZ°f»fe. þUTe»f 
EMXeE¸f ̧ f²fc³f ³feSXþ Àf¸fûSX¨f °¹ff¨¹ff 
¶fhIY Jf°¹ff¸f²fe»f SX¢IY¸f IYfPX»fe. 
EIcY¯f rw WXþfSXfÔ¨ff EZUþ »fbMXc³f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´feÔ³fe ³feSXþ»ff 
°fZ±fZ¨f ÀfûOXc³f ´fT IYfPX»ff. ³feSXþ³fZ 
¸fWXf°¸ff RbY»fZ ´fû»feÀf NXf¯fZ ¦ffNXc³f 
°fIiYfSX IZY»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe ¸fWXf°¸ff 
RbY»fZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

A´fWXSX¯f IYøY³f 
dUôf±¹ffÊIYOXe»f EZUþ »fbMX»ff


