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E¸fE¸fAfSXOXe¨ff WX»f¦fþeÊ´f¯ff... ¸feSXf-·ffBÊÔQSX¨¹ff IYfdVf¸feSXf ´fdSXÀfSXf°f SXÀ°¹ff»ff ·f¦fQfOX

¸fa¦fT½ffSX, rq  dOXÀfZÔ¶fSX °fZ rw dOXÀfZÔ¶fSX sqsuqurr

QcSXúáe¨fZ SXf¿MÑXd³f¸ffÊ°fZ OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX

 IY»¹ff¯f : dMXMXUfTf ¹fZ±fZ EIYf 
¦fÈWXÀfÔIbY»ff¨¹ff ́ fdSXÀfSXf°f VfbIiYUfSXe ̧ f²¹fSXfÂfe¨¹ff 
Àfb̧ ffSXfÀf ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff°f 
EIY ÀffNX U¿ff¨feÊ ¸fdWX»ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
Óff»fe. ¹ff ¸fdWX»fZ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY 
Óff»¹ff³fZ d°f»ff ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f þZ. þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.  ¹ff ̧ fdWX»fZ̈ fe 
AûTJ ́ fMX»fZ»fe ³ffWXe. WXe ̧ fdWX»ff d·fÃfZIYSXe 
dIÔYUf IY¨fSXf UZ̈ fIY AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
´fi°¹fÃfQVfeÊÔIYOXc³f ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
dMXMXUf¼¹ff°fe»f dSXþ³Àfe ÀfUȨ̂ f ¦fÈWXÀfÔIbY»ff¨¹ff 
¸ff¦fe»f ¶ffþbÀf VfbIiYUfSXe ̧ f²¹fSXfÂfe¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf 
wq U¿ff¨feÊ EIY ̧ fdWX»ff ́ ff¹fe ̈ ff»f»fe WXû°fe. 

¹ff ̧ fdWX»fZ»ff ́ ffWXc³f ¹ff ·ff¦ff°fe»f ̈ ffSX ·fMXIZY 
V½ff³f d°f¨¹ff AÔ¦ffUSX ²ffDY³f Af»fZ. ¨ffSXWXe 
V½ff³ffÔ³fe EIYfUZTe ¹ff ¸fdWX»fZUSX WX»»ff 
IZY»¹ff³fZ ¸fdWX»ff þd¸f³feUSX IYûÀfT»fe. 
·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ³fe ¸fdWX»fZ̈ fZ IY´fOXZ, d°f¨¹ff 
VfSXeSXf»ff ¨ffUZ §fZDY³f d°f»ff §ff¹ffT IZY»fZ. 
¹ff ¸fdWX»fZ³fZ ÀfbøYUf°fe»ff ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ̈ ¹ff 
°ffUOXe°fc³f ÀfbMX̄ ¹ffÀffNXe ́ fi¹f} IZY»fZ. EIY¨fUZTe 
¨ffSXWXe V½ff³f AfIiY¸fIY´f¯fZ ̧ fdWX»fZUSX WX»»ff 
IYSX°f AÀf»¹ff³fZ d°f»ff CXNX¯fZ Vf¢¹f Óff»fZ 
³ffWXe. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¦fÔÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ»fe 
¸fdWX»ff §fMX³ffÀ±fTe¨f ¶fZVfb²Q Óff»fe. ·fMX¢¹ff 
V½ff³ffÔ³fe ¹ff ̧ fdWX»fZ»ff AûPX°f ¦fÈWXÀfÔIbY»ff¨¹ff 

dQVfZ³fZ ³fZ»fZ. ¸fdWX»fZ̈ fe V½ff³ffÔVfe ´fid°fIYfSX 
IYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°fe ÀfỐ f»¹ff³fZ °fe d³f´fd¨f°f 
´fOXc³f WXû°fe. ´fdSXÀfSXf°fe»f IYfWXe SXdWXUfVffÔ³ff, 
¦fÈWXÀfÔIbY»ff¨¹ff SXJUf»fQfSXfÔ³ff ¹ff §fMX³fZ̈ fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f °fZ §fMX³ffÀ±fTe ²ffDY³f Af»fZ. 
°¹ffUZTe V½ff³ffÔ³fe °¹ff ¸fdWX»fZ»ff ÀfûOXc³f ´fT 
IYfPX»ff. þf¦føYIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe °ff°fOXe³fZ ¹ff 
¸fdWX»fZ»ff ÷Y¦¯fUfdWXIZYIYOXc³f ¦fûUZ»fe ¹fZ±fe»f 
VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ. ¹ff 
¸fdWX»fZ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY AÀf»¹ff³fZ 
d°f¨¹ffUSX ¦fûUZ»fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ́ fif±fd¸fIY CX́ f¨ffSX 
IYøY³f CX»WXfÀf³f¦fSX ¹fZ±fe»f ̧ f²¹fUd°fÊ ÷Y¦¯ff»f¹f, 
°fZ±fc³f IYTUf ¹fZ±fe»f VffÀfIYe¹f øY¦¯ff»f¹f 
¹fZ±fZ ́ ffNXdU¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff ̧ fdWX»fZ̈ fe ́ fiIÈY°fe 
d¨fÔ°ffþ³fIY Óff»¹ff³fZ d°f»ff ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f þZ. þZ. 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f Ad²fIY¨¹ff CX́ f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.dMXMXUfTf°f V½ff³ffÔ̈ ¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f þJ¸fe Óff»fZ»¹ff ̧ fdWX»fZ̈ fe ́ fiIÈY°fe 
d¨fÔ°ffþ³fIY AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ̈ ¹ffUSX ¦fûUZ»fe 
VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff Ad²fIY¨¹ff 
CX́ f¨ffSXfÀffNXe þZ. þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ́ ffNXdU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ÀffNX U¿fÊ U¹ff¨¹ff ¹ff ̧ fdWX»fZ̈ fe 
AûTJ ́ fMX»fZ»fe ³ffWXe. OXfg. Qe´f»fÃ¸fe IYfÔ¶fTZ 
U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe, ¦fûUZ»fe VffÀfIYe¹f 
÷Y¦¯ff»f¹f. IY»¹ff¯f.

dMXMXUf¼¹ff°f ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ¨¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f ¸fdWX»ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe

IY»¹ff¯f : S X Z»UZ¸f²¹f Z 
³fûIYSXe»ff »ffU°fû, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
¹fZ±fe»f EIYf IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹f, 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
Àf Ô¦f³f¸f°f IYøY³f SXf¹f¦fOX 
dþ»‘f°fe»f SXûWXf ¹fZ±fe»f EIY 
SXdWXUfÀfe Afd¯f B°fSX ¶fZSXûþ¦ffSX 
°føY¯ffÔ̈ fe EIcY¯f Àfb̧ ffSXZ xu »ffJ 
uq WXþfSX øY´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨fe °fIiYfSX ¸fWXf°¸ff RbY»fZ 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSXQfSXfIYOXc³f 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
þf³fZUfSXe °fZ ¸fZ ¹ff IYf»ffU²fe°f 
WXf RYÀfU¯fbIYe¨ff ́ fiIYfSX §fOX»ff 
AfWXZ. RYÀfU¯fcIY Óff»fZ»¹ff SXûWXf 
¹fZ±fe»f EIYf ½¹fdöY³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe 
¸fWXf°¸ff RbY»fZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb÷YUfSXe °fIiYfSX IZY»fe. ́ fûd»fÀffÔ³fe 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀf¯fe AWXUf»f 
³fûÔQUc³f §fZ°f»ff AfWXZ.

°fIiYfS XQfS Xf³f Z ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°fe»f °fIiYfSXe°f d¨fIY¯f§fSX 
·ff¦ff°fe»f EIYf IbYMXbÔ¶ff°fe»f ̈ ffSX 
ÀfQÀ¹f, ÀfÔVf¹ffÀ´fQ °fe³f SXZ»UZ 
Ad²fIYfSXe Afd¯f EIY U`ôIYe¹f 

Ad²fIYfSXe ¹ff ÀfÔVfd¹f°ffÔdU÷Y²Q 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ. 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f °fIiYfSXe°fe»f 
¸ffdWX°fe, AVfe, °fIiYfSXQfSXf¨ff 
¸fb»f¦ff ¶fZSXûþ¦ffSX AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ³ff ³fûIYSXe¨fe ¦fSXþ WXû°fe. 
°fIiYfSXQfSXf¨fe AûTJ ¦fb³WXf 
QfJ»f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ½¹fdöYÔ¶fSXû¶fSX 
Óff»fe. ¹ff ³fDY ½¹fdöYÔ¸f²fe»f 
IYfWXe þ¯f WXZ SXZ»UZ Ad²fIYfSXe, 
U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ 
°fIiYfSXQfSXf»ff ·ffÀfdU¯¹ff°f Af»fZ.

¦fb³WXf QfJ»f ÀfÔVfd¹f°f 
½¹fdöYÔ³fe °fIiYfSXQfSXf»ff SXZ»UZ°f 
Af¸f¨fe AûTJ AÀfb³f Af¸WXe 

SXZ»UZ°fZ dUdU²f ´fQfUSX Af¸WXe 
³fûIYSXe d¸fTUc³f QZDY VfIY°fû 
AÀfZ Afd¸f¿f °fIiYfSXQfSXf»ff 
QfJdU»fZ. Af°ff SXZ»UZ ·fSX°fe 
´f idIiY¹ff Àf bøY AfWX Z AÀfZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff Afd¸f¿ff»ff ¶fTe 
´fOXc³f °fIiYfSXQfSXf³fZ Af´f»¹ff 
¸fb»ffÀffNXe Afd¯f B°fSX ¶fZSXûþ¦ffSX 
°føY¯ffÔ³fe SXZ»UZ°f ³fûIYSXe d¸fT°fZ ¹ff 
A´fZÃfZ³fZ ¦fb³WXf QfJ»f ½¹fdöYÔ̈ ¹ff 
¶fû»f¯¹ffUSX dUV½ffÀf NXZU»ff. 
¦fb³WXf QfJ»f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¸f²fe»f 
EIYf ÀfQÀ¹ff³fZ IYd±f°f SXZ»UZ 
Ad²fIYfऱÐ¹ffÔ̈ fe °fIiYfSXQfSXf¨fe ·fZMX 
§ff»fc³f dQ»fe. °fIiYfSXQfSX Afd¯f 

B°fSX ¶fZSXûþ¦ffSX °f÷Y¯ffÔIYOXc³f 
¦fb³WXf QfJ»f ½¹fdöYÔ³fe ³fûIYSXe 
»ffU¯¹ff¨¹ff ¶fQ»¹ff°f xu 
»ffJ uq WXþfSX ÷Y´fE dUdU²f 
¶fhIY Jf°¹ffUSX þ¸ff IYøY³f 
§fZ°f»fZ. °fIiYfSXQfSXfÀfWX ¶fZSXûþ¦ffSX 
°føY¯ffÔ³ff ³fûIYSXe »ffU¯¹ff¨fZ 
¶f³ffUMX BÊ¸fZ»f, d³f¹fböYe ´fÂfZ 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ SXZ»UZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
´ffNXdU»fe.

Af´f¯ffÀf d¸fTf»f Z»fe 
d³f¹fböYe ́ fÂfZ ¶f³ffUMX AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fþ»¹ffUSX °fIiYfSXQfSXÀfWX 
°føY¯ffÔ³fe ́ f`ÀfZ ́ fSX°f d¸fT¯¹ffÀffNXe 
¦fb³WXf QfJ»f ½¹fdöYÔIYOXZ °f¦ffQf 
»ffU»ff. °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f ́ f`ÀfZ ́ fSX°f 
d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³fÀf»¹ff³fZ 
Af´f»fe RYÀfU¯fcIY Óff»fe ̧ WX¯fc³f 
°fIiYfSXQfSXf³fZ ̧ fWXf°¸ff RbY»fZ ́ fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX IZY»fe AfWXZ. UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Äff³fZV½fSX Àff¶fTZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ, ¹ff´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. Aôf´f IYû¯ff»ff AMXIY 
IZY»fZ»fe ³ffWXe.

IY»¹ff¯f¸f²¹fZ SXZ»UZ°f ³fûIYSXe¨¹ff Afd¸f¿ff³fZ 
¶fZSXûþ¦ffSXfÔ¨fe xu »ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY

¸fb Ô¶fB Ê  : ¦f Z»¹ff IYfW Xe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf Afd¯f 
MÑgdRYIY IÔYMÑû»f»ff ²f¸f¢¹ffÔ¨fZ RYû³f 
¹fZ°f AÀf»¹ff¨¹ff §fMX³ff Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ°f. ¹ff°f¨f Afþ (x dOXÀfZÔ¶fSX) 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³ff ´fb³WXf 
EIYQf þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨ff ÀfÔQZVf ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff MÑgdRYIY WXZ»´f»ffB³f 
½WXf gMX ÐÀfAg´f ³fÔ¶fSXUSX Af»ff 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. WXf ²f¸fIYe¨ff ÀfÔQZVf 
d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
°f´ffÀff»ff Àfb÷YUf°f IZY»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¸fb Ô¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
MÑgdRYIY WXZ»´f»ffB³f ½WXfgMXÐÀfAg´f 
³fÔ¶fSXUSX ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ³ff 
Af¹fEÀfAf¹f EþÔMX Àf¸ffUZVf 

AÀf»fZ»¹ff ²f¸fIYe¨ff ¸fZÀfZþ 
d¸fTf»¹ff³f Ô°fS X ´fûd»fÀff Ô³fe 
ERYAf¹fAfSX ³fûÔQU»ff AfWXZ. 
°fÀfZ̈ f WXf ²f¸fIYe¨ff ̧ fZÀfZ̈ f SXfþÀ±ff³f 
¹fZ±fe»f Aþ¸fZSX¸f²fc³f Af»ff 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
Vfû²fc³f IYfPX»fe AfWXZ. AfSXû´feÔ¨ff 
¸ff¦f IYfPX̄ ¹ffÀffNXe ́ fûd»fÀffÔ̈ fZ ́ f±fIY 
SXUf³ff Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZJe»f 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f 
UÈØf BÔdOX¹f³f E¢À´fiZÀf³fÔ dQ»fÔ AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, EIYf ´fû»feÀf 

Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe, 
WXZ»´f»ffB³f Af»fZ»¹ff ÀfÔQZVff°f 
Qû³f Af¹fEÀfAf¹f EþÔMX¨ff 
ÀfWX·ff¦f Afd¯f ¸fûQeÔUSX ¶ffg¸¶f 
WX»»ff IYSX¯¹ff¨ff IYMX SX¨f»¹ff¨ff 
CX»»fZJ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. 
QSX̧ ¹ff³f, ¹ffAf²feWXe AVff ́ fiIYfSẌ fe 
þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX Af°ff ´fb³WXf 
EIYQf þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX ´fû»feÀf A»fMXÊ 
Óff»fZ AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 

Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
QSX¸¹ff³f, AVff ́ fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ 

¹ffAf²fe ´fûd»fÀffÔ³ff AÀfÔWXe 
AfPXTc³f Af»fZ»fÔ AfWXZ IYe, 
IYfWXe »fûIY QføY¨¹ff ³fVfZ°f dIÔYUf 
¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³fe 
¦fiÀ°f AÀf»¹ff³fZ AÀfZ ²f¸fIYe¨fZ 
ÀfÔQZVf ́ ffNXU°ff°f. ̧ fbÔ¶fBÊ ́ fûd»fÀffÔ³ff 
d¸fTf»fZ»fZ ¶fWXb°ffÔVf ²f¸fIYe¨fZ ÀfÔQZVf 
°¹ffÔ¨¹ff EIY¸fZU ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX 
¹f Z°ff°f. þû MÑ gdRYIY ´fû»feÀf 
WXZ»´f»ffB³f ¸WX¯fc³f Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ°fû. QSX¸¹ff³f, ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³ff ²f¸fIYe QZ¯ffSXe ½¹föYe 
QføY¨¹ff ³fVfZ°f AÀffUe dIÔYUf 
¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³fe ¦fiÀ°f 
AÀffUe, AÀffWXe ÀfÔVf¹f ½¹föY 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fÔ EIYf 
´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ 
AfWXZ.

´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³ff ´fb³WXf þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe; ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³ff ²f¸fIYe¨ff ÀfÔQZVf 

d¸fTf»¹ff³fZ JT¶fT, °f´ffÀf ÀfbøY

IYTÔ¶fû»fe:   IYTÔ¶fû»fe ´fdSXÀfSXf°f EIYf AûÀffOX Jû»fe°f SXöYf¨ff 
ÀfOXf ´fOX»¹ff³fZ EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ´f³fUZ»f ¦fif¸fe¯f IYTÔ¶fû»fe 
UÀffWX°fe¸f²fe»f EIYf CXôf³ff°f ́ ffd»fIZY¸ffRYÊ°f IYfWXe Jû»¹ff ¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»¹ff. 
¹ff°fe»f EIYf Jû»fe°f ÀfUÊÂf SXöYf¨ff ÀfOXf ́ fOX»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¹ff ¶ff¶f°f À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe dU¨ffSX»fe AÀf°ff EJfôf 
þJ¸fe V½ff³ff¨fÔ WXZ SXöY AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ́ fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. ̧ ffÂf 
Aôf´fWXe ¹ff ́ fiIYSX¯ffUSX NXûÀf ́ fbSXfUf WXf°fe »ff¦f»ff ³fÀfc³f ́ fûd»fÀffÔ¨ff °f´ffÀf Àfb÷Y 

AfWXZ. IYTÔ¶fû»fe UÀffWX°fe¸f²fe»f ÀfZ¢MXSX 3 ¹fZ±fZ dÀfOXIYû¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f CXôf³f 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.¶ff¶ff ¦ffOXÊ³f ´fdSXÀfSXf°f ´ffd»fIZY¨¹ff ¸f²¹f¸ff°fc³f 
dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔÀffNXe ÀMXZþ °fÀfZ¨f IYfWXe Jû»¹ffÔ¨fÔ ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ. dVfÃfIYe ´fZVff»ff IY»fÔIY; dVfÃfIYfIYOXc³f °fe³f dUôf±¹ffÊÔ³fe¨ff »f`Ôd¦fIY 

LT, AÔ¶fSX³ff±f¸f²fe»f ²f¢IYfQf¹fIY ́ fiIYfSX ¶ffÔ²fIYf¸f ́ fc¯fÊ Óff»¹ffUSX ¹ff Jû»¹ff 
IbY»fć f¶fÔQ IYSX¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ. ̧ ffÂf °fÀfZ ³f Óff»¹ff³fZ ¦fQc»fÊZ Afd¯f ̧ fô´ff³f IYSX¯ffSXZ 
¹ff Jû»¹ffÔ¨ff Uf´fSX IYSX°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ.°¹ff°f¨f  IYfWXe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff AVff¨f EIYf Jû»fe°f SXöYf¨ff ÀfOXf dQÀfc³f 

Af»ff.  Jû»fe°f ÀfUÊÂf ´fOX»fZ»¹ff ¹ff ÀfOXÐ¹ff ¶ff¶f°f À±ffd³fIY ´fûd»fÀfNXf¯¹ff¨fZ 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY CX¸fZVf d±fMXZ ¹ffÔ³ff ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe AÀf°ff IYTÔ¶fû»fe 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°fe»f IYfWXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f dNXIYf¯fe þfDY³f ́ ffWX¯fe IZY»fe 
¹ff UZTe ¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ¨ff 
UfUSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fZ AVff¨f EJfôf þJ¸fe V½f³ff¨fZ WXZ SXöY 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ́ fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. ̧ ffÂf ¹ff Àf¦f¼¹ff ́ fiIYSX¯ff¸fbTZ 
Af°ff À±ffd³fIYfÔ¸f²¹fZ d·f°fe¨fÔ Uf°ffUSX¯f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 

¶fÔQ Jû»fe°f SXöYf¨ff ÀfOXf; IYTÔ¶fû»fe°f À±ffd³fIYfÔ¸f²¹fZ d·f°fe¨fÔ Uf°ffUSX¯f



d½fd½f²f s
¸fa¦fT½ffSX, rq  dOXÀfZÔ¶fSX °fZ rw dOXÀfZÔ¶fSX sqsu

AfþIYf»f »fWXf³f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ MXe½WXe 
´ffWX¯¹ff¨fZ RYgOX dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f 
AfWXZ. ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ UfPX°f AÀf»fZ»fZ WXZ 
MXe½WXe ´fiZ¸f °¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 
dIY°f´f°f WXf³feIYfSXIY AfWXZ, ¹ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX¯¹ff¨fe UZT ¹fZDY³f NXZ´f»fe AfWXZ. 
þe ¸fb»fZ °ffÀf³fÐ °ffÀf MXe½WXeÀf¸fûSX ¶fÀfc³f 
Àf°f°f IYf¹fÊIiY¸f ¶f§f°f AÀf°ff°f, °¹ffÔ³ff 
OXûIZYQbJe, OXû¼¹ffÔ³ff ±fIYUf ¹ffÀffSX£¹ff 
°fIiYfSXe Àf°f°f ·fZOXÀffU°f AÀf°ff°f. 
AfþIYf»f¨fe ¸f³fûSXÔþ³ff¨fe Qbd³f¹ff B°fIYe 
½WXfÀMX Óff»fe AfWXZ IYe, ¸fb»fZ MXe½WXe»ff 
Afd¯f IYfg¸´¹fbMXSX»ff Àf°f°f d¨fIYMX»fZ»fe 
AÀf°ff°f. ÀfQ`U ¸f³fûSXÔþ³ff¨¹ff þ¦f°ff°f 
UfUSX°f AÀf°ff°f. ¹ff IYfSX¯ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ffþUT JZT¯¹ff-¶ff¦fOX¯¹ffÀfWXe 
CXÀfÔ°f ³fÀf°fZ. ´fdSX¯ff¸fe °¹ffÔ¨fe VffSXedSXIY 
WXf»f¨ff»f dQUÀfZÔdQUÀf IY¸fe WXû°f ¨ff»f»fe 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXf»ff ½¹ff¹ff¸f d¸fT°f 
³ffWXe. ½¹ff¹ff¸ffA·ffUe °¹ffÔ¨¹ff°f A³fZIY 
½¹ff²fe CX°´f³³f WXû°f AfWXZ°f.

¶ff»fIYfÔUSX 
MXe½WXe¨ff ´fdSX¯ff¸f

Vffgd´fÔ¦f IYSX°ff³ff WZX »fÃff°f NZX½ff!

A¦fQe IYûNXZWXe ÀfWXþfÀfWXþe 
CX¦fU¯ffSXZ d´fÔ´fTf¨fZ ÓffOX 
ÀfUfË³ff¨fÔ ¸ffWXe°f AÀfZ»f. 
´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨¹ff ´ff³ff¨ff Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQf WXû°fû, 
WXZ RYfSX IY¸fe »fûIYfÔ³ff ¸ffdWX°f 
AÀfZ»f. ´füSXfd¯fIY IY±ffÔ¸f²¹fZ 
d´fÔ´fTf¨¹ff ÓffOXf¨fe ´fcþfWXe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. 
AfþWXe A³fZIY »fûIY d´fÔ´fTf¨¹ff 
ÓffOXf»ff ´fcþ°ff°f. d´fÔ´fTf¨fÔ 
ÓffOX °fb¸WXf»ff dQUÀff°fe»f su 
°ffÀf Afgd¢Àfþ³f¨ff ´fbSXUNXf 
IYøY³f QZ°fÔ. ¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff 
Af´f»¹ff»ff ¸fûNXf RYf¹fQf WXû°fû. 
Afþ Af´f¯f ¹ff »fZJf¸f²fc³f 
d´fÔ´fTf¨¹ff ´ff³ff¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZ¯ffSX AfWXû°f..

Lf°fe°fe»f þTþTe¸fbTZ 
ÂfÀ°f AfWXf°f? ¸f¦f WXZ IYøY³f ¶f§ff

´fbdQ³¹ff¨ff ¨fWXf §¹ff Afd¯f 
UfPXUf À¸fSX¯fVf¢°fe

°fb̧ WXe þSX IYû¯f°¹ff ¦fûáe ́ fMXIY³f dUÀfSX°f AÀff»f dIÔYUf IYû¯f°¹ff 
¦fûáe »fÃff°f NXZUf¹f»ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX ́ fbdQ³ff¨fe ̈ fWXf ́ ¹ff. IYfSX̄ f 
EIYf ÀfÔVfû²f³ff°fc³f WXZ Àf¸fûSX Af»f¹fÔ IYe ´fbdQ³ff¨fe ¨fWXf ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
¸ff¯fÀff¨fÔ Af¹fb¿¹f d³fSXû¦fe Afd¯f CX°ÀffWXe SXfWX°fZ. dVfUf¹f À¸fSX̄ fVföYe°f 
Àfb²ffSX̄ ff QZJe»f WXûDY VfIY°fZ. WXZ ÀfÔVfû²f³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe ryq þ¯ffÔ̈ ff 
A·¹ffÀf IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. °¹ffÔ³ff ´fbdQ³¹ff¨fe ¨fWXf, IYģ fûd¸f»f ¨fWXf, 
¦fSX¸f ´ff¯fe AÀfZ IYfWXe dQUÀf d´f¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. ÀfÔVfû²f³ff¨¹ff 
´fdSX̄ ffÔ̧ ff³fbÀffSX, IYģ fûd¸f»f Afd¯f ¦fSX̧ f ´ff¯fe d´f¯ffº¹ffÔ̈ ¹ff °fb»f³fZ°f 
´fbQe³¹ff¨fe ̈ fWXf d´f¯ffº¹ff »fûIYfÔ̈ ¹ff À¸fSX̄ fVföYe°f ̧ fWXØU´fc̄ fÊ Àfb²ffSX̄ ff 

Óff»fe. IYg¸fûd¸f»f ¨fWXf d´f¯ffº¹ffÔ¸f²¹fZ EIYf¦fi°ff 
Ãf¸f°ff IY¸fe UfMX»fe. WXZ ÀfÔVfû²f³f Af°ff¨fÔ 

»fÔOX³f¸f²¹fZ Af¹fûdþ°f IZY»fZ»¹ff 
¸ff³fdÀfIY ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff Ufd¿fÊIY 
´fdSX¿fQZ°f QfJU¯¹ff°f Af»fZ.

Àf¯ffÀfbQe»ff ¶ffþfSXf°f Ad°fVf¹f CX°ÀffWXf¨fZ Uf°ffUSX¯f AÀf°fZ. 
IYSXûOXû ÷Y´f¹ffÔ¨fe CX»ffPXf»f WXû°fZ, ´fSXÔ°fb AVffUZTe AfÔ²fTZ´f¯ff³fZ 
JSXZQe IZY»¹ff¸fbTZ RYÀf¦f°f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. WXZ MXfTfUZ 
¸WX¯fc³f JSXZQe»ff d³f§f¯¹ff´fcUeÊ ´fbPXe»f ¦fûáe þf¯fc³f §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. rzyw ¨¹ff ¦fifWXIY ÀfÔSXÃf¯f IYf¹fôf³fZ ¦fifWXIYf»ff ´fbPXe»f ÀfWXf 
¸fWXØU´fc¯fÊ Ad²fIYfSX d¸fTf»fZ»fZ AfWXZ°f. ÀfbSXÃfZ¨ff WX¢IY, ¸ffdWX°fe¨ff 

WX¢IY, UÀ°fc dIÔYUf ÀfZUf Af´f»¹ff B¨LZ´fi¸ff¯fZ d³fUOX¯¹ff¨ff WX¢IY, 
¦fifWXIYf¨fZ ¸WX¯f¯fZ EZIY»fZ þf¯¹ff¨ff WX¢IY, °fIiYfSX  
d³fUfSX¯ff¨ff WX¢IY, ¦fifWXIY ¸WX¯fc³f  
þ¶ff¶fQfSXe U IY°fÊ½¹fZ ´ffSX ´ffOX¯¹ffÀffNXe ¦fifWXIY dVfÃf¯f d¸fTU¯¹ff¨ff 
WX¢IY. ¹ff WX¢IYfÔ¨¹ff Af²ffSXZ Afþ ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¦fifWXIY ´fbPXe»f 
´fiIYfSX¨¹ff ½¹fUWXfSXf°f °fIiYfSX QfJ»f IYøY³f ³¹ff¹f d¸fTUc VfIY°fû. 

g JSXZQe IZY»fZ»¹ff dIÔYUf JSXZQe¨¹ff 
IYSXfSXf³fZ §fZ°f»fZ»¹ff UÀ°fcÔ¸f²¹fZ Qû¿f 
AfPXT¯fZ. 

g ·ffOXëf³fZ dIÔYUf ·ffOXëf¨¹ff IYSXfSXf³fZ 
§fZ°f»fZ»¹ff ÀfZUfÔ¶ff¶f°f ÂfbMXe dIÔYUf CXd¯fUf 
AÀf¯fZ. 

g A³fbd¨f°f ½¹ff´ffSXe ´fi±fZ³fZ IZY»fZ»fZ 
½¹fUWXfSX. 

g Lf´fe»f 
dIY¸f°fe´fZÃff Ad²fIY 
dIÔY¸f°f AfIYSX»fe 
þf¯fZ. 

g ¦fifWXIYf¨¹ff 
þeUf»ff dIÔYUf 
Àf÷YdÃf°f°fZ»ff 
²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
WXûBÊ»f AVff 
UÀ°fcÔ¨fe dUIiYe. 

g USXe»f WX¢IY Afd¯f WX¢IYfÔ¨fe 
½¹ff´fIY°ff »fÃff°f §fZDY³f CX´fSXû¢°f 
´fiIYfSX¨¹ff °fIiYfSXe ¶fhIYf ÀfZUf, Afd±fÊIY 
ÀfZUf, ´fiUfÀf, Ueþ´fbSXUNXf, Jf¯ffUTe, 
WXfgMXZ»Àf, IYSX¸f¯fbIYe¨fe Àff²f³fZ, ¸ffdWX°fe 
´fiÀffSX¯f, ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f, U`ôIYe¹f ÀfZUf, 
dVfÃf¯f °fÀfZ¨f MXZd»fRYû³f, SXZ»UZ, dU¸ff³f 

ÀfZUf, ¶fÀf ÀfZUf AfQe ÀffUÊþd³fIY 
ÀfZUfÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f AfPXTc³f Af»¹ffÀf 
¦fifWXIY ¹ff¶ff¶f°fe°f °fIiYfSX IYøY³f 
A³¹ff¹ff¨fZ d³fUfSX¯f IYøY VfIY°fû. 

g ¦fifWXIYfÔ³ff WX¢IY ´fif~ Óff»fZ AfWXZ°f, 
´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨fe þ´fU¯fcIY IYSX¯¹ffÀffNXe U °fZ 
¶fþfU¯¹ffÀffNXe ¦fifWXIYfÔ³fe IYfWXe IY°fÊ½¹fZ 
´ffSX ´ffOXf¹f»ff WXUe°f. 

g IZYUT AfIY¿fÊIY þfdWXSXf°fe»ff 
·fb»fc³f JSXZQe»ff CXôb¢°f 

WXûDY 

³fIYf. Af´f»¹ff»ff WX½¹ff AÀf»fZ»¹ff 
UÀ°fc¨fe ´fi±f¸f Af´f»¹ff»ff ¦fSXþ AfWXZ 
dIÔYUf ³ffWXe WXZ d³fdV¨f°f IYSXf. ¦fSXþ 
³fÀf°ff³ff JZSXQe IYSX¯fZ MXfTf. 

g SXûþ¨fe Aü¿f²fZ JSXZQe IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
Af´f»¹ff OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ IZY½WXfWXe 
dWX°ffUWX AÀf°fZ. 

g Jfô´fQf±fÊ dIÔYUf Uf¯f Àff¸ff³f 
§fZ°ff³ff °¹ff°f IYfWXe ·fZÀfT ³ffWXe, ¹ff¨fe 
JÂfe IYøY³f §¹ffUe. 

g ·fZÀfT IYVfe 
AûTJf¹f¨fe ¹ff¨fe 

¸ffdWX°fe IYøY³f 
§¹ffUe. 

g WX»»fe 
VfZU, d¨fUOXf, 

UZRYÀfÊ, ´ff´fOX 
B°¹ffQe UÀ°fc 
QbIYf³ff°f CX´f»f¶²f 

AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff 
CX°´ffQIYfÔ³fe °¹ff°f Uf´f»fZ þf¯ffSXZ 
dþ³³fÀf, °¹ff ¶f³fU¯¹ff¨fZ dNXIYf¯f 
AfQeÔ¨fe ¸ffdWX°fe °¹ffÔ¨¹ff 

UZá³ffUSX d³f¹f¸ff³fbÀffSX QVfÊU»fZ»fe 
³fÀf°fZ. 

Lf°fe°f þTþT WXû¯fZ WXe EIY Àff¸ff³¹f ¶ff¶f 
AfWXZ. þe ´fi°¹fZIYfÀf WXû°fZ. UfÀ°fdUIY, ª¹ff UZTe 
»fûIÔY þfÀ°f ¨f¸f¨f¸fe°f Afd¯f °fTIYMX Jf°ff°f 
°¹ffUZTe °¹ffÔ³ff WXf ÂffÀf WXû°fû. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 
´fûMXf°f Af¸»f °f¹ffSX Óff»¹ffUSX QZJe»f Lf°fe°f 
þTþT¨ff ÂffÀf WXû°fû. IY²fe-IY²fe AÀfZWXe 
AfPXTc³f ¹fZ°fÔ IYe dUVfZ¿f A³³f Jf»»¹ffUSX dIÔYUf 
SXfÂfe¨¹ff UZTe Lf°fe°f þTþT WXû¯¹ff¨fe UZQ³ff 
WXû°fZ. IY²fe IY²fe AÀfZ WXe WXû°fÔ IYe Ófû´f»¹ffUSX, 
UfIY»¹ffUSX, QbJ¯fÔ UfPX°fÔ. ¹ff¸fbTZ ¸ff¯fcÀf IYfWXe 
WXe IYøY VfIY°fÔ ³ffWXe. °¹ff»ff IbYNXZQZJe»f ¶fÀf°ff 
¹fZ°fÔ ³ffWXe. ¹ffUSX §fSX¦fb°fe CX´ff¹f þf¯fc³f §¹ff...

Lf°fe°f þTþT WXû¯¹ff¨ff ÂffÀffÔ¸f²¹fZ 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ Af»fÔ : Af»fÔ Aü¿f²fe¦fb¯ffÔ³fe 
Àf¸fÈð ¸ff³f»fe þf°fZ. Lf°fe¨¹ff þTþT¨¹ff 
ÂffÀffÀffNXe QZJe»f WXf ´fi·ffUe CX´ff¹f AfWXZ. 
IY²fe WXe þZU¯f IZY»¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff Lf°fe°f 
þTþT WXû°fÔ AÀf»¹ffÀf, Af»fÔ ¨ffUc³f 
¨ffUc³f JfUÔ dIÔYUf Af»¹ff¨ff 
¨fWXf QZJe»f ¶f³fUc³f 
d´fDY VfIY°ff. ¹ff ¸fbTZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

±fÔOX Qc²f QZJe»f 
þTþT IY¸fe IYSX°fÔ 
: Qc²f °fSX VfSXeSXfÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fÔ 
þf°fÔ, WXZ Lf°fe¨fe 
þTþT IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe QZJe»f 
´fi·ffUe CX´ff¹f AfWXZ. 
¹ffÀffNXe Af´f¯f EIY 

¦»ffÀf ±fÔOX Qb²ff¨fÔ ÀfZU³f IYSXfUÔ dIÔYUf °¹ff¸f²¹fZ 
EIY ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTc³f QZJe»f d´fDY 
VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ Lf°fe°f þTþT WXû¯¹ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f ¶fSXf¨f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

 AfUTf QZJe»f þTþT¸f²¹fZ 
AfSXf¸f QZ°fû : AfU¼¹ff¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fÔ 
Af´f¯f ¶fº¹ff¨f AfþfSXf´ffÀfc³f Uf¨fc VfIY°ff. 
Lf°fe°f»¹ff þTþT»ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe¨¹ff 
CX´ff¹ffÔ¸f²¹fZ WXZ EIY ´fi·ffUe CX´ff¹f AfWXZ. 
¹ffÀffNXe Af´f¯f IY¨¨ff AfUTf QZJe»f 
JfDY VfIY°ff. dIÔYUf Af´f¯f A²ffÊ ¨f¸f¨ff 
AfU¼¹ff¨fe ·fbIYMXe IYøY³f °¹ff»ff EIY ¦»ffÀf 
´ff¯¹ffÀfWX §fZ¯fÔ Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX AfWXZ. WXZ 
Af´f»¹ff Lf°fe¨¹ff þTþTe»ff °USXf VffÔ°f 
IYSX°fÔ.

 Lf°fe¨¹ff þTþTe°f IZYT QZJe»f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ : IZYT WXZ Ad°fVf¹f 
RYf¹fQZVfeSX RYT AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ Lf°fe°f 
þTþT VffÔ°f IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fÔ. 
¸WX¯fc³f þSX IYf Af´f»¹ff»ff Lf°fe°f þTþT 
WXû¯¹ff¨ff ÂffÀf WXû°fÔ AÀf»¹ffÀf °UdSX°f IZYT 
Jf. ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff Lf°fe°f»fe þTþT 

QZJe»f VffÔ°f WXûBÊ»f Afd¯f Af´f»¹ff»ff 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

MXe´f :  WXf »fZJ d³f½UT 
Af´f»¹ff ¸ffdWX°feÀffNXe QZ°f 

AfWXû°f, Af´f»¹ff»ff 
IYfWXeWXe AfþfSX 
AÀf»¹ffÀf dIÔYUf ‘f¨fZ 

ÀfZU³f IYSX¯¹ff´fcUeÊ °UdSX°f 
OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff AUV¹f §¹ffUf.

d´fÔ´fTf¨fe ´ff³fÔ k¹ffl AfþfSXfÔUSX NXSX°fe»f ¦fb¯fIYfSXe

þf¯fc³f §¹ff AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ
A³fZIY þb³¹ff ´fbSXf¯¹ff 

Af¹fbUZÊdQIY ¦fiÔ±ff¸f²¹fZ d´fÔ´fTf¨fÔ 
ÓffOX Afd¯f °¹ff¨¹ff ´ff³ff¶fï»f 
A³fZIY ¦fb¯f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
d´fÔ´fTf¨¹ff ´ff³ff¨ff SXÀf ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
SXÔ¦ff¸f²¹fZ CXþT´f¯ff d³f¸ffÊ¯f IYSX°fû. 
°fÀfZ¨f °fb¸f¨¹ff VfSXeSXfUSX EJfQe 
þJ¸f ¶fSXe IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
Àfcþ IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe d´fÔ´fTf¨fZ 
´ff³f ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fZ. d´fÔ´fTf¨¹ff 
´ff³ff¸fbTZ °fb¸f¨ff ÀfZ¢VfbASX ÀMXgd¸f³ff 
UfPXU¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
¦f·fÊ²ffSX¯fZÀffNXeQZJe»f ¹ff¨ff 
¸fûNXf RYf¹fQf WXû°fû. d´fÔ´fTf¨¹ff 
´ff³ff¸fbTZ SXöY Vfbð WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. d´fÔ´fTf¨fZ ¸fcTÔ, Àff»fÔ, ´ff³fÔ 
Afd¯f RYTÔ ¹ff ÀfUfË¨ff °fb¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe CX´f¹fû¦f WXû°fû. 

JûIY»ff 
: d´fÔ´fTf¨fe ´ff³fÔ 

Qb²ff¸f²¹fZ CXIYTc³f °¹ff¸f²¹fZ ÀffJSX 
§ff»ff. WXZ d¸fßf¯f dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf ÀfIYfTe 
Afd¯f ÀfÔ²¹ffIYfTe ´¹ff. AÀfZ IZY»¹ffÀf °fb¸WXf»ff 
ÀfQeÊ Afd¯f JûIY»¹ff´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

ùQ¹fSXû¦ffUSX ¦fb¯fIYfSXe : ùQSXû¦ff´ffÀfc³f 
ÀU°f:¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSXf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX d´fÔ´fTf¨fe rv 
°fZ sq ´ff³fÔ §fZDY³f EIY ¦»ffÀf ´ff¯¹ff°f CXIYTc³f §¹ff. 
WXZ ´ff¯fe ±fÔOX IYøY³f ¦ffTc³f §¹ff. WXf IYfPXf QSX t 
°ffÀffa³fZ dQUÀf·fSX ´¹ff. WXf CX´ff¹f IZY»¹ff³fZ °fb¸f¨fZ 
ùQ¹fSXû¦ff´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f WXû°fZ.

°ff´fZUSX CXØf¸f CX´ff¹f : °ff´ffUSX Aü¿f²f ¸WX¯fc³f 
d´fÔ´fTf¨ff ¸fûNXf RYf¹fQf WXû°fû. ¹ffÀffNXe rq-sq 
d´fÔ´fTf¨fe ´ff³fÔ §fZDY³f ´ff¯¹ff°f CXIYTUf. WXf IYfPXf 
¦ffTc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ °ff´f IY¸fe WXû°fû.

þb»ff¶f : °fb¸WXf»ff þb»ff¶ff¨ff ÂffÀf WXû°f 
AÀf»¹ffÀf d´fÔ´fTf¨fe ´ff³fZ, ²f¯fZ, JOXeÀffJSX ¹ff¨ff 
Àf¸fÀf¸ff³f ·ff¦f EIYÂf IYøY³f §¹ff. SXûþ ÀfIYfT 
ÀfÔ²¹ffIYfT Àff²ffSX¯f t-u ¦fig¸f ¹ff d¸fßf¯ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSXf. °fb¸WXf»ff ³f¢IYe RYSXIY þf¯fUZ»f.

´fûMXQbJe : ´fûMXQbJeUSX d´fÔ´fTf¨¹ff ´ff³ff¨ff 
IYfPXf SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f NXøY VfIY°fû. °¹ffÀffNXe 
d´fÔ´fTf¨fe ´ff³fÔ §fZDY³f °¹ff¨ff IYfPXf °f¹ffSX IYSXf. 
WXf IYfPXf d´fDY³f °fb¸f¨fÔ ´fûMX ÀffRY WXû°fÔ. °¹ff¸fbTZ 

¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ffQZJe»f QcSX WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
d´fÔ´fTf¨fe ´ff³fÔ ¨ffDY³f Jf»»fe °fSXeWXeQZJe»f 
´fûMXQbJe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû.

Ãf¹fSXû¦f : Ãf¹fSXû¦ffUSXe»f SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f 
¸WX¯fþZ d´fÔ´fTf¨fÔ ¸fbT. d´fÔ´fTf¨fZ ¸fbT ¶ffSXeIY 
IYøY³f °¹ff¨fZ SXûþ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf, Ãf¹fSXû¦ff¨ff 
²fûIYf IY¸fe WXû°fû.

SX¢°fdUIYfSX SXûJ¯¹ffÀf ¸fQ°f : 
SX¢°fdUIYfSXfÔUSXe»f AfþfSXfÔUSX d´fÔ´fTf¨¹ff 
Àff»ffÔ¨ff IYfPXf ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fû. ¹ffÀffNXe 
d´fÔ´fTf¨¹ff IYfPXëf¸f²¹fZ v ¦fig¸f ¸f²f d¸fÀfTf. 
¹ff d¸fßf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf. AÀfZ IZY»¹ffÀf °fb¸f¨fe 
SX¢°fdUIYfSXf´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXûBÊ»f.

ÀffdWX°¹f- r IY´f ¸f`Qf, r IY´f ÀffþcIY °fc´f, r/s IY´f SXUf, r/u ¦»ffÀf ´ff¯fe, r IY´f d´fNXe ÀffJSX, r 
IY´f ·ffþ»fZ»ff JUf, r IY´f ¶ffSXeIY ÀfbIY»fZ»fÔ Jû¶fSXÔ, ¶fQf¸f Afd¯f d´fÀ°¹ff¨fZ IYf´f, r ¨f¸f¨ff ¨ffSXû¼¹ff, 
IZYVfSX Afd¯f d¨f¸fcMX·fSX UZ»f¨fe ´fcOX.

IÈY°fe - EIYf ´fg³f¸f²¹fZ EIY ¨f¸f¨ff ÀffþcIY °fc´f ¦fSX¸f IYSX¯¹ffÀffNXe NXZUf. °fc´f 
¦fSX¸f Óff»¹ffUSX °¹ff°f A²ffÊ IY´f SXUf ·ffþc³f §ff»ff. ¹ff¸f²¹fZ ÀfbIÔY Jû¶fSa, 
¨ffSXûTe, ¶fQf¸f, d´fÀ°¹ff¨fZ IYf´f, UZ»f¨fe ´fcOX, IZYVfSX ÀfUÊ dþ³³fÀf 
§ff»ff. ´fg³f¸f²f»fZ ÀffSX¯f ±fÔOX Óff»¹ffUSX ¹ff¸f²¹fZ d´fNXe ÀffJSX, 
·ffþ»fZ»ff JUf d¸fÀfTf Afd¯f ÀffSX¯f °f¹ffSX IYSXf. EIYf ·ffÔOëf°f 
¸f`Qf §fZDY³f °¹ff¸f²¹fZ A²ffÊ IY´f °fc´f d¸fÀfTf. ¹ff¸f²¹fZ ±fûOXÔ 
±fûOXÔ IYøY³f IYû¸fMX ´ff¯fe §ff»ff Afd¯f ´feNX ¸fTc³f §¹ff. ±fûOëf 
UZTfÀffNXe WXZ ¸fT»fZ»fZ ´feNX Aû»fÀfSX IY´fOëf³fZ ÓffIcY³f NXZUf. 
¸fT»fZ»fÔ ´feNX EIY ÀffSXJZ IYøY³f »fWXf³f »fWXf³f ¦fû¼¹ff 
¶f³fUf Afd¯f °¹ff¨ff »fWXf³f ´fbSXeÀffSXJZ »ffMXc³f °¹ff ´ffSXe¸f²¹fZ 
ÀffSX¯f ·føY³f °¹ff¨¹ff IYOXZ»ff Qb²ff¨ff WXf°f »ffUc³f IYSXÔªfe¨¹ff 
Àff¨¹ff¸f²¹fZ NXZ½fc³f IYSXÔª¹ff IYSXf. Af°ff EIYf IYPXBÊ°f °fc´f MXfIcY³f 
¦fSX¸f IYSX¯¹ffÀffNXe NXZUf. Af°ff ¹ff IYSXÔª¹ff °fb´ff°f MXfIcY³f °fTc³f 
§¹ff.

¸ffUf IYSXÔþe

kWXZl AfWXZ°f CXMX¯fZ »ffU¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ
 °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f WXû¯¹ffÀffNXe

dQUfTe WXf ±fÔOXe¨¹ff dQUÀffÔ°f 
¹fZ̄ ffSXf Àf¯f. ±fÔOXe¸fbTZ VfSXeSXf¨fe 
°U¨ff IYûSXOXe WXû°fZ. A³fZIYQf AVff 
IYûSXOëf °U¨fZ̧ fbTZ Af¦fWXe WXû°fZ. ¹ff 
Àf¸fÀ¹fŹ ffÀfc³f ÀfbMXIYf ½WXfUe ¹ffÀffNXe 
´fcUeẾ ffÀfc³f CXMX¯¹ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
CXMX¯¹ff¸f²fe»f Af¹fbUZÊdQIY §fMXIYfÔ̧ fbTZ 
°U¨fZ̈ ff IYûSXOXŹ f¯ff IY¸fe WXûDY³f °fe 
¸fb»ff¹f¸f 
WXû¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. 

CXMX¯¹ff¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe ¨fÔQ³f ´ffUOXSX 
Afd¯f WXTQ ¹ff¸fbTZ °U¨ff CXþT¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ dQUfTedVfUf¹fWXe 
ESXUe Afd¯f dUVfZ¿f°f: ±fÔOXe¨¹ff 
dQUÀff°f AfNXUOëf°fc³f EIYQf 
CXMX¯¹ff¨ff Uf´fSX þ÷YSX IYSXfUf.

 ³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff ¨f¸fIY QZ°fZ
CXMX¯¹ff¸f²¹fZ SX¢°f¨fÔQ³f, UfTf, 

¨fÔQ³f, UZJÔOX, IYf°f, ³ff¦fSX¸fû±ff 
¹ffaÀffSX£¹ff U³fÀ´f°fe Afd¯f JûOXfÔ̈ ff 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. WXZ §fMXIY °U¨fZ»ff 
ÀIiY¶fSX ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
IYfTUÔOX»fZ»fe °U¨ff CXþT¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¹ffdVfUf¹f CXMX¯¹ff¨¹ff¶fSXû¶fSXe³fZ 
¶fZÀf³f ´feNXWXe »ffU»¹ffÀf °fZ RYf¹fôf¨fZ 
NXSX°fZ. ¨fÔQ³ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff ±fÔOXfUf 
d¸fT°fû

 ÀfbSXIbY°¹ff MXfT¯fZ Vf¢¹f
U¹ff³fbÀffSX °U¨fZ»ff ÀfbSXIbY°¹ff 

´fOX¯¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f CXMX¯¹ff¸fbTZ IY¸fe WXû°fZ. 
WXTQe¸f²¹fZ Ag³MXeEdþÔ¦f §fMXIY 

AÀf»¹ff³fZ 
°¹ff¨ff 

°U¨fZ»ff RYf¹fQf WXû°fû. °U¨ff Qe§fÊIYfT 
°fþZ»fQfSX Afd¯f MXUMXUe°f dQÀf°fZ. 
¹ffdVfUf¹f CXMX¯¹ff°f ¸f²f dIÔYUf Qc²f 
MXfIY»¹ffÀf °¹ff¨ff þfÀ°f RYf¹fQf WXû°fû. 
¸f²f d¸fÀfT»¹ffÀf °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

 ¨fZWXº¹ffUSXe»f A³ffUV¹fIY 
IZYÀffÔ̈ fe UfPX SXûJ¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f 
¨fZWXº¹ffUSXe»f dIÔYUf WXf°ff-´ff¹ffUSXe»f 
IZYÀf þfÀ°f UfPXc ³f¹fZ°f ¹ffÀffNXe 
»fWXf³f´f¯fe ¶ffTf»ff AÔ§fûT §ff»f°ff³ff 
¸fÀfcSX OXfTe¨fZ ´feNX dIÔYUf WXSX·fSXf 
OXfTe¨fZ ´feNX »ffU»fZ þf°fZ. ¸ffÂf 
°fSXeWXe IZYÀf IY¸fe ³f Óff»¹ffÀf CXMX¯fZ WXf 
Ad°fVf¹f CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AÀf°fû. CXMX¯fZ 
»ffUc³f °fZ ¦fû»ffIYfSX dRYSXU»¹ffÀf °¹ff¨ff 
IZYÀffÔ̈ fe UfPX  ±ffÔ¶f¯¹ffÀffNXe CX´f¹fû¦f 
WXû°fû. ¸ffÂf AVff´fiIYfSXZ CXMX¯fZ ¨fûT°ff³ff 
°¹ff¨ff °U¨fZUSX UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX 
³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe §¹ff¹f»ff WXUe.



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsu

OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°fÈÊ°Uf¸fbTZ 
dUdU²f CX´ff²feÔ³fe ÀfÔ¶fû²f°ff°f. dUV½fSX}, IiYfÔ°feÀfc¹ffÊ´ffÀfc³f °fZ 
Äff³ff¨ff ¸fWXfÀff¦fSX, ¸fWXfÀfc¹fÊ AVff CX´f¸ff QZ°ff³ff Vf¶QIYûVfWXe ÀfÔ´f°fû. 
°¹ffÔ³fe Àf¸ffþf°fe»f CX´fZdÃf°ffÔÀffNXe IZY»fZ»ff ÀfÔ§f¿fÊ U IYf¹fÊ AþûOX 
ÀU÷Y´ff¨fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨fZ dUdU²f dU¿f¹ffÔUSX ´fi·fb°U WXû°fZ. Àf¸ffþIYfSX¯f, 
SXfþIYfSX¯f, A±fÊIYfSX¯f, IÈY¿fe, IYf¸f¦ffSX, ²f¸fÊ, ÀfÔÀIÈY°fe, dVfÃf¯f, 
CX´fZdÃf°ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f AVff A³fZIY dU¿f¹ffÔUSX¨ff °¹ffÔ¨ff ½¹ffÀfÔ¦f QfÔOX¦ff 
WXû°ff. OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨¹ff ´fi°¹fZIY ´f`»fcUSX ÀU°fÔÂf ¦fiÔ±f, 
JÔOX WXûDY VfIY°fû. WXZ Àf¦fTZ JÔOX Afd¯f ¦fiÔ±f Àff¸ff³¹f Uf¨fIYf»ff 
´fc¯fÊ Uf¨f°ff ¹fZ°fe»f¨f AÀfÔ ³ffWXe, ¸WX¯fc³f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fÔ ¨f°fbSXÀÂf 
½¹fdöY¸fØU Afd¯f dU¨ffSXfÔ¨fZ ÀfÔIY»f³f IYøY³f OXfg. d¸fd»fÔQ SX¯fUeSX 
¹ffÔ³fe k¶fWXbAf¹ff¸fe ½¹fdöY¸fØUf¨fZ ¸fWXf¸ff³fU OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSXl WXZ ´fbÀ°fIY d»fdWX»fZ AfWXZ. °¹ff°fc³f °¹ffÔ³fe ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff 
IYf¹fÊIY°fÈÊ°Uf¨fZ A³fZIY ´f`»fc CX»f¦fOX»fZ AfWXZ°f.

OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX þ¦f¯¹ff¨fe DYþfÊ, ´fiZSX¯ff Afd¯f 
V½ffÀfÀfbðf AfWXZ°f. þ¦ff¨¹ff Bd°fWXfÀff°f A³fZIY dU¨ffSXUÔ°f, 
IiYfÔd°fIYfSXIY WXûDY³f ¦fZ»fZ, ´fSXÔ°fb ´fid°fIcY»f ´fdSXdÀ±f°feUSX ¸ff°f IYøY³f 
Bd°fWXfÀf¨f ¶fQ»fc³f ³f½¹ff³fZ Bd°fWXfÀf d»fWXc³f Af²fbd³fIY ·ffSX°ff¨ff 
³fIYfVff þ¦ffÀf¸fûSX Af¯f¯ffº¹ff ´fiIYfÔOX ´fÔdOX°ff»ff A£J þ¦f 
Àfg»¹fcMX IYSX°fZ, AÀff EIY¸fZU ¸fWXf¸ff³fU OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe dIY°¹fZIY Af¹fb¿¹ffÔ¨fÔ IYf¸f EIYf¨f Af¹fb¿¹ff°f IYøY³f °fZ 
¹fVfÀUe IZY»fÔ.

°¹ffÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY, Vf`Ãfd¯fIY, ²ffd¸fÊIY, Afd±fÊIY, SXfþIYe¹f, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IiYfÔ°fe³fZ Qd»f°f, CX´fZdÃf°f, UÔd¨f°f, VfZ°fIYSXe, ·fMXIZY, 
IYáIYSXe, AfdQUfÀfe U¦ffÊ»ff Àf³¸ff³f d¸fTf»ff. þ¦f·fSXf°fe»f ̧ fWXf´fb÷Y¿f, 
dU¨ffSXUÔ°f, SXf¿MÑXe¹f ³fZ°¹ffÔ´fZÃff ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨ff Àf³¸ff³f Ad²fIY WXû°fû, 
°fZ dUõf³f °fSX WXû°fZ¨f, ´fSXÔ°fb ¸ff³fU¸fböYe¨ff ¸ff¦fÊ QfJU¯ffSXZ ±fûSX 
IiYfÔd°fIYfSXIY WXû°fZ. Afþ¨¹ff ́ fdSXdÀ±f°fe°f °¹ffÔ¨fe °fb»f³ff IbY¯ff¶fSXû¶fSXWXe 
IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ·ffSX°ff¨¹ff dUIYfÀff¨ff IYû¯f°ffWXe Af²fbd³fIY dU¨ffSX 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff údáIYû³ff°fc³f ÀfbMX»fZ»ff ³ffWXe. ¸WX¯fc³f¨f °fZ SXf¿MÑXd³f¸ff°fÊZ 
NXSX°ff°f.

Af°ff¨¹ff §fOXe»ff ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨ff ´fiUfWX Ad²fIY 
þû¸ff³fZ UfPX°fû AfWXZ. þ¦f·fSXf°f ÀfUfÊd²fIY ´fb°fTZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fZ¨f 

AÀfc³f °¹ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦f·fSX ÀffþSXe WXû°fZ Afd¯f 
¸fWXf´fdSXd³fUfÊ¯fdQ³ff»ff ¨f`°¹f·fc¸fe»ff dUdU²f þf°fe, ²f¸fÊ, ´fÃf, 
ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f A³fb¹ff¹fe Ad·fUfQ³f IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fZ°ff°f, WXf 
EIY¸fZU dUV½fdUIiY¸f AfWXZ. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°fÈÊ°Uf¸fbTZ 
dUdU²f CX´ff²feÔ³fe ÀfÔ¶fû²f°ff°f. dUV½fSX}, IiYfÔ°feÀfc¹ffÊ´ffÀfc³f °fZ Äff³ff¨ff 
¸fWXfÀff¦fSX, ¸fWXfÀfc¹fÊ AVff CX´f¸ff QZ°ff³ff Vf¶QIYûVfWXe ÀfÔ´f°fû. °¹ffÔ³fe 
Àf¸ffþf°fe»f CX´fZdÃf°ffÔÀffNXe IZY»fZ»ff ÀfÔ§f¿fÊ U IYf¹fÊ AþûOX ÀU÷Y´ff¨fZ 
AfWXZ.

°¹ffÔ¨fZ dUdU²f dU¿f¹ffÔUSX ´fi·fb°U WXû°fZ. Àf¸ffþIYfSX¯f, SXfþIYfSX¯f, 
A±fÊIYfSX¯f, IÈY¿fe, IYf¸f¦ffSX, ²f¸fÊ, ÀfÔÀIÈY°fe, dVfÃf¯f, CX´fZdÃf°ffÔ¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f, ÀffUÊ·fü¸f°U, IYf¹fQf, ÀfÔdU²ff³f, dUIYfÀf, ÀUf°fÔÂ¹f, Àf¸f°ff, 
¶fÔ²fb°ff, ³¹ff¹f, ÀfÔ§fNX³f, ÀfÔ§f¿fÊ, ·füd°fIY ÀfbdU²ff ¹ff dU¿f¹ffÔUSX¨ff °¹ffÔ¨ff 
½¹ffÀfÔ¦f QfÔOX¦ff WXû°ff. OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨¹ff ´fi°¹fZIY ´f`»fcÔUSX 
ÀU°fÔÂf ¦fiÔ±f, JÔOX WXûDY VfIY°ff°f. WXZ Àf¦fTZ JÔOX Afd¯f ¦fiÔ±f Àff¸ff³¹f 
Uf¨fIYf»ff ´fc¯fÊ Uf¨f°ff ¹fZ°fe»f¨f AÀfÔ ³ffWXe ¸WX¯fc³f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fÔ 
¨f°fbSXÀÂf ½¹fdöY¸fØU Afd¯f dU¨ffSXfÔ¨fZ ÀfÔIY»f³f IYøY³f OXfg. d¸fd»fÔQ 
SX¯fUeSX ¹ffÔ³fe k¶fWXbAf¹ff¸fe ½¹fdöY¸fØUf¨fZ ¸fWXf¸ff³fU OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSXl WXZ ´fbÀ°fIY d»fdWX»fZ AfWXZ.

OXfg. d¸fd»fÔQ SX¯fUeSX ½¹fUÀff¹ff³fZ ´ffTeU ´fif¯¹ffÔ¨fZ OXfg¢MXSX. 
AfÔ¶fZOXIYSXe dU¨ffSX²ffSXZ³fZ Óf´ffMX»fZ»fZ IYf¹fÊIY°fZÊ, °¹ffÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY 
¹fû¦fQf³ff¶fï»f °¹ffÔ³ff A³fZIY Àf³¸ff³ff¨fZ ´fbSXÀIYfSX d¸fTf»fZ AfWXZ°f. 
k¶fWXbAf¹ff¸fe ½¹fdöY¸fØUf¨fZ ¸fWXf¸ff³fU OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXl 
¹ff ´fbÀ°fIYf°f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fZ dUdU²f ´f`»fc, Vf`Ãfd¯fIY, ¸ff³fQ ´fQ½¹ff, 
QZVff°fe»f U þ¦ff°fe»f »fûIYfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff°f AÀf»fZ»¹ff ¦fb¯ffÔ¶fï»f, 
QZVfÀfZUZ¶fï»f °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ»fZ dU¨ffSX, °¹ffÔ³fe IZY»fZ»fe AfÔQû»f³fZ, 
d¶fidMXVffÔ¨¹ff ·fc¸fe°f °¹ffÔ¨¹ff¨f J¨ffÊ³fZ þfDY³f ÀfÔ´fc¯fÊ ÀUf°fÔÂ¹ffÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX¯fZ, Àff¸ffdþIY À°fSXfUSX°fe ¸fþcSX U VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe 
IZY»fZ»¹ff Àfb²ffSX¯ff, ÀffUÊ·füd¸fIY SXf¿MÑXd³fd¸fÊ°fe, QZVff»ff EIYdÂf°f 
¶ffÔ²fc³f NXZU¯ffSXZ ÀfÔdU²ff³f, QZVff»ff ¸fWXfÀfØffIY U dUIYdÀf°f SXf¿MÑX 
¶f³fdU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ·füd°fIY Àfb²ffSX¯ff Afd¯f °¹ffÔ¨fZ 
þeU³f, dU¨ffSX, IYf¹fÊ, ¶füð²f¸¸ff¨fe ÀUeIÈY°fe, °¹ff¨f¶fSXû¶fSX IYf¸f¦ffSX 
IY»¹ff¯f, Àff¸ffdþIY ¨fTUTe¨fZ ´fbSXÀIY°fZÊ, ÀÂfe-´fb÷Y¿f Àf¸ff³f ¸fþbSXe¨fZ 
´fbSXÀIY°fZÊ, ¦fiÔ±f´fiZ¸fe, ´fÂfIYfSX, ´fSXJOX U ¶fbdðUfQe, ²f¸fÊ Afd¯f ²f¸¸f 
¹ffÔ¨fZ d¨fdIY°ÀfIY, ´fdSXU°fÊ³ff¨fe ¨fTUT À±ff´f³f IYSX¯ffSXZ, °fÀfZ¨f 
Q ´fifg¶»fZ¸f AfgRY ÷Y´fe ¦fiÔ±ffUSX Af²ffdSX°f dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨fe À±ff´f³ff, 
¶fbð ²f¸¸f WXf¨f þeU³f¸ff¦fÊ ¸ff³f¯ffSXZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AVff ruz ¸fbôfÔ¨fZ 
»fZJIYf³fZ A·¹ffÀf´fc¯fÊ ÀfÔIY»f³f IZY»fZ AÀfc³f °¹ffÀfÔ¶fÔ²ff°fe»f ÀfÔdÃf~ 
´fSXÔ°fb ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe ¹ff ´fbÀ°fIYf°f Àf¸ffdUá IZY»fe AfWXZ.

OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe AÀ´fÈV¹ffÔ¨¹ff ̧ fc»f·fc°f WX¢IYfÔÀffNXe 
¨fUQfSX °fTZ Àf°¹ff¦fiWX, ¸f³fbÀ¸fÈ°fe¨fZ QWX³f, IYfTfSXf¸f ¸fÔdQSX, AÔ¶ff¶ffBÊ 
¸fÔdQSX Àf°¹ff¦fiWX AÀfZ »fPXZ dQ»fZ. UÔd¨f°f Àf¸ffþf¨¹ff þeU³ff°f ¸fûNXZ 
´fdSXU°fÊ³f IYøY³f Àff¸ffdþIY IiYfÔ°fe¨ff AfdU¿IYfSX §fOXdU»ff. ¸WX¯fc³f 
°¹ffÔ³ff þ¦ff°fe»f Àf¸f°fZ¨fZ ̧ fWXf³f IiYfÔd°fIYfSXIY, °fØUÄf ̧ WX¯fc³f AûTJ»fZ 
þf°fZ. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ »fûIYVffWXeUfQe ÀfÔdU²ff³f 
d»fWXc³f ·ffSX°f WXZ ÀffUÊ·fü¸fUfQe SXf¿MÑX d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ.

½WXfgBÊÀfSXfg¹f¨¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f ´ff¨f Jf°¹ffÔ¨¹ff ¸fÔdÂf´fQf¨ff 
IYf¹fÊ·ffSX ÀffÔ·ffTc³f ·ffSX°ff°f ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff d³f¸ffÊ¯f IYøY³f dQ»¹ff. 

¸fþbSXfÔÀffNXe dIY¸ff³f d³f²ffÊdSX°f UZ°f³f, dÀÂf¹ffÔÀffNXe dWXÔQc IYûOX d¶f»f, 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff dWX°ffÀffNXe ÀffUIYfSXe ´fð°f ³fá IYSX¯fZ, ¶fZSXûþ¦ffSXfÔÀffNXe 
ÀfZUf¹fûþ³f ¹ff ÀfUÊ ÀfÔIY»´f³ff°fc³f ·ffSX°ff»ff ÀfUÊßfZâ ¶f³fdU¯¹ff¨fZ 
¸fWXf³f IYf¹fÊ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX þ»fd³f¹fûþ³f, 
dUôb°f, DYþfÊ, ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f, Jd³fþ d³fd¸fÊ°fe ¹ff dU·ff¦ffÔ¨ff 
IYf¹fÊ·ffSX ÀffÔ·ffT»ff. ·ffSX°ff»ff VfZ°fe U Aüôûd¦fIYeIYSX¯ffÀffNXe 
´ff¹ff·fc°f ÀfÔSX¨f³ff d³f¸ffÊ¯f IYøY³f dQ»fe.

¹ff IYf¹fÊ´fð°fe»ff AfþWXe °fûOX ³ffWXe. ¹ff¨ffWXe ±fûOX¢¹ff°f 
´fdSX¨f¹f ¹ff ´fbÀ°fIYf°f AfWXZ. »fûIYVffWXe¨fZ IY˜SX ´fbSXÀIY°fZÊ Af¨ff¹fÊ 
´fi.IZY.AÂfZ ¹ffÔ³fe OXfg. AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨¹ff vv ½¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf 
‘³fU¹fb¦f’¨ff JfÀf dUVfZ¿ffÔIY IYfPXf¹f¨fZ NXSXdU»fZ. °¹ffd³fd¸fØff³fZ 
JfÀf ¸fb»ffJ°f §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX WXû°fe. °fZ½WXf ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ¸WX¯f°ff°f, 
¸fe »fûIYVffWXe¨ff IY˜SX ´fbSXÀIY°ffÊ AfWXZ. ¸f»ff dU·fc°fe´fcþf IYVfe 
AfUOXZ»f? dU·fc°fe´fcþf WXf »fûIYVffWXe¨ff dU´fº¹ffÀf AfWXZ. ´fbPXfSXe 
»ff¹fIY AÀfZ»f °fSX °¹ff¨¹ff¶fï»f ´fiZ¸f ¶ffT¦ffUZ, AfQSX SXfJfUf, ´f¯f 
´fbPXfº¹ffÔ¨fe QZUf´fi¸ff¯fZ ´fcþf IYÀf»fe IYSX°ff? °¹ff¸fbTZ ´fbPXfº¹ffÔ¶fSXû¶fSX 
·föYfÔ¨ffWXe A²f:´ff°f WXû°fû.

Af°ff¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¸f²¹fZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fZ dU¨ffSX ¸fWXØUf¨fZ 
AÀfc³f Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ, SXfþIYe¹f ´fbPXfÊ¹ffÔ³ff WXe ¨f´fSXfIY¨f AfWXZ. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f °fØUf»ff þf¦f¯ffSXZ, ³fe°fe¸fØff ´ff»f³f IYSX¯ffSXZ Afd¯f 
Vfe»f þ´f¯ffSXZ WXû°fZ. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ¸WX¯f°ff°f, ¸fe ¸ffª¹ff þeU³ff°f 
þf¯feU´fcUÊIY IY²feWXe Vfe»ff¨ff ·fÔ¦f IZY»ff ³ffWXe. ¸fe A¸fZdSXIZY°f 

»fÔOX³f¸f²¹fZ AÀf°ff³ffÀfbðf dÀf¦ffSXZMX dIÔYUf QføY»ff À´fVfÊ IZY»ff ³ffWXe. 
v þc³f rzvs »ff IYû»fÔd¶f¹ff dUôf´feNXf³fZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔdU²ff³f d³fd¸fÊ°fe¶fï»f E»f.E»f.OXe.¨fe ´fQUe ´fiQf³f IZY»fe. °¹ffÔ³ff 
½WXfBÊMX WXfDYÀfUSX þZU¯ffÀffNXe Af¸fÔdÂf°f IZY»fZ WXû°fZ.

°¹ff dNXIYf¯fe ´fi¨fd»f°f ´fð°fe´fi¸ff¯fZ QføY, dÀf¦ffSXZMX AûPX¯fZ 
A¦f°¹ff¨fZ AÀf°fZ. Vfe»f ·fiá WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ½WXfBÊMX 
WXfDYÀf»ff ¦fZ»fZ ³ffWXe°f. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f EUPXZ QÃf WXû°fZ IYe, EIZY 
dNXIYf¯fe ·ff¿f¯ff°f ¸WX¯f°ff°f IYe, IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ U B°fSX SXfþIYe¹f 
´fbPXfSXe ¸ffª¹ffIYOXZ AÀf»fZ»¹ff Vfe»ff»ff Afd¯f °fØUfÔ³ff §ff¶fSX°ff°f. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff A³fb¹ff¹ffÔ³ff ¸ffÂf ¹ff¨ff dUÀfSX ´fOX»ff AfWXZ, ¹ffÔ¨fÔ 
Af›¹fÊ UfMX°fÔ. ÀfØff ÀfÔ´fØfeÀffNXe °f°Uf»ff ¸fcNX¸ff°fe QZDY³f Vfe»f·fiá, 
³fe°fe·fiá »fûIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ, ¸f¦f ´fiV³f ´fOX°fû IYe 
Af´f¯f IYû¯f°ff ¶fbð Afd¯f ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ÀUeIYfSX»fZ?

dQUÀff°fe»f ry °fZ sr °ffÀf A·¹ffÀf Afd¯f IYf¸f IYSX¯ffSXZ 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f ÀU¹fÔ´fiÄf WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff dUõØfZ´fbPXZ ÀfUÊ¨f ³f°f¸fÀ°fIY WXû°ff°f. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨ff °¹ffÔ¨¹ff ´fi°¹fZIY IÈY°feUSX ´fi¨fÔOX dUV½ffÀf 
WXû°ff. °¹ffÔ¨ff IYû¯f°ffWXe ¸fbïf ÀfWXþfÀfWXþe IbY¯ff»ffWXe JûOX°ff ¹fZ°f 
³f½WX°ff. »fÔOX³f¸f²¹fZ ´fQUeÀffNXe IZY»fZ»¹ff ÀfÔ§f¿ffÊUøY³f °fZ dÀfð WXû°fÔ. 
»fÔOX³f dUV½fdUôf»f¹ff°f k÷Y´f¹ff¨ff ´fiV³fl WXf Vfû²f´fi¶fÔ²f d»fWXc³f 
ÀffQSX IZY»ff Afd¯f ´fbPXe»f dVfÃf¯ffÀffNXe °fZ ¶ffg³f (þ¸fÊ³fe) ¹fZ±fZ ¦fZ»fZ. 
»fÔOX³f dUV½fdUôf»f¹ff°fe»f Àfb´fidÀfð A±fÊVffÀÂfÄf ´fiûRZYÀfSX IYg³f³f³fZ 
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff »fÔOX³f»ff ¶fû»ffUc³f ´fi¶fÔ²ff°fe»f IYfWXe AfÃfZ´ffWXÊ ·ff¦f 
U¦fT¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ, ´fSXÔ°fb ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe úPXdUV½ffÀff³fZ dU¨ffSX»fZ, 
°fb¸WXf»ff IYû¯f°ff ·ff¦f AVffÀÂfe¹f UfMX°fû °fû ¸fe IYfPXc³f MXfIYe³f, ´fSXÔ°fb 
°fb¸WXe ¸WX¯ff»f IYe, WXf ÀfUÊ ´fi¶fÔ²f °fb¸f¨¹ff dU¨ffSXfÔÀffSXJf AÀffUf °fSX 
°¹ffÀffNXe ¸fe Adþ¶ff°f °f¹ffSX WXû¯ffSX ³ffWXe. ¸f¦f °fb¸WXe ¸f»ff OXfg¢MXSXZMX 
³ffWXe dQ»fe °fSXe ¨ff»fZ»f. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fZ ¶fû»f¯fZ EZIcY³f Àfd¸f°fe ¨fIYe°f 
Óff»fe. ´fiû. WXg³f³f³fZ ¸f²¹fÀ±fe IYøY³f ±fûOXfÀff ¶fQ»f IYøY³f ´fi¶fÔ²f 
ÀUeIÈY°f IZY»ff U OXfg¢MXSX AfgRY Àff¹f³Àf¨feWXe ´fQUe °¹ffÔ³ff ¶fWXf»f 
IZY»fe. ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff dUõØfZ´fbPXZ A³fZIYQf dUSXû²fIY ¨fIYe°f ½WXf¹f¨fZ.

rx dOXÀfZÔ¶fSX rzuw SXûþe þUfWXSX»ff»f ³fZWXøYÔ³fe ¸ffÔOX»fZ»¹ff 
CXïZVf U ´fiÀ°ffUfUSX ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fZ ´fdWX»fZ ·ff¿f¯f Óff»fZ. °¹ffÔ¨fZ 
IYf¹fôf¶fï»f¨fZ Äff³f Afd¯f dUãZ¿f¯f IYSX¯¹ff¨fe °fIYÊÀfÔ¦f°f ´fð°fe, 
QZVff¶fï»f¨fZ ´fiZ¸f, ÀfÔdU²ff³ff¶fï»f¨fZ ´fi¦ffPX Äff³f ¹ff¸fbTZ ÀfÔdU²ff³f Àf·ff 
·ffSXfUc³f ¦fZ»fe. ·ff¿f¯f ÀfbøY AÀf°ff³ff dUSXû²fIY AÀf»fZ»¹ff IYfh¦fiZÀf 
ÀfQÀ¹ffÔ³fe ¶ffIZY UfþUc³f Àff±f dQ»fe U °¹ffÔ¨fe À°fb°fe IYøY³f Ad·f³fÔQ³f 
IZY»fZ. ¹ffUøY³f dUSXû²fIY AÀf»fZ °fSXe Afþ¨¹ffÀffSX£¹ff IZYUT MXeIYf 
dMX´´f¯fe IYSX¯¹ff°f °¹ffUZT¨fZ dUSXû²fIY UZTZ¨ff A´f½¹f IYSX°f ³f½WX°fZ 
WXZ dÀfð WXû°fZ.

OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff ½¹fdöY¸fØUf¨¹ff A³fZIY 
´f`»fcÔÀfQ·ffÊ°fe»f ¸ffdWX°fe ¹ffAf²fe Af´f»¹ff Uf¨f³ff°f Af»fe AÀfZ»f, 
´fSXÔ°fb ¹ff ´fbÀ°fIYf°f °fe ÀfÔIYd»f°f ÀUøY´ff°f EIYdÂf°f Uf¨ff¹f»ff 
d¸fT°fZ, WXZ ¹ff ´fbÀ°fIYf¨fZ U`dVfâÐ¹f AÀfc³f OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
¹ffÔ¨¹ff ½¹fdöY¸fØUf¨¹ff dUdU²f ´f`»fcÔ¨ff Vfû²f §fZDY ´ffWX¯ffº¹ff 
A·¹ffÀfIYfÔÀffNXeWXe WXZ ´fbÀ°fIY QÀ°ffEZUþ NXSXZ»f. Àfð¸¸fIYfSX ´fif. 
Af³fÔQ QZUOXZIYSX ¹ffÔ¨fe ´fiÀ°ffU³ff Afd¯f ´fif. VfbIiYf¨ff¹fÊ ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ¨¹ff Ad·f´fif¹ff³fZ ´fbÀ°fIYf¨fe CXÔ¨fe Ad²fIY¨f UfPX»fe AfWXZ.

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, rq  dOXÀfZÔ¶fSX °fZ rw dOXÀfZÔ¶fSX sqsu

QcSXúáe¨fZ SXf¿MÑXd³f¸ffÊ°fZ OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX

d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
CXôf³f dU·ff¦f

s SXf ¸fþ»ff, ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe IiY. qu, I`Y. dU»ffÀfSXfU QZVf¸fbJ ·fU³f, 
þfÔd¦fOX B³¢»fZ½WX, IY³fdIY¹ff, d¸fSXfSXûOX (´fbUÊ) °ff. dþ. NXf¯fZ - uqr rqx,  QbSX²U³fe - syrqtuqz.

þf.IiY. ¸f³f´ff/CXôf³f/d¸fSXfSXûOX/xxs/sqsu-sv                           dQ³ffÔIY : qv/rs/sqsu

// þfdWXSX ³fûMXeÀf //
 
 A¸fÈ°f ¹fûþ³ff WXSXe°f ÃfZÂf dUIYfÀf ´fiIY»´f Àf³f sqrx-ry Äff³fª¹fû°fe ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ CXôf³f (AfSXÃf¯f 
IiY. swz) ¸f²fe»f ´fiÀ°ffdU°f ¸f»fd³fÀffSX¯f IZYÔQif ¸f²¹fZ ¶ffd²f°f ÓffOXZ ¸fbTfÀfdWX°f IYfPXc³f ´fb³fÊ:SXû´f¯f IYSX¯fZIYf¸fe QSX´fÂfIY 
¸ff¦fdU¯fZIYf¸fe ¨ff»fb dþ»WXf QSXÀfb¨fe¸f²¹fZ QSX CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff¸fbTZ Jb»¹ff ¶ffþfSXf°fb³f QSX´fÂfIY ¸ff¦fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
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dQ. rs/rs/sqsu SXûþe Àff¹fÔ u.qq UfþZ´f¹fÔÊ°f d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, CXôf³f dU·ff¦f, s SXf ¸fþ»ff, ´fi·ff¦f 
Àfd¸f°fe IiY. qu, I`Y. dU»ffÀfSXfU QZVf¸fbJ ·fU³f, þfÔd¦fOX B³¢»fZ½WX, IY³fdIY¹ff, d¸fSXfSXûOX (´fbUÊ) ¹fZ±fZ ÀUfSXÀ¹f AÀf»fZ»¹ff 
IÔYÂffMXQfSXf³fZ Àfû¶f°f þûOX»fZ»¹ff QSX´fÂfIYf°fe»f ¶ff¶feÔIYSXe°ff QSX ·f÷Y³f ¶fÔQ d»fRYfµ¹ff¸f²¹fZ QZ¯¹ff°f ¹ffUZ°f.

þf.IiY. ¸f³f´ff/¸ffUþ/BÊ- tuqzyuw/sqsu-sv     
dQ. qv/rs/sqsu 
        (IYd»´f°ff d´fÔ´fTZ)
        CX´f Af¹fböY (CXôf³f)
                      d¸fSXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf

·ffþ´f³fZ AOXe¨f U¿ffÊÔ´fcUeÊ EIY³ff±f dVfÔQZ 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIY Af¸fQfSXfÔ³ff SXfg¹f»f 
dMÑMX¸fZÔMX QZDY³f Af´f»¹ff ¶ffþc»ff UTUc³f 
§fZ°f»fZ Afd¯f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fZ ÀfSXIYfSX 
´ffOX»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¸fWXf¹fb°fe¨fZ ÀfSXIYfSX À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff¨ff QfUf IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ffUZTe 
¸fe ´fb³WXf ¹fZBÊ³f, AÀfZ sqrz ¨¹ff dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fcIY ´fi¨ffSXf°f ÀffÔ¦f¯ffÊ¹ff QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³ff AÀfZ UfMX°f WXû°fZ IYe, ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff 
ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ Af´f¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe WXû¯ffSX Afd¯f 
Af´f»¹ff´fZÃff Af¸fQfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe AÀf»fZ»fZ 
EIY³ff±f dVfÔQZ WXZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ ÀUeIYfSX°fe»f. 
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe¨fZ ÀfSXIYfSX SXfª¹ff°f AOXe¨f U¿fZÊ WXû°fZ, 
°¹ff IYf»ffU²fe°f °¹ffÔ³ff ´fZ¨ff°f ´fIYOXc³f CXðU 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³ff ´ff¹fCX°ffSX ½WXf¹f»ff »ffU¯¹ffÀffNXe 
·ffþ´f³fZ ´fi¨fÔOX ¸fZWX³f°f §fZ°f»fe. °¹ff¨fZ ¸WXûSXIZY 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf WXû°fZ. A¦fQe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff AÀfÔ°fû¿ff»ff J°f´ff¯fe §ff»fc³f °¹ffÔ³ff 
dVfUÀfZ³fZ°fc³f ¶ffWXZSX¨ff SXÀ°ff QfJUc³f ¸fWXf¹fb°fe¨fZ 
ÀfSXIYfSX À±ff´f¯¹ff¨fZ ÀfcÂf²ffSX RYOX¯fUeÀf WXû°fZ. 
WXZ ³fÔ°fSX EIY³ff±f dVfÔQZ Afd¯f QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¸ff³¹f IZY»fZ WXû°fZ. CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
¶fÔOXf¸fbTZ sqrz Àff»fe WXf°ff°fûÔOXfVfe Af»fZ»fe 
·ffþ´f¨fe ÀfØff ´fb³WXf Af¯f¯ffÊ¹ff RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ff OXû¢¹ffUSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨ff ¸fbIbYMX NXZU»ff 
þfBÊ»f, AÀfZ EIcY¯f¨f Uf°ffUSX¯f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
SXfª¹ff°fe»f ·ffþ´f¨¹ff ³fZ°fZ Afd¯f IYf¹fÊIY°fZÊ 
¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX CX°ÀffWX ÀfÔ¨ffSX»ff WXû°ff. 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀfWXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¶fï»f d³fd›Ô°f 
WXûZ°fZ. ¸fûNXÐ¹ff ¸fZWX³f°fe³fZ ·ffþ´f¨fe ÀfØff ´fb³WXf 
SXfª¹ff°f Af»fe, °¹ff¸fbTZ ·ffþ´f Afd¯f QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf Ad°fVf¹f CX°ÀffWXf°f Afd¯f Af³fÔQf°f 
AÀf°ff³ff ·ffþ´f¨¹ff IZYÔQie¹f ³fZ°fÈ°UfIYOXc³f ¨fIiYZ 
dRYSX»fe Afd¯f QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffEZUþe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 

§fZ¯¹ff°f Af»ff. °¹ff¸fbTZ QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f 
SXfª¹ff°fe»f ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX ³ffSXfþe ´fÀfSX»fe. 
°fe ³ffSXfþe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ¨fZWXÊ¹ff¸f²¹fZ 
þû A¨ff³fIY RYSXIY ́ fOX»ff °¹ffUøY³f À´fá dQÀf°f 
WXû°fe. EIY³ff±f dVfÔQZ WXZ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe WXû¯ffSX WXZ d³fd›°f 
Óff»¹ffUSX Àfb÷YUf°fe»ff Af´f¯f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¶ffWXZSX SXfWXc³f ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ IYf¸f IYøY AÀff dU¨ffSX 
¸ffÔOXc³f QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe Af´f»fe ³ffSXfþe 
½¹föY IZY»fe, ´f¯f IZYÔQie¹f ³fZ°fÈ°UfIYOXc³f AfQZVf 
Af»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe 
WXûDY³f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ ÀUeIYfSXfUZ »ff¦f»fZ 
WXû°fZ. JSXZ °fSX QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf WXZ °¹ff´fcUeÊ ´ff¨f 
U¿fZÊ SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe SXfdWX»fZ»fZ WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
·ffþ´fIYOXZ Af¸fQfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff þfÀ°f WXû°fe, 
°fSXeWXe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³ff °fû IY¸fe´f¯ff¨ff §ffÀf 
¸fbbIYfMX´f¯fZ d¦fTfUf »ff¦f»ff. °¹ffÔ³fe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨fZ ³fZ°fÈ°U ¸ff³¹f IZY»fZ Afd¯f AOXe¨f 
U¿fZÊ °¹ffÔ³ff IbYNX»¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff CX´fQiU ³f QZ°ff 
ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ. ´f¯f Af°ff AOXe¨f U¿ffÊÔ³fÔ°fSX 
sqsu Àff»f¨fe SXfª¹ff°f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY 
Óff»fe °fZ½WXf ·ffþ´f¨fZ rts Af¸fQfSX d³fUOXc³f 
Af»fZ. EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fZ vx Af¸fQfSX d³fUOXc³f 
Af»fZ. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX ¸fb£¹f dVfUÀfZ³ff Afd¯f 
°¹ffÔ¨fZ ²f³fb¿¹f¶ff¯f WXZ d¨f³WX dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ³ffUfUSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe þe ³¹ff¹ff»f¹fe³f »fPXfBÊ »fPXfUe 
»ff¦f»fe °¹ff°f dVfÔQZÔ³ff ·ffþ´f³fZ ¸fûNXe ¸fQ°f 
IZY»fZ»fe AfWXZ, WXZ IYfWXe »f´fc³f SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe. 
IYfSX¯f dVfÔQZÔ³ff IZYUT ÀU°f:¨¹ff ¶fTfUSX B°fIYe 
CX»ffPXf»f IYSX¯fZ Vf¢¹f Óff»fZZ ³fÀf°fZ. ·ffþ´f³fZ 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe B°fIZY Àf¦fTZ IZY»fZ 
°¹ff¸fbTZ Af°ff °fSXe dVfÔQZ ³f½¹ff ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¶f³fU¯¹ffÀf ÀfWXþ 
Àf¸f±fÊ³f QZ°fe»f, AÀfZ ·ffþ´f¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³ff UfMX°f 
WXû°fZ, ´f¯f °fÀfZ IYfWXe Óff»fZZ ³ffWXe. dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe¨ff d³fIYf»f »ff¦fc³f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff 
ÀfSXIYfSX»ff Àfb´fSX OXb´fSX ¶fWXb¸f°f d¸fTf»¹ffÔ³f°fSX QWXf 
dQUÀf CX»fMX»fZ °fSXe °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSX À±ff´f³fZ¨ff 

QfUf IZY»ff ³f½WX°ff, ¹ff»ff EIY¨f ´fi¸fbJ IYfSX¯f 
WXû°fZ. °fZ ¸WX¯fþZ ¸fWXf¹fb°fe¨ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨ff 
¨fZWXSXf IYû¯f WXZ d³fdV°f°f WXû°f ³f½WX°fZ. ¸ff¦fe»f 
AOXe¨f U¿ffÊ°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f ÀfbÀ±ffd´f°f 
Óff»fZ»fZ EIY³ff±f dVfÔQZ WXZ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe´fQ ÀfûOXf¹f»ff 
°f¹ffSX ³f½WX°fZ. °¹ff°fWXe ´fb³WXf ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ ÀfûOX»fZ 
°fSX °¹ff ¶fQ»¹ff°f ¦fÈWX¸fÔÂfe´fQ Af´f»¹ff»ff 
QZ¯¹ff°f ¹ffUZ, ¸fb»ff»ff CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ ôfUZ, 
AVff ª¹ff EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ̧ ff¦f¯¹ffÔ¨fe ̈ f¨ffÊ 
WXû°fe, °fe ·ffþ´f»ff ¸ff³¹f ³f½WX°fe. °¹ff¸fbTZ¨f 
¦fZ»fZ QWXf dQUÀf ¸fWXf¹fb°fe¨fZ §fûOXZ AOX»fZ WXû°fZ. 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe NXf¯¹ff°f §fZ°f»fZ»¹ff ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQZ°f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ IYe, ́ fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ̧ fûQe 
Afd¯f IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf þû d³f¯fÊ¹f 
§fZ°fe»f °fû Af´f»¹ff»ff ¸ff³¹f AÀfZ»f, ´f¯f °fÀfZ 
AÀf°fZ °fSX ÀfØffÀ±ff´f³fZ¨ff QfUf IYSX¯¹ffÀffNXe 
QWXf dQUÀf §ff»fU¯¹ff¨fe IYf¹f ¦fSXþ WXû°fe. 
¸fWXf¹fb°fe¨¹ff Af¸fQfSXfÔ³fe ¶fb²fUfSXe SXfª¹f´ff»f 
Àfe.´fe.SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ³ff ·fZMXc³f ÀfØffÀ±ff´f³fZ¨ff 
QfUf IZY»¹ffUSX ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ°f»fe. °¹ff°f 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe þZ ¸ffd¸fÊIY dU²ff³f IZY»fZ °fZ 
¶fSXZ¨f IYfWXe ÀffÔ¦fc³f ¦fZ»fZ. °fZ ¸WX¯ff»fZ, dVfÔQZÔ¨fZ 
IYfWXe ¸ffWXe°f ³ffWXe, ´f¯f ¸fe CXôf Vf´f±f §fZ¯ffSX. 
°¹ffÔ¨¹ff ¹ff dU²ff³ff°fc³f dVfÔQZÔ¨¹ff ¸f³ff°f IYf¹f 
¨ff»fc AfWXZ, WXZ IYTc VfIY°fZ. AOXe¨f U¿ffÊÔ´fcUeÊ 
RYOX¯fUeÀffÔ³ff ¶ffþc»ff ÀfføY³f þZ½WXf EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ QZ¯¹ff°f Af»fZ, °fZ½WXf 
·ffþ´f¨fZ ª¹fZâ ³fZ°fZ ¨fÔQiIYf°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
EIcY¯f¨f ·ffþ´fUf»¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f ·ffU³ff 
½¹föY IYSX°ff³ff ¸WXMX»fZ WXû°fZ, IYfTþfUSX 
Q¦fOX NXZUc³f Af¸WXf»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³ff ôfUZ »ff¦f»fZ. dVfÔQZÔ³ff AOXe¨f 
U¿fZÊ ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ dQ»¹ffUSX Af°ff °fSXe WXf 
IYfTþfUSX¨ff Q¦fOX ÀfWXþ ¶ffþc»ff IYSX°ff 
¹fZBÊ»f, AÀfZ ·ffþ´fUf»¹ffÔ³ff UfMX°f WXû°fZ. ´f¯f 
Aþc³fWXe dVfÔQZÔ¨¹ff ³ffSXfþe¨fZ ´fc¯fÊ´f¯fZ d³fSXfIYSX¯f 
Óff»fZ»fZ dQÀf°f ³ffWXe.

IYfTþfUSX¨ff Q¦fOX!

·ffÀIYSX SXf¸f¨fÔQi 
°ffÔ¶fZ WXZ ´fidÀfð IYUe 
WXû°fZ. °¹ffÔ¨ff þ³¸f sx 
Afg¢MXû¶fSX ryxt 
SXûþe ¸f²¹f ·ffSX°ff°fe»f 
¸fb¦ffU»fe ¹fZ±fZ Óff»ff. 
°¹ffÔ¨fZ dVfÃf¯f ÓffÔVfe 
Afd¯f QZUfÀf ¹fZ±fZ 
Óff»fZ. °fZ ryzt 
¸f²¹fZ ´fiUZVf´fSXeÃff 
´fdWX»¹ff U¦ffÊ°f CXØfe¯fÊ 

Óff»fZ, ´fSXÔ°fb Afd±fÊIY 
´fid°fIcY»f°fZ¸fbTZ °¹ffÔ³ff 
CX¨¨f dVfÃf¯f §fZ°ff 
Af»fZ ³ffWXe. ¸f²¹f 
·ffSX°ff°f¨f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
dNXIYf¯fe ¹fbUSXfþdVfÃfIY, 
dQUf¯f, ´fû»feÀf-
Àfb´fdSXÔMXZÔOXÔMX, ÀfSXIYfSXe 
UIYe»f, ³¹ff¹ff²feVf, 
dVfÃf¯fJf°¹ff°f ´fSXeÃff 
dU·ff¦ff¨fZ SXdþÀMÑfSX 

B°¹ffQe ³fûIYÊ¹ffÔ¸f²¹fZ 
þeU³f ½¹f°fe°f Óff»fZ. °fZ 
rztx ¸f²¹fZ ¦Uf»WXZSX 
ÀfÔÀ±ff³ff¨fZ SXfþIYUe 
Óff»fZ.

IYf½¹ffÀf dUVfZ¿f 
A³fbIcY»f ³fÀf¯ffÊ¹ff 
½¹fUÀff¹ff°fWXe °ffÔ¶fZ 
¹ffÔ¨ff IYf½¹f»fZJ³ff¨ff 
LÔQ IYf¹f¸f SXfdWX»ff. 
BÔ¦fiþe ÀU¨LÔQ°ffUfQe 

ÀfÔ´fiQf¹ff¨fZ IYUe, 
MXZd³fÀf³f-¶fifCXd³fÔ¦f, 
þ¹fQZU WXZ ÀfÔÀIÈY°f IYUe 
°fÀfZ¨f SXUeÔQi³ff±f MXf¦fûSX 
¹ffÔ¨¹ff IYf½¹ff¨fZ ÀfÔÀIYfSX 
°¹ffÔ¨¹ffUSX UZTûUZTe 
WXû°f ¦fZ»fZ. ´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨¹ff 
IYdU°fZ¨fZ ¸fb£¹f ÀUøY´f 
¦fe°ffÔ¨fZ, ·ffU¦fe°ffÔ¨fZ 
SXfdWX»fZ.¶fifCXd³fÔ¦f¨¹ff 
³ffMXÐ¹ff°¸fIY 

EIY·ffd¿f°ffÔ´fi¸ff¯fZ °¹ffÔ³fe 
¸fSXfNXe¸f²¹fZ ´fif¨fb¹ff³fÊZ 
³ffMXÐ¹f¦fe°fZ d»fdWX»fe. 
°¹ffÔ¨fe IYdU°ff ´fi±f¸f 
ÀfÔ¦fiWXøY´ff³fZ rzsq ¸f²¹fZ 
SXdÀfIYfÔ´fbPXZ Af»fe, ³fÔ°fSX 
QbÀfSXf ·ff¦f rzsx Àff»fe 
Afd¯f Àf¸f¦fi IYdU°ff 
rztv Àff»fe ´fiIYfdVf°f 
Óff»fe. °¹ff¸f²¹fZ EIcY¯f 
ssv IYdU°ff AfWXZ°f. 

IYfWXe dWXÔQe IYdU°ffÔ¨ffWXe 
°¹ff°f AÔ°f·ffÊU 
AfWXZ.°¹ffÔ¨¹ff ‘Aþbd³f 
»ff¦f»fZd¨f QfSX’, 
‘IYVfe IYfT ³ffd¦f¯fe’, 
‘IYTf ª¹ff »ff¦f»¹ff 
þeUf’, ‘IbYd¯f IYûOXZ 
¸ffÓfZ CXIYd»f»f IYf’, 
‘§fMX d°f¨ff dSXIYf¸ff’, 
‘§f³f °f¸feÔ VfbIiY ¶f§f’, 
‘¨fSXd¯f °fbdÓf¹ff ¸fþ 

QZBÊ’, ‘þ³f ´fT·fSX 
¸WX¯f°fe»f WXf¹f WXf¹f’, 
‘OXûTZ WXZ þb»fd¸f 
¦fOXZ, d°f³fe ÀffÔþf ÀfJZ 
d¸fTf»¹ff’, ‘°fbª¹ff 
¦fTf ¸ffª¹ff ¦fTf’, 
B°¹ffQe IYdU°ff ´fidÀfð 
AfWXZ°f. AVff ¹ff 
»fûIYd´fi¹f IYUe¨fZ x 
dOXÀfZÔ¶fSX rzur SXûþe 
d³f²f³f Óff»fZ.

»fûIYd´fi¹f IYUe ·ff. SXf. °ffÔ¶fZ



4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rq  dOXÀfZÔ¶fSX °fZ rw dOXÀfZÔ¶fSX sqsu

4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rr þc³f °fZ rx þc³f sqsu

þb³¹ff ¸fû¶ffB»f RYû³f¨ff À´feOX IYÀff UfPXUf¹f¨ff? þf¯fc³f §¹ff Àfû´¹ff dMÑ¢Àf

VfWXfTZ : AfSXû¦¹ff¨ff Jdþ³ff
ÀffdWX°¹f : svq ¦fif¸f °ffþÔ 

´f³feSX, r/s IY´f dVfÔ¦ffOXëf¨fZ 
´feNX, s-t dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r/s 
¨f¸f¨ff UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe 
´fcOX, r/s ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX, 
CX´fUfÀff¨fZ ¸feNX ¨fUe´fi¸ff¯fZ.

IÈY°fe : ´f³feSX IYMX»fZMXÐÀf 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ´fi±f¸f 
´f³feSX»ff dIYÀfc³f §¹ff. 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ³ff ¶ffSXeIY 
d¨føY³f dVfÔ¦ffOXëf¨¹ff 
d´fNXf°f ´f³feSX Afd¯f 
d¸fSX¨¹ff §ff»ff. Af°ff 
CXSX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f UfTU»fZ»fe 
´fbdQ³¹ff¨fe ´fcOX, d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf, ¸feNX, ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
IYûd±fÔ¶feSX MXfIcY³f °¹ff»ff d¸f¢Àf 
IYøY³f WXUZ °¹ff AfIYfSXf¨fZ 
IYMX»fZMX IYSXf. °fUf ¦fSX¸f 
IYøY³f °¹ffUSX ±fûOXZ °fc´f dIÔYUf 
VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f MXfIcY³f 
Qû³WXeIYOXc³f IbYSXIbYSXe°f J¸fÔ¦f 
Vfg»fû RiYf¹f IYøY³f §¹ff. °f¹ffSX 
IYMX»fZMXÐÀf»ff QWXe dIÔYUf dWXSX½¹ff 
¨fMX¯feÀfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

°fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ´ffÀfc³f °fZ ´ff¹ffÔ¨¹ff 

³fJfÔ´f¹fË°f ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f °fºWXZ¨fe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ 

¶ffþfSXf¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff ÀfUÊ ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 
A¦fQe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff, ´f¯f SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f¨f. 

°¹ff¸fbTZ ¢½fd¨f°f´fiÀfÔ¦fe ¹ff ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸fbTZ Ag»fþeÊQZJe»f 
CXQÐ·fUc VfIY°fZ. WXf ²fûIYf MXfTf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»fe, 

³f`Àfd¦fÊIY ´fQf±fÊ AÀf»fZ»fe ´fiÀff²f³fZ Uf´fSX¯fZ IY²fe´f¯f Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX 
Afd¯f RYf¹fôf¨fZ AÀf°fZ. §fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXfRYfSX 

UZT J¨feÊ §ff»ffUf »ff¦f°f AÀf»ff, °fSXe 
°¹ff´ffÀfc³f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff dIÔYUf 

IZYÀffÔ³ff d¸fT¯ffSXZ RYf¹fQZ ´ffWX°ff, 
§fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 

±fûOXf UZT þøYSX ôfUf.

´f³feSX-´fbdQ³ff
IYMX»fZMX Af´f»¹ff ÀU¹fa´ffIY§fSXf°f¨f

AfWXZ°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ

¸f²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX : WXf°f IYûSXOXZ ´fOXc³f SXJSXJe°f 
WXû°f AÀf»¹ffÀf °¹ffÀffNXe ¸ffÀIY §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f ±fûOXf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf. °¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX U EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff AIiYûOX¨fe ´fcOX 
§ff»ffUe. AIiYûOX¨fe ´fcOX ³fÀf»¹ffÀf EIY ¨f¸f¨ff Àfc¹fÊRbY»ff¨fZ °fZ»f §ff»ffUZ 
U WXZ d¸fßf¯f WXf°ff³ff ¨fûTfUZ. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe WXf°f ¦ffSX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUc³f MXfIYfUZ°f. ¹ff CX´ff¹ff³fZ WXf°f ¸fb»ff¹f¸f SXfWX°fe»f.

Afgd»f½WX AfgBÊ»f 
: ³f`Àfd¦fÊIY ¸fZIYA´f 

dSX¸fc½WXSX ¸WX¯fc³f Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¨ff Uf´fSX 

IYSXfUf. ¸fZIYA´fÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 

±fûOXëf ´fi¸ff¯ff°f AgdÀMÑÔþÔMX 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»fe °U¨ff 
IYûSXOXe ´fOXc »ff¦f°fZ. ¸fZIYA´f 

CX°fSXU¯¹ffIYdSX°ff Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f Uf´fSX»¹ff³fZ ¸fZIYA´f 

ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀffRY WXû°fû¨f, ´f¯f 
°¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨ff IYûSXOXZ´f¯ff QcSX 

WXûDY³f, °U¨fZ»ff AfQiÊ°ff d¸fT°fZ.

ÀffJSX : ±fÔOXe¸f²¹fZ dIÔYUf 
CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ AûNX IYûSXOXZ ´fOXc³f 

JSXJSXe°f WXû°ff°f. ¹ff¨ff CX´ff¹f 
Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ A¦fQe 
ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ, °fû ¸WX¯fþZ 
ÀffJSX. ÀffJSXZ¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 

¸fÈ°f ´fZVfe WXMXU»¹ff þfDY³f, 
°U¨fZ¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ. 

¹ffIYdSX°ff EIY MXeÀ´fc³f Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTfUf. ¹ff 

d¸fßf¯ff°f Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ ÀffJSX §ff»fc³f, ¸f¦f 

±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf Afd¯f 
WXZ d¸fßf¯f ½¹fUdÀ±f°f EIYÂf IYSXfUZ. WXe 
°f¹ffSX Óff»fZ»fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX WXTbUfSX 
¦fû»ffIYfSX ¨fûTfUe. QWXf d¸fd³fMXZ WXe ´fZÀMX 
AûNXfÔUSX SXfWXc QZDY³f, °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUc³f MXfIYfUe. AûNX MXfgUZ»f³fZ WXTbUfSX 
IYûSXOXZ IYøY³f ½WXgÀfd»f³f »ffUfUZ. ¹ff 
CX´ff¹ff³fZ AûNX ³fZWX¸fe ¸fÈQc SXfWX°fe»f.

³ffSXT : ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ kBÊl þeU³fÀfØU 
U IZYÀffÔ³ff ´fû¿fIY ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»fZ ¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ 

AÀf°ff°f. AgUûIYfOXû¸f²¹fZ IZYÀffÔ¨¹ff ´fû¿f¯ffÀffNXe 
AfUV¹fIY ´fid±f³fZ U IZYÀff¨¹ff ¸fbTfÔ³ff ´fû¿fIY 
°fØUZ AÀf°ff°f. ³ffSXTf¨fZ Qc²f U AgUûIYfOXû 
Uf´føY³f °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¸ffÀIY IZYÀffÔÀffNXe 

Uf´fSX»ff AÀf°ff, IZYÀf ¨f¸fIYQfSX Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f 
¶f³f°ff°f. WXf ¸ffÀIY °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe AgUûIYfOXû 

Afd¯f ³ffSXTf¨fZ Qc²f EIYÂf IYøY³f °¹ffÔ¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX 
IYSXfUe. WXe ´fZÀMX IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ´ffÀfc³f MXûIYfÔ´f¹fË°f 

½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f §¹ffUe. A²ffÊ °ffÀf WXe ´fZÀMX IZYÀffÔUSX SXfWXc QZDY³f 
°¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ²fbUfUZ°f. ¹ff WXZASX ¸ffÀIY¸fbTZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °ffIYQ 
d¸fTc³f, IZYÀffÔ¨fe UfPX ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ.

MXû¸fgMXû 
: °U¨fZ¨fe d³f¦ff 

SXfJ¯¹ffIYdSX°ff 
´fi°¹fZIY UZTe ¶¹fbMXe 

´ff»fÊSXIYOXZ ²ffU ³f §fZ°ff, §fSX¨¹ff 
§fSXe¨f CXØf¸f RZYÀf ¸ffÀIY °f¹ffSX 
IYSXfUf. d³f°fT, ÀfbÔQSX °U¨fZIYdSX°ff MXû¸fgMXû 

Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. MXû¸fgMXû¸f²fe»f 
kAl þeU³fÀfØU °U¨fZUSXe»f OXf¦f WX»fIZY 
IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ °U¨fZ¨ff 
´fû°f Àfb²fføY³f, °U¨ff ¨f¸fIYQfSX ¶f³f°fZ. WXf ¸ffÀIY 
¶f³fU¯¹ffIYdSX°ff EIYf MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc³f UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXSXf 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUfUf. ¹ff CX´ff¹ff³fZ °U¨ff °UdSX°f 
CXþT°fZ.

Af´f»¹ff»ff d³fÀf¦ffÊ³fZ ³ffSXTf°fc³f þZ IYfWXe A³f¸fû»f 
AÀfZ dQ»fZ AfWXZ °¹ff°f IYû¯feWXe IYÀf»feWXe ·fZÀfT IYøY VfIY°f 
³ffWXe, WXZ °¹ff¨fZ JfÀf U`dVfáë AfWXZ. ³ffSXTf¨fZ ́ ff¯fe ³fZWX¸fe¨f 

RimYVf AÀf°fZ. °fZ IY²fe dVfTZ WXû°f ³ffWXe. °fZ ±fÔOX AÀf°fZ. 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀf °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
EIYQf ¹ff¶ff¶f°f EIY ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff 
AÀfZ »fÃff°f Af»fZ IYe, ́ ffWX¯fe°f ¦fbÔ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffá f`IYe xr 

MX¢IZY ÷Y¦¯ffa¨ff SX¢°fQf¶f IYÀf»feWXe Aü¿f²fZ ³f QZ°ff IZYUT 
VfWXf¼¹ff¨¹ff ́ ff¯¹ff³fZ IY¸fe Óff»ff. VfWXf¼¹ff°f»¹ff ̧ fg¦³fZdVf¹f¸f¸fbTZ 
B³Àfb»fe³f ÀfZd³ÀfMXed½WXMXe UfPX°fZ Afd¯f ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ff»ff 
dQ»ffÀff d¸fT°fû. ¶»fOX Vfb¦fSX »fZ½WX»f IY¸fe WXû°fZ. ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f»fZ ÀfûdOX¹f¸f Afd¯f IYfWXe þeU³fÀfØUZ WXe ¶»fOX Vfb¦fSX 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f IYSXe°f AÀf°ff°f. WXZ ́ ff¯fe RiYe ́ ffdMXÊIY»Àf 
Afd¯f dIiYÀMX»Àf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ́ fid°f¶fÔ²f IYSX°fZ °¹ff¸fbTZ dIYOX³fe 
ÀMXû³f °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fZ MXT°fZ. IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Afd¯f A³³ff°f 
Qû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ´f¨f³fVf¢°feUSX IYfWXe dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff AÀfZ»f °fSX ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf ´¹ffUZ 
°¹ff¸fbTZ ́ f¨f³fVf¢°fe °ff¼¹ffUSX ¹ff¹f»ff ̧ fQ°f WXû°fZ. IYfSX¯f ¹ff 
´ff¯¹ff°f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±fÊ ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀf°ff°f.

IYfWXe UZTf þb»ff¶f WXû°ff°f Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f WXû°fZ. 
AVff UZTe ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ 

VfSXeSXf°f»fZ ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ 
Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f¸fbTZ Af»fZ»ff 

AVf¢°f´f¯ff IY¸fe WXû°fû. ¹ff ́ ff¯¹ff³fZ 
¨fZWXº¹ffUSX °fIYfIYe ¹fZ°fZ. 

IZYÀfWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°ff°f. 
þ¦ff°f ¦ffþ»fZ»¹ff IYfWXe 
MX Zd³fÀf´fMX c Ô³fe Af´f»¹ff 

°fÔQb÷YÀ°fe¨fZ SXWXÀ¹f IYûIYû³fMX 
UfgMXSX WXZ̈ f AÀf»¹ff¨fZ 

¸WXMX»fZ WXû°fZ. IYfWXe 
¸fgSXZ±ffg³f´fMXcÔÔ³feWXe 
VfWXf¼¹ff»ff 
ßf Z ¹ f dQ»f Z 
WXû°fZ.

IYûUTf ³ffSXT ÀfUfË³ff¨f 
AfUOX°fû. ´f¯f °fû AfSXû¦¹fQf¹fe 
§fMXIYfÔ¨ff Jdþ³ff AÀf°fû 
WXZ A³fZIYfÔ³ff ¸ffWXe°f ³fÀf°fZ. 
¸fûNXZ ÀfZd»fd¶fiMXeþ, d¨fÂf´fMX 
Ad·f³fZ°fZ Afd¯f Ad·f³fZÂfeÔ³ffWXe 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU 
IYT°fZ. A±ffÊ°f °fZ °¹ffÔ³ff IYT°fZ 
Afd¯f °fZ WXfgMXZ»ff°f»¹ff ¸fWXf¦fOXëf 
´fZ¹ffÔ´fZÃffWXe VfWXfTZ d´f¯fZ ´fÀfÔÔ°f 
IYSX°ff°f. Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ A³fbIYSX¯f ¸WX¯fc³f ³ffWXe ´f¯f 
³ffSXTf¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþc³f §fZDY³f 
°¹ff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff 
AfWXfSXf°f IZY»ff ´ffdWXþZ. IYûUTf 
³ffSXT WXZ d³fÀf¦ffÊ³fZ Af´f»¹ff»ff 
dQ»fZ»fZ USXQf³f AfWXZ. sqqw 
Àff»fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff EIYf 
´ffWX¯fe³fÔ°fSX VfWXf¼¹ff¨fe U`dVfáëZ 
þ³fÊ»f AfgRY ¸fZdOXdÀf³f»f RcYOX 
¹ff ¸ffdÀfIYfÔ°f ´fiIYfdVf°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°¹ff°f VfWXf¼¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f»fZ IYû»fÀMXZSXfg»f 
IY¸fe WXû°fZ AÀfZ ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ.

AÀfZ A³fZIY »fûIY AfWXZ°f þZ EIY 
¸fû¶ffB»f IY¸fe°f IY¸fe t-u U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
dUVfZ¿f°f: ¸fedOX»f ¢»ffÀf IbYMXbÔ¶ff°f ¹fbþSX 
EIY¨f À¸ffMXÊRYû³f A³fZIY U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
´fSXÔ°fb À¸ffMXÊRYû³f þb³ff Óff»¹ffUSX °¹ff¨fe 
´fSXRYfg¸fÊ³ÀfQZJe»f À»fû WXûDY »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ 
SXûþ RYû³f Uf´fSX°ff³ff Àf¸fÀ¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
WXe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe Af¸WXe IYfWXe 
dMÑ¢Àf ÀffÔd¦f°f»¹ff AfWXZ°f ª¹ff¸fbTZ þb³¹ff 
RYû³f¨ff À´feOX UfPXc VfIY°fû.

RYg¢MÑe SXeÀfZMX¸fbTZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXU°ff ¹fZ°ff°f. RYg¢MÑe SXeÀfZMX °fb¸f¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³f»ff ´fb³WXf RYfÀMX, À¸fcQ U 
³f½¹ffÀffSXJf ¶f³fU¯¹ff¨fe ¨ffÔ¦f»fe ´fð°f 

AfWXZ. À¸ffMXÊRYû³f SXeÀfZMX IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fb¸f¨¹ff 
¸fû¶ffB»f RYû³f¨¹ff OXZMXf ¶fgIYA´f §fZ¯fÔ 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fb¸WXe ¸fû¶ffB»f¸f²fe»f 
ÀfUÊ Ag´Àf, RYûMXû, d½WXOXeAû °fÀfZ¨f A³¹f 
RYfBÊ»Àf QZJe»f °fb¸f¨¹ff OXfMXf ¶fgIYA´f¸f²¹fZ 
§fZDY VfIY°ff. RYû³f ¶fgIYA´f À¸ffMXÊRYû³f¸f²fe»f 
¸ff¹fIiYûEÀfOXe IYfOXÊ dIÔYUf ¦fb¦f»f¸f²¹fZ ÀMXûSX 
IZY»ff þfDY VfIY°fû, °¹ff¸fbTZ RYû³f RYg¢MÑe 
SXeÀfZMX Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf dSXIY½WXSX IYSX°ff 
¹fZBÊ»f.

AhOÑfgBOX A´fOXZMX 
AhOÑfgBOX À¸ffMXÊRYû³Àf ¦fbX¦f»fõfSXZ 

¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff AhOÑfgBOX AûEÀfUSX 
¨ff»f°ff°f. WXe IÔY´f³fe QSXU¿feÊ Af´f»¹ff 

AhOÑfgBOX Afg´fSXZdMXÔ¦f dÀfÀMX¸f¨fÔ ³fUe³f ½WXþÊ³f 
§fZDY³f ¹fZ°fZ ª¹ff°f A³fZIY ³fUe³f A´fOXZMX 
AÀf°ff°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ AhOÑfgBOX AûEÀf¨ff 
³fUe³f A´fOXZMX RY¢°f ³fUe³f RYe¨fÀfÊ §fZDY³f 
¹fZ°f ³ffWXe °fSX °¹ff°f A³fZIY ¶f¦Àf IYfPX»fZ 
þf°ff°f. UZ¦fUZ¦f¼¹ff Ag´Àf, UZ¶fÀffBMXÐÀf, 
¦fZ¸Àf, Afg³f»ffB³f Agd¢MXd½WXMXe °fÀfZ¨f BÔMXSX³fZMX 
Ag¢ÀfZÀf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ¶f¦Àf QZJe»f ¹fZ°ff°f °¹ff¸fbTZ RYû³f¨¹ff 
´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX E¢ÀMÑf »fûOX ¹fZ°fû. WXZ ¶f¦Àf 
RY¢°f ´fiûÀfZdÀfÔ¦f À»fû IYSX°f ³ffWXe°f °fSX A³fZIY 
Ag´ÀfUSX QZJe»f ´fi·ffU MXfIY°ff°f. AhOÑfgBOX 
A´fOXZMXÐÀf¸f²¹fZ OXZ½WX»f´fSX WXZ ¶f¦Àf IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨fZ IYûOX MXfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff 

À¸ffMXÊRYû³f IYf¹f¸f ³fUe³f AhOÑfgBOX ½WXþÊ³fUSX 
A´fOXZMX IYSXfUf.

RYû³f ÀMXûSXZþ 
RYû³f¨fe ÀMXûSXZþ ·fSX»¹ff¸fbTZ 

dOX½WXfBÀf¨¹ff ´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX ´fi·ffU ´fOX°fû 
Afd¯f °fû À»fû WXû°fû. Support.
google ³fbÀffSX þSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨fe 
ÀMXûSXZþ zq MX¢¢¹ffÔ´f¹fË°f RbY»f WXû°fZ °fZ½WXf 
RYû³f¸f²¹fZ ´fifg¶»f¸f ¹fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûDY 
VfIY°fZ. AVffUZTe °fb¸f¨¹ff RYû³f ÀMXûSXZþ USX 
»fÃf NXZUfUÔ Afd¯f A³ffUV¹fIY RYûMXûþ U 
d½WXOXeAûþ dOX»feMX IYSXfUZ. A°¹ffUV¹fIY 
¸fedOX¹ff RYfB»Àf¨ff B°fSXÂf ¶fgIYA´f §fZDY³f 
¸fû¶ffB»f¸f²fc³f IYfPXc³f MXfIYf½¹ff°f.

»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf¨ff Uf´fSX
»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf þb³¹ff ¸fû¶ffB»f 

RYû³ÀfÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°ff°f. WXZ Ag´Àf 
RYû³f¸f²¹fZ IY¸fe ÀMXûSXZþ Uf´fSX°ff°f °fÀfZ¨f 
þfÀ°f BÔMXSX³fZMX QZJe»f Uf´fSX°f ³ffWXe°f. AÀfZ 
Ag´Àf Uf´fSX»¹ffUSX RYû³f¨¹ff ´fiûÀfZÀfSX U 
¶fgMXSXeUSX QZJe»f þfÀ°f »fûOX ¹fZ°f ³ffWXe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ »ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf RbY»f 
½WXþÊ³f¨¹ff RYfÀMX AÀf°ff°f. WXZ »ffBMX 
AhOÑfgBOX Ag´Àf IY¸fe SXg¸f U þb³¹ff ´fiûÀfZÀfSXUSX 
QZJe»f À¸fcQ °fÀfZ¨f »fg¦fRiYe ¨ff»f°ff°f. CXQf. 
þe¸fZ»f ¦fû, ¦fb¦f»f ¦fû, ¹fcMXëc¶f ¦fû Afd¯f ¸fg´Àf 
¦fû °fÀfZ¨f RZYÀf¶fbIY »ffBMX, ¸fgÀfZÔþSX »ffBMX, 
BÔÀMXf¦fif¸f »ffBMX B°¹ffQe.

A³fZIY U¿fÊ EIY¨f ¸fû¶ffB»f RYû³f 
Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fû À»fû WXûDY VfIY°fû. 

AÀff À¸ffMXÊRYû³f IYfWXe dMÑ¢Àf¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ RYfÀMX IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff°f RYg¢MÑe 

SXeÀfZMX, AhOÑfgBOX A´fOXZMX, RYû³f ÀMXûSXZþ 
d¢»f¹fSX IYSX¯fZ, »ffBMX Ag´Àf¨ff Uf´fSX 

B°¹ffQe Afg´Vf³f AfWXZ°f.

¦fie³f MXe 
Af´f¯f dQUÀf·fSXf°f 

A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe §fZ°f AÀf°fû. 
´ffUÀff¼¹ff°f dIÔYUf ±fÔOXe¨¹ff ¸fûÀf¸ff°f °fSX ¨fWXf 

dIÔYUf IYfgRYe d´f¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Aþc³f¨f UfPX°fZ. ´f¯f ¨fWXf 
dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ QZJe»f AûNX IYfTÀfSX 
dQÀfc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ dQUÀff°fc³f A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf 
IYfgRYe §fZ¯¹ff´fZÃff, ¦fie³f MXe¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXUf. 
¦fie³f MXe¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ´ffgd»fRZY³ffg»Àf VfSXeSXf°fe»f RiYe 

SXgdOXIY»Àf IY¸fe IYøY³f, CX³WXf¸fbTZ dIÔYUf ¨fWXf - IYfgRYe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ IYfTÀfSX ´fOX»fZ»fZ AûNX ´fb³WXf ´fcUÊU°f IYSX¯¹ffÀf 

¸fQ°f IYSX°ff°f. ¦fie³f MXe ¨¹ff MXe-¶fg¦Àf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff³fZ 
Aû»fÀfSX IYøY³f §fZDY³f, °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ 

¸fÀffþ IZY»¹ffÀfWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ, °fÀfZ¨f AûNX ¸fDY 

SXfWX°ff°f.

k¹ffl Àf¸fÀ¹ffÔ³ff MXfTf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX ÀffJSXZ»ff NXZUf QcSX!
Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f IY¸fe Ad²fIY ´fi̧ ff¯ff°f 

ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ̈ f AÀf°fÔ. IYfWXe UZTf ´fi°¹fÃfSeX°¹ff 
°fSX IYfWXe UZTf A´fi°¹fÃfSXe°¹ff ÀffJSX Af´f»¹ff VfSXeSXf°f 
þf°f AÀf°fZ. ÀffJSX VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY §fMXIY 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ff¨feWXe 
d°f°fIYe¨f ¦fSXþ AfWXZ. 
IYû¯f°¹ffWXe ¦fûáe¨ff Ad°fSXZIY 
WXf §ff°fIY NXøY 
VfIY°fû. °¹ff´fi̧ ff¯fZ̈ f 
ÀffJSXZ̈ fÔWXe AfWXZ. 
VfSXXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f Ad²fIY AÀfZ»f °fSX 
A³fZIY AfþfSXfÔ³ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ 
»ff¦f°fÔ. °¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

g AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀfZ»f °fSX 
°¹ff¨ff ´fdSX̄ ff¸f ±fZMX °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
°¹ff¸fbTZ ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. VfSXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
AÀfZ»f °fSX °U¨fZ̈ ff ´fû°f Àfb²fSX°fû. °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
Afd¯f °fþZ»fQfSX WXû°fZ. dUVfZ¿f°f: SXfÂfe¨¹ff UZTe 
ÀffJSX¹fb¢°f ´fQf±fÊ IY¸fe Jf»»fZ °fSX ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. °fÀfÔ̈ f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ¸fb÷Y¸f, 
OXf¦fWXe IY ¸fe WXû°ff°f.

g ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfZ»f °fSX VffÔ°f 
Ófû´f »ff¦f°fZ.

g ÀffJSX þfÀ°f Jf»»¹ff³fZ þTþT Afd¯f 
V½ffÀfû¨LÐUfÀf §fZ̄ ¹ffÀf ÂffÀf WXû°fû.

g ÀffJSX Jf»»¹ff¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ OXû³fMXÐÀf, ´fZÀMÑe, IZYIY, d¸fNXfBÊ AÀfZ ´fQf±fÊ 
Vf¢¹f°fû Jf¯fÔ MXfTf.

g ÀffJSXZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf»¹ffÀf À¸fSX̄ fVf¢°fe 
IY¸fIbYU°f WXû°fZ.

g ÀffJSXZ̧ fbTZ ¸f²fb̧ fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

¸fSXfNXe°f EIY ̧ WX¯f AfWXZ. ́ fe WXTQ 
A³fÐ WXû ¦fûSXe. ¹ff ̧ WX¯fe¨ff A±fÊ IYfWXe 
UZ¦fTf AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe CX´ff¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f ´fMXIY³f WXû°f ³fÀf°fû. WXTQ 
´¹ff¹f»¹ffUSX »f¦fZ¨f IYû¯fe ¦fûSXe WXû°f 
³fÀf°fZ AÀfZ ¹ff ¸WX¯fe°fc³f Àfb¨fUf¹f¨fZ 
AfWXZ, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf WXTQ WXe 
IYfWXe ¶ff¶f°fe°f ¨fMXIY³f Afd¯f 
¶fSXf¨f ¦fb¯f QZ¯ffSXe AfWXZ. AÀfZ 
IYfWXe ´fi¹fû¦ff°fWXe dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. IYfWXe »fûIYfÔ³fe WXTQ 
d¸fÀfT»fZ»fZ ́ ff¯fe QSXSXûþ ÀfIYfTe 
´fifVf³f IYøY³f °¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
³ffÔZÔQU»fZ AfWXZ°f 
° fS X IYfW X e Ô ³ f e 
WXTQe¨ff ̈ fWXf dIY°fe 
¦fb¯fIYfSXe AÀf°fû 
¹ff¨ff A³fb·fU §fZ°f»ff 
AfWXZ. QSXSXûþ ÀfIYfTe 
Àff²ffSX¯f ¦»ffÀf·fSX ´ff¯fe §¹ffUZ. °fZ 
¦fSX¸f IYSXfUZ Afd¯f IYû¸fMX Óff»¹ffUSX 
°¹ff°f A²ffÊ ¨f¸f¨ff WXTQ d¸fÀfTfUe. 
WXZ ´ff¯fe ±fÔOX Óff»¹ffUSX ´¹ffUZ °¹ff¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f.

WXTQ WXe þÔ°fb³ffVfIY AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fe A³fZIY SXû¦ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fû¦fe ́ fOX°fZ. IYfWXe UZTf 
°fe IYfWXe SXZdOXEVf³Àf¨ffWXe ´fid°fIYfSX 
IYSX¯¹ffÀf RYf¹fQZVfeSX NXSX»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff Af´f¯f ¸fû¶ffBÊ»f RYûZ³f RYfSX 
Uf´fSX°fû Afd¯f °¹ff¨¹ff SXZdOXEVf³Àf¨ff 
Af´f»¹ffUSX IYfWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. Af´f»¹ff»ff IYû¯f°¹ff 
³ff IYû¯f°¹ff ÀUøY´ff°f WXTQ Uf´fSXf¹f»ff 
d¸fTf»fe °fSX AVff ´fdSX¯ff¸ffÔ´ffÀfc³f 
Af´f¯f QcSX SXfWXc VfIY°fû. WXTQ ́ ff¯¹ff°f 

d¸fÀfTc³f ́ ¹ffUe dIÔYUf AfWXfSXf°f d°f¨ff 
Àf¸ffUZVf AUV¹f WXûBÊ»f ¹ff¨fe QÃf°ff 
§¹ffUe. Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f Qc²f Afd¯f 
WXTQ d´f¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¶fÀf»fZ»ff §fÀff ̧ fûIYTf WXû°fû. §fVff»ff 
IYÀf»ff ÀfÔÀf¦fÊ Óff»ff AÀfZ»f °fSX WXTQ 
Afd¯f Qc²f ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fZ. JûIY»ff 

Af»¹ffUSX °fSX WXTQ Afd¯f 
Qc²f §fZ°ff°f¨f. °fZ §fZ°f»¹ffUSX 
QbÀfSXZ IYÀf»fZWXe Aü¿f²f 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe AÀfZ 
¸ff³f°ff°f. 

IYfWXe »fûIY WXTQe¨ff 
¨fWXf °f¹ffSX IYSX°ff°f. °fû 

°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f AfWX Z. 
IY´f·fSX ́ ff¯¹ff°f 

¨f¸f¨ff·fSX WXTQ 
MXfIcY³f WX Z d¸fßf¯f 

CXIYTf. ³fÔ°fSX °¹ff»ff Jf»fe CX°fSXUc³f 
°¹ff°f ±fûOXf ¸f²f MXfIYf. °¹ffdVfUf¹f 
°¹ff°f ±fûOXZ d»fÔ¶fc d´fTf dIÔYUf °¹ff°f 
ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
d¸fßf¯ff»ff ¨ffÔ¦f»fe ¨fU ¹fZBÊ»f. AÀff 
WXf ̈ fWXf ́ ¹ff»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXûZ̄ ¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ÀfÔd²fUf°ff¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°fû. dVfUf¹f ¹ff°f IYfWXe d¸f³fSX»Àf 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY Afd¯f IYIÊYSXû¦ffÀf 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯ffSXZ AfWXZ°f. þ¦ff¨¹ff 
IYfWXe ·ff¦ff°f WXTQe¨ff AÀff ¨fWXf 
RYfSX »fûIYd´fi¹f AfWXZ. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXf¨ff CX´fQiU IY¸fe WXû°fû. WXTQ 
WXZ A¦fQe ÀfWXþ¦f°¹ff CX´f»f¶²f WXû¯ffSXZ 
Aü¿f²f AfWXZ. °¹ff¨ff Uf´fSXWXe Af´f¯f 
IYSXe°f AÀf°fû, ́ f¯f °¹ff¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ 
Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°fWXe ³fÀf°ff°f.

´fe WXTQ Afd¯f WXû ¶fSXeAûNXfa¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f...
AûNX 

IYfTÀfSX ´fOX̄ ¹ff¸ff¦fZ 
A³fZIY IYfSX̄ fZ AÀfc VfIY°ff°f. 

AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, d´f¦¸fZÔMXZVf³f, Jć f UZT 
CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX̄ fZ, WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe ´fiÀff²f³fZ, 

dUVfZ¿f°f: WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe d»f´fdÀMXIY Uf´fSX̄ fZ, AVff 
dIY°fe °fSXe IYfSX̄ ffÔ̧ fbTZ 

AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ´f¯f IYfWXe 

Àff²¹ff CX́ ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f 
IZY»¹ffÀf AûNXfÔ̈ ff SXÔ¦f 

´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f d¸fT°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf : Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²fe»f 
AgdÀfOXÐÀf U °feUi A»IY»feÔ¸fbTZ AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸f²fc³f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §fZ°f»¹ff³fZ 
VfSXeSXf¸f²fc³f WXe AgdÀfOXÐÀf U A»IY»fe ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. d»fÔ¶fc WXZ A°¹fÔ°f ´fi·ffUe 
¶»fe¨f AfWXZ. ±fûOXeVfe ÀffJSX EIYf d»fÔ¶ff¨¹ff 
»fWXf³f RYûOXeUSX §ff»fc³f °¹ff³fZ AûNX ¨fûT»¹ffÀf 
AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX WXû°fû. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
Ag»fû ½WXZSXf dIÔYUf IYûSXRYOX, AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. Ag»fû ½WXZSXf¨¹ff 
SXÀff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff AfWXfSXf°f IYSXfUf Afd¯f 
°¹ff¨¹ff ¦fSXf³fZ AûNXfÔUSX d³f¹fd¸f°f ¸fÀffþ IYSXfUf. 
¹ff CX´ff¹ff³fZ AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXûDY³f AûNX ´fb³fV¨f ¦fb»ff¶fe U ¸fÈQc 

WXû°fe»f.

¸f²f : SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ±fûOXëf ¸f²ff³fZ 
AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. WXZ ¸f²f 
SXfÂf·fSX AûNXfÔUSX °fÀfZ¨f SXfWXc ôfUZ. ¸f²ff¨ff Uf´fSX 
Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZWXe d³f¹fd¸f°f IYSXfUf. ¸f²ff°f 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf U ¸fg¦³fZdVf¹f¸f WXf ÃffSX ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff¸fbTZ AûNXfÔ³ff ¸fÈQb°ff ´fif~ 
WXûDY³f, °¹ffÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸f²f CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
MXû¸fgMXûWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe CXØf¸f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ÀfZ»fZd³f¹f¸f Àfc¹ffÊ¨¹ff 
´fiJSX CX³WXf´ffÀfc³f AûNXfÔ¨fZ 
SXÃf¯f IYSX°fZ. MXû¸fgMXû¨ff 
Uf´fSX Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ 
°fSX IYSXfUf¨f, dVfUf¹f 
CX³WXf¸f²fc³f dRYøY³f Af»¹ff³fÔ°fSX 
°UdSX°f MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX 
»ffUfUe. AÀfZ IZY»¹ff³fZ,  
CX³WXf¸fbTZ AûNXfÔUSX  
Af»fZ»ff 
IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû°fû.

³ffSXT : Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
³ffSXTf¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXf. WXZ Af´f»¹ff»ff 
d³fSXd³fSXf¼¹ff ´fiIYfSXZ 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff, °¹ff¨fZ °ffþZ 
Jû¶fSXZ ·ffª¹ffÔUSX 
dIÔYUf ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
´fûWXZ, CX´f¸ff, dJ¨fOXeUSX §ff»fc³f 
Jf dIÔYUf IbYNX»¹ffWXe ·ffþe¨¹ff ¦fiZ½WXe¸f²¹fZ 
³ffSXTf¨fZ Qc²f Uf´fSXf. ³ffSXTf¨fZ °fZ»fWXe 

ÀU¹fÔ´ffIYf¸f²¹fZ Uf´fSX°ff ¹fZDY VfIZY»f. ³ffSXTf¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ °U¨ff d³f°fT SXfWX°fZ. ³ffSXTf¨fZ °fZ»f QSXSXûþ 

AûNXfÔ³ff »ffU»¹ffÀf AûNX ¦fb»ff¶fe U ¸fDY SXfWX°fe»f.

AIiYûOX : AIiYûOX̧ f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀf 
°U¨fZ̧ f²fe»f IYû»ffþZ³f UfPXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹f IYSX°ff°f. 

°U¨fZ̧ f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX»¹ff³fZ °U¨ff 
»fUd¨fIY WXû°fZ. AIiYûOẌ fe þSXf þfOXÀfSX 

´fZÀMX ¶f³fUc³f °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
AûNXfÔ̈ ¹ff °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f 
þfDY³f AûNXfÔ̈ ff IYfTÀfSX ´fOX»fZ»ff 
SXÔ¦f WX»fIYf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 

°fÀfZ̈ f Q‘f¨¹ff Uf´fSXf³fZ °U¨ff d³f°fT 
WXûDY³f °¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff ³ffWXeVff 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ Q‘f¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXfUf. Q‘f¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ IZYVfSX §ff»fc³f 
°¹ff³fZ AûNXfÔ̈ ff ¸fÀffþ IZY»ff AÀf°ff, 

AûNXfÔUSXe»f d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ 
Af»fZ»ff IYfTÀfSX́ f¯ff 

QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fTZ»f.

k¦fie³f MXel¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ WXûDY VfIY°ff°f ¹ff Àf¸fÀ¹ff
Ag»fûUZSXf Af´f»¹ff §fSXf¸f²¹fZ dIÔYUf 

AfgdRYÀf¸f²¹fZ dU³ffÀff¹ffÀf »ffU°ff ¹fZ̄ ¹ffÀffSXJZ 
AÀf°fZ. AfþIYf»f Ag»fûUZSXf¨fZ AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZ RYf¹fQZ Àf¸fûSX ¹ffU¹ffÀf »ff¦f»¹ff³fZ SXÀf, 
þZ»f AVff A³fZIY ́ fiIYfSXZ »fûIY Ag»fûUZSXf¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.

Qf°f §ffÀf»¹ff³fÔ°fSXWXe Qf°ffÔ¸f²¹fZ ´»ffIY 
dIÔYUf dIYMXf¯fc SXfWX°ff°f¨f. °¹ff¸fbTZ °fûÔOXf¸f²fc³f 
¢½fd¨f°f Qb¦fË²fe ¹fZDY »ff¦f°fZ. WXe Qb¦fË²fe ¹fZDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ̧ ffDY±fUfgVf CX́ f¹fû¦ff°f Af¯f»ff þf°fû. 
Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨ff Uf´fSXQZJe»f ́ fifIÈYd°fIY 
¸ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff SXÀff¸fbTZ 
°fûÔOXf°fe»f ´»ffIY Afd¯f dIYMXf¯fc QcSX WXûDY³f 
Qf°ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Ag»fûUZSXf¨ff 

Uf´fSX ̧ ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IZY»¹ff³fZ dWXSXOXëfWXe 
¶fTIYMX WXû°ff°f. dIY°¹fZIYQf þZU¯f þfÀ°f 
Óff»¹ff³fZ, þZU¯ff¨¹ff UZTf ¦fOX¶fOX»¹ff³fZ dIÔYUf 
þfÀ°f d°fJMX, ̧ fÀff»fZQfSX ́ fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
Lf°fe°f þTþT WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
·ffU³ff WXû°fZ dIÔYUf AgdÀfOXeMXe WXû°fZ. 
AVffUZTe Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff¸fbTZ 
Lf°fe°fe»f þTþT QcSX WXûDY³f 
AgdÀfOXeMXeWXe IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
QSXSXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
Ag»fûUZSXf¨ff SXÀf IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°fc³f §fZ°f»¹ffÀf 
´fûMX ÀffRY WXû¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. IZYÀf ¦fT°f AÀf»¹ffÀf Ag»fûUZSXf¨ff 
¦fSX IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f 
¨fZWXº¹ffUSX CX¿¯f°fZ̧ fbTZ ̧ fb÷Y¸fZ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀfWXe 

Ag»fûZ½fZSXf¨¹ff ¦fSXf³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff 
¦fSXf³fZ °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþT¯¹ffÀf 
U ́ fû°f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨f¸fbTZ ´fb¿IYTVff ÀIYe³f 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ Ag»fûUZSXf¨¹ff 
¦fSXf¨ff AÔVf d¸fÀfT»fZ»ff 
AÀf°fû. Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨¹ff 
Uf´fSXf³fZ U¹f´fSX°UZ °U¨fZUSX 
Af»fZ»¹ff ÀfbSXIbY°¹ffWXe IY¸fe 

WXû°ff°f U °U¨ff ÀfbÔQSX 
dQÀfc »ff¦f°fZ.

¦fb¯ffÔ¨ff Jdþ³ff - §fÈ°fIbY¸ffSXe (Ag»fûUZSXf/IYûSXRYOX)
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

MXgd³fÔÀf °fØU AÀf°fZ. þfÀ°f ¦fie³f MXe 
´¹ff¹f»¹ff»fZ MXgd³fÔÀf °U¨ff IYûSXOXe ´fOX̄ fZ, 
°fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX̄ fZ, ´fûMX QbJ¯fZ Afd¯f 
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
WXû°ff°f.

¶»OX ´fiZVfSX UfPX°fZ : Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¶»fOX ´fiZVfSX¨ff QZJe»f ²fûIYf 

d³f¸ffÊ¯f WXû°ffZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYgdRY³f Ad²fIY ¸ffÂfZ°f 
AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff Ad²fIY 
ÀfZU³ff³fZ ùXQ¹ffUSX Q¶ffU 

´fOX°fû U °fb¸f¨fZ ¶»fOX ´fiZVfSX 

UfPX°fZ.
AVf¢°f´f¯ff WXûDY VfIY°fû : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

IYfWXe AÀfZ °fØU AÀf°ff°f, þZ VfSXeSXf°fe»f 
Af¹fSX³f»ff (»fûWX) Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¦fie³f MXe¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXe ª¹ff ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff 
°¹ff°fe»f Af¹fSX³f VfSXeSXf»ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOX ¶»fOX ÀfZ»Àf IY¸fe WXû°ff°f Afd¯f 
AVf¢°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû.

¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ff UfPX¯fZ : 
¦fie³f MXe °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¸ffÂf Ad°f ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ff¨ff CX»fMX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ffQZJe»f 
UfPX°fZ.

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f ·ffSX°ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f Ad²fIY UfPX»fZ AfWXZ. 
¦fie³f MXe AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ, 
¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
AÀf°ff°f. þZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f Àfb²ffSX°fZ, IYfg»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX°fZ. ¦fie³f MXe dþÔIY, ¸fg¦³feþ 
Afd¯f d½WXMXf¸fe³f E, ¶fe, Àfe ¨fe 
¸ffÂffQZJe»f AÀf°fZ. ¸ffÂf 
WXZ ÀfUÊ RYf¹fQZ AÀf»fZ 
°fSXe ¦fie³f MXe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ff»ff 
QZJe»f ³fbIYÀff³f 
´fûWXû¨f°fZ.

nIY»¹ff¯f :  IYÀffSXf »fûIY»f³fZ ́ fiUfÀf 
IYSX°f AÀf°ff³ff ¨ffSX þ¯ffÔ³fe dMXMXUfTf °fZ 
UfdÀfÔQ QSX¸¹ff³f EIYf ´fiUfVffÀfWX °¹ffÔ¨¹ff 
°fe³f ÀfWXIYfº¹ffÔUSX þeU§fZ¯ff WX»»ff IZY»ff 
WXû°ff. Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f WXe §fMX³ff §fOX»fe 
WXû°fe. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ»¹ff 
´fiUfVff¨ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY 
AÀf°ff³ff ̧ fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. ¹ff ́ fiIYSX̄ ff°fe»f 
Qû³f þ¯ffÔ³ff IY»¹ff¯f »fûWX¸ff¦fÊ ́ fûd»fÀffÔ³fe 
´fIYOX»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff þf¸fe³f 
WXûDY³f ¶ffWXZSX Af»fZ WXû°fZ. Jb³ff¨ff ¦fb³WXf 
³fûÔQ WXû°ff¨f ¹ff Qû³f þ¯ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fb³WXf ´fIYOX»fZ WXû°fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f EIYf 
¸ffSXZIYº¹ff¨ff þf¸fe³f IY»¹ff¯f dþ»WXf U 
ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ Ad°fdSXöY ÀfÂf ³¹ff¹ffd²fVf 
AfSX. þe. Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe RZYMXfTc³f »ffU»ff.

»fûIY»f¸f²¹fZ ´fiUfVff»ff ¸ffSXWXf¯f 
ÀfbøY AÀf°ff³ff EIYf þf¦føYIY ´fiUfVff³fZ 
°¹ff ¸ffSXWXf¯fe¨fe ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
EIY úV¹fd¨fÂfdRY°f °f¹ffSX IZY»fe WXû°fe. °fe 
d¨fÂfdRY°f Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX Àff¸ffd¹fIY 
IZY»fe WXû°fe. ¹ff Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSXe»f 
d¨fÂfdRY°fe¨ff Af²ffSX §fZDY³f ¸ffSXWXf¯fe°f 
¦fÔ·feSX þJ¸fe WXûDY³f ³fÔ°fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX §fZ°f AÀf°ff³ff ¸f È°f Óff»fZ»fZ 
QØffÂf¹f ·fûBÊSX ¹ff Ô¨¹ff ³ff°f ZUfBÊIYfÔ³fe 
¹ff´fiIYSX¯fe ¸ffSXZIYº¹ffÔ³ff IYNXûSX dVfÃff 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ IZY»fe 
WXû°fe. Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff°fe»f WXe d¨fÂfdRY°f 
´fûd»fÀffÔ³fe ´ffdWX»fe. ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¸fÈ°ff¨fZ 
³ff°fZUfBÊIYf¨fZ UIYe»f´fÂf §fZ¯ffº¹ff AgOX. 
Àff¦fSX IYQ¸f ¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f 

IZY»fe. ¹ff d¨fÂfdRY°fe¸fbTZ ¹ff §fMX³fZ»ff Àf¶fT 
´fbSXfUf d¸fTf»ff, AÀfZ ¸f¹f°ff¨fZ °fIiYfSXQfSX 
³ff°fZUfBÊIY ¹ffÔ̈ fZ UIYe»f AgOX. Àff¦fSX IYQ¸f 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ»¹ff QØffÂf¹f 
·fûBÊSX ¹ff ´fiUfVff¨ff ³fÔ°fSX ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ 
¹ff´fiIYSX¯ff°fe»f ¸ffSXZIYSXe °f³fbþ þ¸¸fbUf»f 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX °fe³f þ¯ffÔUSX Jb³ff¨fZ IY»f¸f 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀf¯fe AWXUf»ff°f ³fÔ°fSX 
»ffU¯¹ff°f Af»fZ. þfd¸f³ffUSX ¶ffWX ZSX 
Af»fZ»¹ff Qû³f ÀfÔVfd¹f°ffÔ¸f²fe»f ¸ffSXZIYSXe 
°f³fbþ U Àff±feQfSXfUSX Jb³ff¨fZ IY»f¸f 
QfJ»f WXû°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX °f³fbþ³fZ þfd¸f³ffÀffNXe 
IY»¹ff¯f dþ»WXf U ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff°f AþÊ 
IZY»ff WXû°ff. ¸f¹f°f ´fiUfVff¨¹ff °fIiYfSXQfSX 

³ff°fZUfBÊIY ¹ffÔ̈ fZ UIYe»f AgOX. Àff¦fSX IYQ¸f 
¹ffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f ¸ffSXZIYº¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f 
þfd¸f³ffÀffNXe Àfb³ffU¯fe»ff Af»fZ. °¹ff»ff 
þûSXQfSX WXSXIY°f §fZ°f»fe. AgOX. IYQ¸f ¹ffÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff»ff §fOX»fZ»¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
IY±f³f IZY»fe. °¹ff¨f ¶fSXû¶fSX þf¦føYIY 
³ff¦fdSXIYf³fZ °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff ¸ffSXWXf¯fe¨¹ff 
úV¹fd¨fÂfdRY°fe¨fe IY»¹ff¯f dþ»WXf U ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ Ad°fdSXöY ÀfÂf ³¹ff¹ffd²fVf 
AfSX. þe. Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³feWXe QJ»f §fZ°f»fe. 
Qû³WXe ¶ffþbÔ¨fZ IY±f³f E`IcY³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸ffSXZIYSXe °fb³fþ¨ff þf¸fe³f AþÊ RZYMXfTc³f 
»ffU»ff. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°fe»f Qû³f þ¯f Aôf´f 
RYSXfSX AfWXZ°f.

Ed´fi»f¸f²¹fZ QØffÂf¹f ·fûBÊSX, ´fiQe´f 
dVfSXûÀfZ Afd¯f °¹ff Ô¨f Z Qû³f ÀfWXIYfSXe 

ÀfeEÀfE¸fMXe-IYÀffSXf »fûIY»f³fZ ´fiUfÀf 
IYSX°f WXû°fZ. ¹ff¨f OX¶¹ff°fc³f ¸ffSXZIYSXe °fb³fþ 
Afd¯f °¹ffÔ¨fZ °fe³f Àff±feQfSX ´fiUfÀf IYSX°f 
WXû°fZ. WXZ Qû³WXe ¦fMX QSXUfþfþUT CX·fZ 
SXfWXc³f ¦f´´ff, WXfÀ¹f IYSX°f ´fiUfÀf IYSX°f 
WXû°fZ. ̧ ffSXZIYº¹ffÔ¨ff ¦fMX Af´f»¹ffIYOXZ ́ ffWXc³f 
WXfÀ¹f IYSX°f AÀf»¹ff³fZ ̧ f¹f°f QØffÂf¹f ·fûBÊSX 
Afd¯f Àff±feQfSXfÔ³fe Af¸f¨¹ffIYOXZ ´ffWXc³f 
IYf WXÀf°ff ¸WX¯fc³f Àf¸fûSX¨¹ff ¦fMXf»ff ´fiV³f 
IZY»ff. °¹ff¨ff SXf¦f ¹fZDY³f ¸ffSXZIYº¹ffÔ³fe 
·fûBÊSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Àff±feQfSX ´fiQe´f dVfSXûÀfZ 
¹ffÔ³ff ´f˜Ð¹ff³fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ffUSX 
¨ffIcY WX»»ff IZY»ff. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ·fûBÊSX, 
dVfSXûÀfZ ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. IY»¹ff¯f 
»fûWX¸ff¦fÊ ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf 
QfJ»f WXû°ff.

IYÀffSXf »fûIY»f¸f²fe»f ´fiUfVffUSXe»f WX»»¹ff°fe»f AfSXû´fe¨ff þf¸fe³f IY»¹ff¯f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ RZYMXfT»ff
n ¸fbÔ¶fBÊ : A¸fÈ°fÀfSX E¢À´fiZÀf¨¹ff OX¶¹ff°f Qû³f ¦fû¯¹ffÔ¸f²¹fZ ÀRYûMXIZY 

NXZU¯¹ff°f Af»¹ff¨ff QcSX²U³fe Af»¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ¨f ¹fÔÂf¯ff Àf°fIYÊ Óff»¹ff. 
°f´ffÀf¯fe°f °fZ RYMXfIY AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. ªU»f³fVfe»f ´fQf±fÊ 
SXZ»UZWXc³f Af¯f»¹ff¸fbTZ ¹ff´fiIYSX¯fe SXZ»UZ IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ³ff EIY QcSX²U³fe Af»ff WXû°ff. 
QcSX²U³fe IYSX¯ffº¹ff ½¹föYe³fZ A¸fÈ°fÀfSX E¢À´fiZÀf ¦ffOXe IiY¸ffÔIY rrqvy 
¸f²fe»f Àff¸ff³ff¨¹ff OX¶¹ff°f ´ffÔPXº¹ff SXÔ¦ff¨¹ff ¦fû¯fe°f ÀRYûMXIZY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe. °¹ff ¦fû¯feÔUSX d°føY´f°fe MXfgBÊþ AÀfZ ³f¸fbQ IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZWXe QcSX²U³fe IYSX¯ffº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff¶ff¶f¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. WXe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ÀfUÊ 
¹fÔÂf¯f Àf°fIYÊ Óff»¹ff. SXZ»UZ°fe»f ´ffÀfÊ»f AÀf»¹ff¸fbTZ SXZ»UZ ÀfbSXÃff Q»ff»ff 
(AfSX´feERY) ´ff¨ffSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. UfOXe¶fÔQSX ¹fZ±fZ ÀfUÊ ´ffÀfÊ»f 
CX°fSXU»¹ff³fÔ°fSX SXZ»UZ°fe»f »f¦fZþ OX¶ff IiY¸ffÔIY sqtvyu ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f Qû³f ¦fû¯feÔ¸f²¹fZ RYMXfIZY AÀf»¹ff¨fZ 
d³f¿´f³³f Óff»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe SXZ»UZ°fc³f ÀRYûMXIZY Af¯f»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

nd¸fSXfSXûOX :  
Facebook Group USXe»f Share Trading ¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIY 

IYSX̄ ¹ffÀf ÀffÔ¦fb³f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ̈ fe RYÀfU¯fbIY IZY»fZ»¹ff SX¢IY¸fŹ f`IYe t,uz,vtu/- 
÷Y °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff ´fSX°f IYSX¯¹ff°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ffÀf ¹fVf. d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, 
UÀfBÊ-dUSXfSX ́ fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°fe»f IYf¹fÊÃfZÂff°fe»f d¸fSXfSXûOX ́ fû»feÀf NXf¯fZ̈ ¹ff 
WXïe°f SXfWX¯ffSXZ °fIiYfSXQfSX ßfe. ÀfbÔQSX ¹ffÔ³fe Afg³f»ffBÊ³f VfZASX MÑZÔdOXÔ¦f IY÷Y³f Ad²fIY 
SX¢IY¸f d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ Afg³f»ffBÊ³f Share Trading Eǵ f USX SX¢IY¸fZ̈ fe 
¦fbÔ°fU¯fbIY IZY»fe. ´fSXÔ°fb °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff IYû¯f°ffWXe ´fSX°ffUf d¸fTf»ff ³ffWXe. °¹ffUSX 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY Óff»¹ff³fZ Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ °fIiYfSXe 
AþÊ ÀffQSX IZY»¹ff³fZ °ff°IYfT °fIiYfSXe Aþf¨feÊ ³fûÔQ §fZ°f»fe °fÀfZ̈ f Afg³f»ffBÊ³f 
NCCRP Portal  USX °fIiYfSX ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fe.

Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe Afg³f»ffBÊ³f NCCRP 
Portal USX °fIiYfSX ³fûÔQdU»¹ff³fZ RYÀfU¯fbIYe¨fe U¦fÊ Óff»fZ»fe SX¢IY¸f ÀfÔVf¹fe°f 
¶fhIY Jf°¹ff°f ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fe. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ °fIiYfSXQfSX ¹ff¨fe ¶fhIY Jf°¹ffÔ̧ f²¹fZ 
±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»fe SX¢IY¸f ´fSX°f d¸fTdU¯¹ffIYSXe°ff ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹f¸f²¹fZ AþÊ 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff Àfb̈ f³ff QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ̈ fe RYÀfU¯fb̈ fe SX¢IY¸f ´fSX°f d¸fTdU¯¹ffIYSXe°ff ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf 
ÀffQSX IZY»fZ»fe, °¹ff¶ff¶f°f Àff¹f¶fSX ́ fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ̧ ff. ³¹ff¹ff»f¹ff¸f²¹fZ ÀfdUÀ°fSX 
AWXUf»f ÀffQSX IZY»ff U ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ AfQZVf ´fif~ IZY»fZ.

AV¹ff´fiIYfSXZ Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¶fhIZYÀfû¶f°f °fÀfZ̈ f ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹f 
¹ffÔ̈ fZIYOXZ ´ffNX´fbSXfUf IY÷Y³f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ̈ fe RYÀfU¯fbIY Óff»fZ»fe øY´f¹f t, uz, 
vtu /- SX¢IY¸f °¹ffÔ̈ fZ ¸fbT Jf°¹ff°f ´fSX°f d¸fTdU¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ.

AVff ´fiIYfSX¨fe RYÀfU¯fcIY MXfT¯¹ffÀffNXe §¹ffU¹ff¨fe IYfTþe...
* Share Market, Forex Trading, Crypto Investment, 

Mutual Funds ¸f²fe»f ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX¯¹ffA¦fûQSX Af´f»¹ff dU°fe¹f 
Àf»»ff¦ffSXfÀfû¶f°f ¨f¨ffÊ IY÷Y³f¨f ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSXf.

* facebook, Watsapp, Instagram A±fUf Telegram 
Channel, USX þfÀ°f ´fSX°ffUf QZ¯ffº¹ff Promotional Adds 
USX dUV½ffÀf NXZUb ³fIYf. ¹ffõfSXZ Af´f»fe Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ.

* IYû¯f°¹ffWXe Eg´f ¨fe ´fOX°ffT¯fe IZY»¹ffdVfUf¹f OXfDY³f»fûOX A±fUf 
Investment Eǵ f ¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIY IY÷Y ³f¹fZ.

* AV¹ff ́ fiIYfSẌ ¹ff RYÀfU¯fbIYe¸f²¹fZ Telegram Channel, Watsapp 
Group USX EgOX IY÷Y³f °fZ±fZ B°fSXfÔ³ff IYÀff RYf¹fQf WXû°f AfWXZ ¹ff¨fZ 
Sceenshot, Massages QfJUb³f ´f`ÀfZ ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX¯¹ffÀf ´fiUÈ°f 
IZY»fZ þf°fZ. ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ̈ ff dUV½ffÀf ÀfỐ ffQ³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe ÀfZ¶fe¨fe ¶f³ffUMX 
´fi¸ff¯f´fÂfZ QfJUc³f RYÀfU¯fbIY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. EIYQf ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ¨ff 
dUV½ffÀf dþÔIY»ff IYe, WXZ »fûIY ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ³ff þfÀ°f U JfdÂfdVfSX 
´fSX°ff½¹ff¨fe WX̧ fe QZ°ff°f. AVff ¦fbÔ°fU¯fbIYe¸f²¹fZ Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf ¸fûNX¹ff ´fi̧ ff¯ff°f AÀf°fû.

* þfÀ°f ́ fSX°ffUf QZ̄ ¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJdU¯ffº¹ff IYû¯f°¹ffWXe MÑZdOXÔ¦f Eǵ f USX dUV½ffÀf 
NXZUb ³f¹fZ. °fÀf¨fZ MÑZdOXÔ¦f Eǵ f ¨fe dUV½ffÀffWXÊ°ff °f´ffÀfb³f ¦fbÔ°fU¯fbIY IY÷Y ³f¹fZ.

* Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fbIY Óff»¹ffÀf °ff°IYfT ¶fhIZY»ff ÀfỐ fIYÊ IYSXfUf.
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ́ fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°fe»f ³ff¦fSXeIYfÔ³ff AfUfWX³f 

IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ IYe, AVff ´fiIYfSXZ RYÀfU¯fcIY IYSX¯fZ IYf¹fQ¹ff³fZ ¦fb³WXf AfWXZ. AÀff 
´fiIYfSX Af´f»¹ffÀfû¶f°f §fOX»ff AÀf»¹ffÀf °ff°IYfT ³fþeIY¨¹ff ´fû»feÀf NXf¯fZÀf, 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ IYÃffÀf ÀfỐ fIYÊ Àff²ffUf. °fÀfZ̈ f www.cybercrime.gov.in 
A±fUf 1930 ¹ff WXZ»´f»ffBÊ³fUSX ÀfỐ fIYÊ Àff²f³f °fIiYfSX ôfUe.

ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe ßfe. AdU³ffVf AÔ¶fbSXZ, ´fû»feÀf CX´f Af¹fböY (¦fb³WXZ), ßfe. 
¸fQ³f ¶f»»ffT, ÀfWXf. ́ fû»feÀf Af¹fböY (¦fb³WXZ), d¸f.·ff.U.dU.´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f 
¹ffÔ̈ ¹ff  ̧ ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ́ fi·ffSXe Ad²fIYfSXe Àff¹f¶fSX ́ fû»feÀf NXf¯fZ ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
Àfbdþ°fIbY¸ffSX ¦fbÔþIYSX ¹ffÔ̈ fZÀfWX Àf´fûd³f /ÀU´³fe»f Uf½WXT, ´fûCX´fd³fSXe / ´fiÀffQ 
VfZ³fûTIYSX, ÀfRYü / RY³ffÊÔdOXÀf, ´fûAÔ/ ÀffU³f VfZUfTZ, ¸f´fûWXUf / ¸ff²fbSXe d²fÔOXZ, 
¸fÀfb¶f / ´fidU¯f ÀffUÔ°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ.

Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY :- rztq
Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f UZ¶fÀffBÊMX:-www.cybercrime.

gov.in

ndUSXfSX: 
Telegram Group US X e»f Share 

Trading ¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fb³f °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fbIY IZY»fZ»¹ff SX¢IY¸fZ´f`IYe u,yz,qqq/- ÷Y 
´fSX°f IYSX¯¹ff°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ffÀf ¹fVf. ÀfdUÀ°fSX 
¸ffdWX°fe AVfe dIY d¸fSXf-·ffBÊÔQSX,UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff°fe»f IYf¹fÊÃfZÂff°fe»f ²f³ffUOXZ ´fû»feÀf NXf¯fZ¨fZ 
WXïe°fe»f °fIiYfSXQfSX ßfe.²f³ffUOXZ ¹ffÔ³fe MXZ»fe¦fif¸f Eg´fUSX 
VfZA¹ffÔ³fe  ́ f`VffÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fbIY IZY»fe. ́ fSXÔ°fb °¹ffÔ³ff IYû¯f°ffWXe 
´fSX°ffUf ³f d¸fTf»¹ff³fZ Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY Óff»¹ff¨fZ 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ̈ fZ »fÃff°f Af»fZ. °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe 
Àff¹f¶fSX ́ fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ °fIiYfSXe AþÊ ÀffQSX IZY»¹ff³fZ ÀfQSX 
¶ff¶f°f ³fûÔQ §fZUb³f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe NCCRP Portal 
USX °fIiYfSX ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fe.

ÀfQSX ´fiIYSX¯fe Àff¹f¶fSX IYÃff³fZ °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe 
Afg³f»ffBÊ³f NCCRP Portal USX °fIiYfSX ³fûÔQdU»¹ff³fZ 
RYÀfU¯fbIYe¨fe U¦fÊ Óff»fZ»fe SX¢IY¸f ÀfÔVf¹fe°f ¶fhIY Jf°¹ff°f 
±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fe. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe ¶fhIY Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ 
±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»fe SX¢IY¸f ´fSX°f d¸fTdU¯¹ffIYSXe°ff ¸ff. 
³¹ff¹ff»f¹f¸f²¹fZ AþÊ ÀffQSX IYSX¯¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff 

Àfb¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fb¨fe 
SX¢IY¸f ´fSX°f d¸fTdU¯¹ffIYSXe°ff ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf 
ÀffQSX IZY»fZ»fe, °¹ff¶ff¶f°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¸ff. 
³¹ff¹ff»f¹ff¸f²¹fZ ÀfdUÀ°fSX AWXUf»f ÀffQSX IZY»ff U ¸ff. 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ AfQZVf ´fif~ IZY»fZ.

AV¹ff´fiIYfSXZ Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¶fhIZYÀfû¶f°f 
°fÀfZ̈ f ̧ ff. ³¹ff¹ff»f¹f ¹ffÔ̈ fZIYOXZ ̧ ff¦fe»f qy ̧ fdWX³fZ Àff°f°¹ff³fZ 
´ffNX´fbSXfUf IY÷Y³f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fbIY Óff»fZ»fe 
÷Y´fE u,yz,qqq/- SX¢IY¸f °¹ffÔ¨fZ ¸fbT Jf°¹ff°f ´fSX°f 
d¸fTdU¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ.

AVff ´fiIYfSX¨fe RYÀfU¯fcIY MXfT¯¹ffÀffNXe §¹ffU¹ff¨fe 
IYfTþe...
* Telegram Channel, facebook, 

Watsapp, Instagram A±fUf USX þfÀ°f 
´fSX°ffUf QZ¯ff-¹ff Promotional Adds 
USX dUV½ffÀf NXZUb ³fIYf. ¹ffõfSXZ Af´f»fe Afd±fÊIY 
RYÀfU¯fbIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

* AV¹ff ´fiIYfSX¨¹ff RYÀfU¯fbIYe¸f²¹fZ Telegram 
Channel, Watsapp Group USX EgOX  
IY÷Y³f °fZ±fZ B°fSXfÔ³ff IYÀff RYf¹fQf WXû°f AfWXZ ¹ff¨fZ 

Sceenshot, Massages QfJUb³f ´f `Àf Z 
¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX̄ ¹ffÀf ́ fiUÈ°f IZY»fZ þf°fZ. ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ̈ ff 
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfZ¶fe¨fe ¶f³ffUMX 
´fi¸ff¯f´fÂfZ QfJUc³f RYÀfU¯fbIY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. EIYQf 
¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ¨ff dUV½ffÀf dþÔIY»ff IYe, WXZ »fûIY 
¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ³ff þfÀ°f U JfdÂfdVfSX ´fSX°ff½¹ff¨fe 
WX¸fe QZ°ff°f. AVff ¦fbÔ°fU¯fbIYe¸f²¹fZ Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY 
WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf ¸fûNX¹ff ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fû.

* þfÀ°f ́ fSX°ffUf QZ̄ ¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJdU¯ffº¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
MÑZdOXÔ¦f Ah́ f USX dUV½ffÀf NXZUb ³f¹fZ. °fÀf¨fZ MÑZdOXÔ¦f Ah́ f ̈ fe 
dUV½ffÀffWXÊ°ff °f´ffÀfb³f ¦fbÔ°fU¯fbIY IY÷Y ³f¹fZ.

* Share Market, Forex Trading, 
Crypto Investment, Mutual Funds 
¸f²fe»f ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX¯¹ffA¦fûQSX Af´f»¹ff dU°fe¹f 
Àf»»ff¦ffSXfÀfû¶f°f ¨f¨ffÊ IY÷Y³f¨f ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSXf.

* IYû¯f°fZWXe A³ffd²fIÈY°f I»»fvestment Ed´»fIZYVf³f  
OXfDY³f»fûOX IY÷Y ³f¹fZ A±fUf A³fûTJe d»fÔIYUSX 
d¢»fIY IY÷Y³f ³f¹fZ.

* Af´f»fe U`¹fdöYIY °fÀfZ¨f ¶fhIZYÀfÔ¶fÔ²fe°f ¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe 
IYû¯ffÀfWXe CX§fOX IY÷Y ³f¹fZ.

* Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fbIY Óff»¹ffÀf °ff°IYfT ¶fhIZY»ff 
ÀfÔ´fIYÊ IYSXfUf.
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ́ fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°fe»f 

³ff¦fSXeIYfÔ³ff AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ IYe, AVff ´fiIYfSXZ 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯fZ IYf¹fQ¹ff³fZ ¦fb³WXf AfWXZ. AÀff ´fiIYfSX 
Af´f»¹ffÀfû¶f°f §fOX»ff AÀf»¹ffÀf °ff°IYfT ³fþeIY¨¹ff 
´fû»feÀf NXf¯fZÀf, Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ IYÃffÀf ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf. 
°fÀfZ̈ f www.cybercrime.gov.in A±fUf 1930 
¹ff WXZ»´f»ffBÊ³fUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f °fIiYfSX ôfUe.

ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe ßfe. AdU³ffVf AÔ¶fbSXZ, ´fû»feÀf 
CX´f Af¹fböY (¦fb³WXZ), ßfe. ¸fQ³f ¶f»»ffT, ÀfWXf. ´fû»feÀf 
Af¹fböY (¦fb³WXZ), d¸f.·ff.U.dU.´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f ¹ffÔ¨¹ff  
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ßfe. Àfbdþ°fIbY¸ffSX 
¦fbÔþIYSX, Àf´fûd³f / ÀU´³fe»f Uf½WXT, ´fûCX´fd³fSXe/´fiÀffQ 
VfZ³fûTIYSX, ¸f´fûAÔ/ ÀfbU¯ffÊ ¸ffTe, ´fûAÔ/ SXfWXb»f ¶f³f, 
´fûAÔ/ dU»ffÀf JfMXeIY, ¸f´fûWXUf / ¸ff²fbSXe d²fÔOXZ ¹ffÔ³fe ´ff 
´ffOX»fe AfWXZ.

Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY :- rztq
Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f UZ¶fÀffBÊMX:-www.

cybercrime.gov.in

n·ffBÊÔQSX: 
Facebook Group  US X e»f  Share 

Trading ¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fb³f °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ̈ fe RYÀfU¯fbIY IZY»fZ»¹ff SX¢IY¸fŹ f`IYe rq,qv,wvs/- ÷Y 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff ´fSX°f IYSX¯¹ff°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ffÀf 
¹fVf. ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe AVfe dIY d¸fSXf-·ffBÊÔQSX,UÀfBÊ-
dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°fe»f IYf¹fÊÃfZÂff°fe»f ·ffBÊÔQSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ¨¹ff WXïe°f SXfWX¯ffSXZ °fIiYfSXQfSX  ßfe¸f°fe. VfWXf 
¹ffÔ³fe Afg³f»ffBÊ³f VfZASX MÑZÔdOXÔ¦f IY÷Y³f Ad²fIY SX¢IY¸f 
d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ S.M.C.Globle Eg´f USX SX¢IY¸fZ¨fe 
¦fbÔ°fU¯fbIY IZY»fe. ´fSXÔ°fb °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff IYû¯f°ffWXe ´fSX°ffUf 
d¸fTf»ff ³ffWXe. °¹ffUSX °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ̈ fe  Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY 
Óff»¹ff³fZ Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ °fIiYfSXe AþÊ ÀffQSX 
IZY»¹ff³fZ °ff°IYfT °fIiYfSXe Aþf¨feÊ ³fûÔQ §fZ°f»fe °fÀfZ¨f 
Afg³f»ffBÊ³f NCCRP Portal USX °fIiYfSX ³fûÔQdU¯¹ff°f 
Af»ff.  Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe 
Afg³f»ffBÊ³f NCCRP Portal USX °fIiYfSX ³fûÔQdU»¹ff³fZ 
RYÀfU¯fbIYe¨fe U¦fÊ Óff»fZ»fe SX¢IY¸f ÀfÔVf¹fe°f ¶fhIY Jf°¹ff°f 
±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fe. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe ¶fhIY Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ 

±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»fe SX¢IY¸f ´fSX°f d¸fTdU¯¹ffIYSXe°ff ¸ff. 
³¹ff¹ff»f¹f¸f²¹fZ AþÊ ÀffQSX IYSX¯¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³ff 
Àfb¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fb¨fe 
SX¢IY¸f ´fSX°f d¸fTdU¯¹ffIYSXe°ff ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf 
ÀffQSX IZY»fZ»fe, °¹ff¶ff¶f°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¸ff. 
³¹ff¹ff»f¹ff¸f²¹fZ ÀfdUÀ°fSX AWXUf»f ÀffQSX IZY»ff U ¸ff. 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ AfQZVf ´fif~ IZY»fZ. AV¹ff´fiIYfSXZ Àff¹f¶fSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¶fhIZYÀfû¶f°f °fÀfZ¨f ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹f 
¹ffÔ¨fZIYOXZ ´ffNX´fbSXUf IY÷Y³f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fbIY 
Óff»fZ»fe øY´f¹f rq,qv,wvs/- SX¢IY¸f °¹ffÔ¨fZ ¸fbT 
Jf°¹ff°f ́ fSX°f d¸fTdU¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. AVff ́ fiIYfSX¨fe 
RYÀfU¯fcIY MXfT¯¹ffÀffNXe §¹ffU¹ff¨fe IYfTþe...
* Share Market, Forex Trading, Crypto 

Investment, Mutual Funds ¦fbÔ°fU¯fbIY 
IYSX¯¹ffA¦fûQSX Af´f»¹ff dU°fe¹f Àf»»ff¦ffSXfÀfû¶f°f ̈ f¨ffÊ 
IY÷Y³f¨f ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSXf.

* facebook, Watsapp, Instagram 
A±fUf Telegram Channel, USX þfÀ°f 
´fSX°ffUf QZ¯ffº¹ff Promotional Adds USX 

dUV½ffÀf NXZUb ³fIYf. ¹ffõfSXZ Af´f»fe Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

* IYû¯f°¹ffWXe Eǵ f¨fe ́ fOX°ffT¯fe IZY»¹ffdVfUf¹f OXfDY³f»fûOX 
A±fUf Investment Eg´f¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIY IY÷Y ³f¹fZ.

 * AV¹ff ´fiIYfSX¨¹ff RYÀfU¯fbIYe¸f²¹fZ Telegram 
Channel, Watsapp Group USX AhOX 
IY÷Y³f °fZ±fZ B°fSXfÔ³ff IYÀff RYf¹fQf WXû°f AfWXZ ¹ff¨fZ 
Sceenshot, Massages  QfJUb³f ´f `Àf Z 
¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX¯¹ffÀf ́ fiUÈ°f IZY»fZ þf°fZ. ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ¨ff 
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfZ¶fe¨fe ¶f³ffUMX 
´fi¸ff¯f´fÂfZ QfJUc³f RYÀfU¯fbIY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. EIYQf 
¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ¨ff dUV½ffÀf dþÔIY»ff IYe, WXZ »fûIY 
¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ³ff þfÀ°f U JfdÂfdVfSX ´fSX°ff½¹ff¨fe WX¸fe 
QZ°ff°f. AVff ¦fbÔ°fU¯fbIYe¸f²¹fZ Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY 
WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf ¸fûNX¹ff ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fû.

* þfÀ°f ́ fSX°ffUf QZ̄ ¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJdU¯ffº¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
MÑZdOXÔ¦f Eg´fUSX dUV½ffÀf NXZUb ³f¹fZ. °fÀf¨fZ MÑZdOXÔ¦f Eg´f¨fe 
dUV½ffÀffWXÊ°ff °f´ffÀfb³f ¦fbÔ°fU¯fbIY IY÷Y ³f¹fZ.

* Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fbIY Óff»¹ffÀf °ff°IYfT ¶fhIZY»ff 

ÀfÔ´fIYÊ IYSXfUf.
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ́ fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°fe»f 

³ff¦fSXeIYfÔ³ff AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ IYe, AVff ´fiIYfSXZ 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯fZ IYf¹fQ¹ff³fZ ¦fb³WXf AfWXZ. AÀff ´fiIYfSX 
Af´f»¹ffÀfû¶f°f §fOX»ff AÀf»¹ffÀf °ff°IYfT ³fþeIY¨¹ff 
´fû»feÀf NXf¯fZÀf, Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ IYÃffÀf ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf. 
°fÀfZ̈ f www.cybercrime.gov.in A±fUf 1930 
¹ff WXZ»´f»ffBÊ³fUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f °fIiYfSX ôfUe.

ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe ßfe.AdU³ffVf AÔ¶fbSXZ, ´fû»feÀf 
CX´f Af¹fböY (¦fb³WXZ), ßfe. ¸fQ³f ¶f»»ffT, ÀfWXf. ´fû»feÀf 
Af¹fböY (¦fb³WXZ), d¸f.·ff.U.dU.´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Àfbdþ°fIbY¸ffSX ¦fbÔþIYSX ¹ffÔ¨fZÀfWX Àf´fûd³f/
ÀU´³fe»f Uf½WXT, ´fûCX´fd³fSXe/ ´fiÀffQ VfZ³fûTIYSX, ¸f´fûAÔ/ 
À³fZWX»f ´fb¯fZ, ´fûAÔ/ IbY¯ff»f ÀffUTZ, ¸f´fûWXUf / ¸ff²fbSXe 
d²fÔOXZ, Àfb¶f / ´fidU¯f ÀffUÔ°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ³fe 
´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ.

Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY :- rztq 
Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f UZ¶fÀffBÊMX

Àfb¸ffSXZ t,uz,vtu/- ÷Y°fIiYfSX QfSXf¨fe RYÀfU¯fbIYe  
¸f²fe»f VfZASX MÑZdOXÔ¦f ¨fe SX¢IY¸f ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fe ´fSX°f

Àfb¸ffSXZ u,yz,qqq/- °fIiYfSXQfSXf¨fe RYÀfU¯fbIYe ¸f²fe»f MXZd»f¦fif¸f  ¦fib´f ¸f²fe»f VfZASX MÑZdOXÔ¦f ¨fe SX¢IY¸f ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fe ´fSX°f

Àfb¸ffSXZ rq,qv,wvs/- ÷Y RZYÀf¶fbIY UøY³f VfZASX MÑZdOXÔ¦f ¨fe RYÀfU¯fbIYe °fe»f SX¢IY¸f ´fûd»fÀffÔ³fe °fIiYfSXQfSXfÀf IZY»fe ´fSX°f

n³ff»ffÀfû´ffSXf: 
¨ffIbY³f Z UfSX IY÷Y³f dþUZ 

NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffº¹ff 
AfSXû´feÀf qr U¿ff³fÊÔ°fSX AMXIY 
IYøY³f ¦fb³WXf CX§fOXIYeÀf Af¯f¯¹ff°f 
¸f²¹fU°feÊ ¦fb³WXZ ́ fiIYMXeIYSX¯f VffJZÀf 
¹fVf. Ad²fIY ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX dQ³ffÔIY 
sr.rs.sqst SXûþe rs.sq ̈ ¹ff  
Àfb¸ffSXfÀf ÀffBÊ SXûWXe¯fe ÀfûÀff¹fMXe, 
SXfþ³f¦fSX ÀfIYÊ»f, ³ff»ffÀfû´ffSXf 
´fbUÊ ¹fZ±fZ dRY¹ffQeÊ AdIÔY°f ²f¸fZÊÔQi 
d¸fßff ¹ffÀf AfSXû´fe A¶fb VfZJ 
U BSXRYf³f ¹ffÔ³fe ¶ffWXZSX ¶fû»ffUb³f 
A¦fûQSX¨¹ff  ·ffÔOX¯ff¨ff SXf¦f ¸f³ff°f 
²f÷Y³f AfSXû´fe ¹ffÔ³fe dRY¹ffQeÊÀf 

dVfUe¦ffTe, Q¸fQfMXe IY÷Y³f °¹ff¨¹ff  
´fûMXfUSX U ´ffNXeUSX ¨ffIbY³fZ UfSX 
IY÷Y³f Af´fJbVfe³fZ þ¶fSX QbJf´f°f 
IY÷Y³f dþUZ NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff ¸WX¯f b³f Af¨fûTZ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f  dQ³ffÔIY sr.rs.sqst 
SXûþe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff . ¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff ́ ffÀfb³f 
´ffWXeþZ AfSXû´fe AfSXû´fe A¶fb VfZJ 
U BSXRYf³f WXZ ́ fû»feÀffÔ³ff d¸fTb³f ¹fZ°f 
³f½WX°ff . 

À fQS X ¶ f f ¶ f ° f  ¸ f f .  US X eâ 
A d ² fI Y f º ¹ f f Ô ³ f e  ¦ f Ô · f e S X  U 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ¦fb³WX¹ff°fe»f ´ffWXeþZ 
AfSXû´fe¨ff Vfû²f §fZ¯fZ¶ff¶f°f ́ fû»feÀf 

´f±fIYfÀf AfQZVf IZY»fZ WXû°fZ. USXe»f 
¦fb³WXf Ad°fVf¹f ¦fÔ·feSX ÀU÷Y´ff¨ff 
AÀf»¹ff³fZ °fÀfZ¨f ³f¸fbQ ¦fb³WX¹ff°fe»f 

AfSXû´fe BSXRYf³f ¹ff¨ff ´fbUÊ ³ffÔU, 
´fØff d³f¿´f³³f ³fÀf»¹ff³fZ ¹ff´fbUeÊ 
ÀfUû°fÊû´fSXe Vfû²f §fZDY³f QZJe»f °fû 

¦fZ»¹ff qr U¿ff´ffÊÀfb³f d¸fTb³f ¹fZ°f 
³f½WX°ff. °¹ffA³fb¿fÔ¦ff³fZ ¸f²¹fU°feÊ 
¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f VffJZ¨fZ ´fi·ffSXe 
SXfWXb»f SXfJ ¹ffÔ³fe ́ fûCX´fd³fSXe. dWX°fZÔQi 
dU¨ffSX Z, ´fûWXUf. ÀfÔ°fû¿f ¸fQ³fZ, 
SXfþfSXf¸f IYfTZ, dVfUfþe ´ffMXe»f, 
¦fûdUÔQ IZYÔQiZ, ́ fûAÔ. AfdIY»f Àfb°ffSX 
AÀfZ °f´ffÀf ´f±fIY °f¹ffSX IZY»fZ.

³f¸fbQ ´fû»feÀf ´f±fIYf³fZ ÀfQSX 
¦fb³WX¹ff¨fe Af¨fûTZ ́ fû»feÀf NXf¯fZ°fb³f 
¸ffWXe°fe §fZ°f»fe ́ fSXÔ°fb  AfSXû´fe ¹ff¨fZ 
RYöY BSXRYf³f ³ffÔU d³f¿´f³³f WXû°fZ. 
´ffWXeþZ°f AfSXû´fe¨fZ ´fb¯fÊ ³ffÔU, 
¦ffÔUf¨ff ´fØff U Àfôf¨ff ´fØff 
d¸fTb³f ¹fZ°f ³f½WX°ff. ³f¸fbQ ´fû»feÀf 

´f±fIYf³fZ Àf»f¦f s ¸fWXe³fZ AWXûSXfÂf 
´fSXeßf¸f §fZUb³f  AfSXû´fe¨fZ ³ffU 
BSXRYf³f °fbRZY»f VfZJ, SXf. þ`³fd¶f¹ff 
A´ffM X Ê ¸ f Z ³M X, ¶fûS X e IYf g»f³fe, 
A¨fûTf SXûOX, ³ff»ffÀfû´ffSXf ´fbUÊ 
AÀfZ AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f IZY»fZ WXû°fZ.

³f¸fbQ AfSXû´fe¨ff Àf²¹ff¨ff 
NXfUdNXIYf¯ff U B°fSX ÀfUÊ ¸ffdWX°fe 
´fif~ IYSXe°f AÀf°ff³ff AfSXû´fe WXf 
Àf³fVffBÊ³f ÀfIYÊ»f, ³ff»ffÀfû´ffSXf 
´f bU Ê ¹f Z±f Z ¹f Z¯ffS X AÀf»¹ff¨fe 
¸ffWXe°fe ´fûWXUf. ÀfÔ°fû¿f ¸fQ³fZ ¹ffÔ¨fZ 
¦fb~¶ff°f¸feQfSXfIYOXb³f ́ fif~ Óff»¹ff³fZ 
³f¸fbQ dNXIYf¯fe USXe»f ´fû»feÀf 
´f±fIYf³fZ dVf°ffRYe³fZ ÀffRYTf »ffUb³f 

°¹ffÀf dQ³ffÔIY qv.rs.sqsu SXûþe 
dVf°ffdRY³fZ °ff¶¹ff°f §fZUb³f ́ fif±fd¸fIY 
¨füIYVfe°f °¹ff¨ff ÀfQSX ¦fb³WX¹ff°f 
ÀfWX·ff¦f dQÀfb³f Af»¹ff³fZ ´fbPXe»f 
IYfSXUfBÊ IYSXe°ff Af¨fûTZ ´fû»feÀf 
NXf¯fZ ¹ffÔ¨fZ °ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
AfWXZ.

ÀfQSX¨fe IYfSXUfBÊ WXe ¸ff. ßfe. 
AdU³ffVf AÔ¶fbSX Z, ´fû»feÀf CX´f 
Af¹fböY (¦fb³WXZ) U ßfe. ¸fQ³f 
¶f»»ffT ÀfWXf. ´fû»feÀf Af¹fböY 
(¦fb³WXZ) ¹ffÔ¨¹ff  ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
¸f²¹fU°feÊ ¦fb³WXZ ́ fiIYMXeIYSX¯f VffJZ̈ fZ 
´fi·ffSXe ´fûd³f. ßfe. SXfWXb»f SXfJ, 
Àf´fûd³f QØffÂf¹f ÀfSXIY, d³f°fe³f 

¶fZ ÔQi Z, ´fûCX´fd³f dWX°f Z ÔQi dU¨ffSX Z, 
À fW X f ´ f ûC X ´ f d ³ f ßf e¸ f Ô ° f  þ Z² f Z , 
¸f³fûWXSX °ffUSXZ, AfÀfeRY ¸fb»»ff, 
´fûWXUf. ÀfÔ°fû¿f ¸fQ³fZ, SXfþfSXf¸f 
IYfTZ, dVfUfþe ´ffMXe»f, ¦fûdUÔQ 
IZYÔQi Z, Àfd°f¿f þ¦f°ff´f, WX³fb¸fÔ°f 
Àfb¹fÊUÔVfe, ¸fWXZVf UZ»WXZ, ÀfÔ¦fif¸fdÀfÔ¦f 
¦ff¹fIYUfOX, ´fidU¯fSXfþ ´fUfSX, 
SXfþdUSX ÀfÔ²fb, Ad³f»f ³ff¦fSX Z, 
´fûAÔ AdIY»f Àfb°ffSX, ÀffIZY°f 
¸ff§ffOXZ, d³f°fe³f SXfNXûOX, ¸fÀfb¶f 
Àfd¨f³f ¨fü²fSXe, ÀfRYü. ÀfÔ°fû¿f 
¨f½WXf¯f ÀfUÊ ³fZ¸f¯fbIY ¸f²¹fU°feÊ 
¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f VffJf ¹ffÔ³fe 
¹fVfÀUe IYf¸fd¦fSXe IZY»fZ»fe AfWXZ.

n´ff»f§fS : 
¸fûMXfSXÀff¹fIY»f ¨fûSXe IYSX¯ffº¹ff AfSXû´feÀf À±ffd³fIY 

¦f b³WX Z VffJf, ´ff»f§fSX ¹ff Ô¨f ZIYOX c³f AMXIY.Ad²fIY 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX dQ³ffÔIY rv/qx/sqsu SXûþe ´ff»f§fSX 
´fbUÊ ¹fZ±fe»f SXZ»UZ ÀMXZVf³f þUT ´ffdIÔYÊ¦f IY÷Y³f NXZU»fZ»fe 
¸fûMXfSX Àff¹fIY»f  dWX IYû¯fe°fSXe AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ ¨fû÷Y³f 
³fZ»fe ¶ff¶f°f dRY¹ffQeÊ ßfe. SXd°f¿f A¸fû»f ·fû´fe U¹f ry U¿fZÊ 
SXf. ¸ff³fU°f IYûTe´ffOXf, °ff. dþ. ´ff»f§fSX ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
°fIiYfSXeU÷Y³f ´ff»f§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ¹fZ±fZ  ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff.  °fÀfZ¨f dQ³ffÔIY sq/rr/sqsu SXûþe 
dRY¹ffQeÊ ßfe. d¸f»f³f Adþ°f ́ fÔþf¶fe U¹f sz U¿fZÊ SXf. ÀfbÔQSX¸f 

³ffIYf, d¦fSX³ffSX SXZdÀfOXZ³Àfe, ´ff»f§fSX °ff. dþ. ´ff»f§fSX ¹ffÔ¨fe 
´ff»f§fSX ´fbUÊ SXZ»UZ ÀMXZVf³f þUT ´ffIYeÊÔ¦f IY÷Y³f NXZU»fZ»fe 
¸fûMXfSX Àff¹fIY»f  dWX IYû¯fe°fSXe AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ ¨fû÷Y³f 
³fZ»fe ¹ff¨fe QZJe»f´ff»f§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. AÀfZ Qû³f UZ¦fUZ¦fTZ ¦fb³WXZ ´ff»f§fSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. USXe»f ´fi¸ff¯fZ 
Qû³WXe ¦fb³WX¹ff¸f²fe»f ¨fûSXeÀf ¦fZ»fZ»¹ff  UfWX³ffÔ¨ff U AÄff°f 
AfSXû´fe ¹ff¨ff Vfû²f §fZUb³f ¦fb³WXf CX§fOXIYeÀf Af¯f¯fZIYSXe°ff 
ßfe. ¶ffTfÀffWXZ¶f ́ ffMXe»f, ́ fû»feÀf A²feÃfIY, ́ ff»f§fSX, ßfe. 
dU³ff¹fIY ³fSXTZ, A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY, ´ff»f§fSX U ßfe. 
Ad·fþe°f ²ffSXfdVfUIYSX, CX´f dU·ff¦fe¹f ́ fû»feÀf Ad²fIYfSXe, 

´ff»f§fSX CX´f dU·ff¦f ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ff´fi̧ ff¯fZ ¹ff°fe»f 
AfSXû´fe ¹ff¨ff ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY ßfe. ́ fidQ´f ́ ffMXe»f À±ffd³fIY 
¦fb³WXZ VffJf, ´ff»f§fSX ¹ffÔ¨¹ff  ´f±fIYf³fZ ¦fb³WX¹ff¨ff Àf¸ffÔ°fSX 
°f´ffÀf IYSXe°f °ffÔÂfeIY ´f²Q°fe³fZ °fÀfZ¨f ¦fû´f¯fe¹f ¸ffdWX°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ Vfû²f §fZ°f»ff AÀf°ff BÀf¸f d¶fþ¹f dIiY¿¯ff ¦fû¿f U¹f 
ut U¿fZÊ ½¹fUÀff¹f - ¸fþbSXe Àf²¹ff SXf. µ»fgMX ³fÔ. ¶fe / tqu, 
Aû¸f UfÀ°fb, t SXf ̧ ffTf, OXûÔ¦fSX´ffOXf, dUSXfSX ( ́ f ) °ff. UÀfBÊ 
dþ. ´ff»f§fSX, ¸fbT SXf. ¦fif¸f - E¸f- rrq UfÀfÔ°fe IYfg»f³fe, 
SXfDYSXIZY»ff, CXOXeÀff ¹ff³fZ ÀfQSX¨fZ ¦fb³WXZ IZY»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»fZ AÀfb³f °¹ffÀf dUSXfSX ´fSXeÀfSXf°fb³f °ff¶¹ff°f §fZUb³f USXe»f 
Qû³f ¦fb³WXZ CX§fOXIYeÀf Af¯f»fZ AfWXZ°f. ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe 

ßfe. ¶ffTfÀffWXZ¶f ´ffMXe»f, ´fû»feÀf A²feÃfIY, ´ff»f§fSX, 
ßfe. dU³ff¹fIY ³fSXTZ, A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY, ´ff»f§fSX 
U ßfe. Ad·fþe°f ²ffSXfdVfUIYSX, CX´f dU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe, ´ff»f§fSX CX´f dU·ff¦f ¹ffÔ¨¹ff  ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY, ßfe. ´fiQe´f ´ffMXe»f, ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe, 
À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJf, ´ff»f§fSX, ´fûCXd³f / SXdUÔQi Uf³fJZOXZ, 
´fûWXUf./ztw ÀfÔQe´f ÀfSXQfSX, ́ fûWXUf./ dQ³fZVf ¦ff¹fIYUfOX, 
U ´fûWXUf./SXfIZYVf ´ffMXe»f, ÀfUÊ ³fZ¸f¯fcIY - À±ffd³fIY ¦fb³WXZ 
VffJf, ́ ff»f§fSX, ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.  ÀfQSX ¦fb³WX¹ff¨ff ́ fbPXe»f 
°f´ffÀf ´fûWXUf./·f¦fUf³f Af½WXfOX, ³fZ¸f¯fcIY- ´ff»f§fSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ WXZ IYSXe°f AfWXZ°f.

dþUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZDY³f ¨ffIcY³fZ UfSX IYSX¯ffº¹ff ÀfSXfBÊ°ffÀf ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fe AMXIY

¸fûMXfSX Àff¹fIY»f ¨fûSXe IYSX¯ffº¹ff ÀfSXfBÊ°ffÀf ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fe AMXIY

SXZ»UZ°f ÀRYûMXIYfÔ¨ff QcSX²U³fe, d³f§ff»fZ RYMXfIZY


