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AfþfSX Afd¯f ¸ff¯fcÀf

 NXf¯fZ
 ·ffSX°fe¹f »fûIYVffWXe»ff þ¦ff°f 

ÀfUÊßfZâ »fûIYVffWXe ¸ff³f»fZ þf°fZ. 
EIYf ÀfUÊÀff¸ff³¹f IbYMXb Ô¶ff°fe»f 
½¹föYe ÀfÔ§f¿ff°fÊc³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¶f³f°fZ, 
WXe ·ffSX°fe¹f »fûIYVffWXe¨fe ¸fWXf³f°ff 
AfWXZ, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f SXfª¹f´ff»f 
Àfe.´fe. SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ³fe Afþ 
¹fZ±fZ IZY»fZ. 

IYûIY¯f ̧ fSXfNXe ÀffdWX°¹f ́ fdSX¿fQ, 
VffSXQf Eª¹fbIZYVf³f ÀfûÀff¹fMXe 
Afd¯f ¦fiÔ±ff»fe ´fiIYfVf³f Af¹fûdþ°f 
´fif.OXfg.´fiQe´f PXUT Afd¯f OXfg.
A÷YÔ²f°fe ·ff»fZSXfU, SXfþ³f ¶f³fZ 
U Àff³Ue AûIY d»fdJ°f k¹fûðf 
IY¸fÊ¹fû¦fe- EIY³ff±f ÀfÔ·ffþe dVfÔQZl 
¨fdSXÂf ¦fiÔ±ff¨ff ́ fiIYfVf³f ÀfûWXTf SXf¸f 
¦f¯fZVf ¦fOXIYSXe SXÔ¦ff¹f°f³f, NXf¯fZ ¹fZ±fe»f 
³ffMXÐ¹f¦fÈWXf°f ́ ffSX ́ fOX»ff, °¹ffUZTe °fZ 
¶fû»f°f WXû°fZ. ¦fiÔ±fdQÔOXe¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f 
k¹fûðf IY¸fÊ¹fû¦fe.. EIY³ff±f ÀfÔ·ffþe 
dVfÔQZl WXf ¨fdSXÂf ¦fiÔ±f ½¹ffÀf´feNXfUSX 
Af¯f¯¹ff°f Af»ff Afd¯f ¹ff ¨fdSXÂf 
¦fiÔ±ff¨fZ ´fiIYfVf³f SXfª¹f´ff»f Àfe.´fe.
SXf²ffIÈY¿¯f³f U CX́ fdÀ±f°f ̧ ff³¹fUSXfÔ̈ ¹ff 
WXÀ°fZ ÀfÔ´f³³f Óff»ff.

¹ffUZTe ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ, CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀf, 
Adþ°f QfQf ´fUfSX, CX´fÀf·ff´f°fe 
OXfg. ³fe»f¸f ¦fûºWXZ, NXf¯fZ dþ»WXf 
´ff»fIY¸fÔÂfe VfÔ·fcSXfþ QZÀffBÊ, CXôû¦f 
¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f, Vff»fZ¹f dVfÃf¯f 
¸fÔÂfe dQ´fIY IZYÀfSXIYSX, ÀffUÊþd³fIY 
¶ffÔ²fIYf¸f ¸fÔÂfe QfQf ·fbÀfZ, ´fóßfe 
ª¹fZâ ÀffdWXd°¹fIY ̧ f²fb ̧ fÔ¦fZVf IYd¯fÊIY, 
´fóßfe VfÔIYSX ¶ff¶ff ´ff´fTIYSX, 
JfÀfQfSX OXfg.ßfeIYfÔ°f dVfÔQZ, JfÀfQfSX 
³fSXZVf ¸WXÀIZY, Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f 
IZYTIYSX, Af¸fQfSX ́ fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY, 
Af¸fQfSX d³fSXÔþ³f OXfUJSXZ, Af¸fQfSX 
SXdUÔQi RYfMXIY, ̧ fb£¹f Àfd¨fU Àfbþf°ff 
Àfüd³fIY, dþ»WXfd²fIYfSXe AVfûIY 

dVf³f¦ffSXZ, ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³f A²¹fÃf 
SXdUÔQi Vfû·f¯fZ, VffSXQf Eª¹fbIZYVf³f 
ÀfûÀff¹fMXe¨fZ dU»ffÀf NXbÀfZ AfdQ 
¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

SXfª¹f´ff»f Àfe.´fe.SXf²ffIÈY¿¯f³f 
¸WX¯ff»fZ IYe, ̧ f»ff LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþfÔ̈ ¹ff ·fç fe°f IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfÔ²fe d¸fTf»fe AfWXZ, WXZ ¸fe ¸ffÓfZ 
·ff¦¹f¨f Àf¸fþ°fû. ¸f»ff ¹ff¨ff 
¸f³fÀUe Af³fÔQ AfWXZ. LÂf´f°fe 
dVfUfþe ̧ fWXfSXfþ ³fÀf°fZ °fSX Af´f»fe 
ÀfÔÀIÈY°fe dMXIY»fe ³fÀf°fe. °¹ffÔ¨¹ff 
¸fWXf³f IYf¹ff¸fÊbTZ¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ 
³ffU Afþ ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f AfQSXf³fZ 
§fZ°f»fZ þf°fZ. Af²fe¨¹ff UöYÐ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff ·ff¿f¯ff°fc³f Afd¯f þ¸f»fZ»¹ff 
þ³fÀff¦fSXfIYOXZ ´ffWXc³f ¸ffÓfe AVfe 
JfÂfe Óff»fe AfWXZ IYe, EIY³ff±f dVfÔQZ 
WXZ ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ̈ fZ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe AfWXZ°f. 

°fZ ¸WX¯ff»fZ, ´fbÀ°fIZY IY²feWXe 
RbYIYMX §fZDY³f Uf¨fc ³f¹fZ°f. ́ fbÀ°fIYf¨fZ 
¸fc»¹f QZDY³f ´fbÀ°fIZY Uf¨f»¹ffÀf 
Af´f»¹ff ·ffU³ff °¹ff ´fbÀ°fIYf¨fZ 
Uf¨f³f IYSX°ff³ff EIYþeU WXû°ff°f, 
°¹ff°fe»f ¸fd°f°ff±fÊ Af´f»¹ff»ff 
Àf¸fþ°fû, AÀfZ ¸ffÓfZ ½¹fdöY¦f°f 
¸f°f AfWXZ.

SXfª¹f´ff»f ̧ fWXûQ¹ffÔ³fe ·ffSX°fe¹f 
»fûIYVffWXe¨fZ ¸fWXØU ´fMXUc³f QZ°ff³ff 

ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, Afþ IZYUT ·ffSX°f 
QZVff»ff¨f ³f½WXZ °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff»ff 
Af´f»¹ff IYf¸ff³fZ ¸fÔÂf¸fb¦²f IYSX¯ffSXZ 
Af´f»fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSX Z ÔQi ¸fûQe 
¹ffÔ¨fe AûTJ Àff²ff ¨fWXfUf»ff 
¸WX¯fc³f IYSX¯¹ff°f Af»fe, °fSX 
¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe 
dSXÃffUf»ff ̧ WX¯fc³f. ̧ ffÂf EIYf Àff²¹ff 
¨fWXfUf»¹ffÀf QZVff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ´fQ 
°fSX EIYf dSXÃffUf»¹ffÀf ̧ fb£¹f¸fÔÂfe ́ fQ 
WXZ IZYUT ·ffSX°fe¹f »fûIYVffWXe¨¹ff 
¸fWXf³f°fZ¸fbTZ¨f Vf¢¹f Óff»fZ AfWXZ.

þeU³ff°f ¹fVfÀUe WXû¯¹ffÀffNXe 
IYNXûSX ´fdSXßf¸ff»ff ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe, 
AÀfZ ÀffÔ¦fc³f °fZ ´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ IYe, 
IYûSXû³ff IYfTf°f EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ»fZ IYf¸f WXf ¸fWXfSXf¿MÑX 
IY²feWXe dUÀføY VfIY°f ³ffWXe. °¹ffÔ³fe 
¦fOXd¨fSXû»feÀffSX£¹ff dþ»‘f¨fZ 
´ff»fIY¸fÔÂfe ̧ WX̄ fc³f °¹ff ·ff¦ff°f IZY»fZ»fZ 
IYf¸f WXZ Ad°fVf¹f UfJf¯¹ffþû¦fZ 
AfWXZ. ̧ f³ff´ffÀfc³f EJfQZ IYf¸f IYSX¯fZ, 
WXe B¨LfVföYe AÀf¯fZ ¹ff°fc³f¨f ½¹föYe 
Àf¸ffþfÀffNXe IYfWXe°fSXe IYøY VfIY°fû, 
°fÀfZ IYf¸f ßfe.EIY³ff±f dVfÔQZ Àf°f°f 
IYSX°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. ÀfỐ fc̄ fÊ QZVff»ff 
dUIYfÀff¨¹ff UfMXZUSX ́ fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ³fZ°f AfWXZ°f. Afd¯f °¹ffÔ³ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f EIY³ff±f dVfÔQZ, 

CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀf Afd¯f 
Adþ°f QfQf ́ fUfSX ¹ffÔ̈ fe CXØf¸f Àff±f 
d¸fT°f AfWXZ. 2047 Àff»fe ·ffSX°f WXf 
¸fWXfÀfØff ¶f³f¯ffSX ¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. 
dUVfZ¿f ̧ WX¯fþZ WXZ VffÀf³f ª¹ff ́ fiIYfSXZ 
IYf¸f IYSXe°f AfWXZ °¹ff°fc³f ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨ff 
dUIYfÀf WXf WXû¯ffSX¨f WXû¯ffSX Afd¯f 
¹fZ̄ ffº¹ff IYfTf°f ̧ fWXfSXf¿MÑX þ¦ff°fe»f 
QbÀfº¹ff IiY¸ffÔIYf¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
¶f³f¯ffSX ¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. ¸fe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f þ³f°fZ¨ff ÀfZUIY ¸WX¯fc³f 
Af»fû AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Vf¢¹f d°f°fIYe 
þ³fÀfZUf IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f ¸fe ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ IYSXe°f AfWXZ, 
AÀfZ °fZ VfZUMXe ¸WX¯ff»fZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¸WX¯ff»fZ IYe, ¸ffª¹ffUSX ´fbÀ°fIY 
d»fdWX¯¹ffB°f´f°f ¸fe AÀfZ IYfûÐWXe 
¸fûNXZ IYf¸f IZY»fZ»fZ ³ffWXe. ÀfUfÊÔ¨¹ff 
Àff±fe³fZ ¸fe B±f´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fû 
AfWXZ, °¹ff¶fï»f ÀfUfÊÔ¨fZ Af·ffSX. 
ÀfØfZ¨ff Uf´fSX WXf ¦fûSX¦fdSX¶ffÔ¨¹ff 
IY»¹ff¯ffÀffNXe¨f ½WXf¹f»ff WXUf, WXe 
ÀU¦feÊ¹f ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ Afd¯f 
²f¸fÊUeSX Af³fÔQ dQ§fZ ÀffWXZ¶ffÔ¨fe 
dVfIYU¯f AfWXZ. ̧ f»ff IYf¹f d¸fTf»fZ, 
¹ff´fZÃff ¸fe Àf¸ffþf»ff IYf¹f dQ»fZ WXZ 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f ¸fe ¹ff 
¸ff¦ffÊUSX IYf¸f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 

IYSX°fû¹f. ̧ fe IYf»fWXe IYf¹fÊIY°ffÊ WXû°fû, 
AfþWXe IYf¹fÊIY°ffÊ AfWXZ, Afd¯f 
CXôfWXe ̧ fe IYf¹fÊIY°ffÊ̈ f SXfWX̄ ffSX AfWXZ. 
¸fe AÀfZ ̧ ff³f°fû IYe, Àfe.E¸f.¸WX¯fþZ 
IYfg¸f³f ¸fg³f ¸WX¯fþZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
¸ff¯fcÀf, WXe ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ̈ fe dVfIYU¯f. 
¸fe °¹ff¨f dVfIYU¯fe¨¹ff Af²ffSXZ IYf¸f 
IYSX¯¹ff¨ff ́ fif¸ffd¯fIY ́ fi¹f} IYSX°fû¹f. 
¸ffª¹ffIYOXZ Af»fZ»ff ̧ ff¯fcÀf dSXIYf¸¹ff 
WXf°ff³fZ IY²fe¨f þf°f ³ffWXe Afd¯f IY²fe 
þf¯ffSXWXe ³ffWXe. 

¸fe Afþ þZ IYfWXe AfWXZ °fZ 
²f¸fÊUeSX Af³fÔQ dQ§fZ ÀffWXZ¶ffÔ¸fbTZ¨f. 
¸fe ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX WXZ ¸ffÓfZ IbYMXbÔ¶f 
¸ff³f°fû. ¹fVf Af»fZ °fSX WXbSXTc³f 
þfDY ³f¹fZ Afd¯f A´f¹fVf Af»fZ 
°fSX J¨fc³f þfUc ³f¹fZ, WXe AfBÊ¨fe 
dVfIYU¯f ¸fe AfþWXe IYf¹f¸f 
À¸fSX¯ff°f NXZU»fe AfWXZ. WXZ VffÀf³f 
24 x 7 »fûIYIY»¹ff¯ffÀffNXe 
IYf¸f IYSXe°f AfWXZ. WX Z VffÀf³f 
dUIYfÀf Afd¯f IY»¹ff¯f ¹ff¨fe ÀffÔ¦fOX 
§ff»fc³f »fûIYfÔÀffNXe ̈ ffÔ¦f»¹ff ¹fûþ³ff 
SXf¶fUe°f AfWXZ. ¹ff´fbPXZWXe WXZ VffÀf³f 
»fûIYIY»¹ff¯ff¨ff dU¨ffSX IYøY³f¨f 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffSX, SXfþIYe¹f dWX°ff¨fZ 
IY²feWXe d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ þf¯ffSX ³ffWXe°f. 
d³f¯fÊ¹f WXZ ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ̈ ¹ff dWX°ff¨fZ̈ f 
§fZ°f»fZ þf°fe»f. 

V f Z ° fI Y S X e ,  I Y á I Y S X e , 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ̈ ¹ff Af¹fb¿¹ff°f ÀfbJf¨fZ 
dQUÀf ¹fZ̄ ¹ffÀffNXe Af¸WXe ÀfUÊ EIYÂf 
d¸fTc³f ́ fi¹f}Vfe»f AfWXû°f. ́ fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ̧ fûQe Afd¯f ¦fÈWX̧ fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf 
¹ffÔ̈ ff Af¸WXf»ff JÔ¶feSX ́ ffdNXÔ¶ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ þZ IYf¸f IYSXe°f AfWXû°f °fZ 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZÀffNXe¨f. ¹ff¸fbTZ 
¸ffª¹ff VfSXeSXf°f SXöYf¨ff VfZUMX¨ff 
±fZÔ¶f AÀfZ´f¹fÔÊ°f ¸fe Àf¸ffþfÀffNXe 
IYf¸f IYSXe°f SXfWX¯ffSX, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
¸ffª¹ff ¹ff ÀfUÊ UfMX¨ff»fe°f ¸ffª¹ff 
´f}e¨ff Jc´f ̧ fûNXf UfMXf AfWXZ. d°f¨fe 
JÔ¶feSX Àff±f ̧ f»ff ³fZWX¸fe Àf¸ffþfÀffNXe 
IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe ÀfQ`U ´fiZSX¯ff QZ°fZ. 
¸ffª¹ff ¹ff Àff¸ffdþIY IYf¹ffÊ°f ¸ffÓfZ 
ÀfUÊ IbYMXbÔd¶f¹f ÀfQ`U ¸ffª¹ff ´ffNXeVfe 
AÀf°ff°f, AÀfZWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ.

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe.EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°fe°f ¸f³fû¦f°f ½¹föY 
IYSX°ff³ff ¸WX¯ff»fZ IYe, EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff þOX¯f§fOX¯fe°f °¹ffÔ¨fZ 
AfBÊ-UOXe»f, ´f}e Afd¯f ²f¸fÊUeSX 
Af³fÔQ dQ§fZ ¹ffÔ¨fZ A¸fc»¹f ¹fû¦fQf³f 
AfWXZ. LÂf´f°fe dVfUSXf¹ffÔ³fe QZU, 
QZVf Afd¯f ²f¸ffÀffÊNXe »fPX¯fZ WXf ̧ fÔÂf 
þ´f»ff WXû°ff Afd¯f Af²fbd³fIY ¹fb¦ff°f 
WXf ̧ fÔÂf þ´f°ff³ff ̧ fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 

dVfÔQZ °¹ffÔ¨¹ff IÈY°fe°fc³f dQÀf°ff°f. 
°¹ffÔ¨fe ÀfÔ¹f¸fe UÈØfe, »fûIYfÔ¨fZ EZIcY³f 
§fZ¯¹ff¨fe ´fiUÈØfe, IYNXûSX ¸fZWX³f°fe¨fe 
°f¹ffSXe, dUdU²f ́ fQfÔ³ff ³¹ff¹f QZ̄ ¹ff¨fe 
UÈØfe WXZ °¹ffÔ̈ fZ ¦fb̄ fdUVfZ¿f A³fbIYSX¯fe¹f 
AfWXZ°f. þ³f°fZ°f SXfWXc³f þ³f°fZÀffNXe 
IYf¸f IYSX¯fZ, WXf ²¹ffÀf §fZ°f»fZ»ff 
»fûIY³fZ°ff EIY³ff±f dVfÔQZÔIYOXZ ́ ffdWX»fZ 
IYe dQÀfc³f ¹fZ°fû. ÀfÔ§f¿ff»ffÊ VffÔ°f´f¯fZ 
°fûÔOX QZ̄ ¹ff¨fe UÈØfe, d¸fÂffỐ fi°fe IY°fÊ½¹f 
WXZWXe °¹ffÔ̈ fZ ¦fb̄ fdUVfZ¿f AfWXZ°f. AVff 
½¹föYe¨ff ̈ fdSXÂf ¦fiÔ±f ́ fiIYfdVf°f WXû¯fZ, 
WXZ d³fd›°f¨f ÀfUfÊÔÀffNXe ´fiZSX¯ffQf¹fe 
¸ff¦fÊQVfÊIY AÀf°fZ. AVff ½¹föYeÔ¨fZ 
¨fdSXÂf Uf¨f»¹ffUSX °fZ ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff 
³fZWX¸fe¨f ́ fiZSX¯ff QZ°ff°f Afd¯f °¹ff°fc³f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY §fOX°ff°fWXe.

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°fQfQf 
´fUfSX ¸WX¯ff»fZ IYe, ÀU¦fe Ê¹f 
¹fVfUÔ°fSXfU ̈ f½WXf¯f ¹ffÔ³fe ÀfbÀfÔÀIÈY°f 
SXfþIYfSX¯ff¨fe dVfIYU¯f AU§¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑ Xf»ff dQ»fe. °¹ff Ô¨¹ff 
dVfIYU¯fe¨fZ A³fbIYSX¯f IYSX¯ffSXZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ AfWXZ°f. 
»fûIYfÔ̈ ¹ff ÀfQ`U ¦fSXfOXÐ¹ff°f SXfWX¯ffSXf 
¸fb£¹f¸fÔÂfe, VfZ°fe¨fe AfUOX AÀf¯ffSXf 
¸fb£¹f¸fÔÂfe, ¦ffUfIYOXZ SX¸f¯ffSXf 
¸fb£¹f¸fÔÂfe WXe ÀfUÊ dUVfZ¿f¯fZ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³ff »ff¦fc WXû°ff°f. 

°¹ffÔ¨¹ff ÀfUÊ ¹fVff°f °¹ffÔ¨¹ff ÀfUÊ 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¨fZWXe ¸fûNXZ ¹fû¦fQf³f AfWXZ.

¹ff´fiÀfÔ¦fe ´fóßfe VfÔIYSX ¶ff¶ff 
´ff´fTIYSX ¹ffÔ³feWXe Af´f»fZ ¸f³fû¦f°f 
½¹föY IZY»fZ. °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff 
¸f³fû¦f°ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ̈ ¹ff IYf¸ffdU¿f¹fe A³fZIY CXQfWXSX¯fZ 
QZDY³f °fZ ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ̈ fZ ³fZ°fZ AfWXZ°f, 
°fZ »fûIY³fZ°fZ AfWXZ°f, °fZ A³ff±ffÔ̈ fZ ³ff±f 
AfWXZ°f, AVff Vf¶Qf°f ̧ fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ 
IYü°fbIY IZY»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ́ fiÀ°ffU³ff CXôû¦f 
¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe IZY»fe °fSX 
ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f Àfb´fidÀf²Q d³fUZQIY 
³fSXZÔQi ¶fZOXZIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ff ¨fdSXÂf 
¦fiÔ±ff¨fZ »fZJIY ´fif.OXfg.´fiQe´f PXUT 
¹ffÔ³fe ¸f³fû¦f°f ½¹föY IYSX°ff³ff ¹ff 
¨fdSXÂf ¦fiÔ±ff¨¹ff d³fd¸fÊ°fe dU¿f¹fe¨fe 
¸ffdWX°fe CX´fdÀ±f°ffÔ³ff dQ»fe.

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
ª¹fZâ ÀffdWXd°¹fIY ´fóßfe ¸f²fb ¸fÔ¦fZVf 
IYd¯fÊIY, ´fbÀ°fIYf¨fZ »fZJIY ´fif.
OXfg.´fiQe´f PXUT, OXfg.A÷YÔ²f°fe 
·ff»fZSXfU, SXfþ³f ¶f³fZ Afd¯f Àff³Ue 
AûIY °fÀfZ̈ f ¦fiÔ±ff»fe ́ fiIYfVf³f¨fZ ÀfbSXZVf 
dWXÔ¦f»ffÀf´fcSXIYSX ¹ffÔ¨ff SXfª¹f´ff»f U 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ dUVfZ¿f Àf°IYfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff.

IYf¹f ÊI i Y¸ff¨fe Àf b ÷YUf°f 
Qe´f´fiªU»f³ff³fZ °fÀfZ¨f LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff ´fb°f¼¹ffÀf 
´ f b ¿ ´ fW X fS X  A´f Ê¯f  IY÷Y³f  U 
dWXÔQcùQ¹fÀf¸fifMX ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ, 
²f¸fÊUeSX Af³fÔQ dQ§fZ Afd¯f ̧ fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff ̧ ff°fûßfe ÀU¦feÊ¹f 
¦fÔ¦fc¶ffBÊ ÀfÔ·ffþe dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff ́ fid°f¸fZÀf 
´fb¿´ffÔþ»fe UfWXc³f °fÀfZ¨f SXf¿MÑX¦fe°f U 
SXfª¹f¦fe°ff³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe °fSX 
Àf¸ffSXû´f SXf¿MÑX¦fe°ff³fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
Af·ffSX ´fiQVfÊ³f VffSXQf Eª¹fbIZYVf³f 
ÀfûÀff¹fMXe¨fZ A²¹fÃf ßfe.dU»ffÀf 
NXbÀfZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

EIY ÀfUÊÀff¸ff³¹f ½¹föYe ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¶f³f°fZ WXe ·ffSX°fe¹f 
»fûIYVffWXe¨fe ¸fWXf³f°ff - SXfª¹f´ff»f Àfe .´fe. SXf²ffIÈY¿¯f³f

dÀf³³fSX:
¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY 

Àf¸ffþf¨fZ ¦fb÷YU¹fÊ ¸ff¸ffÀffWXZ¶f 
QfÔOXZIYSX IY»ff, ·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ 
Ufd¯fª¹f U dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f 
dÀf³³fSX Afd¯f Afßf¹f Àff¸ffdþIY 
ÀffÔÀIÈYd°fIY Vf`Ãfd¯fIY ´fiÀ±ff³fZ 

¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ, 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f SXöYQf³f 
AfSXû¦¹f þf¦fÈ°fe WXf IYf¹fÊIiY¸f 
dQ³ffÔIY 7 Afg¦fÀMX 2024 SXûþe 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f ÀfÔ´f³³f Óff»ff.  

ÀfQSX IYf¹fÊIiY¸ffÀf ´fi¸fbJ 
UöYZ ¸WX¯fc³f OXfg. ´fiIYfVf ´ffÔ¦f¸f U 

OXfg. IbYÀfb¸f IbYÔ°fZ ¹ffÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
»ff·f»fZ.  

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ A²¹fÃf 
AfQSX¯fe¹f IÈY¿¯ff ·ffDY 
·f¦f°f,ÀfÔ¨ff»fIY ¸fdU´fi Àf¸ffþ 
³ffdVfIY. ´fif¨ff¹fÊ OXfg.´fe.½WXe.
SXÀffT,CX´f´fif¨ff¹fÊ ´fif.AfSX. 
d½WX.´fUfSX ÀfSX, ´fif.EÀf ¶fe. d·fÀfZ, 
OXfg .Uf¹f.E¨f.UfTbÔþZ, ´fif. E»f. E 
IYTÀfIYSX, ´fif. OXe.IZY.Jb¨fZÊ, ´fif. 
OXfg.¸fÔ¦f»ff Àfû³fU¯fZ ,´fif. E³f .E. 
CX¦f»fZ AfQe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ .

OXfg.´fiIYfVf ´ffÔ¦f¸f ¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f´fSX ·ff¿f¯ff°f 
SXöYQf³ff¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþfUc³f 

ÀffÔd¦f°f»fZ °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
SXöYQf³ffÀfÔQ·ffÊ°f þ³fþf¦fÈ°fe 
IZY»fe.  °¹ff¨f¶fSXû¶fSX OXfg.IbYÀfb¸f 
IcYÔ°fZ Afd¯f Af´f»¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f 
¸fdWX»ffÔ¸f²fe»f SXöYfVfe d³f¦fdOX°f 
AfþfSX U °¹ffUSX CX´f¨ffSX ¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f ÀfJû»f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ffÀf ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f 
dUôf±feÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ 

IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f 
´fif.OXe. IZY.Jb¨fZÊ ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ A²¹fÃf ¸f³fû¦f°f ´fif.
AfSX.½WXe.´fUfSX ÀfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ 
°fSX Af·ffSX ´fif. »fd»f°f IYTÀIYSX 
¹ffÔ³fe ¸ff³f»fZ.

Afßf¹f MÑÀMX °fRZYÊ dÀf³³fSX ¸fWXfdUôf»f¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff 
CX°ÀffWXf°f SXöYQf³f AfSXû¦¹f þf¦fÈ°fe IYf¹fÊ IiY¸f ÀfÔ´f³³f

(·ffBÊÔQSX ´f.):
¶feMX¸ffVfÊ»f-r WXþSX AÀf»fZ»fZ 

´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX ¹ffÔ³ff ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»fe dIY ·ffBÊÔQSX ´fû»feÀf 
NXf¯fZ WXïe°fe»f ¶ffg¸¶fZ ¸ffIZYÊMX, 
·ffBÊÔQSX ´fVd¨f¸f ¹fZ±fb³f dQ³ffÔIY 
v/y/sqsu SXûþe ¸fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³ff³fZ ´fid°f¶fÔ²fe°f IZY»fZ»¹ff 
°f Ô¶ffJbþ³¹f A³³f´fQf±ff¨fe Ê 

(¦fbMXJf) UfWX°fcIY WXû¯ffSX AfWXZ 
dWX ̧ ffdWX°fe d¸fT°ff¨f °¹ffÔ³fe dQUÀf 
´ffTeUSX AÀf»fZ»fZ ÀfWXf. ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ßfe. Af³fÔQSXfU IYfTZ 
¹ffÔ³fe U´fûd³f ßfe. dUUZIY Àfû³ffU¯fZ 
¹ffÔ³ff IYTU»¹ffUSX U´fûd³f ¹ffÔ³fe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»¹ff³fZ 
´fû»feÀf ´f±fIY U ´fÔ¨f ¹ffÔ³fe ¶ffg¸¶fZ 
¸ffIZYÊMX ¹fZ±fZ Àff´fTf SX¨fc³f AfSXû´fe 

dUVff»fIbY¸ffSX Àfû¸fOX´fiÀffQ ¦fü°f¸f, 
SXf. ·fû»ff³ff¦fSX,·ffBÊÔQSX ´f.  ¹ffÀf 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f °¹ff¨¹ff °ff¶¹ff°fb³f 
EIcY¯f vz,yuq/- ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨ff 
¦fbMXJf þ~ IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
AfSXû´feUSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. 

dWX IYf¸fd¦fSXe ßfe. ´fiIYfVf 
¦ff¹fIYUfOX,´fû»fSXeÀf CX´f-Af¹fb¢°f 

´fdSX¸fÔOXT -r d¸fSXfSXûOX,ßfe¸f°fe 
dQ´ff»fe J³³ff, ÀfWXf¹¹fIY ́ fû»feÀf 
Af¹fb¢°f,·ffBÔQSX dU·ff¦f,ßfe. 
dUUZIY Àfû³fU¯fZ, UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY, ·ffBÊÔQSX ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ßfe. 
Af³fÔQ IYfTZ - ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY, ´fû. ¹ff. dUVff»f ·fûBÊ , 
ÀfÔIZY°f ¦fûUfSXe ¹ffÔ³fe IZY»»fe AfWXZ.

·ffBÊÔQSX- 
A³f`d°fIY ¸ff³fUe UfWX°fbIY 

´fid°f¶fÔ²f IYÃf-·ffBÊÔQSX  ´f±fIYf³fZ 
EIYf ¸fdWX»ff UZV¹ffQ»ff»ffÀf 
°ff¶¹ff°f §fZUb³f °fe³f d´fdOX°f ̧ fb»fe¨fe 
ÀfbMXIYf IZY»fe AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX dQ³ffÔIY qv/qy/
sqsu SXûþe A³f`d°fIY ¸ff³fUe 
UfWX°fbIY ´fid°f¶fÔ²f IYÃf ·ffBÊÔQSX»ff 
¶ff°f¸feQfSXfIYOXb³f ¸fdWX»ff SXZV¸ff 
VfZJ dWX UZV¹ff½¹fUÀff¹f IYSXe°f 
AÀfb³f d°f¨ff ¸fû¶ffBÊ»fUSX ´fb÷Y¿f 
d¦fºWXfBÊIYf³f Z ÀfÔ´fIY Àff²f»ff 
IYe, °fe d¦fºWXfBÊIYfÔVfe ÀfÔ·ff¿f¯f 
IY÷Y³f ´f `Vff¨¹ff ¸fû¶fQ»¹ff°f 
UZV¹ff¦f¸f³ffÀffNXe ¸fb»fe ´fbSXdU°fZ. 

d¸fTf»fZ»¹ff ¶ff°f¸fe¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
IYf¹fQZVfeSX ¶ff¶feÔ¨fe ´fb°fÊ°ff IY÷Y³f 
¶fû¦fÀf d¦fºWXfBÊIY U Qû³f ´fÔ¨f 
¶fû»ffUb³f UZV¹ffQ»ff»f SX ZV¸ff 
VfZJ dWX³fZ ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ QfSXfÀf 
PXf¶ff, ̧ fb¶fÔOXZ ̧ fWX¸fQf¶ffQ ̧ fWXf¸ff¦fÊ, 
IYfdVf¦ffÔU, IYfdVf¸feSXf °ff. dþ. 
NXf¯fZ ¹ff dNXIYf¯fe ́ ffNXUb³f Àf°¹f°ff 
´fOX°ffTb³f Lf´ff MXfIY»ff AÀf°ff, 
¹ff°fe»f ̧ fdWX»ff UZV¹ffQ»ff»f SXZV¸ff 
CXÀ¸ff³f VfZJ, Àf²¹ff SXf. ÷Y¸f ³fÔ. 
qu ßfe¸f°fe Af¹fZVff ¹ffÔ¨fe ¨ffT, 
³fÔ. qy OXZ´fû, ¸WXfOXf þUT, 
¸ff»fU¯fe ¸ff»ffOX ´fbUeÊ ¸fbT SXf. 
¦fif¸f ¨fb³ff·f˜e, dþ. ¦fb»f¶f¦ff, 
SXfª¹f IY³feÊMXIY dWX³fZ qt d´fOXe°f 

¸fb»feÔ³ff UZV¹ff¦f³f¸ffÀffNXe ´fiUÈØf 
IY÷Y³f UZV¹ff¦f¸f³ff¨fe SX¢IY¸f 
NXSXUb³f ÀU°f:¨¹ff CX´fdþUeIZYIYSXe°ff 
SX¢IY¸f ÀU°f: SXZV¸ff VfZJ dWX³fZ 
ÀUeIYfSX»¹ff³fZ d°fÀf Àff´fT¹ff°fe»f 
SXûJ SX¢IY¸f U B°fSX ¸fbïZ¸ff»fÀfWX 
°ff¶¹ff°f §fZUb³f qt d´fdOX°f ̧ fb»feÔ¨fe 
ÀfbMXIYf IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
ÀfQSX ¶ff¶f°f ´fûWXUf dIYVfûSX 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ̧ fdWX»ff UZV¹ffQ»ff»f 
AfSXû´fe SXZV¸ff CXÀ¸ff³f VfZJ, U¹f 
sy U¿fZÊ dWX¨¹ff dU÷Y²Q ÀfSXIYfSX 
°fRZYÊ dRY¹ffQeÊ dQ»¹ff³fZ IYfdVf¦ffÔU 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ dQ³ffÔIY qw/
qy/sqsu SXûþe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfQSX¨fe 

IYfSXUfBÊ ßfe. AdU³ffVf AÔ¶fbSXZ, 
´fû»feÀf CX´f Af¹fb¢°f (¦fb³WXZ), 
ßfe ¸fQ³f ¶f»»ffT, ÀfWXf. ´fû»feÀf 
Af¹fb¢°f, (¦fb³WXZ) d¸f. ·ff.U. 
dU. ´fû»feÀf Af¹fb¢°ff»f¹f ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû.d³f./Àf¸feSX 
AdWXSXSXfU, ÀfRYû/CX¸fZVf ´ffMXe»f, 
SXfþb ·fûBÊSX, dVfUfþe ´ffMXe»f, 
´fûWXUf / dIYVfûSX ´ffMXe»f, ´fûdVf/ 
IZYVfU dVfÔQZ, ¨fZ°f³fdÀfÔ¦f SXfþ´fb°f, 
¨ff. ´fûWXUf / Àf¸fifMX ¦ffUOXZ, 
¸f´fûdVf/AVdU³fe d·f»ffSXZ, dVf°f»f 
þf²fU U ̧ fÀfb¶f/AVdU³fe Uf§f¸ffSXZ, 
ÀU ³fZ¸f.A³f`d°fIY ̧ ff³fUe UfWX°fbIY 
´fid°f¶fÔ²f IYÃf -·ffBÔQSX ¹ffÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ. 

AU`²fdSX°¹ff ¦fbMXJf UfWX°fcIY ̧ f²fe»f Àfb̧ ffSXZ vzyuq/- ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°fe¨ff EZUþ ́ fûd»fÀffÔ³fe IZY»ff þ~.

UZV¹ff½¹fUÀff¹f IYøY³f §fZ¯ffº¹ff ¸fdWX»fZ»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
IZY»fe AMXIY U t ´fedOX°f ¸fb»feÔ¨fe IZYÂfe ÀfbMXIYf

A¸fSXf½f°fe   
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fb³WXf 

EIYQf ´fû»feÀf ´fiVffÀf³f Afd¯f 
´f iVffÀfIYe¹f Ad²fIYfº¹ff ÔUSX 
þûSXQfSX d³fVff¯ff Àff²f»ff. ¸fb£¹f 
³¹ff¹f¸fc°feÊ OXeUf¹f ̈ fÔQi¨fc¯fÊ ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOX́ feNXf³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, §fMX³fZ̈ ¹ff 
IY»f¸f 19 Afd¯f 22 ³fbÀffSX 
´fû»feÀf IYû¯f°¹ffWXe ´fÂfIYfSXf¨fe 
ÀfcÂfZ dU¨fføY VfIY°f ³ffWXe°f 
Afd¯f ´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff¨¹ff 
¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSXfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
³¹ff¹ff»f¹fWXe dU¨fføY VföY ³ffWXe. 
þû´f¹fÔ Ê°f °f´ffÀf Afd¯f NXûÀf 
´fbSXf½¹ffdVfUf¹f ́ fÂfIYfSXfÔUSX QfJ»f 
Óff»fZ»fZ ¦fb³WXZ Afd¯f ÀffÃf °f´ffÀf»fe 
þf°f ³ffWXe°f. AfþIYf»f ´fû»feÀf 
´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ffUSX ¦fQf 
»ffQ°f AfWXZ.

¶fWXb°ffÔVf §fMX³ffÔ¸f²¹fZ ´fû»feÀf 
ÀU°f:»ff ¨ffÔ¦f»fZ ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
AÀfZ IYSX°ff°f, ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af°ff ́ fû»feÀff³fe AÀfZ 
IYSX°ff³ff Af´f»fe IYNXûSX ·fcd¸fIYf 
QfJU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. 

°fÀfZ AÀfZ»f °fSX ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff 
AU¸ff³f IZY»¹ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
WXûDY VfIY°fû. IYû¯f°feWXe ¶ff°f¸fe 
Lf´f¯¹ffÀffNXe ´fÂfIYfSX °¹ffÔ¨¹ff 
pû°ffÔ¨ff Uf´fSX IYSX°ff°f WXZ »fÃff°f 
§fZ̄ ¹ff¹fû¦fZ AfWXZ, ́ fSXÔ°fb A³fZIY UZTf 

·fiá SXfþIYe¹f ¸ffdRY¹ff Afd¯f 
´fû»feÀf ÀfÔ§fdMX°f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff 
²f°feÊUSX ´fÂfIYfSXfÔ³ff ÂffÀf QZ°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ.

LØfeÀf¦fOX¸f QZVff¨¹ff Af¯f°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
IYfSX¯f ²fe»f ̧ fWXfQZU A´f §fûMXfTf 
CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fZ LØfeÀf¦fOX 
´fûd»fÀffÔ³fe ·fû´ffT¸f²fe»f ̧ fdWX»ff 
´fÂfIYfSXf»ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 
ÀfUÊ°fû´fSXe ́ fi¹f} IZY»fZ, ̧ ffÂf ̧ fdWX»ff 
´fÂfIYfSXf³fZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe. 
Afd¯f ÀfUUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
¹ff ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUf¨ff Af²ffSX 
§fZ°f»ff WXû°ff. RYfg¸¹fb Ê»¹ff¸fbTZ 
°fb¸WXe IYû¯f°¹ffWXe ´fÂfIYfSXf»ff 
AMXIY IYøY VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ,

´fÂfIYfSXfÔ³ff ÀfcÂfZ dU¨ffSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ³ffWXe, 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff BVffSXf



¸fbÔ¶fBÊ s
¸fa¦fT½ffSX, rt Afg¦fÀM °fZ rz Afg¦fÀMX sqsu

¸fbÔ¶fBÊ,
U³fSXÃfIY ´fQf¨¹ff ·fSX°fe¨¹ff ´fid°fÃfZ°f 

¶fSXf¨f IYfT AÀf»fZ»¹ff ¹fbUf CX¸fZQUfSXfÔ¨fe 
´fid°fÃff ÀfỐ f»fe AÀfc³f rsvw U³fSXÃfIYfÔ̈ fe 
·fSX°fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
VffÀf³ff³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. ÀfQSX ´fidIiY¹ff 
UZ¦ff°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf U³f¸fÔÂfe ßfe 
Àfb²feSX ¸fb³f¦fÔMXeUfSX ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. 
EIcY¯f srty U³fSXÃfIY ´fQfÔÀffNXe 
þfdWXSXf°f ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
¹ff srty U³fSXÃfIY ´fQfÔÀffNXe s Afg¦fÀMX 
°fZ rr Afg¦fÀMX sqst ¹ff IYf»ffU²fe°f 
Afg³f»ffBÊ³f ´fð°fe³fZ dMXÀfeEÀf-Af¹fAûE³f 
¸ffRYÊ°f ´fSXeÃff §fZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf 
A³fbÀfcd¨f°f ÃfZÂff°fe»f (´fZÀff) VffÀfIYe¹f 
´fQ·fSX°fe ´fidIiY¹fZÀf ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
Af½WXf³f QZ¯¹ff°f Af»¹ff³fZ ÀfUÊ¨f ́ fQ·fSX°fe 
´fidIiY¹ff ¶ffd²f°f Óff»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ ÀfUÊ̈ f 
·fSX°fe¨¹ff ́ fid°fÃfZ°f AÀf»fZ»¹ff CX̧ fZQUfSXfÔ̧ f²¹fZ 
AÀUÀ±f°ff ´fÀfSX»fe WXû°fe. U³f¸fÔÂfe ßfe 
Àfb²feSX ¸fb³f¦fÔMXeUfSX WXZ ¹ff ´fiV³ff°fc³f ¸ff¦fÊ 
IYfPX¯¹ffIYSX°ff Àff°f°¹ff³fZ ´fi¹f}SX°f WXû°fZ. 
U³f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff ¹ff Àf°f°f¨¹ff ´ffNX´fbSXf½¹ffÀf 
¹fVf Af»fZ AÀfc³f JûTÔ¶f»fZ»¹ff ´fQ·fSX°fe 
´fidIiY¹fZÀf Af°ff ¨ff»f³ff d¸fTf»fe AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX VffÀf³ff³fZ A³fbÀfcd¨f°f ÃfZÂf (´fZÀff) 
ÀfûOXc³f CXUÊdSX°f rsvw U³fSXÃfIY ´fQfÔ¨fe 
·fSX°fe IYSX¯¹ffÀf ¸ff³¹f°ff QZ°f ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ U³fSXÃfIY 
´fQ·fSX°fe¨¹ff ́ fid°fÃfZ°f AÀf»fZ»¹ff Àfb̧ ffSXZ ̈ ffSX 
»ffJ ¹fbUf CX¸fZQUfSXfÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ. Afg¦fÀMX ̧ fdWX³¹ff°f Óff»fZ»¹ff U³fSXÃfIY 
´fQ·fSX°fe ´fSXeÃfZ°f EIcY¯f °fe³f »ffJ zv 

WXþfSX xwy ́ fdSXÃff±feÊÔ³fe Afg³f»ffBÊ³f ́ fSXeÃff 
dQ»fe WXû°fe °¹ff°fe»f EIcY¯f Qû³f »ffJ xr 
WXþfSX yty ´fSXeÃff±feÊ uv MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff 
Ad²fIY ¦fb¯f ´fif~ IYøY³f ´fbPXe»f ·fSX°fe 
´fidIiY¹fZÀffNXe ´ffÂf NXSX»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´fbPXe»f 
·fSX°fe ́ fidIiY¹fZ°f MXeÀfeE¨f Af¹fAûE³f IYOXc³f 
´fif~ ¦fb̄ fUØff ¹ffQe³fbÀffSX ́ ffÂf CX¸fZQUfSXfÔ̈ fe 
IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe Lf³f³fe, VffSXedSXIY ¦fb¯fUØff 
¨ff¨f¯fe, ²ffU ¨ff¨f¯fe WXZ MX´´fZ ´ffSX ́ ffOX»fZ 
þf°fe»f. Afg³f»ffBÊ³f ´fSXeÃff Afd¯f ´fi°¹fÃf 
²ffU ̈ ff¨f¯fe ¹ffÔ̈ fZ ¦fb̄ f EIYÂf IYøY³f ³fUe³f 
¦fb¯fUØff ¹ffQe °f¹ffSX IZY»fe þfBÊ»f. ¹ff 
³fUe³f ¦fb¯fUØff ¹ffQe³fbÀffSX ´ffÂf NXSX»fZ»¹ff 
CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff ¹ffQe»ff ´fifQZdVfIY d³fUOX 
Àfd¸f°feIYOXc³f ¸ff³¹f°ff §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX AÔd°f¸f 
MX´´¹ff°f d³fUOXÀfc¨fe°fe»f CX¸fZQUfSXfÔ¨fe sv 
dIY.¸fe. Afd¯f rw dIY.¸fe. ¨ff»f¯¹ff¨fe 
¨ff¨f¯fe §fZ̄ ¹ff°f ¹fZBÊ»f. ¹ff AÔd°f¸f ̈ ff¨f¯fe°fc³f 
´ffÂf CX¸fZQUfSX d³fUOXc³f °¹ff°fc³f U³fSXÃfIYfÔ̈ fe 
d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. WXe ÀfUÊ ´fidIiY¹ff 

dQ.rx þf³fZUfSXe ́ ffÀfc³f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀfc³f U³fUÈØff°fe»f CX¸fZQUfSX ÀfÔ£¹fZ³fbÀffSX 
rv dQUÀf °fZ uu dQUÀf ¹ff IYf»ffU²fe°f 
WXe ́ fidIiY¹ff U³fUÈØfd³fWXf¹f ́ fc̄ fÊ IZY»fe þfBÊ»f. 
ÀfUfÊ°f IY¸fe CX̧ fZQUfSX AÀf»fZ»¹ff A¸fSXfU°fe 
U³fUÈØff°f WXe ´fidIiY¹ff rv dQUÀff°f ´fc¯fÊ 
WXû¯fZ A´fZdÃf°f AÀfc³f ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
CX¸fZQUfSX AÀf»fZ»¹ff IYû»WXf´fcSX U³fUÈØff°f 
uu dQUÀff°f, °¹ff´ffNXû´ffNX NXf¯fZ Afd¯f 
³ff¦f´fcSX U³fUÈØff°f uq dQUÀff°f °fSX CXUÊdSX°f 
¨fÔQi´fcSX, ¦fOXd¨fSXû»fe, ¹fU°f¸ffT, LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX, ²fbTZ, ³ffdVfIY, ´fb¯fZ ¹ff 
U³fUÈØff°f ´fi°¹fZIYe sq dQUÀff°f U³fSXÃfIY 
·fSX°fe ́ fidIiY¹ff ́ fc̄ fÊ WXû¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. ¹ff 
·fSX°fe ́ fidIiY¹fZ¨¹ff ́ fi°¹fZIY MX´´¹ffÔ¨fe ̧ ffdWX°fe 
U³f dU·ff¦ff¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUSX 
UZTûUZTe dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ. VffÀf³ff¨¹ff 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ·fSX°fe¨¹ff ́ fid°fÃfZ°f AÀf»fZ»¹ff 
¹fbUf CX̧ fZQUfSXfÔ°f Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»fZ AfWXZ.

CX»WXfÀf³f¦fSX : 
CX»WXfÀf³f¦fSX¸f²¹fZ EIY ²f¢IYfQf¹fIY 

´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
MXûTe¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f A¸f»fe ́ fQf±ffÊÔ¨fe 
°fÀIYSXe IYSX¯ffऱÐ¹ff MXûTe»ff ³ffIYûÊdMX¢Àf 
IÔYMÑû»f ¶¹fbSXû¨¹ff E³fÀfe¶fe Ad²fIYfऱÐ¹ffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff MXûTeIYOXc³f xv 
dIY»fû ¦ffÔþf Afd¯f uy WXþfSX IYûdOX³f 
¶ffgMX»f AVff EIcY¯f ´ffU¯fZ Qû³f IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff A¸f»fe ́ fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe¨ff 
ÀffNXf þ~ IZY»ff AfWXZ. dUVfZ¿f ̧ WX¯fþZ 
¹ff MXûTe°fe»f °fÀIYSXfÔ³fe IbYdSX¹fSXõfSXZ 
A¸f»fe ´fQf±fÊ ¸ff¦fU»fZ WXû°fZ.

IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?
CX»WXfÀf³f¦fS X ¸f²fe»f EIYf 

I bY dS XASX¨¹ff IYf¹ff Ê»f¹ff¶ffW X Z S X 
Ad²fIYfऱÐ¹ffÔ³fe Àff´fTf SX¨fc³f WXe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe. IbYdSX¹fSXõfSXZ ¸ff¦fU»fZ»fZ 
A¸f»fe ´fQf±fÊ §fZ¯¹ffÀffNXe EIY ½¹föYe 
Af»ff. °fû ´ffÀfÊ»f §fZ¯¹ffÀffNXe Af»ff 
Afd¯f °¹ff³fZ ´ffÀfÊ»f WXf°ff°f §fZ°f»fÔ. °¹ff 

½¹föYe³fZ °fZ ´ffÀfÊ»f WXf°ff°f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
Ad²fIYfऱÐ¹ffÔ³fe °¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ.

°¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff³f Ô°fSX 
°¹ff¨fe ̈ füIYVfe IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fZ 
¨füIYVfe°f MXûTe°fe»f B°fSXfÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe. °¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fÔ°fSX 
B°fSX ´ff¨f þ¯ffÔ³ff d·fUÔOXe°fe»f EIYf 
¨füIYf¸f²¹fZ IYfSX¸f²¹fZ ¶fÀf»fZ»fZ AÀf°ff³ff 
°¹ffÔ̈ ¹ff ̧ fbÀf¢¹ff AfUT°f ́ fIYOX»fZ AfWXZ. 
°¹ffÔ¨¹ffþUT r »ffJ ry WXþfSX yyq 
÷Y´f¹fZ SXûJ SX¢IY¸f AfPXT»fe AfWXZ.

¸f³fe¿f ´fe, AfIYfVf ´fe, SXfþ IZY, 
¸fûWX³feVf EÀf Afd¯f Àf³fe þZ AVfe 
AMXIY IZY»fZ»¹ff AfSXû´feÔ¨fe ³ffUÔ AÀfc³f 
°¹ff¨¹ff UfWX³ffÔ¨fe ÓfOX°fe §fZ°f»fe ¦fZ»fe. 
UfWX³ffÔ¨¹ff ÓfOX°fe¸f²¹fZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
MÑg½WX»Àf ¶fg¦f, MÑfg»fe ¶fg¦f AÀff EIcY¯f 
´ffU¯fZ Qû³f IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f 
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f 
¹ffÔ³ff IYû¯f IbYdSXASX IYSX°f WXû°fÔ, ¹ffÔ¨ff 
¸fûSX¢¹ff IYû¯f AfWXZ, IYû¯ff»ff WXZ A¸f»fe 

´fQf±fÊ dUIYf¹f¨fZ? ¹ffÔ¨ff °f´ffÀf ́ fû»feÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

»fd»f°f ́ ffMXe»f¨¹ff ̈ ff»fIYf³fZ ³fQe°f 
RZYIY»fZ»fZ OÑ¦þ Vfû²f¯¹ff¨¹ff ³ffQf°f sq 
IYûMXe d»fMXSX ´ff¯fe Uf¹ff, À±ffd³fIYfÔ¨ff 
AfSXû´f!

QSX¸¹ff³f, IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¦fbþSXf°f 
EMXeEÀf³fZ d·fUÔOXe¸f²fc³f Qû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fÔ WXû°fÔ. d·fUÔOXe°fe»f EIYf µ»fgMX¸f²¹fZ 

Lf´fZ¸ffSXe IYSX°f ́ fûd»fÀffÔ³fe xzs dIY»fû 
Afd¯f yqq IYûMXeÔ̈ fÔ E¸fOXe OÑ¦þ °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ WXû°fZ. ÀfbSX°f¸f²¹fZ Lf´fZ¸ffSXe IYSX°f 
AÀf°ff³ff ´fûd»fÀffÔ³ff d·fUÔOXe°fe»f 
OÑ¦þ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ´fc¯fÊ ¨füIYVfe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX d·fUÔOXe°fe»f µ»fgMXUSX 
Lf´ff MXfIY°f OÑ¦þÀfWX Qû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fÔ WXû°fÔ.

´ffÀfÊ»f §fZ¯¹ffÀffNXe Af»ff, ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fbÀf¢¹ff AfUT»¹ff; 
CX»WXfÀf³f¦fSX¸f²¹fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f MXûTe¨ff ´fQfRYfÊVf 

rsvw U³fSXÃfIYfÔ¨¹ff ·fSX°fe¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf  ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXfd³f°f Óff»fZ»fe ´fZÀff ÃfZÂff°fe»f ´fQZ U¦fTc³f 

WXû¯ffSX U³fSXÃfIYfÔ¨fe ·fSX°fe VffÀf³ff¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f

°ffÀf¦ffÔU : 
Qi fÃf ½¹ff´ f fº¹f fIYOX c ³ f 

VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fe 32 »ffJ 22 WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY °ffÀf¦ffU: 
°ffÀf¦ffU °ff»fb¢¹ff°fe»f ÀffUOXZÊ, 
¸f³fZSXfþbSXe, °ffÀf¦ffU, d¨fÔ¨f¯fe, 
Uf§ff´fcSX U UÔþfSXUfOXe ¹fZ±fe»f 
VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fe 32 »ffJ 22 WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ̈ fe RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨ff ¦fb³WXf 
°ffÀf¦ffU ´fûd»fÀff°f QfJ»f AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe AVfûIY OXûÔ¦fSXf ̈ fÔQe¦fOX 
U SXUe ¸ff³fZ ¦fûMXZUfOXe ¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f °ffÀf¦ffU ́ fûd»fÀff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff AfWXZ. ¹ff¨fe dRY¹ffÊQ 
VfÔIYSX IbYÔOXd»fIY ̧ ff³fZ ÀffUOXZÊ ¹ffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ.

´fûd»fÀff°f dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXe°f 
¸ff³fZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ½¹ff´ffSXe 
AVfûIY OXûÔ¦fSXf U SXUe ̧ ff³fZ WXZ Qû§fZ 
¦fZ»fZ A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Af¸f¨¹ff 
·ff¦ff°f QifÃf JSXZQe IYSX°f WXû°fZ. 
¹ff¸fbTZ °¹ff³fZ dUV½ffÀffWXÊ°ff d³f¸ffÊ̄ f 

IZY»fe WXû°fe. þf³fZUfSXe °fZ ¸ff¨fÊ 
¹ff IYf»ffU²fe°f °¹ff³fe ÀffUOXZÊ, 
¸f³fZSXfþbSXe, °ffÀf¦ffU, d¨fÔ¨f¯fe, 
Uf§ff´fcSX, UÔþfSXUfOXe ¹ff ¦ffUf°fe»f 
IYfWXe VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fe CX²ffSXeUSX QifÃf 
JSXZQe IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX °fZ ́ f`ÀfZ Afþ 
QZ°fû CXôf QZ°fû AÀfZ ÀffÔ¦fc »ff¦f»fZ. 
¹ff³fÔ°fSX OXûÔ¦fSXf ¹ff³fZ °ffÀf¦ffU ¹fZ±fc³f 
´fû¶ffSXf IZY»ff U SXUe ¸ff³fZ WXfWXe 
CXOXUf CXOXdU¨fe CXØfSXZ QZ°f AfWXZ. 

þf³fZUfSXe °fZ ¸ff¨fÊ QSX¸¹ff³f 
QifÃff¨fe JSXZQe IZY»fe AÀfc³f 
Aôf´fWXe °fZ ´f`ÀfZ QZ°f ³ffWXe°f. WXe 
SX¢IY¸f 33 »ffJ 22 WXþfSX 
B°fIYe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe AVfûIY 
OXûÔ¦fSXf U SXUe ¸ff³fZ ¹ffÔ¨¹ffUSX 
°ffÀf¦ffU ´fûd»fÀff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
Óff»ff AÀf»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe ́ fû»feÀf 
IYfg³ÀMXZ¶f»f ¸ff÷Y°fe ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ³fe dQ»fe. °fSX ¹ff¨ff Ad²fIY 
°f´ffÀf ́ fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY SXfþeU 
A³³fLÂfZ IYSX°f AfWXZ°f.

QifÃf ½¹ff´ffº¹ffIYOXc³f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY; °f¶¶f»f 
kB°f¢¹ffl »ffJfÔ³ff §ff°f»ff ¦fÔOXf

¸fba¶fBÊ
dU²ff³fÀf·fZ¨fe d³fUOX¯fcIY Qû³f 

¸fdWX³¹ffÔUSX ¹fZDY³f NXZ´f»fe AfWXZ. ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff Af²fe ÀfUÊ¨f SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ³fe Af°ff´ffÀfc³f þûSXQfSX °f¹ffSXe ÀfbøY 
IZY»fe AfWXZ. °¹ffÀffNXe ́ fQfd²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
¶f `NXIYf, Àf·ff, ¸f ZTfUZ, dUdU²f 
¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ̈ fZ QüSXZ AVff ́ fiIYfSXZ SXfþIYe¹f 
³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fÔ 
d¨fÂf Àf²¹ff ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 
dU²ff³fÀf·fZ»ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fif¸fb£¹ff³fZ 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe Afd¯f ̧ fWXf¹fb°fe¸f²¹fZ 
Àff¸f³ff SXÔ¦f¯ffSX AfWXZ. ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ̄ f ÀfZ³ff, UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f 
Af§ffOXeÀfWX B°fSX IYfWXe LûMXÐ¹ff ́ fÃffÔ¨fe 
·fcd¸fIYfWXe ¸fWXØUf¨fe NXSX¯ffSX AfWXZ.

¸fWXf¹fb°fe Afd¯f ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe°f AÀf¯ffSXZ ´fÃf dIY°fe þf¦ff 
»fPXdU¯ffSX? IYû¯f°¹ff ´fÃff»ff dIY°fe 
þf¦ff d¸fT¯ffSX? ¹ff¶ff¶f°f Àf²¹ff 
J»f¶f°fÔ ÀfbøY AfWXZ°f. ¸ffÂf, »fûIYÀf·ff 
d³fUOX̄ fbIYe°f ̧ fWXf¹fb°fe»ff ́ ffdNXÔ¶ff QZ̄ ffº¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ̄ f ÀfZ³fZ̈ fe dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f IYf¹f ·fcd¸fIYf SXfWX¯ffSX? 
¹ff¶ff¶f°f °fIYÊdU°fIYÊ »ffU»fZ þf°f 
AfWXZ°f. AVff°f¨f IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
¸fbÔ¶fBÊ°f ´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸fZTf½¹ff°f 
¶fû»f°ff³ff ¸f³fÀfZ A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ssv 
°fZ svq þf¦ff »fPX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
IZY»fe. EUPXZ¨f ³ffWXe, °fSX ¸f³fÀfZ¨¹ff 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff ÀfØfZ°f ¶fÀfU¯ffSX¨f, 
AÀfÔWXe SXfþ NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ.

°¹ff¸f bTZ ¸f³fÀf Z dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fcIY ÀU¶fTfUSX »fPX¯ffSX WXZ 
þUT´ffÀf À´fá Óff»fÔ. ¸ffÂf, SXfþ 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe sqsu ¨¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f §fZ°f»fZ»fe ·fcd¸fIYf Afd¯f 
Af°ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
°fûÔOXfUSX §fZ°f»fZ»fe ·fcd¸fIYf, ¹ffUSX 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff ³fZ°¹ffÔIYOXc³f 
MXeIYf WXû°f AfWXZ. SXfþ NXfIYSXZ WXZ °¹ffÔ̈ ¹ff 
·fcd¸fIZYUSX NXf¸f SXfWX°f ³fÀf»¹ff¨fe MXeIYf 
IZY»fe þf°fZ. ̧ f³fÀfZ ́ fÃff¨¹ff À±ff´f³fŹ ffÀfc³f 
SXfþ NXfIYSXZ   ¹ffÔ¨¹ff ²fûSX¯ffÔ¸f²¹fZ ¶fQ»f 
WXû°f ¦fZ»¹ff¨ff AfSXû´f A³fZIYQf IZY»ff 
þf°fû. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX¨f SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¸f³fÀfZ¨fe À±ff´f³ff IZY»¹ff´ffÀfc³f 
°¹ffÔ³fe Afþ´f¹fÔÊ°f ³fZ¸f¢¹ff IYû¯f°¹ff 
·fcd¸fIYf §fZ°f»¹ff? ¹ff¶ff¶f°f þf¯fc³f §fZDY 

¸f³fÀfZ¨fe À±ff´f³ff Afd¯f ¸fSXfNXe 
AdÀ¸f°fZ¨ff ¸fbïf

SXfþ NXfIYSXZ dVfUÀfZ³fZ°f AÀf°ff³ff 
´fi̧ fbJ ³fZ°fZ WXû°fZ. °¹ff UZT¨¹ff dVfUÀfZ³fZ̈ fe 
¸fb»fbJ¸f`Qf³fe °fûRY ¸WX¯fc³f SXfþ 
NXfIYSXZÔIYOXZ ́ ffdWX»fÔ þf°f WXû°fÔ. SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨fZ EJfôf ¸fbïÐ¹ffUSX AÀf»fZ»fZ À´fá 
dU¨ffSX Afd¯f ́ fÃf ÀfÔ§fMX³fZUSX AÀf»fZ»fe 
´fIYOX ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ·fdU¿¹ff°f 
ÀfZ³fZ¨fÔ ³fZ°fÈ°U °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AÀfZ»f AÀfÔ 
A³fZIYfÔ³ff UfMXf¹f¨fÔ. ¸ffÂf, °¹ff³fÔ°fSX 
´fÃffÔ°f¦fÊ°f SXfþIYfSX¯f UfPX»fÔ Afd¯f SXfþ 
NXfIYSXZÔ̈ fe dVfUÀfZ³fZ°f §fbÀf¸fMX UfPX°f ¦fZ»fe. 
dVfUÀfZ³fZ¨fe ÀfcÂfÔ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ þf¯ffSX 
AVfe d¨f³WXÔ WXû°fe ́ f¯f ̧ fWXf¶fTZV½fSX¨¹ff 
Ad²fUZVf³ff°f EIY UZ¦fTÔ d¨fÂf ́ ffWXf¹f»ff 

d¸fTf»fÔ WXû°fÔ. ¸fWXf¶fTZV½fSX¸f²fe»f 
Ad²fUZVf³ff°f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ́ fÃff¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfÀffNXe CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ̈ fÔ Àfb̈ fU»fÔ 
WXû°fÔ. ¹ff ÀfUÊ §fOXf¸fûOXe³fÔ°fSX SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff WX¢IYfÀffNXe 
»fPX¯¹ff¨fÔ þfWXeSX IZY»fÔ Afd¯f z ¸ff¨fÊ 
sqqw SXûþe ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f 
ÀfZ³fZ̈ fe À±ff´f³ff IZY»fe. dVfUÀfZ³fZ»ff kþ¹f 
¸fWXfSXf¿MÑXlIZY»¹ff³fÔ°fSX SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f EIY Uf¢¹f CX¨¨ffSX»fÔ 
WXû°fÔ. k¸ffÓff »fPXf dUÿ»ffVfe ³ffWXe °fSX 
·fûU°ff»f¨¹ff ¶fOX½¹ffÔVfe AfWXZ.l °¹ffÔ̈ ¹ff 
¹ff EIYf Uf¢¹ffUøY³f °¹ffÔ¨ff SXûJ WXf 
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX dVfUÀfZ³fZ°fe»f 
IYfWXe ³fZ°¹ffÔIYOXZ WXû°ff? WXZ À´fá Óff»fÔ 
WXû°fÔ. ¸f³fÀfZ¨fe À±ff´f³ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f Afd¯f ¸fSXfNXe ·ff¿ff, 
AÀff ¸f³fÀfZ¨¹ff °fØUfÔ¨ff ¸fcT ¦ff·ff 
WXû°ff. ́ fÃff¨¹ff À±ff´f³fZ³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ̧ fSXfNXe 
AdÀ¸f°fZ̈ ¹ff ̧ fbïÐ¹ff»ff WXf°f §ff»f°f °¹ffÔ³fe 
°fû dþUÔ°f IZY»ff.

CXØfSX ·ffSX°fe¹ffÔdUSXû²ff°f AfÔQû»f³f
¸fS X fN X e¨ff ¸f bïf ¸f³fÀf Z¨¹ff 

À±ff´f³fŹ ffÀfc³f¨f AþZÔOXÐ¹ffUSX AÀf»¹ff³fÔ 
¸f³fÀfZ̈ ¹ff U°fe³fÔ CXØfSX ·ffSX°fe¹ffÔdUSXû²ff°f 
A³fZIY AfÔQû»f³fÔ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
°¹ff¸f²¹fZ CXØfSX ·ffSX°fe¹f WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
¹fZDY³f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff ³fûIYº¹ff 
¶fTIYfU°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f Àff°f°¹ff³fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. SXZ»UZ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe 
¸fb»ffÔ³ff ÀfÔ²fe d¸fT°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f 
AfÔQû»f³f, dWXÔQe ·ff¿fZ¨¹ff ÀföYe»ff 
dUSXû²f, CXØfSX ·ffSX°ff¸f²fc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
¹fZ̄ ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff »fûÔPXÐ¹ffÔ³ff dUSXû²f, 
¸fSXfNXe ́ ffMXÐ¹ffÔ̈ fÔ AfÔQû»f³f, ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
QbIYf³ffÔUSX ¸fSXfNXe ´ffMXÐ¹ff »ffU¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe, AVff A³fZIY ̧ fbïÐ¹ffÔUSX ̧ f³fÀfZ³fÔ   
AfÔQû»f³fÔ IZY»fe.

sqqz ̧ f²¹fZ rt Af¸fQfSX d³fUOXc³f 
Af»fZ

SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ´fÃf À±ff´f³f 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸fSXfNXe AdÀ¸f°fZ¨¹ff ¸fbïf 

WXf AþZÔOXf NXZU°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f sqqz 
¸f²¹fZ rt Af¸fQfSX d³fUOXc³f Af¯f»fZ. 
´fdWX»¹ff¨f d³fUOX¯fbIYe°f rt Af¸fQfSX 
d³fUOXc³f Af»¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f EIYf 
³f½¹ff SXfþIYe¹f ´fÃff¨ff CXQ¹f Óff»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX ¸fb Ô¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf, ´fb¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIYf U ³ffdVfIY ´ffd»fIZY°f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸f³fÀfZ¨fZ ³f¦fSXÀfZUIY 
d³fUOXc³f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, °¹ff³fÔ°fSX 
Óff»fZ»¹ff þUT´ffÀf ÀfUÊ̈ f d³fUOX¯fbIYfÔ°f 
¸f³fÀfZ»ff RYfSXÀfÔ ¹fVf d¸fTU°ff Af»fZ»fÔ 
³ffWXe. B°fIÔY¨f IYf¹f, °fSX sqru Afd¯f 
sqrz ̈ ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ̧ f³fÀfZ̈ fe RYöY 
EIY¨f þf¦ff d³fUOXc³f Af»fe.

MXû»f ³ff¢¹ffÔ̈ ¹ff dUSXû²ff°f AfÔQû»f³f
¸fWXfSXf¿MÑ Xf¸f²fe»f MXû»f ³ffIZY 

¶fÔQ ½WXfUZ°f, ¹ffÀffNXe ¸f³fÀfZ³fÔ ¸fûNXÔ 
AfÔQû»f³f CX·ffSX»fÔ WXû°fÔ. A½Uf¨¹ff 
Àf½Uf MXû»fUÀfb»fe IZY»fe þf°fZ. ¸ffÂf, 
þû´f¹fÔÊ°f SXÀ°fZ ½¹fUdÀ±f°f WXû°f ³ffWXe°f, 
°fû´f¹fÔÊ°f ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f MXû»fUÀfb»fe 
IYøY ³fIYf, AVfe AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf 
°¹ffÔ³fe §fZ°f»fe WXû°fe. ¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑX·fSX 
¹ff AfÔQû»f³ff»ff ´fid°fÀffQ d¸fTf»ff. 
¹ff AfÔQû»f³ff¸fbTZ A³fZIY MXû»f ³ffIZY 
¶fÔQ Óff»¹ff¨ff QfUf ¸f³fÀfZIYOXc³f IZY»ff 
þf°fû. ¸ffÂf, ´fbPXZ IYfWXe IYfTf³fÔ°fSX WXZ 
AfÔQû»f³f Vf¸f»fÔ.

dWXÔQb°Uf¨ff ¸fbïf WXf°fe
¸f³fÀfZ³fZ sqsq ̧ f²¹fZ ́ fÃff¨ff ÓfZÔOXf 

¶fQ»f°f EIY ́ fiIYfSXZ dWXÔQb°Uf¨ff ̧ fbïf WXf°fe 
§fZ°f»ff. IYfSX¯f- ¸f³fÀfZ¨ff Af²fe¨ff 
ÓfZÔOXf WXf dUdU²f SXÔ¦ffÔ¨ff WXû°ff. °¹ff°f 

USX d³fTf SXÔ¦f, Jf»fe dWXSXUf SXÔ¦f, °fSX 
¸f²¹fZ ¹ff Qû³f SXÔ¦ffỐ fZÃff ±fûOXf ̧ fûNXf ·f¦fUf 
SXÔ¦f WXû°ff. ¸ffÂf, ³fÔ°fSX WXf ÓfZÔOXf ¶fQ»f°f 
³f½¹ff ÓfZÔOXÐ¹ff°f ÀfÔ´fc¯fÊ ·f¦fUf SXÔ¦f Afd¯f 
°¹ff¸f²¹fZ LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨fe 
SXfþ¸fbQif §fZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX ̧ f³fÀfZ 
¸fcT ̧ fSXfNXe AfdÀ¸f°fZ̈ ¹ff ̧ fcT ̧ fbïÐ¹ffỐ ffÀfc³f 
WXTcWXTc QcSX ¦fZ»¹ff¨fÔ ¶fû»f»fÔ ¦fZ»fÔ. sqru 
»ff ̧ fûQeÔ³ff ́ ffdNXÔ¶ff Afd¯f sqrz ̧ f²¹fZ 
‘»ffU SXZ °fû d½WXOXeAû

¦fbþSXf°f¨¹ff dUIYfÀff¨fÔ ̧ ffgOXZ»f ́ ffWXc³f 
SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe sqru ̈ ¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³ff ´ffdNXÔ¶ff 
dQ»ff WXû°ff. ̧ ffÂf, sqrz ̈ ¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ³fSXZÔQi ̧ fûQe ¹ffÔ̈ ¹ffUSX MXeIYf 
IYSXe°f, ‘»ffU SXZ °fû d½WXOXeAû’ ̧ WX¯f°f 
SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe A³fZIY Àf·ff ¦ffþU»¹ff. 
sqrz ¨¹ff »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
¸f³fÀfZ »fûIYÀf·fZ̈ fe d³fUOX¯fcIY »fPXU¯ffSX 
AVfe ¨f¨ffÊ WXû°fe; ´f¯f EZ³fUZTe °¹ffÔ³fe 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fc³f ̧ ff§ffSX §fZ°f»fe 
WXû°fe. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
k»ffU SXZ °fû d½WXOXeAûl¨¹ff A³fZIY Àf·ff 
§fZ°f»¹ff WXû°¹ff. °fZ½WXf SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
Afd¯f IYfh¦fiZÀf¨¹ff Af§ffOXe¶fSXû¶fSX SXfþ 
NXfIYSXZ þf°fe»f, AVffWXe ̈ f¨ffÊ WXû°¹ff. ́ f¯f 
sqrz ̈ ¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f ¸fûNXÐ¹ff 
§fOXf¸fûOXe §fOX»¹ff Afd¯f dVfUÀfZ³ff 
(Af°ff¨ff NXfIYSXZ ¦fMX), SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
(Af°ff¨ff VfSXQ ´fUfSX ¦fMX) U IYfh¦fiZÀf 
¹ff °fe³f ´fÃffÔ³fe EIYÂf ¹fZ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
ÀfSXIYfSX À±ff´f³f IZY»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX SXfþ 

NXfIYSXZ WXZ SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf Afd¯f 
IYfh¦fiZÀf´ffÀfc³f QcSX ¦fZ»fZ.

¸fWXf¹fb°fe»ff d¶f³fVf°fÊ ´ffdNXÔ¶ff
¸f³fÀfZ A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 

sqsu ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³ff A±ffÊ°f ¸fWXf¹fb°fe»ff 
d¶f³fVf°fÊ ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff. °¹ff¶ff¶f°f SXfþ 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¦fbPXe´ffOX½¹ff¨¹ff ̧ fZTf½¹ff°f 
d¶f³fVf°fÊ ́ ffdNXÔ¶ff QZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe 
WXû°fe. ¹ffUZTe °fZ ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ IYe, 
»fûIYÀf·ff, SXfª¹fÀf·ff, dU²ff³f ´fdSX¿fQ 
AÀfÔ IYfWXeWXe ³fIYû; RYöY ³fSXZÔQi ̧ fûQe ́ fb³WXf 
EIYQf ́ fÔ°f´fi²ff³f ½WXfUZ°f, °¹ffÔ̈ ¹ffÀffSXJÔ 
IY¯fJSX ³fZ°fÈ°U QZVff»ff ´fb³WXf d¸fTfUÔ, 
¹ffÀffNXe ̧ fe ́ ffdNXÔ¶ff þfWXeSX IYSX°f AfWXZ, 
AÀfÔ SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ WXû°fÔ.

sqsu ̈ fe dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY 
ÀU°fÔÂf´f¯fZ »fPXU¯ffSX?

sqsu ̈ fe dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY 
¸f³fÀfZ ssv °fZ svq þf¦ff »fPXdU¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe §fû¿f¯ff SXfþ NXfIYSX Z 
¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸f³fÀfZ¨¹ff 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff ÀfØfZ°f ¶fÀfU¯ffSX 
¸WX¯fþZ ¶fÀfU¯ffSX, AÀfÔWXe SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ¹f. ¸f³fÀfZ dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fcIY ÀU¶fTfUSX »fPXU¯ffSX WXZ 
þUT´ffÀf À´fá Óff»fÔ. °¹ff¸fbTZ SXfþ 
NXfIYSXZ ³fZ¸fIYe ¸fWXf¹fb°fe ¶fSXû¶fSX AfWXZ°f 
IYe ³ffWXe? WXf ÀfÔ·fi¸f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¸f²¹fZ 
IYf¹f¸f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ffUøY³f¨f SXfþ 
NXfIYSXZ WXZ °¹ffÔ¨¹ff ·fcd¸fIZYUSX NXf¸f SXfWX°f 
³fÀf»¹ff¨fe MXeIYf dUSXû²fIYfÔIYOXc³f IZY»fe 
þf°f AfWXZ.

SXfþ NXfIYSXZÔUSX ·fcd¸fIYf ¶fQ»ff¨fe MXeIYf IYf WXû°fZ? 
¸f³fÀfZ¨¹ff À±ff´f³fZ´ffÀfc³f °¹ffÔ³fe §fZ°f»fZ»¹ff ·fcd¸fIYf IYû¯f°¹ff?

NXf¯fZ : 
¦fOXIYSXe SXÔ¦ff¹f°f³f ¹fZ±fe»f CX¶ffNXf 

¦fMXf¨ff ¸fZTfUf ÀfÔ´f°ff ÀfÔ´f°ff¨f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe CXðU 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³ff 'þûSX IYf ÓfMXIYf' 
dQ»ff¹f.CX¶ffNXf ¦fMXf¨¹ff CX´f³fZ°¹ff 
Afd¯f ¦fb÷YU¹fÊ ÀU¦feÊ¹f Af³fÔQ dQ§fZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe §fOX»fZ»¹ff 
IY˜SX dVfUÀf`d³fIY Ad³f°ff d¶fþZÊ 
¹ffÔ³fe Afþ ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f 
dVfUÀfZ³fZ¸f²¹fZ ´fiUZVf 
IZY»ff. NXf¯¹ff°fe»f 
Af³fÔQAfßf¸ff°f 
¹fZDY³f d¶fþZÊ ¹ffÔ³fe 
dVfUÀfZ³fZ¸f²¹fZ þfWXeSX 
´fiUZVf IZY»ff. ¹ffUZTe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ ´fÃff°f ÀUf¦f°f 
IYøY³f °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
·ffUe UfMX¨ff»feÀffNXe 
Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff. 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff þOX¯f§fOX¯fe¨¹ff 
IYf»fJÔOXf°f Ad³f°ff d¶fþZÊ ¹ffÔ³fe 
°f°IYf»fe³f dVfUÀf`d³fIYfÔ¨¹ff Àff±fe³fZ 
dVfUÀfZ³fZ¨fe ¸fdWX»ff Af§ffOXe 
°fTf¦ffTf°f ´fûWX¨fU»fe WXû°fe. 
¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff '²f¸fÊUeSX- 
¸fb¢IYf¸f ´fûÀMX NXf¯fZ' ¹ff dÀf³fZ¸ff°fWXe 
Ad³f°ff d¶fþZÊ ¹ffÔ³fe ´fÃffÀffNXe IZY»fZ»fZ 
IYf¹fÊ NXTIY´f¯fZ QfJU¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ.EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ´fÃff°f CXNXfU 
IYøY³f ´fb³WXf ÀfØffÀ±ff´f³ff IZY»fe °fZ½WXf 

Ad³f°ff d¶fþZÊ ¹ffÔ³fe ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff 
NXf¸f dUSXû²f IYøY³f CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f SXfWX¯fZ ´fÀfÔ°f IZY»fZ WXû°fZ.

CX¶ffNXf ¦fMXf°f IYf¹f¸f SXfdWX»¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨fe CX¶ffNXf ÀfZ³fZ°f CX´f³fZ°fZ´fQe U¯feÊ 
»ffU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ª¹ff ´fð°fe³fZ 
CX¶ffNXf ¦fMXf¨fe NXf¯¹ff°f Uf°ffWX°f 
Óff»fe °fe ´ffWX°ff NXf¯¹ff°fe»f CX¶ffNXf 
¦fMXf¨fZ A³fZIY ´fQfd²fIYfSXe ³ffSXfþ 

AfWXZ°f. EIY³ff±f dVfÔQZ WXZ¨f ÀU¦feÊ¹f 
dQ§fZ ÀffWXZ¶ffÔ³ff Ad·f´fiZ°f AÀf»fZ»ff 
þ³fÀfZUZ¨ff UfSXÀff ´fbPXZ ¨ff»fU°f 
AfWXZ°f WXZ ´fMX»¹ff¸fbTZ¨f °¹ffÔ³fe Af´f¯f 
dVfUÀfZ³fZ¸f²¹fZ ´fiUZVf IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AÀf»¹ff¨fZ d¶fþZÊ ¹ffÔ³fe 
¹ffUZTe ÀffÔd¦f°f»fZ. EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ÀfSXIYfSX WXZ 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f »fûIYfÔ³ff ³¹ff¹f QZ¯¹ffÀffNXe 
IYf¸f IYSX°f AÀfc³f °fZ ´fMX»¹ff¸fbTZ¨f 
Af´f¯f °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f þf¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

NXf¯fZ ¹fZ±fe»f ¸fZTfUf ÀfÔ´f°ff¨f EIY³ff±f dVfÔQZÔIYOXc³f 
NXfIYSXZÔ³ff 'þûSX IYf ÓfMXIYf'; CX¶ffNXf ¦fMXf¨¹ff 
CX´f³fZ°¹ff Ad³f°ff d¶fþZÊ ¹ffÔ¨ff dVfUÀfZ³fZ°f ´fiUZVf

OXûÔd¶f½f»fe
AU§¹ff ̧ fWXfSXf¿MÑXf»ff ¦f¯fSXf¹ffÔ¨¹ff 

Af¦f¸f³ff¨fZ UZ²f »ff¦f»fZ AfWX Z°f. 
°¹ffd³fd¸fØf OXûÔd¶fU»fe-´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
¦f¯f ZVfû°ÀfU ÀffþSXf IYS X¯¹ff¨f Z 
AfUfWX³f IZY»fZ þf°fZ. ¹ff AfUfWX³ff»ff 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f dSXþZ³Àfe ¦fÈWXÀfÔIbY»ff°fe»f 
SXdWXUfÀfe¹ffÔ³fe ¨ffÔ¦f»ff ´fid°fÀffQ dQ»ff 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff Qû³f U¿ff´ffÊÀfc³f °fZ §fSXf°fe»f 
¶ff´´ff¨fe ̧ fc°feÊ VffOXc¨¹ff ̧ ff°fe¨fe °f¹ffSX 
IYSX°ff°f. °¹ff¨fZ dUÀfþÊ³f QZJe»f IÈYdÂf¸f 
°f»ffUf°f¨f IZY»fZ þf°fZ. dSXþZ³Àfe Uc¸f³f 
¢»f¶f Afd¯f SXûMXSXe ¢»f¶f AfgRY 
OXûÔd¶fU»fe dSXþZ³Àfe ¹ffÔ¨¹ff°fRZYÊ Afþ 
(11 Afg¦fÀMX) EIY IYf¹f ÊVffTf 
§fZ¯¹ff°f Af»fe.

¸fc°feIYfÊSX ¦fb¯fZVf AOXUT ¹ffÔ³fe ¹ff 
IYf¹fÊVffTZÀf ̧ ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. Af´f»¹ff 
§fSXf°fe»f ¶ff´´ff¨fe ¸fc°feÊ VffOXc¨fe °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀfNXe ¸fc°feIYfÊSX AOXUT ¹ffÔ³fe 
¦f¯fZVf·föYfÔ³ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. Af´f»¹ff 
§fSXf°fe»f ¶ff´´ff¨fe VffOXc¨fe ¸fc°feÊ IYVfe 

°f¹ffSX IYSXf¹f¨fZ WXZ °¹ffÔ³fe ¦f¯fZVf·föYfÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ¦f¯fZVfû°ÀfU 
ÀffþSXf IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIYfÔ³fe §fSXf°f 
VffOXc¨¹ff ¸ff°fe´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fZ»fe 
¶ff´´ff¨¹ff ¸fc°fe Ê À±ff´f³f IYSXfUe. 
°fÀfZ¨f d°f¨fZ dUÀfþÊ³f QZJe»f ÀU¨L 
AVff IÈYdÂf¸f °f»ffUf°f IZY»fZ þfUZ 
AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ. ¹ff CX´fIiY¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨fZ OXûÔd¶fU»fe VfWXSX 
´fi¸fbJ SXfþZVf ¸fûSXZ ¹ffÔ³fe ·fZMX dQ»fe. 

WXf CX´fIiY¸ff¨fe °¹ffÔ³fe À°fc°fe IZY»fe. WXf 
CX´fIiY¸f A°¹fÔ°f ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. AVff 
´fiIYfSX¨¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f ´f¹ffÊUSX¯ff¨fZ 
SXÃf¯f IZY»fZ þf°f AÀfZ»f °¹ff¨fZ A³fbIYSX¯f 
A³¹f ¦f¯fZVf·föYfÔ³feWXe IZY»fZ ´ffdWXþZ. 
ª¹ffÔ³ff VffOXc¨fe ¸ff°fe¨fe ¦f¯fZVf ¸fc°feÊ 
°f¹ffSX IYSXf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf °¹ffÔ³ff 
OXûÔd¶fU»fe VfWXSX VffJZIYOXc³f VffOXc¨fe 
¸ffdWX°fe CX´f»f¶²f IY÷Y³f dQ»fe þfBÊ»f 
AÀfZ ¸fûSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

kAf´f»ff §fSX¨ff ¶ff´´ff VffOXc¨¹ff ¸ff°fe¨ff ¶f³fUc¹ff,l 
OXûÔd¶fU»fe°f EIY ÀffQ BIYû RiYZÔOX»fe ¦f¯fZVfû°ÀfUfÀffNXe



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsu

EIYf dþ»‘f¨¹ff dNXIYf¯fe ¸f³fûdUIYfSX°f«®ff¨ff 

½¹fUÀff¹f dÀ±fSX IYSX¯¹ff¨¹ff ²fOX´fOXe¨¹ff IYfTf°fe»f 
¦fûá. °¹ffIYfTe B°fSX VffJfÔ¨fZ, ¸WX¯fþZ AdÀ±fSXû¦f, 
³fZÂfdUIYfSX, ùQ¹fdUIYfSX U¦f`SXZ dU¿f¹ffÔ¨fZ dIY¸ff³f 
VfÔ·fSXfUSX ´fQ½¹fbØfSX °f«®f AÀf»fZ»¹ff ¦ffUf°f EIYWXe 
¸f³fûdUIYfSX°f«®f ³f½WX°ff. ¸f»ff ÀfWX½¹ffUÀffd¹fIY 
¸WX¯fc »ff¦f»fZ, ‘°fb¸f¨fe IYf¹f, ¨ffÔQe AfWXZ. IbY¯feWXe 
À´f²fÊIY ³ffWXe! EIYWXf°fe ÀfØff.’ þ¯fc IYfWXe ¸fe 
ÀffUÊþd³fIY ¸föYZQfSXe AÀf»fZ»¹ff dUôb°f´fbSXUNXf 
¸fWXf¸fÔOXTf¨ff Ad²fIYfSXe WXû°fû.

¸f»ff À´f²fÊIY °f«®f ³fÀf°fe»f, ´f¯f ¦ffUû¦ffUe 
´fÀfSX»fZ»fZ ·fûÔQc ¶fbUf, ¶ffWXZSX¶ff²ff ´ffWX¯ffSXZ 
ÀU¹fÔ§fûd¿f°f ¸fWXfSXfþ, ÓffOX´ff»ff IYSX¯ffSXZ ¸ffÔdÂfIY WXZ 
ÀffSXZ ¸ffÓfZ À´f²fÊIY. ¸f³fûdUIYfSXfÔ¨¹ff VffÀÂfe¹f Äff³ff¨fZ 
À´f²fÊIY. °fZ AfþWXe AfWXZ°f. ¸ffÓff Àfb÷YUf°fe¨ff 
A³fb·fU AÀff IYe ¸ffª¹ffIYOXZ ¹fZ¯ffSXf EIYWXe 
÷Y¦¯f ‘þf¯fIYfSX ¸ffÔdÂfIYfIYOXZ’ þfUc³f Af»fZ»ff 
³fÀfZ»f AÀfZ Óff»fZ ³ffWXe. ¶ffWXZSX¨fe ¶ff²ff AÀfZ»f ¹ff 
Àf¸fþb°fe¨¹ff AfWXfSXe þfDY³f °f¶¶f»f EIZYIY U¿fÊ 
¸ff³fdÀfIY CX´f¨ffSXf´ffÀfc³f UÔd¨f°f AÀfÔ£¹f ÷Y¦¯f. WXZ 
·fûÔQc ¶ff¶ffÔ³fe IZY»fZ»fZ ¶ffWXZSX¨fZ CX´f¨ffSX °fSXe IYÀfZ? 
IYOXcd»fÔ¶ff¨¹ff RYfÔQe³fZ ÓfûOX´f¯fZ, CX´ffVfe NXZU¯fZ, 
OXû¼¹ff°f SXeNXÐ¹ff¨ff SXÀf d´fT¯fZ. ¸fcT ¸f³fûdUIYfSX 
¶ffþc»ff SXfWXc³f OXû¼¹ff¨ff QfWX Afd¯f þÔ°fbÀfÔÀf¦ff¨ffÊ 
CX´f¨ffSX WXf Af¯fe¶ff¯fe¨ff WXûDY³f ¶fÀff¹f¨ff. 
AÔ¦ffSXZ²fb´ffSXZ ´fSXUOX»fZ, IY¸fe°fIY¸fe °fZ d³f÷Y´fQiUe °fSXe 
AÀf°ff°f.

VfWXSXf°fe»f ÀfbdVfdÃf°f »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f 
¸f³fûdUIYfSXfÔdU¿f¹fe CXQÔOX ¦f`SXÀf¸fþb°fe AfWXZ°f. 
VfWXSX ¸WX¯fþZ IYf¹f? ´fb»fÔ¨¹ff Vf¶Qf°f, ²fû¶¹ff¨¹ff 
²fb»ffBÊ³fZ Afd¯f dVfÔ´¹ff¨¹ff dVf»ffBÊ³fZ ´fbPXfSX»fZ»fe WXe 
JZOXe. ¸f³fûdUIYfSXfÔdU¿f¹fe ²ffSX¯ff ÀffSX£¹ff¨f. EIY 
CX¨¨fdUôfdU·fcd¿f°f ÀÂfe ÀffÔ¦f°f WXû°fe, ‘¸ff¦f»¹ff 
¸fdWX³¹ff°f ¸fe MXûSXûÔMXû»ff ¦fZ»fZ WXû°fZ, d°f±fZ EIYf 
IYg³fZdOX¹f³f ¶ffBÊIYOXZ AfNX dQUÀf ¸fb¢IYf¸f WXû°ff. °fe 
dU¸ff³f°fTfUSX ÀfûOXf¹f»ff Af»fe Afd¯f ¸WX¯ff»fe, 
ÀffgSXe ¸f»ff »f¦fZ¨f ´fSX°f þf¹f»ff WXUÔ IYfSX¯f 
¸ffÓfe Àff¹fdIY¹ffdMÑÀMXIYOXZ A´ffgBÔMX¸fZÔMX AfWXZ! ¸fe 
Q¨fIY»fZ¨f. ¸f³ff°f dU¨ffSX IZY»ff, ¦fZ»fe AfNX dQUÀf 
¸fe EIYf UZOXÐ¹ff ¶ffBÊ¨¹ff ÀfÔ¦f°fe°f WXû°fZ, ¶ff´fSXZ!’ 
Af°ff ¶fû»ff. ¸ff³fdÀfIY AfþfSXfÔIYOXZ ÀfWXþ´f¯fZ 
´ffWX¯¹ff¨ff WXf d³fIYû´f úáeIYû³f Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f 
÷Yþf¹f»ff dIY°fe U¿fÔÊ »ff¦f°fe»f IbY¯ffÀf NXfDYIY.

¸ff³fdÀfIY dUIYfSXfÔ¨ff ÀUeIYfSX ÀfûOXf, °¹ffÔ³ff 
¸f³ff¨¹ff IY¸fþûSXe¨fZ »fÃf¯f Àf¸fþ»fZ þf°fZ. IY²fe 
½¹föYe¨fZ ³¹fc³f. ¸f³ff¨ff Qb¶fTZ´f¯ff. dOX´fiZVf³f ¹ff¹f»ff 
IYf¹f Óff»fÔ? ´fb÷Y¿ffÀffSXJf ´fb÷Y¿f °fc, AÀfZ WXf°f´ff¹f 
¦fTc³f IYf¹f ¶fÀf»ffÀf? AVfe IYû¯f°fe Af´fØfe 
¹fZDY³f IYûÀfT»fe? Afd¯f ÀÂfe AÀfZ»f °fSX, ‘IYf¹f 
IY¸fe AfWXZ °fb»ff? Àfû³¹ffÀffSXJf ÀfÔÀffSX AfWXZ, 
SXfWXf¹f»ff §fSX AfWXZ, Jf¯¹ffd´f¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff 
³ffWXe, IYVff¨fÔ Af»fÔ dOX´fiZVf³f? Àf¦fTe ·fSX»¹ff 
´fûMXf¨fe ±fZSXÔ! CX³WXf´ffUÀff°f VfZ°ffUSX SXf¶f¯ffº¹ff ¶ff¹ff 
´ffWXf, IYfWXe WXû°f ³ffWXe °¹ffÔ³ff,’ WXf USX MXû¸f¯ff. 
´fûMXf¨¹ff Qb¶fTZ´f¯ffÀffNXe ´fûMXf¨ff OXfg¢MXSX, ùQ¹ff¨¹ff 
Qb¶fTZ´f¯ffÀffNXe ùQ¹fSXû¦f°f«®f, °fSX ¸f³ff¨¹ff 
Qb¶fTZ´f¯ffÀffNXe ¸f³ff¨ff OXfg¢MXSX IYf ³fIYû?

dOX´fiZVf³f WXf ¶fº¹ff¨f AÔVfe ¸fZÔQc-SXÀff¹f³ffÔ¨¹ff 
IY¸f°fSX°fZ¸fbTZ WXû°f AÀf°fû WXZ VffÀÂfe¹f Àf°¹f. 
°¹ffÀffNXe ·fûU°ff»f¨fZ §fMXIY dþ°fIZY ¸fWXØUf¨fZ 
°¹ffWXc³f ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¨fZ°ffSXÀff¹f³ffÔ¨fe, ¸ffÂf 
¹ff¨fe þf¯feU ·f»¹ff·f»¹ffÔ³ff ³fÀf°fZ. AfþWXe ³ffWXe. 
WXe ¦fûá B±f»fe¨f ³ffWXe, ´fi¦f°f QZVffÔ°fWXe ¸f³fûdUIYfSX 
¸ff¯fÀff¨¹ff IY¸fIbYU°f UÈØfe¸fbTZ WXû°ff°f, ·fûU°ff»fe 
§fOX¯ffº¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ WXû°ff°f WXf¨f ÀfUÊÀff²ffSX¯f 
Àf¸fþ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXf VffSXedSXIY AfþfSXfÔB°fIYf¨f 

VffSXeSX AfWXZ, ¹ff¶fï»f AÄff³f AfWXZ. ¹ff AÄff³ff¨fe 
´fbPX¨fe ´ff¹fSXe ¸WX¯fþZ »fûIYfÔ¨ff ¦fû¼¹ff Jf¯¹ffUSX, 
Jf¯ffº¹ffUSX AfÃfZ´f. ¸ff³fdÀfIY AfþfSXfÔUSX dQ»¹ff 
þf¯ffº¹ff ¹f¨¨f¹ffU°f ¦fû¼¹ff ¹ff  Ófû´fZ¨¹ff AÀf°ff°f 
WXf EIY ¸fûNXf ¦f`SXÀf¸fþ. ¦fû¼¹ffÔ¸fbTZ dU¨ffSX IYÀfZ 
¶fQ»f°fe»f? ·ffU³ff IYVff ¶fQ»f°fe»f, WXf ´fiV³f 
A³fZIYfÔ³ff ´fOX¯¹ff¨fZ IYfSX¯f, ¸f³ff°f dU¨ffSX Afd¯f 
·ffU³ff CX°´f³³f WXû¯fZ WXf ¨fZ°ffSXÀff¹f³ffÔ¨ff JZT AfWXZ 
WXZ »fûIYfÔ³ff IYT°f ³ffWXe. §fSX¨fZ »fûIY ¦fû¼¹ffÔ¨ff  
A³ffUV¹fIY  J¨fÊ IYSXf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe°f ¸WX¯fc³f 
³ffBÊ»ffþf³fZ CX´f¨ffSX ¶fÔQ IYSX¯ffSXZ °f÷Y¯f ¸fe ´ffdWX»fZ 
AfWXZ°f. WXe ´fdSXdÀ±f°fe IYfWXe AÔVfe ¶fQ»f»fe 

AfWXZ, °fSXe ª¹ff d³fâZ³fZ EJfQf ¸ff¯fcÀf ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff 
dIÔYUf CX¨¨fSXöYQf¶ff¨¹ff ¦fû¼¹ff þ³¸f·fSX A³fbIiY¸fZ 
ÀffJSXZ¨fZ dIÔYUf d¸fNXf¨fZ ´f±¹f ´ffTe°f §fZ°fû °¹ff d³fâZ³fZ 
¸f³fûdUIYfSXfÔ¨¹ff ¦fû¼¹ff §fZ°f ³ffWXe.

¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fe ÀfU¹f »ff¦f°fZ WXf Aþc³f EIY 
AU`Äffd³fIY AfÃfZ´f. ÀfU¹f Afd¯f ¦fSXþ ¹ff°f RYSXIY 
AÀf°fû WXZ »fûIYfÔ³ff IYT°f ³ffWXe. VfSXeSXf»ff A³³ff¨fe 
¦fSXþ AÀf°fZ ¸WX¯fc³f ¸ff¯fcÀf SXûþ þZU°fû, ´ff¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AÀf°fZ ¸WX¯fc³f ´ff¯fe d´f°fû. Af°ff °fZ þ³¸f·fSX 
IYSXfUZ »ff¦f°fZ ¸WX¯fc³f °¹ff»ff IbY¯fe ‘þZU¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f »ff¦f»fe WXû’ AÀfZ ¸WX¯fZ»f IYf? ¦fSXþ 
³fÀf»fZ»¹ff dIÔYUf A´ff¹fIYfSXIY ¦fûáeÔ¨fZ ÀfZU³f ¸WX¯fþZ 
(UfBÊMX) ÀfU¹f.

¸ff³fÀfVffÀÂf WXZ (B°fSX VffJfÔ¨¹ff) °fb»f³fZ³fÔ ³fUJÔ 
VffÀÂf, °¹ff¸fbTZ °¹ffUSX¨fZ CX´f¨ffSX ´fdSX´fc¯fÊ ³ffWXe°f. 
¸fZÔQc-¸f³ff¨fÔ IYf¹fÊ ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fÔ, °¹ff¸fbTZ ÀfÔVfû²f³f 
¨ff¨f´fOX°f ´fbPXZ þf°fÔ AfWXZ. °¹ff°f E¸f¶fe¶feEÀf¨¹ff 
dUôf±¹ff»ffÊ ¸ff³fÀfVffÀÂf WXf dU¿f¹f ³ffUf´fbSX°ff. 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f AÀff IYe OXfg¢MXSXe¨¹ff B°fSX 
VffJfÔ³ffWXe °¹ff¨fe A¦fQe þbþ¶fe ¸ffdWX°fe, °¹ff¸fbTZ 
¸f³fûdUIYfSXfÔ¶fï»f ÀffUÊdÂfIY ¦f`SXÀf¸fþ. ‘°fb¸f¨¹ff 
VffJZ°f IYfWXe °f´ffÀf¯¹ff¨f ³ffWXe°f. ³fbÀf°fÔ EZIY¯fÔ 
Afd¯f ¶fû»f¯fÔ. SXöYf¨¹ff ¨ff¨f¯¹ff, Àfû³fû¦fifRYe, 
E¸fAfSXAf¹f B°¹ffQeÔ¸f²¹fZ VfSXeSXf¨ff ´fedOX°f ·ff¦f 
dQÀf°fû, °¹ff¨fÔ Af´f¯f d³fQf³f IYøY VfIY°fû, CX´f¨ffSX 
IYøY VfIY°fû. þZ ¸fbTf°f dQÀf°f¨f ³ffWXe °¹ffUSX WXZ 
¸f³fûdUIYfSX°f«®f IYÀff CX´f¨ffSX IYøY ²fþ°ff°f 
°¹ffÔ¨fÔ °fZ¨f þf¯fû°f!AÀfÔ EIYf °f«®ff³fZ¨f ¸f°f 
¸ffÔOX»fÔ. ¸f³fûdUIYfSXfÔ°f ¸ffdWX°fe §fZ¯fÔ, WXe¨f ¸fWXØUf¨fe 
°f´ffÀf¯fe. °fVff ´fcSXIY ¨ff¨f¯¹ff AfWXZ°f, ¸fZÔQc-dUôb°f 
Af»fZJ AfWXZ, ´f¯f ¸f³f dQÀfZ»f AÀff E¢ÀfSXZ 
IYfPX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff´fZÃff ¸fWXØUf¨ff ¸fbïf, þû B°fSX 
VffJfÔ³ffWXe »ff¦fc ´fOX°fû °fû °f«®ff¨¹ff d¢»fd³fIY»f 
A¢¹fb¸fZ³f¨ff. °f´ffÀf¯¹ff ¹ff °f«®ff¨¹ff d³fQf³ffÀffNXe 
´fcSXIY AfWXZ°f, °¹ff Äff³f Afd¯f A³fb·fUf¨¹ff 
´fdSX´f¢½f°fZ¨fe þf¦ff §fZDY VfIY°f ³ffWXe°f.

Aü¿f²feVffÀÂff¨¹ff ´fbÀ°fIYf°f»fÔ ´fdWX»fÔ Uf¢¹f 
AfWXZ, ¸fZdOXdÀf³f Bþ E Àff¹f³Àf AhOX AfMXÊ AfgRY 
MÑedMXÔ¦f B»f ´fe´f»f. ´fi°¹fZIY IY»fZ¨fÔ EIY VffÀÂf AÀf°fÔ 
Afd¯f ´fi°¹fZIY VffÀÂff°f EIY IY»ff QOX»fZ»fe AÀf°fZ. 
U`ôIYVffÀÂf (°¹ff°f ¸ff³fÀfSXû¦fVffÀÂf Af»fÔ) °fZUPXe¨f 
IY»ff AfWXZ, þZUPXÔ VffÀÂf. Àf¦f¼¹ff ¸fWXf¦fOXÐ¹ff 
¨ff¨f¯¹ffÔ´fZÃff A³fb·fUf³fÔ ¹fZ¯ffSXÔ d¢»fd³fIY»f A¢¹fb¸fZ³f 
¸WX¯fþZ NXûIY°ffTf ¸fWXØUf¨ff. ¸fZdOXdÀf³f Bþ E³f AfMXÊ 
AfgRY Q ´fiû¶fZ¶f»f. ÷Y¦¯ff¨¹ff ´fiIÈY°fe¨fÔ IYf¹f d¶f³fÀf»fÔ 
AÀfc VfIY°fÔ WXZ A³fb·fUf²ffdSX°f A³fb¸ff³f Àf°¹ff¨¹ff 
dþ°f¢¹ff þUT ³fZDY VfIY°fû °fû ¹fVfÀUe OXfg¢MXSX.

dUôf±feÊ þeU³ff°f»fe ¸ffª¹ff ¦fbøYÔ¨fe EIY 
dVfIYU¯f AfþWXe »fÃff°f AfWXZ. EIYf ÷Y¦¯ff»ff ¸fe 
°f´ffÀf°f WXû°fû. °¹ff»ff IY²fe dRYMX Af»¹ff¨fÔ AfNXU°f 
³f½WX°fÔ, ¸ffÂf °¹ff¨¹ff ¸fZÔQc-Af»fZJf°f A´fÀ¸ffSXf¨¹ff 
(dRYMX) Jb¯ff dQÀf°f WXû°¹ff. ‘°¹ffUSX¨¹ff ¦fû¼¹ff 
d»fWXc IYf?’ ¹ff ¸ffª¹ff ´fiV³ffUSX ÀfSX VffÔ°f´f¯fZ 
¸WX¯ff»fZ, ‘°fb»ff ¸fZÔQc-Af»fZJf¨ff B»ffþ IYSXf¹f¨ff 
AfWXZ IYe ÷Y¦¯ff¨ff?’

Afþ ¸f»ff ¦fbøYÔ¨¹ff þf¦fe dWX´fûIiYZMXÀf dQÀfc 
»ff¦f°fû. Af²fbd³fIY U`ôIYVffÀÂff¨ff Afô ¦fieIY ¦fbøY. 
°fû ¸WX¯f°fû, EJfôf ¸ff¯fÀff»ff Óff»fZ»ff AfþfSX 
Àf¸fþ¯¹ff´fZÃff AfþfSX Óff»fZ»ff ¸ff¯fcÀf Àf¸fþc³f §fZ¯fÔ 
¸f»ff þfÀ°f ¸fWXØUf¨fÔ UfMX°fÔ.BÀfUe Àf³ff´fcUeÊ ´ff¨f½¹ff 
Vf°fIYf°f WXûDY³f ¦fZ»fZ»¹ff ¹ff ¸fWXf³fb·ffUf¨fe dVfIYU¯f 
¸f³ff°f dÓfSX´ff¹f»ff ´ffU Vf°fIYf¨ff IYf»ffU²fe »ff¦f»ff, 
WXf RYf¹fôf¨ff ÀfüQf!

AfþfSX Afd¯f ¸ff¯fcÀf

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, rt Afg¦fÀM °fZ rz Afg¦fÀMX sqsu

´fb¯fZ dþ»‘f°f ´fidVfÃf¯ff±feÊ 
Af¹fEEÀf Ad²fIYfSXe AÀf°ff³ff 
¸fÀ°fUf»f U°fÊ³f IYSX¯ffSXe ´fcþf 
JZOXIYSX dWX¨fe ·ffSX°fe¹f ¸fb»fIYe 
ÀfZUZ°fe»f d³fUOX Afd¯f ³fZ¸f¯fcIY 
SXï IYøY³f IZYÔQie¹f »fûIYÀfZUf 
Af¹fû¦ff³fZ CXdVfSXf IYf WXûBÊ³ff 
´f¯f ´fdWX»ff Q¯fIYf dQ»¹ff³fÔ°fSX 
dQ»»fe°fe»f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fb÷YUfSXe 
´fcþf JZOXIYSX¨ff AMXIY´fcUÊ 
þfd¸f³ff¨ff AþÊ RZYMXfTc³f ´fbPX¨¹ff 
IYfSXUfBÊ¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf IZY»ff. 
¸fbTf°f WXZ EJfôf¨f ¶fQ¸ff¿f 
CX¸fZQUfSXf³fZ ¹fÔÂf¯fZ»ff dIÔYUf 
ÀfSXIYfSX»ff RYÀfdU¯¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f 
³ffWXe. Àf¦f¼¹ff ¹fÔÂf¯ff Afd¯f 
½¹fUÀ±ff IYVff Af¸fc»ff¦fi ÀfOX»¹ff 
AfWXZ°f; ¹ff¨fe WXe ´f°ffIYf AfWXZ. 
dQ»»fe°fe»f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fcþf 
JZOXIYSX¨ff AMXIY´fcUÊ þf¸fe³f 
RZYMXfT°ff³ff ¨ffSX ´ffU»fZ ´fbPXZ 
þfDY³f kWXZ dWX¸f³f¦ff¨fZ MXûIY AÀfc 
VfIY°fZ,l AÀff ¦fÔ·feSX VfZSXf ¸ffSX»ff 
AfWXZ. °fû ¸fWXØUf¨ff Afd¯f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ QJ»f §¹ffUf, AÀff 
AfWXZ. ´fb¯¹ff°f þfÀ°f ¸ffþûSXOXZ´f¯ff 
IZY»ff ³fÀf°ff Afd¯f IYd³fâ U 
UdSXâfÔ³ff °ff»ffUSX ³ff¨fU»fZ ³fÀf°fZ 
°fSX WXe ÀfSXfBÊ°f ¦fb³WXZ¦ffSXf´fi¸ff¯fZ 
IYf¦fQ´fÂffÔ°f Uf˜Z»f °fZ RZYSXRYfSX 
IYSX¯ffSXe WXe ¸fdWX»ff ·fdU¿¹ff°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ¸fb£¹f Àfd¨fUÀfbðf 
Óff»fe AÀf°fe. WXe ¸fdWX»ff Afd¯f 
d°f¨fZ kAfÀfbSXe ÀfÔ´fØfel¨fZ ¸ff»fIY 
AÀf¯ffSXZ ´ff»fIY ¹ffÔ¨ff ¦fb³WXZ¦ffSXe 
ÀU÷Y´ff¨ff ÀU`SXf¨ffSX IZYUT 
¹fû¦ff¹fû¦ff³fZ ¶ffWXZSX Af»ff AfWXZ. 
AVff ¶f³f¨fb¢¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff 
IZYÔQie¹f ÀfZUZ°f Af´f¯f d³fUOX°fû 
Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe ´ff¹fSXeUSX °¹ffÔ³ff 
AMXIYfU WXû°f ³ffWXe; ¹ff¨fe JSXZ 
°fSX ¹fc´feEÀfÀfe ¸WX¯fþZ IZYÔQie¹f 
»fûIYÀfZUf Af¹fû¦ff»ff VfSX¸f 

UfMXf¹f»ff WXUe. ´f¯f ´fi¸ff¯f´fÂffÔ¨fe 
Jf°fSXþ¸ff IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f Af´f»fZ 
³ffWXe, AVfe ÀffSXUfÀffSXU Af°ff 
IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff Af¹fû¦ff¨¹ff 
²f¸fÊ´fSXf¹f¯f A²¹fÃffÔ³fe IYf 
SXfþe³ff¸ff dQ»ff, WXZ EIY ¦fcPX¨f 
AfWXZ. ¸ffÂf, WXf Àf¦fTf Af¹fû¦f¨f 
ÀfSXIYfSX³fZ ¶fSXJfÀ°f IYSXfUf 
Afd¯f ´fcþf JZOXIYSX³fZ AþÊ 
IZY»¹ff´ffÀfc³f ª¹ff ª¹ff ´ff°fTeUSX 
Afd¯f ´ff¹fSXeUSX ¦fRY»f°fe IZY»¹ff 
¦fZ»¹ff; °¹ff °¹ff ÀfUfÊÔ³ff ´fûd»fÀf 
°f´ffÀff¨¹ff ¨füIYMXe°f Af¯ffUZ.

WXf IbY¯ff»ff dVfÃff WXû¯¹ff¨ff 
dIÔYUf IbY¯ff¨fe d³fUOX SXï 
WXû¯¹ff´fbSX°ff ´fiV³f¨f ³ffWXe. kÀMXe»f 
RiYZ¸fl ¸WX¯fc³f »füdIYIY AÀf¯ffº¹ff 
Af¹fEEÀf Afd¯f B°fSX ÀfUÊ 
IZYÔQie¹f ÀfZUfÔ¸f²¹fZ þf°ff ¹ffUZ, 
¹ffÀffNXe »ffJû ¸fb»fZ QSXU¿feÊ 
SXöYf¨fZ ´ff¯fe IYSX°ff°f. dQ»»fe°f 
¢»ffÀf¨¹ff °fT§fSXf°f Àf¦f¼¹ffÔ³fe 
d¸fTc³f °fe³f d³f¿´ff´f ¸fb»ffÔ¨fe þe 
WX°¹ff IZY»fe; °fe ¸fb»fZWXe IZYÔQie¹f 
ÀfZUfÔ¸f²¹fZ ¹fZ¯¹ffÀffNXe¨f A·¹ffÀf 
IYSXe°f WXû°fe. þZ¸f°fZ¸f Ófû´f¯¹ff¨fe 
þf¦ff, ¸fWXf¦f IYQf³³f, ´ff»fIYfÔ³fe 
A²fÊ´fûMXe SXfWXc³f ·fSX»fZ»fe RYe 
Afd¯f QZVf½¹ff´fe À´f²fZ¨ffÊ 
´fi¨fÔOX ¸ff³fdÀfIY °ff¯f.. AVff 
Uf°ffUSX¯ff°f WXe ¸fb»fZ AÃfSXVf: 
AWXûSXfÂf »fPXfBÊ IYSX°f AÀf°ff°f. 

WXZ¨f d¨fÂf QZVf·fSXf°f AfWXZ. 
¹ff Àffº¹ff ¸fb»ffÔ¨ff Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff ½¹fUÀ±fZUSXe»f ßfðZ¨ff 
dUV½ffÀf§ff°f IYû¯f°feWXe ´fcþf 
JZOXIYSX Afd¯f d°f»ff ¸fQ°f 
IYSX¯ffSXe ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fe MXûTe IYSXe°f 
AÀf°fZ. WXe ÀffJTe CXðÐUÀ°f 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ´f¯f °fÀfZ 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe¨f. ´fcþf 
JZOXIYSXUSX IYfSXUfBÊ Óff»fe IYe 
ÀffSXe ³ffSXfþe VffÔ°f WXû¯ffSX, ¹ff¨ff 
AÔQfþ ¹ff ¹fÔÂf¯ffÔ³ff AÀf°fû¨f. 
´f¯f ´fcþf JZOXIYSX WXZ ·ffSX°ff°f 
dUVfZ¿f³ff¸f ³fÀfc³f ÀfUÊ³ff¸f AfWXZ. 
¸WX¯fc³f¨f dQ»»fe¨¹ff ´fd°f¹ffTf 
³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f Ad°fdSXöY ÀfÂf 
³¹ff¹ff²feVf QZUZÔQSX IbY¸ffSX þfÔ¦f»ff 
¹ffÔ³fe ¦fb÷YUfSX¨¹ff AfQZVff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, kª¹ff ª¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦fÊ ¸WX¯fþZ Aû¶feÀfe 
´fiU¦ffÊ°f dIÔYUf VffSXedSXIY A´fÔ¦f°U 
¹ff ´fiIYfSXf°f ³fZ¸f¯fcIY d¸fTf»fe 
AfWXZ; °¹ffÔ³fe AfJc³f dQ»fZ»¹ff 
¨füIYMXeÔ¨ff ·fÔ¦f °fSX IZY»fZ»ff ³ffWXe 
³ff, ¹ff¨ff Vfû²f ¹fÔÂf¯ffÔ³fe §¹ffUf. 
A´fÔ¦f°U UfPXUc³f °fSX IYfWXeÔ³fe 
³fZ¸f¯fcIY d¸fTU»fe ³ffWXe ³ff, WXZ 
´ffWXfUZ.l  ¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff»ff þZ 
Àf¸fþ°fZ, °fZ ¹fc´feEÀfÀfe»ff IYT°f 
³fÀfZ»f IYf? ´f¯f WXZ ´fiIYSX¯f 
U¦fT°ff k°fZSXe ·fe ¨fc´f, ¸fZSXe ·fe 
¨fc´f..l AÀfZ¨f ´fi¹f} Àf²¹ff ¨ff»f»fZ 

AfWXZ°f.
WXf ¦fb³WXf CXþZOXf°f Af»¹ffUSX 

Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ AVfe A³fZIY 
´fiIYSX¯fZ dQÀfc »ff¦f»fe. °fe JSXe 
AÀf°fe»f¨f, AÀfZ ³ffWXe. ¸ffÂf, 
°¹ffÔ¨ff °f´ffÀf ½WXf¹f»ff WXUf. 
¸fb£¹f ¸WX¯fþZ, ¸fb»fIYe ÀfZUZ°f 
´fiUZVf IYSX°ff³ff¨f RYÀfUfRYÀfUe 
Afd¯f RZYSXRYfSX IYSX¯ffSXZ WXZ °fû°f¹fZ 
´fbPXZ °fe³f QVfIZY ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
´fif¸ffd¯fIY, ³f¸fi ÀfZUf QZ°fe»f 
IYe »fcMX¸ffSX IYøY³f °fbÔ¶fOXÐ¹ff 
·fSX°fe»f? Afþ QZVff°f dUdU²f 
À°fSXfÔ°f»¹ff ³fûIYSXVffWXe°f A´fÔ¦f°U 
dIÔYUf þf°f-´fûMXþf°f ¹ffÔ¨fZ 
JûMXZ QfJ»fZ QZDY³f, JûMXe 
´fi¸ff¯f´fÂfZ ´f`Qf IYøY³f dIY°fe 
¦fb³WXZ¦ffSX §fbÀf»fZ AÀf°fe»f? IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX»ff ¹ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ Àf¸fþ»fZ 
AÀfZ»f¨f °fSX AVff Àf¦f¼¹ff 
ÀfÔVfd¹f°f ³fZ¸f¯fbIYfÔ¨ff ÀfûÃf¸fûÃf 
»ffU¯¹ffÀffNXe CX¨¨ffd²fIYfSX 
Àfd¸f°fe¨f ³fZ¸f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
´fcþf JZOXIYSX¨fe ÀfÔ·ff½¹f IYfSXIYeQÊ 
Af°ff ÀfÔ´f»fe dIÔYUf CXôf d°f»ff 
dVfÃff Óff»fe; EUPXÐ¹ffUSX WXZ 
´fiIYSX¯f ÀfÔ´f°ff dIÔYUf ±ffÔ¶f°ff 
IYf¸ff ³f¹fZ. ¸fbTf°f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
Jc´f¨f AfSXOXfAûSXOXf Óff»ff Afd¯f 
¸ff²¹f¸ffÔ³fe °fZ »ffUc³f ²fSX»fZ; ¸WX¯fc³f 
IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff B±fUSX °fSXe 
Af»ff.   ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °ffdIYÊIY 
VfZUMX ½WXf¹f¨ff °fSX ÀfSXIYfSX Afd¯f 
Àf¸ffþf¨fe ¦fb³WXZ¦ffSXe RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffº¹ff Àf¦f¼¹ff ½¹föYe kJOXe 
RYûOXf¹f»ffl þf¹f»ff WX½¹ff°f. ¸ffÂf, 
°fZUPXÐ¹ff³fZ WXZ IYf¸f ÀfÔ´f¯ffSXZ ³ffWXe. 
AVff AÀfÔ£¹f k´fcþf JZOXIYSl 
þ³¸ff»ff §ff»f¯ffº¹ff ·fiá ¹fÔÂf¯ff 
U ½¹fUÀ±ffÔ³ff dUdU²f Àf³fQVfeSX 
¸ff¦ffÊÔ³fe ¨ff´f »ffU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
ÀfbVfe»f Àf¸ffþf¨fZ AfWXZ. °fZ IY²fe 
WXû¯ffSX AfWXZ?

JOXe RYûOXf¹f»ff ´ffNXUf!

¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ³fe 
þ¸¸fc-IYfV¸feSX ´fifÔ°ffÀf dUVfZ¿f 
QþfÊ QZ¯ffSXZ kA³fb¨LZQ txql SXï 
IYSX¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU ÀfÔÀfQZ¨¹ff Qû³WXe 
Àf·ff¦fÈWXfÔIYOXc³f ¸fÔþcSX IYSXUc³f §fZ°f»ff 
°¹ffÀf w Afg¦fÀMX SXûþe ´ff¨f U¿fZÊ 
´fc¯fÊ WXû°ff°f. þ¸¸fc-IYfV¸feSX»ff 
k¸fb£¹f ´fiUfWXf°fl (?) 
Af¯f¯¹ffÀffNXe °¹ff SXfª¹ff¨ff dUVfZ¿f 
QþfÊ IYfPXc³f §fZ¯fZ WXf(¨f) CX´ff¹f 
AfWXZ WXZ ·ffþ´f Afd¯f °fQÐÀfÔ¶fÔ²fe 
dU¨ffSX²ffSXfÔ¨fZ ³fZWX¸fe¨f ¸WX¯f¯fZ WXû°fZ. 
A¹fû²¹fZ°f k¶ff¶fSXe ¸fdVfQel¨¹ff þf¦fe 
´fi·fb ßfeSXf¸f ¸fÔdQSX CX·ffSX¯fZ WXf þÀff 
·ffþ´f Afd¯f °¹ff dU¨ffSX²ffSXfÔ°fe»f 
A³fZIYfÔ¨¹ff ¸f°fZ ²ffd¸fÊIY AdÀ¸f°fZ¨ff 
¸fbïf WXû°ff °fÀff¨f þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨ff 
dUVfZ¿f QþfÊ IYfPX¯fZ °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ 
SXf¿MÑXe¹f AdÀ¸f°fZÀffNXe AfUV¹fIY 
WXû°fZ. þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨ff dUVfZ¿f 
QþfÊ IYfPX¯fZ, A¹fû²¹fZ°f SXf¸f ¸fÔdQSX 
Afd¯f Àf¸ff³f ³ff¦fSXe IYf¹fQf WXZ 
°fe³f dU¿f¹f ·ffþ´fÀffNXe A°¹fÔ°f 
·ffUd³fIY. °¹ffÔ´f`IYe ´fdWX»fZ Qû³f ´fc¯fÊ 
Óff»fZ. °fÈ°fe¹f dU¿f¹f´fc°feÊ¨¹ff AfOX 
°ffþf »fûIYÀf·ff d³fIYf»f AÀfZ»f. 
¹ff°fWXe þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨ff dUVfZ¿f 
QþfÊ IYfPX¯¹ff°f ·ffþ´fÀf Ad²fIY 
SXÀf WXû°ff IYfSX¯f WXf QþfÊ QZ¯¹ff°f 
´fdWX»fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ´fÔ. þUfWXSX»ff»f 
³fZWXøY ¹ffÔ¨fZ AÀf»fZ»fZ dUVfZ¿f 
¹fû¦fQf³f. þ¸fZ»f °fZ±fc³f— Vf¢¹f°fû 
ÀfUÊ¨f Bd°fWXfÀff°fc³f— ´fÔ. ³fZWXøY ¹ffÔÀf 
Afd¯f þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨¹ff dUVfZ¿f 
QþfÊÀf ´fbÀfc³f MXfIY¯fZ ·ffþ´f¨¹ff 
´fÃfe¹f AdÀ¸f°fZÀffNXeWXe A°¹fÔ°f 
¦fSXþZ¨fZ WXû°fZ. UfÀ°fdUIY ¹ff AVff 
AdÀ¸f°ffÔÀf SXfþIYe¹f RYTZ IYVfe 
»ff¦f°ff°f WXZ Af°ff¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
A¹fû²¹fZ°f IYf¹f Óff»fZ ¹ffUøY³f 
dQÀfc³f Af»fZ. Bd°fWXfÀff°fWXe AÀfZ 
A³fZIY QfJ»fZ Àff´fOX°fe»f. °fZ dQ»fZ 
IYe kkAdÀ¸f°fZ¨ff ´fiV³f WXf IYfWXe 
SXfþIYe¹f ³ffWXe; °fû SXfþIYfSX¯ff¨¹ff 
USX AfWXZll, AÀfZ ¨f»ffJ dU²ff³f 
IZY»fZ þf°fZ. °fZ NXeIY. ´f¯f ´fiV³f 
AÀff IYe dUVfZ¿f QþfÊ IYfPXc³f 
§fZ°f»ff, AdÀ¸f°ff ÀfbJfU»fe, Af°ff 
´fbPXZ IYf¹f?

WXf ´fiV³f ·ffþ´f¨¹ff ¶ff¶f°f 
dUVfZ¿f°Uf³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fû. °¹ff¸ff¦fZ 
´fi¸fbJ IYfSX¯fZ Qû³f. ´fdWX»fZ ¸WX¯fþZ 
´ff¨f U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ IZYUT 
þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨ff dUVfZ¿f QþfÊ 
¦fZ»ff B°fIZY¨f Óff»fZ»fZ ³ffWXe. °fÀfZ 
IYSX°ff³ff ¹ff SXfª¹ff¨fe Qû³f VfIY»fZ 
IZYÔQif³fZ IZY»fe Afd¯f »fZWX-»fOXfJ 
¹ffÔÀf IYfV¸feSX´ffÀfc³f UZ¦fTZ IZY»fZ. 

UfÀ°fdUIY SXfª¹ffÔÀfÔQ·ffÊ°f þZ½WXf 
AÀff IYfWXe d³f¯fÊ¹f IYSXfU¹ff¨ff 
AÀf°fû °fZ½WXf °fVff A±ff¨ffÊ NXSXfU 
SXfª¹f dU²ff³fÀf·fZ°f ¸fÔþcSX ½WXfUf 
»ff¦f°fû. ¹fZ±fZ °fÀfZ §fOX»fZ ³ffWXe. 
IYfSX¯f dU²ff³fÀf·ff¨f AdÀ°f°Uf°f 
³f½WX°fe. °fZ½WXf °fZ IYfSX¯f ´fbPXZ IYSX°f 
IZYÔQif³fZ ¹ff SXfª¹ff¨ff »f¨fIYf °fûOX»ff. 
Afþ ´fdSXdÀ±f°fe AVfe IYe IZYUT 
þ¸¸fc-IYfV¸feSX WXZ SXfª¹f¨f °¹ff¸fbTZ 
þf¹f¶fÔQe Óff»fZ AÀfZ ³ffWXe. °fSX ³fUZ 
»fOXfJ-»fZWXQZJe»f A´fÔ¦ffUÀ±fZ°f¨f 
þ³¸ffÀf Af»fZ. °¹ff»ffWXe SXfª¹ff¨ff 
QþfÊ Aôf´f d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe 
Afd¯f þ¸¸fc-IYfV¸feSX¶ff¶f°fWXe 
°fVfe IYfWXe WXf»f¨ff»f dQÀf°f 
³ffWXe. ¹ff¸fbTZ Qû³fWXe IZYÔQiVffdÀf°f 
´fiQZVffÔ¨fe ÀfcÂfZ IZYÔQif¨¹ff WXf°fe AÀfc³f 
°¹ffÔ¨ff IYfSX·ffSX dQ»»fe°fe»f ¦fÈWX 
¸fÔÂff»f¹ff°fc³f¨f WXfIY»ff þf°fû. WXZ 
Jf°fZ Af´f»¹ff WXf°ff°fe»f d³f¹fÔÂf¯f 
A³¹ffÔWXf°fe QZ¯¹ffdU¿f¹fe dIY°fe 
CX°ÀfbIY AÀf°fZ WXZ QZVf þf¯f°fû¨f. 
WXZ EIY. Afd¯f QbÀfSXZ AÀfZ IYe 
dUôf¸ff³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX AfWXZ°f °¹ff 
SXfª¹ffÔÀf AfWXZ°f °fZ Ad²fIYfSX QZ¯¹ffÀf 
°fÀfZWXe ³ffJcVf AÀf°fZ. ¹ff¶ff¶f°f 
kk¸ffÓfZ °fZ ¸ffÓfZ Afd¯f °fbÓfZ °fZWXe 
¸ffÓfZll AÀff¨f dUôf¸ff³f ÀfSXIYfSX¨ff 
údáIYû³f. ¹ff¸fbTZ JSXZ °fSX ÀfÔ§fSXfª¹f 
´fð°fe»ff¨f Af½WXf³f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»fZ AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ff 
EIYf ³fUþf°f, °¹ff°fWXe Àfe¸ffU°feÊ 
Afd¯f °¹ff°fWXe ¸fbÀ»fe¸f¶fWXb»f, 
SXfª¹ffWXf°fe dUôf¸ff³f ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
´fc¯ffÊd²fIYfSX dQ»fZ þf¯¹ff¨fe A´fZÃff 
IYSX¯fZ¨f ½¹f±fÊ. °fÀfZ¨f Óff»fZ. 
þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨ff dUVfZ¿f QþfÊ ¦fZ»ff, 
°¹ff°fc³f Qû³f ³fUZ IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVf 
IYûøY³f IYfPX»fZ ¦fZ»fZ. ´f¯f ¹ff Qû§ffÔÀf 
Aôf´fWXe SXfª¹ff¨ff QþfÊ d¸fTf»fZ»ff 
³ffWXe.

Àf¶f¶f ´ff¨f U¿ffÊÔ³fÔ°fSX kA³fb¨LZQ 
txql SXï IZY»¹ff¨fZ ¹fVf ¸fûþf¹f¨fZ 
IYÀfZ Afd¯f IYû¯f°¹ff ¸ff´fQÔOXfõfSXZ 
WXf ´fiV³f. °¹ff ´fifÔ°ffÔ°f QWXVf°fUfQ 
IY¸fe Óff»fZ»ff AfWXZ IYf? VfZþfSXe»f 

´ffdIYÀ°ff³f¸f²fc³f WXû¯ffSXe §fbÀfJûSXe 
±ffÔ¶f»fe Uf IY¸fe Óff»fe AfWXZ IYf? 
°¹ff SXfª¹ff°f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXc³f CXôfû¦f-²fÔôf¨fe ·fSX·fSXfMX 
dQÀfc »ff¦f»fe AfWXZ IYf? Af´f¯ffÀf 
´fiVffÀf³ff°f IYfWXe À±ff³f AfWXZ AÀfZ 
À±ffd³fIYfÔÀf UfMXc »ff¦f»fZ AfWXZ 
IYf? ¹ff ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ ³fIYfSXf±feÊ 
AÀf°fe»f °fSX IZYUT kA³fb¨LZQ 
txql SXï IYSX¯¹ff³fZ RYfSXÀfZ IYfWXeWXe 
WXf°ffÀf »ff¦f»fZ»fZ ³ffWXe, WXZ ¸ff³¹f 
IYSXfUZ »ff¦fZ»f. WXf dUVfZ¿f QþfÊ 
SXï IYSX¯fZ WXZ Àff²¹f ³f½WX°fZ. °fSX 
þZ IYfWXe °¹ff SXfª¹ff°f IYSXfU¹ff¨fZ 
AfWXZ °¹ffÀffNXe¨fZ EIY Àff²f³f WXû°fZ. 
´fSXÔ°fb AdÀ¸f°fZ¨¹ff AfÔ²f¼¹ff ´fiZ¸ff°f 
AOXIY»fZ»¹ffÔÀf Àff²¹f Afd¯f Àff²f³f 
¹ffÔ°fe»f RYSXIY »fÃff°f Af»ff ³ffWXe 
Afd¯f kkAf¸WXe IYÀff dUVfZ¿f QþfÊ 
SXï IZY»ffll ¹ff Af³fÔQf°f¨f ÀfUÊ 
¸fV¦fc»f SXfdWX»fZ. ²f¢IYf°fÔÂf WXZ þ¯fc 
²fûSX¯f AÀffUZ AÀfZ ¹ff ÀfSXIYfSX¨fZ 
U°fÊ³f. þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨ff dUVfZ¿f 
QþfÊ SXï IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹fWXe 
AÀff¨f ²f¢IYfQf¹fIY´f¯fZ §fZ°f»ff 
¦fZ»ff. ´ffNXû´ffNX ÀfUÊ dUSXû²fIYfÔ³ff 
I`YQ IYøY³f Afd¯f BÔMXSX³fZMX U¦f`SXZUSX 
¶fÔQe Af¯fc³f ¹ff dUSXû²ff°f RYfSX 
IYfWXe dUQiûWX WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨feWXe 
IYfTþe ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»fe. °¹ff¸fbTZ 
ÀfUÊ IYfWXe ÀfbSXTe°f ´ffSX ´fOX»fZ. °fÀfZ 
°fZ ÀfbSXTe°f´f¯fZ ´ffSX ´fOXfUZ ¹ffÀffNXe 
³¹ff¹ff»f¹ffÔ³feWXe Af´f»ff UfMXf 
CX¨f»f»ff. °fZ½WXf ¹ff k¹fVffl³fÔ°fSX¨ff 
¸fWXØUf¨ff ´fiV³f : ´fbPXZ IYf¹f?

¹ff¨fZ CXØfSX QZ¯fZ WXû°ff WXûBÊ»f 
°fZUPXZ MXfT¯fZ ¹ff°f¨f ÀfSXIYfSX»ff 
SXÀf AfWXZ. WXZ CXØfSX ¸WX¯fþZ 
À±ffd³fIYfÔ¨¹ff WXf°fe SXfª¹fVfIYMX 
QZ¯fZ. ¸WX¯fþZ d³fUOX¯fbIYf §fZ¯fZ 
Afd¯f °¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ°f þû 
IYû¯fe dUþ¹fe WXûBÊ»f, °¹ffÀf 
SXfª¹f IYøY QZ¯fZ. SXfª¹f IYøY 
QZ¯¹ff¶ff¶f°f ¹ff ÀfSXIYfSX¨ff údáIYû³f 
´fbSXZÀff À´fá AÀf°fû. kkEIY°fSX 
Af¸WXe, A³¹f±ff IYû¯fe ³ffWXell 
AÀff dUôf¸ff³f ÀfØff²ffº¹ffÔ¨ff 

AfdU·ffÊU. °fû QZVff°fe»f A³fZIY 
SXfª¹ffÔ°f dQÀfc³f Af»ff. °¹ff¸fbTZ 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f Uf A³¹f IYû¯fe 
dIY°feWXe IYf³fd´f¨f¢¹ff dQ»¹ff 
°fSXe þ¸¸fc-IYfdV¸fSXf°f ÀU´fÃfe¹f 
ÀfSXIYfSX ¹fZBÊ»f ¹ff¨fe JfÂfe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f °¹ff SXfª¹ffÔ°f 
d³fUOX¯fbIYf §fZ°f»¹ff þf¯ffSX 
³ffWXe°f. A»feIYOXZ dU²ff³fÀf·ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¨¹ff ´fb³fSXÊ¨f³fZ¨ff CXôfû¦f 
Óff»ff, °fû ¹ff¨f dU¨ffSXf³fZ. þ¸¸fc 
¹ff dWXÔQc¶fWXb»f ´fifÔ°ff°fc³f d³fUOXc³f 
¹fZ¯ffº¹ff Af¸fQfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
IYfV¸feSX Jûº¹ff°fc³f d³fUOXc³f ¹fZ¯ffº¹ff 
Af¸fQfSXfÔ´fZÃff Ad²fIY AÀffUe 
WXZ ¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ§f ´fb³fSXÊ¨f³fZ¸ff¦fe»f 
Ad»fdJ°f IYfSX¯f. B°fIZY IYøY³fWXe 
Ad²fIYfd²fIY Af¸fQfSX ¹ff¨f 
·ff¦ffÔ°fc³f d³fUOXc³f ¹fZ°fe»f ¹ff¨fe WX¸fe 
³ffWXe. EIZYIYfT¨¹ff QWXVf°fUfQ-
¶ffd²f°f IYfV¸feSX Jûº¹ff´fi¸ff¯fZ Af°ff 
þ¸¸fc dU·ff¦fQZJe»f QWXVf°fUfQ¦fiÀ°f 
¶f³f»ff AÀfc³f A»feIYOX¨fZ §fbÀfJûSXe 
Afd¯f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ffÔ¨fZ 
´fiIYfSX ¹ff¨f ´fifÔ°ffÔ°f §fOX»fZ. ¹ff¨ff 
A±fÊ þ¸¸fc ´fdSXÀfSXf¨ff SXfþIYe¹f 
IY»f IYf¹f AÀfZ»f ¹ff¶ff¶f°f 
AÔQfþ ¶ffÔ²f¯fZ AU§fOX. ¶fSXZ 
d³fUOX¯fbIYf ³ffWXe°f ¸WX¯fc³f °¹ff 
SXfª¹ffÔ°f ½¹ff´ffSXCXQe¸f UfPXeÀf »ff¦fc³f 
Afd±fÊIY ·fSX·fSXfMX, SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe 
WXû°ff³ff dQÀf°f AÀfZ»f °fSX °¹ff 
¶ff¶f°fWXe NX¯fNX¯f ¦fû´ff»f! ¹ffUSX 
k¹ff IYfTf°f ´f¹fÊMX³f dIY°fe UfPX»fZl 
AÀfZ ÀffÔ¦f°f þZ Óff»fZ °¹ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f 
IYSX¯ffSXZ AWX¸fWXd¸fIZY³fZ ´fbPXZ ¹fZ°fe»f. 
´fSXÔ°fb ´fÔ°f´fi²ff³f´fQe AMX»fd¶fWXfSXe 
Ufþ´fZ¹fe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ¸f³f¸fûWX³f 
dÀfÔ¦f AÀf°ff³ffWXe ¹ff ´fifÔ°ffÔ°f ´f¹fÊMX³f 
¶fWXSX»fZ WXû°fZ Afd¯f dUV½fÀf³fe¹f 
VffÔ°f°ff WXû°fe. °fZ½WXf kA³fb¨LZQ 
txql d³f¿´fi·f IYSX¯¹ff°fe»f ¹fVf 
WXZ °¹ff´fZÃff Ad²fIY ·fSXeU Afd¯f 
½¹ff´fIY AÀff¹f»ff WXUZ. °¹ff°fWXe 
dUVfZ¿f°f: ¹ff d³f¯fÊ¹ffÀf ´ff¨f U¿fZÊ 
WXû°f AÀf°ff³ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff°fe»f 
ÀfÔ·ff½¹f ¹fVff¨fZ IYûÔ¶f °fSXe CX¦fU°ff³ff 
dQÀff¹f»ff WXUZ°f. °fZ °fc°fÊ ³ffWXe°f. 
¨ffÔ¦f»¹ff ´ff»fIY°Uf¨ff Àf»»ff 
QZ¯ffSXZ ÀfÔÀIÈY°f Àfb·ffd¿f°f k»ff»f¹fZ°f 
´fÔ¨fU¿ffÊd¯f, QVfU¿ffÊd¯f °ffOX¹fZ°fl 
AÀfZ Àfb¨fU°fZ. A´f°¹f ´ff¨f U¿ffÊÔ¨fZ 
WXûBÊ´f¹fÔÊ°f °¹ff¨fZ »ffOX IYSX¯fZ Afd¯f 
³fÔ°fSX ´fiÀfÔ¦fe k°ffOX³fl IYSX¯fZ Bá, 
AÀff °¹ff¨ff A±fÊ. dUVfZ¿f QþfÊ 
SXï IYSX¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ k»ffOXl 
IYSX¯¹ff¨fe UZT Af°ff d³f§fc³f ¦fZ»fe 
AfWXZ.

k»ff»f¹fZ°f ´fÔ¨fU¿ffÊd¯f...l



¸fZ±fe : dWXUf¼¹ff°f ¸fZ±fe¨fe dWXSXUe ´ff³fZ 
¸fb¶f»fIY ´fi̧ ff¯ff°f CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. 
°fb̧ WXe °¹ff¨ff 
AfWXfSXf°f A³fZIY 
´fiIYfSXZ Àf¸ffUZVf 
IYøY VfIY°ff. WXe 
´ff³fZ AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe Jć f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f. ¸fZ±fe¨¹ff 
´ff³ffÔ̧ f²¹fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX 
¦fb̄ f²f¸fÊ ·fSX´fcSX AÀf°ff°f. 
¹ff ´ff³ffÔ̧ f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f-E, 
d½WXMXgd¸f³f-BÊ, RYf¹f¶fSX Afd¯f 
A³fZIY ´fû¿fIY °fØUZ AfPXT°ff°f, 
ª¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fZ VfSXeSX d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

 ´ff»fIY : ´ff»fIY WXf ´fû¿fIY °fØUfÔ̈ ff Jdþ³ff 
AfWXZ, dWXUf¼¹ff°f ´ff»fIYf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ °fb̧ WXe 
AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f A³fZIY Àf¸fÀ¹ff MXfTc VfIY°ff. °¹ff°f 
»fûWX, ´fûMXgdVf¹f¸f, d½WXMXgd¸f³f IZY, d½WXMXgd¸f³f E, d½WXMXgd¸f³f 
Àfe Afd¯f B°fSX ´fû¿fIY §fMXIY AfPXT°ff°f, þZ A³fZIY SXû¦f 
¶fSXZ IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ d½WXMXgd¸f³f 
Àfe SXû¦f´fid°fIYfSXIY Vf¢°fe UfPXU¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f AfWXZ. 
¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb̧ WXe ½WXf¹fSXÀf Afd¯f ¶fg¢MXZdSX¹ff´ffÀfc³f QcSX 
SXfWXc VfIY°ff.

¸fbTf : dWXUf¼¹ff°f ¸fbTf Jf»»¹ff³fZ 
A³fZIY AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ 

WXû°ff°f. °fb̧ WXe °¹ff¨ff 
AfWXfSXf°f A³fZIY 
´fiIYfSXZ Àf¸ffUZVf 
IYøY VfIY°ff. ¹ff 
¸fûÀf¸ff°f °fb̧ WXe ¸fbTf 
´fSXfNXZ ¶f³fUc VfIY°ff. 

°fb̧ WXf»ff WXUZ AÀf»¹ffÀf 
°fb̧ WXe ·ffþe dIÔYUf IYûdVfÔ¶feSX 
¸WX¯fc³fWXe JfDY VfIY°ff. 
°fªÄffÔ̈ ¹ff ¸f°fZ ¸fbTëf¸f²¹fZ 

AÀf»fZ»fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe, 
RYfgd»fIY, Ah±fûÀff¹fd³f³f A³fZIY ²fûIYfQf¹fIY 

AfþfSXfỐ ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f.
¦ffþSX : »fûIYfÔ³ff dWXUf¼¹ff°f ¦ffþSX Jf¹f»ff 

AfUOX°fZ. WXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe Jć f RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°fZ. 
¹ff¸f²¹fZ »fûWX, ´fûMXgdVf¹f¸f, °ffÔ¶fZ, ¸fh¦f³feþ B°¹ffQe A³fZIY 
´fû¿fIY §fMXIY AfPXT°ff°f, þZ A³fZIY AfþfSXfỐ ffÀfc³f 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX°ff°f. ¦ffþSXf°fe»f þeU³fÀfØUZ SXû¦f´fid°fIYfSXIY 
Vf¢°fe ¸fþ¶fc°f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¹ffdVfUf¹f 
OXû¼¹ffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZWXe SXfWX°fZ. dWXUf¼¹ff°f °fÔQb÷YÀ°f 
SXfWX¯¹ffÀffNXe °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f ¦ffþSXf¨ff 
Àf¸ffUZVf IYøY VfIY°ff.

4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rt Afg¦fÀM °fZ rz Afg¦fÀMX sqsu

4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rr þc³f °fZ rx þc³f sqsu

þb³¹ff ¸fû¶ffB»f RYû³f¨ff À´feOX IYÀff UfPXUf¹f¨ff? þf¯fc³f §¹ff Àfû´¹ff dMÑ¢Àf

VfWXfTZ : AfSXû¦¹ff¨ff Jdþ³ff
ÀffdWX°¹f : svq ¦fif¸f °ffþÔ 

´f³feSX, r/s IY´f dVfÔ¦ffOXëf¨fZ 
´feNX, s-t dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r/s 
¨f¸f¨ff UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe 
´fcOX, r/s ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX, 
CX´fUfÀff¨fZ ¸feNX ¨fUe´fi¸ff¯fZ.

IÈY°fe : ´f³feSX IYMX»fZMXÐÀf 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ´fi±f¸f 
´f³feSX»ff dIYÀfc³f §¹ff. 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ³ff ¶ffSXeIY 
d¨føY³f dVfÔ¦ffOXëf¨¹ff 
d´fNXf°f ´f³feSX Afd¯f 
d¸fSX¨¹ff §ff»ff. Af°ff 
CXSX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f UfTU»fZ»fe 
´fbdQ³¹ff¨fe ´fcOX, d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf, ¸feNX, ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
IYûd±fÔ¶feSX MXfIcY³f °¹ff»ff d¸f¢Àf 
IYøY³f WXUZ °¹ff AfIYfSXf¨fZ 
IYMX»fZMX IYSXf. °fUf ¦fSX¸f 
IYøY³f °¹ffUSX ±fûOXZ °fc´f dIÔYUf 
VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f MXfIcY³f 
Qû³WXeIYOXc³f IbYSXIbYSXe°f J¸fÔ¦f 
Vfg»fû RiYf¹f IYøY³f §¹ff. °f¹ffSX 
IYMX»fZMXÐÀf»ff QWXe dIÔYUf dWXSX½¹ff 
¨fMX¯feÀfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

°fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ´ffÀfc³f °fZ ´ff¹ffÔ¨¹ff 

³fJfÔ´f¹fË°f ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f °fºWXZ¨fe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ 

¶ffþfSXf¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff ÀfUÊ ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 
A¦fQe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff, ´f¯f SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f¨f. 

°¹ff¸fbTZ ¢½fd¨f°f´fiÀfÔ¦fe ¹ff ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸fbTZ Ag»fþeÊQZJe»f 
CXQÐ·fUc VfIY°fZ. WXf ²fûIYf MXfTf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»fe, 

³f`Àfd¦fÊIY ´fQf±fÊ AÀf»fZ»fe ´fiÀff²f³fZ Uf´fSX¯fZ IY²fe´f¯f Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX 
Afd¯f RYf¹fôf¨fZ AÀf°fZ. §fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXfRYfSX 

UZT J¨feÊ §ff»ffUf »ff¦f°f AÀf»ff, °fSXe 
°¹ff´ffÀfc³f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff dIÔYUf 

IZYÀffÔ³ff d¸fT¯ffSXZ RYf¹fQZ ´ffWX°ff, 
§fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 

±fûOXf UZT þøYSX ôfUf.

´f³feSX-´fbdQ³ff
IYMX»fZMX Af´f»¹ff ÀU¹fa´ffIY§fSXf°f¨f

AfWXZ°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ

¸f²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX : WXf°f IYûSXOXZ ´fOXc³f SXJSXJe°f 
WXû°f AÀf»¹ffÀf °¹ffÀffNXe ¸ffÀIY §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f ±fûOXf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf. °¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX U EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff AIiYûOX¨fe ´fcOX 
§ff»ffUe. AIiYûOX¨fe ´fcOX ³fÀf»¹ffÀf EIY ¨f¸f¨ff Àfc¹fÊRbY»ff¨fZ °fZ»f §ff»ffUZ 
U WXZ d¸fßf¯f WXf°ff³ff ¨fûTfUZ. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe WXf°f ¦ffSX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUc³f MXfIYfUZ°f. ¹ff CX´ff¹ff³fZ WXf°f ¸fb»ff¹f¸f SXfWX°fe»f.

Afgd»f½WX AfgBÊ»f 
: ³f`Àfd¦fÊIY ¸fZIYA´f 

dSX¸fc½WXSX ¸WX¯fc³f Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¨ff Uf´fSX 

IYSXfUf. ¸fZIYA´fÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 

±fûOXëf ´fi¸ff¯ff°f AgdÀMÑÔþÔMX 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»fe °U¨ff 
IYûSXOXe ´fOXc »ff¦f°fZ. ¸fZIYA´f 

CX°fSXU¯¹ffIYdSX°ff Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f Uf´fSX»¹ff³fZ ¸fZIYA´f 

ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀffRY WXû°fû¨f, ´f¯f 
°¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨ff IYûSXOXZ´f¯ff QcSX 

WXûDY³f, °U¨fZ»ff AfQiÊ°ff d¸fT°fZ.

ÀffJSX : ±fÔOXe¸f²¹fZ dIÔYUf 
CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ AûNX IYûSXOXZ ´fOXc³f 

JSXJSXe°f WXû°ff°f. ¹ff¨ff CX´ff¹f 
Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ A¦fQe 
ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ, °fû ¸WX¯fþZ 
ÀffJSX. ÀffJSXZ¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 

¸fÈ°f ´fZVfe WXMXU»¹ff þfDY³f, 
°U¨fZ¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ. 

¹ffIYdSX°ff EIY MXeÀ´fc³f Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTfUf. ¹ff 

d¸fßf¯ff°f Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ ÀffJSX §ff»fc³f, ¸f¦f 

±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf Afd¯f 
WXZ d¸fßf¯f ½¹fUdÀ±f°f EIYÂf IYSXfUZ. WXe 
°f¹ffSX Óff»fZ»fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX WXTbUfSX 
¦fû»ffIYfSX ¨fûTfUe. QWXf d¸fd³fMXZ WXe ´fZÀMX 
AûNXfÔUSX SXfWXc QZDY³f, °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUc³f MXfIYfUe. AûNX MXfgUZ»f³fZ WXTbUfSX 
IYûSXOXZ IYøY³f ½WXgÀfd»f³f »ffUfUZ. ¹ff 
CX´ff¹ff³fZ AûNX ³fZWX¸fe ¸fÈQc SXfWX°fe»f.

³ffSXT : ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ kBÊl þeU³fÀfØU 
U IZYÀffÔ³ff ´fû¿fIY ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»fZ ¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ 

AÀf°ff°f. AgUûIYfOXû¸f²¹fZ IZYÀffÔ¨¹ff ´fû¿f¯ffÀffNXe 
AfUV¹fIY ´fid±f³fZ U IZYÀff¨¹ff ¸fbTfÔ³ff ´fû¿fIY 
°fØUZ AÀf°ff°f. ³ffSXTf¨fZ Qc²f U AgUûIYfOXû 
Uf´føY³f °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¸ffÀIY IZYÀffÔÀffNXe 

Uf´fSX»ff AÀf°ff, IZYÀf ¨f¸fIYQfSX Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f 
¶f³f°ff°f. WXf ¸ffÀIY °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe AgUûIYfOXû 

Afd¯f ³ffSXTf¨fZ Qc²f EIYÂf IYøY³f °¹ffÔ¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX 
IYSXfUe. WXe ´fZÀMX IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ´ffÀfc³f MXûIYfÔ´f¹fË°f 

½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f §¹ffUe. A²ffÊ °ffÀf WXe ´fZÀMX IZYÀffÔUSX SXfWXc QZDY³f 
°¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ²fbUfUZ°f. ¹ff WXZASX ¸ffÀIY¸fbTZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °ffIYQ 
d¸fTc³f, IZYÀffÔ¨fe UfPX ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ.

MXû¸fgMXû 
: °U¨fZ¨fe d³f¦ff 

SXfJ¯¹ffIYdSX°ff 
´fi°¹fZIY UZTe ¶¹fbMXe 

´ff»fÊSXIYOXZ ²ffU ³f §fZ°ff, §fSX¨¹ff 
§fSXe¨f CXØf¸f RZYÀf ¸ffÀIY °f¹ffSX 
IYSXfUf. d³f°fT, ÀfbÔQSX °U¨fZIYdSX°ff MXû¸fgMXû 

Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. MXû¸fgMXû¸f²fe»f 
kAl þeU³fÀfØU °U¨fZUSXe»f OXf¦f WX»fIZY 
IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ °U¨fZ¨ff 
´fû°f Àfb²fføY³f, °U¨ff ¨f¸fIYQfSX ¶f³f°fZ. WXf ¸ffÀIY 
¶f³fU¯¹ffIYdSX°ff EIYf MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc³f UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXSXf 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUfUf. ¹ff CX´ff¹ff³fZ °U¨ff °UdSX°f 
CXþT°fZ.

Af´f»¹ff»ff d³fÀf¦ffÊ³fZ ³ffSXTf°fc³f þZ IYfWXe A³f¸fû»f 
AÀfZ dQ»fZ AfWXZ °¹ff°f IYû¯feWXe IYÀf»feWXe ·fZÀfT IYøY VfIY°f 
³ffWXe, WXZ °¹ff¨fZ JfÀf U`dVfáë AfWXZ. ³ffSXTf¨fZ ́ ff¯fe ³fZWX¸fe¨f 

RimYVf AÀf°fZ. °fZ IY²fe dVfTZ WXû°f ³ffWXe. °fZ ±fÔOX AÀf°fZ. 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀf °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
EIYQf ¹ff¶ff¶f°f EIY ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff 
AÀfZ »fÃff°f Af»fZ IYe, ́ ffWX¯fe°f ¦fbÔ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffá f`IYe xr 

MX¢IZY ÷Y¦¯ffa¨ff SX¢°fQf¶f IYÀf»feWXe Aü¿f²fZ ³f QZ°ff IZYUT 
VfWXf¼¹ff¨¹ff ́ ff¯¹ff³fZ IY¸fe Óff»ff. VfWXf¼¹ff°f»¹ff ̧ fg¦³fZdVf¹f¸f¸fbTZ 
B³Àfb»fe³f ÀfZd³ÀfMXed½WXMXe UfPX°fZ Afd¯f ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ff»ff 
dQ»ffÀff d¸fT°fû. ¶»fOX Vfb¦fSX »fZ½WX»f IY¸fe WXû°fZ. ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f»fZ ÀfûdOX¹f¸f Afd¯f IYfWXe þeU³fÀfØUZ WXe ¶»fOX Vfb¦fSX 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f IYSXe°f AÀf°ff°f. WXZ ́ ff¯fe RiYe ́ ffdMXÊIY»Àf 
Afd¯f dIiYÀMX»Àf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ́ fid°f¶fÔ²f IYSX°fZ °¹ff¸fbTZ dIYOX³fe 
ÀMXû³f °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fZ MXT°fZ. IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Afd¯f A³³ff°f 
Qû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ´f¨f³fVf¢°feUSX IYfWXe dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff AÀfZ»f °fSX ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf ´¹ffUZ 
°¹ff¸fbTZ ́ f¨f³fVf¢°fe °ff¼¹ffUSX ¹ff¹f»ff ̧ fQ°f WXû°fZ. IYfSX¯f ¹ff 
´ff¯¹ff°f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±fÊ ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀf°ff°f.

IYfWXe UZTf þb»ff¶f WXû°ff°f Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f WXû°fZ. 
AVff UZTe ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ 

VfSXeSXf°f»fZ ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ 
Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f¸fbTZ Af»fZ»ff 

AVf¢°f´f¯ff IY¸fe WXû°fû. ¹ff ́ ff¯¹ff³fZ 
¨fZWXº¹ffUSX °fIYfIYe ¹fZ°fZ. 

IZYÀfWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°ff°f. 
þ¦ff°f ¦ffþ»fZ»¹ff IYfWXe 
MX Zd³fÀf´fMX c Ô³fe Af´f»¹ff 

°fÔQb÷YÀ°fe¨fZ SXWXÀ¹f IYûIYû³fMX 
UfgMXSX WXZ̈ f AÀf»¹ff¨fZ 

¸WXMX»fZ WXû°fZ. IYfWXe 
¸fgSXZ±ffg³f´fMXcÔÔ³feWXe 
VfWXf¼¹ff»ff 
ßf Z ¹ f dQ»f Z 
WXû°fZ.

IYûUTf ³ffSXT ÀfUfË³ff¨f 
AfUOX°fû. ´f¯f °fû AfSXû¦¹fQf¹fe 
§fMXIYfÔ¨ff Jdþ³ff AÀf°fû 
WXZ A³fZIYfÔ³ff ¸ffWXe°f ³fÀf°fZ. 
¸fûNXZ ÀfZd»fd¶fiMXeþ, d¨fÂf´fMX 
Ad·f³fZ°fZ Afd¯f Ad·f³fZÂfeÔ³ffWXe 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU 
IYT°fZ. A±ffÊ°f °fZ °¹ffÔ³ff IYT°fZ 
Afd¯f °fZ WXfgMXZ»ff°f»¹ff ¸fWXf¦fOXëf 
´fZ¹ffÔ´fZÃffWXe VfWXfTZ d´f¯fZ ´fÀfÔÔ°f 
IYSX°ff°f. Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ A³fbIYSX¯f ¸WX¯fc³f ³ffWXe ´f¯f 
³ffSXTf¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþc³f §fZDY³f 
°¹ff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff 
AfWXfSXf°f IZY»ff ´ffdWXþZ. IYûUTf 
³ffSXT WXZ d³fÀf¦ffÊ³fZ Af´f»¹ff»ff 
dQ»fZ»fZ USXQf³f AfWXZ. sqqw 
Àff»fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff EIYf 
´ffWX¯fe³fÔ°fSX VfWXf¼¹ff¨fe U`dVfáëZ 
þ³fÊ»f AfgRY ¸fZdOXdÀf³f»f RcYOX 
¹ff ¸ffdÀfIYfÔ°f ´fiIYfdVf°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°¹ff°f VfWXf¼¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f»fZ IYû»fÀMXZSXfg»f 
IY¸fe WXû°fZ AÀfZ ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ.

AÀfZ A³fZIY »fûIY AfWXZ°f þZ EIY 
¸fû¶ffB»f IY¸fe°f IY¸fe t-u U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
dUVfZ¿f°f: ¸fedOX»f ¢»ffÀf IbYMXbÔ¶ff°f ¹fbþSX 
EIY¨f À¸ffMXÊRYû³f A³fZIY U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
´fSXÔ°fb À¸ffMXÊRYû³f þb³ff Óff»¹ffUSX °¹ff¨fe 
´fSXRYfg¸fÊ³ÀfQZJe»f À»fû WXûDY »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ 
SXûþ RYû³f Uf´fSX°ff³ff Àf¸fÀ¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
WXe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe Af¸WXe IYfWXe 
dMÑ¢Àf ÀffÔd¦f°f»¹ff AfWXZ°f ª¹ff¸fbTZ þb³¹ff 
RYû³f¨ff À´feOX UfPXc VfIY°fû.

RYg¢MÑe SXeÀfZMX¸fbTZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXU°ff ¹fZ°ff°f. RYg¢MÑe SXeÀfZMX °fb¸f¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³f»ff ´fb³WXf RYfÀMX, À¸fcQ U 
³f½¹ffÀffSXJf ¶f³fU¯¹ff¨fe ¨ffÔ¦f»fe ´fð°f 

AfWXZ. À¸ffMXÊRYû³f SXeÀfZMX IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fb¸f¨¹ff 
¸fû¶ffB»f RYû³f¨¹ff OXZMXf ¶fgIYA´f §fZ¯fÔ 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fb¸WXe ¸fû¶ffB»f¸f²fe»f 
ÀfUÊ Ag´Àf, RYûMXû, d½WXOXeAû °fÀfZ¨f A³¹f 
RYfBÊ»Àf QZJe»f °fb¸f¨¹ff OXfMXf ¶fgIYA´f¸f²¹fZ 
§fZDY VfIY°ff. RYû³f ¶fgIYA´f À¸ffMXÊRYû³f¸f²fe»f 
¸ff¹fIiYûEÀfOXe IYfOXÊ dIÔYUf ¦fb¦f»f¸f²¹fZ ÀMXûSX 
IZY»ff þfDY VfIY°fû, °¹ff¸fbTZ RYû³f RYg¢MÑe 
SXeÀfZMX Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf dSXIY½WXSX IYSX°ff 
¹fZBÊ»f.

AhOÑfgBOX A´fOXZMX 
AhOÑfgBOX À¸ffMXÊRYû³Àf ¦fbX¦f»fõfSXZ 

¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff AhOÑfgBOX AûEÀfUSX 
¨ff»f°ff°f. WXe IÔY´f³fe QSXU¿feÊ Af´f»¹ff 

AhOÑfgBOX Afg´fSXZdMXÔ¦f dÀfÀMX¸f¨fÔ ³fUe³f ½WXþÊ³f 
§fZDY³f ¹fZ°fZ ª¹ff°f A³fZIY ³fUe³f A´fOXZMX 
AÀf°ff°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ AhOÑfgBOX AûEÀf¨ff 
³fUe³f A´fOXZMX RY¢°f ³fUe³f RYe¨fÀfÊ §fZDY³f 
¹fZ°f ³ffWXe °fSX °¹ff°f A³fZIY ¶f¦Àf IYfPX»fZ 
þf°ff°f. UZ¦fUZ¦f¼¹ff Ag´Àf, UZ¶fÀffBMXÐÀf, 
¦fZ¸Àf, Afg³f»ffB³f Agd¢MXd½WXMXe °fÀfZ¨f BÔMXSX³fZMX 
Ag¢ÀfZÀf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ¶f¦Àf QZJe»f ¹fZ°ff°f °¹ff¸fbTZ RYû³f¨¹ff 
´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX E¢ÀMÑf »fûOX ¹fZ°fû. WXZ ¶f¦Àf 
RY¢°f ´fiûÀfZdÀfÔ¦f À»fû IYSX°f ³ffWXe°f °fSX A³fZIY 
Ag´ÀfUSX QZJe»f ´fi·ffU MXfIY°ff°f. AhOÑfgBOX 
A´fOXZMXÐÀf¸f²¹fZ OXZ½WX»f´fSX WXZ ¶f¦Àf IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨fZ IYûOX MXfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff 

À¸ffMXÊRYû³f IYf¹f¸f ³fUe³f AhOÑfgBOX ½WXþÊ³fUSX 
A´fOXZMX IYSXfUf.

RYû³f ÀMXûSXZþ 
RYû³f¨fe ÀMXûSXZþ ·fSX»¹ff¸fbTZ 

dOX½WXfBÀf¨¹ff ´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX ´fi·ffU ´fOX°fû 
Afd¯f °fû À»fû WXû°fû. Support.
google ³fbÀffSX þSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨fe 
ÀMXûSXZþ zq MX¢¢¹ffÔ´f¹fË°f RbY»f WXû°fZ °fZ½WXf 
RYû³f¸f²¹fZ ´fifg¶»f¸f ¹fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûDY 
VfIY°fZ. AVffUZTe °fb¸f¨¹ff RYû³f ÀMXûSXZþ USX 
»fÃf NXZUfUÔ Afd¯f A³ffUV¹fIY RYûMXûþ U 
d½WXOXeAûþ dOX»feMX IYSXfUZ. A°¹ffUV¹fIY 
¸fedOX¹ff RYfB»Àf¨ff B°fSXÂf ¶fgIYA´f §fZDY³f 
¸fû¶ffB»f¸f²fc³f IYfPXc³f MXfIYf½¹ff°f.

»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf¨ff Uf´fSX
»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf þb³¹ff ¸fû¶ffB»f 

RYû³ÀfÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°ff°f. WXZ Ag´Àf 
RYû³f¸f²¹fZ IY¸fe ÀMXûSXZþ Uf´fSX°ff°f °fÀfZ¨f 
þfÀ°f BÔMXSX³fZMX QZJe»f Uf´fSX°f ³ffWXe°f. AÀfZ 
Ag´Àf Uf´fSX»¹ffUSX RYû³f¨¹ff ´fiûÀfZÀfSX U 
¶fgMXSXeUSX QZJe»f þfÀ°f »fûOX ¹fZ°f ³ffWXe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ »ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf RbY»f 
½WXþÊ³f¨¹ff RYfÀMX AÀf°ff°f. WXZ »ffBMX 
AhOÑfgBOX Ag´Àf IY¸fe SXg¸f U þb³¹ff ´fiûÀfZÀfSXUSX 
QZJe»f À¸fcQ °fÀfZ¨f »fg¦fRiYe ¨ff»f°ff°f. CXQf. 
þe¸fZ»f ¦fû, ¦fb¦f»f ¦fû, ¹fcMXëc¶f ¦fû Afd¯f ¸fg´Àf 
¦fû °fÀfZ¨f RZYÀf¶fbIY »ffBMX, ¸fgÀfZÔþSX »ffBMX, 
BÔÀMXf¦fif¸f »ffBMX B°¹ffQe.

A³fZIY U¿fÊ EIY¨f ¸fû¶ffB»f RYû³f 
Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fû À»fû WXûDY VfIY°fû. 

AÀff À¸ffMXÊRYû³f IYfWXe dMÑ¢Àf¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ RYfÀMX IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff°f RYg¢MÑe 

SXeÀfZMX, AhOÑfgBOX A´fOXZMX, RYû³f ÀMXûSXZþ 
d¢»f¹fSX IYSX¯fZ, »ffBMX Ag´Àf¨ff Uf´fSX 

B°¹ffQe Afg´Vf³f AfWXZ°f.

¦fie³f MXe 
Af´f¯f dQUÀf·fSXf°f 

A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe §fZ°f AÀf°fû. 
´ffUÀff¼¹ff°f dIÔYUf ±fÔOXe¨¹ff ¸fûÀf¸ff°f °fSX ¨fWXf 

dIÔYUf IYfgRYe d´f¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Aþc³f¨f UfPX°fZ. ´f¯f ¨fWXf 
dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ QZJe»f AûNX IYfTÀfSX 
dQÀfc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ dQUÀff°fc³f A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf 
IYfgRYe §fZ¯¹ff´fZÃff, ¦fie³f MXe¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXUf. 
¦fie³f MXe¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ´ffgd»fRZY³ffg»Àf VfSXeSXf°fe»f RiYe 

SXgdOXIY»Àf IY¸fe IYøY³f, CX³WXf¸fbTZ dIÔYUf ¨fWXf - IYfgRYe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ IYfTÀfSX ´fOX»fZ»fZ AûNX ´fb³WXf ´fcUÊU°f IYSX¯¹ffÀf 

¸fQ°f IYSX°ff°f. ¦fie³f MXe ¨¹ff MXe-¶fg¦Àf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff³fZ 
Aû»fÀfSX IYøY³f §fZDY³f, °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ 

¸fÀffþ IZY»¹ffÀfWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ, °fÀfZ¨f AûNX ¸fDY 

SXfWX°ff°f.

k¹ffl Àf¸fÀ¹ffÔ³ff MXfTf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX ÀffJSXZ»ff NXZUf QcSX!
Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f IY¸fe Ad²fIY ´fi̧ ff¯ff°f 

ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ̈ f AÀf°fÔ. IYfWXe UZTf ´fi°¹fÃfSeX°¹ff 
°fSX IYfWXe UZTf A´fi°¹fÃfSXe°¹ff ÀffJSX Af´f»¹ff VfSXeSXf°f 
þf°f AÀf°fZ. ÀffJSX VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY §fMXIY 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ff¨feWXe 
d°f°fIYe¨f ¦fSXþ AfWXZ. 
IYû¯f°¹ffWXe ¦fûáe¨ff Ad°fSXZIY 
WXf §ff°fIY NXøY 
VfIY°fû. °¹ff´fi̧ ff¯fZ̈ f 
ÀffJSXZ̈ fÔWXe AfWXZ. 
VfSXXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f Ad²fIY AÀfZ»f °fSX 
A³fZIY AfþfSXfÔ³ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ 
»ff¦f°fÔ. °¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

g AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀfZ»f °fSX 
°¹ff¨ff ´fdSX̄ ff¸f ±fZMX °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
°¹ff¸fbTZ ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. VfSXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
AÀfZ»f °fSX °U¨fZ̈ ff ´fû°f Àfb²fSX°fû. °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
Afd¯f °fþZ»fQfSX WXû°fZ. dUVfZ¿f°f: SXfÂfe¨¹ff UZTe 
ÀffJSX¹fb¢°f ´fQf±fÊ IY¸fe Jf»»fZ °fSX ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. °fÀfÔ̈ f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ¸fb÷Y¸f, 
OXf¦fWXe IY ¸fe WXû°ff°f.

g ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfZ»f °fSX VffÔ°f 
Ófû´f »ff¦f°fZ.

g ÀffJSX þfÀ°f Jf»»¹ff³fZ þTþT Afd¯f 
V½ffÀfû¨LÐUfÀf §fZ̄ ¹ffÀf ÂffÀf WXû°fû.

g ÀffJSX Jf»»¹ff¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ OXû³fMXÐÀf, ´fZÀMÑe, IZYIY, d¸fNXfBÊ AÀfZ ´fQf±fÊ 
Vf¢¹f°fû Jf¯fÔ MXfTf.

g ÀffJSXZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf»¹ffÀf À¸fSX̄ fVf¢°fe 
IY¸fIbYU°f WXû°fZ.

g ÀffJSXZ̧ fbTZ ¸f²fb̧ fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

¸fSXfNXe°f EIY ̧ WX¯f AfWXZ. ́ fe WXTQ 
A³fÐ WXû ¦fûSXe. ¹ff ̧ WX¯fe¨ff A±fÊ IYfWXe 
UZ¦fTf AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe CX´ff¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f ´fMXIY³f WXû°f ³fÀf°fû. WXTQ 
´¹ff¹f»¹ffUSX »f¦fZ¨f IYû¯fe ¦fûSXe WXû°f 
³fÀf°fZ AÀfZ ¹ff ¸WX¯fe°fc³f Àfb¨fUf¹f¨fZ 
AfWXZ, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf WXTQ WXe 
IYfWXe ¶ff¶f°fe°f ¨fMXIY³f Afd¯f 
¶fSXf¨f ¦fb¯f QZ¯ffSXe AfWXZ. AÀfZ 
IYfWXe ´fi¹fû¦ff°fWXe dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. IYfWXe »fûIYfÔ³fe WXTQ 
d¸fÀfT»fZ»fZ ́ ff¯fe QSXSXûþ ÀfIYfTe 
´fifVf³f IYøY³f °¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
³ffÔZÔQU»fZ AfWXZ°f 
° fS X IYfW X e Ô ³ f e 
WXTQe¨ff ̈ fWXf dIY°fe 
¦fb¯fIYfSXe AÀf°fû 
¹ff¨ff A³fb·fU §fZ°f»ff 
AfWXZ. QSXSXûþ ÀfIYfTe 
Àff²ffSX¯f ¦»ffÀf·fSX ´ff¯fe §¹ffUZ. °fZ 
¦fSX¸f IYSXfUZ Afd¯f IYû¸fMX Óff»¹ffUSX 
°¹ff°f A²ffÊ ¨f¸f¨ff WXTQ d¸fÀfTfUe. 
WXZ ´ff¯fe ±fÔOX Óff»¹ffUSX ´¹ffUZ °¹ff¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f.

WXTQ WXe þÔ°fb³ffVfIY AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fe A³fZIY SXû¦ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fû¦fe ́ fOX°fZ. IYfWXe UZTf 
°fe IYfWXe SXZdOXEVf³Àf¨ffWXe ´fid°fIYfSX 
IYSX¯¹ffÀf RYf¹fQZVfeSX NXSX»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff Af´f¯f ¸fû¶ffBÊ»f RYûZ³f RYfSX 
Uf´fSX°fû Afd¯f °¹ff¨¹ff SXZdOXEVf³Àf¨ff 
Af´f»¹ffUSX IYfWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. Af´f»¹ff»ff IYû¯f°¹ff 
³ff IYû¯f°¹ff ÀUøY´ff°f WXTQ Uf´fSXf¹f»ff 
d¸fTf»fe °fSX AVff ´fdSX¯ff¸ffÔ´ffÀfc³f 
Af´f¯f QcSX SXfWXc VfIY°fû. WXTQ ́ ff¯¹ff°f 

d¸fÀfTc³f ́ ¹ffUe dIÔYUf AfWXfSXf°f d°f¨ff 
Àf¸ffUZVf AUV¹f WXûBÊ»f ¹ff¨fe QÃf°ff 
§¹ffUe. Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f Qc²f Afd¯f 
WXTQ d´f¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¶fÀf»fZ»ff §fÀff ̧ fûIYTf WXû°fû. §fVff»ff 
IYÀf»ff ÀfÔÀf¦fÊ Óff»ff AÀfZ»f °fSX WXTQ 
Afd¯f Qc²f ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fZ. JûIY»ff 

Af»¹ffUSX °fSX WXTQ Afd¯f 
Qc²f §fZ°ff°f¨f. °fZ §fZ°f»¹ffUSX 
QbÀfSXZ IYÀf»fZWXe Aü¿f²f 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe AÀfZ 
¸ff³f°ff°f. 

IYfWXe »fûIY WXTQe¨ff 
¨fWXf °f¹ffSX IYSX°ff°f. °fû 

°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f AfWX Z. 
IY´f·fSX ́ ff¯¹ff°f 

¨f¸f¨ff·fSX WXTQ 
MXfIcY³f WX Z d¸fßf¯f 

CXIYTf. ³fÔ°fSX °¹ff»ff Jf»fe CX°fSXUc³f 
°¹ff°f ±fûOXf ¸f²f MXfIYf. °¹ffdVfUf¹f 
°¹ff°f ±fûOXZ d»fÔ¶fc d´fTf dIÔYUf °¹ff°f 
ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
d¸fßf¯ff»ff ¨ffÔ¦f»fe ¨fU ¹fZBÊ»f. AÀff 
WXf ̈ fWXf ́ ¹ff»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXûZ̄ ¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ÀfÔd²fUf°ff¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°fû. dVfUf¹f ¹ff°f IYfWXe d¸f³fSX»Àf 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY Afd¯f IYIÊYSXû¦ffÀf 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯ffSXZ AfWXZ°f. þ¦ff¨¹ff 
IYfWXe ·ff¦ff°f WXTQe¨ff AÀff ¨fWXf 
RYfSX »fûIYd´fi¹f AfWXZ. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXf¨ff CX´fQiU IY¸fe WXû°fû. WXTQ 
WXZ A¦fQe ÀfWXþ¦f°¹ff CX´f»f¶²f WXû¯ffSXZ 
Aü¿f²f AfWXZ. °¹ff¨ff Uf´fSXWXe Af´f¯f 
IYSXe°f AÀf°fû, ́ f¯f °¹ff¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ 
Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°fWXe ³fÀf°ff°f.

´fe WXTQ Afd¯f WXû ¶fSXeAûNXfa¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f...
AûNX 

IYfTÀfSX ´fOX̄ ¹ff¸ff¦fZ 
A³fZIY IYfSX̄ fZ AÀfc VfIY°ff°f. 

AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, d´f¦¸fZÔMXZVf³f, Jć f UZT 
CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX̄ fZ, WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe ´fiÀff²f³fZ, 

dUVfZ¿f°f: WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe d»f´fdÀMXIY Uf´fSX̄ fZ, AVff 
dIY°fe °fSXe IYfSX̄ ffÔ̧ fbTZ 

AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ´f¯f IYfWXe 

Àff²¹ff CX́ ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f 
IZY»¹ffÀf AûNXfÔ̈ ff SXÔ¦f 

´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f d¸fT°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf : Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²fe»f 
AgdÀfOXÐÀf U °feUi A»IY»feÔ¸fbTZ AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸f²fc³f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §fZ°f»¹ff³fZ 
VfSXeSXf¸f²fc³f WXe AgdÀfOXÐÀf U A»IY»fe ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. d»fÔ¶fc WXZ A°¹fÔ°f ´fi·ffUe 
¶»fe¨f AfWXZ. ±fûOXeVfe ÀffJSX EIYf d»fÔ¶ff¨¹ff 
»fWXf³f RYûOXeUSX §ff»fc³f °¹ff³fZ AûNX ¨fûT»¹ffÀf 
AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX WXû°fû. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
Ag»fû ½WXZSXf dIÔYUf IYûSXRYOX, AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. Ag»fû ½WXZSXf¨¹ff 
SXÀff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff AfWXfSXf°f IYSXfUf Afd¯f 
°¹ff¨¹ff ¦fSXf³fZ AûNXfÔUSX d³f¹fd¸f°f ¸fÀffþ IYSXfUf. 
¹ff CX´ff¹ff³fZ AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXûDY³f AûNX ´fb³fV¨f ¦fb»ff¶fe U ¸fÈQc 

WXû°fe»f.

¸f²f : SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ±fûOXëf ¸f²ff³fZ 
AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. WXZ ¸f²f 
SXfÂf·fSX AûNXfÔUSX °fÀfZ¨f SXfWXc ôfUZ. ¸f²ff¨ff Uf´fSX 
Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZWXe d³f¹fd¸f°f IYSXfUf. ¸f²ff°f 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf U ¸fg¦³fZdVf¹f¸f WXf ÃffSX ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff¸fbTZ AûNXfÔ³ff ¸fÈQb°ff ´fif~ 
WXûDY³f, °¹ffÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸f²f CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
MXû¸fgMXûWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe CXØf¸f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ÀfZ»fZd³f¹f¸f Àfc¹ffÊ¨¹ff 
´fiJSX CX³WXf´ffÀfc³f AûNXfÔ¨fZ 
SXÃf¯f IYSX°fZ. MXû¸fgMXû¨ff 
Uf´fSX Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ 
°fSX IYSXfUf¨f, dVfUf¹f 
CX³WXf¸f²fc³f dRYøY³f Af»¹ff³fÔ°fSX 
°UdSX°f MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX 
»ffUfUe. AÀfZ IZY»¹ff³fZ,  
CX³WXf¸fbTZ AûNXfÔUSX  
Af»fZ»ff 
IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû°fû.

³ffSXT : Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
³ffSXTf¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXf. WXZ Af´f»¹ff»ff 
d³fSXd³fSXf¼¹ff ´fiIYfSXZ 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff, °¹ff¨fZ °ffþZ 
Jû¶fSXZ ·ffª¹ffÔUSX 
dIÔYUf ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
´fûWXZ, CX´f¸ff, dJ¨fOXeUSX §ff»fc³f 
Jf dIÔYUf IbYNX»¹ffWXe ·ffþe¨¹ff ¦fiZ½WXe¸f²¹fZ 
³ffSXTf¨fZ Qc²f Uf´fSXf. ³ffSXTf¨fZ °fZ»fWXe 

ÀU¹fÔ´ffIYf¸f²¹fZ Uf´fSX°ff ¹fZDY VfIZY»f. ³ffSXTf¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ °U¨ff d³f°fT SXfWX°fZ. ³ffSXTf¨fZ °fZ»f QSXSXûþ 

AûNXfÔ³ff »ffU»¹ffÀf AûNX ¦fb»ff¶fe U ¸fDY SXfWX°fe»f.

AIiYûOX : AIiYûOX̧ f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀf 
°U¨fZ̧ f²fe»f IYû»ffþZ³f UfPXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹f IYSX°ff°f. 

°U¨fZ̧ f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX»¹ff³fZ °U¨ff 
»fUd¨fIY WXû°fZ. AIiYûOẌ fe þSXf þfOXÀfSX 

´fZÀMX ¶f³fUc³f °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
AûNXfÔ̈ ¹ff °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f 
þfDY³f AûNXfÔ̈ ff IYfTÀfSX ´fOX»fZ»ff 
SXÔ¦f WX»fIYf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 

°fÀfZ̈ f Q‘f¨¹ff Uf´fSXf³fZ °U¨ff d³f°fT 
WXûDY³f °¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff ³ffWXeVff 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ Q‘f¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXfUf. Q‘f¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ IZYVfSX §ff»fc³f 
°¹ff³fZ AûNXfÔ̈ ff ¸fÀffþ IZY»ff AÀf°ff, 

AûNXfÔUSXe»f d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ 
Af»fZ»ff IYfTÀfSX́ f¯ff 

QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fTZ»f.

k¦fie³f MXel¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ WXûDY VfIY°ff°f ¹ff Àf¸fÀ¹ff
Ag»fûUZSXf Af´f»¹ff §fSXf¸f²¹fZ dIÔYUf 

AfgdRYÀf¸f²¹fZ dU³ffÀff¹ffÀf »ffU°ff ¹fZ̄ ¹ffÀffSXJZ 
AÀf°fZ. AfþIYf»f Ag»fûUZSXf¨fZ AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZ RYf¹fQZ Àf¸fûSX ¹ffU¹ffÀf »ff¦f»¹ff³fZ SXÀf, 
þZ»f AVff A³fZIY ́ fiIYfSXZ »fûIY Ag»fûUZSXf¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.

Qf°f §ffÀf»¹ff³fÔ°fSXWXe Qf°ffÔ¸f²¹fZ ´»ffIY 
dIÔYUf dIYMXf¯fc SXfWX°ff°f¨f. °¹ff¸fbTZ °fûÔOXf¸f²fc³f 
¢½fd¨f°f Qb¦fË²fe ¹fZDY »ff¦f°fZ. WXe Qb¦fË²fe ¹fZDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ̧ ffDY±fUfgVf CX́ f¹fû¦ff°f Af¯f»ff þf°fû. 
Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨ff Uf´fSXQZJe»f ́ fifIÈYd°fIY 
¸ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff SXÀff¸fbTZ 
°fûÔOXf°fe»f ´»ffIY Afd¯f dIYMXf¯fc QcSX WXûDY³f 
Qf°ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Ag»fûUZSXf¨ff 

Uf´fSX ̧ ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IZY»¹ff³fZ dWXSXOXëfWXe 
¶fTIYMX WXû°ff°f. dIY°¹fZIYQf þZU¯f þfÀ°f 
Óff»¹ff³fZ, þZU¯ff¨¹ff UZTf ¦fOX¶fOX»¹ff³fZ dIÔYUf 
þfÀ°f d°fJMX, ̧ fÀff»fZQfSX ́ fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
Lf°fe°f þTþT WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
·ffU³ff WXû°fZ dIÔYUf AgdÀfOXeMXe WXû°fZ. 
AVffUZTe Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff¸fbTZ 
Lf°fe°fe»f þTþT QcSX WXûDY³f 
AgdÀfOXeMXeWXe IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
QSXSXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
Ag»fûUZSXf¨ff SXÀf IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°fc³f §fZ°f»¹ffÀf 
´fûMX ÀffRY WXû¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. IZYÀf ¦fT°f AÀf»¹ffÀf Ag»fûUZSXf¨ff 
¦fSX IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f 
¨fZWXº¹ffUSX CX¿¯f°fZ̧ fbTZ ̧ fb÷Y¸fZ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀfWXe 

Ag»fûZ½fZSXf¨¹ff ¦fSXf³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff 
¦fSXf³fZ °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþT¯¹ffÀf 
U ́ fû°f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨f¸fbTZ ´fb¿IYTVff ÀIYe³f 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ Ag»fûUZSXf¨¹ff 
¦fSXf¨ff AÔVf d¸fÀfT»fZ»ff 
AÀf°fû. Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨¹ff 
Uf´fSXf³fZ U¹f´fSX°UZ °U¨fZUSX 
Af»fZ»¹ff ÀfbSXIbY°¹ffWXe IY¸fe 

WXû°ff°f U °U¨ff ÀfbÔQSX 
dQÀfc »ff¦f°fZ.

¦fb¯ffÔ¨ff Jdþ³ff - §fÈ°fIbY¸ffSXe (Ag»fûUZSXf/IYûSXRYOX)
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

MXgd³fÔÀf °fØU AÀf°fZ. þfÀ°f ¦fie³f MXe 
´¹ff¹f»¹ff»fZ MXgd³fÔÀf °U¨ff IYûSXOXe ´fOX̄ fZ, 
°fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX̄ fZ, ´fûMX QbJ¯fZ Afd¯f 
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
WXû°ff°f.

¶»OX ´fiZVfSX UfPX°fZ : Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¶»fOX ´fiZVfSX¨ff QZJe»f ²fûIYf 

d³f¸ffÊ¯f WXû°ffZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYgdRY³f Ad²fIY ¸ffÂfZ°f 
AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff Ad²fIY 
ÀfZU³ff³fZ ùXQ¹ffUSX Q¶ffU 

´fOX°fû U °fb¸f¨fZ ¶»fOX ´fiZVfSX 

UfPX°fZ.
AVf¢°f´f¯ff WXûDY VfIY°fû : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

IYfWXe AÀfZ °fØU AÀf°ff°f, þZ VfSXeSXf°fe»f 
Af¹fSX³f»ff (»fûWX) Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¦fie³f MXe¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXe ª¹ff ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff 
°¹ff°fe»f Af¹fSX³f VfSXeSXf»ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOX ¶»fOX ÀfZ»Àf IY¸fe WXû°ff°f Afd¯f 
AVf¢°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû.

¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ff UfPX¯fZ : 
¦fie³f MXe °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¸ffÂf Ad°f ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ff¨ff CX»fMX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ffQZJe»f 
UfPX°fZ.

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f ·ffSX°ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f Ad²fIY UfPX»fZ AfWXZ. 
¦fie³f MXe AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ, 
¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
AÀf°ff°f. þZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f Àfb²ffSX°fZ, IYfg»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX°fZ. ¦fie³f MXe dþÔIY, ¸fg¦³feþ 
Afd¯f d½WXMXf¸fe³f E, ¶fe, Àfe ¨fe 
¸ffÂffQZJe»f AÀf°fZ. ¸ffÂf 
WXZ ÀfUÊ RYf¹fQZ AÀf»fZ 
°fSXe ¦fie³f MXe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ff»ff 
QZJe»f ³fbIYÀff³f 
´fûWXû¨f°fZ.

AfWXfSXf°fe»f ÀffJSX IY¸fe IYSXf, 
°¹ffEZUþe ³f`Àfd¦fÊIY ÀUeMX³fÀfÊ Uf´fSXf

AfþIYf»f¨¹ff AfWXfSX´fð°fe¸f²¹fZ 
k¦»fbMXZ³f RiYel OXf¹fMX »fûIYd´fi¹f WXû°f 
AfWXZ. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¦»fbMXZ³f 
RiYe ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
UfPX WXû°f AfWXZ. ´f¯f IYfWXe ½¹f¢°fe 
AVff AfWXZ°f, ª¹ffÔ³ff ¸fbTf°f¨f ¦»fbMXZ³f¨fe 
Ag»fþeÊ AÀf°fZ. ´f¯f WXe Ag»fþeÊ ³fZ¸fIYe 
IYVff¸fbTZ WXû°f AfWXZ, WXZ »fÃff°f ³f 
Af»¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°fe»f ´f±¹fZ ´ffT¯fZ 
AU§fOX WXû°f AÀf°fZ. þSX EJfôf»ff 
¦»fbMXZ³f¨fe Ag»fþeÊ WXû°f AÀfZ»f, °fSX IYfWXe 

»fÃf¯ffÔUøY³f WXe Ag»fþeÊ Àf¸fþc³f ¹fZDY 
VfIY°fZ. ¦»fbMXZ³f¹fb¢°f ´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
CX»fMëf WXû¯fZ, ´fûMXQbJe CXQÐ·fU¯fZ, 
OXf¹fdSX¹ff ¹ffaÀffSX£¹ff °fIiYfSXe CXQÐ·fUc 
»ff¦f°ff°f. ¹ff °fIiYfSXeÔIYOXZ UZTe¨f »fÃf 
´fbSXUc³f OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f d³fQf³f IYSXfUZ. 
¦»fbMXZ³f¨fe Ag»fþeÊ AÀf»¹ffÀf WXe »fÃf¯fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°ff°f - þSX ¦»fbMXZ³f¹fb¢°f ´fQf±fÊ 
Jf»»¹ff³fZ ´fûMXQbJe CXQÐ·fU°f AÀfZ»f, 
°fSX WXe ¦»fbMXZ³f¨fe Ag»fþeÊ AÀfc VfIY°fZ. 
´fûMXQbJe¨¹ff þûOXe³fZ ¦fgÀfZÀf, ´fûMX RbY¦f¯fZ, 
¶fðIYûâ°ff Afd¯f OXf¹fdSX¹ff ¹ff °fIiYfSXe 
QZJe»f CXQÐ·fUc VfIY°ff°f. ¹ff Ag»fþeÊ¸fbTZ 
»fWXf³f Af°fOXëf¨¹ff AÀ°fSXf»ff WXf³fe 
´fûWXû¨fc VfIY°fZ. ¦»fbMXZ³f¨¹ff Ag»fþeÊ¸fbTZ 
AfWXfSXf°fe»f ÃffSX, þeU³fÀfØUZ VfSXeSXf¸f²¹fZ 
Vfû¿f»fe þfDY VfIY°f ³ffWXe°f. °fÀfZ¨f 
¦»fbMXZ³f¹fb¢°f ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
A¨ff³fIY ¨f¢IYSX ¹fZ¯fZ, °fû»f ÀffÔ·ffT°ff 
³f ¹fZ¯fZ AVfe »fÃf¯fZ dQÀfc »ff¦f»fe °fSX WXe 
¦»fbMXZ³f¨fe Ag»fþeÊ AÀfc VfIY°fZ.

¦»fbMXZ³f¹fb¢°f ´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fÔ°fSX 
Àfb¸ffSXZ °ffÀff·fSXf³fZ OXûIZYQbJe dIÔYUf 
¸fT¸fT ÀfbøY WXû¯fZ ¦»fbMXZ³f¨fe Ag»fþeÊ 
AÀf»¹ff¨fZ »fÃf¯f AÀfc VfIY°fZ. °fÀfZ¨f 
A¨ff³fIY CXQÐ·fU¯ffSXZ k¸fcOX dÀUÔ¦fl, 
¸WX¯fþZ¨f ¸f³fdÀ±f°fe Àf°f°f ¶fQ»f°f 
SXfWX¯fZ, WXZ QZJe»f ¦»fbMXZ³f¨¹ff Ag»fþeÊ¨fZ 
»fÃf¯f AfWXZ. EJfQf ¦»fbMXZ³f ¹fb¢°f 
´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fÔ°fSX AÔ¦f Jfþ¯fZ, 
dIÔYUf AÔ¦ffUSX ¶ffSXeIY ´fbSXT CXNX¯fZ, WXZWXe 
Ag»fþeÊ¨fZ »fÃf¯f AfWXZ. ¦»fbMXZ³f¹fb¢°f 
´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ WXe »fÃf¯fZ CXQÐ·fU°ff³ff 
AfPXT»fe, °fSX °UdSX°f OXfg¢MXSXfÔ¨ff 
Àf»»ff §fZDY³f ¹fû¦¹f d³fQf³f IYøY³f §¹ffUZ. 
°fÀfZ¨f Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ ¦»fbMXZ³f RiYe 
A³³f´fQf±ffË¨ff Àf¸ffUZVf IYSXfUf.

Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°fc³f 
ÀffJS ½fª¹fÊ 
IYSX¯fZ WXf ´f¹ffÊ¹f IZYUT ¸f²fb¸fZWX 
AÀf¯ffº¹ff, dIÔYUf Uþ³f IY¸fe 
IYøY Bd¨L¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔÀffNXe¨f 
AfUV¹fIY ³ffWXe, °fSX A¦fQe 
°fÔQb÷YÀ°f ½¹f¢°feÔIYdSX°ff QZJe»f 
WXZ AfUV¹fIY AfWXZ. Af´f¯f 
³fZWX¸fe Jf°fû °fe ´ffÔPXSXe dSXRYfBÔOX 
ÀffJSX AfSXû¦¹ffÀf dWX°fIYfSXIY ³ffWXe, 
°¹ff¸fbTZ d°f¨fZ ÀfZU³f Vf¢¹fd°f°f¢¹ff IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f 

IYSXf¹f»ff 
WXUZ. 

ÀffJSXZEZUþe 
Uf´fSX°ff ¹fZ¯¹ffÀffSXJZ IÈYdÂf¸f 

ÀUeMX³fÀfÊQZJe»f ¶ffþfSXf¸f²¹fZ 

CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
AgÀ´ffSXMXZ¸fÀffSXJZ §fMXIY VfSXeSXf»ff 
³fbIYÀff³fIYfSXIY NXøY VfIY°ff°f. AVff UZTe 
ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ´fifIÈYd°fIY ÀUeMX³fÀfÊ¨ff CX´f¹fû¦f 
IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f.

CXÀff¨ff SXÀf d³fÀf¦ffÊX³fZ ¸ff³fUf»ff 
dQ»fZ»fZ Àfb´fSX µ»fbBOX ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. °fÀfZ¨f 

CXÀff¨ff SXÀf §ff°f»¹ff³fZ ´fQf±ffÊ»ff Af»fZ»ff 
¦fûOXUf UZ¦fTf¨f, ´f¯f ¨fdUá AÀf°fû. CXØf¸f 
E³fþeÊ dOÑÔIY, ÀIYe³f MXû³fSX, VfSXeSXf°fe»f §ff°fIY 
Qi½¹fZ ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX¯ffSXf AÀff 
WXf CXÀff¨ff SXÀf A³fZIY Aü¿f²fe ¦fb¯ffÔ³fe ¹fb¢°f 
AfWXZ. ´f¯f ¹ff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f¯f Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ RYfSXÀff IZY»fZ»ff ³ffWXe. §fSXf¶ffWXZSX 
´fOX»¹ffUSX CXÀff¨¹ff SXÀff¨fZ ¦fbºWXfT dQÀf»fZ 
Afd¯f SXÀf d´f¯¹ff¨fe B¨Lf Óff»fe °fSX¨f Af´f¯f 

SXÀf d´f¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f AÀf°fû. ´f¯f AÀfZ ³f 
IYSX°ff CXÀff¨¹ff SXÀff¨ff Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ Àf¸ffUZVf IYSXf. AfþIYf»f 
CXÀff¨ff WXÔ¦ff¸f ³fÀf»ff °fSXe ¶ffMX»¹ffÔ¸f²¹fZ ¶fÔQ 
CXÀff¨ff SXÀf, dIÔYUf IYû»OX ´fiZÀOX CXÀff¨ff SXÀf 
¶ffþfSXf¸f²¹fZ ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ.

¸f²f WXf ´fQf±fÊ ÀffJSXZ»ff CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f NXøY 
VfIY°fû. ¸f²f WXZ ³f`Àfd¦fÊIY AhMXe ¶ff¹fûdMXIY AfWXZ. 
Af´f»¹ffIYOXZ A³fZIY §fSX¦fb°fe Aü¿f²fû´f¨ffSXfÔÀffNXe 
¸f²f Uf´fSX¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf RYfSX ´fcUeÊX´ffÀfc³f 
¨ff»f°f Af»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ´fid±f³fZ, ÃffSX 
Afd¯f þeU³fÀfØUZ QZJe»f AfWXZ°f. IY¨¨fZ ¸f²f 
´f¨f³fVf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe ¶f³fU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 
¹ff¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ VfSXeSX OXeMXfgd¢ÀfRYf¹f 
WXû°fZ. EIY ¨f¸f¨ff ¸f²ff¸f²¹fZ IZYUT UeÀf 

IYg»fSXeþ AÀf»¹ff³fZ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe WXf 
CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. IYûIYû³fMX ´ff¸f Vfb¦fSX WXf 
QZJe»f dSXRYfBÔOX ÀffJSXZ»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
»fûWX, dÓfÔIY, IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f ´fûMXgdVf¹f¸f 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f AfWXZ.  °fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ 
´ffg»feRZY³ffg»Àf Afd¯f AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf QZJe»f 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX AfWXZ°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ Àf²¹ff 
ÀMXZdU¹ff ³ff¸fIY ³f`Àfd¦fÊIY, ÓffOXfÔ´ffÀfc³f IYfPX»fZ 
þf¯ffSXZ ÀUeMX³fSX ¶ffþfSXf¸f²¹fZ d¸fT°f AfWXZ, U 
»fûIYd´fi¹f QZJe»f WXû°f AfWXZ.  ÀMXZdU¹ff A³fZIY 
µ»fZUÀfÊ¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AÀfc³f, B°fSX IÈYdÂf¸f 
ÀUeMX³fÀfÊ¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ AgÀ´ffSXMXZ¸f ¹ff¸f²¹fZ 
³ffWXe.

 ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶»fOX Vfb¦fSX dIÔYUf 
B³À¹fb»fe³f »fZ½WX»Àf USX IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff 
RYSXIY ´fOX°f ³ffWXe.

´ffÔPXSXZ IY´fOXZ ²fb¯¹ff¨fe 
OXûIZYQbJe Af°ff dUÀfSXf

Af´f»¹ff»ff WXZ ¸ffWXe°f¨f AfWXZ IYe, d³f¹fd¸f°f 
Qc²f d´f¯fÔ AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ; ´fSXÔ°fb 
þSX Af´f¯f Qb²ff°f ¸f²f §ff°f»fZ °fSX °¹ff¨ff RYf¹fQf 
Qb́ fMXe³fZ WXû°fû. AÀfZ IZY»¹ffÀf AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY 
Àf¸fÀ¹ffỐ ffÀfc³f Af´f¯f ¸fb¢°f WXûDY VfIY°fû.

g QSXSXûþ EIY IY´f Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. WXZ Qû³WXe 

´fiIYfSX¨¹ff Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ.
g Ad³fýiZ̈ fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf SXfÂfe IYû¸fMX 

Qb²ff°f ¸f²f MXfIcY³f ´¹ff, AÀfZ IZY»¹ffÀf Ad³fýiZ̈ fe 
Àf¸fÀ¹ff ³ffWXeVfe WXû°fZ Afd¯f °UdSX°f AfSXf¸f 
d¸fT°fû.

g ´f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
d´f¯¹ff³fZ ¶fðIYûâ°fZ̈ ¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.

g Qb²ff°f ´fid±f³fm Afd¯f IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX 

´fi̧ ff¯ff°f AÀf°ff°f Afd¯f ¸f²f SXfZ¦f ´fid°fIYfSXIY 
Vf¢°fe UfPXU¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf°fÔ. ¹ffÔ³ff 
EIYÂf IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ CXØf¸f AfSXû¦¹f ´f¹ffÊ¹f 
AÀf»¹ff¨fZ dÀfð IYSX°ff°f.

g °ff¯f°f¯ffU QcSX IYSX¯¹ff¨fZ WXZ EIY CXØf¸f 
Àff²f³f AfWXZ. IYû¸fMX Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
´fiþ³f³f Ãf¸f°ff Afd¯f VfbIiYf¯fcÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff 
UfPXdU¯¹ffÀf ¸fQ°f WXfZX°fZ.

Qb²ff¶fSXû¶fSX ¸f²f §fZ¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff

dWXUf¼¹ff°f ¹ff u ·ffª¹ff ³f¢IYe 
Jf½¹ff°f, AfþfSXfÔ´ffÀfc³f QcSX SXfWXf»f

¦»fbMXZ³f¨fe 
Ag»fþeÊ

IYVfe AûTJf»f ?
Aû½WXSX»fûdOXÔ¦f MXfTf : IYû¯f°¹ffWXe UfgdVfÔ¦f 

¸fVfe³f¸f²¹fZ Ãf¸f°fZ´fZÃff þfÀ°f IY´fOXZ 
²fbUf¹f»ff MXfIcY ³fIYf. AÀfÔ 

IZY»¹ff³fZ ¸fVfe³f¸f²¹fZ IY´fOXZ 
½¹fUdÀ±f°f ²fb°f»fZ þf°f 

³ffWXe°f. ª¹ff¸fbTZ 
IY´fOXëf°fe»f §ff¯f 
°fVfe¨f SXfWX°fZ. ´ffÔPXSXZ 
IY´fOXZ ²fb°ff³ff ¹ff 
¦fûáeÔ¨fe IYfTþe 
AfUþcÊ³f §¹ff.

IYû¸fMX ´ff¯¹ff¨ff 
Uf´fSX : ´ffÔPXº¹ff SXÔ¦ff¨fZ 

IY´fOXZ IY²feWXe IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ²fb°f»¹ffÀf þfÀ°f 

ÀU¨L d³f§f°ff°f. AVff 
´ff¯¹ff³fZ IY´fOXZ ²fb°f»¹ff³fZ °fZ»ff¨fZ 

OXf¦f dIÔYUf IY´fOëfÔ¨fe Qb¦fË²fe 
»f¦fZ¨f QcSX WXû°fZ.

d½WX³fZ¦fSX¨ff Uf´fSX : ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX °fZ 
d½WX³fZ¦fSX §ff°f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f d·fþUc³f NXZU»¹ffÀfWXe °¹ffa¨fe 
Qb¦fË²fe ³ffWXeVfe WXû°fZ.

¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf Afd¯f d»fÔ¶fc : ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ ²fb°ff³ff 
°fb¸WXe ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf Afd¯f d»fÔ¶ff¨ff Uf´fSXWXe IYøY 
VfIY°ff. ´ffÔPXSXfVfb·fi SXÔ¦f IYf¹f¸f SXfWX¯¹ffÀffNXe ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ 
²fb¯¹ffAf²fe °fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff°f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f d·fþUf 
Afd¯f ¸f¦f ²fbUf. °fÀfÔ¨f °fb¸WXe d½WX³fZ¦fSX Afd¯f ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf 
§ff°f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff³fZ ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ ²fb°f»¹ffÀfWXe °fZ ´ffÔPXSXZVfb·fi 
d³f§f°fe»f.

IY´fOXZ °f´ffÀff : °fb¸WXe þSX ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ UfgdVfÔ¦f 
¸fVfe³f¸f²¹fZ ²fbUf¹f»ff MXfIY»fZ AÀf°fe»f °fSX OÑf¹fSX¸f²¹fZ 
ÀfbIYU¯¹ffAf²fe °fZ EIYQf °f´ffÀff. þSX IY´fOXëfÔ¸f²¹fZ IbYNXZ 
OXf¦f dQÀf»¹ffÀf °fZ ´fb³WXf ²fbUf. þSX OXf¦ffÀfIYMX °fÀfZ¨f 
IY´fOXZ ²fb°f»¹ffÀf °¹fUSXe»f OXf¦f IYf¹f¸f SXfWXe»f.

dOXMXþËMX : ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ ²fb¯¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe ¹fû¦¹f 
dOXMXþËMX ´ffUOXSX d³fUOXf. ¹ffdVfUf¹f IY´fOXZ ²fb°ff³ff °¹ff°f 
¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f dOXMXþËMX §ff»f¯fÔWXe AfUV¹fIY AfWXZ. 
þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f dOXMXþËMX §ff°f»¹ffÀfWXe IY´fOXëfÔUSX OXf¦f 
´fOXc VfIY°ff°f. °fÀfÔ¨f IY´fOXZ d³fÀ°fZþWXe dQÀfc VfIY°ff°f.

AVff´fiIYfSXZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ´ffÔPº¹ff IY´fOXëfÔ¨fe IYfTþe 
§fZ°f»¹ffÀf °¹ffUSX IY²fe¨f OXf¦f ´fOX¯ffSX ³ffWXe°f Afd¯f °fZ 
ÀU¨L ´ffÔPXSXZVfb·fi dQÀf°fe»f.

±fÔOX Ufº¹ff¸fbTZ »fûIY AfþfSXfÔ³ff ÀfWXþ ¶fTe ´fOX°ff°f. ¹ff FY°fc°f ±fÔOXe  
MXfT¯¹ffÀffNXe RY¢°f CX¶fQfSX IY´fOXZ §ff»f¯fZ ´fbSXZÀfZ ³ffWXe, VfSXeSX Af°fc³f CX¶fQfSX NXZU¯¹ffÀffNXe 

AfWXfSXfIYOXZWXe dUVfZ¿f »fÃf QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. dWXUf¼¹ff°f A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff d¸fT°ff°f, 
ª¹ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ´fû¿fIY °fØ½fZ AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ °fb¸WXe A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f QcSX SXfWXc 

VfIY°ff. ¹ff FY°fc¸f²¹fZ °fb¸WXe ¹ff ·ffª¹ffÔ¨fZ d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ffÀf °fb¸f¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXIY Vf¢°fe 
¸fþ¶fc°f WXû°fZ, ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXe A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ÀfÔÀf¦ffÊ´ffÀfc³f QcSX SXfWXc VfIY°ff. ¨f»ff þf¯fc³f 

§fZDY¹ff, SXû¦f´fid°fIYfSXIY Vf¢°fe UfPXU¯¹ffÀffNXe IYû¯f°¹ff ·ffª¹ffÔ¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ þfDY VfIY°fZ.´ffÔPXSXZ IY´fOXZ ´fi°¹fZIYf»ff §ff»ff¹f»ff 
AfUOX°ff°f. IYfSX¯f ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ §ff°f»¹ffUSX 

°fb¸f¨ff »fcIY¨f ¶fQ»f°fû, ¸f¦f °fZ AfgdRYÀf»ff 
þf°ff³ff IYOXIY BÀÂfe¨ff ´ffÔPXSXf 

VfMXÊ AÀfû, Uf °fb¸f¨¹ff ¸fb»ff¨ff 
¹fbd³fRYfg¸fÊ dIÔYUf °fb¸f¨ff 

AfUOX°ff ´ffÔPXSXf IbY°ffÊ. 
´f¯f ´fiV³f AÀf°fû 

°fZ §ff°f»¹ffUSX 
þ´ff¹f¨ff. IYfSX¯f 

ª¹ff dQUVfe 
Af´f¯f ´ffÔPXSXZ 

IY´fOXZ §ff»f°fû, 
°fZ½WXf ³fZ¸fIYf 

°¹ffUSX OXf¦f ´fOX°fû. 
¸f¦f AfNXU°ffZ, °fû 
AfBÊ¨ff AûSXOXf. ´f¯f 

»f¦³f Óff»fZ AÀfZ»f °fSX 
OXf¦f »ff¦f»fZ»fZ ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ 

ÀU°f:¨f ²fbUf¹f»ff »ff¦f°ff°f. ¸fûNXe¨f 
Àf¸fÀ¹ff AÀf°fZ ³ffWXe IYf? EUPXZ¨f ³ffWXe°fSX IY²fe 

IY²fe ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ ²fb°f»¹ffUSX d³fÀ°fZþWXe UfMXc 
»ff¦f°ff°f. ´f¯f Af°ff ³fû ´fiû¶»fZ¸f. °fb¸f¨¹ffÀffNXe  
IYfWXe dMX´Àf; ª¹ff Uf´føY³f °fb¸WXe ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ 

²fb°f»¹ffÀf °fZ SXfWX°fe»f ´ffÔPXSXZ Vfb·fi. ´ffÔPXSXZ IY´fOXZ 
³fZW¸fXe B°fSX IY´fOëfÔ´fZÃff UZ¦fTZ 

NXZUf.
´ffÔPXº¹ff 

IY´fOëfÔ³ff »f¦fZ¨f 
QbÀfSXf SXÔ¦f »ff¦f°fû. 

°¹ff¸fbTZ °fZ B°fSX 
IY´fOëfÔ´ffÀfc³f 

UZ¦fTZ¨f NXZUfUZ°f.
IY´fOXZ ²fbUf¹f»ff 

§fZ°f»¹ffUSX 
´ffÔPXSXZ IY´fOXZ 

´fi±f¸f ²fbUfUZ°f. 
³fÔ°fSX B°fSX 

SXÔ¦ff¨fZ 
IY´fOXZ 

²fbUfUZ°f.

À¸fÈd°f·fiaVff¨fe »fÃf¯fZ
Vf¶Qfa¨fe dUÀ¸fÈ°fe dIÔYUf »fÃff°f 

³f SXfWX¯fZ WXf AfþfSX ¸WX¯fþZ 
kÀ¸fÈd°f·fiÔVfl¨ff AfþfSX! ¹ff 
dÀ±f°fe°f SXû¦fe EJfQf Vf¶Q 
dIÔYUf ³ffU dUÀfSX°fû. ¸ffÂf 
¢½fd¨f°f ´fiIYfSXf°f °fe ½¹f¢°fe 
ÀU°f:¨fe AûTJWXe 
dUÀfSX°fZ. ÀU°f:¨fZ ³ffU, 
U¹f, IbYMXbÔ¶f Afd¯f 

·fc°fIYfTf°fe»f 
§fMX³ff ¹ff 
¦fûáeÔ¨ff 
AVff 
½¹f¢°fe»ff 
dUÀfSX 
´fOX°fû. 

kÀ¸fÈd°f·fiÔVfl¸f²¹fZ ¸f³fb¿¹ff¨¹ff 
ÀfUÊ À¸fÈ°fe »fb~ WXû°ff°f. AÀfZ 
§fOX¯¹ff¶ff¶f°f¨fZ VffÀÂfe¹f 
dUV»fZ¿f¯f ¸WX¯fþZ ¸fZÔQc°fe»f 
´fZVfeÔ¸f²¹fZ IYfWXe d¶f§ffOX Óff»ff °fSX 
À¸fÈd°f·fiÔVf WXûDY VfIY°fû. ¸fZÔQc»ff 
A´fbSXf SX¢°f´fbSXUNXf Óff»¹ffÀf 
¸fZÔQc¨¹ff ´fZVfeÔ³ff Bþf ´fûWXû¨f°fZ. 
À¸fÈd°f·fiÔVf WXf ¸fZÔQc¨¹ff d¶f§ffOXf¨ff¨f 
AÔVf AÀf°fû. °fÀfZ¨f ¸fZÔQc»ff 
Af§ff°f Óff»¹ff³fZWXe WXf Af-
þfSX WXûDY VfIY°fû. ¸fÔQ¶fbðe Afd¯f 
¸fZÔQc¨ff IY¸fIbYU°f´f¯ff ¹ff¸fbTZ À¸fÈ°fe 
IY¸fe WXû°fZ. ¶fº¹ff¨f »fûIYfÔ°f ¹ff 
AfþfSXf¨fZ ¸fcT °¹ffÔ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY 
þOX¯f§fOX¯fe°f AfPXT°fZ. 


