
 OXûÔd¶f½f»fe : IY»¹ff¯f-
dVfT SXûOX½fSXe»f ýmÀffBÊ 
¦ff½f ¹fm±fm ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY 
AÀf»fm»¹ff EIYf B¸ffSX°fe¨¹ff 
d»fµMX¨¹ff OX¢MX¸f²¹fm §fû¯fÀf 
ªff°fe¨¹ff EIYf d½f¿ffSXe 
Àff´ffÀfWX °¹ff¨fe °f¶¶f»f 
sv d´f»»fÔ Àff´fOX»fe AfWXm°f.  
d»fµMX¨¹ff B¸ffS X°fe¨¹ff 
OX¢MX¸f²¹fm Àff´ff¨fe d´f»»fÔ 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ½ffSX 
RYfDaYOX mVf³f¨f m Àf´f Êd¸fÂf 

d½fVff»f Àfû³ff½f¯fm 
¹ffÔ³ff d¸fTf»fe. ³fÔ°fSX 
Àfû³ff½f¯fm ½f °¹ffÔ¨ff 
ÀfWXIYfSXe Àf¸fý Jf¯f 
¹ffÔ³fe °¹ff dNXIYf¯fe 
´fi±f¸f ´ffWX¯fe IZY»fe. 
°¹ff½fmTe OX¢MX¸f²¹fm 
§fû¯fÀf ªff°f e¨ff 
Ad°fd½f¿ffS Xe Àff´f 
AÀf»¹ff¨fm °¹ffÔ¨¹ff 

»fÃff°f Af»fm. 
° f À f m ¨ f  ° ¹ f f ¨ f e 

d´f»»fmýmJe»f d³fýVfÊ³ffÀf 
Af»fe. §fû¯fÀf ªff°fe¨ff 
Àff´f AÔOXe §ff»f°f ³ffWXe. 
°fû ÀfÀ°f³f ´fif¯¹ffÔ´fi¸ff¯fm 
d´f»»ffÔ³ff ªf³¸f ým°f AÀf°fû. 
¹ff Àf´fÊd¸fÂffÔ³fe °¹ff Àff´ff»ff 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff sv d´f»»ffÔ³ff 
°fm±fc³f ÀfbJøY´f ¶ffWXmSX IYfPXc³f 
d³fÀf¦ff Ê¨¹ff Àffd³³f²¹ff°f 
ÀfûOXc³f dQÕZX.

¸fSXfNXf dUôf ́ fiÀffSXIY Àf¸ffþ ÀfÔÀ±ff ³ffdVfIY 

ÀfÔ¨fd»f°f ¦fb÷YU¹fÊ ¸ff¸ffÀffWXZ¶f QfÔOXZIYSX IY»ff, 
·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ Ufd¯fª¹f dUÄff³f ̧ fWXfdUôf»f¹f 
Afd¯f Afßf¹f Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY Vf`Ãfd¯fIY 
MÑÀMX NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fb¢°f dUô¸ff³fZ dÀf³³fSX ¹fZ±fZ 
¦fb÷Y´füd¯fÊ¸ff U ¦fb¯fUÔ°f dUôf±¹ffÊÔ¨ff Àf°IYfSX 

Àf¸ffSXÔ·f ÀffþSXf Óff»ff. Af´f»¹ff þeU³ff°f ¦fbøYÔ̈ fZ 

À±ff³f ¸ff°ffd´f°¹ff³fÔ°fSX Jc´f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ . 
Af´f»¹ff ̧ f³ff¨fe þOX̄ f§fOX̄ f ÀfÔÀIYfSXfÔ̈ fe dVfQûSXe 
Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff¶fSXû¶fSX¨f ¦fbøYÔ¨¹ff dVfÃf¯ff°fc³f, 
þeU³f¸fc»¹f°fc³f Af´f»¹ff»ff dVfIYf¹f»ff d¸fT°fZ 
.AfBÊ WXe Af´f»fe ´fi±f¸f ¦fb÷Y AfWXZ. Af´f»¹ff 

þeU³ff°f ´fif~ Óff»fZ»fZ Äff³f WXf ¦fbøYÔ¨ff UÀff 
Af´f¯f Àf¸ffþf¨¹ff IY»¹ff¯ffÀffNXe dWX°ffÀffNXe 
Uf´fSXf¹f»ff WXUf . ¹ff Äff³ff°fc³f ¸ff³fU þf°fe¨fZ 
IY»¹ff¯f dUIYfÀf Vf¢¹f AfWXZ .Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff 
VffTf ¸fWXfdUôf»f¹f WXZ dUôf±¹ffÊÔ³ff Äff³ff¨¹ff 
ÀfÔÀIYfSXf¨fZ IZYÔQi ¶f³fc³f Àfbþf¯f ³ff¦fdSXIY 
§fOXU°f AÀf°ff°f dUôf±¹ff³feÊ Af´f»¹ff VffTf 
,¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff ´fi°fe, ¦fbøYÔ¨¹ff ~e AfQSX 
¶ffT¦fc³f Àf¸ffþf¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe Af´f»fZ 
¹fû¦fQf³f dQ»fZ ´ffdWXþZ ,AÀfZ ¸f°f OXfg. dQ´fIY 
³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ½¹f¢°f IZY»fZ. ¦fb÷Y ́ ffgd¯fȨ̂ ff U ¦fb̄ fUÔ°f 
dUôf±¹ffÊÔ̈ ff Àf°IYfSX IYf¹fÊIiY¸f´fiÀfÔ¦fe ̧ f°f ̧ ffÔOX°ff³ff 
OXfg. dQ´fIY ³ffBÊIY ̧ fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY 
IY»ff ̧ fÔ̈ f ¹ffÔ̈ ¹ffU°fe³fZ 'þ¹f þ¹f ̧ fWXfSXf¿MÑX ̧ ffÓff' 
¹ff SXfª¹f ¦fe°ff³fZ IYf¹fÊIiY¸ff°f ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f 

ÀfbøY Óff»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃfÀ±ff³fe ̧ fSXfNXf 
dUôf ́ fiÀffSXIY Àf¸ffþ ÀfÔÀ±fZ̈ fZ dÀf³³fSX °ff»fb¢¹ff¨fZ 
ÀfÔ¨ff»fIY ßfe IÈY¿¯ffþe ·f¦f°f ÀffWXZ¶f CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. dÀf³³fSX ¸fWXfdUôfÂf¹ff¨ff ÀffÀIÈYd°fIY 
IYÂff¸fÔ¨f Àf¸fUZ°f¸fb£¹f Ad°f±fe U ´fifþfUZQ 

VfZJ ̧ fSX: ̧ fSXfNXf 
dUôf ´fiÀffSXIY 
Àf¸ffþ ÀfÔÀ±fZ¨fZ 
ÀfÔ¨ff»fIY 
¸ff³f³fe¹f 
IÈY¿¯ff¨fe ·f¦f°f 
ÀffWX Z¶f ¹ff Ô³fe 
Af´f»¹ff ̧ ff°fZ̈ ¹ff  
dVfIYU¯fe°fc³f 
Af´f¯f IYÀf Z 
Àff¸ffdþIY ÃfZÂff°f 
³fZ°fÈ°U ÀUeIYfSX»fZ 
°¹ffÔ¨ff A³fb·fU 
ÀffÔd¦f°f»ff Àf¸ffþ 
CX´f¹fû¦fe IYf¸f 

IYSX°ff³ff Àf¸ffþf¨fZ AU¸fc»¹f³f ³f WXû°ff Àff¸ffdþIY 
þ¶ff¶fQfSXe¨fZ ·ff³f NXZUc³f Af´f¯f ½¹fUÀff¹f ÀfZUf 
IYSXfUe WXf °¹ffÔ̈ ff ÀfÔÀIYfSX Afþ CX´f¹fû¦fe Af»ff 
°¹ffÔ̈ ¹ff A³fb·fUf°fc³f Àf·ff¦fÈWXf°fe»f ÀfUÊ ́ fiZÃfIYfÔ³ff 
OXûTZ ·føY³f Af»fZ. ¸ff°ff Af´f»fe JSXûJSX¨f 
¦fb÷Y AfWXZ ¹ff¨fe ´fi°¹fÃf A³fb·fc°fe ÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff 
CXQfWXSX¯ffÔ¸f²fc³f Àf¸ffþf´fbPXZ Af»fe ¸WX¯fc³f 
VffTZ°fe»f dVfÃfIY IbYMXbÔ¶ff°fe»f AfBÊ-UOXe»f 
¹ffÔ̈ ¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ff°fc³f Af´f¯f Àf¸ffþ CX́ f¹fû¦fe IYf¹fÊ 
IYøY³f SXf¿MÑX dUIYfÀff»ff WXf°f·ffSX »ffUc¹ff°f AÀfZ 
¸f°f ¦fb÷Y´füd¯fȨ̂ ff U ¦fb̄ fUÔ°f dUôf±¹ffÊ̈ ¹ff Àf°IYfSX 
IYf¹fÊIiY¸f ´fiÀfÔ¦fe ¸f°f ½¹f¢°f IZY»fZ. Af´f»¹ff 
´fi±f¸f ¦fb÷Y AfBÊ¨fZ ¸fWXØU ÀffÔ¦f°ff³ff A³fb·fU 
IY±f³f IYSX°ff³ff ¸ff³f³fe¹f ßfe IÈY¿¯ffþe ·f¦f°f 
ÀffWXZ¶f,ÀfÔ¨ff»fIY ̧ fSXfNXf dUôf ́ fiÀffSXIY Àf¸ffþ 

³ffdVfIY. ·ffSX°ff°f þ³¸f 
d¸fT¯fZ WXZ ´fb¯¹f AfWXZ, 
Af´f»¹ff ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈY°fe°f ¸ff°fÈQZUû 
·fU, d´f°fÈ QZUû ·fU 
,Af¨ff¹f Ê QZU·fUf 
¹ff ÀfÔÀIYfSXfÔ¨ff NXZUf 
d´fPXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔIiYd¸f°f 
WXû°f AfWXZ.Af´f»¹ff 
¸ff°fZ¨¹ff dVfIYU¯fe°fc³f 
¦fbøYÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°fc³f 
Af´f»fZ ½¹fdöY¸f°U 
dUIYdÀf°f WXû°fZ .¹ff°fc³f 
Àff¸ffdþIY ̈ fTUTe»ff 

³fZ°fÈ°U QZ¯ffSXZ Àf¸ffþÀfZUIY d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.
dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff, IbYMXbÔ¶fe¹f ½¹fUÀ±ff Àf¸ffþf¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe ̧ fWXØUf¨¹ff AfWXZ°f .AÀfZ ́ fid°f´ffQ³f 
¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ́ fif¨ff¹fÊ OXfg. ́ fe .½WXe. SXÀffT ¹ffÔ³fe 
½¹f¢°f IZY»fZ. ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg. ´fe. 

½WXe. SXÀffT Af´f»fZ ¸f³fû¦f°f ½¹f¢°f IYSX°ff³ff. 
dUôf±¹ffÊÔ³fe Af´f»¹ff dUôf±feÊ þeU³ff°f ̈ ffÔ¦f»¹ff 
ÀfU¹fe AÔ¦feIYføY³f Af´fÂfZ AfSXû¦¹f ÀffÔ·ffTfUZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ½¹ff¹ff¸f ¨ffÔ¦f»ff ÀfIYÀf AfWXfSX 
JZT ¹ffÔ¨¹ffUSX ·fSX Q¹ffUf, ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe Af´f»¹ff CX°´f³³ff°fe»f ¶f¨f°fe¨ff 
UfMXf Àf¸ffþ dUIYfÀffÀffNXe QZ¯f¦fe øY´ff³fZ 
¹fû¦fQf³f ôfUZ. AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ´fiûRZYÀfSX ´fiIYfVf 
´ffÔ¦f¸f ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ´fiûRZYÀfSX ´fiIYfVf ´ff¦f¸f 
Àfd¨fU,Afßf¹f MXÐÀMX NXf¯fZ ¸f³fû¦f°f ½¹f¢°f 
IYSX°ff³ff. ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f ¸fSXfNXe dU·ff¦f 
´fi¸fbJ ´fif. ÀfbÔ·fZ ÀfSX U ßfe ÀfÔþ¹f þf²fU ¹ffÔ¨¹ff 
´f¹ffÊUSX¯f ´fcSXIY Àff¹fIY»f ¨ff»fdU¯¹ff¨¹ff 
IY°fe¸fTZ ´f¹ffÊUSX¯ff¨ff þ°f³ff¨ff ÀfÔU²fÊ³ff¨ff 
U ¨ffÔ¦f»¹ff AfSXû¦¹ff¨ff ÀfÔQZVf QZ¯ffº¹ff ¹ffÔ¨ff 
Àf°IYfSXWXe ¹ff´fiÀfÔ¦fe IYSX¯¹ff°f Af»ff. Àf°IYfSX 
ÀUeIYfSX°ff³ff ´fi¸fbJ Ad°fd±f Àfû¶f°f ¸fSXfNXe 
dU·ff¦f ´fi¸fbJ ´fif. Àfb·fZ ÀfSX ¹ff IYf¹fÊIiY¸f´fiÀfÔ¦fe 
Àf°IYfSX ÀUeIYfSX°ff³ff ßfe ÀfÔþ¹f þf²fU. 

¹ff IYf¹f ÊI iY¸ff°f IYd³fâ U UdSXâ 
¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f IY»ff Ufd¯fª¹f dUÄff³f 
ÀfÔ¦f¯fIY VffÀÂf dIY¸ff³f IYüVf»¹f ¹ff VffJf°fe»f 
´fi±f¸f ´ff¨f IiY¸ffÔIYf°fe»f dUôf±¹ffÊ ¦fb¯fUÔ°f 
dUôf±¹ffÊÔ¨ff Afßf¹fÀfÔÀ±fZõfSXZ ´fi¸ff¯f´fÂf QZDY³f 
Àf°IYfSX IYSX̄ ¹ff°f Af»ff ¹ff Àf°IYfSXf¨¹ff IYf¹fÊIiY¸f 
´fiÀfÔ¦fe Afßf¹f ÀfÔÀ±fZ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg. Qe´fIY 
³ffBÊIY Àfû. ´fie°fe°ffBÊ ³ffBÊIY, ßfe. ¦fb÷Y´fiÀffQ 
³ffBÊIY, Àfd¨fU ´fiûRZYÀfSX ´fiIYfVf ´ffÔ¦f¸f, OXfg. 
¸f³fe¿f NX¢IYSX, OXfg. IbYÔ°fZ ¸fgOX¸fOXfg. WXZ ´fi¸fbJ 
Ad°f±fe ¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

Afßf¹f MÑÀMX¨¹ff U°fe³fZ ´f i¸ff¯f´fÂf 
ÀUeIYfSX°ff³ff ¦fb¯fUÔ°f dUôf±fe³feÊ. Afßf¹f MÑÀMX 
¨¹ffU°fe³fZ ´fi¸ff¯f´fÂf ÀUeIYfSX°ff³ff ¦fb¯fUÔ°f 
dUôf±fe³feÊ. Afßf¹f MÑÀMX ¨¹ffU°fe³fZ ´fi¸ff¯f´fÂf 
ÀUeIYfSX°ff³ff ¦fb¯fUÔ°f dUôf±feÊ. ´fif²¹ff´fIY 
dQ´ff»fe Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ³fe ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff 
·fdU¿¹ff°f WXû¯ffº¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔdU¿f¹fe d³f¹fûþ³f U 
½¹fUÀ±ff´f³f ¹ffÔ̈ fe ̧ ffdWX°fe IYøY³f dQ»fe. SXf¿MÑXe¹f 
LfÂf ÀfZ³ff Ad²fIYfSXe »fZµMX³fÔMX ÀfÔQe´f ¶ffTfÀffWXZ¶f 
d·fÀfZ, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfSXe 
IYd³fâ dU·ff¦f ́ fif. AfSX.MXe.Àfû³fU¯fZ, ÀffÔÀIÈYd°fIY 
IY»ff ¸fÔ¨f ´fi¸fbJ ´fif²¹ff´fIY þfUZQ VfZJ ¹ffÔ³fe 
WXf IYf¹fÊIiY¸f ¹fVfÀUe WXû¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IZY»fZ. 
´fif.Qe´ff»fe Àfc¹fÊUÔVfe Af´f»fZ ¸f³fû¦f°f ½¹f¢°f 
IYSX°ff³ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ́ fifÀ°ffdUIY OXfg.´fe.½WXe.
SXÀffT ÀfSX ́ fif¨ff¹fÊ ¹ffÔ³fe IZYÂfZ. ̧ fWXfdUôf»f¹ff¨fZ 
CX´f´fif¨ff¹fÊ ´fif.AfSX.½WXe. ´fUfSX ÀfSX ¹ffÔ³fe ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af·ffSX ½¹f¢°f IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f OXfg.OXe.¶fe.UZ»fþfTe ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 

dÀf³³fSX 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f 

SXf¿MÑXe¹f 
Vf`Ãfd¯fIY 
²fûSX¯ffUSX 
´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ

³fJZ »fUIYSX UfPXU¯¹ffÀffNXe IYSXf kWXZl §fSX¦fb°fe CX´ff¹f

¸fa¦fT½ffSX, tq þb»f` °fZ v Afg¦fÀMX sqsutxrq

¸f¦fSXd¸fNXe°f ¸fWXf³f¦fSXZ...

Afßf¹f MÑÀMX ¸ffRYÊ°f ¸fWXfdUôf»f¹f dÀf³³fSX dþ»WXf ³ffdVfIY ¹fZ±fZ ¦fb¯fUÔ°f 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fiVfÀ°fe ´fÂfZ Afd¯f ´ffdSX°fûd¿fIZY dU°fSX¯f ÀfûWXTf ÀfÔ´f³³f

¸fSXfNXf dUôf ´f iÀffSXIY 
ÀfÔÀ±ff ³ffdVfIY ÀfÔ¨fd»f°f ¦fb÷YU¹fÊ 
¸ff¸ff ÀffWXZ¶f QfÔOXZ IYSX IY»ff 
U ·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ Ufd¯fª¹f 
Afd¯f dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f 
dÀf³³fS X dþ»WXf ³f f dVfIY 
Afd¯f Afßf¹f Àff¸ffdþIY 
,ÀffÔÀIÈYd°fIY,Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX 
·ffBÊÔQSX dþ»WXf NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ  ¶ffSXfUe¨¹ff 
d°f³WXe VffJZ°fe»f °fÀf Z¨f 
´fdõØfSX ´fQUe Afd¯f B°fSX 
VffJZ°fe»f ´fdWX»¹ff ´ff¨f 
dUôf±¹ff Ê Ô³ff °fÀf Z¨f ´fQUe 
AÔd°f¸f U¿ff°feÊ»f dUôf±¹ffÊÔ³ff 
´f i°¹f ZIY dU¿f¹ff°fe»f ´f i±f¸f 

¹fZ¯ffº¹ffÀf Afßf¹f Àff¸ffdþIY 
,ÀffÔÀIÈYd°fIY,Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX ̈ fZ 
ÀfÔÀ±ff´fIY °fÀfZ¨f ´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ 
Afd¯f MÑÀMX¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf 
OXfg Qe´fIY ¸fûSX ZV½fSX ³ffBÊIY 
AfSXû¦¹f dU·ff¦f IYf¹fÊIYfSXe 
Àfd¨fU ´f if²¹ff´fIY ´f iIYfVf 
´ff Ô¦f¸f, Àf ÔÀ±ff´fIY Àfd¨fU 
Àfü.´fie°fe Qe´fIY ³ffBÊIY,CX´fÀfd¨fU 
¦f b÷Y´f iÀffQ ³ffB ÊIY ¹ff Ô¨¹ff 
´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe°f ÀfÔÀ±ff´fIY 
AfQSX¯fe¹f OXfg.Qe´fIY ³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fiVfÀ°fe ´fÂf 
°fÀfZ¨f ´ffdSX°fûd¿fIZY dU°fdSX°f 
IZY»fZ Afd¯f ¦fbøY ´füd¯fÊ¸fZ¨¹ff 
dQUVfe ¦fbøY¨fe ¸fWX°fe ÀffÔ¦fc³f 

Af´f»fZ ¸f³fû¦f°f ½¹föY IZY»fZ.¹ff 
UZTe ¸fSXfNXf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþ 
¸f ÔOXTf¨fZ dÀf³³fSX °ff»f bIYf 
A²¹fÃf IÈY¿¯ffþe ·f¦f°f CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.°¹ffÔ³fe ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f IZY»fZ 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f þ¹f 
þ¹f ¸fWXfSXf¿MÑX ¸ffÓff ¹ff ¦fe°ff³fZ  
Óff»fe. ¹ffUZTe ̧ fWXfdUôf»f¹ff¨fZ 
´fif¨ff¹fÊ ´fe. d½WX.SXÀffT ÀfSX 
Afd¯f B°fSX ÀfUÊ dVfÃfIY Afd¯f 
dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ ̈ ffSXe CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.ÀfÔ¨ff»fIY IÈY¿¯ffþe ·f¦f°f 
¹ffÔ³fe Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe¨fe 
·ff³f NXZDY³f ½¹fUÀff¹f IYÀff 
IYSXfUf WXZ A¦fQe °fÔ°fû°fÔ°f ́ fMXc³f 
dQ»fZ IYfWXe ́ fiZÃfIYfÔ¨¹ff OXû¼¹ff°f 

´ff¯fe Af»fZ 
WXû°fZ.°fÀfZ¨f 
¦fbøY 
´füd¯fÊ¸fZ¨¹ff 
dQUVfe 
ÀfÔ¨ff»fIY 
ßfe IÈY¿¯ffþe 
·f¦f°f ¹ffÔ³fe 
¸f°fÈQZU·fU 
d´f°fÈQZU·fU 
Ad°fVf¹f Àfb»f·f dSX°¹ff ´fMXc³f 
dQ»fZ. Afßf¹f MÑÀMX¨fZ AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff¨fZ IYf¹fÊIYfSXe Àfd¨fU 
´fif²¹ff´fIY.´fiIYfVf ´fÔ¦f¸f ¹ffÔ³fe 
Àfbðf Àfb»f·f dSX°¹ff Af´f»fZ 
¸f³fû¦f°f ½¹föY IZY»fZ ¸fSXfNXe 

dU·ff¦f ´fi¸fbJ ´fif²¹ff´fIY ÀfbÔ·fZ 
ÀfSX Afd¯f ßfe ÀfÔþ¹f þf²fU 
ÀfSX ¹ffÔ³fe ´f¹ffÊUSX¯f þ°f³f 
Afd¯f ÀfÔU²fÊ³ff¨fe ·fcd¸fIYf 
CX°IÈYá ´fiIYfSXZ ¸ffÔOX»fe ´fiÀfÔ¦fe 
°¹ff Ô¨f Z ÀUf¦f°f IYS X¯¹ff°f 

Af»f Z.´f i f²¹ff´fIY Qe´ff»fe 
Àf c¹f ÊUÔVfe ¹ff Ô³fe ·fdU¿¹ff°f 
¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f U ¸ffdWX°fe dQ»fe.
Ad²fIYfSXe »fZµMX³fÔMX LfÂf ÀfZ³ff 
ÀfÔQe´f ¶ffTfÀffWXZ¶f d·f¿fZ, ´fif.

AfSX. MXe.Àfû³fU¯fZ.´fif.þfUZQ 
VfZJ WXZ WXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.Afßf¹f 
Àff¸ffdþIY,ÀffÔÀIÈYd°fIY,Vf`Ãfd¯fIY 
MÑÀMX ̈ fZ CX´fÀfd¨fU ßfe ¦fb÷Y´fiÀffQ 
³ffB ÊIY ¹ff Ô³fe dUôf±¹ff Ê Ô³ff 
dVfIYf,ÀfÔ§fdMX°f ½WXf Afd¯f ÀfÔ§f¿fÊ 
IYSXf ¹ff CXöYe ́ fi¸ff¯fZ ̧ ff¦fÊ QVfÊ³f 
IZY»fZ.IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fifÀ°ffdUIY 
OXfg.´fe.½WX SXÀffT ´fif¨ff¹fÊ ¹ffÔ³fe 
´fifÀ°ffdUIY IZY»fZ.Afßf¹f MÑÀMX 
¨fZ ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¦fb¯fUÔ°f 

dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fiVfÀ°fe ´fÂf QZDY³f 
¦füSXU¯¹ff°f Af»fÔ.IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
Àf cÂfÀf Ô¨ff»f³f .OXf g. OXe.¶fe 
UZTþf»fe ¹ffÔ³fe IZY»fZ °fÀfZ¨f 
ÀfUÊ CX´fdÀ±f°fe°f ¸ff³¹fUSX 
Afd¯f ÀfUÊ dVfÃfIY CX´fdÀ±f°fe 
WXû°fZ Ad°fVf¹f CX°IÈYá dSX°¹ff WXf 
IYf¹fÊIiY¸f ́ fSX´fOX»ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
Af·ffSX ́ fiQVfÊ³f ̧ fWXfdUôf»f¹ff¨fZ 
CX´f ´fif¨ff¹fÊ AfSX.WXe.´fUfSX ÀfSX 
¹ffÔ³fe IZY»fZ

¸ff³fUe þeU³f ¸fc»¹ffÔ¨ff dUIYfÀf ¦fbøYÔ¸fbTZ- OXfg. dQ´fIY ³ffBÊIY d»fµMX¨¹ff OX¢MX¸f²¹fm 
§fû¯fÀf¨fe °f¶¶f»f sv d´f»»fZ

kIY»¹ff¯f ´fc½fmÊ°fe»f ´fcSX´fi½f¯f 
ÃfmÂff°f ´fc»f C·ffSXfl

 IY»¹ff¯f : ¸fbÀfT²ffSX ´ff½fÀff¸fbTm ½ff»f²fb³fe ³fýe 
»f¦f°f¨¹ff ·ff¦ff°f ýSX½f¿feÊ ´fcSX´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fm ªfe½f MXfÔ¦f¯fe»ff »ff¦f°ff°f. °fÀfm¨f §fSXf°f ´ff¯fe 
dVfSX°f AÀf»¹ff³fm ¸fûNXm Afd±fÊIY ³fbIYÀff³fWXe WXû°fm. °¹ff¸fbTm 
IY»¹ff¯f ́ fc½fmÊ°fe»f ́ fcSX´fi½f¯f ÃfmÂff°f ³f½¹ff³fm ́ fb»f d³f¸ffÊ̄ f IYøY³f 
AdÀ°f½ff°fe»f ́ fb»ffÔ̈ fe Jû»fe Afd¯f ÷YÔýe ½ffPX½f¯¹ff¨fe ̧ ff¦f¯fe 
dVf½fÀfm³fm̈ fm ̧ ffªfe ³f¦fSXÀfm½fIY d³f»fmVf ÎVfým ¹ffÔ³fe Af¹fb¢°ffÔ̈ fe ·fmMX 
§fmDY³f IZY»fe AfWXm. Ad°f½fÈáe¸fbTm IY»¹ff¯f ́ fc½fmÊ°fe»f ÀffBÊ³f¦fSX, 
I`Y»ffÀf³f¦fSX, IYfMXm¸ffd³f½f»fe, JOXm¦fûT½f»fe, ³fmWXøY³f¦fSX, 
d°fÀf¦ff½f, ÀfÔ°fû¿f³f¦fSX ́ fdSXÀfSX ́ fbSXf¨¹ff ́ ff¯¹ffJf»fe ¹fm°f AfWXm. 
´fbSXf¨fm ́ ff¯fe §fSXf°f dVfSX»¹ff³fm ¹fm±fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ̧ fûNXm Afd±fÊIY 
³fbIYÀff³f ÀfWX³f IYSXf½fm »ff¦f°f AfWXm. ´ff½fÀffTëf°f ´fbSXf¨ff 
²fûIYf »fÃff°f §fmDY³f dVf½fÀfm³fm¨fm IY»¹ff¯f ´fc½fÊ d½f²ff³fÀf·ff 
´fi¸fbJ d³f»fmVf ÎVfým, C´fdªf»WXf´fi¸fbJ ¸f»»fmVf Vfm˜e, ¸ffªfe 
³f¦fSXÀfm½fIY ́ fi̧ fûý Î´f¦fTm ¹ffÔ³fe Af¹fb¢°f OXfg. BÔýbSXf¯fe ªffJOX 
¹ffÔ¨fe ·fmMX §fm°f»fe.  ¹ff½fmTe °¹ffÔ³fe d½fÿ»f½ffOXe À¸fVff³f·fc¸fe 
¹fm±fe»f A÷YÔý ´fb»ff¸fbTm ½ff»f²fb³fe ³fýe¨¹ff ´ff¯¹ff¨ff ´fi½ffWX 
AOX½f»ff ªff°f AÀf»¹ff³fm ¹ff ·ff¦ff°f ´fcSX´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f AÀf»¹ffIYOXm Af¹fb¢°ffÔ¨fm »fÃf ½fm²f»fm. sw ªfb»f` 
sqqv¨¹ff ¸fWXf´fbSXf°fWXe ¹ff¨f ·ff¦ff°f ¸fûNXe ªfed½f°fWXf³fe 
Óff»¹ff¨fmWXe d³fýVfÊ³ffÀf Af¯f»fm. 



MIRA BHAINDAR MUNICIAL CORPOTATION
Water Supply & Sewerage Department

Indira Gandhi Bhavan,Chatrapati Shivaji Maharaj Marg.
Bhayandar (W)401101,Tal.Dis – Thane,28192828

Ref.No.:- MBMC|PRO|E2426326|2024-25                                  Date – 25/07/2024

// EXTENTION //
Kindly refer to the Re-Tender Notice No. 02 (2024-25) published on Dt. 06/07/2024 in 

Lokdrishti & Dt. 09/07/2024 in Police Batmi Patra.
For the work in Re-Tender Notice No. 02 (2024-25) (2024_MBMC_1049562_1) tender 

notice submission date was Dt. 25/07/2024 up to 1.00 p.m. is extended Dt. 01/08/2024 up 
to 1.00 p.m. Also the Technical Bid will open on dated 05/08/2024 at 3.00 pm.

Other conditions shall remain unchanged

Ref.No.:- MBMC|PRO|E2426326|2024-25
Date :- 25/07/2024

¸fbÔ¶fBÊ s
¸fa¦fT½ffSX, tq þb»f` °fZ v Afg¦fÀMX sqsu

No.MNP/PWD/Tender/29/2024-25                   Date – 26/07/2024

//Tender Notice No. 29 //
Supplying & Installation Fan, Tubelights& Electrical Connection at ShaharUpjivika Kendra. 1st 

Floor, MBMC Goddev School No. 08, IndralokBhaindar (E) in MBMC Area in Government/Semi 
Government/Public Sector Organizations and Activities / Local Self Government etc. Against the Contractor. 
Proceedings for Cancellation of Registration Pursuant to disciplinary Proceedings have been / are in progress. 
Such Contractors cannot participate in the tender process. Tender Notice and Tender Form on the website 
https:mahatenders.gov.in from Dt. 29/07/2024 to Dt. 05/08/2024 till 12.00 p.m. Tender Form Fee and EMD 
Should be submitted through online Receipt System. Failing which the tender will be disqualified. There is 
no any concession to qualified unemployed Engineer for EMD/ Security deposit.

 The last date for submission of tenders completed in all respects on Dt. 06/08/2024 up to 12.00 pm 
on the above mentioned website, Mira Bhaindar Municipal corporation. The tenders shall be opened in the 
presence /Absense of the bidders or their representatives on Dt. 08/08/2024 at 12.30 pm at the tender scell 
of Mira Bhaindar Municipal corporation. 

      

      (signature)
      City Engineer
      Mira Bhaindar Municipal Corporation

Ref. No. MBMC/PRO/E-2435808/2024-25
Date :26/072024

Place :-Bhaindar
Date :-26/07/2024

(Deepak Khambit)
City Engineer

Mira Bhaindar Municipal Corporation

MIRA BHAINDAR MUNICIPAL CORPORATION
Indira Gandhi Bhavan, ChhatrapatiShivajiMaharaj Marg,

Bhaindar (W) 401101, Tal. Dist. – Thane, 28192828
PWD/ELECTRIC DEPARTMENT

dÀf³³fSX,
dÀf³³fSX ¹fZ±fe»f ¦fb÷YU¹fÊ ¸ff¸ffÀffWXZ¶f QfÔOXZIYSX IY»ff, ·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ 

Ufd¯fª¹f U dUÄff³f ̧ fWXfdUôf»f¹ff°f ³fbIY°fZ¨f SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ffUSX 
´fÂfIYfSX ́ fdSX¿fQZ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff ́ fdSX¿fQZÀffNXe ̧ fSXfNXf 
dUôf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþf¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY ßfe IÈY¿¯ffþe ·f¦f°f, NXf¯fZ ¹fZ±fe»f 

Afßf¹f Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY 
A²¹fÃf OXfg. Qe´fIY ³ffBÊIY, ÀMXfBÊÀf¨fZ ¨fZASX¸f³f ßfe ³ff¸fIYSX¯f 
AfUfSXZ, ÀfQÀ¹f IY¸f»ffIYSX ´fûMXZ, ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg, 
´fe. ½WXe. SXÀffT, Afßf¹f MÑÀMX¨¹ff ÀfÔÀ±ff´fIY Àfd¨fU Àfü.´fie°fe 
³ffBÊIY, Àfd¨fU OXfg. ́ fiIYfVf ́ ffÔ¦f¸f, ÀfWXÀfd¨fU ¦fb÷Y´fiÀffQ ³ffBÊIY,  
CX´f´fif¨ff¹fÊ ´fif. AfSX. ½WXe. ´fUfSX, Af¹f¢¹fbEÀfe Àf¸f³U¹fIY OXfg. 
Àfe. BÊ. ¦fb÷YTZ dUdU²f ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ¨fZ ´fÂfIYfSX AfQe ¸ff³¹fUSX 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff´fiÀfÔ¦fe ÀMXfBÊÀf¨fZ ¨fZASX¸f³f ³ff¸fIY¯fÊ AfUfSXZ 
¸WX¯ff»fZ IYe, SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¸f²¹fZ AûþZMXeÀffSXJZ dU¿f¹ff°f 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fi°¹fÃf dRY»OXUSX°fe IYf¸f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ́ fbÀ°fIYe Äff³ff¶fSXû¶fSX¨f dUdU²f ́ ff°fTeUSX¨fZ 
´fi°¹fÃf Äff³fWXe AU¦f°f WXû¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ 
OXfg. ´fe. ½WXe. SXÀffT ¹ffÔ³fe ¹ffdU¿f¹fe ´fÂfIYfSXfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe þSX ¹fû¦¹f ́ fð°fe³fZ 
Óff»fe °fSX dVfÃf¯ff¸f²¹fZ ³fUe³f IiYfÔ°fe d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f. Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fZ 
dVfÃf¯f RYöY IYfSXIcY³f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXZ WXû°fZ. ¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
²fûSX¯ff¸f²¹fZ ́ fi°¹fÃf CXôû¦f Afd¯f ½¹fUÀff¹f CX·fZ IYSX¯ffSXZ dUôf±feÊ 
dVfÃf¯f ̈ ff»fc AÀf°ff³ff¨f °f¹ffSX WXû¯ffSX AfWXZ°f.  ¹ffUZTe Afßf¹f 

Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX¨fZ A²¹fÃf OXfg. Qe´fIY ³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¨fZ Àff¸ffdþIY ¹fû¦fQf³f Jc´f ¸fûNXZ AÀf¯ffSX AfWXZ. 
ÀfÔÀ±ff°¸fIY  ´fSXÀ´fSX ÀfWXIYf¹ff¸fÊbTZ ÀfUÊ¨f §fMXIY ¹ff ²fûSX¯ffVfe þûOX»fZ þf°fe»f, AÀff AfVffUfQWXe 
°¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ½¹föY IZY»ff.  ¹ff ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZÀffNXe CX´fdÀ±f°f AÀf»fZ»¹ff ÀfUfÊÔ¨fZ CX´f´fif¨ff¹fÊ ´fif. 
AfSX. ½WXe. ´fUfSX ¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

dÀf³³fSX ¸fWXfdUôf»f¹ff°f SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY 
²fûSX¯ffUSX ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ d¸fSXfSXûOX :-Investment App ̧ f²¹fZ Afg³f»ffBÊ³f 

¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fb³f IZY»fZ»¹ff RYÀfU¯fbIYe°fe»f 
ss,xq,qqq/- SX¢IY¸f ´fSX°f IYSX¯¹ff°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ffÀf ¹fVf. Ad²fIY ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-
dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff°fe»f IYf¹fÊÃfZÂff°fe»f d¸fSXfSXûOX 
´fû»feÀf NXf¯fZ WXQÐ Qe°fe»f °fIiYfSXQfSX ¸fZWXIY ¹ffÔ³fe MXZ»fe¦fif¸f 
Ah´fUSX Investment App ¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIY IY÷Y³f 
Qb́ ´fMX SX¢IY¸f d¸fT°f AÀf»¹ff¶ff¶f°f þfdWXSXf°f ́ ffWXb³f A´f¸f²¹fZ 
´f`ÀfZ ¦fbÔ°fU¯fbIY IZY»fe. þfdWXSXf°fe¸f²¹fZ ³f¸fbQ IZY»¹ff´fi¸ff¯fZ 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe EIbY¯f ss,xq,qqq/-   SX¢IY¸fZ¨ff ·fSX»fe 
. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe ¦fbÔ°fU¯fbIY IZY»fZ»¹ff SX¢IY¸fZ¨ff IYû¯f°ffWXe 
´fSX°ffUf ³f d¸fTf»¹ff³fZ °¹ffÔ̈ fe RYÀfU¯fbIY Óff»¹ff¶ff¶f°f °¹ffÔ³fe 
Àff¹f¶fSX ́ fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ °fIiYfSX dQ»fe °¹ff¶ff¶f°f °ff°IYfT 
E³fÀfeÀfeAfSX´fe ́ fûMXÊ»fUSX °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ̈ fZIYOXc³f ̧ ffdWX°fe ́ fif~ 
IYøY³f Afg³f»ffBÊ³f °fIiYfSX ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe WXû°fe.

°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨ff °fIiYfSXe AþÊ ´fif~ WXû°ff¨f Àff¹f¶fSX 
´fû»feÀf ¹ffÔ³fe Óff»fZ»¹ff ½¹fUWXfSXf¨fe ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe 
§fZUb³f ÀfÔ¶fÔ²fe°f q3 ¶fgIZYÀfû¶f°f °ff°IYfT ́ fÂf½¹fUWXfSX IY÷Y³f 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe ´fûMXÊ»fUSXe»f SX¢IY¸f ±ffÔ¶fdU¯¹ff¶ff¶f°f 
´ffNX´fbSXfUf IZY»ff . °¹ff¸fbTZ °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ³fe RYÀfU¯fcIY 
SX¢IY¸f ¶fgIY Jf°¹ff¸f²¹fZ ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ ¶fgÔIZYIYOXc³f ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»fe SX¢IY¸f ́ fSX°f 
d¸fT¯fZ¶ff¶f°f ̧ ff. ̧ fb£¹f ³¹ff¹f QÔOXfd²fIYfSXe ³¹ff¹ff»f¹f, NXf¯fZ 
¹ffÔ̈ fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f dSX°fÀfSX AþÊ QfJ»f IZY»fZ»ff WXû°ff, ÀfQSX 
Aþf¶ffÊ¶f°f Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fc³f AWXUf»f ÀffQSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff, °fÀfZ¨f ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f ÀfdUÀ°fSX 
AfQZVf ´fif~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f AfQZVf ´fif~ Óff»fZ³fÔ°fSX Àf»f¦f 

s ¸fWXe³fZ ´ffNX´fbSXfUf IY÷Y³f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fbIY 
Óff»fZ»fe EIbY¯f ss,xq,qqq/- SX¢IY¸f ¸ff. ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
AfQZVff³fZ °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨fZ ̧ fbT Jf°¹ff°f ́ fSX°f d¸fTdU¯¹ff°f 
Af»fZ»fe AfWXZ.

AVff ́ fiIYfSX¨fe RYÀfU¯fcIY MXfT¯¹ffÀffNXe §¹ffU¹ff¨fe 
IYfTþe...

Telegram Channel, facebook, 
InstagramA±fUf Watsapp USX þfÀ°f ́ fSX°ffUf 
QZ¯ff-¹ff Promotional Adds USX dUVUfÀf NXZUb 
³fIYf. ¹ffõfSXZ Af´f°f»fie Afd±fÊIY RYÀfU¯fbIY WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. qv AV¹ff ´fiIYfSX¨¹ff RYÀfU¯fbIYe¸f²¹fZ 
Telegram Channel, Watsapp Group 
USX EÔOX IY÷Y³f °fZ±fZ B°fSXfÔ³ff IYÀff RYf¹fQf WXû°f AfWXZ ¹ff¨fZ 
Sceenshot, Massages QfJUb³f ́ f`ÀfZ ¦fbÔ°fU¯fbIY 
IYSX¯¹ffÀf ´fiUÈ°f IZY»fZ þf°fZ. ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ¨ff dUV½ffÀf 
ÀfÔ´ffQ³f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfZ¶fe¨fe ¶f³ffUMX ´fi¸ff¯f´fÂfZ QfJUc³f 
RYÀfU¯fbIY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. EIYQf ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ̈ ff dUV½ffÀf 
dþÔIY»ff IYe, WXZ »fûIY ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ³ff þfÀ°f U JfdÂfdVfSX 
´fSX°ff½¹ff¨fe WX¸fe QZ°ff°f. AVff ¦fbÔ°fU¯fbIYe¸f²¹fZ Afd±fÊIY 
RYÀfU¯fbIY WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf ¸fûNX¹ff ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fû. 
Work From Home ³ffUfJf»fe Online 
Youtube Vedio Link Task, Hotel / 
Movie Rating  ¹ff ÀffSX£¹ff ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSX¯ff-¹ff 
RYÀf½¹ff þfdWXSXf°feÔ³ff ¶fTe ´fOXb ³f¹fZ.

* þfÀ°f ´fSX°ffUf QZ¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJdU¯ff-¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe MÑZdOXÔ¦f AÔ´fUSX dUVUfÀf NXZUb ³f¹fZ.

°fÀf¨fZ MÑZdOXÔ¦f Ag´f¨fe dUVUfÀffWXÊ°ff °f´ffÀfb³f ¦fbÔ°fU¯fbIY 
IY÷Y ³f¹fZ.

Share Market, Forex Trading, 
Crypto Investment, Mutual Funds 
¸f²fe»f ¦fbÔ°fU¯fbIY

IYSX¯¹ffA¦fûQSX Af´f»¹ff dU°fe¹f Àf»»ff¦ffSXfÀfû¶f°f 
¨f¨ffÊ IY÷Y³f¨f ¦fbÔ°fU¯fbIY IYSXf.

* IYû¯f°fZWXe A³ffd²fIY°f Ahd´»fIZYVf³f OXfDY³f»fûOX IY÷Y 
³f¹fZ A±fUf A³fûTJe d»fÔIYUSX d¢»fIY IY÷Y³f

³f¹fZ.
* Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fbIY Óff»¹ffÀf °ff°IYfT ¶fgÔIZY»ff 

ÀfÔ´fIYÊ IYSXfUf.
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ́ fû»feÀf Af¹fb¢°ff»f¹ff°fe»f 

³ff¦fSXeIYfÔ³ff AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ IYe, AVff ´fiIYfSXZ 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯fZ IYf¹fQ¹ff³fZ ¦fb³WXf AfWXZ. AÀff ´fiIYfSX 
Af´f»¹ffÀfû¶f°f §fOX»ff AÀf»¹ffÀf °ff°IYfT ³fþeIY¨¹ff 
´fû»feÀf NXf¯fZÀf, Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ IYÃffÀf ÀfỐ fIYÊ Àff²ffUf. °fÀfZ̈ f 
www.cybercrime.gov.in A±fUf 1930 ¹ff 
WXZ»´fÂffBÊ³fUSX ÀfỐ fIYÊ Àff²fc³f °fIiYfSX ôfUe. ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe 
ßfe. AdU³ffVf AÔ¶fbSXZ, ´fû»feÀf CX´f Af¹fb¢°f (¦fb³WXZ), ßfe. 
¸fQ³f ¶f»»ffT, ÀfWXf. ́ fû»feÀf Af¹fb¢°f (¦fb³WXZ), d¸f.·ff.U. 
dU. ́ fû»feÀf Af¹fb¢°ff»f¹f ¹ffÔ¨¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ́ fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY Àfbdþ°fIbY¸ffSX ¦fbÔþIYSX, Àf´fûd³f/ ÀU´³fe»f Uf½WXT, 
´fûCX´fd³fSXe/ ´fiÀffQ VfZ³fûTIYSX, ¸f´fûA/ ´f»»fUe d³fIY¸f, 
¸f´fûAÔ/ À³fZWX»f ´fb¯fZ, ´fûA / IbY¯ff»f ÀffUTZ, ´fûA / 
AûÔIYfSX OXûÔ¦fSXZ, ¸fÀfb¶f / ´fidU¯f ÀffUÔ°f U ¸fÀfb¶f / Àfû³ff»fe 
¸fûSXZ ¹ffÔ³fe ´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ.

Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f IiY¸ffÔIY :- rztq
Àff¹f¶fSX RYÀfU¯fbIY WXZ»´f»ffBÊ³f UZ¶fÀffBÊMX :- www.

cybercrime.gov.in

Afg³f»ffBÊ³f ¦fbÔ°fU¯fbIYe°fe»f RYÀfU¯fcIY Óff»fZ»fe Àfb¸ffSXZ 
ss »ffJ xq WXþfSX SX¢IY¸f ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fe ´fSX°f 

·ffBÊÔQSX - w U¿ffÊÔ´ffÀfc³f RYSXfSX 
AÀf»fZ»ff §fSXRYûOXe IYSX¯ffº¹ff ÀfSXfBÊ°f 
¦fb³WXZ¦ffSXfÀf ·ffBÊÔQSX ́ fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff 
IYOXc³f AMXIY. d¸fTf»fZ»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX 
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff¨fZ Ad·f»fZJfUSXe»f ́ ffdWXþZ 
AfSXû´feÔUSX AMXIY IYøY³f IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ 
¶ff¶f°f ¸ff. USXeâfÔ¨fZ ´fûd»fÀffÔ³ff AfQZVf 
Óff»fZ»fZ WXû°fZ. °¹ffA³fb¿fÔ¦ff³fZ ·ffBÊÔQSX 
´fû»»feÀf NXf¯fZ WXïe°fe»f þfÀ°fe°f-þfÀ°f 
AfSXû´fe ¹ffÔ³ff AMXIY IYøY³f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f IYÃff 
¹ffÔ³fe JfÀf ¶ff°f¸feQfSX

°f¹ffSX IYøY³f AfSXû´fe¨ff Vfû²f §fZ°f 
AÀf°ff³ff ·ffBÊÔQSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fe»f 
QfJ»f ¦fb³WXf AÀff AfWXZ IYe, dQ³ffÔIY 

sz/qt/ry SXûþe dRY¹ffQeÊ WXZ AfSXf¸f 
IYSXe°f AÀf»fZ»¹ff ÷Y¸f ¸f²¹fZ AfSXû´fe 
WXZ ÷Y¸f¨fZ dJOX¢Ð¹ff¨fZ ¦fie»f UfIYUb³f 
°¹ffUfMXZ Af°f ´fiUZVf IY÷Y³f Àfb¸ffSXZ 
wv,qqq/- ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ Qû³f 
¸fû¶ffBÊ»f, B°fSX UÀ°fb U SXûJ SX¢IY¸f 
§fSXRYûOXe IY÷Y³f ̈ fû÷Y³f ³fZ»fZ ¶ff¶f°f °fIiYfSX 
dQ»¹ff³fZ ÀfQSX¨ff ¦fb³WXf ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff.

³f¸fbQ ¦fb³WX¹ff°fe»f ¦fZ»¹ff w U¿ff´ffÊÀfc³f 
RYSXfSX AÀf»fZ»ffAfSXû´fe ¹ff¨ff ̧ fû¶ffBÊ»f 
³fÔ¶fSX ¦fû´f³fe¹f ¶ff°f¸feQfSXf ̧ ffRYÊ°f d¸fTUc³f 
°¹ff¨fZ °ffÔdÂfIY dUãZ¿f¯f IZY»fZ AÀf°ff, 
AfSXû´fe WXf ¸fbÔ¶fBÊ ´fdSXÀfSXf°f IY²fe°fSXe 
¹fZ°f-þf°f AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. 
dQ.ss/qx/sqsu SXûþe AfSXû´fe 

B¶fifdWX¸f QÀ°f¦feSX ¨fü²fSXe, SXf.øY¸f ³fÔ. 
rx ¦f»»fe ³fÔ. v VffÀÂfe³f¦fSX, ·ffBÊQSX 
´f. dþ. NXf¯fZ WXf ·ffBÊQSX ´fdSXÀfSXf°f 
AÀf»¹ff¨fZ JfÂfe »ff¹fIY ¶ff°f¸fe 
¦fû´f³fe¹f ¶ff°f¸feQfSXf ¸ffRYÊ°f d¸fTf»¹ff³fZ 
AfSXû´fe¨ff NXfUdNXIYf¯ff d³f¿´f³³f IYøY³f 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÀf dVf°ffdRY³fZ °ff¶¹ff°f 
§fZDY³f AMXIY IYSX¯¹ff°f ·ffBÊÔQSX ́ fû»feÀf 
¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f IYÃffÀf ¹fVf Af»fZ 
AfWXZ. °fÀfZ̈ f ÀfQSX¨ff AfSXû´fe WXf ÀfSXfBÊ°f 
¦fb³WXZ¦ffSX AÀfc³f ¹ff´fbUeÊ °¹ff¨fZUSX ·ffBÊÔQSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¹fZ±fZ ¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ. 
³f¸fbQ ¦fb³WX¹ff¨ff ´fbNXe»f °f´ffÀf ´fûCXd³f 
´fiÀffQ ¦fûU»fZ WXZ IYSXe°f AfWXZ.

ÀfQSX¨fe IYf¸fd¦fSXe ̧ ff. ßfe. ̧ f²fbIYSX 
´ffÔOXZ, ´fû»feÀf Af¹fb¢°f, d¸f. ·ff.U.dU 
´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹f, ¸ff. ßfe. QØffÂf¹f 
dVfÔQZ, A´fSX ́ fû»feÀf Af¹fböY, ßfe. ́ fiIYfVf 
¦ff¹fIYUf, ´fû»»fSXeÀf CX´f Af¹fb¢°f, 
´fdSX¸fÔOXT-qr, ßfe¸f°fe dQ´ff»fe J³³ff, 
ÀfWXf.´fû.Af¹fb¢°f, ·ffBÊÔQSX dU·ff¦f, 
ßfe. dUUZIY Àfû³fU¯fZ, UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY, ·ffBÊÔQSX ́ fû»feÀf NXf¯fZ, ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f 
´f±fIYf¨fZ ÀfWXf. ´fû»feÀf d³fSXeÃfIYßfe 
¸ffd¯fIYSXfU IY°fbSXZ, ́ fûCXd³f ́ fiÀffQ ¦fûU»fZ, 
´fûWXUf SXdUÔQi ·ff»fZSXfU, SXfþZVf ßfeUfÀ°fU, 
IZY. ´fe. ´fUfSX, IZY.AfSX. ´fUfSX, ÀfbdVf»f 
´fUfSX, ́ fû³ff SXf¸f³ff±f dVfÔQZ, ́ fûdVf ÀfÔþ¹f 
¨f½WXf¯f, Àf»f¸ff³f ́ fMXUZ, SXfWXb»f IYfMXIYSX 
¹ffÔ³fe IZY»fZ»fe AfWXZ.

þ¶fSXe §fSXRYûOXe IYSX¯ffº¹ff A˜»f 
¦fb³WXZ¦ffSXfÀf ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fZ þZSX¶fÔQ



Àfa´ffQIYe¹f

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsu

 EIY dQUÀf ´fOX»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fZ, 
JOXIYUfÀf»ff ²fSX¯ff°fc³f ÀfûOX»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff þfQf 
´ff¯¹ff³fZ ´fb¯¹ff°f»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe CXOXf»fZ»fe Q`³ff WXZ 
Af´f»¹ff °f±ffIYd±f°f dUIYfÀff¨fZ, À¸ffMXÊ VfWXSXfÔ¨¹ff 
ÀU´³ff¨fZ A°¹fÔ°f ·fIYfÀf Afd¯f dUQic´f øY´f AfWXZ. 
¦ffUfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f VfWXSXZ dUIYdÀf°f, SXûþ¦ffSX QZ¯ffSXe, 
¨ffÔ¦f»fZ þeU³f¸ff³f QZ¯ffSXe ¸ff³f»fe þf°ff°f. °fe 
IbYNX»ff ³ff IbYNX»ff SXûþ¦ffSX QZ°ff°f WXZ JSXZ¨f. ´f¯f 
ESXUe¨¹ff ¶fIYf»fe, ´fiQc¿f¯f ¹ff ´fiV³ffÔ¨¹ff þûOXe»ff 
Af°ff ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe ±fZMX §fSXf¨¹ff QfSXf°f¨f Af¯fc³f 
ÀfûOXc »ff¦f»fe AfWXZ°f. ´fb¯¹ff°f Af³fÔQ³f¦fSX¸f²f»¹ff 
d³fÔ¶fþ³f¦fSXÀffSX£¹ff ·fSX VfWXSXf°f AÀf»fZ»¹ff 
UÀ°fe¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff »fûIYfÔ³ff WXûOXe°fc³f ¶ffWXZSX 
Af¯ffUZ »ff¦f¯fZ WXZ úV¹f 
°¹ff¸fbTZ dUQfSXIY¨f WXû°fZ. 
IYf»f °fZ ´fb¯¹ff°f WXû°fZ, 
°¹ffAf²fe IY²fe ¸fbÔ¶fBÊ°f, 
IY²fe NXf¯¹ff°f, IY²fe 
IYû»WXf´fbSXf°f, IY²fe 
d¨f´fTc¯f¸f²¹fZ... EUPXZ¨f 
³ffWXe °fSX ¨fZ³³fBÊ, 
¶fZÔ¦fTc÷Y, IYû»fIYf°ff, 
ßfe³f¦fSX AVff 
IYû¯f°¹ffWXe VfWXSXf°f ¹ff 
³ff °¹ff ´ffUÀff¼¹ff°f 
IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
·ff¦ff°f AVfe¨f 
´fdSXdÀ±f°fe AÀf°fZ. 
EJfQf ¸fûNXf ´ffDYÀf 
WXûDY³f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX SXÀ°¹ffÔUøY³f ³fQeÀffSXJZ UfMXfUZ 
AVff ´fð°fe³fZ UfWX¯ffSXZ ´ff¯fe, IbYNXZ IbYNXZ þeU 
¸fbNXe°f §fZDY³f ±ffÔ¶f»fZ»fe ¸ff¯fÀfZ Afd¯f ´ff¯¹ff°fc³f 
UfWXc³f þf¯ffº¹ff Qb¨ff¢¹ff¨f ³ffWXe °fSX ¨ffSX¨ff¢¹ffWXe. 
¹ff QbSXUÀ±fZ°fc³f Af°ff IbYNX»feWXe VfWXSXZ ÀfbMX»fZ»fe 
³ffWXe°f. ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ ÓfZ»f°f CX³WXf¼¹ff¨fZ ¨ffSX ¸fdWX³fZ 
IYfPX»¹ff³fÔ°fSX Af»fZ»ff ´ffDYÀf AÀff þeU§fZ¯ff 
NXSX°fû WXZ dUIYfÀff¨¹ff IYû¯f°¹ff ÀU´³ff°f ¶fÀf°fZ WXf 
´fiV³f d°f±f»¹ff SXdWXUfVffÔ³ff ´fOX°f AÀfZ»f¨f, ´f¯f 
°fû dU¨ffSX¯ffSX IbY¯ff»ff? ´ffUÀff³fZ ÓfûOX´f»fZ °fSX 
°fIiYfSX IYû¯ffIYOXZ IYSXf¹f¨fe, WXZ Aôf´fWXe IbY¯ff»ff 
¸ffWXe°f ³ffWXe. IYfSX¯f ´ffUÀff³fZ EJfôf VfWXSXf»ff 
ÓfûOX´f»fZ °fSXe °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¨ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff RYMXIYf ¶fÀfc ³f¹fZ WXe °fT´ffÀfc³f 
USX´f¹fÔÊ°f IYû¯f°¹ff¨f SXfþIYfSX¯¹ffÔ³ff, ´fiVffÀfIYfÔ³ff 
°¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe IbYNXZ UfMX°fZ? SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨¹ff 
úáe³fZ ³ff¦fdSXIY ¸WX¯fþZ RYöY d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
IYfTf°f ¸f°fZ QZ¯ffSXZ ¸f°fQf°fZ. ´fiVffÀfIYfÔ¨¹ff úáe³fZ 
³ff¦fdSXIY ¸WX¯fþZ QSX¸fWXf °¹ffÔ¨fZ ´f¦ffSX, ·fØfZ ¹ffÔ¨fe 
Àfû¹f IYSX¯ffSXZ IYSXQf°fZ. ¹ff´f»feIYOXZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
þ¦f¯¹ff¸fSX¯¹ffVfe °¹ffÔ³ff IYfWXe¨f QZ¯fZ§fZ¯fZ ³ffWXe. 
Afþ °fZ ´fbSXf°f ¸fSX°fe»f, CXôf ´ff¯¹ffA·ffUe, 
´fSXUf EJfôf Af¦fe°f... IYf¹f RYSXIY ´fOX°fû? 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³ff SXf¸fSXfª¹f Af¯ff¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff SXf¸f·fSXûÀfZ þ¦ffUZ¨f »ff¦f°fZ, ¹ff¨fZ 
¹ff´fZÃff Af¯fJe CXQfWXSX¯f IYf¹f ´ffdWXþZ?

³f¦fSXd³f¹fûþ³ff¨fe EZVfe°f`Vfe ¸WX¯fþZ Af´f»fe 
Àf¦fTe VfWXSXZ Afd¯f d³f¸fVfWXSXZ. VfWXSXZ ¸WX¯fþZ JSXZ 
°fSX ¸fûNXe JZOXe¨f. §fSXZ, SXÀ°fZ, Ueþ, ´ff¯fe ¹ffÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f °¹ffÔ¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff Àff¸ffUc³f §fZ¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff dIY°fe AfWXZ, ¹ff¨ff dU¨ffSXWXe ³f WXû°ff, 
°fe RbY¦f°f ¨ff»f»fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸ff¦f¯fe °fÀff 
´fbSXUNXf ¹ff ³¹ff¹ff³fZ §fSXZ CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ Af»fZ. 
EJfôf VfWXSXf¨¹ff ¶ffWXZSXe»f ´fdSXÀfSX ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
Àf¸ffdUá WXû¯¹ff¨fe IbY¯fIbY¯f »ff¦f»fe IYe d°f±fZ ¦fU°f 
CX¦fUfUZ °fVff B¸ffSX°fe CX·¹ff SXfWX°ff°f. ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨¹ff 
Àf¦f¼¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f WXe¨f þ¯fc °¹ffÔ¨fe 
´fcUÊAMX AÀf°fZ. ÀffWXdþIY¨f d°f±f»fe §fSXZ °fb»f³fZ°f 
ÀUÀ°ff°f CX´f»f¶²f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¸f¦f °fe dUIY°f 
§fZ°f»fe þf°ff°f. 

IYf»f´fSXUf ´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»fZ»fZ ´fb¯¹ff°fe»f 
d³fÔ¶fþ³f¦fSX WXZ ¦fZ»¹ff tq-uq U¿ffÊÔ¸f²¹fZ AVff¨f 
´fð°fe³fZ ¸fbNXf ³fQe¨¹ff A¦fQe ´ffÂff»f¦f°f CX·fZ SXfdWX»fZ 
AfWXZ. A¦fQe JZMXc³f AÀf»fZ»¹ff B¸ffSX°fe, d³fIÈYá 
¶ffÔ²fIYf¸f WXZ Àf¦fTZ IYøY³f °¹ff°f ´f`ÀfZ IY¸ffU¯ffSXZ 
Àf¦fTZ¨f þ¯f ¶ffþc»ff Óff»fZ AfWXZ°f Afd¯f d°f±f»¹ff 
SXûþ¨¹ff ´fiV³ffÔVfe Óf¦fOX°fû AfWXZ °fû d°f±fZ SXfWX¯ffSXf 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀf. ³f¦fSXSX¨f³fZVfe, ³f¦fSXd³f¹fûþ³ffVfe 
QZ¯fZ§fZ¯fZ ³fÀf»fZ»¹ff SXfª¹fIY°fZÊ Afd¯f ´fiVffÀfIYfÔ¨¹ff 
A·fQi ¹fb°fe¸fbTZ °fû þ¦f¯¹ff°f»¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¸f²¹fZ 

dIY°fe Jû»fUSX ¶fbOXf»ff AfWXZ, WXZ °¹ff»ff ´fi°¹fÃff°f 
¶fbOXUf¹f»ff ¹fZ¯ffº¹ff ´ff¯¹ff»ff IYÀfZ Àf¸fþ¯ffSX?

°¹ff¸fbTZ¨f sw þb»f` sqqv ¨¹ff PX¦fRbYMXe°f 
d¸fNXe WXe ³fQe AfWXZ, ³ff»ff ³ffWXe, WXf ÀffÃff°IYfSX 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff Óff»ff °fÀff¨f ¸fbNXf WXe ³fQe AfWXZ, §fSXZ 
¶ffÔ²f¯¹ff¨fe, UfWX³ffÔ¨¹ff ´ffdIÔYÊ¦f¨fe, SXÀ°¹ffÔ¨fe þf¦ff 
³ffWXe, WXf QSXU¿feÊ¨¹ff ´ffUÀff¼¹ff°f ´fb¯fZIYSXfÔ³ff 
³f½¹ff³fZ WXû°fû Afd¯f ´ffUÀffTf ÀfÔ´f»ff IYe ´fb³WXf 
´fdWX»fZ ´ffPXZ ´fÔ¨ffU³³f. RYöY ´fb¯¹ff°f Uf ¸fbÔ¶fBÊ°f¨f 
³ffWXe, °fSX Àf¦f¼¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ±fûOXÐ¹ffRYfSX 
RYSXIYf³fZ WXZ¨f ÀfbøY AfWXZ. ³f¦fSXd³f¹fûþ³f WXf Af´f»ff 
dU¿f¹f ³ffWXe, AVfeWXe SXfª¹fIY°¹ffÊÔ¨fe Àf¸fþc°f 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ EJfôf ¸fûNXÐ¹ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff»ff »ff¦fc³f EJfQf ·f½¹fdQ½¹f ¸ffg»f CX·ff 
SXfWXc VfIY°fû Afd¯f d°f±f»¹ff ¸fd»MX´»fZ¢Àf¸f²¹fZ 
dÀf³fZ¸ff ´ffWXf¹f»ff þf¯ffSXf dÀf³fZSXdÀfIY 
Afd¯f ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf Af»¹ff¸fbTZ 
Ag¸¶¹fb»f³Àf¸f²fc³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f þfDY ´ffWX¯ffSXf ÷Y¦¯f 
AÀfZ Qû§fZWXe EIYf¨f UZTe UfWX°fcIY IYûÔOXe¸f²¹fZ 
AOXIY°ff°f.

Ad°f ´ffUÀff¸fbTZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¶fï»f 
¶fû»ffUZ °fSX §fSXZ, ¶ffÔ²fIYf¸fZ, ´ff¯fe °fbÔ¶fU¯ffSXf 
´»ffdÀMXIY¨ff IY¨fSXf, SXÀ°fZ, UfWX°fcIY IYûÔOXe WXZ 
Àf¦fTZ ¸fbïZ Af´fûAf´f¨f Af»fZ. ¹ff IYfTf°f d³f¸ffÊ¯f 

WXû¯ffSXZ AfSXû¦¹ff¨fZ ´fiV³f, ¶fÔQ NXZUf½¹ff »ff¦f¯ffº¹ff 
VffTf, ´ff¯fe dVføY³f WXû¯ffSXZ UfWX³ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f, 
´ffUÀff°f ´fOX¯ffº¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ³feMX ½¹fUÀ±ff´f³f ¹ffÔ¨ff 
°fSX CX»»fZJWXe IYSX°ff Af»fZ»ff ³ffWXe. AÔOXf·fbþe¨feÊ 
¦ffOXe ¨ff»fU¯ffSXZ °fe³f Àff¸ff³¹f þeU dUþZ¨ff VffgIY 
»ff¦fc³f ¦fZ»fZ, AVffÔ¨fe  ´ffUÀffTe Qb§fÊMX³fZ°f ¸fûþQfQ 
°fSXe WXû°fZ IYf? dUIYfÀff¨¹ff ÀU´³ffÔ¸f²¹fZ ¹ff AÀf»¹ff 
RYf»f°fc ¦fûáe ÓffIcY³f NXZU»¹ff þf°ff°f Afd¯f d°f±fZ 
¹fZ°ff°f ¸fûNX¸fûNXZ MXfgUÀfÊ, ¸fûNX¸fûNXZ ¸fWXf¸ff¦fÊ. 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ AVff MXfgUÀfÊ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f UÀ°¹ffÔ¸f²¹fZ ¹ffAf²fe 
´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe ÀffNX°f ³f½WX°fZ Afd¯f ¹fÔQf¨f °fZ 
ÀffNXc »ff¦f»fZ, AVff °fIiYfSXe ¹fZDY »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. 
AVff¨f °fIiYfSXe Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
IYfWXe ¦ffUfÔ³fe IZY»¹ff AfWXZ°f, AVff ¶ff°f¸¹ffWXe 
¹fÔQf Af»¹ff AfWXZ°f. Af´f»¹ff»ff À¸ffMXÊ dÀfMXe 
WX½¹ff AfWXZ°f, °¹ff°f ¸fZMÑû WX½¹ff AfWXZ°f, Àf¸fbQif°f 
·fSXfU §ff»fc³f ³fUZ SXÀ°fZ IYSXf¹f¨fZ AfWXZ°f, ¶fb»fZMX 
MÑZ³f ´fTUf¹f¨fe AfWXZ, ´f¯f AfWXZ °fZ VfWXSX ¸ffÂf ³feMX 
IYSXf¹f¨fZ, ³feMX NXZUf¹f¨fZ ³ffWXe. ±fûOX¢¹ff°f ÀffÔ¦ff¹f¨fZ 
°fSX À¸ffMXÊ Afd¯f ¦fb¯fe ¹ff°f»ff RYSXIY ¸ffWXe°f ³fÀfZ»f 
°fSX þZ WXû°fZ, °fZ Af´f»fZ Óff»fZ AfWXZ.

¹ff¨ff¨f QfJ»ff ¸WX¯fþZ ´fb¯¹ff°f ³fQeIYfNX¨¹ff 
ÀfûÀff¹fMXÐ¹ff Afd¯f UÀ°¹ffÔ°f Af»fZ»ff ´fcSX 
´ffUÀff´fZÃffWXe JOXIYUfÀf»ff ²fSX¯ff°fc³f ´fcUÊÀfc¨f³ff ³f 
QZ°ff þfQf ´ff¯fe ÀfûOX»¹ff¸fbTZ §fOX»¹ff¨ff SXfþIYe¹f 
AfSXû´f. ¶fb²fUfSXe SXfÂfe ´ffUÀff¨ff þûSX Àff°f°¹ff³fZ 
UfPX°f AÀf»¹ff³fZ ´ff¯fe ÀfûOXfUZ »ff¦f»fZ, AÀfZ 
þ»fÀfÔ´fQf¨fZ Jf°¹ff¨fZ ¸WX¯f¯fZ. ´f¯f, ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff»ff ¹ff¨fe IY»´f³ff dQ»fe ¦fZ»fe ³ffWXe, 
AÀff AfSXû´f SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔIYOXc³f Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f WXû°fû AfWXZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔÊ°f 
¦fb÷YUfSXe ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f IYû¯fe¨f, IbYNX»fe¨f ¸ffdWX°fe 
´fûWXû¨fU»fe ³ffWXe, WXZ Ad²fIY ¦fÔ·feSX. Afþ¨¹ff 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f³ffÔ¨¹ff dUÀRYûMXf¨¹ff þ¸ff³¹ff°f EJfQe 
´fcUÊÀfc¨f³ff »fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°f¨f ³ffWXe, AÀfZ 
IYÀfZ WXûDY VfIY°fZ? WXZ Àf¦fTZ §fOX»fZ °fZ §fOX»fZ. 
´f¯f ´fb³WXf °fÀfZ WXûDY ³f¹fZ, B°fSXÂf »fûIYfÔ³ff AVff 
A³fb·fUf»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦fc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe Af´f¯f 
IYf¹f IYSX¯ffSX AfWXû°f? dUIYfÀf ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ¨ff 
d¶f»OXSX²ffdþÊ¯ff dU¨ffSX IYSX¯fZ ÀfûOXc³f QZDY³f IY²fe 
°fSXe ³ff¦fdSXIYfd·f¸fbJ dU¨ffSX IYSXf¹f»ff »ff¦f¯ffSX 
AfWXû°f IYf?

 °f±ffIYd±f°f dUIYfÀff¨fe WXe ¸f¦fSXd¸fNXe Afþ 
Af´f»¹ff VfWXSXfÔ¨¹ff ¦f¼¹ffVfe Af»fe AfWXZ. °fe ¹ff 
¸f¦fSXd¸fNXe¸fbTZ §fbÀf¸fMXc »ff¦f»fe AfWXZ°f. °fe À¸ffMXÊ 
½WXf¹f»ff WXUe AÀf°fe»f °fSX Af²fe SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³ff 
¦fb¯fe ½WXfUZ »ff¦fZ»f. ¸fdWX³ff·fSXf´fcUeÊ  ´ff¯fe ³ffWXe 
AVfe AûSXOX Afd¯f ¸fdWX³ff·fSXf°f  ´ff¯¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨fUf WXf ²fûVff WXZ IYfWXe AVff IYû¯f°¹ffWXe dQVfZ³fZ 
´fi¹f} ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ »fÃf¯f ³ffWXe.

¸f¦fSXd¸fNXe°f ¸fWXf³f¦fSXZ...

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, tq þb»f` °fZ v Afg¦fÀMX sqsu

¶fZSXûþ¦ffSXfÔ³ff k³¹ff¹fl, IY¸fe ½¹ffþf°f 
Vf`Ãfd¯fIY IYþZÊ Afd¯f ³fUCXôf¸feÔ³ff ·ffÔOXU»f 
´fbSXU¯ffº¹ffÔUSX kEÔþ»f MXg¢Àfl ³ffWXe ¹ff ¹fÔQf¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f þ¸fZ¨¹ff ¶ffþc!

³ffWXe ¸WXMX»fZ °fSXe ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°fe»f 
SXfþIYe¹f ²fIYf²fIY Afd¯f °¹ff¸fbTZ Óff»fZ»fe 
´fÃfe¹f ´fOXÓfOX ¹ff¸fbTZ A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff 
Àfe°ffSXf¸f³f ±fIY»fZ»¹ff AÀf¯ffSX. d³fQf³f °¹ffÔ¨¹ff 
Afþ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´fe¹f ·ff¿f¯ff°fc³f °fÀfZ UfMX°f 
WXû°fZ. ¨fZWXº¹ffUSX ³fZWX¸fe´fZÃff Ad²fIY¨f ¦fÔ·feSX 
·ffU Afd¯f ·ff¿f¯f °¹ffÔ¨¹ff »füdIYIYf¨¹ff ¸ff³ff³fZ 
A¦fQe¨f AfMXû´fVfeSX. Uf¨f³fWXe °fÀfZ Àf´ffMX. 
´fdSXd¨f°f AfIiY¸fIY´f¯ff ¦ff¹f¶f Afd¯f dIY¸ff³f 
þûVfWXe ³ffWXe. AÀfZ WXû°fZ. ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f §fÀf§fVfe°f þf¦ffÔUSX 
´fSXf·fU ´f°IYSXfUf »ff¦f»¹ff³fZ A±fÊÀfÔIY»´ffUSX 
°¹ff IYVff¶fVff d¸fTf»fZ»¹ff dUþ¹ff¨fe ´fOXLf¹ff 
AÀfZ»f AÀff AÔQfþ WXû°ff¨f. A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff 
Àfe°ffSXf¸f³f ¹ffÔ³fe °fû ¨fbIY¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe ´fbSXZ´fcSX 
J¶fSXQfSXe §fZ°f»fe. ¶fZSXûþ¦ffSX, ¸fdWX»ff, VfZ°fIYSXe 
B°¹ffQeÔUSX þ³fd´fi¹f §fû¿f¯ffÔ¨ff U¿ffÊU IYSX¯¹ff¨ff 
kÀfÔIY»´fl¨f A±fÊ¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff ¹ff §fû¿f¯ffÔ°fc³f 
dQÀf°fû. °¹ff°f ¦f`SX IYfWXe ³ffWXe. ´fi°¹fZIY A±fÊ¸fÔÂfe 
Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ÀfSXIYfSX WXZ¨f IYSX°f AÀf°fZ. AVff 
UZTe WXf U¿ffÊU JSXf dIY°fe Afd¯f WX»»fe 
´fÔ¨f°ffSXfÔdIY°f WXfgMXZ»ffÔ°f Af¹fûdþ°f IZY»ff þf°fû 
°fVff kSXZ³f OXf³ÀflÀffSXJf dIY°fe, ¹ff¨fZ dUãZ¿f¯f 
¦fSXþZ¨fZ.

d³f¸fÊ»ff¶ffBÊÔ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff¨ff ´fdWX»ff 
·ff¦f ³fDY ¸fbïÐ¹ffÔUSX U`dV½fIY ¨f¨ffÊ IYSX°ff 
IYSX°ff QZVffÀf¸fûSXe»f Af½WXf³ffÔ¨fZ ÀfÔQ·ffÊÀfdWX°f 
À´fáeIYSX¯f IYSX°fû. IÈY¿fe ÃfZÂff°fe»f §fMX°fe 
CX°´ffQIY°ff, SXûþ¦ffSXÃf¸f°ff Afd¯f IYüVf»¹f, 
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY ¸ff³f½¹f dUIYfÀf, IYfSXJf³fQfSXe 
Afd¯f ÀfZUfÃfZÂf, ³f¦fSXdUIYfÀf, DYþfÊ Afd¯f 
´ff¹ff·fc°f Àfû¹feÀfbdU²ff, ÀfÔVfû²f³f Afd¯f 
´fbPX¨¹ff d´fPXe¨¹ff Afd±fÊIY Àfb²ffSX¯ff AVfe 
WXe ³fDY IY»f¸fZ. °¹ff°fc³f Uf¨f³ff³fÔQ d¸fT°fû 
JSXf; °f±ffd´f °¹ff °¹ff ¸fbïÐ¹ffÔÀf CXØfZþ³f QZ°ff³ff 
°¹ff¸ff¦fe»f ³fZ¸fIYf »ff·ff±feÊ IYû¯f, WXf ´fiV³f 
¸f³ff°f Af»¹ffJZSXeþ SXfWXf°f ³ffWXe. CXQfWXSX¯ff±fÊ 
A¨ff³fIY IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff VfWXSXfÔ°fe»f þb³¹ff 
B¸ffSX°feÔ¨¹ff ´fb³fSXÊ¨f³fZ¨fe dRYIYeSX UfMX°f AÀfZ»f 
°fSX °¹ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f AfdVf¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff 
Ófû´fOX´f˜e¨¹ff ´fb³fSXÊ¨f³ff ´fiIY»´ffVfe AfWXZ 
dIÔYUf IYf¹f AÀff ´fiV³f ´fOX°fû. QbÀfSXe ¶ff¶f 
DYþZ¶ffÊ¶f°f. IZYÔQifIYOXc³f Àff°f°¹ff³fZ ´f¹ff¹feÊ DYþfÊ 
ÃfZÂffÀf CXØfZþ³f dQ»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. 
°¹ff ÃfZÂff¶ff¶f°fWXe AÀff¨f ´fiV³f ´fOX°fû. VfZ°fe°f 
´fdSXU°fÊ³f §fOXU¯¹ff¨fe ·ff¿ff IYSX°ff³ff d´fIYfÔ¨¹ff 
³f½¹ff Uf¯ffÀfÔQ·ffÊ°f A±fÊ¸fÔÂfe ·ff¿¹f IYSX°ff°f. 
¹ff dU¿f¹ff°f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ »fÃf §ff»ffUZ IYf? 
IYfSX¯f AfþWXe A³fZIY JfÀf¦fe IÔY´f³¹ff d¶f¹ff¯fZ 
´fbSXUNXÐ¹ff¨¹ff ÃfZÂff°f AfWXZ°f. ¸WX¯fþZ þZ JfÀf¦fe 
ÃfZÂffIYOXc³f ÀfbSXTe°f´f¯fZ WXf°ffT»fZ þf°f AfWXZ 

°¹ff°f WXÀ°fÃfZ´ff¨fe ¦fSXþ IZYÔQifÀf IYf UfMXUe? 
¹ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f d¶f¹ff¯fZ CXôfû¦ff°fe»f AfÔ²fi´fiQZVfe 
IÔY´f³¹ffÔVfe AfWXZ dIÔYUf IYf¹f, AVfe VfÔIYf 
IYû¯ffÀf Af»¹ffÀf ¦f`SX IYf¹f?

A±fÊÀfÔIY»´ff°f ·fSX QZ¯¹ff°f Af»fZ»ff 
QbÀfSXf dU¿f¹f ¸WX¯fþZ SXûþ¦ffSX. ¶fZSXûþ¦ffSXe 
d³f¸fcÊ»f³ffÀffNXe A±fÊ¸fÔÂfe °fe³f ¹fûþ³ff þfWXeSX 
IYSX°ff°f, °¹ffÔ¨fZ ÀUf¦f°f. ¹ff°f IYfWXe ³ffUe³¹f´fc¯fÊ 
¸fbïZ dQÀf°ff°f. CXQfWXSX¯ff±fÊ SXûþ¦ffSX ÃfZÂff°f 
´fdWX»fZ ´ffDY»f MXfIY¯ffº¹ffÔ¨fZ EIYf ¸fdWX³¹ff¨fZ 
dUôfUZ°f³f ÀfSXIYfSX³fZ ·fSX¯fZ A±fUf AÀfZ 
SXûþ¦ffSX QZ¯ffº¹ff ¸fûNXÐ¹ff IÔY´f³¹ffÔ¨ff ¹ffÀffNXe¨ff 
J¨fÊ kÀfeEÀfAfSXl¸f²fc³f IYSX¯¹ff¨fe ¸fb·ff °¹ffÔ³ff 
QZ¯fZ B°¹ffQe IYfWXe Af¦fTZ CX´ff¹f ¹ff ÀfÔIY»´ff°f 
AfWXZ°f. °¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX¨fZ Ad·f³fÔQ³f. WXZ ¸fbïZ 
Af´f»¹ff k³¹ff¹fl´fÂff°fc³f CX¨f»f»fZ AÀf»¹ff¨fe 
MXeIYf ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f IYfh¦fiZÀfþ³f IYSX°ff°f. 
IYfWXeÔ³fe °fSX IYfh¦fiZÀf¨¹ff k³¹ff¹fl´fÂff¨fe QJ»f 
§fZ°f»¹ff¶fï»f A±fÊ¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ Af·ffSXWXe ¸ff³f»fZ»fZ 
AfWXZ°f. ¹ffUSX Jbï A±fÊ¸fÔÂfe Uf d³fQf³f ·ffþ´f³fZ 
°fSXe À´fáeIYSX¯f QZ¯fZ ¹fû¦¹f. A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
IYf¸f¦ffSXfÔÀffNXe Aüôfûd¦fIY UÀ°¹ffÔ°f d³fUfÀfe 
ÀfÔIbY»fZ B°¹ffQe Àfû¹feÔ¶ff¶f°fWXe ÀfSXIYfSX IYfWXe 
IYøY ´ffWX°fZ. WXZ °¹ff¨fZ IYf¸f ³ffWXe. IYfWXe ¦fûáe 
¶ffþfSX´fZNXZUSX Afd¯f °¹ff°fe»f À´f²fÊIYfÔUSX ÀfûOX¯fZ 
Bá. CXôfû¦ffÔÀffNXe Afd±fÊIY Afd¯f Àff¸ffdþIY 
´fû¿f¯f IYÀfZ SXfWXe»f WXZ ÀfSXIYfSX³fZ ´ffWXfUZ. ´f¯f 
IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe §fSXZ AfQe ¸fbïÐ¹ffÔ°f »fÃf §ff»fc³f 
ÀfSXIYfSX³fZ ÀU°f:Àf ³f ´fZ»fU¯ffº¹ff þ¶ff¶fQfº¹ffÔ°f 
UfPX IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. Vf`Ãfd¯fIY IYþÊ 
ÀUÀ°f IYSX¯¹ff¨ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f ´fi¹f} 
A°¹fÔ°f À°fb°¹f. °fÀfZ¨f ¸fdWX»ffÔ¨fZ SXûþ¦ffSX 
ÃfZÂff°f ´fi¸ff¯f UfPXfUZ ¹ffÀffNXe Afd¯f EIcY¯f¨f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff IYüVf»¹f dUIYfÀffÀffNXe IZYÔQi 
IYfWXe IYøY ´ffWX°fZ. WXZQZJe»f Ad·f³fÔQ³fe¹f ¸fbïZ.

A±fÊÀfÔIY»´f´fcUÊ Afd±fÊIY ´ffWX¯fe 
AWXUf»ff°f IÈY¿fe Afd¯f SXûþ¦ffSX ¹ff¶ff¶f°f 
°feUi d¨fÔ°ff ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
WXZ Qû³WXe dU¿f¹f Qû³WXeIYOX¨¹ff SXfþIYe¹f 
¶fû»f§fZUOXÐ¹ffÔÀf A°¹fÔ°f d´fi¹f. ÀfØff²ffSXe Af¸WXe 
¹ff §fMXIYfÔÀffNXe dIY°fe Afd¯f IYf¹f IYSX°fû °fZ 
ÀffÔ¦f¯ffSX Afd¯f dUSXû²fe ¶ffIYfÔUSX¨fZ ÀfSXIYfSXUSX 
d³fd¿IiY¹f°fZ¨ff AfSXû´f IYSX¯ffSX. AVff UZTe ¹ff 
Vf¶QfVf¶Qe°f ³f þf°ff ÀffÔd£¹fIYe¨ff Af²ffSX 
§fZ¯fZ Bá. °fÀff §fZ°f»¹ffÀf dQÀf°fZ °fZ AÀfZ IYe 
¹ff¨f ÀfSXIYfSX³fZ ´ff¨f U¿ffÊÔ´fcUeÊ IÈY¿fe ÃfZÂffÀffNXe 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f IZY»fZ»fe °fSX°fcQ WXe v.uu MX¢IYZ 
B°fIYe WXû°fe. °fe ¹fÔQf t.rv MX¢IYZ B°fIYe 
§fÀfSX»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. dVfÃf¯ffÀffNXe¨fe °fSX°fcQ 
¹ff IYfTf°f zv,yvu IYûMXe ÷Y´f¹ffÔUøY³f ¹ff 
UZTe r »ffJ sv WXþfSX wty IYûMXe B°fIYe 
Óff»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. ´f¯f °fZ A²fÊÀf°¹f. °fZ ´fc¯fÊ°UfÀf 
³fZ¯¹ffÀffNXe ÀfIY»f SXf¿MÑXe¹f CX°´f³³f Afd¯f dVfÃf¯f 
ÃfZÂffÀffNXe¨fe °fSX°fcQ ¹ffÔ¨fe °fb»f³ff AfUV¹fIY 
NXSX°fZ. °fÀfZ IZY»¹ffÀf dVfÃf¯ffÀffNXe ÀfSXIYfSX °fe³f 

MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY IYfWXe J¨fÊ IYSX¯¹ffÀf 
°f¹ffSX ³ffWXe, AÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ.

¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f IYfWXe ¸fbïÐ¹ffÔ¨ff ¸ffÂf 
IYf¹fÊIYfSX¯f·ffU Àf¸fþc³f ¹fZ°f ³ffWXe. CXQfWXSX¯ff±fÊ 
VffgMXÊMX¸fÊ Afd¯f »ffh¦fMX¸fÊ IYgd´fMX»f ¦fZ³Àf MXg¢Àf. 
A»feIYOXZ¨f dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨fZ ¦f½WX³fÊSX VfdöYIYfÔ°f 
QfÀf ¹ffÔ³fe ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff ¶f¨f°f ÀfU¹feÔdU¿f¹fe 
·ff¿¹f IZY»fZ WXû°fZ. þ¦ff°f ¶f¨f°feÀffNXe ·ffSX°fe¹f 
´fidÀfð. ´f¯f A»feIYOXZ WXZ ¶f¨f°fe¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
WXûDY³f ¸¹fb¨¹fbA»f RÔYOX AfQe ¸ff¦ffÊÔ³fe ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IYSX¯¹ffIYOXZ A³fZIYfÔ¨ff IY»f dQÀf°fû. AÀfZ WXû¯fZ 
CXØf¸f. ¹ff¸fbTZ ·ffÔOXU»fe ¶ffþfSXf°f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨ff 
´fcSX Af»fZ»ff dQÀf°fû. WXZ AÀfZ AÀf°ff³ff IYgd´fMX»f 
¦fZ³Àf MXg¢Àf¸f²fc³f ÀfU»f°f QZ¯¹ffEZUþe °¹ffÔ°f 
WXf³feIYfSXIY ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fZ IYfSX¯f IYf¹f? 
¹ff¸fbTZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨¹ff CX°ÀffWXfUSX ´ff¯fe 
´fOXZ»f. °fZ ´fOXfUZ AVfe¨f B¨Lf AÀfZ»f °fSX 
¦fûá UZ¦fTe. ´f¯f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX UfPXfUZ°f 
¹ffÀffNXe EIYf ¶ffþc³fZ ´fi¹f} WXû°f AÀf°ff³ff 
¦fbÔ°fU¯fbIYeUSXe»f Ufd¿fÊIY Àf½Uf »ffJfWXc³f 
Ad²fIY ´fSX°ff½¹ffUSX AÀff ·fSX·f¢IY¸f IYSX 
»ffU¯fZ °fIYÊdUÀfÔ¦f°f. °fÀfZ¨f þ¸fe³f-þb¸f»ff, 
Àfû³fZ³ff¯fZ Afd¯f A³¹f ¸ff»f¸fØffÔUSX  IYgd´fMX»f 
¦fZ³Àf  AfIYfSX°ff³ff Af°ff´f¹fÔÊ°f AÀf»fZ»fe  
BÔOXZd¢ÀfÔ¦f ¨fe Àfû¹f SXï IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f °f´fdVf»ffUøY³f dQÀf°fZ. °fÀfZ 
AÀfZ»f °fSX ¸ff¦fe»f QfSXf³fZ  UfSXÀff IYSXf ¨ff 
´fiUZVf WXû°f AÀf»¹ff¨fe VfÔIYf §fZ¯¹ffÀf UfU 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ÀfSXIYfSX»ff Ad²fIY Jb»ffÀff 
IYSXfUf »ff¦fZ»f.

¹ffdVfUf¹f EIY °fIYÊdUÀfÔ¦f°fe AJZSX QcSX 
IZY»¹ff¶fï»f ÀfSXIYfSX IYü°fbIYfÀf ´ffÂf NXSX°fZ. 
WXe IYSXdUÀfÔ¦f°fe  EÔþ»f MXg¢Àf ÀfÔQ·ffÊ°f WXû°fe. 
³fUCXôf¸feÔÀf IYþÊ, ·ffÔOXU»f CX·ffSX¯fe AU§fOX 
AÀf°fZ. EIY°fSX CX°´ffQ³f AÄff°f AÀf°fZ Afd¯f 
´fiU°fÊIYWXe ³fUJZ AÀf°ff°f. AVff UZTe AVff 
³fU³f½¹ff ´fiIY»´ffÔ°f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯ffº¹ffÔÀf  
EÔþ»f B³½WXZÀMXSX  ¸WX¯f°ff°f. °¹ff CXôfû¦ffÔÀffNXe 
°fû QZUQc°f¨f þ¯fc. ´f¯f °¹ffUSXWXe Af´f»¹ffIYOXZ 
IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¹ff¨f A±fÊ¸fÔÂ¹ffÔ³fe IYSX 
AfIYfSX¯fZ ÀfbøY IZY»fZ. ·ffSX°ffÀf  ³fUCXôf¸feÔ¨fe 
SXfþ²ff³fe  AÀfZ ¸WX¯ffU¹ff¨fZ Afd¯f °¹ff 
³fUCXôfû¦ffÔÀf ·ffÔOXU»f QZ¯ffº¹ffÔUSX IYSX 
AfIYfSXf¹f¨ff AÀff WXf dUSXû²ff·ffÀf WXû°ff.    WXf 
AÔ°fdUÊSXû²f Afþ ÀfÔ´fbáf°f Af¯f»ff, WXZ ¶fSXZ 
Óff»fZ.

WXZ U¦fT°ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f ÀfUfÊd²fIY 
CXNXc³f dQÀf°fZ °fe AfÔ²fi ´fiQZVf Afd¯f d¶fWXfSX ¹ff 
SXfª¹ffÔUSX IZYÔQif³fZ IZY»fZ»fe ¹fûþ³ff Afd¯f d³f²fe¨fe 
J`SXf°f. WXe Qû³f SXfª¹fZ A³fbIiY¸fZ  k°fZ»f¦fb QZÀf¸fl 
Afd¯f kþ³f°ff Q»fl ¹ffÔ¨¹ff WXf°fe AfWXZ°f Afd¯f 
¹ff Qû³fWXe ´fÃffÔ¨ff ´ffdNXÔ¶ff ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
¹ffÔ¨¹ff ÀfØffÀ±f`¹ffÀffÊNXe AfUV¹fIY AfWXZ. °fZ½WXf 
¹ff SXfª¹ffÔÀf IZYÔQifIYOXc³f ÓfbIY°fZ ¸ff´f d¸fTZ»f 
WXe VfÔIYf WXû°fe¨f. °fe A´fZÃfZ´fZÃff Ad²fIY JSXe 
NXSX°fZ. JSXZ °fSX °¹ff SXfª¹ffÔÀf Ad²fIY IYfWXe 
d¸fTf»fZ ¹ff¨fZ Qb:J ³ffWXe. IZYÔQif¨¹ff ÀfØfZ¨fZ °fTZ 
SXfJ¯¹ff°f °¹ff SXfª¹ffÔ¨ff ¸fûNXf UfMXf AÀfZ»f 
°fSX °¹ffÔÀf °¹ff °f¼¹ff°fe»f ´ff¯feWXe IYfWXeÀfZ 
Ad²fIY d¸fT¯ffSX WXZ Aû§ff³fZ Af»fZ¨f. °f±ffd´f 
¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f d³fUOX¯fbIYû°ÀfbIY ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
UfMXf¯¹ff¨¹ff AÃf°ffÔUSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe 
¶fûTU¯f ¸ffÂf UZQ³ffQf¹fe NXSX°fZ. SXfª¹ff°fe»f 
ÀfØff²ffº¹ffÔÀffNXe WXe ¶ff¶f Af¦ff¸fe IYfTf°f 
ÂffÀfQf¹fIY NXSX¯ffSX WXZ d³fd›°f. ¹fZ°¹ff Qû³f 
dQUÀffÔ°f ´fgdSXÀf ¹fZ±fZ Afgd»fd¸´fIY IiYeOXf À´f²ffÊÔÀf 
´fifSXÔ·f WXûBÊ»f. Afgd»fd¸´fIY À´f²ffÊÔ¨¹ff °fûÔOXfUSX 
A±fÊÀfÔIY»´f WXf °fÀff Qb¸feÊT ¹fû¦f.  kAd²fIY 
¦fd°f¸ff³f, Ad²fIY CXØfbÔ¦f, Ad²fIY VfdöYVff»fel 
WXZ Afgd»fd¸´fIY¨fZ ¶fieQ. ÀfØffIYfSX¯ff¨¹ff 
Afgd»fd¸´fIY À´f²fZÊ°f ÀffQSX Óff»fZ»¹ff Afþ¨¹ff 
ÀfÔIY»´ff¨fZ U¯fÊ³f kAd²fIY SXfþIYe¹fl AÀfZ IZY»fZ 
þf¯fZ A´fdSXWXf¹fÊ NXSX°fZ.

Ad²fIY SXfþIYe¹f!

¸fdWXÕXfaÀffNXe À½f°faÂf ÷Y¦¯ffÕX¹f WXû¯ffSX

 ¶fý»ff´fcS X: 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff d½fd½f²f 
AfªffSXfÔ½fSX C´f¨ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe »f½fIYSX¨f 
¶fý»ff´fbSXf°f ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
À½f°fÔÂf ÷Y¦¯ff»f¹f 
C·ffSX¯¹ff°f ¹fm¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Af.X 
dIYÀf³f IY±fûSXm ¹ffÔ³fe 
dý»fe. rqq ¶fmOX¨¹ff 
¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff ¹ff 
´fiÀ°ff½ff»ff »f½fIYSX¨f 
¸fÔªfbSXe d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff¨fm 

°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fm. 
C´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ým½fmÔýi 

RYOX¯f½feÀf ¹ffÔ¨¹ff 
½ffPXdý½fÀff¨fm Aüd¨f°¹f 
Àff²fc³f ¹ffÔ³fe SXd½f½ffSXe Af.X 
dIYÀf³f IY±fûSXm ½f ÀffBÊ dÀfMXe 
WXfgdÀ´fMX»f,  AÔ¶fSX³ff±f 
¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fb¢°f d½fô¸ff³fm 
¸fûRY°f AfSXû¦¹fÀfm½ff 
dVfd¶fSXf¨fm Af¹fûªf³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fm. ¹ff 
dVfd¶fSXf°f AhdªfAû¦fifRYe, 
MXeE¸fMXe, OXf¹fd»fdÀfÀf, 

MXc OXe BIYû, 
AhdªfAû´»ffÀMXe 
B. ¸fWXf¦fOëf 
°f´ffÀf¯¹ff ¸fûRY°f 
C´f»f¶²f IYøY³f 
ým¯¹ff°f Af»¹ff. 

¶fm»f½f»fe 
¹fm±fe»f Af. 
IY±fûSXm 
¹ffÔ¨¹ff 

ªf³fÀfÔ´fIÊY 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
Af¹fûdªf°f 
IYSX¯¹ff°f 
Af»fm»¹ff ¹ff 
AfSXû¦¹f Àfm½ff 
dVfd¶fSXf¨fm Af. 
IY±fûSXm ¹ffÔ¨¹ff 
WXÀ°fm CQÐ§ffMX³f 
IYSX¯¹ff°f 
Af»fm. ¹ff´fiÀfÔ¦fe 
C´fdÀ±f°ffÔVfe 
ÀfÔ½ffý Àff²f°ff³ff 

Af. dIYÀf³f IY±fûSXm 
¹ffÔ³fe, ¶fý»ff´fcSXIYSXfÔ³ff 
AfSXû¦¹ff¨fe IYfTªfe 
§fm¯¹ff¨fm Af½ffWX³f IYøY³f 
»f½fIYSX¨f ¶fý»ff´fbSXf°f 
¸fdWX»ffÔÀffNXe À½f°fÔÂf 
÷Y¦¯ff»f¹f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
¹fm¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 

dý»fe. °¹ff¨f´fi¸ff¯fm 
¸f°fýfSXÀfÔ§ff°fe»f ¸fbSX¶ffOX, 
AÔ¶fSX³ff±f ½f VfWXf´fcSX ¹ff 
°fe³f °ff»fb¢¹ffÀffNXe dRYSX°fm 
½f`ôIYe¹f ´f±fIY ÀfbøY 
IYSX¯¹ffÀf ¸fÔªfbSXe d¸fTf»fe 
AÀf»¹ff¨fmWXe °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fm. 

¶fQ»ff´fcSX ¹fZ±fe»f IYf¹fÊIiY¸ff°f Af¸fQfSX dIYÀf³f IY±fûSmX ¹ffa¨fe ¸ffdWX°fe 

uWXm dRYSX°fm ½f`ôIYe¹f ´f±fIY °ff»fb¢¹ff°f dRYSX°f SXfWXe»f ½f dªf±fm ¦fSXªf 
»ff¦fm»f d°f±fm ´fûWX¨fc³f ÷Y¦¯ff½fSX C´f¨ffSX IYSXm»f. ÷Y¦¯ff»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
ýfJ»f IYSX¯¹ff¨fe Af½fV¹fIY°ff AÀf»¹ffÀf ÷Y¦¯ff»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´fûWX¨fd½f¯¹ff¨fe ½¹f½fÀ±ff IZY»fe ªffBÊ»f. »f½fIYSX¨f ¹ff dRYSX°¹ff ½f`ôIYe¹f 
´f±fIYfÀffNXe ½ffWX³fm C´f»f¶²f WXû¯ffSX AÀfc³f ½ffWX³fm C´f»f¶²f WXû°ff¨f WXm 
´f±fIY IYf¹ffÊd³½f°f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fmWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fm. 
u°¹ff¨f´fi¸ff¯fm ¶fý»ff´fbSXf°f ¹fû¦ff·f½f³f C·ffSX¯¹ff°f ¹fm¯ffSX AÀfc³f, WXm 
dªf»‘f°fe»f ´fdWX»fm ¹fû¦ff ·f½f³f AÀfm»f, AÀfmWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fm. 
¶fý»ff´fcSXIYSXfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe ª¹ff-
ª¹ff Àfû¹feÀfbd½f²ff C·ffSX¯¹ff¨fe ¦fSXªf 
AÀfm»f, °¹ff C´f»f¶²f IYøY³f ým¯¹ffÀffNXe 
´fi¹f°³f IYøY , AVfe ¦½ffWXe Af.X dIYÀf³f 
IY±fûSXm ¹ffÔ³fe dý»fe.



4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, tq þb»f` °fZ v Afg¦fÀMX sqsu

4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rr þc³f °fZ rx þc³f sqsu

þb³¹ff ¸fû¶ffB»f RYû³f¨ff À´feOX IYÀff UfPXUf¹f¨ff? þf¯fc³f §¹ff Àfû´¹ff dMÑ¢Àf

VfWXfTZ : AfSXû¦¹ff¨ff Jdþ³ff
ÀffdWX°¹f : svq ¦fif¸f °ffþÔ 

´f³feSX, r/s IY´f dVfÔ¦ffOXëf¨fZ 
´feNX, s-t dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r/s 
¨f¸f¨ff UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe 
´fcOX, r/s ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX, 
CX´fUfÀff¨fZ ¸feNX ¨fUe´fi¸ff¯fZ.

IÈY°fe : ´f³feSX IYMX»fZMXÐÀf 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ´fi±f¸f 
´f³feSX»ff dIYÀfc³f §¹ff. 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ³ff ¶ffSXeIY 
d¨føY³f dVfÔ¦ffOXëf¨¹ff 
d´fNXf°f ´f³feSX Afd¯f 
d¸fSX¨¹ff §ff»ff. Af°ff 
CXSX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f UfTU»fZ»fe 
´fbdQ³¹ff¨fe ´fcOX, d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf, ¸feNX, ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
IYûd±fÔ¶feSX MXfIcY³f °¹ff»ff d¸f¢Àf 
IYøY³f WXUZ °¹ff AfIYfSXf¨fZ 
IYMX»fZMX IYSXf. °fUf ¦fSX¸f 
IYøY³f °¹ffUSX ±fûOXZ °fc´f dIÔYUf 
VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f MXfIcY³f 
Qû³WXeIYOXc³f IbYSXIbYSXe°f J¸fÔ¦f 
Vfg»fû RiYf¹f IYøY³f §¹ff. °f¹ffSX 
IYMX»fZMXÐÀf»ff QWXe dIÔYUf dWXSX½¹ff 
¨fMX¯feÀfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

°fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ´ffÀfc³f °fZ ´ff¹ffÔ¨¹ff 

³fJfÔ´f¹fË°f ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f °fºWXZ¨fe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ 

¶ffþfSXf¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff ÀfUÊ ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 
A¦fQe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff, ´f¯f SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f¨f. 

°¹ff¸fbTZ ¢½fd¨f°f´fiÀfÔ¦fe ¹ff ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸fbTZ Ag»fþeÊQZJe»f 
CXQÐ·fUc VfIY°fZ. WXf ²fûIYf MXfTf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»fe, 

³f`Àfd¦fÊIY ´fQf±fÊ AÀf»fZ»fe ´fiÀff²f³fZ Uf´fSX¯fZ IY²fe´f¯f Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX 
Afd¯f RYf¹fôf¨fZ AÀf°fZ. §fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXfRYfSX 

UZT J¨feÊ §ff»ffUf »ff¦f°f AÀf»ff, °fSXe 
°¹ff´ffÀfc³f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff dIÔYUf 

IZYÀffÔ³ff d¸fT¯ffSXZ RYf¹fQZ ´ffWX°ff, 
§fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 

±fûOXf UZT þøYSX ôfUf.

´f³feSX-´fbdQ³ff
IYMX»fZMX Af´f»¹ff ÀU¹fa´ffIY§fSXf°f¨f

AfWXZ°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ

¸f²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX : WXf°f IYûSXOXZ ´fOXc³f SXJSXJe°f 
WXû°f AÀf»¹ffÀf °¹ffÀffNXe ¸ffÀIY §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f ±fûOXf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf. °¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX U EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff AIiYûOX¨fe ´fcOX 
§ff»ffUe. AIiYûOX¨fe ´fcOX ³fÀf»¹ffÀf EIY ¨f¸f¨ff Àfc¹fÊRbY»ff¨fZ °fZ»f §ff»ffUZ 
U WXZ d¸fßf¯f WXf°ff³ff ¨fûTfUZ. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe WXf°f ¦ffSX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUc³f MXfIYfUZ°f. ¹ff CX´ff¹ff³fZ WXf°f ¸fb»ff¹f¸f SXfWX°fe»f.

Afgd»f½WX AfgBÊ»f 
: ³f`Àfd¦fÊIY ¸fZIYA´f 

dSX¸fc½WXSX ¸WX¯fc³f Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¨ff Uf´fSX 

IYSXfUf. ¸fZIYA´fÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 

±fûOXëf ´fi¸ff¯ff°f AgdÀMÑÔþÔMX 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»fe °U¨ff 
IYûSXOXe ´fOXc »ff¦f°fZ. ¸fZIYA´f 

CX°fSXU¯¹ffIYdSX°ff Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f Uf´fSX»¹ff³fZ ¸fZIYA´f 

ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀffRY WXû°fû¨f, ´f¯f 
°¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨ff IYûSXOXZ´f¯ff QcSX 

WXûDY³f, °U¨fZ»ff AfQiÊ°ff d¸fT°fZ.

ÀffJSX : ±fÔOXe¸f²¹fZ dIÔYUf 
CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ AûNX IYûSXOXZ ´fOXc³f 

JSXJSXe°f WXû°ff°f. ¹ff¨ff CX´ff¹f 
Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ A¦fQe 
ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ, °fû ¸WX¯fþZ 
ÀffJSX. ÀffJSXZ¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 

¸fÈ°f ´fZVfe WXMXU»¹ff þfDY³f, 
°U¨fZ¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ. 

¹ffIYdSX°ff EIY MXeÀ´fc³f Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTfUf. ¹ff 

d¸fßf¯ff°f Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ ÀffJSX §ff»fc³f, ¸f¦f 

±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf Afd¯f 
WXZ d¸fßf¯f ½¹fUdÀ±f°f EIYÂf IYSXfUZ. WXe 
°f¹ffSX Óff»fZ»fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX WXTbUfSX 
¦fû»ffIYfSX ¨fûTfUe. QWXf d¸fd³fMXZ WXe ´fZÀMX 
AûNXfÔUSX SXfWXc QZDY³f, °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUc³f MXfIYfUe. AûNX MXfgUZ»f³fZ WXTbUfSX 
IYûSXOXZ IYøY³f ½WXgÀfd»f³f »ffUfUZ. ¹ff 
CX´ff¹ff³fZ AûNX ³fZWX¸fe ¸fÈQc SXfWX°fe»f.

³ffSXT : ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ kBÊl þeU³fÀfØU 
U IZYÀffÔ³ff ´fû¿fIY ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»fZ ¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ 

AÀf°ff°f. AgUûIYfOXû¸f²¹fZ IZYÀffÔ¨¹ff ´fû¿f¯ffÀffNXe 
AfUV¹fIY ´fid±f³fZ U IZYÀff¨¹ff ¸fbTfÔ³ff ´fû¿fIY 
°fØUZ AÀf°ff°f. ³ffSXTf¨fZ Qc²f U AgUûIYfOXû 
Uf´føY³f °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¸ffÀIY IZYÀffÔÀffNXe 

Uf´fSX»ff AÀf°ff, IZYÀf ¨f¸fIYQfSX Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f 
¶f³f°ff°f. WXf ¸ffÀIY °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe AgUûIYfOXû 

Afd¯f ³ffSXTf¨fZ Qc²f EIYÂf IYøY³f °¹ffÔ¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX 
IYSXfUe. WXe ´fZÀMX IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ´ffÀfc³f MXûIYfÔ´f¹fË°f 

½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f §¹ffUe. A²ffÊ °ffÀf WXe ´fZÀMX IZYÀffÔUSX SXfWXc QZDY³f 
°¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ²fbUfUZ°f. ¹ff WXZASX ¸ffÀIY¸fbTZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °ffIYQ 
d¸fTc³f, IZYÀffÔ¨fe UfPX ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ.

MXû¸fgMXû 
: °U¨fZ¨fe d³f¦ff 

SXfJ¯¹ffIYdSX°ff 
´fi°¹fZIY UZTe ¶¹fbMXe 

´ff»fÊSXIYOXZ ²ffU ³f §fZ°ff, §fSX¨¹ff 
§fSXe¨f CXØf¸f RZYÀf ¸ffÀIY °f¹ffSX 
IYSXfUf. d³f°fT, ÀfbÔQSX °U¨fZIYdSX°ff MXû¸fgMXû 

Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. MXû¸fgMXû¸f²fe»f 
kAl þeU³fÀfØU °U¨fZUSXe»f OXf¦f WX»fIZY 
IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ °U¨fZ¨ff 
´fû°f Àfb²fføY³f, °U¨ff ¨f¸fIYQfSX ¶f³f°fZ. WXf ¸ffÀIY 
¶f³fU¯¹ffIYdSX°ff EIYf MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc³f UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXSXf 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUfUf. ¹ff CX´ff¹ff³fZ °U¨ff °UdSX°f 
CXþT°fZ.

Af´f»¹ff»ff d³fÀf¦ffÊ³fZ ³ffSXTf°fc³f þZ IYfWXe A³f¸fû»f 
AÀfZ dQ»fZ AfWXZ °¹ff°f IYû¯feWXe IYÀf»feWXe ·fZÀfT IYøY VfIY°f 
³ffWXe, WXZ °¹ff¨fZ JfÀf U`dVfáë AfWXZ. ³ffSXTf¨fZ ́ ff¯fe ³fZWX¸fe¨f 

RimYVf AÀf°fZ. °fZ IY²fe dVfTZ WXû°f ³ffWXe. °fZ ±fÔOX AÀf°fZ. 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀf °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
EIYQf ¹ff¶ff¶f°f EIY ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff 
AÀfZ »fÃff°f Af»fZ IYe, ́ ffWX¯fe°f ¦fbÔ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffá f`IYe xr 

MX¢IZY ÷Y¦¯ffa¨ff SX¢°fQf¶f IYÀf»feWXe Aü¿f²fZ ³f QZ°ff IZYUT 
VfWXf¼¹ff¨¹ff ́ ff¯¹ff³fZ IY¸fe Óff»ff. VfWXf¼¹ff°f»¹ff ̧ fg¦³fZdVf¹f¸f¸fbTZ 
B³Àfb»fe³f ÀfZd³ÀfMXed½WXMXe UfPX°fZ Afd¯f ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ff»ff 
dQ»ffÀff d¸fT°fû. ¶»fOX Vfb¦fSX »fZ½WX»f IY¸fe WXû°fZ. ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f»fZ ÀfûdOX¹f¸f Afd¯f IYfWXe þeU³fÀfØUZ WXe ¶»fOX Vfb¦fSX 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f IYSXe°f AÀf°ff°f. WXZ ́ ff¯fe RiYe ́ ffdMXÊIY»Àf 
Afd¯f dIiYÀMX»Àf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ́ fid°f¶fÔ²f IYSX°fZ °¹ff¸fbTZ dIYOX³fe 
ÀMXû³f °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fZ MXT°fZ. IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Afd¯f A³³ff°f 
Qû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ´f¨f³fVf¢°feUSX IYfWXe dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff AÀfZ»f °fSX ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf ´¹ffUZ 
°¹ff¸fbTZ ́ f¨f³fVf¢°fe °ff¼¹ffUSX ¹ff¹f»ff ̧ fQ°f WXû°fZ. IYfSX¯f ¹ff 
´ff¯¹ff°f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±fÊ ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀf°ff°f.

IYfWXe UZTf þb»ff¶f WXû°ff°f Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f WXû°fZ. 
AVff UZTe ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ 

VfSXeSXf°f»fZ ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ 
Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f¸fbTZ Af»fZ»ff 

AVf¢°f´f¯ff IY¸fe WXû°fû. ¹ff ́ ff¯¹ff³fZ 
¨fZWXº¹ffUSX °fIYfIYe ¹fZ°fZ. 

IZYÀfWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°ff°f. 
þ¦ff°f ¦ffþ»fZ»¹ff IYfWXe 
MX Zd³fÀf´fMX c Ô³fe Af´f»¹ff 

°fÔQb÷YÀ°fe¨fZ SXWXÀ¹f IYûIYû³fMX 
UfgMXSX WXZ̈ f AÀf»¹ff¨fZ 

¸WXMX»fZ WXû°fZ. IYfWXe 
¸fgSXZ±ffg³f´fMXcÔÔ³feWXe 
VfWXf¼¹ff»ff 
ßf Z ¹ f dQ»f Z 
WXû°fZ.

IYûUTf ³ffSXT ÀfUfË³ff¨f 
AfUOX°fû. ´f¯f °fû AfSXû¦¹fQf¹fe 
§fMXIYfÔ¨ff Jdþ³ff AÀf°fû 
WXZ A³fZIYfÔ³ff ¸ffWXe°f ³fÀf°fZ. 
¸fûNXZ ÀfZd»fd¶fiMXeþ, d¨fÂf´fMX 
Ad·f³fZ°fZ Afd¯f Ad·f³fZÂfeÔ³ffWXe 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU 
IYT°fZ. A±ffÊ°f °fZ °¹ffÔ³ff IYT°fZ 
Afd¯f °fZ WXfgMXZ»ff°f»¹ff ¸fWXf¦fOXëf 
´fZ¹ffÔ´fZÃffWXe VfWXfTZ d´f¯fZ ´fÀfÔÔ°f 
IYSX°ff°f. Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ A³fbIYSX¯f ¸WX¯fc³f ³ffWXe ´f¯f 
³ffSXTf¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþc³f §fZDY³f 
°¹ff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff 
AfWXfSXf°f IZY»ff ´ffdWXþZ. IYûUTf 
³ffSXT WXZ d³fÀf¦ffÊ³fZ Af´f»¹ff»ff 
dQ»fZ»fZ USXQf³f AfWXZ. sqqw 
Àff»fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff EIYf 
´ffWX¯fe³fÔ°fSX VfWXf¼¹ff¨fe U`dVfáëZ 
þ³fÊ»f AfgRY ¸fZdOXdÀf³f»f RcYOX 
¹ff ¸ffdÀfIYfÔ°f ´fiIYfdVf°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°¹ff°f VfWXf¼¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f»fZ IYû»fÀMXZSXfg»f 
IY¸fe WXû°fZ AÀfZ ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ.

AÀfZ A³fZIY »fûIY AfWXZ°f þZ EIY 
¸fû¶ffB»f IY¸fe°f IY¸fe t-u U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
dUVfZ¿f°f: ¸fedOX»f ¢»ffÀf IbYMXbÔ¶ff°f ¹fbþSX 
EIY¨f À¸ffMXÊRYû³f A³fZIY U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
´fSXÔ°fb À¸ffMXÊRYû³f þb³ff Óff»¹ffUSX °¹ff¨fe 
´fSXRYfg¸fÊ³ÀfQZJe»f À»fû WXûDY »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ 
SXûþ RYû³f Uf´fSX°ff³ff Àf¸fÀ¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
WXe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe Af¸WXe IYfWXe 
dMÑ¢Àf ÀffÔd¦f°f»¹ff AfWXZ°f ª¹ff¸fbTZ þb³¹ff 
RYû³f¨ff À´feOX UfPXc VfIY°fû.

RYg¢MÑe SXeÀfZMX¸fbTZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXU°ff ¹fZ°ff°f. RYg¢MÑe SXeÀfZMX °fb¸f¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³f»ff ´fb³WXf RYfÀMX, À¸fcQ U 
³f½¹ffÀffSXJf ¶f³fU¯¹ff¨fe ¨ffÔ¦f»fe ´fð°f 

AfWXZ. À¸ffMXÊRYû³f SXeÀfZMX IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fb¸f¨¹ff 
¸fû¶ffB»f RYû³f¨¹ff OXZMXf ¶fgIYA´f §fZ¯fÔ 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fb¸WXe ¸fû¶ffB»f¸f²fe»f 
ÀfUÊ Ag´Àf, RYûMXû, d½WXOXeAû °fÀfZ¨f A³¹f 
RYfBÊ»Àf QZJe»f °fb¸f¨¹ff OXfMXf ¶fgIYA´f¸f²¹fZ 
§fZDY VfIY°ff. RYû³f ¶fgIYA´f À¸ffMXÊRYû³f¸f²fe»f 
¸ff¹fIiYûEÀfOXe IYfOXÊ dIÔYUf ¦fb¦f»f¸f²¹fZ ÀMXûSX 
IZY»ff þfDY VfIY°fû, °¹ff¸fbTZ RYû³f RYg¢MÑe 
SXeÀfZMX Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf dSXIY½WXSX IYSX°ff 
¹fZBÊ»f.

AhOÑfgBOX A´fOXZMX 
AhOÑfgBOX À¸ffMXÊRYû³Àf ¦fbX¦f»fõfSXZ 

¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff AhOÑfgBOX AûEÀfUSX 
¨ff»f°ff°f. WXe IÔY´f³fe QSXU¿feÊ Af´f»¹ff 

AhOÑfgBOX Afg´fSXZdMXÔ¦f dÀfÀMX¸f¨fÔ ³fUe³f ½WXþÊ³f 
§fZDY³f ¹fZ°fZ ª¹ff°f A³fZIY ³fUe³f A´fOXZMX 
AÀf°ff°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ AhOÑfgBOX AûEÀf¨ff 
³fUe³f A´fOXZMX RY¢°f ³fUe³f RYe¨fÀfÊ §fZDY³f 
¹fZ°f ³ffWXe °fSX °¹ff°f A³fZIY ¶f¦Àf IYfPX»fZ 
þf°ff°f. UZ¦fUZ¦f¼¹ff Ag´Àf, UZ¶fÀffBMXÐÀf, 
¦fZ¸Àf, Afg³f»ffB³f Agd¢MXd½WXMXe °fÀfZ¨f BÔMXSX³fZMX 
Ag¢ÀfZÀf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ¶f¦Àf QZJe»f ¹fZ°ff°f °¹ff¸fbTZ RYû³f¨¹ff 
´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX E¢ÀMÑf »fûOX ¹fZ°fû. WXZ ¶f¦Àf 
RY¢°f ´fiûÀfZdÀfÔ¦f À»fû IYSX°f ³ffWXe°f °fSX A³fZIY 
Ag´ÀfUSX QZJe»f ´fi·ffU MXfIY°ff°f. AhOÑfgBOX 
A´fOXZMXÐÀf¸f²¹fZ OXZ½WX»f´fSX WXZ ¶f¦Àf IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨fZ IYûOX MXfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff 

À¸ffMXÊRYû³f IYf¹f¸f ³fUe³f AhOÑfgBOX ½WXþÊ³fUSX 
A´fOXZMX IYSXfUf.

RYû³f ÀMXûSXZþ 
RYû³f¨fe ÀMXûSXZþ ·fSX»¹ff¸fbTZ 

dOX½WXfBÀf¨¹ff ´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX ´fi·ffU ´fOX°fû 
Afd¯f °fû À»fû WXû°fû. Support.
google ³fbÀffSX þSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨fe 
ÀMXûSXZþ zq MX¢¢¹ffÔ´f¹fË°f RbY»f WXû°fZ °fZ½WXf 
RYû³f¸f²¹fZ ´fifg¶»f¸f ¹fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûDY 
VfIY°fZ. AVffUZTe °fb¸f¨¹ff RYû³f ÀMXûSXZþ USX 
»fÃf NXZUfUÔ Afd¯f A³ffUV¹fIY RYûMXûþ U 
d½WXOXeAûþ dOX»feMX IYSXfUZ. A°¹ffUV¹fIY 
¸fedOX¹ff RYfB»Àf¨ff B°fSXÂf ¶fgIYA´f §fZDY³f 
¸fû¶ffB»f¸f²fc³f IYfPXc³f MXfIYf½¹ff°f.

»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf¨ff Uf´fSX
»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf þb³¹ff ¸fû¶ffB»f 

RYû³ÀfÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°ff°f. WXZ Ag´Àf 
RYû³f¸f²¹fZ IY¸fe ÀMXûSXZþ Uf´fSX°ff°f °fÀfZ¨f 
þfÀ°f BÔMXSX³fZMX QZJe»f Uf´fSX°f ³ffWXe°f. AÀfZ 
Ag´Àf Uf´fSX»¹ffUSX RYû³f¨¹ff ´fiûÀfZÀfSX U 
¶fgMXSXeUSX QZJe»f þfÀ°f »fûOX ¹fZ°f ³ffWXe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ »ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf RbY»f 
½WXþÊ³f¨¹ff RYfÀMX AÀf°ff°f. WXZ »ffBMX 
AhOÑfgBOX Ag´Àf IY¸fe SXg¸f U þb³¹ff ´fiûÀfZÀfSXUSX 
QZJe»f À¸fcQ °fÀfZ¨f »fg¦fRiYe ¨ff»f°ff°f. CXQf. 
þe¸fZ»f ¦fû, ¦fb¦f»f ¦fû, ¹fcMXëc¶f ¦fû Afd¯f ¸fg´Àf 
¦fû °fÀfZ¨f RZYÀf¶fbIY »ffBMX, ¸fgÀfZÔþSX »ffBMX, 
BÔÀMXf¦fif¸f »ffBMX B°¹ffQe.

A³fZIY U¿fÊ EIY¨f ¸fû¶ffB»f RYû³f 
Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fû À»fû WXûDY VfIY°fû. 

AÀff À¸ffMXÊRYû³f IYfWXe dMÑ¢Àf¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ RYfÀMX IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff°f RYg¢MÑe 

SXeÀfZMX, AhOÑfgBOX A´fOXZMX, RYû³f ÀMXûSXZþ 
d¢»f¹fSX IYSX¯fZ, »ffBMX Ag´Àf¨ff Uf´fSX 

B°¹ffQe Afg´Vf³f AfWXZ°f.

¦fie³f MXe 
Af´f¯f dQUÀf·fSXf°f 

A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe §fZ°f AÀf°fû. 
´ffUÀff¼¹ff°f dIÔYUf ±fÔOXe¨¹ff ¸fûÀf¸ff°f °fSX ¨fWXf 

dIÔYUf IYfgRYe d´f¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Aþc³f¨f UfPX°fZ. ´f¯f ¨fWXf 
dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ QZJe»f AûNX IYfTÀfSX 
dQÀfc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ dQUÀff°fc³f A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf 
IYfgRYe §fZ¯¹ff´fZÃff, ¦fie³f MXe¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXUf. 
¦fie³f MXe¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ´ffgd»fRZY³ffg»Àf VfSXeSXf°fe»f RiYe 

SXgdOXIY»Àf IY¸fe IYøY³f, CX³WXf¸fbTZ dIÔYUf ¨fWXf - IYfgRYe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ IYfTÀfSX ´fOX»fZ»fZ AûNX ´fb³WXf ´fcUÊU°f IYSX¯¹ffÀf 

¸fQ°f IYSX°ff°f. ¦fie³f MXe ¨¹ff MXe-¶fg¦Àf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff³fZ 
Aû»fÀfSX IYøY³f §fZDY³f, °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ 

¸fÀffþ IZY»¹ffÀfWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ, °fÀfZ¨f AûNX ¸fDY 

SXfWX°ff°f.

k¹ffl Àf¸fÀ¹ffÔ³ff MXfTf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX ÀffJSXZ»ff NXZUf QcSX!
Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f IY¸fe Ad²fIY ´fi̧ ff¯ff°f 

ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ̈ f AÀf°fÔ. IYfWXe UZTf ´fi°¹fÃfSeX°¹ff 
°fSX IYfWXe UZTf A´fi°¹fÃfSXe°¹ff ÀffJSX Af´f»¹ff VfSXeSXf°f 
þf°f AÀf°fZ. ÀffJSX VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY §fMXIY 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ff¨feWXe 
d°f°fIYe¨f ¦fSXþ AfWXZ. 
IYû¯f°¹ffWXe ¦fûáe¨ff Ad°fSXZIY 
WXf §ff°fIY NXøY 
VfIY°fû. °¹ff´fi̧ ff¯fZ̈ f 
ÀffJSXZ̈ fÔWXe AfWXZ. 
VfSXXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f Ad²fIY AÀfZ»f °fSX 
A³fZIY AfþfSXfÔ³ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ 
»ff¦f°fÔ. °¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

g AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀfZ»f °fSX 
°¹ff¨ff ´fdSX̄ ff¸f ±fZMX °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
°¹ff¸fbTZ ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. VfSXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
AÀfZ»f °fSX °U¨fZ̈ ff ´fû°f Àfb²fSX°fû. °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
Afd¯f °fþZ»fQfSX WXû°fZ. dUVfZ¿f°f: SXfÂfe¨¹ff UZTe 
ÀffJSX¹fb¢°f ´fQf±fÊ IY¸fe Jf»»fZ °fSX ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. °fÀfÔ̈ f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ¸fb÷Y¸f, 
OXf¦fWXe IY ¸fe WXû°ff°f.

g ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfZ»f °fSX VffÔ°f 
Ófû´f »ff¦f°fZ.

g ÀffJSX þfÀ°f Jf»»¹ff³fZ þTþT Afd¯f 
V½ffÀfû¨LÐUfÀf §fZ̄ ¹ffÀf ÂffÀf WXû°fû.

g ÀffJSX Jf»»¹ff¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ OXû³fMXÐÀf, ´fZÀMÑe, IZYIY, d¸fNXfBÊ AÀfZ ´fQf±fÊ 
Vf¢¹f°fû Jf¯fÔ MXfTf.

g ÀffJSXZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf»¹ffÀf À¸fSX̄ fVf¢°fe 
IY¸fIbYU°f WXû°fZ.

g ÀffJSXZ̧ fbTZ ¸f²fb̧ fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

¸fSXfNXe°f EIY ̧ WX¯f AfWXZ. ́ fe WXTQ 
A³fÐ WXû ¦fûSXe. ¹ff ̧ WX¯fe¨ff A±fÊ IYfWXe 
UZ¦fTf AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe CX´ff¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f ´fMXIY³f WXû°f ³fÀf°fû. WXTQ 
´¹ff¹f»¹ffUSX »f¦fZ¨f IYû¯fe ¦fûSXe WXû°f 
³fÀf°fZ AÀfZ ¹ff ¸WX¯fe°fc³f Àfb¨fUf¹f¨fZ 
AfWXZ, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf WXTQ WXe 
IYfWXe ¶ff¶f°fe°f ¨fMXIY³f Afd¯f 
¶fSXf¨f ¦fb¯f QZ¯ffSXe AfWXZ. AÀfZ 
IYfWXe ´fi¹fû¦ff°fWXe dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. IYfWXe »fûIYfÔ³fe WXTQ 
d¸fÀfT»fZ»fZ ́ ff¯fe QSXSXûþ ÀfIYfTe 
´fifVf³f IYøY³f °¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
³ffÔZÔQU»fZ AfWXZ°f 
° fS X IYfW X e Ô ³ f e 
WXTQe¨ff ̈ fWXf dIY°fe 
¦fb¯fIYfSXe AÀf°fû 
¹ff¨ff A³fb·fU §fZ°f»ff 
AfWXZ. QSXSXûþ ÀfIYfTe 
Àff²ffSX¯f ¦»ffÀf·fSX ´ff¯fe §¹ffUZ. °fZ 
¦fSX¸f IYSXfUZ Afd¯f IYû¸fMX Óff»¹ffUSX 
°¹ff°f A²ffÊ ¨f¸f¨ff WXTQ d¸fÀfTfUe. 
WXZ ´ff¯fe ±fÔOX Óff»¹ffUSX ´¹ffUZ °¹ff¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f.

WXTQ WXe þÔ°fb³ffVfIY AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fe A³fZIY SXû¦ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fû¦fe ́ fOX°fZ. IYfWXe UZTf 
°fe IYfWXe SXZdOXEVf³Àf¨ffWXe ´fid°fIYfSX 
IYSX¯¹ffÀf RYf¹fQZVfeSX NXSX»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff Af´f¯f ¸fû¶ffBÊ»f RYûZ³f RYfSX 
Uf´fSX°fû Afd¯f °¹ff¨¹ff SXZdOXEVf³Àf¨ff 
Af´f»¹ffUSX IYfWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. Af´f»¹ff»ff IYû¯f°¹ff 
³ff IYû¯f°¹ff ÀUøY´ff°f WXTQ Uf´fSXf¹f»ff 
d¸fTf»fe °fSX AVff ´fdSX¯ff¸ffÔ´ffÀfc³f 
Af´f¯f QcSX SXfWXc VfIY°fû. WXTQ ́ ff¯¹ff°f 

d¸fÀfTc³f ́ ¹ffUe dIÔYUf AfWXfSXf°f d°f¨ff 
Àf¸ffUZVf AUV¹f WXûBÊ»f ¹ff¨fe QÃf°ff 
§¹ffUe. Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f Qc²f Afd¯f 
WXTQ d´f¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¶fÀf»fZ»ff §fÀff ̧ fûIYTf WXû°fû. §fVff»ff 
IYÀf»ff ÀfÔÀf¦fÊ Óff»ff AÀfZ»f °fSX WXTQ 
Afd¯f Qc²f ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fZ. JûIY»ff 

Af»¹ffUSX °fSX WXTQ Afd¯f 
Qc²f §fZ°ff°f¨f. °fZ §fZ°f»¹ffUSX 
QbÀfSXZ IYÀf»fZWXe Aü¿f²f 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe AÀfZ 
¸ff³f°ff°f. 

IYfWXe »fûIY WXTQe¨ff 
¨fWXf °f¹ffSX IYSX°ff°f. °fû 

°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f AfWX Z. 
IY´f·fSX ́ ff¯¹ff°f 

¨f¸f¨ff·fSX WXTQ 
MXfIcY³f WX Z d¸fßf¯f 

CXIYTf. ³fÔ°fSX °¹ff»ff Jf»fe CX°fSXUc³f 
°¹ff°f ±fûOXf ¸f²f MXfIYf. °¹ffdVfUf¹f 
°¹ff°f ±fûOXZ d»fÔ¶fc d´fTf dIÔYUf °¹ff°f 
ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
d¸fßf¯ff»ff ¨ffÔ¦f»fe ¨fU ¹fZBÊ»f. AÀff 
WXf ̈ fWXf ́ ¹ff»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXûZ̄ ¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ÀfÔd²fUf°ff¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°fû. dVfUf¹f ¹ff°f IYfWXe d¸f³fSX»Àf 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY Afd¯f IYIÊYSXû¦ffÀf 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯ffSXZ AfWXZ°f. þ¦ff¨¹ff 
IYfWXe ·ff¦ff°f WXTQe¨ff AÀff ¨fWXf 
RYfSX »fûIYd´fi¹f AfWXZ. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXf¨ff CX´fQiU IY¸fe WXû°fû. WXTQ 
WXZ A¦fQe ÀfWXþ¦f°¹ff CX´f»f¶²f WXû¯ffSXZ 
Aü¿f²f AfWXZ. °¹ff¨ff Uf´fSXWXe Af´f¯f 
IYSXe°f AÀf°fû, ́ f¯f °¹ff¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ 
Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°fWXe ³fÀf°ff°f.

´fe WXTQ Afd¯f WXû ¶fSXeAûNXfa¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f...
AûNX 

IYfTÀfSX ´fOX̄ ¹ff¸ff¦fZ 
A³fZIY IYfSX̄ fZ AÀfc VfIY°ff°f. 

AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, d´f¦¸fZÔMXZVf³f, Jć f UZT 
CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX̄ fZ, WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe ´fiÀff²f³fZ, 

dUVfZ¿f°f: WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe d»f´fdÀMXIY Uf´fSX̄ fZ, AVff 
dIY°fe °fSXe IYfSX̄ ffÔ̧ fbTZ 

AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ´f¯f IYfWXe 

Àff²¹ff CX́ ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f 
IZY»¹ffÀf AûNXfÔ̈ ff SXÔ¦f 

´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f d¸fT°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf : Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²fe»f 
AgdÀfOXÐÀf U °feUi A»IY»feÔ¸fbTZ AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸f²fc³f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §fZ°f»¹ff³fZ 
VfSXeSXf¸f²fc³f WXe AgdÀfOXÐÀf U A»IY»fe ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. d»fÔ¶fc WXZ A°¹fÔ°f ´fi·ffUe 
¶»fe¨f AfWXZ. ±fûOXeVfe ÀffJSX EIYf d»fÔ¶ff¨¹ff 
»fWXf³f RYûOXeUSX §ff»fc³f °¹ff³fZ AûNX ¨fûT»¹ffÀf 
AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX WXû°fû. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
Ag»fû ½WXZSXf dIÔYUf IYûSXRYOX, AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. Ag»fû ½WXZSXf¨¹ff 
SXÀff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff AfWXfSXf°f IYSXfUf Afd¯f 
°¹ff¨¹ff ¦fSXf³fZ AûNXfÔUSX d³f¹fd¸f°f ¸fÀffþ IYSXfUf. 
¹ff CX´ff¹ff³fZ AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXûDY³f AûNX ´fb³fV¨f ¦fb»ff¶fe U ¸fÈQc 

WXû°fe»f.

¸f²f : SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ±fûOXëf ¸f²ff³fZ 
AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. WXZ ¸f²f 
SXfÂf·fSX AûNXfÔUSX °fÀfZ¨f SXfWXc ôfUZ. ¸f²ff¨ff Uf´fSX 
Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZWXe d³f¹fd¸f°f IYSXfUf. ¸f²ff°f 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf U ¸fg¦³fZdVf¹f¸f WXf ÃffSX ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff¸fbTZ AûNXfÔ³ff ¸fÈQb°ff ´fif~ 
WXûDY³f, °¹ffÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸f²f CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
MXû¸fgMXûWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe CXØf¸f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ÀfZ»fZd³f¹f¸f Àfc¹ffÊ¨¹ff 
´fiJSX CX³WXf´ffÀfc³f AûNXfÔ¨fZ 
SXÃf¯f IYSX°fZ. MXû¸fgMXû¨ff 
Uf´fSX Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ 
°fSX IYSXfUf¨f, dVfUf¹f 
CX³WXf¸f²fc³f dRYøY³f Af»¹ff³fÔ°fSX 
°UdSX°f MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX 
»ffUfUe. AÀfZ IZY»¹ff³fZ,  
CX³WXf¸fbTZ AûNXfÔUSX  
Af»fZ»ff 
IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû°fû.

³ffSXT : Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
³ffSXTf¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXf. WXZ Af´f»¹ff»ff 
d³fSXd³fSXf¼¹ff ´fiIYfSXZ 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff, °¹ff¨fZ °ffþZ 
Jû¶fSXZ ·ffª¹ffÔUSX 
dIÔYUf ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
´fûWXZ, CX´f¸ff, dJ¨fOXeUSX §ff»fc³f 
Jf dIÔYUf IbYNX»¹ffWXe ·ffþe¨¹ff ¦fiZ½WXe¸f²¹fZ 
³ffSXTf¨fZ Qc²f Uf´fSXf. ³ffSXTf¨fZ °fZ»fWXe 

ÀU¹fÔ´ffIYf¸f²¹fZ Uf´fSX°ff ¹fZDY VfIZY»f. ³ffSXTf¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ °U¨ff d³f°fT SXfWX°fZ. ³ffSXTf¨fZ °fZ»f QSXSXûþ 

AûNXfÔ³ff »ffU»¹ffÀf AûNX ¦fb»ff¶fe U ¸fDY SXfWX°fe»f.

AIiYûOX : AIiYûOX̧ f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀf 
°U¨fZ̧ f²fe»f IYû»ffþZ³f UfPXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹f IYSX°ff°f. 

°U¨fZ̧ f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX»¹ff³fZ °U¨ff 
»fUd¨fIY WXû°fZ. AIiYûOẌ fe þSXf þfOXÀfSX 

´fZÀMX ¶f³fUc³f °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
AûNXfÔ̈ ¹ff °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f 
þfDY³f AûNXfÔ̈ ff IYfTÀfSX ´fOX»fZ»ff 
SXÔ¦f WX»fIYf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 

°fÀfZ̈ f Q‘f¨¹ff Uf´fSXf³fZ °U¨ff d³f°fT 
WXûDY³f °¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff ³ffWXeVff 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ Q‘f¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXfUf. Q‘f¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ IZYVfSX §ff»fc³f 
°¹ff³fZ AûNXfÔ̈ ff ¸fÀffþ IZY»ff AÀf°ff, 

AûNXfÔUSXe»f d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ 
Af»fZ»ff IYfTÀfSX́ f¯ff 

QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fTZ»f.

k¦fie³f MXel¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ WXûDY VfIY°ff°f ¹ff Àf¸fÀ¹ff
Ag»fûUZSXf Af´f»¹ff §fSXf¸f²¹fZ dIÔYUf 

AfgdRYÀf¸f²¹fZ dU³ffÀff¹ffÀf »ffU°ff ¹fZ̄ ¹ffÀffSXJZ 
AÀf°fZ. AfþIYf»f Ag»fûUZSXf¨fZ AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZ RYf¹fQZ Àf¸fûSX ¹ffU¹ffÀf »ff¦f»¹ff³fZ SXÀf, 
þZ»f AVff A³fZIY ́ fiIYfSXZ »fûIY Ag»fûUZSXf¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.

Qf°f §ffÀf»¹ff³fÔ°fSXWXe Qf°ffÔ¸f²¹fZ ´»ffIY 
dIÔYUf dIYMXf¯fc SXfWX°ff°f¨f. °¹ff¸fbTZ °fûÔOXf¸f²fc³f 
¢½fd¨f°f Qb¦fË²fe ¹fZDY »ff¦f°fZ. WXe Qb¦fË²fe ¹fZDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ̧ ffDY±fUfgVf CX́ f¹fû¦ff°f Af¯f»ff þf°fû. 
Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨ff Uf´fSXQZJe»f ́ fifIÈYd°fIY 
¸ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff SXÀff¸fbTZ 
°fûÔOXf°fe»f ´»ffIY Afd¯f dIYMXf¯fc QcSX WXûDY³f 
Qf°ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Ag»fûUZSXf¨ff 

Uf´fSX ̧ ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IZY»¹ff³fZ dWXSXOXëfWXe 
¶fTIYMX WXû°ff°f. dIY°¹fZIYQf þZU¯f þfÀ°f 
Óff»¹ff³fZ, þZU¯ff¨¹ff UZTf ¦fOX¶fOX»¹ff³fZ dIÔYUf 
þfÀ°f d°fJMX, ̧ fÀff»fZQfSX ́ fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
Lf°fe°f þTþT WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
·ffU³ff WXû°fZ dIÔYUf AgdÀfOXeMXe WXû°fZ. 
AVffUZTe Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff¸fbTZ 
Lf°fe°fe»f þTþT QcSX WXûDY³f 
AgdÀfOXeMXeWXe IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
QSXSXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
Ag»fûUZSXf¨ff SXÀf IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°fc³f §fZ°f»¹ffÀf 
´fûMX ÀffRY WXû¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. IZYÀf ¦fT°f AÀf»¹ffÀf Ag»fûUZSXf¨ff 
¦fSX IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f 
¨fZWXº¹ffUSX CX¿¯f°fZ̧ fbTZ ̧ fb÷Y¸fZ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀfWXe 

Ag»fûZ½fZSXf¨¹ff ¦fSXf³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff 
¦fSXf³fZ °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþT¯¹ffÀf 
U ́ fû°f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨f¸fbTZ ´fb¿IYTVff ÀIYe³f 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ Ag»fûUZSXf¨¹ff 
¦fSXf¨ff AÔVf d¸fÀfT»fZ»ff 
AÀf°fû. Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨¹ff 
Uf´fSXf³fZ U¹f´fSX°UZ °U¨fZUSX 
Af»fZ»¹ff ÀfbSXIbY°¹ffWXe IY¸fe 

WXû°ff°f U °U¨ff ÀfbÔQSX 
dQÀfc »ff¦f°fZ.

¦fb¯ffÔ¨ff Jdþ³ff - §fÈ°fIbY¸ffSXe (Ag»fûUZSXf/IYûSXRYOX)
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

MXgd³fÔÀf °fØU AÀf°fZ. þfÀ°f ¦fie³f MXe 
´¹ff¹f»¹ff»fZ MXgd³fÔÀf °U¨ff IYûSXOXe ´fOX̄ fZ, 
°fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX̄ fZ, ´fûMX QbJ¯fZ Afd¯f 
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
WXû°ff°f.

¶»OX ´fiZVfSX UfPX°fZ : Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¶»fOX ´fiZVfSX¨ff QZJe»f ²fûIYf 

d³f¸ffÊ¯f WXû°ffZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYgdRY³f Ad²fIY ¸ffÂfZ°f 
AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff Ad²fIY 
ÀfZU³ff³fZ ùXQ¹ffUSX Q¶ffU 

´fOX°fû U °fb¸f¨fZ ¶»fOX ´fiZVfSX 

UfPX°fZ.
AVf¢°f´f¯ff WXûDY VfIY°fû : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

IYfWXe AÀfZ °fØU AÀf°ff°f, þZ VfSXeSXf°fe»f 
Af¹fSX³f»ff (»fûWX) Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¦fie³f MXe¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXe ª¹ff ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff 
°¹ff°fe»f Af¹fSX³f VfSXeSXf»ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOX ¶»fOX ÀfZ»Àf IY¸fe WXû°ff°f Afd¯f 
AVf¢°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû.

¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ff UfPX¯fZ : 
¦fie³f MXe °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¸ffÂf Ad°f ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ff¨ff CX»fMX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ffQZJe»f 
UfPX°fZ.

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f ·ffSX°ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f Ad²fIY UfPX»fZ AfWXZ. 
¦fie³f MXe AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ, 
¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
AÀf°ff°f. þZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f Àfb²ffSX°fZ, IYfg»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX°fZ. ¦fie³f MXe dþÔIY, ¸fg¦³feþ 
Afd¯f d½WXMXf¸fe³f E, ¶fe, Àfe ¨fe 
¸ffÂffQZJe»f AÀf°fZ. ¸ffÂf 
WXZ ÀfUÊ RYf¹fQZ AÀf»fZ 
°fSXe ¦fie³f MXe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ff»ff 
QZJe»f ³fbIYÀff³f 
´fûWXû¨f°fZ.

°fb¸WXf»ff ¨f¿¸ff AÀf»¹ffÀf °fû 
A¦fQe IYfTþe´fcUÊIY Uf´fSXfUf, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. ¸ffÂf Àff°f°¹ff³fZ 
¨f¿¸ff §ff°f»¹ff³fZ ³ffIY Afd¯f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff Afþc¶ffþc»ff OXf¦f 
¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
WXZ OXf¦f Àf¸fûøY³f ´ffdWX»¹ffÀf 
JSXf¶f dQÀf°ff°f. ´fSXÔ°fb ¨f¿¸¹ff¸fbTZ 
¨fZWXº¹ffUSX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fZ OXf¦f QcSX 
IYSXf¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf IYfWXe §fSX¦fb°fe 
CX´ff¹f °¹ffÀffNXe °fb¸WXe IYøY VfIY°ff. 
¨fZWXº¹ffUSX¨fZ OXf¦f¨f ³ffWXe °fSX °fb¸f¨fZ 
ÀfüÔQ¹fÊÀfbðf Ad²fIY Jb»fc³f dQÀfZ»f.

¨f¿¸¹ff¸fbTZ ³ffIY Afd¯f 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ¶ffªfc»ff ¹fZ¯ffSXZ OXf¦f QcSX 

IYSXf¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf IYûSXOXRYOXe¨¹ff 
Af°fe»f ¦fSX IYfPXc³f °fû OXûTZ Afd¯f 
Afþc¶ffþc¨¹ff °U¨fZUSX »ffUf, 
þZ¯fZIYøY³f ¨fZWXº¹ffÔUSXe»f ´fbMXIbY¼¹ff 
dIÔYUf OXf¦f QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXûBÊ»f. ¹ff¸f²fe»f QbÀfSXf 
CX´ff¹f ¸WX¯fþZ ÀfÔÂ¹ff¨¹ff 
Àff»fe ÀfbIY½fc³f °¹ff 
UfMXc³f §¹ff. °¹ff³fÔ°fSX 
þe ´ffUOXSX °f¹ffSX 
WXûBÊ»f °¹ff°f Qc²f 
d¸fÀfTc³f °fe ´fZÀMX 
¨fZWXº¹ff»ff 
»ffUf. AÀfZ 
IZY»¹ff³fZ 

¨fZWXSXf °fþZ»fQfSX Afd¯f 
OXf¦f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSXZ»f. ³ffWXe°fSX 
¶fMXfMXf dIYÀfc³f °¹ff°fc³f 

SXÀf IYfPXc³f °fû 
OXf¦f Af»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe 
»ffU»¹ffÀf °fZ QcSX 
WXû°fe»f.

EUPXZ¨f ³ffWXe°fSX ¸f²ff°f 
AûMXÐÀf Afd¯f Qc²f d¸fÀfTc³f 

°¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXf. 
WXe ´fZÀMX OXû¼¹ffÔ¨¹ff 
Jf»fe dIÔYUf 
OXf¦f Af»fZ»¹ff 

dNXIYf¯fe »ffUc³f rq 
d¸fd³fMXZ NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX 
¨fZWXSXf ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
²fb°f»¹ffÀf OXf¦f 
¹fZ¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
IY¸fe WXûBÊ»f. ´f¯f 
°fb¸WXf»ff ¨f¿¸ff 

³fbIY°ff¨f »ff¦f»ff 
AÀf»¹ffÀf Afd¯f °fSXeWXe 

°fb¸WXe Àff°f°¹ff³fZ Uf´fSX°f AÀff»f 
°fSX ¦fb»ff¶f´ff¯fe IYf´fÀffUSX §fZDY³f 
°fZ OXû¼¹ffÔ¨¹ff Afþc¶ffþc»ff »ffUf. 
IYfSX¯f ¦fb»ff¶f ´ff¯fe WXZ EIY ³fg¨fSX»f 
MXû³fSX AÀfc³f °fZ OXf¦f QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ.

¨f¿¸¹ff¸fbTZ ¹fZ¯ffSXZ OXf¦f WXMXU¯¹ffÀffNXe k¹ffl Àfû´¹ff MXe´Àf

³fJZ »fUIYSX UfPXU¯¹ffÀffNXe IYSXf kWXZl §fSX¦fb°fe CX´ff¹fdIYUe RYT Jf¯¹ff¨fZ 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §¹ff!

dIYUe RYTf¨fZ ´fi±f¸f CX°´ffQ³f 
¨fe³f ¹fZ±fZ §fZ̄ ¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
WXZ RYT ÀfUÊÂf 
´fidÀfð WXûDY³f Af°ff 
»fûIY»f ¶ffþfSXf°f 
Àfbðf ¦fifWXIYfÔ³ff JSXZQe 
IYSX°ff ¹fZ°fZ. °fSX dIYUe 
RYT Jf¯¹ff¨fZ AfSXû¦¹ff»ff 
·fSX́ fcXSX RYf¹fQZ AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
³f̀Àfd¦fÊIYSXe°¹ff SX¢°f ´ff°fT IY¸fe IYSX̄ ¹ff¨ff ¦fb̄ f²f¸fÊ 
AÀf»¹ff³fZ IYû»fZÀMÑXfg»f¨fZ UfPX»fZ»fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀf 
¸fQ°f WXfZ°fZ. °¹ff¨fÀfû¶f°f ùQ¹fdUIYfSXf¨fZ AfþfSX AÀf»fZ»¹ff 
½¹f¢°feÔ³fe dIYUe RYT Jf»»¹ffÀf CXØf¸f NXS°fZ. dIYUe WXZ RYT 
dQÀff¹f»ff d¨fIcYÀffSXJZ AÀfc³f Af°f¸f²fc³f dWXSX½¹ff SXÔ¦ff¨fZ 
AÀf°fZ. ¹ff RYTf¨fe ¨fU ±fûOXe °fbSXMX Afd¯f ¦fûOX AÀf»fe 
°fSXeWXe °fZ AfSXû¦¹ff¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ¨f¹ff´f¨f¹ff¨¹ff dIiY¹fZÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸f²fb̧ fZWX AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
dIYUe RYT Jf¯fZ RYf¹fôf¨fZ AfWXZ. IYfSX̄ f ¹ff RYTf¨¹ff 
Af°fe»f Afd¯f ¶ffWXZSXe»f Àff»f WXe ¦fb̄ fIYfSXe ¸ff³f»fe þf°fZ. 
°fÀfZ̈ f ´ff¯fe Afd¯f ´fûMXgdVfA¸f¨fZ ´fi̧ ff¯f Àfbðf dIYUe RYTf°f 
Ad²fIY AÀf»¹ff³fZ AÔ¦ff»ff Jfþ ¹fZ̄ fZ dIÔYUf þTþT 
WXû¯fZ IY¸fe WXû°fZ. d½WXMXgd¸f³f kÀfelÀfbðf ¹ff RYTf°f AÀfc³f 
°fZ A³fZIY SXû¦ffỐ ffÀfc³f Af´f»ff ¶f¨ffU IYSX°fZ. JfÀfIYøY³f 
¸f»fZdSX¹ff Afd¯f OXZÔ¦¹fc Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ³fe AfþfSX́ f¯ff°f dIYUe 
RYT Jf»»¹ff³fZ °¹ff¨fZ CXØf¸f RYf¹fQZ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.

dQUÀf·fSXf°fe»f ±fIYUf QcSX IYSXf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf dIYUe 
RYT Jf¯fZ ¹fû¦¹f ¶ff¶f AfWXZ. °fÀfZ̈ f SX¢°ff¸f²fe»f ÀffJSXZ̈ fZ 
´fi̧ ff¯f dIYUe RYT ÀfÔ°fbd»f°f SXfJ°fZ. dIYUe RYT Jf¯fZ WXZ 
AfSXû¦¹f °fÔQb÷YÀ°f SXfJ¯¹ffÀfû¶f°f ÀfüÔQ¹fÊ Jb»fU¯¹ffÀf Àfbðf 
¸fQ°f IYSX°fZ. °¹ff³fbÀffSX þSX °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ff½fSX IYfTZ OXf¦f 
AÀf»¹ffÀf dIYUe Jf»»¹ff³fZ °fZ WXTcWXTc IY¸fe WXû°ff°f.

dQUÀf·fSX ²ffU´fT IZY»¹ff³fÔ°fSX VfSXeSXf°f ´fï fÔOX ±fIYUf 
þf¯fU°fû. °¹ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨fQf SXfÂfe Ófû´f»¹ff³fÔ°fSX 
Af´f»¹ff»ff »f¦fZ̈ f ¦ffPX Ófû´f »ff¦f°fZ. ´fSXÔ°fb A³fZIYfÔ³ff 
Ófû´f»¹ff³fÔ°fSX §fûSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ̈ feWXe Ófû´f ³feMX WXû°f ³ffWXe Afd¯f B°fSXfÔ³ffWXe ¹ff 
§fûSX¯¹ff¨ff ÂffÀf WXû°fû. ¸ffÂf °¹ffUSX ³fZ̧ fIZY IYf¹f 
IYSXfUZ, WXZ Af´f»¹ff»ff IYfWXe IZY»¹ff Àf¸fþ°f ³ffWXe. 
B°fSXfÔ̈ ¹ffWXe Ófû´fZ̈ fZ Af´f»¹ff §fûSX¯¹ff³fZ Jû¶fSXZ WXû°f 
AÀf°fZ. EIY °fSX §fûSX¯¹ff³fZ Ófû´f »ff¦f°f ³ffWXe Afd¯f 
EIYQf »ff¦f»fe IYe ¹ff »fûIYfÔ̈ fZ §fûSX¯fZ ´fb³WXf ÀfbøY 
WXû°fZ. ¸f¦f ´fb³WXf Ófû´f¸fûOX. AÀfZ Àff°f°¹ff³fZ Óff»¹ff³fZ 
VfZUMXe Ófû´f WXû°f¨f ³ffWXe. ¸f¦f d¨fOXd¨fOX WXû°f SXfWX°fZ 
Afd¯f ¹ffUSX IYf¹f IYSXfUZ °fZ ¸ffÂf VfZUMX´f¹fË°f IYT°f 
³ffWXe. ¸ffÂf WXZ §fûSX¯fZ IYfWXe ´fi̧ ff¯ff°f IY¸fe ½WXfUZ 
¹ffÀffNXe IYfWXe JfÀf dMX´Àf... 

Uþ³f IY¸fe IYSXf : UfPX°fÔ Uþ³fQZJe»f 
§fûSX¯¹ff¨fÔ EIY IYfSX¯f AÀfÔ VfIY°fÔ. Uþ³f 
UfPX»fÔ IYe ÀffWXdþIY¨f VfSXeSXfUSXe»f 
¨fSX¶feQZJe»f UfPX°fZ. WXe Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe 
¦f¼¹ff·fûU°feWXe þ¸ff WXû°f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
¶fº¹ff¨f UZTf SXfÂfe Ófû´f»¹ffUSX V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf 
ÂffÀf WXû°fû. ¨fSX¶fe UfPX»¹ff¸fbTZ ¦f¼¹ffUfMXZ 
VfSXeSXf°f þf¯ffº¹ff WXUZ°f AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû 
Afd¯f ¦f¼¹ff°f IÔY´f³fZ d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.
QføY Afd¯f dÀf¦ffSXZMX MXfTf : þSX °fb¸WXf»ff 
QføY Afd¯f dÀf¦ffSXZMX¨fZ ½¹fÀf³f AÀfZ»f °fSX 
§fûSX¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fUc VfIY°fZ. WXZ ½¹fÀf³f 
EIYQ¸f ¶fÔQ IYSX¯fZ IYfWXeÔ³ff AU§fOX þfDY 
VfIY°fZ. ¸ffÂf Af´f»¹ff¸fbTZ IbYMXbÔ¶ff°fe»f B°fSXfÔ³ff 
ÂffÀf WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f WXe ½¹fÀf³fZ IYSX¯fZ WXTcWXTc 
IY¸fe IYSXf.
½¹fUdÀ±f°f Ófû´f §¹ff : ´ffNXeUSX Ófû´f»¹ff¸fbTZ 
WX³fbUMXeJf»fe»f ¨fSX¶fe¹fb¢°f §fMXIYfÔ¸fbTZ V½ffÀf 
§fZ¯¹ffÀf ÂffÀf WXû°fû Afd¯f ½¹f¢°fe §fûSXf¹f»ff 
»ff¦f°fZ. AVff »fûIYfÔ³fe EIYf IbYVfeUSX Ófû´ffUZ. 
¹ff¸fbTZ §fûSX¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f Ófû´f WXe ¹fû¦¹f 
´fi¸ff¯ff°fWXe Óff»fe ´ffdWXþZ. Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff 
x-y °ffÀf Ófû´fZ¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ.
½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ AfUV¹fIY : §fûSX¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff IY¸fe IYSXf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf d³f¹fd¸f°f 
½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
²ffU¯fZ, ´fûWX¯fZ, Àff¹fIYd»fÔ¦f, ESXûd¶f¢Àf, OXf³Àf 
¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀffUf.
AfWXfSXf°f ¶fQ»f IYSXf½ff : AfWXfSXf°f ¸feNX, 
ÀffJSX ¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IYSXf½fZ, ´füdáIY 
´fQf±ffË¨ff AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf IYSXf½ff. RYTZ, 
·ffª¹ff ¹ffÔ¨fZ AfWXfSXf°fe»f ´fi¸ff¯f Àf¸f°fû»f NXZU¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. EIYfUZTe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f ´f¯f 
þfÀ°f UZTf Jf.

§fûSX¯¹ff¸fbTZ ÂfÀ°f AfWXf°f ?
°fSX ¸f¦f þeU³fVf`»fe°f IYSXf kWXZl ¶fQ»fg ³ffSXTf¨fZ °fZ»f ³fJÔ UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f 

IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ WXZ °fZ»f ³fJfÔ³ff »ffU»¹ffÀf 
°¹ffÔ¨fe UfPX WXû¯¹ffÀfû¶f°f °fZ Ad²fIY ¸fþ¶fc°f 
WXû°fe»f, þZ¯fZIYøY³f ³fJÔ °fbMX¯¹ff¨fe ·fe°fe 
SXfWX¯ffSX ³ffWXe.

g ÀfÔÂ¹ff¨ff ª¹fbÀf rq d¸fd³fMXZ ³fJfÔUSX 
»ffU»¹ff³fÔ°fSX °fZ ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUf. AÀfZ 
IZY»¹ff³fZ ³fJfÔ¨fe UfPX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 
°fÀfZ¨f ÀfÔÂ¹ffÔ¨fe Àff»f Àfbðf ³fJfÔUSX §ffÀf»¹ffÀf 
³fJÔ »fUIYSX UfPX°ff°f.

g ¦fSX¸f ´ff¯¹ff°f d»fÔ¶fc SXÀf MXfIcY³f °¹ff 
d¸fßf¯ff°f v d¸fd³fMXZ WXf°f ¶fbOXUc³f NXZUf. °¹ff³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f WXf°f ±fÔOX ´ff¯¹ff°f NXZUf.

g °fÀfZ¨f »fÀfc¯f ³fJfÔUSX §ffÀf»¹ff³fZ ³fJÔ 

UfPX°ff°f. °fSX WXf CX´ff¹f 
°fb¸WXe SXfÂfe¨¹ff UZTZÀf 
IZY»¹ffÀf RYfSX CX´f¹fû¦fe 
¹fZBÊ»f. EUPXZ¨f 
³ffWXe °fSX 
Afgd»f½WX 
AfgBÊ»fÀfbðf 
³fJÔ 
UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
d½WXMgXd¸f³f kBÊl AÀfc³f °fZ ³fJfÔ³ff ´fû¿fIY °fØU 
AfWZX. °¹ff¸fbTZ ³fJÔ UfPX¯¹ffÀffNXe ¶ffþfSXf°f 
CX´f»f¶²f AÀf»fZ»fe dUdU²f °fZ»f dIÔYUf IiYe¸f¨ff 
Uf´fSX ³f IYSX°ff §fSX¦fb°fe ´fð°fe¨ff Uf´fSX IYSXf.

¸fdWX»ffÔ³ff ³fJÔ UfPXU¯fZ RYfSX AfUOX°fZ. IYfSX¯f 
³fJ UfPXUc³f °¹ffUSX ³fZ»f AfMXÊ IYSX¯fZ WXf Àf²¹ff 

EIY MÑZÔXOX ¶f³f»ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb IYfWXe þ¯ffÔ¨fe AVfe 
°fIiYfSX AÀf°fZ IYe °¹ffÔ¨fe ³fJaX UfPX°f ³ffWXe°f. JSXÔ°fSX 

IgYd»VfA¸f¨fe IY¸f°fSX°ff dIÔYUf A³¹f IYfWXe IYfSX¯ff¸fbTZ 
³fJÔ UfPX°f ³ffWXe°f. ´fSXÔ°fb °fb¸f¨fe ³fJÔ UfPX¯¹ffÀffNXe 

IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f AfWXZ°f °¹ffa¨ff Uf´fSX °fb¸WXe ³f¢IYe 
IYøY VfIY°ff. IYfWXe þ¯ffÔ³ff ³fJÔ Jf¯¹ff¨fe A°¹fÔ°f 

UfBÊMX ÀfU¹f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff°f dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ 
¶fg¢MXZdSX¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ, þZ °fb¸f¨¹ff 

°fûÔOXfõfSXZ ´fûMXf°f þfDY³f °fb¸WXf»ff AfþfSXf»ff ¶fTe 
´ffOXc VfIY°ff°f. ³fJÔ Jf»»¹ff³fZ °¹ffÔ¨fe WXû¯ffSXe UfPX 

Àfbðf IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f JbÔMX°fZ. °fSX þf¯fc³f §¹ff ³fJÔ 
UfPX¯¹ffÀffNXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f IYf¹f AfWXZ°f...

Àf¸ffþf°f UfUSX°ff³ff Af´f¯f A³fZIY ½¹f¢°fe 
´ffWX°f AÀf°fû. ¹ff°f IYfWXe þ¯f CXÔ¨f AÀf°ff°f, 
°fSX IYfWXeÔ¨fe CXÔ¨fe IY¸fe AÀf°fZ. ª¹ff ½¹f¢°fe 
CXÔ¨f AÀf°ff°f, AVffÔ³ff Àf¸ffþf°f 
UfUSX°ff³ff RYfSXVfe AOX¨f¯f ¹fZ°f ³ffWXe. 
¸ffÂf ª¹ffÔ¨fe CXÔ¨fe IY¸fe AÀf°fZ AVffÔ³ff 
¶fº¹ff¨fQf MXeIZY»ff Àff¸fûSÔ þfUÔ 
»ff¦f°fÔ. NXZÔ¦f¯ff, ¶fbMXIYf, LûMXf 
´fgIZYMX AVff dUdU²f ³ffUfa³fe 
°¹ffÔ¨fe dJ»»fe CXOXU»fe 
þf°fZ. CXÔ¨fe UfPXU¯¹ffÀffNXe 
IY¸fe CXÔ¨fe¨fZ »fûIY Àf°f°f 
´fi¹f°³fVfe»f AÀf°ff°f.¸ffÂf 
°¹ffÔ¨fe CXÔ¨fe ÀfSXfÀfSXe¨f 
UfPX°fZ. ´fSXÔ°fb þSX ¹fû¦¹f 
´fi¸ff¯ff°f CX´ff¹f dIÔYUf 
½¹ff¹ff¸f IZY»ff °fSX CXÔ¨fe 
³f¢IYe¨f UfPXc VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ 
þSX CXÔ¨fe UfPXUf¹f¨fe AÀfZ»f 
°fSX WXZ CX´ff¹f ³f¢IYe IYøY³f ´ffWXf.

CXÔ¨fe UfPX°f ³ffWXe¹fZ? IYSXf WXZ CX´ff¹f; ³f¢IYe¨f WXûBÊ»f RYf¹fQf
¹fû¦¹f AfWXfSX : Af´f»¹ff VfSXeSXf¨ff 

ÀfUfË¦fe¯f dUIYfÀf WXû¯¹ff¸f²¹fZ 
ÀfIYÀf AfWXfSXf¨ff ¸fû»ff¨ff UfMXf 
AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ QSXSXûþ ÀfIYÀf 
Afd¯f ´füdáIYY´fQf±ffË¨ff¨f 
AfWXfSXf°f Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff 
WXUf. Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
d½WXMXgd¸f³f, IYgd»Vf¹f¸f, ´fiûMXe³f 
¹ffÔ¨fÔ ´fi¸ff¯f ¸fb¶f»fIY WXUÔ. 

°fÀfÔ¨f Qc²f, RYTfÔ¨ff SXÀf 
¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IYSXfUf. °fb¸WXe 
AfWXfSXf°f IYû¯f°¹ff §fMXIYfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSX°ff ¹ffUSX CXÔ¨fe 

NXSX°f AÀf°fZ. ÀfIYÀf AfWXfSXf¨fÔ 
ÀfZU³f IZY»fÔ °fSX ³f¢IYe¨f °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXf¨ff dUIYfÀf WXûBÊ»f.
¹fû¦f IYSXf½ff : VfSXeSXf»ff dRYMX 

Afd¯f °fÔQ÷YÀ°f NXZU¯¹ffÀffNXe ¹fû¦f 

dIÔYUf ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
°¹ff°f¨f CXÔ¨fe IY¸fe AÀfZ»f °fSX d³f¹fd¸f°f 
¹fû¦f IZY»¹ff¸fbTZ °¹ff¨fZ ÀfIYfSXf°¸fIY 
RYf¹fQZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fe»f. °¹ff¸fbTZ ¹fû¦f 
´fiIYfSXf°fe»f °ffOXfÀf³f WXZ QSXSXûþ ³f ¨fbIY°ff 
IZY»¹ffÀf CXÔ¨fe ³f¢IYe¨f UfPXZ»f.
·fSX´fcSX ´ff¯fe ´¹ff½fZ : EZIYf¹f»ff dUd¨fÂf 
UfMX»fÔ °fSXeQZJe»f ´ff¯fe WXZ CXÔ¨fe 
UfPXU¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXSX°fÔ. Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°f AfUV¹fIY Qi½¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f IYfWXe 
dU¿ffSXe Afd¯f A³ffUV¹fIY Qi½¹fZWXe 
AÀf°ff°f.

 ¹ff dU¿ffSXe Qi½¹ffÔ¸fbTZ CXÔ¨fe UfP¯¹ffÀf 
AOX±fTf ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ WXe ýi½¹fa 
¹fû¦¹fUZTe VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AÀf°fÔ. WXZ dU¿ffSXe ´fQf±fÊ ´ff¯¹ffUfMXZ 
VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f ´ff¯fe d´f¯fZ ¦fSXþZ¨fÔ 

AfWXZ. ´ff¯¹ff¸fbTZ ´fûMXf°f ¦fgÀfWXe WXû°f 
³ffWXe.
¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f Ófû´f §¹ff : VfSXeSXf¨¹ff 
ÀUfÀ±¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f Ófû´f §fZ¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. Af´f¯f dQUÀf·fSX ²ffU´fT 
IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff °fZUPXe¨f 
AfSXf¸ff¨feWXe ¦fSXþ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ x-y 
°ffÀf Ófû´f VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY AfWXZ.
Ófû´f¯¹ff¨fe ´fð°f : ¶fº¹ff¨f UZTf 
Af´f¯f ±fIY»¹ffUSX IYû¯f°¹ffWXe 
dÀ±f°fe¸f²¹fZ Ófû´f°fû. ¸ffÂf 
Ófû´f°ff³ff VfSXeSXf¨fe ¹fû¦¹f 
dÀ±f°fe AÀf¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Ófû´f°ff³ff Vf¢¹f°fû 
°ffNX Ófû´ffUÔ. °fÀfÔ¨f ¨ff»f°ff³ff 
dIÔYUf dRYSX°ff³ffQZJe»f ÀfSXT 
¨ff»ffUÔ. ¸ff³f UfIYUc³f ¨ff»fc 
³f¹fZ.

WXZASX ÀfeSX¸f »ffU¯¹ff¨fZ IYfWXe RYf¹fQZ 
þf¯fc³f §¹ff »ffU¯¹ff¨fe ¹fû¦¹f ´fð°f

¦fûOX IY¨fûSXe
´ff¹ff°fe»f SX¢°fUfdWX³¹ffÔ¨fZ AfþfSX 

AVfe §¹ff IYfTþe
ÀffdWX°¹f : ¶fiZOX À»ffBÀf, 

EIY UfMXe ³ffSXTf¨ff 
dIYÀf, A²feÊ UfMXe ¦fcT, 
IYfþc-¶fQf¸f ´ffUOXSX 
AfUOXe³fbÀffSX, UZ»f¨fe ´fcOX, 
s-t ¨f¸f¨fZ °fc´f.

IÈY°fe : ´fi±f¸f EIYf 
´fg³f¸f²¹fZ ³ffSXTf¨ff dIYÀf, 
¦fcT, IYfþc Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe 
´ffUOXSX Afd¯f UZ»f¨fe 
´fcOX §ff»fc³f °¹ff¨fZ EIYdÂf°f 
ÀffSX¯f °f¹ffSX IYøY³f 
§¹ff. EIYf ´fSXf°fe°f ´ff¯fe 
§fZDY³f ¶fiZOX¨¹ff À»ffBÀfZÀf 
´ff¯¹ff°fc³f ¶fbOXUc³f IYfPXf. 
°¹ff Qf¶fc³f °¹ff°f»fÔ ´ff¯fe 
IYfPXc³f MXfIYf. Af°ff Qû³f 
¶fiZOX¨¹ff À»ffBÀf¸f²¹fZ USXe»f 
ÀffSX¯f ·fSXf. Af°ff °f½¹ffUSX 
U³fÀ´f°fe °fc´f ¦fSX¸f IYøY³f 
°¹ff Vfg»fû RiYf¹f IYSXf½fZ. 
WXe ¦fûOX IY¨fûSXe Ad°fVf¹f 
J¸fÔ¦f »ff¦f°fZ.

Àf²¹ff¨fe °f÷Y¯ffBÊ Af´f¯f ÀfbÔQSX dQÀffUZ ¹ffÀffNXe dUdU²f CX´ff¹f 
IYSX°fZ. °fÀfZ¨f IZYÀffÔ´ffÀfc³f °fZ ´ff¹ffÔ¨¹ff ³fJfÔ´f¹fË°f 

EJfôf¨fZ »fÃf þfUZ ¹ffÀffNXe Àfbðf IYfWXe 
þ¯f Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff¨fe dUdVfá ´fð°fe³fZ 
IYfTþe §fZ°ff°f. °¹ff´f`IYe¨f IYfWXe 
IZYÀffaÀfÔQ·ffÊ°f AÀfc³f °fZ ÀfbÔQSX dQÀffUZ°f 
¸WX¯fc³f WXZASX IY»fSX dIÔYUf °¹ff»ff ¹fû¦¹f 
AfIYfSX QZDY³f UfPXU»fZ þf°ff°f. ¸ffÂf ¹ff 

Àf¦f¼¹ff ¦fûáeÔ¸f²¹fZ IZYÀffÔ¨fe ¨f¸fIY IYf¹f¸f 
SXWXfUe ¸WX¯fc³f ¶ffþfSXf°f dUdU²f IÔY´f³¹ffÔ¨fZ 

WXZASX ÀfeSX¸f CX´f»f¶²f AfWXZ°f. °fZ Uf´fSX»¹ff³fZ 
IZYÀffÔ¨fe ¨f¸fIY Af´f»¹ff»ff dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¸ffÂf IZYÀffÔ³ff WXZASX ÀfeSX¸f 
»ffU¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ AfWXZ°f¨f. ´f¯f °fZ ¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ IYÀfZ »ffUfUZ ¹ff¨fe 
Àfbðf ¸ffdWX°fe AÀf¯fZ RYfSX ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.

IZYÀffÔ³ff °fb¸WXe WXZASX ÀfeSX¸f »ffU°f 
AÀf»¹ffÀf °fb¸f¨fZ IZYÀf dIY°fe ¸fûNXZ AfWXZ°f °fXZ 
´ffWXf. °¹ff¨fÀfû¶f°f IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX WXZASX 
ÀfeSX¸f »ffUfUZ. IYfWXe þ¯f WXZASX ÀfeSX¸f¸fbTZ 
IZYÀf ³feMX SXfWX°ff°f ¸WX¯fc³f »ffU°ff°f. ´fSXÔ°fb 
WXZ ¨fbIYe¨fZ AÀfc³f °fZ IZYUT IYûSXOëf 
IZYÀffÔ³ff »ffU¯fZ ¹fû¦¹f ¸ff³f»fZ þf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ IZYÀf °fZ»fIYMX 

AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
WXZASX ÀfeSX¸f 
»ffU¯fZ 

MXfTf. °fSX 
þf¯fc³f §¹ff 

WXZASX ÀfeSX¸f 
»ffU¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
IYf¹f AfWXZ°f?

g WXZASX ÀfeSX¸f IZYÀffÔ¨¹ff 
¸fbTfÔ³ff »ff½f»¹ffÀf °¹ffÔ¨fe UfPX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
IZYÀf ¨f¸fIYQfSX Afd¯f Ad²fIY 
¸fþ¶fc°f WXû°ff°f.

g °fÀfZ¨f IZYÀffÔ¨ff CX³WXfÀfWX 
´fiQc¿f¯ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX°fZ.

g WXZASX ÀfeSX¸f JSXZQe 
IYSX°ff³ff »fÃff°f AÀfc ôf 
IYe, °fZ ±f¸fÊ»f ´fiûMXZ¢Vf³f¹fb¢°f 
AÀffUZ.

g IbYSXTZ IZYÀf ¶fWXb°ffÔVf UZTf 
IYûSXOXëf ´fð°fe¨fZ AÀf°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ¸fÀffþ IYSX̄ fZ 
±fûOXZ IYNXe¯f¨f AÀf°fZ. ¸ffÂf 
WXZASX ÀfeSX̧ f »ffUc³f IZYÀffÔ³ff 
¸fÀffþ IYSX̄ fZ Àfû´fZ WXû°fZ.

WXZASX ÀfeSX¸f 
»ffU¯¹ffÀffNXe WXf°ffUSX 

°¹ff¨fZ w-w ±fZÔ¶f §fZDY³f 
WX»f¢¹ff³fZ IZYÀffÔ¨¹ff 
¸fbTfÔ³ff »ffUfUZ. AÀfZ 
°fb¸WXe Qû³f °fZ °fe³f UZTf 
IYøY VfIY°ff. ¸ffÂf 

»fÃff°f AÀfc ôf IYe, 
ÀfeSX¸f¨ff Ad²fIY 
Uf´fSX IZY»¹ff³fZ IZYÀf 
Ad²fIY d¨f´fd¨f´fe°f 
dQÀf°ff°f.

Af´f»¹ff ´ff¹ffÔ°fe»f ½WXZ³Àf¸f²¹fZ A³fZIY 
ÓfOX´ff AÀf°ff°f, ª¹ff SX¢°f´fiUfWX d³f¹fÔdÂf°f IYSX°f 
AÀf°ff°f. ¹ff ÓfOX´ff U¹fû¸ff³ff³fbÀffSX AIYf¹fÊÃf¸f 
WXû°f þf°ff°f Afd¯f °¹ff¸fbTZ SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f 
WXû°f ³ffWXe. SX¢°f´fiUfWX ¦fûNX»¹ff¸fbTZ ¹ff RbY¦f°ff°f, 
°¹ff»ff¨f ½WXZdSXIYûþ ½WXZ³Àf AÀfZ ¸WX¯f°ff°f.

IYfSX¯fZ : g U¹fû¸ff³ff¸fbTZ WXû¯ffSXe dVfSXfÔ¸f²fe»f 
ÓfOX´ffÔ¨fe Ófeþ g Jc´f UZTf CX·fZ SXfWX¯¹ff¨fZ 
dIÔYUf ¶fÀfc³f IYf¸f IYSX¯¹ff¨¹ff ÀfU¹fe g 

A³fbUfÔdVfIY°ff  
g À±fc»f°ff, Ad³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f g ´ff¹ff»ff 
»ff¦f»fZ»ff ¸ffSX g dÀÂf¹ffÔ¸f²¹fZ WXf AfþfSX 
´fb÷Y¿ffÔ´fZÃff Ad²fIY AfPXT°fû. IYfSX¯f 
dÀÂf¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXf°fe»f WXf¸fûÊ³Àf dVfSXf dSX»fg¢Àf 
¸WX¯fþZ ´fiÀffdSX°f IYSX°ff°f.

´ff¹ff°fe»f ²f¸f³¹ffÔ¨fZ AfþfSX dIÔYUf 
k´fZdSXRZYSX»f AfMXZÊdSXA»f dOXÀfeþl

ùQ¹f Afd¯f ¸fZÔQc°fe»f SX¢°fUfdWX³¹ff ÀfûOXc³f 
VfSXeSXf°fe»f B°fSX ²f¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ þZ½WXf ¨fSX¶fe¨¹ff ¦ffNXeÔ¸fbTZ 
SX¢°f´fiUfWXf°f AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû °fZ½WXf °¹ff»ff 
k´fZdSXRZYSX»f AfMXZÊdSXA»f dOXÀfeþl AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 
¹ff AfþfSXf°f ´ff¹ff°fe»f SX¢°fUfdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ ¦fbNXTëf 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AfWXZ. ª¹ff´fi¸ff¯fZ ùQ¹ff°f 
¨fSX¶feÔ¨¹ff ¦ffNXe¸fbTZ ùQ¹fSXû¦f WXû°fû dIÔYUf ¸fZÔQc°fe»f 
SX¢°fUfdWX³¹ffÔ¸f²fe»f ¨fSX¶fe¨¹ff ¦ffNXeÔ¸fbTZ ´fÃff§ff°f WXû°fû, 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¹ff ¦ffNXe ´ff¹ffÔ¸f²fe»f SX¢°fUfdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ 
°f¹ffSX WXû°ff°f Afd¯f ´ff¹ff°fe»f SX¢°f´fiUfWXf°f AOX±fTf 
d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff°f.
IYfSX¯fZ : g À±fc»f´f¯ff g ¸f²fb¸fZWX g CX¨¨f SX¢°fQf¶f  ùQ¹fSXû¦f g 

IYû»fZÀMXZSXfg»f¨fZ UfPX»fZ»fZ ´fi¸ff¯f g Ad°f²fc¸fi´ff³f

CX´ff¹f¹fûþ³ff
¹ff AfþfSXf¨fZ 
d³fQf³f kÀfû³fû¦fifRYel 
Afd¯f kOXfg´»fSX³fZ 
l WXûDY VfIY°fZ. 
¹ff AfþfSXfUSX 
UZTe¨f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IZY»fe ³ffWXe °fSX 
´ff¹ffUSX A»ÀfSX 
WXûDY VfIY°fû dIÔYUf 
SX¢°ff¨fe ¦fbNXTe 
WXûDY³f SX¢°f´fiUfWXf°f 
AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f 
WXûDY VfIY°fû. WXZ 
¦fÔ·feSX Qb¿´fdSX¯ff¸f 
MXfT¯¹ffÀffNXe 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

g Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f NXZUf.
g d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f 
IYSXf.
g ´ff¹f USX IYøY³f 
¶fÀff.
g Jc´f UZTf EIYf 
þf¦fZUSX ¶fÀfc ³fIYf 
dIÔYUf Jc´f UZT CX·fZ 
SXfWXf¯fZ MXfTf.
g CXÔ¨f MXf¨fZ¨¹ff ¨f´f»ff  
§ff»fc ³fIYf.
g IÔY´fiZVf³f 
ÀMXfgdIÔY¦þ¨ff Uf´fSX 
IYSXf.
g ¦fSXþ ´fOX»¹ffÀf  
»fZÓfSX, À»fZSXû±fZSX´fe 
¹ffÔÀffSX£¹ff CX´f¨ffSX 
´fð°fe CX´f»f¶²f AfWXZ°f.

U¹ff¨¹ff ´f³³ffVfe³fÔ°fSX 
Jc´fQf ´ff¹ff»ff Àfcþ 
¹fZ¯fZ, ´ff¹ff°f ¦fûTZ ¹fZ¯fZ, 
±fIYUf þf¯fU¯fZ, ´ff¹f 
¨ff»f»¹ffUSX QbJ¯fZ ¹ff 
°fIiYfSXe þf¯fU°ff°f. ¹ff 
°fIiYfSXe ¸fb£¹f°f: ´ff¹ffÔ¨¹ff 
SX¢IY°fUfdWX³¹ffÔ°fe»f 
AfþfSXf¸fbTZ AÀfc VfIY°ff°f. 
k½WXZdSXIYûþ ½WXZ³Àfl Afd¯f 
´ff¹ff°fe»f ²f¸f³¹ffÔ¨¹ff 
AfþfSXf¸fbTZ (´fZdSXRY»f 
AfMXZÊdSXA»f dOXÀfeþ) 
÷Y¦¯ffÔ³ff °fIiYfSXe þf¯fUc 
VfIY°ff°f. ½WXZdSXIYûþ 
½WXZ³Àf¨¹ff AfþfSXf°f 
´ff¹ff°fe»f AVfbð SX¢°f 
UfWXc³f ³fZ¯ffº¹ff ³fe»ffÔ¸f²¹fZ 
SX¢°f´fiUfWX ³feMX WXû°f 
³ffWXe ¸WX¯fc³f ÷Y¦¯ffÔ³ff 
ÂffÀf WXû°fû °fSX k´fZdSXRY»f 
AfMXZÊdSXA»f dOXÀfeþl¸f²¹fZ 
´ff¹ffÔ°fe»f Vfbð SX¢°f UfWXc³f 
³fZ¯ffº¹ff SX¢°fUfdWX³¹ff 
¸WX¯fþZ ²f¸f³¹ffa¸f²¹fZ 
SX¢°f´fiUfWXf»ff AOX±fTf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¸fbTZ 
SX¢°f´fbSXUNXf ´fbSXZÀff WXû°f 
³ffWXe Afd¯f ÷Y¦¯ffÔ³ff ÂffÀf 
WXû°fû. ¹ff Qû³WXe ´fiIYfSX¨¹ff 
AfþfSXfÔ¨fZ d³fQf³f »fUIYSX 
IZY»¹ffÀf ´fbPXZ WXû¯ffSXZ ¦fÔ·feSX 
Qb¿´fdSX¯ff¸f MXfT°ff ¹fZ°ff°f.


