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U¹ff¨¹ff ´f³³ffVfe°fWXe dQÀff ¹fa¦f Afd¯f dR MX

¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsutrrq

»fÀfeIYSX¯f ýb²ffSXe VfÀÂf

 C»WXfÀf³f¦fSX : d½fIY»ffÔ¦f ½¹f¢°fe»ff 
EIY À±ffd³fIY ½¹f¢°fe ¸ffSXWXf¯f IYSX°f 
AÀf°ff³ff °¹ff¨¹ff ¶f¨ff½ffÀffNXe ¦fm»fm»¹ff 
½¹föYe»ffX ¦fbÔOXf³fm ¶fmý¸f ̧ ffSXWXf¯f IZY»fe. 
¹ff½fmTe AfSXû´fe³fm AfSXOXfAûSXOX IYøY³f 
SXÀ°¹ff°f ýWXVf°f ¸ffªf½f»fe °¹ff¸fbTm 
§ff¶føY³f ýbIYf³fýfSXfÔ³fe ýbIYf³fm ¶fÔý IZY»fe 
WXû°fe.¹ff´fiIYSX¯fe ¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffº¹ff 
½¹föYe¨¹ff d½fSXû²ff°f ¸f²¹f½f°feÊ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf ýfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXm. VfWXSXf°fe»f A°¹fÔ°f ½fýÊTe¨¹ff 
SXÀ°¹ff½fSX WXf ́ fiIYfSX §fOX»¹ff³fm VfWXSXf°fe»f 
IYf¹fýf ½f Àfb½¹f½fÀ±fZ¶ff¶f°f ´fiV³fd¨f³WX 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fm AfWXm. 

C»WXfÀf³f¦fSX IYg¸´f ³fÔ¶fSX t ¹fm±fe»f 
IY»¹ff¯f - IYªf Ê°f ¸fWXf¸ff¦ff Ê½fSX 
AÀf»fm»¹ff RYf»f½fSX »ffBÊ³f ´fdSXÀfSXf°f 
Vf bI iY½ffS Xe SXfÂfe rq ½ffªf°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf ÀfÔªf¹f ¦fªff³f³f ªff²f½f ( 
us ) WXf ½¹f¢°fe ªfm½f¯ff¨fm ´ffÀfÊ»f 
§fm¯¹ffÀffNXe Af»fm»ff WXû°ff.¹ff½fmTe 
°ffOXe ¸ffOXe IZ ÔYýifªf½fT ¹fVf CRÊY 

¦fû»¹ff WXe ½¹föYe EIYf d½fIY»ffÔ¦f 
½¹f¢°fe»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX°f WXû°fe. 
WXf ´f iIYfSX ¶fd§f°f»¹ff³f Ô°fSX ÀfÔªf¹f 
ªff²f½f d½fIY»ffÔ¦ff¨¹ff ¸fý°feÀffNXe 
¸fûMXSXÀff¹fIY»f ½føY³f Jf»fe C°fSX»fZ 
Afd¯f °¹ff³fe ̧ f²¹fÀ±fe IYøY³f d½fIY»ffÔ¦f 
½¹f¢°fe»ff IYVff»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX°fûÀf 
AÀfm ¶fû»fc³f ¹fVf ¹ff»ff ¶ffªfc»ff IZY»fm.  
¹ff³fÔ°fSX ÀfÔªf¹f ªff²f½f ̧ fûMXSXÀff¹fIY»f³fm 
ªff°f AÀf°ff³ff IYfWXe AÔ°fSXf½fSX¨f °¹ffa³ff 
¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe.ýSX¸¹ff³f WXf 
´fiIYfSX WXû°f AÀf°ffÔ³ff ¹fVf WXf ·fSX 
SXÀ°¹ff½fSX AfSXOXfAûSXOX IYøY³f ̧ fe B±f»ff 
·ffBÊ AfWXm IYû¯fe ̧ f²¹fm ¹fmDY ³fIYf AÀfm 
¸WX¯fc³f °fm±fm ýWXVf°f ¸ffªf½f»fe, ¹ff¸fbTm 
§ff¶føY³f Afªfc¶ffªfc¨¹ff ýbIYf³fýfSXfÔ³fe 
ýbIYf³fm ¶fÔý IZY»fe °fSX RZYSXe½ff»fm ýmJe»f 
§ff¶føY³f ´fTc³f ¦fm»fm. ¹ff ´fiIYSX¯fe  
ÀfÔªf¹f ªff²f½f ¹ffÔ³fe ¸f²¹f½f°feÊ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX IZY»fe AÀfc³f ́ fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe ¹fVf ¹ff¨¹ffd½f÷Yð ¦fb³WXf ýfJ»f 
IZY»ff AfWXm.

d½fIY»ffÔ¦ff¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe  
¦fm»fm»¹ff ½¹f¢°fe½fSXX ¦fbaOXf¨ff WX»»ff

 IYf¹fQf SXÃfIY ´fû»feÀf WXfZ¯¹ffÀffNXe 
QfZ§ffa³fe §fZ°f»ff ¦fb³‘f¨ff Af²ffSX!

 NXf¯û : NXf¯fm VfWXSX ´fûd»fÀf 
ý»ff¨¹ff ·fSX°fe°f ·fcIaY´f¦fiÀ°f AÀf»¹ff¨¹ff 
¶f³ff½fMX ´fi¸ff¯f´fÂff¨ff Af²ffSX §fm¯fm 
ýû³f C¸fmý½ffSXfÔ³ff ¸fWXf¦ff°f ´fOX»fm.¶feOX 
dªf»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe dý»fm»¹ff AWX½ff»ff°f 
WXm ´fi̧ ff¯f´fÂf  ¶f³ff½fMX AÀf»ff¹f¨fm C§fOX 
Óff»fm.¹ff ´fiIYSX¯fe NXf¯fm ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe  
ýû§ffÔd½fSXû²ff°f RYÀf½f¯fbIYe¨ff ¦fb³WXf ýfJ»f 
IZY»ff AfWXm. 

´fûd»fÀf ·fSX°feÀffNXe ¶feOX dªf»‘f°fc³f 
Af»fm»¹ff Aû¸f ³f¦fým Afd¯f Af»f¸f VfmJ 
¹ffÔ³fe ·fcIaY´f¦fiÀ°f AÀf»¹ff¨ff  ¶f³ff½fMX 
ýfJ»ff  ÀffýSX IZY»ff WXû°ff. °¹ffÔ̈ fe ́ fûd»fÀf 
·fSX°fe ´fidIiY¹fm°f d³f½fOXWXe Óff»fe WXû°fe. 
´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔÀffNXe AfSXdÃf°f AÀf»fm»¹ff 
ªff¦ffÔ½fSX Aû¸f ³f¦fým Afd¯f Af»f¸f 

VfmJ ¹ff¨¹ffÀfWX EIcY¯f rt C¸fmý½ffSX 
WXû°fm. WXm Àf¦fTm ´fiIY»´f¦fiÀ°f AÀfc³f 
¶feOX dªf»‘f°fe»f WXû°fm.¹ff Àffº¹ffÔ¨¹ff 
´fiIY»´f¦fiÀ°f ´fi¸ff¯f´fÂff¨fe ´fOX°ffT¯fe 
¶feOX dªf»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.°¹ff°f ¹ff ýû§ffÔ¨fe 
´fi¸ff¯f´fÂfm ¶f³ff½fMX AÀf»¹ff¨fm C§fOX 
Óff»fm.WXe ´fi̧ ff¯f´fÂf ým̄ ffº¹ff Aû¸f ³f¦fým 
Afd¯f Af»f¸f VfmJ ¹ffÔ̈ fe ´fiIY»´f¦fiÀ°f 
¹ffýe°f ³ff½fm̈ f ³f½WX°fe.¶feOX dªf»WXfd²fIYfSXe 
IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXc³f WXf  AWX½ff»f NXf¯fm 
´fûd»fÀffÔ³ff d¸fT°ff¨f IYf¹fôf¨fm SXÃf¯f 
IYSX̄ ffº¹ff ́ fûd»fÀffÔ̧ f²¹fm ·fSX°fe WXû¯¹ffÀffNXe 
¶fmIYf¹fýf IYf¸f IYSX̄ ffº¹ff ¹ff ýû§ffÔd½fSXû²ff°f  
NXf¯fm ³f¦fSX ́ fûd»fÀf NXf¯¹ff°f RYÀf½f¯fbIYe¨ff 
¦fb³WXf ýfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXm.   

³f½fe ¸fbÔ¶fBÊ : rv »ffJfa°f µ»fgMX 
³ff½ff½fSX IYøY³f ým̄ ¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJ½fc³f 
³fmøYT¸f²fe»f SXfªfIYe¹f ́ fÃff¨ff ́ fýfd²fIYfSXe 
½f °¹ff¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe EIYf ̧ fdWX»fmIYOXc³f 
rv »ffJ ÷Y´f¹fm §fZDY³f d°f¨fe RYÀf½f¯fcIY 
IZY»¹ff¨ff ́ fiIYfSX C§fOXIYeÀf Af»ff AfWXm. 
SXÔdªf°f ·ff»f¨fÔýi ³ffBÊIY AÀfm ¹ff°fe»f  
´fýfd²fIYfº¹ff¨fm ³ff½f AÀfc³f ³fmøYT 
´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff¨¹ffÀfWX ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
ÀfWX·ff¦fe AÀf»fm»ff EªfÔMX ¸fWXmÔýi ´ffMXe»f 
½f Àf¸ffªfÀfmd½fIYf »fÃ¸fe¶ffBÊ Àff°f´fb°fm ¹ff 
d°f§ffÔd½fSXû²ff°f YRYÀf½f¯fbIYeÀfWX A´fWXfSXf¨ff 
¦fb³WXf ýfJ»f IZY»ff AfWXm. °fÀfm¨f ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXm.  

¹ff ´fiIYSX¯ff°f RYÀf½f¯fcIY Óff»fm»¹ff 
¸fdWX»fm¨fm ³ff½f ªfÀfÎ½fýSX IYüSX ´fim¸fÎÀf¦f 
d»fïSX (uq) AÀfm AÀfc³f °¹ff IYTÔ¶fû»fe 
¹fm±fm IbYMXbÔ¶fe¹ffaÀfWX SXfWX¯¹ffÀf AfWXm°f. 

Ed´fi»f sqss ¸f²¹fm ªfÀfÎ½fýSX IYüSX 
¹ffÔ¨¹ff AûTJe¨ff EªfÔMX ¸fWXmÔýi ´ffMXe»f 
½f Àf¸ffªfÀfmd½fIYf »fÃ¸fe¶ffBÊ Àff°f´fb°fm 
¹ff ýû§ffÔ³fe ³fmøYT ýfSXf½fm ¹fm±fe»f ßfe 
Àf¸f±fÊ IÈY´ff OXm½WX»f´fÀfÊ̈ ff ̧ ff»fIY SXÔdªf°f 
³ffBÊIY ¹ff¨¹ff ýfSXf½fm ¹fm±fe»f IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
¶fû»ff½fc³f §fm°f»fm WXû°fm. °fÀfm¨f C»f½fm°fe»f 
´fb¿´fIY ³f¦fSX ¹fm±fm SXÔdªf°f ³ffBÊIY ¹ff¨fm 
¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fm ÀffÔ¦fc³f 

°¹ff°fe»f µ»fgMX rv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ̧ f²¹fm  uv 
dý½fÀffaX¸f²¹fm ³ff½ff½fSX IYøY³f °ff¶ff ým̄ ¹ff¨fm 
AfV½ffÀf³f dý»fm WXû°fm. °¹ff¸fbTm ªfÀfÎ½fýSX 
IYüSX ¹ffÔ³fe SXÔdªf°f ³ffBÊIY ¹ff»ff rv »ffJ 
÷Y´f¹fm dý»¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fm uv dý½fÀffa¸f²¹fm 
Àfm»f dOXOXõfSXm µ»fgMX ³ff½ff½fSX IYøY³f ým̄ ffSX 
AÀf»¹ff¨fm ÀffÔd¦f°f»fm WXû°fm.  

uv dý½fÀf Óff»¹ff³fÔ°fSX SXÔdªf°f ³ffBÊIY 
¹ff³fm µ»fgMX ³ff½ff½fSX IYøY³f ým¯¹ffÀf 
MXfTfMXfT ÀfbøY IZY»¹ff³fm ªfÀfÎ½fýSX IYüSX 
¹ffÔ³fe SXÔdªf°f ³ffBÊIY ¹ff¨¹ff ́ ffNXe¸ff¦fm °f¦ffýf 
»ff½f»¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fm VfÔ·fSX ÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff À´fģ ´f 
´fḿ fSX½fSX rv »ffJ d¸fTf»¹ff¨fm »fmJe d»fWXc³f 
dý»fm. °fÀfm̈ f wq dý½fÀffa°f §fSX ³fûÔý¯fe 
IYøY³f ³f dý»¹ffÀf rv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ̈ fm 
°fe³f ¨fmIY ¶fhIZY°f MXfIcY³f ½fMX½f¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fm. WXe ¸fbý°f ÀfỐ f»¹ff³fÔ°fSX SXÔdªf°f 
³ffBÊIY ¹ff³fm Af¯fJe IYfWXe ¸fdWX³¹ffä fe 

¸fbý°f ¸ff¦fc³f §fm°f»fe. ¸ffÂf °¹ff ¸fbý°fe°f 
ýmJe»f °¹ff³fm §fSXf¨ff °ff¶ff dý»ff ³ffWXe. 
AJmSX ªfÀfÎ½fýSX IYüSX ¹ffÔ³fe SXÔdªf°f ³ffBÊIY 
¹ff³fm dý»fm»fm d°f³WXe ̈ fmIY ¶fhIZY°f MXfIY»fm, ̧ ffÂf 
¶fhIZY°f ́ f̀Àfm ³fÀf»¹ff³fm °fm ̈ fmIY ́ fSX°f Af»fm.  
°¹ff³fÔ°fSX SXÔdªf°f ³ffBÊIY ¹ff³fm Af¯fJe wv 
dý½fÀffÔ̈ fe ¸fbý°f ¸ff¦fc³f §fm°f»fe. WXeX ¸fbý°f 
ÀfỐ f»¹ff³fÔ°fSX ªfÀfÎ½fýSX IYüSX ¹ffÔ³fe SXÔdªf°f 
³ffBÊIY ½f ̧ fWXmÔýi ́ ffMXe»f ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXm ́ f̀Vffä fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AÀf°ff °¹ffÔ³fe ªfÀfÎ½fýSX IYüSX 
¹ffÔ³ff dVf½fe¦ffT IYøY³f ́ fb³WXf ́ f̀Àfm ̧ ff¦f¯¹ffÀf 
§fSXe Af»¹ffÀf °fÔ¦fOXm °fûOXc³f WXf°ff°f ým̄ ¹ff¨fe 
²f¸fIYe ýmDY³f °¹ffÔ³ff d´fMXfTc³f »ff½f»fm. 
AJmSX ªfÀfÎ½fýSX IYüSX ¹ffÔ³fe  ³fmøYT 
´fû»feÀf NXf¯fm ¦ffNXc³f °fIiYfSX ýfJ»f IZY»fe. 
°¹ff³fbÀffSX ³fmøYT ´fûd»fÀffÔ³fe SXÔdªf°f ³ffBÊIY 
¹ff»ff ³fûMXeÀf ¶fªff½fc³f ́ fbPXe»f IYf¹fÊ½ffWXe»ff  
Àfb÷Y½ff°f IZY»fe AfWXm.  

µ»fgMX ³ff½ff½fSX IYøY³f ým¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f 
QfJ½fc³f ¸fdWX»fm¨fe rv »ffJfa¨fe RYÀf½f¯fcIY

SXfªfIYe¹f ´fÃff¨¹ff ´fýfd²fIYfº¹ffÀfWX d°f§ffÔd½fSXû²ff°f RYÀf½f¯fbIYe¨ff ¦fb³WXf ýfJ»f  

´f°³feÀfû¶f°f Óff»fm»¹ff ½ffQf°fc³f ´f°fe³fm ´fûMẌ ¹ff 
d¨f¸fbIY»fe¨fe ªfd¸f³fe½fSX Af´fMXc³f IZY»fe WX°¹ff

³f½fe ̧ fbÔ¶fBÊ : ́ f°³feÀfû¶f°f Óff»fm»¹ff 
½ffQf°fc³f  d´f°¹ff³fZ ́ fûMX¨¹ff d¨f¸fbIY»fe»ff¨f 
ªfd¸f³fe½fSX Af´fMcX³f d°f¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
JT¶fTªf³fIY §fMX³ff  CSX¯f¸f²fe»f 
¶fûIYOXd½fSXf ¦ff½ff°f §fOX»fe. ¹ff §fMX³fm³fÔ°fSX 
CSX¯f ́ fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe d´f°¹ff½fSX IY»f¸f 
tqu(s) ³fbÀffSX ¦fb³WXf ýfJ»f IYøY³f 
°¹ff»ff AMXIY IZY»fe AfWXm.

¹ff §fMX³fm°fe»f AfSXû´fe d´f°¹ff¨fm 
³ff½f JbVfeSXf¸f ¦fªff»ff»f NXfIcYSX (sr) 
AÀfm AÀfc³f °fû CSX¯f ·ff¦ff°f ´f°³fe ½f 
v ¸fdWX³¹ffa¨fe ¸fb»f¦fe ÷YWXe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 

SXfWX¯¹ffÀf WXû°ff. AfSXû´fe 
JbVfeSXf¸f WXf ´f°³fe A¸fÈ°ff 
dWX¨¹ffÀfû¶f°f ³fmWX¸fe ·ffÔOX¯f 
IYfPX c³f d°f»ff ¸ffSXWXf¯f 
IYSX°f AÀfZ. ¦fZ»¹ff Vfd³f½ffSXe 
SXfÂfe rr ½ffªf°ff ¹ff ýû§ff 
´f°fe-´f°³fe¸f²¹fm ·ff ÔOX¯f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX JbVfeSXf¸f ¹ff³fm ́ f°³fe A¸fÈ°ff»ff 
¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ffÀf Àfb÷Y½ff°f IZY»fe. 
°¹ff¸fbTm A¸fÈ°ff Af´f»¹ff v ¸fdWX³¹ffa¨¹ff 
÷YWXe ¹ff ¸fb»fe»ff  §fmDY³f ¶fûIYOXd½fSXf 
¹fm±fm SXfWX¯¹ffÀf AÀf»fm»¹ff ½fdOX»ffÔ¨¹ff 

§fSXe ¦fm»fe. d°f¨¹ff´ffNXû´ffNX 
JbVfeSXf¸f ýmJe»f SXfÂfe 
rs ½ffªf°ff ÀffÀfº¹ffa¨¹ff 
§fSXe ¦fm»ff. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fm 
´f°³fe A¸fÈ°ffIYOXm ÷YWXe»ff 
ým¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fm. ¸ffÂf 
A¸fÈ°ff³fm ÷YWXe»ff ÀfIYfTe 

¹fmDY³f §fmDY³f ªff¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fm. 
°¹ff¸fbTm JbVfeSXf¸f ¹ff»ff SXf¦f Af»¹ff³fm 
°¹ff³fm A¸fÈ°ffIYOc³f  ÷YWXe»ff ªf¶fSXýÀ°fe³fm 
§fm̄ ¹ff¨ff ́ fi¹f°³f IZY»ff. ¹ff½fmTe ýû§ffÔ̧ f²¹fm 
ÓfMXf´fMX Óff»¹ff³fm JbVfeSXf¸f ¹ff³fm 

A¸fÈ°ffIYOXc³f ªf¶fSXýÀ°fe³fm  ÷YWXe»ff 
Af´f»¹ffIYOXm §fmDY³f d°f»ff SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f 
ªfd¸f³fe½fSX Af´fMX»fm. °¹ff¸fbTm ÷YWXe¨¹ff 
OXû¢¹ff»ff ¦fÔ·feSX ýbJf´f°f Óff»¹ff³fm d°f»ff 
CSX̄ f¸f²fe»f JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ýfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fm. ¹ff §fMX³fm¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX CSX̄ f ´fûd»fÀffÔ³fe °f°IYfT 
Ag¸¶¹fb»f³Àf C´f»f¶²f IYøY³f ªfJ¸fe 
÷YWXe»ff °f°IYfT IYf¸fûNXm ¹fm±fe»f E¸fªfeE¸f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ýfJ»f IZY»fm. ¸ffÂf SXd½f½ffSXe 
ÀfIYfTe rr ½ffªf¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf  
»fWXf³f¦¹ff ÷YWXe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

°fû°f¹ff ´fûd»fÀffIYOcX³f IYf¸f¦ffSXfÀf  ´ff½f¯fZQû³f »ffJfa³ff ¦faOXf  
d·f½f ÔOXe : EIYf A³fûTJe 

³fÔ¶fSX½føY³f IYfg»f IYSX°f EIYf AÄff°ff³fm 
°fû°f¹ff ´fûd»fÀffa¨¹ff ³ff½ff³f m »fc¸f 
IYf¸f¦ffSXfÀf AMXIZY¨ff ²ffIY ýfJ½f°f 
Afg³f»ffB³f³fm ´ff½f¯fmýû³f »ffJfÔ³ff 
»fbMX»¹ff¨fe §fMX³ff VfWXSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°fc³f CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXm. 
¹ff´fiIYSX¯fe EIYf AÄff°f ½¹f¢°fed½fSXû²ff°f 
VfWXSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf ýfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXm.

´fûd»fÀffÔ³fe dý»fm»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, 

À½ff¸fe A½f²fc°f WXm IYf¸f°f§fSX ́ fdSXÀfSXf°f 
SXfWX°ff°f. °fm »fc¸f IYf¸f¦ffSX AfWXm°f. °¹ffÔ³ff 
v ªfc³f SXûªfe À½f°f:¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f½føY³f 
A³fûTJe ½¹f¢°fe¨ff RYû³f Af»ff. 
°¹ff½fmTe RZYOXm¢Àf IaY´f³fe°fc³f ¶fû»f°f 
AÀf»¹ff¨fm AÄff°f ½¹f¢°fe³fm IYf¸f¦ffSXfÀf 
Àff Ô¦f c³f °f b¸f¨f Z ´ffÀf Ê»f Af»¹ff¨f m 
ÀffÔd¦f°f»fm. ýSX¸¹ff³f, IYf¸f¦ffSXf³fm ́ ffÀfÊ»f 
°¹ffÔ¨fZ ³fÀf»¹ff¨fm ÀffÔ¦fc³f RYû³f IYMX 
IZY»ff. ³fÔ°fSX IYf¸f¦ffSXf»ff ´fb³WXf RYû³f 
Af»¹ff½fSX AÄff°ff³fm ´ffÀfÊ»f½fSX °fb¸f¨ff 

´fØff AÀf»¹ff³fm °fb¸f¨¹ff Af²ffSXIYfOXÊ¨ff 
¦f`SX´ff½fSX WXû°f AÀf»¹ffÀf Af¸WXe ̧ fbÔ¶fBÊ 
IiYfBÊ¸f ¶fih¨fVfe ÀfÔ´fIÊY IYøY³f °fb¸f¨fe 
¸fý°f IYøY, AÀfm d½fV½ffÀff°f §fmDY³f 
Àff Ôd¦f°f»fm. ³f Ô°fSX IYf¸f¦ffSXfIYOX c³f 
ÀIYfBÊ´f Agd´»fIZYVf³f OXfDY³f»fûOX 
IYøY³f °¹ffõfSXm d½WXOXeAû IYfg»f½fSX 
°fû°f¹ff ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÀf ¶fÀf½fc³f 
IYf¸f¦ffSXf¨¹ff Af¹fÀfeAf¹fÀfeAf¹f 
¶fhIZY¨¹ff Af¹f ¸fû¶ffBÊ»f Ag´fõfSXm °¹ff 
A³fûTJe ½¹f¢°fe³fZ °¹ff¨¹ff ßfeVff¸f 

EaMXSX´fif¹fªfmÀf¨fm AIYfDaYMX ³fÔ¶fSX ýmDY³f 
IYf¸f¦ffSXfIYOXc³f r »ffJ xv WXªffSX yqu 
÷Y´f¹fm MÑXf³ÀfRYSX IYøY³f §fm°f»fZX. A³fûTJe 
½¹f¢°fe³fm IYf¸f¦ffSXfÀf B°fSX Jf°¹ffa°fc³f ½f 
¸¹fb¨¹fbA»f RaYOX¸f²fe»f SX¢IY¸f MÑXf³ÀfRYSX 
IYSX¯¹ffÀf Àffad¦f°f»fZ. °¹ffÀf A½f²fc°f 
¹ffÔ³fe d½fSXû²f IZY»¹ff³fm °¹ffÔ³ff AÄff°ff³fm 
AMXIY IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe ýmDY³f RYû³f 
IYMX IZY»ff. °¹ff¸fbTm Af´f»fe RYÀf½f¯fcIY 
Óff»¹ff¨fm »fÃff°f ¹fm°ff¨f A½f²fc°f ¹ffÔ³fe 
°fIiYfSX ýfJ»f IZY»fe.

¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ´ff¨f 
¸fdWX³¹ffa¨fe ¸fb»f¦fe ÷YWXe dWX»ff 

ªfd¸f³fe½fSX Af´fMXc³f d°f»ff ýbJf´f°f IZY»¹ff³fm 
AfSXû´fe JbVfeSXf¸f NXfIcYSX ¹ff¨¹ff½fSX 
´fi±f¸f IY»f¸f tqy ³fbÀffSX ¦fb³WXf ýfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¸ffÂf »fWXf³f¦¹ff 
÷YWXe¨ff SXd½f½ffSXe ýb´ffSXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
C´f¨ffSXýSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¨¹ff½fSX IY»f¸f tqu (s) ¸f³fb¿¹f½f²ff¨ff 
¦fb³WXf ýfJ»f IYøY³f °¹ff»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXm.  -SXfªfmÔýi IYû°fm, 
½fdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY CSX¯f ´fû»feÀf NXf¯fm

ýbIYf³fýfSXf¨fe ¦fifWXIYf»ff ¸ffSXWXf¯f
d·f½fÔOXe : ¦fifWXIYf³fm ýbIYf³fýfSXf»ff d¶f¹ffÊ¯fe°f d¨fIY³f¨ff °fbIYOXf IY¸fe 

AÀf»¹ff¨ff ªff¶f d½f¨ffSX»¹ff¨¹ff ½ffýf°fc³f ýbIYf³fýfSXf³fm ¦fifWXIYf»ff dVf½fe¦ffTÀfWX 
¶fmý¸f ̧ ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfýf¹fIY §fMX³ff IYû³f¦ff½f ¹fZ±fZ §fOXÕXe. ¹ff´fiIYSX¯fe 
ýbIYf³fýfSXfd½fSXû²ff°f IYû³f¦ff½f ´fûÕXeÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf ýfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXm. ̧ fWX¸fý ̧ fb³³ff (sv) AÀfm ¦fb³WXf ýfJ»f Óff»fm»¹ff¨fm ³ff½f AfWXm. ́ fûd»fÀffÔ³fe 
dý»fm»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe Afd¯f dRY¹ffÊýe ýû§fm IYû³f¦ff½f¸f²¹fm SXfWX°ff°f. 
IYû³f¦ff½f ¹fm±fe»f dVf½fÀfm³ff ¨füIYf°f ¸fWX¸fý¨ff £½ffªff ¦fSXe¶f ³f½ffªf ³ff½ff³fm 
d¶f¹ffÊ¯fe WXfDYÀf ³ff½ff³fm ýbIYf³f AfWXm. ¹ff ýbIYf³ff°fc³f dRY¹ffÊýe SXfWXb»f AVfûIY 
·fýf³fm ¹ff³fm d¶f¹ffÊ¯fe JSXmýe IZY»fe WXû°fe. °¹ff¸f²¹fm d¨fIY³f¨fm ýû³f °fbIYOXm d¸fTf»fm 
WXû°fm. °¹ff¸fbTm EIY °fbIYOXf IY¸fe AÀf»¹ff¨ff ªff¶f d½f¨ffSX¯¹ffÀffNXe SXfWXb»f y 
ªfc³f SXûªfe SXfÂfe y.uv ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¸fWX¸fý¨¹ff ýbIYf³ff°f ¦fm»ff.

¸fbÔ¶fBÊ, ÀffUÊþd³fIY ·fcJÔOXfUSXe»f 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨¹ff ´fiV³ffUSX CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¶fb²fUfSXe IYNXûSX ·fcd¸fIYf 
§fZ°f»fe. IYfÔdQU»fe°fe»f Ad°fIiY¸f¯ffÔUSXe»f 
IYfSXUfBÊ»ff °fe³f U¿ffÊ Ô´f cUeÊ dQUf¯fe 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °ff°´fbSX°fe À±fd¦f°fe dQ»fe 
WXû°fe. °fe À±fd¦f°fe CXNXU¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ 
Aôf´f Àff²ff AþÊ IYf IZY»ff ³ffWXe ? 
ÀfSXIYfSX Ófû´f»fZ¹f IYf? AVff Vf¶QfÔ°f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d¸fÔ²fZ¨fZ IYf³f CX´fMX»fZ. °fÀfZ¨f 
SXfª¹f·fSXf°fe»f ÀffUÊþd³fIY ·fcJÔOXfÔUSXe»f 
Ad°fIiY¸f¯fZ SXûJ¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ dþ»‘fÔ¨¹ff 
dþ»WXfd²fIYf-¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff QZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
¸fb£¹f Àfd¨fUfÔ³ff dQ»fZ.  IYfÔdQU»fe°f 
CXôf³ffÀffNXe SXfJeU NXZU»fZ»¹ff ·fcJÔOXfUSX 
Ad°fIiY¸f¯fZ CX·fe SXfdWX»fe AfWXZ°f. ÀfSXIYfSX³fZ 
WXe Ad°fIiY¸f¯fZ WXMXU¯¹ff¨fe WX¸fe dQ»fe 
WXû°fe, ¸ffÂf °fe³f U¿ffÊ°f °fVfe IYfSXUfBÊ 
IZY»fZ»fe ³ffWXe. CX»fMX dQUf¯fe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»fe AÔ°fdSX¸f À±fd¦f°fe CXNXU¯¹ffÀffNXe 
Àff²ff AþÊWXe IZY»ff ³ffWXe. ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ff 
ÀfbÀ°f IYfSX·ffSXfIYOXZ »fÃf UZ²f°f ‘½WXfgBÊÀf 
A¦fZ³ÀfMX Bd»f¦f»f Agd¢MXd½WXMXeþ’ 
¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f AÔ°fdSX¸f 
AþÊ QfJ»f IZY»ff. °¹ffUSX ¶fb²fUfSXe 

¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊ QZUZÔQi IbY¸ffSX CX´ff²¹ff¹f 
Afd¯f ³¹ff¹f¸f c°fe Ê AfdSXRY OXf g¢MXSX 
¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf´fbPXZ Àfb³ffU¯fe Óff»fe. 
¹ffUZTe CX´f³f¦fSX dþ»WXfd²fIYf-¹ffÔ¨¹ff 
d³f¿IYfTþe´f¯ffUøY³f JÔOX´feNXf³fZ d¸fÔ²fZ 
ÀfSXIYfSX»ff IYOXIY Vf¶QfÔ°f RYMXIYfSXZ 
»f¦ffU»fZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ RYMXIYfSX°ff¨f d¸fÔ²fZ 
ÀfSXIYfSX ̈ ffÔ¦f»fZ¨f WXfQSX»fZ. IYfÔdQU»fe°fe»f 
Ad°fIiY¸f¯ffÔUSX IYfSXUfBÊÀffNXe ´ffU»fZ 
CX¨f»fc, ¹ff¶ff¶f°f ¹fZ°¹ff VfbIiYUfSXe¨f 
IYfSXUfBÊUSXe»f AÔ°fdSX¸f À±fd¦f°fe 

AfQZVf CXNXU¯¹ffÀffNXe 
dQUf¯fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
AþÊ IZY»ff þfBÊ»f, 
AVfe WX¸fe ÀfSXIYfSXe 
UIYe»f A·f¹f ´f°IYe 
¹ffÔ³fe dQ»fe. °¹ff¨fe QJ»f 
§fZ°f JÔOX´feNXf³fZ Àfb³ffU¯fe 
AfNXUOXf·fSXfÀffNXe 
°fWXIcY¶f IZY»fe. ¸ffÂf 
¸ff¦fe»f °fe³f U¿ff Ê°f 
IYfÔdQU»fe°fe»f 
Ad°fIiY¸f¯ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ¨fe IYû¯f°fe 
´ f fU»f Z  C X¨ f»f»f e, 
¹ff¨ff AWXUf»f QfJ»f 

IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf CX´f³f¦fSX dþ»WXfd²fIYf-
¹ffÔ³ff dQ»fZ. 

IYûMXf¨fÊZ RYMXIYfSXZ
ÀffUÊþd³fIY ·fcJÔOXfUSX Ad°fIiY¸f¯fZ 

CX·fe SXfWX°ff°f¨f IYVfe? ÀfSXIYfSX AVff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff ́ fSXUf³f¦¹ff IYÀfZ QZ°fZ? »fûIY 
Ad°fIiY¸f¯fZ IYøY³f SXfWX°ff°f Afd¯f B±f»¹ff 
§fSXfÔ¨fe dUIiYeWXe IYSX°ff°f. WXZ ²f¢IYfQf¹fIY 
AfWXZ. ¹ff»ff þ¶ff¶fQfSX IYû¯f?

IYfÔdQU»fe°fe»f ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ 

dþ»WXfd²fIYfSXe, CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYf-
¹ffÔ¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ CX·fe SXfdWX»fe°f. 
ÀfSXIYfSXe Ad²fIYf-¹ffÔ¨ff AVff ´fiIYfSX¨ff 
d³f¿IYfTþe IYfSX·ffSX Adþ¶ff°f J´fUc³f 
§fZ°f»ff þf¯ffSX ³ffWXe. ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ 
dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°ffWXZ°f.°¹ffÔ̈ ¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
IYf WXû°f ³ffWXe? ÀfSXIYfSX Ófû´f»fZ¹f IYf? 
ÀffUÊþd³fIY ·fcJÔOXfÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯fZ WXZ 
dþ»WXfd²fIYf-¹ffÔ¨fZ IY°fÊ½¹f AfWXZ. ¸ffÂf 
¹ff¶ff¶f°fe°f ÀfSXIYfSX ´fc¯fÊ´f¯fZ A´f¹fVfe 
NXSX»fZ AfWXZ°f.  ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ QÔOX 
AfIYføY³f d³f¹fd¸f°f IYSX¯¹ff¨¹ff ́ fidIiY¹fZUSX 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXf°fûOXf ¸ffSX»ff AfWXZ. 
ÀfỐ fc̄ fẾ f¯fZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX AÀf»fZ»fe ¶ffÔ²fIYf¸fZ 
IZYUT QÔOX AfIYføY³f Uf þfÀ°f Vfb»IY 
AfIYføY³f d³f¹fd¸f°f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f, 
AÀff ̧ fWX°U´fc¯fÊ d³fIYf»f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fü°f¸f 
´fMXZ»f Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ IY¸f»f Jf°ff 
¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ dQ»ff. °fÀfZ¨f SX¶ffTZ¨¹ff 
¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°fe°fe»f SXdWXUfVffÔ³ff ÀfWXf 
AfNXUOXÐ¹ff°f §fSXZ Jf»fe IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fc³f 
´fbPXe»f Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔ°f ÀfÔ´fc¯fÊ B¸ffSX°f 
´ffOX¯¹ff¨fZ AfQZVf ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIYf 
U dÀfOXIYû»ff dQ»fZ.  §f¯fÀfû»fe ́ fdSXÀfSXf°fe»f 
´ffMXe»f IbYMXbÔ¶ff°fe»f ̈ ffSX ½¹föYeÔ³fe IZY»fZ»¹ff 

¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔIYOXZ »fÃf UZ²f°f ̧ fûd³fVf 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe, 
¸ffÂf °¹ffÔ¨ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔVfe ±fZMX 
ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fÔ°fSX 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ffd¨fIYfIY°fZÊ ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨fZ 
³ffU U¦fT»fZ Afd¯f Àfb¸fûMXû dSXMX ¹ffd¨fIYf 
QfJ»f IYøY³f §fZ°f»fe WXû°fe. °¹ffUSX 
³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fü°f¸f ´fMXZ»f Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
IY¸f»f Jf°ff ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ Qe§fÊ 
Àfb³ffU¯fe §fZ°f»fe. ¹ffQSX¸¹ff³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf, dÀfOXIYû, ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
dUôb°f dU°fSX¯f IÔY´f³fe U B¸ffSX°fe°fe»f 
·ffOXZIYøY ¹ff ´fid°fUfQeÔ¨fe ¶ffþc EZIcY³f 
§fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX JÔOX´feNXf³fZ SXfJc³f 
NXZU»fZ»ff d³fIYf»f Àfû¸fUfSXe ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX 
þfWXeSX IZY»ff. ¹ff¨fUZTe °fe B¸ffSX°f ́ fc¯fÊ´f¯fZ 
´ffOX¯¹ff¨ff AfQZVf QZ°ff³ff¨f ¹ff AfQZVff»ff 
À±fd¦f°fe QZ¯¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f SXdWXUfVffÔ¨¹ff 
dU³fÔ°feUSX IYû¯f°fZWXe dQUf¯fe ³¹ff¹ff»f¹f 
WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ À´fá IZY»fZ. 
°fÀfZ¨f Àfb¸fûMXû ¹ffd¨fIZYUSXe»f Àfb³ffU¯feÀffNXe 
Jc´f UZT dQ»¹ff¶fï»f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ª¹fZâ 
UIYe»f Ad³f»f AÔ°fbSXIYSX, AgOX. °fZþZVf 
QÔOXZ, AgOX. SXûdWX°f ÀfJQZU, AgOX.VfSX¯f 
þ¦fd°f¹ff³fe ¹ffÔ³ff ²f³¹fUfQWXe dQ»fZ.

ÀfSXIYfSX Ófû´f»fZ¹f IYf ?
IYûMXfÊ¨ff ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔU÷Y³f ÀfÔ°ff´f

¸fbÔ¶fBÊ,  ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ QÔOX 
AfIYføY³f d³f¹fd¸f°f IYSX̄ ¹ff¨¹ff ́ fidIiY¹fZUSX 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ WXf°fûOXf ¸ffSX»ff 
AfWXZ. ÀfỐ fc̄ fẾ f¯fZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX AÀf»fZ»fe 
¶ffÔ²fIYf¸fZ IZYUT QÔOX AfIYføY³f Uf 
þfÀ°f Vfb»IY AfIYføY³f d³f¹fd¸f°f IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f, AÀff ̧ fWX°U´fc¯fÊ d³fIYf»f 
³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fü°f¸f ́ fMXZ»f Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ 
IY¸f»f Jf°ff ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ dQ»ff. 
°fÀfZ¨f SX¶ffTZ¨¹ff ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°fe°fe»f 
SXdWXUfVffÔ³ff ÀfWXf AfNXUOXÐ¹ff°f §fSXZ Jf»fe 
IYSX̄ ¹ffÀf ÀffÔ¦fc³f ́ fbPXe»f Qû³f AfNXUOXÐ¹ffÔ°f 
ÀfÔ´fc¯fÊ B¸ffSX°f ´ffOX¯¹ff¨fZ AfQZVf ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf U dÀfOXIYû»ff dQ»fZ. 

§f¯fÀfû»fe ´fdSXÀfSXf°fe»f ´ffMXe»f 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ¨ffSX ½¹föYeÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔIYOXZ »fÃf UZ²f°f 
¸fûd³fVf ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¹ffd¨fIYf QfJ»f 
IZY»fe WXû°fe, ¸ffÂf °¹ffÔ¨ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔVfe ±fZMX ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 

¹ffd¨fIYfIY°fZÊ ̧ WX¯fc³f °¹ffÔ̈ fZ ³ffU U¦fT»fZ 
Afd¯f Àfb̧ fûMXû dSXMX ¹ffd¨fIYf QfJ»f IYøY³f 
§fZ°f»fe WXû°fe. °¹ffUSX ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¦fü°f¸f 
´fMXZ»f Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ IY¸f»f Jf°ff 
¹ffÔ̈ ¹ff JÔOX´feNXf³fZ Qe§fÊ Àfb³ffU¯fe §fZ°f»fe. 
¹ffQSX¸¹ff³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf, 
dÀfOXIYû, ̧ fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f dUôb°f dU°fSX¯f 
IÔY´f³fe U B¸ffSX°fe°fe»f ·ffOXZIYøY ¹ff 
´fid°fUfQeÔ̈ fe ¶ffþc EZIcY³f §fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
JÔOX´feNXf³fZ SXfJc³f NXZU»fZ»ff d³fIYf»f 
Àfû¸fUfSXe ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX þfWXeSX IZY»ff. 
¹ff¨fUZTe °fe B¸ffSX°f ́ fc̄ fẾ f¯fZ ́ ffOX¯¹ff¨ff 
AfQZVf QZ°ff³ff¨f ¹ff AfQZVff»ff À±fd¦f°fe 
QZ̄ ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f SXdWXUfVffÔ̈ ¹ff dU³fÔ°feUSX 
IYû¯f°fZWXe dQUf¯fe ³¹ff¹ff»f¹f WXÀ°fÃfZ´f 
IYSX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ À´fá IZY»fZ. °fÀfZ¨f 
Àfb¸fûMXû ¹ffd¨fIZYUSXe»f Àfb³ffU¯feÀffNXe 
Jć f UZT dQ»¹ff¶fï»f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ª¹fZâ 
UIYe»f Ad³f»f AÔ°fbSXIYSX, AgOX. °fZþZVf 
QÔOXZ, AgOX. SXûdWX°f ÀfJQZU, AgOX.VfSX¯f 
þ¦fd°f¹ff³fe ¹ffÔ³ff ²f³¹fUfQWXe dQ»fZ.

CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff ¸fWX°U´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹f
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ QÔOX AfIYføY³f 

d³f¹fd¸f°f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f!

ÀffBÊ ÀfSXÀU°fe ²ff¸f, ¹fbd³fIY AûSX̧ f d¶f»OXeÔ¦f¨¹ff 
¶ffþb»ff, ´fb³f¸f ¦ffOXÊ³f SXûOX, d¸fSXfSXûOX ´fbUÊ, dþ. 
NXf¯fZ ¹ff ÀfÔIbY»ff°f EIbY¯f Àff°f B¸ffSX°fe AÀfc³f, 
°fZ Àf³f sqqw ¸f²¹fZ ¶ff²fc³f ´fb̄ fÊ°UfÀf  Óff»fZ»fZ 
WXû°fZ. ÀfQSX ÀfÔIbY»ff°f EIbY¯f ̈ ffSX ÀfûÀff¹fMXe AÀfc³f 
°fZ Af´f-Af´f»fZ ÀU°fÔÂf ´fQfd²fIYfSXe d³fUOXc³f 
IYfSX·ffSX IYSXe°f  AfWXZ. ÀfûÀff¹fMXe sqqx ¸f²¹fZ 
SXdþÀMXcSX Óff»fZ»fZ AfWXZ, °fQÐ³fÔ°fSX dUIYfÀfIY/
d¶f»OXSX ¹ffÔ³fe ÀfûÀff¹fMXe»ff IY³½WXZ¹f³Àf IYøY³f 
QZ̄ fZ AfUV¹fIY AÀf°ff³ff Àfb²Qf °fÀfZ ³f IYSX°ff 
Àf³f sqrr ̧ f²¹fZ  dUIYfÀfIYf³fZ ÀU°f:¨¹ff ́ f}e¨¹ff 
³ffUZ IY³½WXZ¹f³Àf(Ad·fWXÀ°ffØfSX) IYøY³f §fZ°f»fZ 
U ÀffÀfû¹fMXe¨¹ff Àf³f sqrr ̧ f²fe»f °f°IYf»fe³f 
´fQfd²fIYfSXe ¹ff³ff WXf°ffVfe ²føY³f SXdWXUfV¹ff¨fe 
dQVff·fc»f IYøY³f °¹ffÔ̈ fe ÀfÔ̧ f°fe dIÔYUf ́ fSXUf³f¦fe 
³f §fZ°ff 0.y (vxqq ̈ fü.¸fe.) ERY.EÀf.Af¹f. 
»ffMXc³f Af´f»¹ff ³fUe³f ¶ff²fIYf¸f ¹fbd³fIY  AûSX̧ f 
d¶f»OXeÔ¦f¨¹ff þf¦fe   Uf´føY³f rr ̧ ffT¹ffUøY³f 
CX°fbÔ¦f rxx ¸ffT¹ff¨fe B¸ffSX°f ¶ffÔ²f»fe. ÀffBÊ 
ÀfSXÀU°fe ²ff¸f ¸f²fe»f SXdWXUfV¹ff³fe IZY»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe UøY³f Afd±fÊIY ¦fb³WXZ dU·ff¦f, d¸fSXfSXûOX ¹fZ±fZ 
¨füIYVfe WXûDY³f QJ»f´ffÂf ¦fb³WXf d³f¿´f³³f Óff»¹ff³fZ 
þ¸fe³fe¨fZ ̧ fbT ̧ ff»fIY ßfe WXdSXV¨fÔQi ́ ffMXe»f, ÀffBÊ  
ÀfSXÀU°fe ²ff¸f IYfģ ´f»fZ¢Àf¨fZ dUIYfÀfIY ßfe SX̧ fZVf 
þ̀³f, ¹fbd³fIY VffÔ°fe OXZ½WX»f´fÀfÊ̈ fZ ÀfÔ̈ ff»fIY WX¿fÊQ 
QûVfe(¸f¹f°f), ßfe¸f°fe ̧ f²fb QûVfe U B°fSX U Àf³f 
sqrr ̧ f²fe»f °f°IYf»fe³f ́ fQfd²fIYfSXe B¸ffSX°f IiY r 
U s ̈ fZ ̈ fZASX̧ f³f ßfe dUþ¹f ¹fVfUÔ°fSXfU, Àfd¨fU 
dQ»fe´f IYfSXZd»f¹ff (¸f¹f°f ),   Jdþ³fQfSX ÀfbSXZVf 
dQ§fZ, B¸ffSX°f IiY t U u ¨fZASX̧ f³f ßfe AVfûIY 
Af½WXfOX, Àfd¨fU ßfe þ¹fdQ´f ́ ffNXIY, Jdþ³fQfSX 
ßfe d¶fSXZÔQi ¹ffQU, B¸ffSX°f IiY x U w ̈ fZASX̧ f³f ßfe 
dUIYfÀf dVfÔQZ, Àfd¨fU ßfe dQUf¯fdÀfÔ¦f RY°fe¹ff»f, 
Jdþ³fQfSX ßfe dU»ffÀf ́ fZOX̄ fZIYSX, B¸ffSX°f IiY x 
¨fZASX̧ f³f ßfe SXf¸fQfÀf UfTbÔþ, Àfd¨fU ßfe ÀfbSXZVf 
³fZ̧ ff¯fZ, JdþQfSX ÀfÔþ¹f ¨f½WXf¯f ¹fû¨fZUSX ¦fb.
SX.IiY.  qrxy/sqsu, IY»f¸f usq, uqw, 
uqz, tu  ·ffQÔdUÀfWX IY»f¸f rr U rt ̧ fûRYf 
IYf¹fQf³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AÀfc³f, °¹ff¨ff 
°f´ffÀf ¨ff»fc AfWXZ.

d¸fSXfSXûOX¨¹ff ÀffBÊ 
ÀfSXÀfU°fe ²ff¸f ÀfÔIbY»ff°f 

TDR/FSI §fûMXfTf



¸fbÔ¶fBÊ s
¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsu

¹fbd³f¹f³f¨ff ´fQfd²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fm  
·ffÀf½fc³f JÔOX¯fe CIYT¯ffSXf ¦fªffAfOX

¸fba¶fBÊ : ¸ff±ffOXe ¹fbd³f¹f³f¨ff 
´fýfd²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fm ·ffÀf½fc³f 
JÔOX¯fe CIYT¯ffº¹ff st ½f¿feÊ¹f 
AfSXû´fe»ff ¦fb³WXm VffJm¨¹ff IYÃf r 
³fm ¶fmOëf NXûIY»¹ff AfWXm°f. ¸fb¶fe³f 
¸fûWX¸¸fý VfmJ AÀfm AfSXû´fe¨fm ³ff½f 
AÀfc³f, ¦fb³WXm VffJm³fm °¹ff»ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀffÀffNXe ̧ fdSX³f OÑXfBÊ½WX ́ fûd»fÀffÔ¨¹ff 
WX½ff»fe IZY»fm AfWXm.

³fdSX¸f³f ́ ffgBËMX ¹fm±fm ½f»OXÊ AfgRY 
½ffBÊ³f ¹ff ³f½fe³f ýbIYf³ff¨fm IYf¸f 
ÀfbøY AÀf°ff³ff ¸ff±ffOXe ¹fbd³f¹f³f¨fm 
´fýfd²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fm ÀffÔ¦fc³f vq 
WXªffSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ´f`Àfm ³f dý»¹ffÀf IYf¸f ¶fÔý 
´fOX¯¹ff¨fe Afd¯f WXfgMXm»f ´fmMX½fc³f 
ým¯¹ff¨fe ²f¸fIYe ýmDY³f ¸fbIYfý¸ff»ff 

²f¢IYf¶fb¢IYe IYSX°f ªfe½fm ̧ ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe ým¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ¸fdSX³f OÑXfBÊ½WX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf ýfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. JfSXýfÔOXf ´fdSXÀfSXf°fe»f 
SXdWX½ffÀfe AfSXû´fe VfmJ WXf ÀfSXfBÊ°f 
JÔOX¯feJûSX AÀf»¹ff³fm ¦fb³WXm VffJm¨¹ff 
IYÃf r ̈ fm ½f´fûd³f. ́ fÔPXSXe³ff±f ́ ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊýVfÊ³ffJf»fe ´f±fIYf³fm 

AfSXû´fe¨ff Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. VfmJ 
WXf °¹ff¨¹ff JfSXýfÔOXf ¹fm±fe»f §fSXe 
³fÀfc³f °fû IbYMXbÔ¶ffÀfû¶f°f ̧ feSXf-·ffBËýSX 
´fdSXÀfSXf°f SXfWX°f AÀf»¹ff¨fm °ffÔdÂfIY 
°f´ffÀff°f C§fOX Óff»fm. ¦fb³WXm VffJm³fm 
°¹ff¨¹ff ̧ ff¦ff½fSX WXû°fe. ́ f¯f, AfSXû´fe 
WXf Àff°f°¹ff³fm °¹ff¨fm »fûIZYVf³f ¶fý»fc³f 
´fûd»fÀffÔ³ff ¦fbÔ¦ffSXf ým°f WXû°ff. VfmJ 
WXf ½ffÔýim ³¹ff¹ff»f¹f ´fdSXÀfSXf°f ¹fm¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¦fb³WXm VffJm¨¹ff 
IYÃf rY¨¹ff ´f±fIYf»ff d¸fTf»fe. 
°¹ff³fbÀffSX ´fû»feÀf ´f±fIYf³fm Àff´fTf 
SX¨fc³f VfmJ ¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fm°f 
AMXIY IZY»fe AfWZ. ¦fb³WXm VffJm³fm 
IZY»fm»¹ff °f´ffÀff°f VfmJ d½fSXû²ff°f 
ÀffÔ°ffIibYÓf, ̧ ffMXbÔ¦ff, ¦ff½fým½fe, dMXTIY 
³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ffa°f ¦fb³WXm ýfJ»f 

AÀf»¹ff¨fm C§fOX Óff»fm. AfSXû´fe 
VfmJ ¹ff³fm ̧ ff±ffOXe IYf¸f¦ffSX ¹fbd³f¹f³f 
´fýfd²fIYfSXe AÀf»¹ff¨fm ·ffÀf½fc³f 
¸ff±ffOXe IYf¸f¦ffSX ¹fbd³f¹f³f ³ff½ff³fm 
»fmMXSXWX mOX °f¹ffSX IYøY³f ÀfÔ°fû¿f 
´ffMXe»f ½f d½fªf¹f ¶f³fÀfûOXm ¹ffÔ¨fe 
³ff½fm ÀffÔ¦f°f IYf¸f ¶fÔý ´ffOX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe ýmDY³f JÔOX¯fe ½fÀfc»f IZY»fe 
AfWXm. ¹ff°f ³fªfe¶f Jf³f (°fd³f¿IY 
ÀMXûAÀfÊ, ¦fûJ»fm SXûOX, ³fü´ffOXf NXf¯fm) 
¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f s »ffJ ÷Y´f¹fm, °fÀfm¨f 
°fd³f¿IY ÀMXûAÀfÊ Àfm¢MXSX rx ½ffVfe 
¹fm±fc³f s »ffJ ÷Y´f¹fm AVfe EIcY¯f 
uX »ffJ ÷Y´f¹fm JÔOX¯fe §fm°f»fe 
AfWZ. °¹ff³fm ¦fm»¹ff v ¸fdWX³¹ffa°f rq 
ªf¯ffÔIYOXc³f ́ f`Àfm CIYT»¹ff¨fm ́ fû»feÀf 
°f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fm AfWZ.

 EMXeE¸f ¸fVfe³f¸f²¹fZ d½fdVfá 
½fÀ°fc ¶fÀf½fc³f SX¢IY¸f »fÔ´ffÀf

¸fba¶fBÊ : ¸fb»fb ÔOX¸f²fe»f ÀMXmMX 
¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff ¶fhIZY¨¹ff EMXeE¸f 
ÀfmÔMXSX¸f²fe»f ̧ fVfe³f¸f²fc³f ́ f`Àfm ¹fm¯¹ff¨¹ff 
¸ff¦ffÊ½fSX d½fdVfá ½fÀ°fc ¶fÀf½fc³f ýû³f 
»fbMXf÷aY³fe EIYf ½f¹fû½fÈð ¸fdWX»ff 
Jf°fm²ffSXIYf¨fm sq WXªffSX ÷Y´f¹fm 
»fÔ´ffÀf IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX C§fOXIYeÀf 
Af»ff AfWXm. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¶fhIZY¨¹ff 
¸fdWX»ff VffJf ½¹f½fÀ±ff´fIYf³fm dý»fm»¹ff 
°fIiYfSXe½føY³f, ¦fb³WXf ýfJ»f IYøY³f 
¸fb»fbÔOX ´fû»feÀf AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fm°f 
AfWXm°f.

ÀMXmMX ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff ¶fhIZY¨¹ff 
¸fb»fbÔOX¸f²fe»f VffJm¨¹ff ̧ fdWX»ff VffJf 
½¹f½fÀ±ff´fIYf³fm ´fûd»fÀffÔ°f dý»fm»¹ff 
dRY¹ff Êýe³f bÀffSX, ¶f hIZY¨¹ff »ff»f 
¶fWXfýcSX VffÀÂfe ¸ff¦ffÊ½fSX AÀf»fm»¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff»ff »ff¦fc³f ¶fhIZY¨fm EMXeE¸f 
ÀfmÔMXSX AfWXm. ¶fhIZY¨¹ff EIY ½f¹fû½fÈð 
¸fdWX»ff ¦fifWXIY v ¸ff¨fÊ»ff ¹ff¨f 
EMXeE¸f ÀfmÔMXSX¸f²fc³f Jf°¹ff°fc³f SX¢IY¸f 
IYfPX¯¹ffÀffNXe Af»¹ff WXû°¹ff. °¹ffÔ³fe 
sq WXªffSX ÷Y´f¹fm IYfPX¯¹ffÀffNXe 
¸fVfe³f¸f²¹fm EMXeE¸f IYfOXÊ MXfIcY³f 
Àf½fÊ Af½fV¹fIY ´fidIY¹ff IZY»fe. ´f¯f 
¸fVfe³f¸f²fc³f ́ f`Àfm Af»fm ³ffWXe. EMXeE¸f 
¸fVfe³f¸f²¹fm ´f`Àfm ³fÀf°fe»f AVff 
Àf¸fªff°fc³f ½f¹fû½fÈð ¸fdWX»ff ¦fifWXIY 

d³f§fc³f ¦fm»¹ff. ´f¯f IYfWXe ½fmTf°f¨f 
Jf°¹ff°fc³f SX¢IY¸f ½fªff Óff»¹ff¨ff 
ÀfÔýmVf °¹ffÔ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f½fSX Af»ff. 
½f¹fû½fÈð ¸fdWX»ff ¦fifWXIYf¨¹ff ½f°fe³fm 
¹ff¶ff¶f°f ¶fhIZYIYOXm °fIiYfSX ́ fif~ WXû°ff¨f 
¶fhIZY³fm ¹ff EMXeE¸f¸f²fc³f Óff»fm»fm Àf½fÊ 
½¹f½fWXfSX °f´ffÀf»fm. °¹ff³fÔ°fSX, °¹ffÔ³fe 
EMXeE¸f Àfm ÔMXSX¸f²fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXmªf °f´ffÀf»fm AÀf°ff ½f¹fû½fÈð 
¸fdWX»ff ¦fifWXIY EMXeE¸f ÀfmÔMXSX¸f²¹fm 
¹fm¯¹ffAf²fe ýû³f A³fûTJe °f÷Y¯f 
EMXeE¸f Àfm ÔMXSX¸f²¹fm Af»fm WXû°f m. 
ýû§ffÔ´f`IYe EIYf³fm EMXeE¸f ̧ fVfe³f¸f²¹fm 
IYfWXe°fSXe d½fdVfá ½fÀ°fc ¶fÀf½f»fe Afd¯f 
°fm d³f§fc³f ¦fm»fm. ½f¹fû½fÈð ̧ fdWX»ff ¦fifWXIY 
´f`Àfm IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYøY³f °fm ³f 
Af»¹ff³fm d³f§fc³f ¦fm»¹ff³fÔ°fSX ́ fb³WXf °¹ff 
ýû³f A³fûTJe °f÷Y¯ffÔ´f`IYe EIYf³fm 
EMXeE¸f ÀfmÔMXSX¸f²¹fm ¹fmDY³f ̧ fVfe³f¸f²fc³f 
´f`Àfm ³fm»¹ff¨fm ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fm I`Yý 
Óff»fm WXû°fm. °¹ff ýû³f A³fûTJe 
°f÷Y¯ffÔ³fe EMXeE¸f¸f²fc³f ́ f`Àfm ¹fm¯¹ff¨¹ff 
¸ff¦ffÊ½fSX IYfWXe°fSXe ½fÀ°fc ¶fÀf½fc³f 
½f¹fû½fÈð ̧ fdWX»ff Jf°fm²ffSXIYf¨fe SX¢IY¸f 
»fÔ´ffÀf IZY»¹ff¨fm C§fOX Óff»fZ. AJmSX 
¶fhIZY¨¹ff ̧ fdWX»ff VffJf ½¹f½fÀ±ff´fIYf³fm 
¸fb»fbaOX ´fû»feÀf NXf¯fm ¦ffNXc³f °fIiYfSX 
dý»fe AfWZ.

 ´f°³fe»fXf ¸fZÀfZþ ´ffNXU¯ffº¹ff °f÷Y¯ffUSX ´f°fe¨ff WX»»ff
³fUe ¸fba¶fBÊ : ´f°³fe»fXf ¸fZÀfZþ 

´ffNXU°f AÀf»¹ff¨ff SXf¦f ¸f³ff°f 
²føY³f dUIYe ¦ffUaOX (sv) ³ff¸fIY 
°f÷Y¯ff³fZ ¸fZÀfZþ ´ffNXU¯ffº¹ff 
´fi±f¸fZVf ¹fVfUa°f IYOXc (sq) ¹ff 
°f÷Y¯ffUSX »fXfIYOXe QfaOX¢¹ff³fZ 
´fif¯f§ff°fIY WX»»ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
CXSX¯f¨¹ff ²fb°fc¸f ¦ffUf°f ¶fb²fUfSXe 
Àff¹faIYfTe §fOX»fXe. ¹ff WX»»¹ff°f 
´fi±f¸fZVf ¦fa·feSX þJ¸fe Óff»fXf 
AÀfc³f, °¹ff¨¹ffUSX IYf¸fûNXZ ¹fZ±fe»fX 
E¸fþeE¸f WXfgdÀ´fMX»fX¸f²¹fZ CX´f¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ³fa°fSX CXSX¯f 
´fûd»fXÀffa³fe dUIYe ¦ffUaOX ¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»fX 
IYøY³f °¹ff»fXf AMXIY IZY»fXe AfWZ.  

 ¹ff §fMX³fZ°fe»fX þJ¸fe 
´fi±f¸fZVf IYOcY WXf CXSX¯f¸f²fe»fX 
Àfû³ffSXe ¦ffUf°f SXfWX¯¹ffÀf AfWXZ, 

°fSX °¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffSXf 
AfSXû´fe dUIYe ¦ffUaOX WXf ¶fûSXIYSX 
¦ffUf°f SXfWX¯ffSXf AfWXZ. ´fi±f¸fZVf WXf 
dUIYe¨¹ff ´f°³fe»fXf ¸fû¶ffBÊ»fXUøY³f 
¸fZÀfZþ ´ffNXU°f WXû°ff. ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
¸ffdWX°fe dUIYe¨¹ff ´f°³fe³fZ °¹ff»fXf 
dQ»fXe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ dUIYe 
´fi±f¸fZVf¨ff Vfû²f §fZ°f WXû°ff. ¦f°f 
¶fb²fUfSXe Àff¹faIYfTe ´fi±f¸fZVf WXf 

²fb°fc¸f ¦ffUf°fe»fX þ¹f ·fUf³fe 
´fZMÑû»fX ´fa´ffþUT Af»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe dUIYe»fXf d¸fTf»¹ff³fa°fSX 
°¹ff³fZ ´fi±f¸fZVf»fXf WXf°ff¶fb¢¢¹ffa³fe 
¸ffSXWXf¯f IZY»fXe. °¹ff³fa°fSX °¹ff³fZ 
SXÀ°¹ffUSX ´fOX»fXZ»¹ff »fXfIYOXe 
QfaOX¢¹ff³fZ °¹ff¨¹ff OXû¢¹ffUSX, 
IYf³ffJf»fXe WXf°ffUSX WX»»ff 
IZY»fXf. ¹ff ¸ffSXWXf¯fe°f ´fi±f¸fZVf 
¦fa·feSX þJ¸fe Óff»¹ff³fa°fSX dUIYe³fZ 
°¹ff dNXIYf¯ffUøY³f ´f»fXf¹f³f 
IZY»fXZ WXû°fZ. ¹ff ¸ffSXWXf¯fe°f ¦fa·feSX 
þJ¸fe Óff»fXZ»¹ff ´fi±f¸fZVf»fXf 
´fi±f¸f CXSX¯f¸f²fe»fX ÷Y¦¯ff»fX¹ff°f U 
°¹ff³fa°fSX IYf¸fûNXZ ¹fZ±fe»fX E¸fþeE¸f 
÷Y¦¯ff»fX¹ff°f QfJ»fX IYSX¯¹ff°f 
Af»fXZ. ¹ff §fMX³fZ³fa°fSX CXSX¯f 
´fûd»fXÀffa³fe dUIYe ¦ffUaOX ¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»fX IYøY³f 
°¹ff»fXf AMXIY IZY»fXe AfWZ.

¸fba¶fBÊ : dVf½fÀfm³fm¨fm ³f¦fSXÀfm½fIY 
AVfûIY Àff½fÔ°f ¹ffÔ¨¹ff´fi¸ff¯fm WX°¹ff 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe ým°f EIY IYûMXe¨¹ff 
JÔOX¯fe¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ffº¹ff ¸f²fbIYSX 
ÀfJfSXf¸f ̧ ffÀff½fIYSX DYRÊY AfDY ¹ff»ff 
Àf¸f°ff³f¦fSX ́ fûd»fÀffÔ³fe ¶fmOëf NXûIY»¹ff 
AfWXm°f. AfDY ¹ff³fm IYfÔdý½f»fe°fe»f 
Àf¸f°ff³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f ¸WXfOXf B¸ffSX°f 
´fb³fd½fÊIYfÀf ´fiIY»´ff¨¹ff ´fi¸fbJfÔ³ff 
JÔOX¯feÀffNXe ²f¸fIYe dý»fe WXû°fe.

EÀfOXe IYfg´fû ÊSX mVf³f IaY´f³fe°f 
C´f¸fWXf½¹f½fÀ±ff´fIY ´fýf½fSX IYf¹fÊSX°f 
AÀf»fm»¹ff Àf°feVf WXm¦fOXm ¹ffÔ³fe ́ fûd»fÀffÔ°f 
dý»fm»¹ff dRY¹ff Êýe³f bÀffSX, °¹ff Ô¨¹ff 
IaY´f³feIYOXc³f Àf¸f°ff³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f 
yq ÀfûÀff¹fMXe Afd¯f ýû³f WXªffSX yqq 
§fSXm AÀf»fm»¹ff ¸WXfOXf B¸ffSX°feÔ¨¹ff 
´fb³fd½fÊIYfÀff¨fm IYf¸f WXf°fe §fm¯¹ff°f Af»fm 
AfWXm. Àf½fÊ ÀfûÀff¹fMXeÔ³fe Àf¸f°ff³f¦fSX 

ÀfWXIYfSXe ÀfûÀff¹fMXe ¹fbd³f¹f³f d»fd¸fMXmOX ¹ff 
ÀfÔÀ±fm¨fe À±ff´f³ff IZY»fe AfWXm. ÀfÔÀ±fm¨¹ff 
ÀfÔ¨ff»fIY ̧ fÔOXTf°f ̧ f²fbIYSX ̧ ffÀff½fIYSX 
DYRÊY AfDY WXf Àf·ffÀfý WXû°ff. sqqy 
¸f²¹fm ³f½fe³f ÀfÔ¨ff»fIY ̧ fÔOXTf¨fe d³f½fOX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

 °¹ff°f ¸ffÀff½fIYSX WXf Àf·ffÀfý 
³f½WX°ff. sqrq ́ ffÀfc³f °¹ff³fm IaY´f³fe¨¹ff 
´fýfd²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ff Ô³ff 
²f¸fIYf½f¯¹ffÀf Àfb÷Y½ff°f IZY»fe. IYf¸f ¶fÔý 
´ffOXc³f °fm ÀfbøY NXm½f¯¹ff¨¹ff ̧ fû¶fý»¹ff°f 
IaY´f³feIYOXm Àf°f°f ́ f`VffÔ¨fe ̧ ff¦f¯fe IYSX°f 
WXû°ff. °¹ff»ff IYfWXe SX¢IY¸fÀfbðf ým¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ¸ffÀff½fIYSX ¹ff¨¹ffIYOXc³f 
ÂffÀf ½ffPX»¹ff³fm IaY´f³fe¨¹ff ½f°fe³fm 
Àf¸f°ff³f¦fSX ́ fûd»fÀffÔÀfWX JÔOX¯fed½fSXû²fe 
´f±fIYf°f °fIiYfSX IZY»¹ff³fÔ°fSX °fû VffÔ°f 
Óff»ff. ¦fm»¹ff ýeOX ½f¿ffÊ´ffÀfc³f °fû ́ fb³WXf 
IaY´f³fe¨¹ff ́ fiIY»´f ́ fi¸fbJfÔ³ff ²f¸fIYf½fc 

»ff¦f»ff. ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ´f c½feÊ °¹ff³fm 
IaY´f³fe¨fm ́ fiIY»´f ́ fi¸fbJ ̧ fbIZYVf ½ff§fm»ff 
¹ffÔ¨¹ffIYOXm EIY IYûMXe¨fe JÔOX¯fe¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. JÔOX¯fe¨fe SX¢IY¸f dý»fe 
³ffWXe°fSX °fSX IYfÔdý½f»fe°fe»f À±ffd³fIY 
³f¦fSXÀfm½fIY AVfûIY Àff½fÔ°f ¹ffÔ¨fe WX°¹ff 
Óff»fe WXû°fe. °¹ff´fi¸ff¯fm ·fSXSXÀ°¹ff°f 
¦fûTëf ÓffOX c³f WX°¹ff IYSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dý»fe WXû°fe. ¸ffÀff½fIYSX WXf 
Àf°f°f JÔOX¯feÀffNXe ²f¸fIYf½fc³f EIY 
IYûMXe ÷Y´f¹fm ÎIY½ff ´fiIY»´ff°f EIY 
½¹ff½fÀffd¹fIY ¦ffTëf¨fe ¸ff¦f¯fe IYøY 
»ff¦f»ff. ̧ ffÀff½fIYSX ¹ff¨¹ffIYOXc³f ²fûIYf 
AÀf»¹ff¨fm »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX AJmSX 
WXm¦fOXm ¹ffÔ³fe Àf¸f°ff³f¦fSX ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
²ff½f §fm°f IaY´f³fe¨¹ff ½f°fe³fm °fIiYfSX dý»fe. 
°¹ff³fbÀffSX, ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf ýfJ»f 
IYøY³f °f´ffÀf IYSX°f ¸ffÀff½fIYSX ¹ff»ff 
¶fmOëf NXûIY»¹ff AfWXm°f.

Ãfb»»fIY IYfSX¯ff½føY³f §fm°f»ff A»´f½f¹fe³f ¸fb»ff¨ff ¶fTe

NXf¯fm : Ãfb»»fIY IYfSX¯ff½føY³f 
A»´f½f¹fe³f ¸fb»ff¨ff Jc³f IYSX¯ffº¹ff 
°f÷Y¯ff»ff ¸fb Ô¶fif ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fÈ°fýmWX 
Àff´fOX»¹ff´ffÀfc³f su °ffÀffa¨¹ff Af°f 
AMXIY IZY»fe AfWZ. Jc³f IYSX¯ffSXf 
°f÷Y¯f ½¹fÀf³ff²fe³f WXû°ff. AMXIY 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fm Af´f»¹ff IÈY°¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dý»fe AfWZX. 

´ f û d » f À f f Ô ³ f e  d ý» f m » ¹ f f 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ̧ fbÔ¶fif ́ fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
WXïe°f d¶fªf»fCïe³f ¸f³ÀfbSXe ¹ffÔ³fe 
¦fb÷Y½ffSXe Af´f»ff rv ½f¿feÊ¹f ¸fb»f¦ff 
¸fmWX°ff¹f ̧ f³ÀfbSXe ¶fm´fØff Óff»¹ff¨fe °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe WXû°fe. °¹ff¨f ýSX¸¹ff³f 
¸fbÔ¶fif ´fûd»fÀffÔ³ff A»´f½f¹fe³f ¸fb»ff¨ff 
¸fÈ°fýmWX IbYªf»fm»¹ff A½fÀ±fm°f Àff´fOX»ff 
WXû°ff.  ̧ fbÔ¶fif ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f A´fWXSX¯f 
Afd¯f WX°¹fm¨ff ¦fb³WXf ýfJ»f IZY»ff 

Afd¯f ¹ff WX°¹fm¨ff Vfû²f ÀfbøY IYøY³f 
A½f§¹ff su °ffÀffa°f ÀfeÀfeMXe½WXe¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f AfSXû´fe  R`Yªf Àfb»f°ff³f 
¸ff»fe¸f (st) ¹ff»ff AMXIY IZY»fe. 
°¹ff³fm Jb³ff¨fe IY¶fb»feWXe dý»fe AfWXm. 
AÀfm IYT°fm IYe, AfSXû´fe  R`Yªf Àfb»f°ff³f 
¸ff»fe¸f (st)  WXf A¸f»fe ́ fýf±ffË¨¹ff 
A²fe³f Óff»ff WXû°ff. °fû kÀfû»¹fbVf³fl 
´fifVf³f IYSX°f AÀfm. ¸ffÂf, ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
¸ffdWX°fe °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ³f½WX°fe. 
A»´f½f¹fe³f ̧ fb»f¦ff ̧ fmWX°ff¹f ̧ f³ÀfbSXe ¹ff³fm 
R`Yªf ¹ff»ff Àfû»¹fbVf³f ́ fifVf³f IYSX°ff³ff 
´ffdWX»fm. °¹ff¸fbTm °¹ff»ff §ff¶fSX½ff¹f»ff 
WXm ̧ fe °fbÓ¹ff §fSXe ÀffÔ¦f°fû, AVfe ²f¸fIYe 
°¹ff³fm dý»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTm d¨fOX»fm»¹ff 
R`Yªf³fm °¹ff»ff ¶f¦f»fm°f §fmDY³f ýf¶f°f 
°¹ff»ff ¶fmVfbð IZY»fm. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
AfÔ¶fmOXIYSX ´ffOëfªf½fT AÀf»fm»¹ff 

OXû Ô¦fSXf½fSX ³fmDY³f ÓfbOX´ff°f ³fmDY³f 
MXfIY»fm. °fm±fm °¹ff¨¹ff OXû¢¹ff°f ý¦fOX 
¸fføY³f °¹ff¨fe WX°¹ff IZY»fe. °¹ff¨¹ff 
½fdOX»ffÔ³fe ýfJ»f IZY»fm»¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX 
¸fbÔ¶fif ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f A´fWXSX¯ff¨ff 
¦fb³WXf ýfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
°f´ffÀf ÀfbøY WXû°ff. ýSX¸¹ff³f, OXûa¦fSXf°f  
¸fmWX°ff¹f ¸f³ÀfbSXe ¹ff¨ff IbYªf»fm»¹ff 
A½fÀ±fm°f ̧ fÈ°fýmWX Àff´fOX»ff. ́ fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe¨¹ff Vfû²ffÀffNXe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
Àf½fÊ¨f ÀfeÀfeMXe½WXe °f´ffÀf»fm. °¹ff°f 
R`Yªf dýÀf»ff WXû°ff. ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fm 
I`Yý Óff»fm»¹ff AfSXû´fe¨fe AûTJ 
°ffÔdÂfIYQÈáëf A·¹ffÀf IYøY³f ¸fbÔ¶fif 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔVfd¹f°f R`Yªf Àfb»f°ff³f 
¸ff»fe¸f ¹ffÀf °fû SXfWX°f AÀf»fm»¹ff 
B¸ffSX°fe°fc³f AMXIY IZY»fe. °¹ff¨¹ff 
Ad²fIY ̈ füIYVfe°f WX°¹ff IYSX¯¹ff¸ff¦f¨fm 

IYfSX¯f AfSXû´fe³fm  ÀfÔd¦f°f»fm. ¸fb Ô¶fif 
´fûd»fÀffÔ³fe  AfSXû´fe R`Yªf Àfb»f°ff³f 
¸ff»fe¸f ¹ff¨¹ff d½fSXû²ff°f A´fWXSX¯f 
Afd¯f WX°¹fm¨ff ¦fb³WXf ýfJ»f IYøY³f 
AMXIY IZY»fe. 

 ¹ff ²fOXIY IYfSX½ffBÊ°f ¸fb Ô¶f if 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fÈ°fýmWX Àff´fOX»¹ff³fÔ°fSX 
A½f§¹ff su °ffÀffa°f Jb³ff»ff ½ff¨ff 
RYûOX»fe Afd¯f ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe»ff 
AMXIY IZY»fe. ¹ff¸f²¹fm  ¸fbÔ¶fif ´fû»feÀf 
ÀMXmVf³f¨fm ½fdSXâ ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY Ad³f»f 
ÎVfým ¹ffÔ¨¹ff ̧ ff¦fÊýVfÊ³ffJf»fe  ́ fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ÀfÔªf¹f ý½f¯fm, ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
AfSX. ¶fe. ´ff¨fûSXIYSX, Àf´fûd³f. ÀfÔ´f°f 
¨f½WXf¯f, Àf´fûd³f. Aªf¹f Iba·ffSX Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff MXe¸f³fm IYüVf»¹ff´fc¯fÊ °f´ffÀf 
IYSX°f AfSXû´feÀf ¦fªffAfOX IYSX¯¹ff¨fe 
IYf¸fd¦fSXe ´ffSX ´fOX»fe. 

¸fÈ°fýmWX Àff´fOX»¹ff³fÔ°fSX Jb³ff»ff su °ffÀffa°f RbYMX»fe ½ff¨ff, ½¹fÀf³ff²fe³f °f÷Y¯f AMXIZY°f 

WX°¹fZ¨fe ²f¸fIYe ým°f JÔOX¯fe¨fe ¸ff¦f¯fe

BaQûSX¸f²fe»fX ¶f³ffUMX IYfg»f ÀfZÔMXSX CXQÐ²UÀ°f
´f³fUZÕ X:  VfZASX ¸ffIZÊYMX¸f²¹fZ 

¨ffa¦f»¹ff ´fSX°ff½¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f 
Afg³f»ffB³f RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffº¹ff 
Afa°fSXSXfª¹f MXûTe¨fZ BaQûSX ¹fZ±fe»f ¶f³ffUMX 
IYfg»f ÀfZaMXSX CXQÐ²UÀ°f IZY»fZ AfWZX. ¹ff 
IYfSXUfBÊ°f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ IYSX¯ffº¹ff 
MXûTe»ff BÊE¸fÀfe A±ffÊ°f ¸fbïZ¸ff»f 
½¹fUÀ±ff´f³f IYÃff¨¹ff Àff¹f¶fSX ÀfZ»f 
´f³fUZ»f³fZ AMXIY IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ̈ f ª¹ff 
IYfg»f ÀfZaMXSX̧ f²fc³f Àff¹f¶fSX RiYfgOX IZY»ff þf°f 
WXû°ff °¹ff BaQûSX ¹fZ±fe»f °fbIYû¦faþ¸f²fe»f 
kA´fû»fû MXfgUÀfÊl¸f²¹fZ Afg³f»ffB³f VfZASX 
¸ffIZÊYMX¨¹ff RYÀfU¯fbIYeIYSXe°ff IYfg»f 
ÀfZaMXSXUSX Lf´ff MXfIY¯¹ff°f Af»ff. ¹ff 
IYfSXUfBÊ°fe»f ru ÀfaVfd¹f°f BÀf¸ffaIYOXZ 
ÀfJû»f °f´ffÀf ¨ff»fc AfWZ. 

°f´ffÀffQSX¸¹ff³f, ¶f³ffUMX UZ¶fÀffBÊMX 
¶f³fU¯ffSXf BÀf¸f Vfb·f¸f IbY¸ffSX U 
AfdVf¿f IbY¸ffSX ´fiÀffQ Afd¯f IYfg»f 
ÀfZaMXSX ̈ ff»fU¯ffº¹ff AfSXû´feÔIYOXZ ÀfJû»f 
°f´ffÀf IZY»ff AÀf°ff, °¹ffa³fe EIcY¯f sv 
¶f³ffUMX UZ¶fÀffBÊMX ¶f³fU»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f 
d³f¿´f³³f Óff»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe ́ fdSX¸faOXT s ̈ fZ 
´fû»feÀf CX´ff¹fb¢°f dUUZIY ´ff³fÀfSXZ ¹ffa³fe 
VfbIiYUfSXe (dQ.ru þc³f) Af¹fûdþ°f 
´fÂfIYfSX ́ fdSX¿fQZ°f dQ»fe. ÀfQSẌ fe IYf¸fd¦fSXe 
BÊE¸fÀfe Àff¹f¶fSX ÀfZ»f¨¹ff ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY 

Qe´ff»fe ́ ffMXe»f, IYf¸fûNXZ ́ fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
UdSXâ ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY Aþ¹f IYfa¶fTZ, 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY UÈ¿ff»fe 
´fUfSX, ÀfWXf¹¹fIY ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY Àf¸feSX 
¨ffÀfIYSX, ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ÀfaQZVf 
IYûNXfUTZ, ́ fû»feÀf WXUf»fQfSX Ù·fU dVfaQZ, 
°fb¿ffSX ̈ fü²fSXe, ́ fi¦f°fe ̧ WXfÂfZ, ́ fû»feÀf ³ffBÊIY 
QfQfÀffWXZ¶f ¸ff³fZ, ´fû»feÀf dVf´ffBÊ Àfa°fû¿f 
¨fü²fSXe, Àfa·fZSXUfSX ¹ffa³fe IZY»fe AfWXZ. ¹ffX 
¦fb³‘f¨ff ́ fbPXe»f °f´ffÀf BÊE¸fÀfe Àff¹f¶fSX 

ÀfZ»f, ´f³fUZ»f¨¹ff ´fû»feÀf d³fSeXÃfIY 
Qe´ff»fe ´ffMXe»f IYSXe°f AfWXZ°f.

ÀfdUÀ°fSX UÈØf AÀfZ IYe, ry 
¸ff¨fÊ °fZ rx Ed´fi»f ¹ff IYf»ffU²fe°f 
EIYf ¸fdWX»fZ»ff A³fûTJe ½¹f¢°fe³fZ 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³fUSX Àfa´fIÊY IYøY³f ERY. 
E¸f. MÑZOXÀfÊ IaY´f³fe¸f²fe»f Ed¢Óf¢¹fbMXe½WX, 
AIYfDaYMX dOX´ffMXÊ¸ûaMX WXZOX AÀf»¹ff¨fZ 
·ffÀfUc³f ERY. E¸f. MÑZOXÀfÊ IaY´f³fe¨¹ff 
´feE¸fEÀf Bd¢½fMXe IgYd´fMX»f Ag´f¸f²¹fZ 

ÀfQSX ¸fdWX»fZ¨¹ff ³ffUf¨fZ dOX¸fgMX Jf°fZ 
Aû´f³f IYøY³f MÑZdOXa¦fIYdSX°ff dUdU²f 
ÀIYe¸f Àffad¦f°f»¹ff. ¹ff ¸fdWX»fZ¨ff 
dUV½ffÀf Àfa´ffdQ°f IYøY³f °¹ffa³ff ¸fûNXf 
³fRYf IYøY³f QZ¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJU»fZ 
U ¸fdWX»fZ»ff EIcY¯f sr »ffJ xr 
WXþfSX xsr ÷Y´f¹fZ UZ¦fUZ¦fTëf ¶fhIY 
AIYfDaYMXUSX Afg³f»ffB³f ´fð°fe³fZ 
·fSX¯¹ffÀf Àffad¦f°f»fZ. ̧ ffÂf, °¹ff³fa°fSX ¹ff 
¸fdWX»fZ»ff ¦fba°fU¯fcIY IZY»fZ»fe SX¢IY¸f 
´fSX°f ³f d¸fTf»¹ff³fZ Af´f»fe RYÀfU¯fcIY 
Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f °¹ff¶ff¶f°f 
IYf¸fûNXZ ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

Afg³f»ffB³f VfZASX ¸ffIZÊYMX RiYfgOX 
¦fb³‘fa¸f²¹fZ UfPX WXû°f AÀf»¹ff³fZ ¹ffX 
¦fb³‘f¨fe CXIY»f IYøY³f AfSXû´fea³ff 
þZSX¶faQ IYSX¯¹ff¨¹ff A³fb¿fa¦ff³fZ ́ fdSX¸faOXT 

s ̈ fZ ́ fû»feÀf CX´ff¹fb¢°f, dUUZIY ́ ff³fÀfSXZ 
¹ffa¨¹ff AfQZVff³fZ ÀfQSX¨ff ¦fb³WXf BÊE¸fÀfe 
Àff¹f¶fSX ÀfZ»f, ´f³fUZ»f ¹ffa¨¹ffIYOXZ 
´fbPXe»f °f´ffÀffIYdSX°ff QZ¯¹ff°f Af»ff. 
Àff¹f¶fSX ÀfZ»f, ´f³fUZ»f¨¹ff ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY Qe´ff»fe ´ffMXe»f U ´f±fIYf³fZ 
¹ff ¦fb³‘f°fe»f ¶fhIY ½¹fUWXfSX Afd¯f 
d¢»fá °ffadÂfIY dUV»fZ¿f¯f IZY»fZ AÀf°ff, 
¹ff ¦fb³‘f°fe»f ÀfaVfd¹f°f AfSXû´fe WXZ 
¶fa¦fTbøYX, IY³ffÊMXIY U BaQûSX, ̧ f²¹f ́ fiQZVf 
¹ff dNXIYf¯fe AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. 
°¹ffdNXIYf¯fe EIYf¨f UZTe IYfSXUfBÊ WXû¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf»¹ff³fZ Àff¹f¶fSX ÀfZ»f, 
´f³fUZ»f¨¹ff ´fûÕeXÀf d³fSXeÃfIY Qe´ff»fe 
´ffMXe»f ¹ffa³fe ¶fa¦fTbøY, IY³ffÊMXIY U BaQûSX 
¹ff dNXIYf¯fe UZ¦fUZ¦fTëf ´f±fIYfa¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Àff´fTf SX¨fc³f EIcY¯f y 
AfSXû´fea³ff dVf°ffRYe³fZ AMXIY IZY»fe.

 BÊE¸fÀfe Àff¹f¶fSX ÀfZ»f ´f³fUZ»f¨fe IYf¸fd¦fSXe, Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ IYSX¯ffº¹ff MXûTe»ff IZY»fe AMXIY
MXZd»f¦fif¸f, ½WXfgMÐXÀfAg´f, B³ÀMXf¦fif¸f, RZYÀf¶fcIY ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸ffaUøY³f AûTJ IYøY³f þSX IYû¯fe VfZASX ¸ffIZÊYMX¸f²¹fZ 

¦fba°fU¯fcIYYA±fUf B°fSX Afg³f»ffB³f ´»fg³f Àffa¦fc³f UZ¦fUZ¦fTëf AIYfDaYMX¸f²¹fZ 
Afg³f»ffB³f ´f`ÀfZ MÑf³ÀfRYSX IYSX¯¹ffÀf Àffa¦f°f AÀfZ»f °fSX °¹ff¶ff¶f°f Àf°fIÊY 
SXfWXfUZ. Afg³f»ffB³f RYÀfU¯fbIYe¨fe °fIiYfSX MXû»f RiYe IiY. rztq dIaYUf 
cybercrime.gov.in ¹fZ±fZ °UdSX°f IYSXfUe. 

 - dUUZIY ´ff³fÀfSXZ, ´fû»feÀf CX´ff¹fb¢°f, ´fdSX¸faOXT s

g IYfSXUfBÊ°f EIcY¯f wq ¸fû¶ffBÊ»f, 
u »fǵ fMXfǵ f, sq dÀf¸fIYfOXÊ, ¶fhIY 
AIYfDaYMX OXfMXf, ¸fû¶ffBÊ»f BÊ-¸fZ»f 
OXfMXf, ¨fZIY¶fb¢Àf, OXZd¶fMX IYfOXÊ, 
RYÀfU¯fcIY IZY»fZ»¹ff/IYSXfU¹ff¨¹ff 
¶ff¶feÔ̈ ¹ff ³fûaQe AÀf»fZ»¹ff U‘f 
WXÀ°f¦f°f IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 
°fÀfZ̈ f ÀfQSX IYfg»f ÀfZaMXSX̧ f²¹fZ 
EIcY¯f y ¸fb»fe U v ¸fb»fZ IYf¸f 
IYSXe°f AÀfc³f, °¹ffä ¹ffIYOXZ 
¦fb³‘f¨¹ff A³fb¿fa¦ff³fZ Ad²fIY °f´ffÀf 
¨ff»fc AfWXZ. ¹ffX MXûTe³fZ IZY»fZ»¹ff 
RYÀfU¯fbIYe¨fZ ¶fa¦fTbøY, °fZ»fa¦f¯ff, 
°ffd¸fT³ffOXc, þ¹f´fcS,X ³fUe ¸fba¶fBÊ, 

´fb̄ fZ ¹fZ±fe»f ´fû»feÀf NXf¯¹ffa̧ f²¹fZ 
¦fb³WXZ ³fûaQ AfWXZ°f. ¹ffX MXûTe°fe»f 
AfSXû´fea³fe ·ffSX°ff°f dUdU²f 
SXfª¹ffa°fe»f »fûIYfa³ff RYÀfU»¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. þ~ ¸fbïZ̧ ff»ff¨ff 
Ad²fIY °f´ffÀf IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f ¨ff»fc 
AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f¨¹ff °f´ffÀffQSX̧ ¹ff³f 
Àff¹f¶fSX ÀfZ»f, ´f³fUZ»f ¹ffa³fe 
dRY¹ffÊQe¨¹ff RYÀfU¯fbIYe¨fe SX¢IY¸f 
·fSX»fZ»¹ff ÀfUÊ ¶fhIYfä fe Jf°fe 
¦fûNXU¯¹ff¶ff¶f°f ¶fhIYfa³ff °f°IYfT 
´fÂf½¹fUWXfSX IYøY³f EIcY¯f w »ffJ 
x WXþfSX yvw ÷Y´f¹fZ B°fIYe SX¢IY¸f 
¦fûNXU¯¹ff°f ¹fVf d¸fTU»fZ AfWZ.

 JQf³ff°f ´fûWX°ff³ff d¸fÂffÀfû¶f°f  
¸fÀ°fe IYSX¯fZ ´fOX»fZ ¸fWXf¦ff°f

³fUe ̧ fba¶fBÊ : °fb·fÊZ E¸fAf¹fOXeÀfe°fe»f 
·ffSX°f ÀMXû³f ¢UfgSXe¸f²¹fZ Àff¨f»fZ»¹ff 
´ff¯¹ff°f d¸fÂffaÀfWX ́ fûWX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff 
´fÈ±Ue dVfU¸f ̈ füWXf³f (rx) ¹ff °f÷Y¯ff¨ff 
°¹ff¨¹ff¨f d¸fÂff³fZ ́ fûWX°ff³ff ́ ff¹f ́ fIYOXc³f 
NXZU»¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff ́ ff¯¹ff°f ¶fbOXc³f ̧ fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ´fÈ±Ue¨¹ff 
¸fÈ°¹fc¨fe ¸ffdWX°fe °¹ffa³fe IbY¯ff»ffWXe ³f 
QZ°ff °¹ff¨fZ IY´fOXZ, ¨f´´f»f U ¸fû¶ffBÊ»f 
RYû³f ÀU°f:IYOXZ NXZUc³f °¹ff dNXIYf¯ffUøY³f 
´f»ff¹f³f IZY»fZ WXû°fZ. QbÀfº¹ff dQUVfe 
´fÈ±Ue¨ff ¸fÈ°fQZWX °fZ±fe»f JQf³ff°f 
ÀfaVf¹ffÀ´fQSXe°¹ff AfPXTc³f Af»¹ff³fa°fSX 
°fb·fÊZ E¸fAf¹fOXeÀfe ´fûd»fÀffa³fe IZY»fZ»¹ff 
°f´ffÀff³fa°fSX WXf ́ fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffa³fe ¸fÈ°f ´fÈ±Ue¨¹ff 
Qû³f A»´fU¹fe³f d¸fÂffadUSXû²ff°f tqu 
(s), uqu, sqr ³fbÀffSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f ́ fbPXe»f °f´ffÀff»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe 
AfWZ.  

¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fÈ°f ´fÈ±Ue U 

¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ °¹ff¨fZ 
d¸fÂf WXZ ÀfUÊþ¯f °fb·fÊZ ÀMXûAÀfÊ ·ff¦ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf AfWXZ°f. ¦f°f SXdUUfSXe Qb´ffSXe 
WXZ ÀfUÊþ¯f °fb·fÊZ E¸fAf¹fOXeÀfe°fe»f ·ffSX°f 
ÀMXû³f ¢UfgSXe¸f²¹fZ Àff¨f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f 
´fûWX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¹ff UZTe ´fÈ±Ue 
Jû»f ́ ff¯¹ff¸f²¹fZ ́ fûWX°f AÀf°ff³ff EIYf 
d¸fÂff³fZ °¹ff¨ff ́ ff¹f ́ fIYOXc³f NXZU»¹ff¸fbTZ 
´fÈ±Ue °fZ±fe»f ´ff¯¹ff°f ¶fbOXf»ff. ¹ff 
´fiIYfSXf¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fþ»¹ffÀf ´fû»feÀf 
´fIYOX°fe»f, AVfe ·fe°fe EIYf °f÷Y¯ff³fZ 
QfJU»¹ff³fZ °¹ffa³fe ¹ff ́ fiIYSX̄ ff¨fe ̧ ffdWX°fe 
IbY¯ff»ffWXe dQ»fe ³ffWXe. °¹ff³fa°fSX EIYf 
d¸fÂff³fZ ´fÈ±Ue¨fe ´fhMX RZYIcY³f QZ°f °¹ff¨ff 

¸fû¶ffBÊ»f RYû³f ÀU°f:þUT NXZU»ff, °fSX 
QbÀfº¹ff °f÷Y¯ff³fZ ́ fÈ±Ue¨fZ VfMXÊ U ̈ f´´f»f 
ÀU°f: §ff»fc³f ´f»ff¹f³f IZY»fZ.  

QSX̧ ¹ff³f, SXdUUfSX Qb́ ffSX́ ffÀfc³f ¶fŹ fØff 
AÀf»fZ»¹ff ´fÈ±Ue¨ff ¸fÈ°fQZWX QbÀfº¹ff 
dQUVfe °fb·fÊZ E¸fAf¹fOXeÀfe°fe»f ·ffSX°f 
ÀMXû³f ¢UfgSXe¸f²fe»f JQf³ff°f AfPXTc³f 
Af»¹ff³fa°fSX °fb·fÊZ E¸fAf¹fOXeÀfe ́ fûd»fÀffa³fe 
§ff°f´ff°ff¨¹ff ÀfaVf¹ffUøY³f °f´ffÀf ÀfbøY 
IZY»ff. ¹ff °f´ffÀff°f ´fÈ±UeÀfû¶f°f °¹ff¨fZ 
B°fSX d¸fÂf Àfû¶f°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffa³ff d¸fTf»fe. °¹ff³fa°fSX ́ fûd»fÀffa³fe 
´fÈ±Ue¨¹ff d¸fÂffa³ff dUVUfÀff°f §fZDY³f 
°¹ffa¨¹ffIYOXZ dU¨ffSX´fcÀf IZY»¹ff³fa°fSX 
´fûWX°ff³ff EIY¸fZIYfaÀfû¶f°f ̧ fÀ°fe IYSX°ff³ff 
WXf ´fiIYfSX §fOX»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ. 
°¹ff³fa°fSX ´fûd»fÀffa³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
´fÈ±Ue¨¹ff Qû³f d¸fÂffadUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f ´fbPXe»f IYf¹fÊUfWXe»ff  
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWZ.

 d¸fÂff¨ff ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc, Qû³f A»´fU¹fe³f½fSX ¦fb³WXf QfJ»f  

IZYOXeE¸fÀfe¨¹ff 
¸fbIYfý¸ff»ff ¸ffSXWXf¯f

´fim¹fÀfe¨¹ff WX°¹fZ´fiIYSX¯fe AfSXû´fe»ff  
ru ªfc³f´f¹fË°f ´fû»feÀf IYûNXOXe

 ́ ff»f§fSX : ̧ fbSX¶fm ¹fm±fe»f °f÷Y¯fe¨¹ff 
d³f§fÊÈ¯f WX°¹fm´fiIYSX¯fe ³fSXf²f¸f d´fi¹fIYSXf»ff 
ru ªf c³f´f¹f Ë°f ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ff½f¯¹ff°f Af»fe AfWXm. Àfû¸f½ffSXe 
SXfÂfe CdVfSXf ̧ fÈ°f °f÷Y¯fe½fSX AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fm. ́ ff»f§fSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
¸fbSX¶fm ¹fm±fe»f Àfbd¸f°f °ffÔOXm»f ¹ff³fm 
Àfû¸f½ffSXe EIY»ffSXm ¦ff½ffªf½fT ´fim¹fÀfe 
À³fZWXf ¨fü²fSXe dWX¨fe OXû¢¹ff½fSX ý¦fOX 

§ffÕcX³f, ³fÔ°fSX ´ff¯¹ff°f ¶fbOX½fc³f d³f§fÊÈ¯f 
WX°¹ff IZY»fe. WX°¹ff IYøY³f RYSXfSX 
Óff»fm»ff Àfbd¸f°f °ffÔOXm»f ¹ff³fm ´fi±f¸f 
°¹ff¨¹ff SXfWX°¹ff §fSXe Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
¸fûSXmIbYSX¯f ´fb»ffªf½fT ¦fTRYfÀf §fmDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»ff 
WXû°ff, ¸ffÂf ýû³WXe ½fmTmÀf °¹ff¨ff WXf 
´fi¹f°³f A¹fVfÀ½fe Óff»ff. ³fÔ°fSX Àff°f´ffMXe 
´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fmDY³f 
¶fûBÊÀfSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WX½ff»fe IZY»fm. 
AfSXû´fe Àfbd¸f°f °ffÔOXm»f ¹ff»ff ́ fim¹fÀfe¨¹ff 
WX°¹fm´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf ýfJ»f IYøY³f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¸fÔ¦fT½ffSXe °¹ff»ff 
´ff»f§fSX ¹fm±fe»f ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXªfSX IZY»fm 

AÀf°ff, ru ªfc³f´f¹fË°f ́ fû»feÀf IYûNXOXe  
Àfb³ff½f¯¹ff°f Af»fe AfWXm. 

QSX¸¹ff³f, Àfbd¸f°f °ffÔOXm»f Afd¯f 
À³fZWXf ¨fü²fSXe ¹ffÔ¨¹ff°f ¨ffSX-´ff¨f 
½f¿ff Ë´ffÀfc³f ´fi m¸fÀfÔ¶f Ô²f WXû°f m. ¸ffÂf 
À³f ZWXf¨¹ff IbYMX b Ô¶fe¹ff Ô¨ff °¹ff a¨¹ff 
´fim¸fÀfÔ¶fÔ²ffÀf d½fSXû²f AÀf»¹ff³fm Àfû¸f½ffSXe 
IYf¸ff½fSX ªff°ff³ff ýû§ffÔ¨ff SXÀ°¹ff°f 
½ffýd½f½ffý Óff»ff. °¹ff¸fbTZ Àfbd¸f°f³fZ 
À³fZWXf¨¹ff OXû¢¹ff°f ýû³f-°fe³f ½fmTf ý¦fOX 
¸fføY³f d°fÕXf ªfJ¸fe IZY»fm. ³fÔ°fSX d°f»ff 
ýb¨ffIYe½fSX ¶fÀf½fc³f EIY»ffSXm ¦ff½ff¸ff¦fe»f 
JfOXeªf½fT ³fmDY³f ´ff¯¹ff°f ¶fbOX½fc³f 
d°f¨fe d³f§fÊÈ¯f WX°¹ff IZY»fe.

´ff»f§fSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
A¸ff³fb¿f §fMX³ff

OXûÔd¶f½f»fe : IY»¹ff¯f-
OXûÔd¶f½f»fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
OXûÔd¶f½f»fe d½f·ff¦ff°fe»f WX ´fi·ff¦f 
ÃfmÂff°fe»f ¸fbIYfý¸ff»ff OXûÔd¶f½f»fe 
´fdV¨f¸fm°fe»f ¸fûNXf¦ff½f ¹fm±fe»f EIYf 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYf³fm dVf½fe¦ffT 
IYSX°f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ÀfRYfBÊ 
IYf¸f¦ffSXf³fm dý»fm»¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX 
d½f¿¯fc ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfSXIYfSXe 
IYf¸ff°f AOX±fTf Af¯f»¹ff ´fiIYSX¯fe 
°¹ff SXdWX½ffVffd½fSXû²ff°f ¦fb³WXf ýfJ»f 
IZY»ff AfWXm. ¸fûNXf¦ff½f ´fi·ff¦f IiY.Y 
vt ¸f²¹fm ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f 
d½f·ff¦ff¨fm À½f¨LX°ff ¸fbIYfý¸f ´fiýmVf 
´ffÔOXbSXÔ¦f ýmÀffBÊIYSX ¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f 
AfWXm°f. ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff 
IYf¸ff½fSX d³f¹fÔÂf¯f NXm½f¯fm, WXm 
´fif¸fb£¹ff³fm °¹ffÔ¨fm IYf¸f AfWXm.



t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsu

IYûSXû³ff¨¹ff ÀfÔIYMXf¨¹ff IYfTf°f Af´f»¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fÔ °¹ff ¸fWXf¸ffSXe´ffÀfc³f SXÃf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fÔ ýmVf½¹ff´fe À°fSXf½fSX 
»fÀfeIYSX¯ff¨fe ¸fûWXe¸f SXf¶f½f»fe. Àfb÷Y½ff°fe»ff 
´fb¯¹ff¨¹ff ÀfeSX¸f Bd³ÀMXMëcMX³fÔ C°´ffdý°f IZY»fm»¹ff 
IYûd½WXVfe»OX ¹ff »fÀfe¨ff ½ff´fSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
´f¯f, °fe °¹ff ÀfÔÀ±fm³fÔ d½fIYdÀf°f IZY»fm»fe ³f½WX°fe.  

Afg¢ÀfRYOXÊ d½fôf´feNXf°f»¹ff VffÀÂfÄffÔ³fe d°f¨fÔ 
d½fÄff³f ´fiÀ±ffd´f°f IZY»fÔ WXû°fÔ. °fm °fÔÂfÄff³ff¨¹ff 
´ff°fTe½fSX ³fmDY³f AhÀMÑXf Ófm³fmIYf ¹ff Côû¦ff³fÔ 
C°´ffý³ffÀffNXe °fm ´fdSX´fc¯fÊ IZY»fÔ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
À½ffd¸f°½fWX¢IY d½fIY°f §fmDY³f ÀfeSX¸f Bd³ÀMXMëcMX³fÔ 
d°f¨fÔ ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff½fSX C°´ffý³f IZY»fÔ. °¹ff°fc³f 
ýmVff¨fe ¦fSXªf ·ff¦f½f»fe ¦fm»fe¨f,´f¯f Af´f¯f °fm 
B°fSX A³fmIY d½fIYÀf³fVfe»f ýmVffÔ³ff d½f³ff¸fc»¹f 
d½f°fdSX°fWXe IZY»fÔ. °¹ff¨fe ýJ»f ªff¦fd°fIY 
AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fm³fÔ, ½f»OXÊ WXm»±f Afg¦fÊ³ff¹fÓfmVf³f³fÔ 
§fm°f»fe. 

°¹ff »fÀfeIYSX¯ff´ff¹fe IYûSXû³ff¨fe »ff¦f¯f 
WXû¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f ¸f¹ffÊým°f SXfdWX»fÔ. ¸fÈ°¹fcÀfÔ£¹fm½fSXWXe 
RYfSX ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXm d³f¹fÔÂf¯f d¸fT½f¯¹ff°f 
Af´f»¹ff»ff ¹fVf Af»fÔ. IYfWXe ´ff›f°¹f 
·fd½f¿¹f½fm°¹ffÔ³fe ªfm B±fÔ WXfWXfIYfSX ¸ffªf¯¹ff¨fÔ 
·ffIYe°f IZY»fÔ WXû°fÔ °fm Af´f¯f ´fc¯fÊ°f: JûMXÔ 
NXSX½f»fÔ. °fSXeWXe °¹ff³fÔ°fSX »ffh¦f IYûd½WXOX ¹ff 

³ff½ff³fÔ AûTJ»¹ff ªff¯ffº¹ff IYfWXe ½¹ff²feÔ³fe 
»fÀf §fm°f»fm»¹ffWXe IYfWXeªf¯ffÔ³ff ¦fifÀf»fÔ. WXm 
Af´f»¹ff¨f ýmVff°f Óff»fÔ AÀfÔ ³ffWXe. dªf±fÔ 
dªf±fÔ WXe »fÀf ½ff´fSX»fe ¦fm»fe WXû°fe d°f±fÔ d°f±fÔ 
WXf A³fb·f½f Af»fm»ff AfWXm. °¹ff¨ff d½f¨ffSX 
IYSX°f BÔ¦»fÔOX¸f²¹fm °¹ff »fÀfeÀfÔ¶fÔ²fe ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
¨füIYVfe ´ffSX ´fOX»fe. d°f¨¹ff ýSX¸¹ff³f AhÀMÑXf 
Ófm³fmIYf ¹ff Côû¦ff³fÔ d°f¨fm IYfWXe ýb¿´fdSX¯ff¸f 
AÀf»¹ff¨fÔ ¸ff³¹f IZY»fÔ AfWXm. °fÀfÔ¨f °fe 
§fm°f»¹ff¸fbTÔ¨f IYfWXe ªf¯ffÔ³ff d½f´fdSX°f ´fdSX¯ff¸ffÔ³ff 
Àff¸fûSXÔ ªff½fÔ »ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fm°f 
³ffWXe, AÀfÔWXe ÀffÔd¦f°f»fÔ ¦fm»fÔ AfWXm. 

°¹ff d½f²ff³ff¨ff Af²ffSX §fm°f °¹ff 
»fÀfeIYSX¯ff¨¹ff ¸fûdWX¸fm¨fm d½fSXû²fIY IZY½fT °¹ff¨f 
³ffWXe °fSX EIaYýSXe°f¨f »fÀfeIYSX¯ffd½fSXû²ff°f SXf³f 
CNX½f¯¹ff¨ff JMXfMXû´f IYSX°fe»f, ´f¯f °fû EIYfÔ¦fe 
d½f¨ffSX WXûBÊ»f. IYfSX¯f IYû¯f°fÔWXe Aü¿f²f WXm 
³fmWX¸fe¨f ýb²ffSXe VfÀÂf AÀf°fÔ. Aü¿f²f SXû¦f¶ff²ff 
Óff»¹ff³fÔ°fSX C´f¨ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe dý»fÔ ªff°fÔ. 
»fÀf °¹ff SXû¦ff»ff ´fid°f¶fÔ²f IYSX¯¹ffÀffNXe dý»fe 
ªff°fm. SXû¦ff»ff IYfSX¯fe·fc°f AÀf»fm»¹ff SXû¦fªfÔ°fcÔ¨¹ff 
´fid°fIYfSXfÀffNXe¨f ýû³WXe ½ff´fSX»fe ªff°ff°f. VfSXeSXf°f 
dVføY³f NXf¯f ¸ffÔOX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSX¯ffº¹ff 
SXû¦fªfÔ°fcÔ¨ff ³ff¹f³ffMX IYSX¯¹ffÀffNXe Aü¿f²f 
C´f¹fû¦ff°f Af¯f»fÔ ªff°fÔ. »fÀf °¹ff SXû¦fªfÔ°fcÔ³ff 
VfSXeSXf°f ´ffDY»f NXm½f¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ¯¹ff¨¹ff 
BSXfôf³fÔ dý»fe ªff°fm.

SXû¦fªfÔ°fc Àfªfe½f¨f AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff ´fmVfeÔ³ff 
Aü¿f²f IYf¹f ÎIY½ff »fÀf IYf¹f ¸ffSXIY NXSX°fm. WXe 
SXÀff¹f³fÔ EIYf ´fSXe³fa d½f¿ffÀffSXJe¨f AÀf°ff°f. 
Àfªfe½ffÔ³ff °fe ¸ffSXIY NXSX°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f °¹ffÔ¨ff 
½ff´fSX °ffSX°f¸¹ff³fÔ IYSXf¹f¨ff AÀf°fû. °¹ffÔ¨fe ªfe 
¸ffÂff dý»fe ªff°fm °fe d°f¨ff d½f²ff¹fIY C´f¹fû¦f 
WXûBÊ»f, d½f§ff°fIY WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff d³fIY¿ff½fSX 
d³f²ffÊdSX°f IZY»fe ªff°fm. °¹ff ¸ffÂfm´fmÃff IY¸fe dý»fe 
°fSX °¹ff´ff¹fe SXû¦fªfÔ°fcÔ¨fÔ Àf¸fcT C¨¨ffMX³f WXû¯fÔ 
Vf¢¹f WXû°f ³ffWXe Afd¯f °¹ff ´fmÃff ªffÀ°f ¸ffÂff 
dý»fe ¦fm»fe °fSX °fe VfSXeSXf°f»¹ff d³fSXû¦fe ´fmVfeÔ³ff 
§ff°fIY NXøY VfIY°fm. 

´fSXÔ°fb, ¹fû¦¹f ¸ffÂff dý»¹ff½fSXWXe IYfWXe 
½fmTf Ad³fá ´fdSX¯ff¸f ªff¯f½fc VfIY°ff°f. IYfSX¯f 
IYû¯f°¹ffWXe Aü¿f²ff¨fm ýb¿´fdSX¯ff¸f AÀf°ff°f¨f. 
°¹ffÔ¨fÔ ´fi¸ff¯f IY¸fe AÀf°fÔ, °¹ff¸fbTÔ ¶fWXb°ffÔVf 

÷Y¦¯ffÔ³ff °fm ªfe½f³fýf¹fe¨f NXSX°fÔ. ´fSXÔ°fb, IYfWXe 
ªf¯ffÔ³ff °¹ff¨¹ff ýb¿´fdSX¯ff¸ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXf½ff 
»ff¦f°fû. °fm Aü¿f²f ým¯ffº¹ff OXfg¢MXSX»ff °¹ff¨fe 
´fc¯fÊ IY»´f³ff AÀf°fm. ¸WX¯fc³f¨f °fû °¹ff ÷Y¦¯ff¨fe 
Àf½ffË¦fe¯f °f´ffÀf¯fe IYøY³f¨f °fm¨f ôf¹f¨fÔ IYe 
ýbÀfSXÔ, °¹ff¨fe dIY°fe ¸ffÂff ôf¹f¨fe, ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 
°ffSX°f¸¹f ¶ffT¦fc³f d³f¯fÊ¹f §fm°fû. CýfWXSX¯f¨f 
ôf¹f¨fÔ Óff»fÔ °fSX ÷Y¦¯ff¨fÔ ½f¹f, ½fªf³f, 
VfSXeSXf°f»¹ff dWX¸fû¦»fûd¶f³f¨fÔ, SX¢°ff°f»¹ff 
ÀfûdOX¹f¸fÀffSX£¹ff ÃffSXfÔ¨fÔ, ÀffJSXm¨fÔ ´fi¸ff¯f 
¹ffaÀffSX£¹ff §fMXIYfÔ¨ff d½f¨ffSX IYøY³f Af´f»ff 
d³f¯fÊ¹f §fm°f AÀf°fû. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX °¹ff³fÔ°fSXWXe 
÷Y¦¯ffa½fSX »fÃf NXm½fc³f °¹ff»ff Àff½f²f IYSX°f ªfSX 
ýb¿´fdSX¯ff¸ffÔ¨fe Àff½f»fe dýÀf»fe °fSX Aü¿f²ff¨fe 
¸ffÂff ¶fý»f°fû. ´fiÀfÔ¦fe Aü¿f²f¨f ¶fý»f°fû. °¹ff¸fbTZ 
IZY½fT IYfWXe ýb¿´fdSX¯ff¸f AfWXm°f ¸WX¯fc³f °¹ff 
Aü¿f²ffÔ½fSX NX´fIYf NXm½f¯fÔ ÎIY½ff °¹ff OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff 
IYüVf»¹ff¶fï»f VfÔIYf §fm¯fÔ Ad½f½fmIYe¨f WXûBÊ»f. 

´fi°¹fmIY Aü¿f²ff¨fm ªfÀfm ¨ffÔ¦f»fm, VfSXeSXf»ff 
C´fIYfSXIY AÀfm ´fdSX¯ff¸f AÀf°ff°f °fÀfm¨f 
°¹ff¨fm IYfWXe ýb¿´fdSX¯ff¸fWXe ÀfÔ·f½f°ff°f. °¹ffÔ³ff¨f 
½f`Äffd³fIY ·ff¿fm°f AhOX½WXÀfÊ BRZY¢MÐXÀf ÎIY½ff 
ÀffBÊOX BRZY¢MÐXÀf ¸WX¯f°ff°f. ¹ff ýû³WXeÔ¨ff °ffTm¶fÔý 
°¹ff¨¹ff ª¹ff ¨ff¨f¯¹ff §fm°f»¹ff ªff°ff°f, °¹ffÔ¨¹ff 
d³f¿IY¿ffË½føY³f ¸ffÔOX»ff ªff°fû. °¹ff °ffTm¶fÔýf¨fÔ 
´ffSXOXÔ IYû¯f°¹ff ¶ffªfc³fÔ ÓfbIY»fm»fÔ AfWXm ¹ff¨ff 
d½f¨ffSX IYøY³f¨f °¹ff Aü¿f²ff»ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe 
¸ff³¹f°ff ôf¹f¨fe IYe ³ffWXe ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f d³f¹fûªf³f 
ÀfÔÀ±ffÔIYOXc³f §fm°f»ff ªff°fû. ªfSX °fû WXûIYfSXf±feÊ 
AÀfm»f °fSX °¹ff SXÀff¹f³ff¨fm ýb¿´fdSX¯ff¸f °¹ff¨¹ff 
d½f²ff¹fIY ´fdSX¯ff¸ffÔ¨¹ff °fb»f³fm°f A»´f ÎIY½ff 
³f¦f¯¹f AfWXm°f ¹ff¨fe Jf°fSXªf¸ff IZY»fm»fe AÀf°fm. 
°¹ff¨f ½fmTe IYû¯f°¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f °fm ýmDY ³f¹fm 
¹ff¨fm d³fýmÊVfWXe dý»fm ªff°ff°f. ªfSX ÷Y¦¯f ÀÂfe 
¦f·ffÊ½fÀ±fm°f AÀfm»f °fSX IYfWXe Aü¿f²fÔ ýmDY 
³f¹fm°f, AÀff AfýmVf dý»fm»ff AÀf°fû. OXfg¢MXSXWXe 
÷Y¦¯ff»ff C¨¨f SX¢°fýf¶ff¨fe ÎIY½ff ¸f²fb¸fmWXf¨fe 

¶ff²ff AfWXm IYe IYf¹f ¹ff¨ff d½f¨ffSX IYøY³f¨f 
Af´f»ff d³f¯fÊ¹f §fm°fû. 

Aü¿f²ff¨ff ßfe¦f¯fmVff °¹ff ÃfmÂff°f ÀfÔVfû²f³f 
IYSX¯ffº¹ff ½f`Äffd³fIYfÔ¨¹ff ´fi¹fû¦fVffTm°f WXû°fû. 
d°f±fÔ °fm EIYf C´f¹fb¢°f SXÀff¹f³ff¨¹ff À½f÷Y´ff°f 
AÀf°fÔ. °¹ff¨fm SXfÀff¹fd³fIY ¦fb¯f²f¸fÊ d°f±fÔ °f´ffÀf»fm 
ªff°ff°f. °fÀfÔ¨f °fm °¹ff d½fdVfá SXû¦fªfÔ°fc»ff AfTf 
§ff»f¯¹ff°f ÎIY½ff VfSXeSXf°f»¹ff d¶f§fOX»fm»ff 
¨f¹ff´f¨f¹ff¨ff Àf¸f°fû»f ´fSX°f ´fiÀ±ffd´f°f IYSX¯¹ff°f 
¹fVfÀ½fe WXû°f AfWXm, WXm ´fSX°f ´fSX°f IZY»fm»¹ff 
´fi¹fû¦ffÔ¸f²fc³f dÀfð Óff»¹ff½fSX °fm ´fbPX¨¹ff ´ff¹fSXe½fSX 
´fû¨f°fÔ. d°f±fÔ ¸fc¿fIY, CÔýeSX, d¦f³fed´f¦f Afd¯f 
ÀfÀff ¹ff´f`IYe dIY¸ff³f °fe³f ´fif¯¹ffÔ½fSX °¹ff¨fe 
¨ff¨f¯fe §fm°f»fe ªff°fm. °¹ff Ad¦³f´fSXeÃfm°fc³f 
°ff½fc³f d³f§ff»fm»fÔ Aü¿f²f °¹ff³fÔ°fSX ÷Y¦¯ffÔ½fSX¨¹ff 
¨ff¨f¯¹ffÔÀffNXe dÀfð WXû°fÔ. ¹ff ¨ff¨f¯¹ff IYfWXe 
´fi¸ffd¯f°f BdÀ´f°fTfÔ¸f²¹fm °fªÄf OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f 
IZY»¹ff ªff°ff°f. °¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff d³f¹ff¸fIY 
ÀfÔÀ±fm¨fm ¹f¨¨f¹ff½f°f d³fIY¿f ´ffTc³f ÀfÔ¸f°fe 
§¹ff½fe »ff¦f°fm. °¹ff d¢»fd³fIY»f MÑXf¹f»Àf¨¹ffWXe 
°fe³f ´ff¹fº¹ff AÀf°ff°f. °¹ff°f °¹ff Aü¿f²ff¨fe 
´fdSX¯ff¸fIYfSXIY°ff, °¹ff¨fe ¹fû¦¹f ¸ffÂff Afd¯f 
ýb¿´fdSX¯ff¸ffÔ¨fÔ ´fi¸ff¯f ¹ffaÀffSX£¹ff ´f`»fcÔ¨ff B°fSXWXe 
IYfWXe ´f`»fcÔ¶fSXû¶fSX d½f¨ffSX IZY»fm»ff AÀf°fû. ¹ff 
¨ff¨f¯¹ff IYVff ´fiIYfSXm §¹ff½¹ff°f ¹ff¨fm d³f¹f¸fWXe 
IYfMXmIYûSX´f¯fm ´ffT»fm ¦fm»fm AfWXm°f, ¹ff¨feWXe IYNXûSX 
°f´ffÀf¯fe WXû°fm. °¹ffÔ¨fm EIYfWXc³f Ad²fIY dNXIYf¯fe 
IZY»fm»¹ff ¨ff¨f¯¹ffÔ¨¹ff d³f¿IY¿ffË¨fÔ Àf¸feÃf¯f 
d³f¹ff¸fIY ÀfÔÀ±fm¨¹ff °fªÄf ¸fÔOXTfIYOXc³f IZY»fÔ 
ªff°fÔ. ¹ff Àffº¹ff dý½¹ff°fc³f ´ffSX ´fOX»¹ff³fÔ°fSX¨f 
°fm ¶ffªffSXf°f Af¯f»fÔ ªff°fÔ Afd¯f °¹ff¨ff ½ff´fSX 
IYSXf¹f»ff C´f¨ffSX IYSX¯ffº¹ff OXfg¢MXSXfÔ³ff A³fb¸f°fe 
dý»fe ªff°fm. °fÀfÔ¨f d½f°fSXIYfÔ³ffWXe °fm OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff 
d¨fÿXedVf½ff¹f ³f ým¯¹ff¨fm AfýmVf dý»fm ªff°ff°f.

÷Y¦¯fdWX°ff»ff ´fif²ff³¹f ým¯ffº¹ff ¹ff ´fidIiY¹fm°fc³f 
°fm Aü¿f²f °f¹ffSX Óff»fm»fÔ AÀf°fÔ. °¹ff¨¹ff A»´f 
AÀf¯ffº¹ff ýb¿´fdSX¯ff¸ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ½f`Äffd³fIYfÔ³ff, 
C°´ffýIYfÔ³ff, d³f¹ff¸fIY ÀfÔÀ±fm»ff Afd¯f 
AÔd°f¸f°f: °fm ÷Y¦¯ffÔ³ff ým¯ffº¹ff OXfg¢MXSXfÔ³ff AÀf°fm. 
°¹ffÔ¨fe ªffWXeSX ¦½ffWXe ³¹ff¹ff»f¹ff°f dý»¹ff³fÔ ¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe°f RYSXIY ´fOX¯¹ff¨fÔ IYfSX¯f ³ffWXe. °¹ff 
Aü¿f²ff½fSX dIYMXfT Af¯f¯¹ff¨¹ff ´fi¹f°³ffa³ff 
Af´f¯f Àff±f ým¯fÔ Af´f»¹ff dWX°ff¨fÔ NXSX¯ffSX ³ffWXe.

»fÀfeIYSX¯f ýb²ffSXe VfÀÂf

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

Àfa´ffQIYe¹f

A¸fmdSXIZY¨¹ff ¸WX¯fªfm ÀfÔ¹fb¢°f ÀfÔÀ±ffÔ³ffÔ¨¹ff (¹fc.
EÀf.E.) Àf²¹ff¨¹ff SXfªf²ff³fe¨fm VfWXSX ½ffgÎVf¦MX³f OXe.
Àfe. WXm AfWXm. A³fmIYýf À±f»ffÔ°fSXm Óff»¹ff½fSX Àf²¹ff¨¹ff 
ªff¦fe SXfªf²ff³fe¨fe C·ffSX¯fe ´fc¯fÊ WXûDY³f dÀf³fmMXSX 
WXfDYÀf¸f²¹fm ´fdWX»fm IYfh¦fimÀf ÀfmVf³f rx ³fû½WXmÔ¶fSX ryqq 
¸f²¹fm ·fSX»fm.

CØfSX A¸fmdSXIZY°f ¹fbSXû´ff°fe»f A³fmIY ýmVffÔ³fe 
½fÀffWX°fe À±ff´f³f IZY»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe ½fÀffWX°feÔ³ff 
Af´f»fm Àf½ffË¨fm d¸fTc³f EIY ÀfSXIYfSX AÀff½fmÀfm ½ffMXc 
»ff¦f»fm. ¹ff ½fÀffWX°feÔ´f`IYe rt ½fÀffWX°fe EIYÂf ¹fmDY³f 
°¹ffÔ¨fm RZYOXSX»f ¦f½WX¸fmÊMX À±ff´f³f Óff»fm. °¹ff ¦f½WX¸fmËMX¨fm 
¸WX¯fªfm¨f ¹fb³ff¹fMXmOX ÀMXmMÐXÀf AfgRY A¸fmdSXIZY¨¹ff 
´fdWX»¹ff A²¹fÃf´fýe »fûIYd´fi¹f AÀf»fm»fm ªffgªfÊ 
½ffgÎVf¦MX³f ¹ffÔ¨fe ³fm¸f¯fcIY rxyz Àff»fe Óff»fe. ýSX 
¨ffSX ½f¿ffË³fe A²¹fÃfe¹f d³f½fOX¯fcIY §fm¯¹ff¨ff NXSXf½f 
Óff»ff. ªffgªfÊ ½ffgÎVf¦MX³f ¹ffÔ¨ff ´fdWX»ff IYf»ff½f²fe 
ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX ýbÀfº¹ff d³f½fOX¯fbIYe°fWXe °fm¨f A²¹fÃf 
Óff»fm. rxyz °fm rxzx ¹ff IYfTf°f °fm¨f A²¹fÃf 
WXû°fm. ¹ff ³f½fe³f ÀfÔ¹fb¢°f ÀfÔÀ±ff³ffÔ¨fm SXfªf²ff³fe¨fm VfWXSX 
´fi±f¸f ³¹fc¹ffIÊY WXm WXû°fm. ´f¯f, ¹ff rt ÀfÔÀ±ff³ffa¸f²¹fmWXe 
Af´fÀff°f IYfWXe IbYSX¶fcSX ¨ff»fc WXû°fe. IYfWXe ½ffýf°fc³f 
CØfSXmIYOXe»f ÀfÔÀ±ff³fm Afd¯f ýdÃf¯fmIYOXe»f ÀfÔÀ±ff³fm 
AÀfm ýû³f ¦fMX Óff»fm. ¹ff ½ffýf°fc³f SXfªf²ff³fe ³¹fc¹ffIÊYWXc³f 
dRY»ffOXmd»RY¹ff ¹fm±fm WX»f½f»fe ¦fm»fe.

°fSXeWXe SXfªf²ff³fe IbYNXm AÀff½fe ¹ff¶fï»f 
ÀfÔÀ±ff³ff¸f²¹fm IbYSX¶fcSX ¨ff»fc WXû°fe¨f. ´fc½feÊ rw ªfb»f` 
rxzq SXûªfe A¸fmdSXIY³f IYfh¦fimÀf³fm SXfªf²ff³feÀffNXe EIY 
ÀfÔ§fe¹f dªf»WXf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀf ¸ff³¹f°ff dý»fm»fe 
WXû°fe. Àf½fÊ ÀMXmMÐXÀf¨¹ff (ÀfÔÀ±ff³fm) ³fm°¹ffÔ¨fm ´fbPXm EIY¸f°f 
Óff»fm IYe, SXfªf²ff³fe¨fm VfWXSX AVff dNXIYf¯fe WX½fm 
IYe °fû ´fdSXÀfSX IbYNX»¹ff¨f ÀMXmMX¸f²¹fm ³fÀff½ff Afd¯f 
ýdÃf¯fmIYOXe»f ´fiýmVff°f¨f AÀff½ff. SXfªf²ff³fe¨fm dNXIYf¯f 
d³f½fOX¯¹ff¨fm Ad²fIYfSX RY¢°f ªffgªfÊ ½ffgÎVf¦MX³f ¹ffÔ³ff¨f 
dý»fm ¦fm»fm. ªffgªfÊ ¹ffÔ³fe ´fûMXû¸fgIY ³fýe¨¹ff dIY³ffSX´f˜e°f 
¸ffDYÔMX ½WXmSXfg³f WXe ªff¦ff Àfb¨fd½f»fe. °¹ff ªff¦fmªf½fT¨f 
°¹ffÔ¨fm À½f°f:¨fm §fSX WXû°fm. ¹ff ªff¦fm»ff ªfûOXc³f ¸fmSXe»fhOX 
Afd¯f ½WXdªfÊd³f¹ff ¹ff ýû³f SXfª¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe IYfWXe 
ªf¸fe³f ³f½fe³f SXfªf²ff³fe ½fÀfd½f¯¹ffÀffNXe dý»fe. ¹ff 
ªff¦fm»ff °¹ffÔ³fe kdOXdÀMÑX¢MX AfgRY IYû»fÔd¶f¹ffl (OXe.
Àfe.) AÀfm ³ff½f dý»fm. ¶fº¹ff¨f ½fmTf ½ffgÎVf¦MX³f OXe 
Àfe. »ff A¸fmdSXIZY¨fm vr ½fm SXfª¹f¨f (ÀMXmMX) ¦f¯f»fm 
ªff°fm. CØfSXmIYOXe»f ÀfÔÀ±ff³ffÔ¨ff ³fm°ff A»fm¢ÓffÔOXSX 
WXgd¸f»MX³f Afd¯f ýdÃf¯fmIYOXe»f ³fm°ff ±ffg¸fÀf ªfmRYSXÀf³f 
¹ff ýû§ffÔ³ffWXe WXe ªff¦ff Afd¯f WXm ³ff½f ´fÀfÔ°f ´fOX»fm. 
¹ff SXfªf²ff³fe¨¹ff ¶ffÔ²f¯fe¨fm d³f¹fûªf³f IYSX¯¹ff¨fm IYf¸f 
ªffgªfÊ³fe ´fgdSXÀf¨fm ´fidÀfð AfdIÊYMXm¢MX d´fASXm ¨ff»ÀfÊ 
E³fRY³MX ¹ffÔ³ff dý»fm. d´fASXm ¹ffÔ³fe °¹ffÀffNXe d¸f»ffg³f, 
Ag¸fÀMXSXOXg¸f Afd¯f ´fgdSXÀf ¹fm±fe»f A³fmIY ½ffÀ°fcÔ¨ff 
Afd¯f ³f¦fSX SX¨f³fm¨ff A·¹ffÀf IYøY³f °¹ff ²f°feÊ½fSX 
³f½fe³f VfWXSXf¨ff ³fIYfVff °f¹ffSX IZY»ff. SXfªf²ff³fe¨¹ff ¹ff 
½fÀf»fm»¹ff ³f½fe³f VfWXSXf»ff Àf½ffÊ³fb¸f°fm ´fdWX»fm SXf¿MÑXf²¹fÃf 

ªffgªfÊ ½ffgÎVf¦MX³f ¹ffÔ¨fm ³ff½f ým¯¹ff°f Af»fm.
´fi±f¸f, IYgd´fMXf»f (dÀf³fmMXSX WXfDYÀf Afd¯f B°fSX 

ÀfSXIYfSXe IY¨fmº¹ff) Afd¯f A²¹fÃfe¹f d³f½ffÀf ¶ffÔ²ff¹f¨fm 
WXû°fm. ´f¯f, WXe ýû³WXe IYf¸fm A²¹fÃf ªffgªfÊ ½ffgÎVf¦MX³f 
¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃfe¹f IYfSXdIYýeÊ°f ´fc¯fÊ Óff»fe ³ffWXe°f. 
±ffg¸fÀf ªfmRYSXÀf³f ryqr Àff»fe A²¹fÃf Óff»fm. °¹ffÔ¨¹ff 
IYfSXdIYýeÊ°f IYgd´fMXfg»f¨fm IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fm. ´fSXÔ°fb, 
A²¹fÃfe¹f d³f½ffÀf °¹ffÔ¨¹ff IYfTf°fWXe ´fc¯fÊ Óff»fm ³ffWXe.

½ffgÎVf¦MX³f OXe. Àfe. ¹ff ³f½fe³f SXfªf²ff³fe¨fe 
C·ffSX¯fe ´fc¯fÊ Óff»¹ff½fSX dÀf³fmMX WXfDYÀf¸f²¹fm ´fdWX»fm 
IYfh¦fimÀf ÀfmVf³f rx ³fû½WXmÔ¶fSX ryqq ¸f²¹fm ·fSX»fm. 
ryrs Àff»fe d¶fidMXVf RYüªffÔ³fe ¹ff¨f VfWXSXf¨ff ¶fSXf¨fÀff 
·ff¦f ªffT´fûT IYøY³f CQÐ²½fÀ°f IZY»ff. °¹ff°f ½WXfBMX 
WXfDYÀf, IYgd´fMXf»f¸f²fe»f ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹fm ªfTf»fe. 
´fc½feÊ A¸fmdSXIY³f RYüªffÔ³fe °fm½WXf¨fm ¹ffIÊY, Afªf¨fm ³ff½f 
MXûSXfÔMXû WXe d¶fidMXVffÔ¨fe ½fÀffWX°f CQÐ²½fÀ°f IZY»fe WXû°fe. 

½ffgÎVf¦MX³f OXe.Àfe.¨fe ryrs Àff»fe Óff»fm»fe ªffT´fûT 
WXe ¹ffIÊY¨¹ff Óff»fm»¹ff ªffT´fûTe¨ff ÀfcOX ¸WX¯fc³f 
Óff»fe. ´f¯f, EIYfWXe IbYMXbÔ¶ff¨¹ff §fSXf»ff °¹ffÔ³fe WXf°f 
»ff½f»ff ³ffWXe.

A¸fmdSXIY³f dÀfd½WX»f ½ffgSX¨¹ff Af²fe WX»»fe¨¹ff 
dOXdÀMÑX¢MX AfgRY IYû»fÔd¶f¹ff¨¹ff ·ff¦ff°f AfRiYû-
A¸fmdSXIYe »fûIYfÔ¨fm ¸WX¯fªfm d³f¦fiû »fûIYfÔ¨fm ¦fªf¶fªf»fm»fm 
SXfWX¯¹ff¨fm dNXIYf¯f WXû°fm. d³f¦fiû »fûIY ¸fû»f¸fªfbSXe 
IYSXe°f, IYfWXe »fûIY »fûWXfSX IYf¸f Afd¯f Àfb°ffS XIYf¸f 
IYSXe°f, A³fmIY »fûIY ¦fb»ff¸f ¸WX¯fc³f d½fIY»fm ªff°f. ¹fm±fm 
´fc½feÊ ¦fb»ff¸ffÔ¨fm ¶ffªffSX ·fSX°f. d°f±fm ¦fb»ff¸f d»f»ff½ff³fm 
d½fIY»fm ªff°f. ¹fm±fm ryvq Àff»fe ¦fb»ff¸fd¦fSXe IYf¹fôf³fm 
¶fÔý Óff»fe. SXfªf²ff³fe¨¹ff VfmªffSXe»f ´fûMXû¸fgIY ³fýeIYfNXe 

AÀf»fm»¹ff ªffgªfÊ MXfDY³f, A»fm¢ÓffÔdOÑX¹ff ½f¦f`SXm 
¶fÔýSXfÔ¸f²fc³f ´fc½feÊ ¦fWXc Afd¯f °fÔ¶ffJc¨fe ½ffWX°fcIY Afd¯f 
½¹ff´ffSX ¨ff»fm.

´fc½feÊ´ffÀfc³f¨f ¹ff ·ff¦ff°f IÈY¿¯f½f¯feÊ¹f 
¶fWXbÀfÔ£¹fm³fm AÀf»¹ff¸fbTm Àf²¹ffWXe ½ffgÎVf¦MX³f OXe.
Àfe.¨¹ff AÀf»fm»¹ff w.xs »ffJ »fûIYÀfÔ£¹fm´f`IYe 
ut MX¢IZY AfRiYû-A¸fmdSXIY³f, °fSX vr MX¢IZY ¦fûSXm 
¹fbSXûd´f¹f³f-A¸fmdSXIY³f AfWXm°f, u MX¢IZY AfdVf¹ffBÊ 
Afd¯f ¶ffIYe B°fSX ýmVffÔ¸f²fe»f »fûIY AfWXm°f. rzxv 
Àff»fe ½ff»MXSX ½ffgÎVf¦MX³f WXf d³f½fOXc³f Af»fm»ff 
´fdWX»ff AfRiYû-A¸fmdSXIY³f ¸ff¯fcÀf ½ffgÎVf¦MX³f¨ff 
¸fm¹fSX Óff»ff. ½WXfBMX WXfDYÀf ¹ff A²¹fÃfe¹f 
d³f½ffÀff¨fm dOXÓffBÊ³f IYSX¯¹ffÀffNXe À´f²ffÊ NXm½f»fe 
WXû°fe. ³fDY AfdIÊYMXm¢MX À´f²fÊIYfÔ¸f²fc³f ªfm¸Àf 
WXû¶f³f ¹ff AfdIÊYMXm¢MX¨fm dOXÓffBÊ³f d³f½fOX¯¹ff°f 
Af»fm. Àfb÷Y½ff°fe»ff IZY½fT EIY ¨fü.dIY.¸fe. ÃfmÂf 

AÀf»fm»fm dOXdÀMÑX¢MX AfgRY IYû»fÔd¶f¹ff Àf²¹ff 
rxx À¢½fZASX dIY.¸fe.½fSX ´fÀfSX»fm»fm AfWXm. °¹ff°f 
rxw ýmVffÔ¨fm ýc°ff½ffÀf AfWXm°f. B±fm BÔMXSX³fgVf³f»f 
¸ffgd³fMXSXe RaYOXf¨fm IYf¹ffÊ»f¹f, Afg¦fÊ³ff¹fÓfmVf³f 
AfgRY A¸fmdSXIY³f ¶fh¢Àf¨fm IYf¹ffÊ»f¹f ½f¦f`SX m B¸ffSX°fe 
AfWXm°f. °fÀfm¨f, Emd°fWXfdÀfIY ÀfÔ¦fiWXf»f¹fm AfWXm°f. ¹fm±fm 
A¸fmdSXIY³f ÀfSXIYfSX¨fm ÀfÔÀfý ·f½f³f, SXf¿MÑXf²¹fÃffÔ¨fm 
IYf¹ffÊ»f¹f Afd¯f d³f½ffÀf °fÀfm¨f C¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f AVff 
¸fWX°½ff¨¹ff B¸ffSX°fe AfWXm°f. ½f`dVf¿Më´fc¯fÊ vvv RcYMX 
CÔ¨fe¨fm ½ffgÎVf¦MX³f ¸fm¸fûdSX¹f»f AfWXm. ½ffgÎVf¦MX³f VfWXSX 
´fbPXm ´fûMXû¸fgIY ³fýe¨¹ff ´fc½fmÊÀf ½ffgÎVf¦MX³f IYfCÔMXe Afd¯f 
´fd›¸fmÀf A»fm¢ÓffÔdOÑX¹ff IYfDYÔMXe AVff ýû³f ÃfmÂffa°f 
d½f·ff¦f»fm ¦fm»fm AfWXm.

Àf½fûÊ¨¨f ½f`Äffd³fIYfÀf ´fÂf

½ffgÎVf¦MX³f OXe. Àfe.

°fb¸WXe IY²fe ´fÂf d»fdWX»fÔ¹f? AfBÊ-¶ff¶ff, 
³ff°fm½ffBÊIY, VffTm¨fm ´fif¨ff¹fÊ ¹ff´f`IYe EJfôf»ff 
³f¢IYe¨f d»fdWX»fÔ AÀf¯ffSX. ´fÂf »fmJ³f WXe IY»ff 
AfWXm. ÀfbÔýSX AÃfSXf°fe»f Afd¯f ÀfbSXmJ d½f¨ffSXfÔ¨fe ´fÂf 
Af´f¯f ½f¿ffÊ³fb½f¿fmÊ ªf´fc³f NXm½f°fû. ´fÂf Jc´fýf ª¹ff¨fe 
°¹ff¨fe Jfªf¦fe ¶ff¶f AÀf°fm. ´f¯f, IYfWXe ´fÂf ªf¦f·fSX 
dRYSX°f SXfWXf°ff°f, °fe IbY¯fe EIYf³fÔ d»fdWX»fm»fe AÀf»fe 
°fSXe, IbY¯ff EIYfÀffNXe d»fdWX»fm»fe ³fÀf°ff°f Afd¯f 
¸WX¯fc³f ½ff¨f¯ffº¹ff ´fi°¹fmIYf»ff¨f °fe IYfWXe³ff IYfWXe 
dVfIY½fc³f ªff°ff°f.

ªf¦f´fidÀfð AÀf¯ffSXe ´fÂfa ±fûSX ½¹f¢°feÔ³fe ªfVfe 
d»fdWX»fe AfWXm°f, °fVfe¨f °fe LXûMëf LXûMëf ¸fb»ffÔ³feWXe 
d»fdWX»fe AfWXm°f. AVff ´fÂffÔ¨fm ÀfÔ¦fiWX ´fidÀfð AfWXm°f. 
k»fmMXÀfÊ AfgRY ³fûMXÀfl WXf AÀff¨f EIY ýÀ°fEm½fªf 
AfWXm. ¹ff°fe»f ´fi°¹fmIY ´fÂf EIY Bd°fWXfÀf AfWXm. ´fÂf 
IYfTf¨ff Bd°fWXfÀf¨f AÀf°ff°f..

Vff»fm¹f ªfe½f³ff´ffÀfc³f ¸fe IYfWXe ´fÂffÔ¨fm A³fb½ffý 
IZY»fm, k´fÂf ªfm ´ffNX½ff¹f¨fÔ SXfWXc³f ¦fm»fÔl ¹ff ýe§fÊ 
SXdVf¹f³f IY±fm¨fm ·ff¿ffÔ°fSX AIYSXf½fe°f AÀf°ff³ff 
IZY»fm WXû°fm, ¨ff»feÊ ¨fgd´»f³f ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff »fmIYe»ff 
d»fdWX»fm»fm ´fÂf, ¹fbð·fc¸fe½fSXe»f IYg´MX³f³fm ´fdWX»¹ff 
¸fWXf¹fbðf¨¹ff IYfTf°f Af´f»¹ff ´f°³fe»ff d»fdWX»fm»fÔ 
´fÂf, VfWXeý ·f¦f°fÎÀf¦f ¹ffÔ³fe IYfSXf½ffÀff°fc³f d»fdWX»fm»fe 
´fÂfm, ½fdOX»ffÔ³fe Af´f»¹ff ¸fb»ff»ff d»fdWX»fm»fÔ ´fÂf, SXmOX 
BÔdOX¹f³f MXûTe¨fm ¸fb£¹f dÀfEMX»f ¹ffÔ³fe A¸fmdSXIZY¨¹ff 
´fi¸fbJf»ff CïmVfc³f dý»fm»ff ÀfÔýmVf AVfe dIY¸ff³f 
ýWXf-´fÔ²fSXf ´fÂfm d³fSXd³fSXf¼ëf ½fmTe ¸fe ¸fSXfNXe°f 
A³fb½ffdý°f IZY»fe AfWXm°f. A¶fifWX¸f Î»fIY³f, ¸fWXf°¸ff 
¦ffÔ²fe, ´fÔdOX°f ³fmWX÷Y, Àff³fm ¦fb÷Yªfe ¹ffÔ¨¹ff ´fÂffÔ¨ff ¸fe 
¨ffWX°ff AfWXm.  

Afªf ýû³f ´fÂffÔd½f¿f¹fe ¸fe d»fdWX°f AfWXm. ¹ff°fe»f 
´fdWX»¹ff ´fÂff¨ff RYûMXû Àfû¶f°f dý»ff AfWXm. ¹ff ´fÂff»ff 
Af»fm»fm CØfSX ým°f AfWXm. °fSX §fOX»fÔ AÀfÔ IYe, B.Àf.
rzvx Àff»fe Àfûd½f¹f°f SXdVf¹ff³fm À´fbMXd³fIY WXf 
C´f¦fiWX AÔ°fSXfTf°f ÀfûOX»ff. WXe ªff¦fd°fIY ¸fWXØ½ff¨fe 
¶ff°f¸fe WXû°fe, ªf¦ff°fe»f Àf½fÊ ½f°fÊ¸ff³f´fÂffÔ¸f²¹fm °fe 
´fiIYfdVf°f Óff»fe. ¶ff°f¸fe OXmd³fÀf IYfg¢Àf ³ff½ff¨¹ff 
EIYf VffTIYSXe d½fôf±¹ffÊ¨¹ff ½ff¨f³ff°f Af»fe. 
OXmd³fÀf AfgÀMÑXmd»f¹ff°f SXWXf°f WXû°ff. °¹ff³fÔ ¶ff°f¸fe 
½ff¨f»fe Afd¯f kAªfËMXl AÀfÔ d»fWXc³f ½fc¸fSXf SXfg¹f»f 
Afgpm °fd»f¹f³f E¹fSX RYûÀfÊ¨¹ff MXfg´f Àff¹fd³MXÀMX»ff 
´fÂf ´ffNX½f»fm. AfgÀMÑXmd»f¹ff³fmÀfbðf AÔ°fSXfTf°f C´f¦fiWX 
´ffNX½ff¹f»ff WX½ff, WXf »fWXf³fVff OXmd³fÀf¨ff Af¦fiWX 
WXû°ff. °¹ff»ff IZY½fT B°fIaY¨f ½ffMX°f ³f½WX°fÔ °fSX 
AÔ°fSXfT ¹ff³ffd½f¿f¹fe Jc´f d½f¨ffSX IYøY³f ´ffNX½ff¹f¨¹ff 
SXfgIZYMX¨fm dOXÓffBÊ³fWXe °¹ff³fm °f¹ffSX IZY»fm. WXm dOXÓffBÊ³f 
°¹ff³fm ´fÂff°f ÀffÔd¦f°f»fm, ªff¦fûªff¦fe Àfc¨f³ff d»fdWX»¹ff 
Afd¯f kB°fSX dOXMXm»Àf °fb¸WXe ·føY³f §¹ffl AÀfmWXe 

Àfb¨f½f»fm. Af´f»fÔ ´fÂf °¹ff³fÔ ´ffNX½f»fÔ ýmVff¨¹ff kMXfg´f 
¸fûÀMX Àff¹fd³MXÀMXl»ff.

ýSX¸¹ff³f, dIY°¹fZIY ½f¿fmÊ C»fMX»fe OXmd³fÀf¨¹ff 
´fÂffIYOXm IbY¯ff¨fÔ »fÃf ¦fm»fÔ ³ffWXe. ´f¯f, sqqz ¸f²¹fm 
OXmd³fÀf¨fÔ ´fÂf AfgÀMÑXmd»f¹f³f ÀfÔSXÃf¯f d½f·ff¦ff¨¹ff 
ÀfÔIZY°fÀ±fTf½fSX A´f»fûOX IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. WXm ´fÂf 
IbY°fcWX»f Afd¯f ¨f¨fmÊ¨ff d½f¿f¹f Óff»fÔ. sqqz ¸f²¹fm 
ÀfÔSXÃf¯f d½f·ff¦ff³fm OXmd³fÀf¨¹ff ´fÂff¨fm CXØfSX d»fdWX»fm, 
°¹ff½fmTe ¶ff½f³³f ½f¿ffË¨ff IYf»ff½f²fe C»fMX»ff WXû°ff.

AfgÀMÑXmd»f¹f³f ÀfÔSXÃf¯f d½f·ff¦ff³fm OXmd³fÀf»ff 
´ffNX½f»fm»fÔ CØfSX AÀfÔ WXû°fÔ- AfgÀMÑXmd»f¹ff ÀfSXIYfSX, 
ÀfÔSXÃf¯f d½f·ff¦f, dOXRZÔYÀf Àff¹f³Àf Ag¯OX MXm¢³fû»ffgªfe 
Afg¦fÊ³ff¹fÓfmVf³f, dý³ffÔIY sy Afg¦fÀMX sqqz, d´fi¹f 
OXmd³fÀf, ´fÂffÀffNXe °fbÓfm ¸f³ff´ffÀfc³f Af·ffSX. sq 
Afg¢MXû¶fSX rzvx SXûªfe °fbÓfÔ ´fÂf d¸fTf»fÔ. ´f¯f, 

°¹ff¨¹ff½fSX ½fc¸ffSXf SXfgIZYMX SXmÔªf¨fm kMXfg´f ½f`Äffd³fIYl 
AÀff ´fØff WXû°ff ¸WX¯fc³f ´fÂf ¸ffÓ¹ff´f¹fË°f ´fûWX¨f¯¹ffÀf 
d½f»fÔ¶f Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¶fSXf¨f ½fmT ¸fe °fbÓ¹ff 
Àf»»¹ff½fSX d½f¨ffSX IYSX°f SXfdWX»fû, ´fÂfûØfSX ým¯¹ffÀf 
°¹ff¸fbTm CVfeSX Óff»ff ¹ffÀffNXe ¸fe Ãf¸ff ¸ff¦f°fû.

AÀfû, ¹ff ´fÂffÀfû¶f°f ¸fe Af´f»¹ff WXf¹f´fSXÀfûd³fIY 
¹ff³ff¨fm IYfWXe RYûMXû ´ffNX½f°f AfWXm. WXm Af´f»fm ¹ff³f 
A¦fýe Aôf¹ff½f°f AfWXm WXm NXfDYIY AÀfm»f¨f. °fb»ff 
AÀfm »fÃff°f ¹fmBÊ»f IYe, °fc Àfb¨f½f»fm»fe dOXÓffBÊ³f 
Afd¯f Af´f»fm ¹ff³f ¹ff°f ¶fSXÔ¨f Àff¸¹f AfWXm. RY¢°f 
¹ff¨fm ´fÔJ ±fûOXm LXûMXm AfWXm°f. ´f¯f, ¹ff³ff°f ¸ff¯fÀffÔ³ff 
¶fÀf½fc³f Cçf¯f IYSX°ff ¹fmBÊ»f E½fPXe ´fi¦f°fe Aôf´f 
Af¸WXf»ff IYSX°ff Af»fm»fe ³ffWXe. Af¸WXe Aªfc³fWXe 
SXfgIZYMX¨fm BÔdªf³f MXSX¶ffBÊ³f»ff ªfûOX¯¹ff¨¹ff ¸fbïëf½fSX 
d½f¨ffSX IYSX°f AfWXû°f, ª¹ffd½f¿f¹fe °fc ´fÂff°f Àfc¨f³ff 
IZY»fe AfWXm. ¹ff BÔdªf³f»ff Af¸WXe SXfgIZYMX¶fmÀOX 
IaY¶ffB¯OX BÔdªf³f AÀfm ³ff½f dý»fm AfWXm. Aªfc³fWXe °fm 
°fm½fPëf¨f ¦f°fe³fm Afd¯f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fð°fe³fm ¨ff»f°fm, 
ªfm½fPXm rzvx ¸f²¹fm ¨ff»f°f AÀfm. ½¹fd¢°fVf: ¸f»ff WXm 
BÔdªf³f Af½fOX°fm, WXm A¦fýe¨f ý ¶fmÀMX AfWXm.  

¸f»ff ´fÂff°f Àf½ffÊ°f ¸fWX°½ff¨ff ½ffMX»ff °fû kB°fSX 
dOXMXm»Àf °fb¸WXe ·føY³f §¹ffl WXf d»fdWX»fm»ff ¸fªfIcYSX. WXm 
EIYf ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiû¦fif¸f ½¹f½fÀ±ff´fIYf¨fm ¦fb¯f AfWXm°f. 
¸f»ff d½fV½ffÀf AfWXm IYe, Af°ff °fb¸WXe ÀfWXIYfº¹ffÔ³ff 
´fc¯fÊ ¸fûIYTeIY Afd¯f IYf¸f IYSX¯¹ff¨fÔ À½ff°fÔÂ¹f ým°f 
AÀff»f. ¸f»ff AfªfWXe °fm dý½fÀf AfNX½f°ff°f ªfm½WXf 
¶ff»f´f¯fe ¸feWXe SXfgIZYMXdVf´Àf Afd¯f ´»fm³f °f¹ffSX IYSX°f 
AÀfm. ´fÂf d»fdWX»fm»ff IYfT Afd¯f ¸ffÓff °fû IYfT, 
ªf½fTªf½fT EIY¨f AfWXm Afd¯f ¸fe Afªf °¹ff 
dNXIYf¯fe AfWXm, dªf±fm ´»fm³f Afd¯f BÔdªf³f¨fm dOXÓffBÊ³f 
°f¹ffSX IZY»fm ªff°ff°f. Af´f»fm ³f½fm ¹ff³f »f½fIYSX¨f 
¹fm°¹ff y ¸ff¨fÊ SXûªfe Cçf¯f IYSXm»f, °¹ff¨ff ½fm¦f °ffVfe 
³fDY WXªffSX dIY»fû¸feMXSX E½fPXf AÀfm»f. °fb¸WXe ½¹f¢°f 
IZY»fm»¹ff B¨LXm´fi¸ff¯fm Af´f»¹ff ¹ff³ff½fSX Af´f»¹ff 
SXf¿MÑX²½fªff¨fm d¨f³WX AÀf¯ffSX AfWXm. ¸ffÓfe B¨LXf AfWXm 
IYe, ¸ffÓ¹ff WXf°fc³f AÀfm IYf¹fÊ ´ffSX ´fOXf½fm, ª¹ff¸fbTm 
»fûIYfÔ¨fe À½f´³fm Afd¯f AfVff dªf½fÔ°f SXfWX°fe»f. 
Jc´f ½f¿ffË´fc½feÊ °fb¸WXe ´ffNX½f»fm»¹ff ´fÂff°fýmJe»f 
WXe A´fmÃff d»fdWX»fm»fe WXû°fe. ´fb³WXf EIYýf °fb¸f¨¹ff 
´fÂffÀffNXe ¸fe Af·ffSX ½¹f¢°f IYSX°fû. Ag»f³f ´ffg»f, 
¶feEÀfÀfe´feE¨fOXeE¸f BÔdªf³fe¹fÎSX¦f Àff¹f³Àf dSXÀf¨fÊ 
d»fOXSX A´»ffBÊOX WXf¹f´fSXÀffgd³f¢Àf, EASX ½WXmBÊIY»Àf 
dOXd½WXªf³f, OXeEÀfMXeAû- d¶fiÀf¶f³f×Y

...OXmd³fÀf»ff ªfm½WXf Ag»f³f ´ffg»f¨fÔ ´fÂf ´fûWX¨f»fÔ 
AÀfm»f °fm½WXf °¹ff¨fe ´fid°fdIiY¹ff IYf¹f AÀfm»f? 
°fb¸f¨¹ff¶ff¶f°f AÀfÔ IY²fe §fOX»fÔ IYf¹f IYe, ª¹ff 
´fÂff¨fe °fb¸WXe ½ffMX ¶f§f°f WXû°ff °fm ´fÂf °fb¸WXf»ff Jc´f 
CdVfSXf d¸fTf»fÔ.



4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, ry þc³f °fZ su þc³f sqsu

RYû³f ¨ffþÊ IYSX¯¹ff¨ff kuq-yql d³f¹f¸f ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYf? IY²fe¨f JSXf¶f WXû¯ffSX ³ffWXe ¶fgMXSXe

·fSX»fZ»fe
 dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe

IYf´f»fZ»ff IYfÔQf »f¦fZ¨f Uf´fSXf, 
RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯fZ ²fûIYfQf¹fIY

Ófû´f ¹fZ°f ³fÀfZ»f, °fSX WXZ IYøY³f ¶f§ff
¹fû¦f 

Afd¯f ¹fû¦ffÀf³ff°f 
¶fSXe¨f Ãf¸f°ff AfWXZ. ¹fû¦f IYSXf 

¸WX¯fþZ AfþfSX WXû¯ffSX ³ffWXe. AfþfSX 
¦fÔ·feSX ³fÀf»ff °fSXeWXe ¹fû¦f ´fi·ffUe AÀfc 

VfIY°fû. Afþ Af¸WXe B±fZ ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f 
IYe, SXfÂfe Ófû´f ¹fZ°f ³fÀf»¹ffÀf IZY»fZ 
þf¯ffSXZ RY¢°f Qû³f CX´ff¹f; ª¹ff¸fbTZ 

Af´f»¹ff»ff VffÔ°f Ófû´f 
¹fZBÊ»fX.

ÀffdWX°¹f - s UfMëf ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ, 
r/s ̈ f¸f¨ff dþSXZ ́ fcOX, ́ ffU ̈ f¸f¨ff AûUf, 
r ¨f¸f¨ff »fÀfc¯f-dWXSXUe d¸fSX¨fe ´fZÀMX, s 
»fWXf³f ̈ f¸f¨fZ QWXe, RYûOX¯feÀffNXe °fZ»f, dþSXZ, 
¸fûWXSXe, d°fJMX, ¸feNX, WXTQ, dWXÔ¦f, v-w 
»fWXf³f AfIYfSXf¨fe dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe. 

IÈY°fe : ÀfUÊ´fi±f¸f d¸fSX¨fe ·fSX»fZ»¹ff 
UfÔ¦¹ff´fi¸ff¯fZ ¸f²fû¸f²f IYf´fc³f §¹ff. d¶f¹ff 
IYfPXc³f §¹ff. EIYf ·ffÔOëf°f ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ 
U ¸fÀff»¹ff¨fZ ÀfUÊ ÀffdWX°¹f EIYÂf IYøY³f 
°fZ»ff¨fZ ̧ fûWX³f §ff»ff. d¸fSẌ fe¨¹ff d¶f¹ff °¹ff°f¨f 
§ff»ff. ±fûOXZ QWXe §ff»fc³f d¸fßf¯f Aû»fÀfSX 
IYøY³f §¹ff. IYPXBÊ°f °fZ»f, dþSXZ U ¸fûWXSXe 
U dWXÔ¦f §ff»fc³f RYûOX¯fe IYSXf U °fZ»ffUSX 
d¸fSX¨¹ff ´fÀfSXUf. ¸fÔQ Af¨fZUSX d¸fSX¨¹ff 
»ff»fÀfSX WXûDY ôf. ¶ffþc CX»fMXc³f §¹ff. 
ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe d¸fSX¨fe »ff»f Óff»¹ffUSX ¦fgÀf 
¶fÔQ IYSXf. ÓfMX´fMX ·fSX»fZ»fe dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe 
°f¹ffSX WXûBÊ»f.

SXfZªf¨fe §ffBÊ ³fIYû ¸WX¯fc³f 
Àfg»fOX IYSX°ff³ff dIÔYUf ·ffþe¨fe 
°f¹ffSXe IYSX°ff³ff IYfÔQf Af²fe´ffÀfc³f 
IYf´fc³f NXZU¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°fZ. Jć f Af²fe´ffÀfc³f IYf´fc³f 
NXZU»fZ»ff IYfÔQf Jf¯fZ A°¹fÔ°f 
³fbIYÀff³f IYSX¯ffSXZYNXøY VfIY°fZ.  
°fÀfZ̈ f IYfÔQf IYf´fc³f RiYeþ¸f²¹fZ 
IY²fe¨f NXZUc ³f¹fZ.

IYfSX¯f IYfÔôf¸f²¹fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AÀfZ A³fZIY Aü¿f²fe ¦fb¯f, 
Ag¯MXe¶fg¢MXZdSX¹f»f, Ag¯MXe 
B³µ»f¸fZMXSXe §fMXIY AÀf°ff°f. 
´f¯f RiYeþ¸f²¹fZ IYf´f»fZ»ff IYfÔQf 

NXZU»¹ff³fZ °¹ff¸f²fe»f §fMXIY  
³fá WXû°ff°f.

Af´f¯f Àfû¹feÀffNXe IYfÔQf Àfû»fc³f 
þSXe RiYeþ¸f²¹fZ NXZU°f AÀff»f °fSXe 
°fZ ³fbIYÀff³fIYfSXIY AfWXZ. Àfû»f»fZ»ff 
IYfÔQf AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
NXøY VfIY°fû, IYfSX¯f IYfÔôf¨fe  
Àff»fZ IYfPX»¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
¶fg¢MXZdSX¹ff¨ff ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff Ad²fIY UfPX°fZ. ¹ff¸fbTZ 
IYfÔQf Afgd¢ÀfOXfBÊþ WXû°fû.

IYfÔQf IYf´f»¹ffUSX dIÔYUf 
Àff»fZ IYfPX»¹ffUSX °¹ff¸f²fe»f 
ÀfZ»Àf °fbMXc³f µ»fbBÊOXÐÀf dSX»feþ 
WXû°ff°f. ¹ff°fe»f ³¹fcMÑeE³MXÐÀf¨fe 
Ãf¸f°ff QZJe»f ¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ IY¸fe 

WXû°fZ. IYû¯f°¹ffWXe Uf°ffUSX¯ff°f 
IYfÔQf Àfû»fc³f dIÔYUf d¨føY³f 
NXZU»¹ffÀf °¹ff°fc³f ´ff¯fe UfWXf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ffUSX 
¶fg¢MXZdSX¹ff UfPX°ff°f. AVff°f IYfÔQf 
Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
³fbIYÀff³fIYfSXIY NXøY VfIY°fZ. 
d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf ¶fg¢MXZdSX¹ffÔÀffNXe 
¨fbÔ¶fIYfÀffSXJZ IYf¸f IYSX°fû.

A°¹fÔ°f ¦fSXþ ·ffÀf»¹ffÀf 
Af´f¯f IYf´f»fZ»ff IYfÔQf ´fŹ fSX 
MXfgUZ»f¸f²¹fZ ¦fbÔOXfTc³f NXZUc VfIY°ff. 
dIÔYUf RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
·ffÀf»fe¨f °fSX Àfe»f¶fÔQ OX¶¹ff¸f²¹fZ 
·føY³f NXZUf.  ¦fSXþ AÀfZ»f °fZ½WXf¨f 
IYfÔQf IYf´fc³f AfWXfSXf°f ½ff´fSXfUf.

U¹ff¨¹ff ´f³³ffVfe°fWXe dQÀff ¹fÔ¦f Afd¯f dRYMX
U¹ff»ff WXSXU¯ffº¹ff IYfWXe Àfû´¹ff CX´ff¹ffÔ¸fbTZ 
Af´f¯f vq U¿ffË³fÔ°fSXWXe dRYMX, ¹fÔ¦f Afd¯f d³fSXû¦fe 
SXfWXc VfIY°ff. U¹f UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ IYfWXe ÂffÀf 
CXQÐ·fU¯fZ ÀffWXdþIY AfWXZ. IYfWXe ´f¹ffÊ¹f d³fUOXc³f 
Af´f¯f Af´f»ff ÂffÀf IY¸fe IYøY VfIY°ff. þÀfZ 
Vffgd´fa¦fÀffNXe BIYOXZ-d°fIYOXZ ·fMXIY¯¹ff´fZÃff 
Afg³f»ffB³f Vffgd´fÔ¦f IYSXf. ¹ff U¹ff°f ÀfbÔQSX 
dQÀf¯¹ff¨fe AfUOXWXe IY¸fe WXû°f þf°fZ, ¸WX¯fc³f 
A³fZIY ¸fdWX»ff Aþf¦fTfÀffSX£¹ff SXfWX°ff°f. 
´fSXÔ°fb, WXf »fZJ IZYUT °¹ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe AfWXZ 
ª¹ff ´f³³ffVfe°fWXe d°fVfe°f AÀf»¹ffÀffSX£¹ff 
dQÀfc Bd¨L°ff°f. WXZ IYfWXe Àfû´fZ CX´ff¹f 
A¸f»ff°f Af¯fc³f Af´f¯f ¹ff U¹ff°fWXe dRYMX 
Afd¯f ¹fÔ¦f dQÀfc VfIY°ff.

g Jfô´fQf±ffË³fe ´fû¿f¯f d¸fTUf, Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf³fZ 
³f½W Z: Afg¦fZÊd³fIY RcYOX ÀfZU³f IYSXf Afd¯f 
´fiûÀfZÀOX RcYOX þÀfZ ¶fiZOX, ´ffÀ°ff Afd¯f 
¨feþ Jf¯fZ MXfTf.

g Àfc´f : ·fcIY ·ff¦f¯¹ffÀffNXe Àfc´f 
´¹ff. ¹ff U¹ff°f d³f¹fd¸f°f ·ffª¹ffa¨fZ Àfc´f 
°f¹ffSX IYøY³f d´f¯fZ ÀfUûÊØf¸f AfWXZ.

g SXfÂfe WX»fIZY þZUf : 
SXfÂfe þZU¯¹ff¨fe ¸ffÂff IY¸fe 
NXZUf. SXfÂfe þZU»¹ff¶fSXû¶fSX 
Ófû´f¯fZ MXfTf. SXfÂfe IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXf¨fZ À³fg¢Àf §fZ¯fZ MXfTf.

g °U¨fZ»ff CX´f¹fb¢°f 

AfWXfSX §¹ff : Af´f¯f þZ IYfWXe Jf°ffZ, °¹ff¨ff ´fi·ffU 
Af´f»¹ff VfSXeSXfUSX WXû°fû. ¸WX¯fc³f ´fû¿fIY °fØUZ 

Af´f»¹ff»ff d³fSXû¦fe NXZU¯¹ff°f U ÀfbÔQSX°ff 
UfPXU¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°ff°f.

g ´fiQc¿f¯ff´ffÀfc³f QcSX SXfWXf : À½f°f: 
´fiQc¿f¯f¸fb¢°f SXfWX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf. 
§fSXf°fc³f ¶ffWXZSX d³f§f°ff³ff ³ffIY ¸ffÀIY³fZ 
ÓffIcY³f §¹ff. ÀfIYfTe Vfbð WX½fZ°f dRYSXf.

g ´ff¹fe dRYSXf : QSXSXûþ A²ffÊ °ffÀf 
°fSXe ´ff¹fe dRYSXf Afd¯f ÀfdIiY¹f SXfWXf. 
EIYf¨f þf¦fe ¶fÀf»ff°f °fSX Af´f»fZ 

´f³³ffVfe°f dRYMX SXfWX¯¹ff¨fÔ ÀU´³f 
´fc¯fÊ WXûDY VfIY°f ³ffWXe.

Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe IYfSX¯fÔ 
°fÀfZ °fSX Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe A³fZIY 

IYfSX¯fZ AÀfc VfIY°ff°f ´f¯f Qû³f 
IYfSX¯fÔ ´fif¸fb£¹ff³fÔ AÀfc VfIY°ff°f 
þÀfZ IYe VfSXeSXf»ff ±fIYUf 
³f þf¯fU¯fÔ Afd¯f IYfTþe 
dIÔYUf Àf°f°f dQUÀfÔ SXfÂf dU¨ffSX 

IYSX¯fÔ. WXe¨f Qû³f ´fi¸fbJ IYfSX¯fZ 
AfWXZ°f ¸WX¯fc³f °¹ffÀffNXe ¹fZ±fZ Qû³f 

CX´ff¹f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f.

´fif¯ff¹ff¸f 
QSXSXûþ Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ dIY¸ff³f 

v °fZ rq d¸fd³fMXZ ´fif¯ff¹ff¸f IYSXfUf. 
Af´f¯f ¹fû¦fd³fýiZ̈ ff ÀfSXfUQZJe»f 
IYøY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe VfUfÀf³ff°f 
Ófû´fc³f VfSXeSX, ¸f³f Afd¯f ¸fZÔQc»ff 
Àf̀»f ÀfûOXf. OXû¢¹ff´ffÀfc³f ´ff¹ff´f¹fË°f 
Af´f»¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ VfSXeSXf»ff Àf̀»f 
ÀfûOXf. ´fc̄ fÊ V½ffÀf §fZDY³f ÀfûOXf¹f¨ff 
AfWXZ. Af°ff AÀff dU¨ffSX IYSXf IYe, 
Af´f»fZ WXf°f, ´ff¹f, ´fûMX, ¸ff³f, OXûTZ 
ÀfUÊ IYfWXe Àf̀»f Óff»fZ AfWXZ°f. Af°ff 
ÀU°f:»ff ÀffÔ¦ff IYe, ¸fe ¹fû¦fd³fýiZ̈ ff 
ÀfSXfU IYSX°f AfWXZ.

Af°ff Af´f»¹ff ¸f³ff»ff 
VfSXeSXf¨¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ffÔIYOXZ 
WX»fUf Afd¯f °¹ffÔ³ff Àf̀»f Afd¯f 
°f¯ffUSXdWX°f AÀf¯¹ff¨fe Àfc̈ f³ff ôf. 

Af´f»¹ff ¸f³ff»ff CXþ½¹ff ´ff¹ff¨¹ff 
AÔ¦fNëfUSX §fZDY³f þf. ´ff¹ff¨fe 
ÀfUÊ ¶fûMXZ dIY¸ff³f °fT´ff¹f, MXf¨f, 
´fûMXº¹ff, ¦fbOX§ff, ¸ffÔOXe, d³f°fÔ¶f, 
IÔY¶fSX, JfÔQf Àf̀»fÀfSX WXû°f AfWXZ. 
AVff ´fiIYfSXZ OXfUf ´ff¹f QZJe»f Àf̀»f 
ÀfûOXf. V½ffÀf §¹ff Afd¯f ÀfûOXf.

Af°ff Ófû´f»¹ff Ófû´f»¹ff v 
UZTf ´fc̄ fÊ V½ffÀf §¹ff Afd¯f ÀfûOXf. 
´fûMX Afd¯f Lf°fe USX-Jf»fe WXû¯ffSX. 
´fûMX USX-Jf»fe WXû¯ffSX. WXf ÀfSXfU 
QSXSXûþ IYSXfUf. ¹ff¸fbTZ ¸f³f ±fIcY³f 
Ófû´fc³f þf¯ffSX Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSẌ ff dU¨ffSX IYSX̄ ffSX ³ffWXe.

Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX 
VfSXeSXf»ff ±fIYU¯¹ffÀffNXe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 

r °ffÀf ½¹ff¹ff¸f IYSXf dIÔYUf RY¢°f rv 
d¸fd³fMXfaÀffNXe Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX IYSXf. Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX 
rs AÀf°ff°f. ¹ff ÀfUÊ rs Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSXf¨fe 
´fb³fSXfUÈØfe dIY¸ff³f rs UZTf IYSXf.

Àfc¨f³ff 
g QdÃf¯f dQVfZ»ff ´ff¹f IYøY³f Ófû´fc ³fIYf.
g °ff¸fÀfe þZU¯f IYøY ³fIYf. SXfÂfe 

 WX»fIZY¨f þZU¯f IYSXfUÔ.
g dQUÀff°f dIÔYUf Qb´ffSXe Ófû´f¯¹ff¨fe  

ÀfU¹f ÀfûOXc³f ôf.
g IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe ³fVff IYøY ³fIYf.
g Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ Af´f»fe IYfTþe Afd¯f 

dU¨ffSXfÔ³ff »ffÔ¶f NZX½fc³f Ófû´ff, IYfSX¯f þZUPXZ 
¸fWXØUf¨fZ A³³f, ´ff¯fe Afd¯f V½ffÀf §fZ¯fZ AfWXZ, 
°¹ff´fZÃff Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ Ófû´f §fZ¯fZ.

g SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fË°f þf¦f¯fZ Afd¯f  
ÀfIYfTe CXdVfSXf CXNX¯fZ ÀfûOXf.

g Ófû´fZ¨fe UZT MXfT»¹ff³fZ Ófû´f IY¸fe WXû°fZ.
g Ófû´f ¶fº¹ff¨f SXû¦ffÔ³ff ÀU°f:¨f NXeIY 

IYSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf°fZ.
g Ófû´fZ¨¹ff A·ffUf¸fbTZ OXû¼¹ff·fûU°fe 

¦fOXQ U°fÊbTZ ¶f³f°ff°f, °fÀfZ¨f OXû¼¹ff·fûU°fe 
IYfT´fMX´f¯ff ¹fZ°fû.

g IY¸fe Ófû´f»¹ff³fZ ¸fZÔQc ±fIY»fZ»ff  
þf¯fU°fû Afd¯f Uþ³fQZJe»f UfPX°fZ.

RYû³f 
¨ffþÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe 

EIY d³f¹f¸f ³f¢IYe¨f RYfg»fû 
IZY»ff ´ffdWXþZ, þû kuq-yq ¨ffdþË¦f 
÷Y»fl ³ffUf³fZYAûTJ»ff þf°fû. ¹ff 

d³f¹f¸ff³fbÀffSX, RYû³f uq MX¢¢¹ffá fZÃff IY¸fe 
¨ffþÊ WXûBÊÀ°fûUSX UfMX ´ffWXc ³f¹fZ Afd¯f 

yq MX¢¢¹ffá fZÃff þfÀ°f ¨ffþÊ 
QZJe»f IYøY ³f¹fZ. 

Àf²¹ff 
Af´f¯f ¸ffZ¶ffBÊ»f RYû³fUSX Jć f 
þfÀ°f AU»fÔ¶fc³f AfWXû°f. Af´f¯f 
¹ff¨ff Uf´fSX IYf¸f, ¸f³fûSXÔþ³f Afd¯f 
d¸fÂf-IbYMXbÔ¶ff¨¹ff ÀfỐ fIYfÊ°f SXfWX̄ ¹ffÀffNXe 
IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ RYû³f¨fe ¶fgMXSXe 
þfÀ°f IYfT dMXIYfUe ¹ff¨fe IYfTþe 
Af´f¯f §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. EIY ¨ffÔ¦f»fe 
´fð°f AfWXZ þe kuq-yq ¨ffdþË¦f 
÷Y»fl ³ffUf³fZ AûTJ»fe þf°fZ. ¹ff 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX, Af´f¯f Af´f»ff RYû³f 
uq MX¢¢¹ffá fZÃff IY¸fe ¨ffdþË¦fUSX NXZUc 
³f¹fZ Afd¯f yq MX¢¢¹ffá fZÃff þfÀ°f 

QZJe»f ¨ffþÊ IYøY ³f¹fZZ.
°fªÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, uq-yq ¨ffdþË¦f 

÷Y»f, WXe ¶fgMXSXe Qe§fÊIYfT 
dMXIYU¯¹ff¨fe EIY 
¨ffÔ¦f»fe ´fð°f AfWXZ. WXf 
d³f¹f¸f AÀff AfWXZ IYe 
RYû³f¨fe ¶fgMXSXe IY²feWXe 
uq MX¢¢¹ffÔ¨¹ff Jf»fe 
CX°føY QZDY ³f¹fZ °fÀfZ¨f 
¨ffdþË¦f IYSX°ff³ff IY²fe RYû³f RbY»f 
¨ffþÊ IYøY ³f¹fZ °fSX ¨ffdþË¦f yq 
MX¢¢¹ffÔUSX NXZUfUe.

dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ Àff¹fIY»f
d»fd±f¹f¸f-Af¹f³f ¶fgMXSXe þe 

WX»»fe¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf RYû³Àf¸f²¹fZ 
Uf´fSX»fe þf°fZ, ¹ff ¶fgMXSXe¨¹ff 

kdOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ Àff¹fIY»fl¨fe 
ÀfÔ£¹ff NXSX»fZ»fe AÀf°fZ. þZ½WXf 

Af´f¯f Af´f»ff RYû³f 
Vfc³¹f MX¢¢¹ffá ffÀfc³f 
rqq MX¢¢¹ffá f¹fË°f 
¨ffþÊ IYSX°fû, °fZ½WXf 
RYû³f ¶fgMXSXe¨ff EIY 
dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ 
Àff¹fIY»f ´fc̄ fÊ WXû°fZ. 

dþ°fIZY þfÀ°f dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ 
Àff¹fIY»f Af´f¯f Af´f»¹ff RYû³f¨¹ff 
¶fgMXSXe¨fZ ´fc̄ fÊ IYSX°fû, °fZUPëf 
»fUIYSẌ f °fe JSXf¶f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
uq-yq ¨ffdþË¦f ÷Y»f¨ff ½ff´fSX 
IYøY³f, Af´f¯f Af´f»¹ff RYû³f¨fe 
¶fgMXSXe »ffBRY UfPXUc VfIY°fû.

Ag´f»f³fZ dQ»fZ UZ¦fTZ CXØfSX
Ag´f»f dOXÀIYVf³f ´»fgMXRYfg¸fÊUSX ¶fgMXSXe 

WXZ»±f¶fï»f A³fZIY ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. Ag´f»f³fZ ¹ff ´fiV³ff¨fZ CXØfSX QZ°ff³ff RYû³f 
yq MX¢¢¹ffa´f¹fË°f ¨ffþÊ NXZUfUf, AÀff Àf»»ff 
dQ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fgMXSXe WXZ»±f ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWX°fZ. Ag´f»f³fbÀffSX, UfSXÔUfSX ¨ffþÊ IZY»¹ffUSX 
d°f¨fe »ffBRY UZ¦ff³fZ PXfÀfTc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f 
RYû³f sq MX¢¢¹ffÔ´fZÃff Jf»fe ¨ffþÊ ¦fZ»¹ffUSX¨f 
¨ffþÊ IZY»ff ´ffdWXþZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ³f½¹ff 
Af¹fRYû³f¸f²¹fZ IÔY´f³fe³fZ EIY ³fUe³f RYe¨fSX 
»ffh¨f IZY»fZ AfWXZ, ª¹ff¨fZ ³ffU Afgd´MX¸ffBþ 
¨ffdþË¦f ¸fûOX, ª¹ff°f Af¹fRYû³f yq MX¢IZY ¨ffþÊ 
Óff»¹ffUSX RYû³f ´ffgUSX §fZ¯fZ ¶fÔQ IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ 
Af¹fRYû³f¨fe ¶fgMXSXe WXZ»±f ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ.

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe dQUÀff»ff dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff°f?

ÀfÔVfû²f³ff°f AÀfZ AfPXTc³f 
Af»fZ AfWXZ IYe, QWXf¸f²fc³f 
Àff°f °f÷Y¯ffÔ³ff ¶»fOX´fiZVfSX þfÀ°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ WXfMXÊ AgMXgIY dIÔYUf 
ÀMÑûIY ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ. Ófû´f IY¸fe WXû¯fZ, ÀMÑZÀf, 
dOX´fiZVf³f, þfÀ°f ¸feNX AÀf»fZ»fZ 
RYfÀMX RcYOX Afd¯f OXZÀIY þfg¶f 
We X¹ff¨fe ¸fb£¹f IYfSX¯fZ AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f...

g AfNXUOXëf°f c³f t-u 
dQUÀf IY¸fe°f IY¸fe sq d¸fd³fMXZ 
þfgd¦fÔ¦f IYSXfUe. þfgd¦fÔ¦f IZY»¹ff³fZ 
Afgd¢Àfþ³f §fZ¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f 
Àfb²ffSX¯ff WXû°fZ Afd¯f ¶»fOX´fiZVfSX 
d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû.

g SXûþ IY¸fe°f IY¸fe tq 
d¸fd³fMXfa¨fZ d¶fiÀIY UfgIY IYSXfUZ.

g ESXûd¶fIY IZY»¹ff³fZ WXf¹f 
¶»fOX´fiZVfSX IY¸fe WXû°fZ.

g °f¯ffUSXdWX°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
´fif¯ff¹ff¸f, IY´ff»f·ff°fe IYSXfUZ.

CX´ffVfe´fûMXe »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZAf´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ¨f¸fIY 

WXTcWXTc IY¸fe WXû°f AfWXZ, °fSX 
IYfTþe IYøY ³fIYf. Af¸WXe Af´f»¹ff»ff 

IYfWXe §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f¶fï»f ÀffÔ¦f°f 
AfWXû°f ª¹ffÔ³ff Uf´føY³f Af´f¯f Af´f»¹ff 

¨fZWXº¹ffUSXe»f ¨f¸fIY ´fSX°f d¸fTUc VfIY°ff. 
¨f»ff °fSX ¸f¦f UZT ³f ¦f¸ffU°ff þf¯fc³f 

§fZDY¹ff IYe , Af´f¯f §fSX¦fb°fe 
ÀIiY¶f IYÀff °f¹ffSX IYøY 

Af´f»¹ff 
QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe¨¹ff 

´fi¸ff¯ff»ff »fÃff°f §fZ°ff ´fûTe dIÔYUf 
·ffIYSXe¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 

UfPX°¹ff Uþ³ff»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fTZ»f. 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIY Af´f»¹ff AfWXfSXf¨fe 
IYfTþe §fZ°ff°f. UfÀ°fdUIY VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f 

¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §fZ¯fZ MXfTfUZ 
»ff¦f°fZ. IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMëf³fZ 

UfPX°fZ. ´f¯f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX WXZ AfUV¹fIY 
¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX AfWXZ, ª¹ff»ff U¦fTc³f 

¨ff»f¯ffSX ³ffWXe.

QSXSXûþ ³fûIYSXe dIÔYUf ½¹fUÀff¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff Af´f»¹ff IYf¸ff¸f²fc³f 
UZT d¸fT°f ³ffWXe. AVff UZTe 
Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY¨f³f ÀffRY 
IYSX¯fZ þ¸f°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ª¹ff 
¦fÈdWX¯fe IYf¸ff¸f²¹fZ ½¹fÀ°f AÀf°ff°f, 
AVff ¦fÈdWX¯feÔÀffNXe IYfWXe 
JfÀf MXe´Àf...

g OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f 
: OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f WXZ 
QSXSXûþ¨¹ff þZU¯ff¸fbTZ 
§ff¯f Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f»ff ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³fe»fd¦fSXe¨¹ff 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
MXZ¶f»f¸f²fc³f Qb¦fË²fe ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf 
EJfôf IYf´fOXfUSX ³fe»fd¦fSXe °fZ»ff¨fZ 
IYfWXe ±fZÔ¶f MXfIcY³f °¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ff. 
g RiYeþ: RiYeþ¨fZ QfSX CXIYOX»fZ»¹ff 
¶fMXfMëf¨¹ff Àff»feÔ³fe ÀU¨L IZY»fZ 

þfDY VfIY°fZ. g  ³fT : dIY¨f³f¸f²fe»f 
³fT ¨fIY¨fIYe°f IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffUSX 
±fûOXeVfe MXc±f´fZÀMX »ffUf Afd¯f ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f MXfIYf. g IY¨fº¹ff¨ff 
OX¶ff : dIY¨f³f¸f²¹fZ dþ±fZ IY¨fº¹ff¨ff 
OX¶ff NXZU°ffZ, °fe þf¦ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 

dRY³fZ»f MXfIcY³f ÀU¨L IYSXfUe. 
IYfSX¯f ÀfUfÊ°f þfÀ°f §ff¯f 
°¹ff þf¦fZUSX þ¸f°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 
´fÀfSX°ff°f. dIY¨f³f¸f²¹fZ 
³fZWX¸fe ÓffIY¯f AÀf»fZ»fZ 
IY¨fº¹ff¨fZ OX¶fZ Uf´fSXf. g 

d¸f¢ÀfSX : d¸f¢ÀfSX Uf´fSX°ff³ff 
°ffZ Uf´føY³f Óff»¹ff½fSX °¹ffUSXe»f 

§ff¯f ÀffRY IYøY³f °¹ff»ff IY½WXSX 
§ff»fc³f NXZUf. °¹ff¸fbTZ °¹ffUSX ²fcT þ¸ff 
WXû°f ³ffWXe. g  ÀMXû½WX : ÀMXû½WX ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔÂ¹ff¨fZ Àff»f Uf´fSXf. 
°¹ff³fZ ÀMXû½WX»ff SXfgIZY»f¨ff þfÀ°f UfÀf 
¹fZ°f ³ffWXe.

CX¨¨fX SX¢°fQf¶f 
d³f¹faÂf¯ffÀffNXe 
ÀffZ´¹ff MXe´Àf

ÀffJSX Afd¯f d»fÔ¶fc -
EIY ¨f¸f¨ff ÀffJSX 

§fZDY³f °¹ff¸f²¹fZ 
A²ffÊ ¨f¸f¨ff 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
d¸fÀfTf. Af°ff 
WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¹ff»ff Af´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUf 
Afd¯f IYfWXe UZT 
ÀIiY¶f IYøY³f Af´f»ff 
¨fZWXSXf À½f¨LX ²fb½ff.

ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe¨fZ ÀIiY¶f -
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 

°fþZ»f´f¯ff Af¯f¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe»ff UfTUc³f 
UfMXc³f ·fbIYMXe IYSXf¹f¨fe AfWXZ. 
¹ff ·fbIYMXe¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ 
IY¨¨fZ Qc²f d¸fÀfTc³f Af´f¯f 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUc VfIY°ff. 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»ff¨fe ·fbIYMXe 
dIÔYUf ´ffUOXSX ¨ffÔ¦f»fZ 
ÀIiY¶f ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fÔ.

°ffÔQTf¨¹ff d´fNXf¨fZ 
ÀIiY¶f -

°ffÔQTf¨fZ 

´feNX Afd¯f QWXe 
Àf¸f ´fi¸ff¯ff°f 

d¸fÀfTc³f §¹ff. Af°ff 
WZX ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc³f WXTbUfSX 
WXf°ff³fZ ¸ffd»fVf 
IYSXf Afd¯f IYfWXe 
UZT °fÀfZ¨f NXZUc³f 

³fÔ°fSX ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ 
²fbDY³f §¹ff.
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf 

ÀIiY¶f -
§fSX¨¹ff §fSXe Af´f»ff ¨fZWXSXf 

CXþTUf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf s ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, r »fWXf³f ¨f¸f¨ff 

Qf»fd¨f³fe ´fcOX, A²ffÊ 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f ¸f²f 
d¸fÀfTf. ¹ff ´fZÀMX»ff 
Af´f»¹ff °U¨fZUSX v 
d¸fd³fMXZ »ffUf. »fÃff°f 

NXZUf IYe ¹ff 
´fZÀMX¨ff Uf´fSX 
AfNXUOëf°fc³f 
QfZ³f UZTf´fZÃff 

þfÀ°f 
IYøY 
³f¹fZ.

¨f¸fIYQfSX °U¨fZÀffNXe 
WXZ ÀIiY¶f Uf´føY³f ¶f§ff ´fZøY Aü¿f²fe 

¦fb̄ f²f¸ffÊ³fZ Àf¸fÈð 
AfWXZ. ¹ff¨¹ff 

ÀfZU³ff³fZ ¶fSXZ̈ f AfSXû¦¹fQf¹fe 
RYf¹fQZ d¸fT°ff°f. CX»fMëf 
SXûJ¯¹ffÀffNXe ´fZøY RYf¹fQZVfeSX 
AfWZX °fÀfZ̈ f ùQ¹fSXû¦ff´ffÀfc³fQZJe»f 
¶f¨ffU WXû°fû. °fÀfZ °fSX WXZ ·ffSX°ff°f 
d¸fT¯ffSXZ EIY Àff²fZ RYT AfWXZ, 
ª¹ff¨fZ ´fif¨fe³f ÀfÔÀIÈY°f ³ffU 
A¸fÈ°f dIÔYUf A¸fÈ°f RYT AfWXZ. 
UfSXf¯fÀfe¸f²¹fZ ¹ff»ff »fûIY A¸fÈ°f 
³ffUf³fZ̈ f ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff°f. 
´fZøY´fi̧ ff¯fZ̈ f °¹ff¨fe ´ff³fZQZJe»f Jć f 
CX́ f¹fb¢°f AÀf°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ AhMXe 
Afgd¢ÀfOX³MX, AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f 
Afd¯f AhMXe B³µ»f¸fZ³MXSXe ¦fb̄ f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f, þZ Af´f»fZ A³fZIY 
AfþfSXfỐ ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f IYSX°ff°f. 
¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff ´fZøY¨¹ff 
´ff³ff¨fZ RYf¹fQZ.

´fûMXQbJe Afd¯f CX»fMXëf¸f²¹fZ 
AfSXf¸f QZ°ffZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff°f 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb̄ f²f¸fÊ AÀf°ff°f, 
¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fûMXf¨fZ QbJ¯fZ QcSX 
WXûDY VfIY°fZ. °fÀfZ̈ f CX»fMXëf´ffÀfc³f 
QZJe»f AfSXf¸f d¸fT°ffZ. ¹ffÀffNXe 

´fZøY¨¹ff v-w ´ff³ffÔ³ff rq d¸fd³fMXZ 
CXIYTUc³f §¹ff Afd¯f ³fÔ°fSX ¦ffTc³f 
°¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff.

 ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf QcSX WXfZX°fû 
: ÀffÔ²fZQbJe¸f²¹fZQZJe»f ´fZøY¨fe ´ff³fZ 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe Af´f¯f 
´fZøY¨fe ´ff³fZ UfMXc³f °¹ff¨ff »fŹ f 
¶f³fUf Afd¯f °¹ff »fŹ ff»ff ÀffÔ²¹ffUSX 
»ffUf, ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff 
UZQ³fŹ ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

¸f²fb̧ fZWXf°fQZJe»f RYf¹fQZVfeSX 
: ´fZøY¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f MXfIcY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ WXZ ¸f²fb̧ fZWXfÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°fZ. UfÀ°fdUIY 
WXZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fÔ. ¹ffdVfUf¹f 
WXZ VfSXeSXf°fe»f þdMX»f ÀMXf¨fÊ 
ÀffJSXZ̧ f²¹fZ ¶fQ»f¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀf 
¸fQ°f WXfZ°fZ.

Qf°fQbJe, dWXSXOëfÔ̈ fe Àfcþ 
IY¸fe IYSX°fZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ ´ff¯fe 
Qf°f QbJ¯fZ, dWXSXOXëfÔ̈ fe Àfcþ Afd¯f 
°fûÔOX ¹fZ̄ ¹ff´ffÀfc³f AfSXf¸f QZ̄ ¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°fZ. ¹ffÀffNXe ´ff³fZ CXIYTUc³f 
°¹ff ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff IYSXf. AÀfZ 
IZY»¹ffÀf Af´f»¹ff»ff AfSXf¸f 
d¸fTZ»f.

´fZøY¨fe ´ff³fZQZJe»f CX´f¹fb¢°f 
AÀf°ff°f, ³f¢IYe Uf¨ff ¹ff¨fZ RYf¹fQZ

UfÀ°fdUIY »fÀf¯ff¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ´fû¿fIY 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ IgYd»Vf¹f¸f °fZ °ffÔ¶fZ, 
´fûMXgdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, 
Af¹fX³fÊ Afd¯f d½WXMXgd¸f³f 
BÊ r B°¹ffQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
Af´f¯f »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXZ IYøY VfIY°ffZ. °fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ¨f; ´f¯f CX´ffVfe´fûMXe Jf»»¹ff³fZ WXZ 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¨f»ff CX´ffVfe´fûMXe 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff.

 SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe ¸fªf¶fc°f 
IYSX°fÔ -

»fÀf¯ff»ff ´fid°fIYfSXIYVf¢°fe ¶fTIYMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe ¸ff³f»fZ AfWXZ. 
A·¹ffÀff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ IYe þZ 
»fûIY QSSXûþ »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f, 
°¹ffÔ³ff B°fSX »fûIYfÔ´fZÃff ÀfQeÊ-´fOXÀfZ IY¸fe 
WXû°fZ. ÀfIYfTe CX´ffVfe´fûMXe °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ þfÀ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

CX¨¨f SX¢°fQf¶f AÀf»¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX -

ª¹ff »fûIYfÔ³ff CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 

Àf¸fÀ¹ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe QSXSXûþ 
CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ, 

IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ 
AfPXT°ff°f. »fÀfc¯f ¨ffUc³f 
Jf»»¹ff³fZ CX¨¨f SX¢°fQf¶ff°f 

AfSXf¸f d¸fT°ffZX.
ùQ¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû -
»fÀfc¯f ùQ¹fSXû¦ff¨¹ff ²fû¢¹ff»ff 

IY¸fe IYSX°fÔ. þSX ùQ¹ff¨¹ff SXû¦ff´ffÀfc³f 
Uf¨ff¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ ÀfIYfTe 
»fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¸f²ffÀfWXQZJe»f 
»fÀf¯ff¨ff ÀfZU³f IYøY VfIY°ffZ. ¹ff¸fbTZ 
SX¢°ffd·fÀfSX¯f ¹fû¦¹f SXfWX°fZ.

´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀff´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf -

QSXSXûþ CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀf 
þÀfZ IYe ¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ ´ff¨fIY 
´fi¯ff»feQZJe»f ¨ffÔ¦f»fe SXfWXe»f. þZ »fûIY 
AgdÀfdOXMXe¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ ÂfÀ°f Óff»fZ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ·ffþIZY »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f EIY 
¨f¸f°IYfSXe Aü¿f²f NXSXZ»f. Af¹fbUZÊQf°f »fÀfc¯f WXZ ¨f¸f°IYfdSXIY ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf»fZ»fZ 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f Ud¯fÊ»fZ AfWXZ, ¹ff¨fZ ¶fSXZ¨f RYf¹fQZ AfWXZ°f. WXZ RY¢°f þZU¯¹ff¨fe 
¨fU¨f UfPXU°f ³ffWXe, °fSX VfSXeSXfÀf d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀfQZJe»f ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¨f 

IYfSX¯ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.

·ffSX°ff°fe»f 
AfWXfSXf¶fï»f ¶fû»ff¹f¨fZ 
Óff»¹ffÀfX ´fûTe Afd¯f ·ff°f WXZ 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ pû°f 
AfWXZ°f. þUTþUT ´fi°¹fZIY §fSXf°f 
·ff°f Afd¯f ´fû¼¹ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
»fûIY Jf°ff°f. ´fSXÔ°fb þZ½WXf ½fZT 
¹fZ°fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe, °fZ½WXf 
»fûIYfÔ³ff WXZ þf¯fc³f §¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ 
IYe, QSXSXûþ dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff, 

þZ¯fZIYøY³f Uþ³f 
UfPX¯ffSX ³ffWXe. 

¨f»ff °fSX 

¸f¦f 
þf¯fc³f 
§¹ff -

¦f½WXf¸f²¹fZ ´füdáIY §fMXIY 
AfPXT°ff°f : 

´fû¼¹ffÔ¸f²¹fZ RY¢°f 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fÔ ³f½WXZ °fSX B°fSX 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIY QZJe»f 
AfPXT°ff°f. ¦fWXc WXf ´fid±f³fZ, RgYMX, 
RYfgÀRYSXÀf, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfg»fZMX 
Afd¯f »fûWXf¨ff ÀfUfÊ°f ¨ffÔ¦f»ff 

pû°f AfWZX. ´fûTe dIÔYUf ¨f´ff°fe 
Jf»»¹ff³fZX VfSXeSXfÀf ÀfUÊ ´fû¿fIY 
§fMXIY d¸fT°ff°f.

dQUÀff°f dIY°fe 
´fû¼¹ff dIÔYUf 
·ffIYº¹ff Jf½¹ff? 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, 
´fid±f³fÔ Afd¯f RYgMX 
dIÔYUf ¨fSX¶fe»ff 
¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX ¸WX¯f°ff°f. 

VfSXeSXf°fe»f dUdU²f IYf¹fZÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff VfSXeSXfÀf 
¹ffÔ¨fe ¦fSXþ ´fOX°fZ. ÀfUÊ´fi±f¸f 
Af´f»¹ff»ff WXZ NXSXUfUZ »ff¦f¯ffSX 
IYe Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY°fe 
´fi¸ff¯ff°f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §¹ff¹f¨fZ 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX¨f Af´f¯f dQUÀff¨ff 
´fûTe¨ff dIÔYUf ·ffIYSXe¨ff AfWXfSX 
NXSXUfUf. w BÔ¨ff¨¹ff »fWXf³f 
´fûTe¸f²¹fZ xr IgY»fSXe AfPXT°fZ. 

Af´f¯f Qb´ffSX¨¹ff þZU¯ff°f tqq 
IYg»fSXe §fZ°ffZ, °fSX Af´f¯f QfZ³f 
´fû¼¹ff JfDY VfIY°ffZ. ¹ff´ffÀfc³f 
Af´f»¹ff»ff ruq IYg»fSXeªf 
d¸fT°ff°f Afd¯f ¶ffIYe¨¹ff 
IYg»fSXe Af´f»¹ff»ff Àfg»fOX Afd¯f 
·ffª¹ffÔ´ffÀfc³f d¸fT°fZ. »fÃff°f NXZUf 
IYe ´fûTedVfUf¹f Af´f¯f ª¹ff 
·ffª¹ff Afd¯f RYT §fZ°f AfWXf°f 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ QZJe»f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 
AfPXT°fZ. ¸WX¯fc³f Af´f»¹ff 
IYg»fSXe¨¹ff ÀfZU³f IYSX¯¹ffUSX¨f WXZ 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ IYe Af´f»¹ff»ff 
dQUÀff°f dIY°fe ´fû¼¹ff Jf¹f»ff 
WX½¹ff. dQUÀff°fc³f ¨ffSX ´fû¼¹ff Jf¯fZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ 
¸ff³f»fZ ªff°fZf.

´fûTe¨fZ B°fSX ´f¹ffÊ¹f :
þSX Af´f¯f Uþ³f IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f°³fSX°f 

AfWXf°f, °fSX Af´f¯f ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe½¹fd°fdSX¢°f ªUfSXe¨fe dIÔYUf 
¶ffþSXe¨fe ·ffIYSXe QZJe»f JfDY 
VfIY°ff. ¹ff ·ffIYº¹ff ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe´fZÃff AfSXû¦¹fU²fÊIY AÀf°ff°f 
Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX IY¸fe 
°fSX B°fSX ´fû¿fIY §fMXIY ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

WXZ »fÃff°f §¹ff :
AfWXfSXf°f RY¢°f 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
IZY»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. 
¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff B°fSX ¦fûáe 
þVff IYe Af´f»fe þeU³fVf`»fe, 
Ófû´f¯¹ff¨fe ´fð°f Afd¯f 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ½¹ff¹ff¸ff¨fe dQ³f¨f¹ffÊ 
¹ff ¦fûáe QZJe»f AfUV¹fIY 
AfWXZ°f. d³fSXû¦fe Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSXfÀfWX ¹ff ¦fûáeIYOXZ »fÃf 
ôf¹f»ff WXUÔ.

dIY¨f³f ÀU¨L  NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe MXe´Àf

4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rr þc³f °fZ rx þc³f sqsu

þb³¹ff ¸fû¶ffB»f RYû³f¨ff À´feOX IYÀff UfPXUf¹f¨ff? þf¯fc³f §¹ff Àfû´¹ff dMÑ¢Àf

VfWXfTZ : AfSXû¦¹ff¨ff Jdþ³ff
ÀffdWX°¹f : svq ¦fif¸f °ffþÔ 

´f³feSX, r/s IY´f dVfÔ¦ffOXëf¨fZ 
´feNX, s-t dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r/s 
¨f¸f¨ff UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe 
´fcOX, r/s ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX, 
CX´fUfÀff¨fZ ¸feNX ¨fUe´fi¸ff¯fZ.

IÈY°fe : ´f³feSX IYMX»fZMXÐÀf 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ´fi±f¸f 
´f³feSX»ff dIYÀfc³f §¹ff. 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ³ff ¶ffSXeIY 
d¨føY³f dVfÔ¦ffOXëf¨¹ff 
d´fNXf°f ´f³feSX Afd¯f 
d¸fSX¨¹ff §ff»ff. Af°ff 
CXSX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f UfTU»fZ»fe 
´fbdQ³¹ff¨fe ´fcOX, d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf, ¸feNX, ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
IYûd±fÔ¶feSX MXfIcY³f °¹ff»ff d¸f¢Àf 
IYøY³f WXUZ °¹ff AfIYfSXf¨fZ 
IYMX»fZMX IYSXf. °fUf ¦fSX¸f 
IYøY³f °¹ffUSX ±fûOXZ °fc´f dIÔYUf 
VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f MXfIcY³f 
Qû³WXeIYOXc³f IbYSXIbYSXe°f J¸fÔ¦f 
Vfg»fû RiYf¹f IYøY³f §¹ff. °f¹ffSX 
IYMX»fZMXÐÀf»ff QWXe dIÔYUf dWXSX½¹ff 
¨fMX¯feÀfû¶f°f Àf½WXÊ IYSXf.

°fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ´ffÀfc³f °fZ ´ff¹ffÔ¨¹ff 

³fJfÔ´f¹fË°f ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f °fºWXZ¨fe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ 

¶ffþfSXf¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff ÀfUÊ ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 
A¦fQe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff, ´f¯f SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f¨f. 

°¹ff¸fbTZ ¢½fd¨f°f´fiÀfÔ¦fe ¹ff ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸fbTZ Ag»fþeÊQZJe»f 
CXQÐ·fUc VfIY°fZ. WXf ²fûIYf MXfTf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»fe, 

³f`Àfd¦fÊIY ´fQf±fÊ AÀf»fZ»fe ´fiÀff²f³fZ Uf´fSX¯fZ IY²fe´f¯f Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX 
Afd¯f RYf¹fôf¨fZ AÀf°fZ. §fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXfRYfSX 

UZT J¨feÊ §ff»ffUf »ff¦f°f AÀf»ff, °fSXe 
°¹ff´ffÀfc³f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff dIÔYUf 

IZYÀffÔ³ff d¸fT¯ffSXZ RYf¹fQZ ´ffWX°ff, 
§fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 

±fûOXf UZT þøYSX ôfUf.

´f³feSX-´fbdQ³ff
IYMX»fZMX Af´f»¹ff ÀU¹fa´ffIY§fSXf°f¨f

AfWXZ°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ

¸f²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX : WXf°f IYûSXOXZ ´fOXc³f SXJSXJe°f 
WXû°f AÀf»¹ffÀf °¹ffÀffNXe ¸ffÀIY §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f ±fûOXf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf. °¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX U EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff AIiYûOX¨fe ´fcOX 
§ff»ffUe. AIiYûOX¨fe ´fcOX ³fÀf»¹ffÀf EIY ¨f¸f¨ff Àfc¹fÊRbY»ff¨fZ °fZ»f §ff»ffUZ 
U WXZ d¸fßf¯f WXf°ff³ff ¨fûTfUZ. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe WXf°f ¦ffSX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUc³f MXfIYfUZ°f. ¹ff CX´ff¹ff³fZ WXf°f ¸fb»ff¹f¸f SXfWX°fe»f.

Afgd»f½WX AfgBÊ»f 
: ³f`Àfd¦fÊIY ¸fZIYA´f 

dSX¸fc½WXSX ¸WX¯fc³f Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f¨ff Uf´fSX 

IYSXfUf. ¸fZIYA´fÀffNXe 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 

±fûOXëf ´fi¸ff¯ff°f AgdÀMÑÔþÔMX 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»fe °U¨ff 
IYûSXOXe ´fOXc »ff¦f°fZ. ¸fZIYA´f 

CX°fSXU¯¹ffIYdSX°ff Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f Uf´fSX»¹ff³fZ ¸fZIYA´f 

ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ÀffRY WXû°fû¨f, ´f¯f 
°¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨ff IYûSXOXZ´f¯ff QcSX 

WXûDY³f, °U¨fZ»ff AfQiÊ°ff d¸fT°fZ.

ÀffJSX : ±fÔOXe¸f²¹fZ dIÔYUf 
CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ AûNX IYûSXOXZ ´fOXc³f 

JSXJSXe°f WXû°ff°f. ¹ff¨ff CX´ff¹f 
Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ A¦fQe 
ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ, °fû ¸WX¯fþZ 
ÀffJSX. ÀffJSXZ¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 

¸fÈ°f ´fZVfe WXMXU»¹ff þfDY³f, 
°U¨fZ¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ. 

¹ffIYdSX°ff EIY MXeÀ´fc³f Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²f d¸fÀfTfUf. ¹ff 

d¸fßf¯ff°f Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ ÀffJSX §ff»fc³f, ¸f¦f 

±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf Afd¯f 
WXZ d¸fßf¯f ½¹fUdÀ±f°f EIYÂf IYSXfUZ. WXe 
°f¹ffSX Óff»fZ»fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX WXTbUfSX 
¦fû»ffIYfSX ¨fûTfUe. QWXf d¸fd³fMXZ WXe ´fZÀMX 
AûNXfÔUSX SXfWXc QZDY³f, °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUc³f MXfIYfUe. AûNX MXfgUZ»f³fZ WXTbUfSX 
IYûSXOXZ IYøY³f ½WXgÀfd»f³f »ffUfUZ. ¹ff 
CX´ff¹ff³fZ AûNX ³fZWX¸fe ¸fÈQc SXfWX°fe»f.

³ffSXT : ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ kBÊl þeU³fÀfØU 
U IZYÀffÔ³ff ´fû¿fIY ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»fZ ¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ 

AÀf°ff°f. AgUûIYfOXû¸f²¹fZ IZYÀffÔ¨¹ff ´fû¿f¯ffÀffNXe 
AfUV¹fIY ´fid±f³fZ U IZYÀff¨¹ff ¸fbTfÔ³ff ´fû¿fIY 
°fØUZ AÀf°ff°f. ³ffSXTf¨fZ Qc²f U AgUûIYfOXû 
Uf´føY³f °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¸ffÀIY IZYÀffÔÀffNXe 

Uf´fSX»ff AÀf°ff, IZYÀf ¨f¸fIYQfSX Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f 
¶f³f°ff°f. WXf ¸ffÀIY °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe AgUûIYfOXû 

Afd¯f ³ffSXTf¨fZ Qc²f EIYÂf IYøY³f °¹ffÔ¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX 
IYSXfUe. WXe ´fZÀMX IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ´ffÀfc³f MXûIYfÔ´f¹fË°f 

½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f §¹ffUe. A²ffÊ °ffÀf WXe ´fZÀMX IZYÀffÔUSX SXfWXc QZDY³f 
°¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ²fbUfUZ°f. ¹ff WXZASX ¸ffÀIY¸fbTZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °ffIYQ 
d¸fTc³f, IZYÀffÔ¨fe UfPX ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ.

MXû¸fgMXû 
: °U¨fZ¨fe d³f¦ff 

SXfJ¯¹ffIYdSX°ff 
´fi°¹fZIY UZTe ¶¹fbMXe 

´ff»fÊSXIYOXZ ²ffU ³f §fZ°ff, §fSX¨¹ff 
§fSXe¨f CXØf¸f RZYÀf ¸ffÀIY °f¹ffSX 
IYSXfUf. d³f°fT, ÀfbÔQSX °U¨fZIYdSX°ff MXû¸fgMXû 

Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. MXû¸fgMXû¸f²fe»f 
kAl þeU³fÀfØU °U¨fZUSXe»f OXf¦f WX»fIZY 
IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ °U¨fZ¨ff 
´fû°f Àfb²fføY³f, °U¨ff ¨f¸fIYQfSX ¶f³f°fZ. WXf ¸ffÀIY 
¶f³fU¯¹ffIYdSX°ff EIYf MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc³f UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXSXf 
±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUfUf. ¹ff CX´ff¹ff³fZ °U¨ff °UdSX°f 
CXþT°fZ.

Af´f»¹ff»ff d³fÀf¦ffÊ³fZ ³ffSXTf°fc³f þZ IYfWXe A³f¸fû»f 
AÀfZ dQ»fZ AfWXZ °¹ff°f IYû¯feWXe IYÀf»feWXe ·fZÀfT IYøY VfIY°f 
³ffWXe, WXZ °¹ff¨fZ JfÀf U`dVfáë AfWXZ. ³ffSXTf¨fZ ́ ff¯fe ³fZWX¸fe¨f 

RimYVf AÀf°fZ. °fZ IY²fe dVfTZ WXû°f ³ffWXe. °fZ ±fÔOX AÀf°fZ. 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀf °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
EIYQf ¹ff¶ff¶f°f EIY ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff 
AÀfZ »fÃff°f Af»fZ IYe, ́ ffWX¯fe°f ¦fbÔ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffá f`IYe xr 

MX¢IZY ÷Y¦¯ffa¨ff SX¢°fQf¶f IYÀf»feWXe Aü¿f²fZ ³f QZ°ff IZYUT 
VfWXf¼¹ff¨¹ff ́ ff¯¹ff³fZ IY¸fe Óff»ff. VfWXf¼¹ff°f»¹ff ̧ fg¦³fZdVf¹f¸f¸fbTZ 
B³Àfb»fe³f ÀfZd³ÀfMXed½WXMXe UfPX°fZ Afd¯f ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ff»ff 
dQ»ffÀff d¸fT°fû. ¶»fOX Vfb¦fSX »fZ½WX»f IY¸fe WXû°fZ. ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f»fZ ÀfûdOX¹f¸f Afd¯f IYfWXe þeU³fÀfØUZ WXe ¶»fOX Vfb¦fSX 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f IYSXe°f AÀf°ff°f. WXZ ́ ff¯fe RiYe ́ ffdMXÊIY»Àf 
Afd¯f dIiYÀMX»Àf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ́ fid°f¶fÔ²f IYSX°fZ °¹ff¸fbTZ dIYOX³fe 
ÀMXû³f °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fZ MXT°fZ. IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Afd¯f A³³ff°f 
Qû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ´f¨f³fVf¢°feUSX IYfWXe dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff AÀfZ»f °fSX ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf ´¹ffUZ 
°¹ff¸fbTZ ́ f¨f³fVf¢°fe °ff¼¹ffUSX ¹ff¹f»ff ̧ fQ°f WXû°fZ. IYfSX¯f ¹ff 
´ff¯¹ff°f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±fÊ ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀf°ff°f.

IYfWXe UZTf þb»ff¶f WXû°ff°f Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f WXû°fZ. 
AVff UZTe ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ 

VfSXeSXf°f»fZ ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ 
Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f¸fbTZ Af»fZ»ff 

AVf¢°f´f¯ff IY¸fe WXû°fû. ¹ff ́ ff¯¹ff³fZ 
¨fZWXº¹ffUSX °fIYfIYe ¹fZ°fZ. 

IZYÀfWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°ff°f. 
þ¦ff°f ¦ffþ»fZ»¹ff IYfWXe 
MX Zd³fÀf´fMX c Ô³fe Af´f»¹ff 

°fÔQb÷YÀ°fe¨fZ SXWXÀ¹f IYûIYû³fMX 
UfgMXSX WXZ̈ f AÀf»¹ff¨fZ 

¸WXMX»fZ WXû°fZ. IYfWXe 
¸fgSXZ±ffg³f´fMXcÔÔ³feWXe 
VfWXf¼¹ff»ff 
ßf Z ¹ f dQ»f Z 
WXû°fZ.

IYûUTf ³ffSXT ÀfUfË³ff¨f 
AfUOX°fû. ´f¯f °fû AfSXû¦¹fQf¹fe 
§fMXIYfÔ¨ff Jdþ³ff AÀf°fû 
WXZ A³fZIYfÔ³ff ¸ffWXe°f ³fÀf°fZ. 
¸fûNXZ ÀfZd»fd¶fiMXeþ, d¨fÂf´fMX 
Ad·f³fZ°fZ Afd¯f Ad·f³fZÂfeÔ³ffWXe 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU 
IYT°fZ. A±ffÊ°f °fZ °¹ffÔ³ff IYT°fZ 
Afd¯f °fZ WXfgMXZ»ff°f»¹ff ¸fWXf¦fOXëf 
´fZ¹ffÔ´fZÃffWXe VfWXfTZ d´f¯fZ ´fÀfÔÔ°f 
IYSX°ff°f. Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ A³fbIYSX¯f ¸WX¯fc³f ³ffWXe ´f¯f 
³ffSXTf¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþc³f §fZDY³f 
°¹ff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff 
AfWXfSXf°f IZY»ff ´ffdWXþZ. IYûUTf 
³ffSXT WXZ d³fÀf¦ffÊ³fZ Af´f»¹ff»ff 
dQ»fZ»fZ USXQf³f AfWXZ. sqqw 
Àff»fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff EIYf 
´ffWX¯fe³fÔ°fSX VfWXf¼¹ff¨fe U`dVfáëZ 
þ³fÊ»f AfgRY ¸fZdOXdÀf³f»f RcYOX 
¹ff ¸ffdÀfIYfÔ°f ´fiIYfdVf°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°¹ff°f VfWXf¼¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f»fZ IYû»fÀMXZSXfg»f 
IY¸fe WXû°fZ AÀfZ ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ.

AÀfZ A³fZIY »fûIY AfWXZ°f þZ EIY 
¸fû¶ffB»f IY¸fe°f IY¸fe t-u U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
dUVfZ¿f°f: ¸fedOX»f ¢»ffÀf IbYMXbÔ¶ff°f ¹fbþSX 
EIY¨f À¸ffMXÊRYû³f A³fZIY U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
´fSXÔ°fb À¸ffMXÊRYû³f þb³ff Óff»¹ffUSX °¹ff¨fe 
´fSXRYfg¸fÊ³ÀfQZJe»f À»fû WXûDY »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ 
SXûþ RYû³f Uf´fSX°ff³ff Àf¸fÀ¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
WXe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe Af¸WXe IYfWXe 
dMÑ¢Àf ÀffÔd¦f°f»¹ff AfWXZ°f ª¹ff¸fbTZ þb³¹ff 
RYû³f¨ff À´feOX UfPXc VfIY°fû.

RYg¢MÑe SXeÀfZMX¸fbTZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXU°ff ¹fZ°ff°f. RYg¢MÑe SXeÀfZMX °fb¸f¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³f»ff ´fb³WXf RYfÀMX, À¸fcQ U 
³f½¹ffÀffSXJf ¶f³fU¯¹ff¨fe ¨ffÔ¦f»fe ´fð°f 

AfWXZ. À¸ffMXÊRYû³f SXeÀfZMX IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fb¸f¨¹ff 
¸fû¶ffB»f RYû³f¨¹ff OXZMXf ¶fgIYA´f §fZ¯fÔ 
AfUV¹fIY AfWXZ. °fb¸WXe ¸fû¶ffB»f¸f²fe»f 
ÀfUÊ Ag´Àf, RYûMXû, d½WXOXeAû °fÀfZ¨f A³¹f 
RYfBÊ»Àf QZJe»f °fb¸f¨¹ff OXfMXf ¶fgIYA´f¸f²¹fZ 
§fZDY VfIY°ff. RYû³f ¶fgIYA´f À¸ffMXÊRYû³f¸f²fe»f 
¸ff¹fIiYûEÀfOXe IYfOXÊ dIÔYUf ¦fb¦f»f¸f²¹fZ ÀMXûSX 
IZY»ff þfDY VfIY°fû, °¹ff¸fbTZ RYû³f RYg¢MÑe 
SXeÀfZMX Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf dSXIY½WXSX IYSX°ff 
¹fZBÊ»f.

AhOÑfgBOX A´fOXZMX 
AhOÑfgBOX À¸ffMXÊRYû³Àf ¦fbX¦f»fõfSXZ 

¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff AhOÑfgBOX AûEÀfUSX 
¨ff»f°ff°f. WXe IÔY´f³fe QSXU¿feÊ Af´f»¹ff 

AhOÑfgBOX Afg´fSXZdMXÔ¦f dÀfÀMX¸f¨fÔ ³fUe³f ½WXþÊ³f 
§fZDY³f ¹fZ°fZ ª¹ff°f A³fZIY ³fUe³f A´fOXZMX 
AÀf°ff°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ AhOÑfgBOX AûEÀf¨ff 
³fUe³f A´fOXZMX RY¢°f ³fUe³f RYe¨fÀfÊ §fZDY³f 
¹fZ°f ³ffWXe °fSX °¹ff°f A³fZIY ¶f¦Àf IYfPX»fZ 
þf°ff°f. UZ¦fUZ¦f¼¹ff Ag´Àf, UZ¶fÀffBMXÐÀf, 
¦fZ¸Àf, Afg³f»ffB³f Agd¢MXd½WXMXe °fÀfZ¨f BÔMXSX³fZMX 
Ag¢ÀfZÀf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ ¶f¦Àf QZJe»f ¹fZ°ff°f °¹ff¸fbTZ RYû³f¨¹ff 
´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX E¢ÀMÑf »fûOX ¹fZ°fû. WXZ ¶f¦Àf 
RY¢°f ´fiûÀfZdÀfÔ¦f À»fû IYSX°f ³ffWXe°f °fSX A³fZIY 
Ag´ÀfUSX QZJe»f ´fi·ffU MXfIY°ff°f. AhOÑfgBOX 
A´fOXZMXÐÀf¸f²¹fZ OXZ½WX»f´fSX WXZ ¶f¦Àf IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨fZ IYûOX MXfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff 

À¸ffMXÊRYû³f IYf¹f¸f ³fUe³f AhOÑfgBOX ½WXþÊ³fUSX 
A´fOXZMX IYSXfUf.

RYû³f ÀMXûSXZþ 
RYû³f¨fe ÀMXûSXZþ ·fSX»¹ff¸fbTZ 

dOX½WXfBÀf¨¹ff ´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX ´fi·ffU ´fOX°fû 
Afd¯f °fû À»fû WXû°fû. Support.
google ³fbÀffSX þSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨fe 
ÀMXûSXZþ zq MX¢¢¹ffÔ´f¹fË°f RbY»f WXû°fZ °fZ½WXf 
RYû³f¸f²¹fZ ´fifg¶»f¸f ¹fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûDY 
VfIY°fZ. AVffUZTe °fb¸f¨¹ff RYû³f ÀMXûSXZþ USX 
»fÃf NXZUfUÔ Afd¯f A³ffUV¹fIY RYûMXûþ U 
d½WXOXeAûþ dOX»feMX IYSXfUZ. A°¹ffUV¹fIY 
¸fedOX¹ff RYfB»Àf¨ff B°fSXÂf ¶fgIYA´f §fZDY³f 
¸fû¶ffB»f¸f²fc³f IYfPXc³f MXfIYf½¹ff°f.

»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf¨ff Uf´fSX
»ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf þb³¹ff ¸fû¶ffB»f 

RYû³ÀfÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°ff°f. WXZ Ag´Àf 
RYû³f¸f²¹fZ IY¸fe ÀMXûSXZþ Uf´fSX°ff°f °fÀfZ¨f 
þfÀ°f BÔMXSX³fZMX QZJe»f Uf´fSX°f ³ffWXe°f. AÀfZ 
Ag´Àf Uf´fSX»¹ffUSX RYû³f¨¹ff ´fiûÀfZÀfSX U 
¶fgMXSXeUSX QZJe»f þfÀ°f »fûOX ¹fZ°f ³ffWXe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ »ffBMX AhOÑfgBOX Ag´Àf RbY»f 
½WXþÊ³f¨¹ff RYfÀMX AÀf°ff°f. WXZ »ffBMX 
AhOÑfgBOX Ag´Àf IY¸fe SXg¸f U þb³¹ff ´fiûÀfZÀfSXUSX 
QZJe»f À¸fcQ °fÀfZ¨f »fg¦fRiYe ¨ff»f°ff°f. CXQf. 
þe¸fZ»f ¦fû, ¦fb¦f»f ¦fû, ¹fcMXëc¶f ¦fû Afd¯f ¸fg´Àf 
¦fû °fÀfZ¨f RZYÀf¶fbIY »ffBMX, ¸fgÀfZÔþSX »ffBMX, 
BÔÀMXf¦fif¸f »ffBMX B°¹ffQe.

A³fZIY U¿fÊ EIY¨f ¸fû¶ffB»f RYû³f 
Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fû À»fû WXûDY VfIY°fû. 

AÀff À¸ffMXÊRYû³f IYfWXe dMÑ¢Àf¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ RYfÀMX IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff°f RYg¢MÑe 

SXeÀfZMX, AhOÑfgBOX A´fOXZMX, RYû³f ÀMXûSXZþ 
d¢»f¹fSX IYSX¯fZ, »ffBMX Ag´Àf¨ff Uf´fSX 

B°¹ffQe Afg´Vf³f AfWXZ°f.

¦fie³f MXe 
Af´f¯f dQUÀf·fSXf°f 

A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe §fZ°f AÀf°fû. 
´ffUÀff¼¹ff°f dIÔYUf ±fÔOXe¨¹ff ¸fûÀf¸ff°f °fSX ¨fWXf 

dIÔYUf IYfgRYe d´f¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Aþc³f¨f UfPX°fZ. ´f¯f ¨fWXf 
dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ QZJe»f AûNX IYfTÀfSX 
dQÀfc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ dQUÀff°fc³f A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf 
IYfgRYe §fZ¯¹ff´fZÃff, ¦fie³f MXe¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXUf. 
¦fie³f MXe¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ´ffgd»fRZY³ffg»Àf VfSXeSXf°fe»f RiYe 

SXgdOXIY»Àf IY¸fe IYøY³f, CX³WXf¸fbTZ dIÔYUf ¨fWXf - IYfgRYe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ IYfTÀfSX ´fOX»fZ»fZ AûNX ´fb³WXf ´fcUÊU°f IYSX¯¹ffÀf 

¸fQ°f IYSX°ff°f. ¦fie³f MXe ¨¹ff MXe-¶fg¦Àf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff³fZ 
Aû»fÀfSX IYøY³f §fZDY³f, °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ 

¸fÀffþ IZY»¹ffÀfWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ, °fÀfZ¨f AûNX ¸fDY 

SXfWX°ff°f.

k¹ffl Àf¸fÀ¹ffÔ³ff MXfTf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX ÀffJSXZ»ff NXZUf QcSX!
Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f IY¸fe Ad²fIY ´fi̧ ff¯ff°f 

ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ̈ f AÀf°fÔ. IYfWXe UZTf ´fi°¹fÃfSeX°¹ff 
°fSX IYfWXe UZTf A´fi°¹fÃfSXe°¹ff ÀffJSX Af´f»¹ff VfSXeSXf°f 
þf°f AÀf°fZ. ÀffJSX VfSXeSXfÀffNXe AfUV¹fIY §fMXIY 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ff¨feWXe 
d°f°fIYe¨f ¦fSXþ AfWXZ. 
IYû¯f°¹ffWXe ¦fûáe¨ff Ad°fSXZIY 
WXf §ff°fIY NXøY 
VfIY°fû. °¹ff´fi̧ ff¯fZ̈ f 
ÀffJSXZ̈ fÔWXe AfWXZ. 
VfSXXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f Ad²fIY AÀfZ»f °fSX 
A³fZIY AfþfSXfÔ³ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ 
»ff¦f°fÔ. °¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ 
´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

g AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀfZ»f °fSX 
°¹ff¨ff ´fdSX̄ ff¸f ±fZMX °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
°¹ff¸fbTZ ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. VfSXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
AÀfZ»f °fSX °U¨fZ̈ ff ´fû°f Àfb²fSX°fû. °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
Afd¯f °fþZ»fQfSX WXû°fZ. dUVfZ¿f°f: SXfÂfe¨¹ff UZTe 
ÀffJSX¹fb¢°f ´fQf±fÊ IY¸fe Jf»»fZ °fSX ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. °fÀfÔ̈ f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ¸fb÷Y¸f, 
OXf¦fWXe IY ¸fe WXû°ff°f.

g ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfZ»f °fSX VffÔ°f 
Ófû´f »ff¦f°fZ.

g ÀffJSX þfÀ°f Jf»»¹ff³fZ þTþT Afd¯f 
V½ffÀfû¨LÐUfÀf §fZ̄ ¹ffÀf ÂffÀf WXû°fû.

g ÀffJSX Jf»»¹ff¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ OXû³fMXÐÀf, ´fZÀMÑe, IZYIY, d¸fNXfBÊ AÀfZ ´fQf±fÊ 
Vf¢¹f°fû Jf¯fÔ MXfTf.

g ÀffJSXZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf»¹ffÀf À¸fSX̄ fVf¢°fe 
IY¸fIbYU°f WXû°fZ.

g ÀffJSXZ̧ fbTZ ¸f²fb̧ fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

¸fSXfNXe°f EIY ̧ WX¯f AfWXZ. ́ fe WXTQ 
A³fÐ WXû ¦fûSXe. ¹ff ̧ WX¯fe¨ff A±fÊ IYfWXe 
UZ¦fTf AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe CX´ff¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f ´fMXIY³f WXû°f ³fÀf°fû. WXTQ 
´¹ff¹f»¹ffUSX »f¦fZ¨f IYû¯fe ¦fûSXe WXû°f 
³fÀf°fZ AÀfZ ¹ff ¸WX¯fe°fc³f Àfb¨fUf¹f¨fZ 
AfWXZ, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf WXTQ WXe 
IYfWXe ¶ff¶f°fe°f ¨fMXIY³f Afd¯f 
¶fSXf¨f ¦fb¯f QZ¯ffSXe AfWXZ. AÀfZ 
IYfWXe ´fi¹fû¦ff°fWXe dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. IYfWXe »fûIYfÔ³fe WXTQ 
d¸fÀfT»fZ»fZ ́ ff¯fe QSXSXûþ ÀfIYfTe 
´fifVf³f IYøY³f °¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
³ffÔZÔQU»fZ AfWXZ°f 
° fS X IYfW X e Ô ³ f e 
WXTQe¨ff ̈ fWXf dIY°fe 
¦fb¯fIYfSXe AÀf°fû 
¹ff¨ff A³fb·fU §fZ°f»ff 
AfWXZ. QSXSXûþ ÀfIYfTe 
Àff²ffSX¯f ¦»ffÀf·fSX ´ff¯fe §¹ffUZ. °fZ 
¦fSX¸f IYSXfUZ Afd¯f IYû¸fMX Óff»¹ffUSX 
°¹ff°f A²ffÊ ¨f¸f¨ff WXTQ d¸fÀfTfUe. 
WXZ ´ff¯fe ±fÔOX Óff»¹ffUSX ´¹ffUZ °¹ff¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f.

WXTQ WXe þÔ°fb³ffVfIY AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fe A³fZIY SXû¦ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fû¦fe ́ fOX°fZ. IYfWXe UZTf 
°fe IYfWXe SXZdOXEVf³Àf¨ffWXe ´fid°fIYfSX 
IYSX¯¹ffÀf RYf¹fQZVfeSX NXSX»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff Af´f¯f ¸fû¶ffBÊ»f RYûZ³f RYfSX 
Uf´fSX°fû Afd¯f °¹ff¨¹ff SXZdOXEVf³Àf¨ff 
Af´f»¹ffUSX IYfWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. Af´f»¹ff»ff IYû¯f°¹ff 
³ff IYû¯f°¹ff ÀUøY´ff°f WXTQ Uf´fSXf¹f»ff 
d¸fTf»fe °fSX AVff ´fdSX¯ff¸ffÔ´ffÀfc³f 
Af´f¯f QcSX SXfWXc VfIY°fû. WXTQ ́ ff¯¹ff°f 

d¸fÀfTc³f ́ ¹ffUe dIÔYUf AfWXfSXf°f d°f¨ff 
Àf¸ffUZVf AUV¹f WXûBÊ»f ¹ff¨fe QÃf°ff 
§¹ffUe. Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f Qc²f Afd¯f 
WXTQ d´f¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¶fÀf»fZ»ff §fÀff ̧ fûIYTf WXû°fû. §fVff»ff 
IYÀf»ff ÀfÔÀf¦fÊ Óff»ff AÀfZ»f °fSX WXTQ 
Afd¯f Qc²f ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fZ. JûIY»ff 

Af»¹ffUSX °fSX WXTQ Afd¯f 
Qc²f §fZ°ff°f¨f. °fZ §fZ°f»¹ffUSX 
QbÀfSXZ IYÀf»fZWXe Aü¿f²f 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe AÀfZ 
¸ff³f°ff°f. 

IYfWXe »fûIY WXTQe¨ff 
¨fWXf °f¹ffSX IYSX°ff°f. °fû 

°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f AfWX Z. 
IY´f·fSX ́ ff¯¹ff°f 

¨f¸f¨ff·fSX WXTQ 
MXfIcY³f WX Z d¸fßf¯f 

CXIYTf. ³fÔ°fSX °¹ff»ff Jf»fe CX°fSXUc³f 
°¹ff°f ±fûOXf ¸f²f MXfIYf. °¹ffdVfUf¹f 
°¹ff°f ±fûOXZ d»fÔ¶fc d´fTf dIÔYUf °¹ff°f 
ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
d¸fßf¯ff»ff ¨ffÔ¦f»fe ¨fU ¹fZBÊ»f. AÀff 
WXf ̈ fWXf ́ ¹ff»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXûZ̄ ¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ÀfÔd²fUf°ff¨ff ÂffÀf IY¸fe 
WXû°fû. dVfUf¹f ¹ff°f IYfWXe d¸f³fSX»Àf 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY Afd¯f IYIÊYSXû¦ffÀf 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯ffSXZ AfWXZ°f. þ¦ff¨¹ff 
IYfWXe ·ff¦ff°f WXTQe¨ff AÀff ¨fWXf 
RYfSX »fûIYd´fi¹f AfWXZ. IYfSX¯f °¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXf¨ff CX´fQiU IY¸fe WXû°fû. WXTQ 
WXZ A¦fQe ÀfWXþ¦f°¹ff CX´f»f¶²f WXû¯ffSXZ 
Aü¿f²f AfWXZ. °¹ff¨ff Uf´fSXWXe Af´f¯f 
IYSXe°f AÀf°fû, ́ f¯f °¹ff¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ 
Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°fWXe ³fÀf°ff°f.

´fe WXTQ Afd¯f WXû ¶fSXeAûNXfa¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f...
AûNX 

IYfTÀfSX ´fOX̄ ¹ff¸ff¦fZ 
A³fZIY IYfSX̄ fZ AÀfc VfIY°ff°f. 

AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, d´f¦¸fZÔMXZVf³f, Jć f UZT 
CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX̄ fZ, WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe ´fiÀff²f³fZ, 

dUVfZ¿f°f: WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe d»f´fdÀMXIY Uf´fSX̄ fZ, AVff 
dIY°fe °fSXe IYfSX̄ ffÔ̧ fbTZ 

AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ´f¯f IYfWXe 

Àff²¹ff CX́ ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f 
IZY»¹ffÀf AûNXfÔ̈ ff SXÔ¦f 

´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f d¸fT°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf : Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²fe»f 
AgdÀfOXÐÀf U °feUi A»IY»feÔ¸fbTZ AûNX IYfTÀfSX ´fOXc 
VfIY°ff°f. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸f²fc³f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §fZ°f»¹ff³fZ 
VfSXeSXf¸f²fc³f WXe AgdÀfOXÐÀf U A»IY»fe ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. d»fÔ¶fc WXZ A°¹fÔ°f ´fi·ffUe 
¶»fe¨f AfWXZ. ±fûOXeVfe ÀffJSX EIYf d»fÔ¶ff¨¹ff 
»fWXf³f RYûOXeUSX §ff»fc³f °¹ff³fZ AûNX ¨fûT»¹ffÀf 
AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX WXû°fû. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
Ag»fû ½WXZSXf dIÔYUf IYûSXRYOX, AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. Ag»fû ½WXZSXf¨¹ff 
SXÀff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff AfWXfSXf°f IYSXfUf Afd¯f 
°¹ff¨¹ff ¦fSXf³fZ AûNXfÔUSX d³f¹fd¸f°f ¸fÀffþ IYSXfUf. 
¹ff CX´ff¹ff³fZ AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXûDY³f AûNX ´fb³fV¨f ¦fb»ff¶fe U ¸fÈQc 

WXû°fe»f.

¸f²f : SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ±fûOXëf ¸f²ff³fZ 
AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. WXZ ¸f²f 
SXfÂf·fSX AûNXfÔUSX °fÀfZ¨f SXfWXc ôfUZ. ¸f²ff¨ff Uf´fSX 
Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZWXe d³f¹fd¸f°f IYSXfUf. ¸f²ff°f 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf U ¸fg¦³fZdVf¹f¸f WXf ÃffSX ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff¸fbTZ AûNXfÔ³ff ¸fÈQb°ff ´fif~ 
WXûDY³f, °¹ffÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸f²f CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
MXû¸fgMXûWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe CXØf¸f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ÀfZ»fZd³f¹f¸f Àfc¹ffÊ¨¹ff 
´fiJSX CX³WXf´ffÀfc³f AûNXfÔ¨fZ 
SXÃf¯f IYSX°fZ. MXû¸fgMXû¨ff 
Uf´fSX Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ 
°fSX IYSXfUf¨f, dVfUf¹f 
CX³WXf¸f²fc³f dRYøY³f Af»¹ff³fÔ°fSX 
°UdSX°f MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX 
»ffUfUe. AÀfZ IZY»¹ff³fZ,  
CX³WXf¸fbTZ AûNXfÔUSX  
Af»fZ»ff 
IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû°fû.

³ffSXT : Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
³ffSXTf¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXf. WXZ Af´f»¹ff»ff 
d³fSXd³fSXf¼¹ff ´fiIYfSXZ 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff, °¹ff¨fZ °ffþZ 
Jû¶fSXZ ·ffª¹ffÔUSX 
dIÔYUf ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
´fûWXZ, CX´f¸ff, dJ¨fOXeUSX §ff»fc³f 
Jf dIÔYUf IbYNX»¹ffWXe ·ffþe¨¹ff ¦fiZ½WXe¸f²¹fZ 
³ffSXTf¨fZ Qc²f Uf´fSXf. ³ffSXTf¨fZ °fZ»fWXe 

ÀU¹fÔ´ffIYf¸f²¹fZ Uf´fSX°ff ¹fZDY VfIZY»f. ³ffSXTf¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ °U¨ff d³f°fT SXfWX°fZ. ³ffSXTf¨fZ °fZ»f QSXSXûþ 

AûNXfÔ³ff »ffU»¹ffÀf AûNX ¦fb»ff¶fe U ¸fDY SXfWX°fe»f.

AIiYûOX : AIiYûOX̧ f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀf 
°U¨fZ̧ f²fe»f IYû»ffþZ³f UfPXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹f IYSX°ff°f. 

°U¨fZ̧ f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX»¹ff³fZ °U¨ff 
»fUd¨fIY WXû°fZ. AIiYûOẌ fe þSXf þfOXÀfSX 

´fZÀMX ¶f³fUc³f °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. AÀfZ IZY»¹ff³fZ 
AûNXfÔ̈ ¹ff °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f 
þfDY³f AûNXfÔ̈ ff IYfTÀfSX ´fOX»fZ»ff 
SXÔ¦f WX»fIYf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 

°fÀfZ̈ f Q‘f¨¹ff Uf´fSXf³fZ °U¨ff d³f°fT 
WXûDY³f °¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff ³ffWXeVff 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ Q‘f¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXfUf. Q‘f¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ IZYVfSX §ff»fc³f 
°¹ff³fZ AûNXfÔ̈ ff ¸fÀffþ IZY»ff AÀf°ff, 

AûNXfÔUSXe»f d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ 
Af»fZ»ff IYfTÀfSX́ f¯ff 

QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fTZ»f.

k¦fie³f MXel¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ WXûDY VfIY°ff°f ¹ff Àf¸fÀ¹ff
Ag»fûUZSXf Af´f»¹ff §fSXf¸f²¹fZ dIÔYUf 

AfgdRYÀf¸f²¹fZ dU³ffÀff¹ffÀf »ffU°ff ¹fZ̄ ¹ffÀffSXJZ 
AÀf°fZ. AfþIYf»f Ag»fûUZSXf¨fZ AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZ RYf¹fQZ Àf¸fûSX ¹ffU¹ffÀf »ff¦f»¹ff³fZ SXÀf, 
þZ»f AVff A³fZIY ́ fiIYfSXZ »fûIY Ag»fûUZSXf¨ff 
CX´f¹fû¦f IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.

Qf°f §ffÀf»¹ff³fÔ°fSXWXe Qf°ffÔ¸f²¹fZ ´»ffIY 
dIÔYUf dIYMXf¯fc SXfWX°ff°f¨f. °¹ff¸fbTZ °fûÔOXf¸f²fc³f 
¢½fd¨f°f Qb¦fË²fe ¹fZDY »ff¦f°fZ. WXe Qb¦fË²fe ¹fZDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ̧ ffDY±fUfgVf CX́ f¹fû¦ff°f Af¯f»ff þf°fû. 
Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨ff Uf´fSXQZJe»f ́ fifIÈYd°fIY 
¸ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff SXÀff¸fbTZ 
°fûÔOXf°fe»f ´»ffIY Afd¯f dIYMXf¯fc QcSX WXûDY³f 
Qf°ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Ag»fûUZSXf¨ff 

Uf´fSX ̧ ffDY±fUfgVf ̧ WX¯fc³f IZY»¹ff³fZ dWXSXOXëfWXe 
¶fTIYMX WXû°ff°f. dIY°¹fZIYQf þZU¯f þfÀ°f 
Óff»¹ff³fZ, þZU¯ff¨¹ff UZTf ¦fOX¶fOX»¹ff³fZ dIÔYUf 
þfÀ°f d°fJMX, ̧ fÀff»fZQfSX ́ fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ 
Lf°fe°f þTþT WXû°f AÀf»¹ff¨fe 
·ffU³ff WXû°fZ dIÔYUf AgdÀfOXeMXe WXû°fZ. 
AVffUZTe Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff¸fbTZ 
Lf°fe°fe»f þTþT QcSX WXûDY³f 
AgdÀfOXeMXeWXe IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
QSXSXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
Ag»fûUZSXf¨ff SXÀf IYû¸fMX 
´ff¯¹ff°fc³f §fZ°f»¹ffÀf 
´fûMX ÀffRY WXû¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. IZYÀf ¦fT°f AÀf»¹ffÀf Ag»fûUZSXf¨ff 
¦fSX IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f 
¨fZWXº¹ffUSX CX¿¯f°fZ̧ fbTZ ̧ fb÷Y¸fZ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀfWXe 

Ag»fûZ½fZSXf¨¹ff ¦fSXf³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff 
¦fSXf³fZ °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþT¯¹ffÀf 
U ́ fû°f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨f¸fbTZ ´fb¿IYTVff ÀIYe³f 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ Ag»fûUZSXf¨¹ff 
¦fSXf¨ff AÔVf d¸fÀfT»fZ»ff 
AÀf°fû. Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨¹ff 
Uf´fSXf³fZ U¹f´fSX°UZ °U¨fZUSX 
Af»fZ»¹ff ÀfbSXIbY°¹ffWXe IY¸fe 

WXû°ff°f U °U¨ff ÀfbÔQSX 
dQÀfc »ff¦f°fZ.

¦fb¯ffÔ¨ff Jdþ³ff - §fÈ°fIbY¸ffSXe (Ag»fûUZSXf/IYûSXRYOX)
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

MXgd³fÔÀf °fØU AÀf°fZ. þfÀ°f ¦fie³f MXe 
´¹ff¹f»¹ff»fZ MXgd³fÔÀf °U¨ff IYûSXOXe ´fOX̄ fZ, 
°fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX̄ fZ, ´fûMX QbJ¯fZ Afd¯f 
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
WXû°ff°f.

¶»OX ´fiZVfSX UfPX°fZ : Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¶»fOX ´fiZVfSX¨ff QZJe»f ²fûIYf 

d³f¸ffÊ¯f WXû°ffZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYgdRY³f Ad²fIY ¸ffÂfZ°f 
AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff Ad²fIY 
ÀfZU³ff³fZ ùXQ¹ffUSX Q¶ffU 

´fOX°fû U °fb¸f¨fZ ¶»fOX ´fiZVfSX 

UfPX°fZ.
AVf¢°f´f¯ff WXûDY VfIY°fû : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 

IYfWXe AÀfZ °fØU AÀf°ff°f, þZ VfSXeSXf°fe»f 
Af¹fSX³f»ff (»fûWX) Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¦fie³f MXe¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXe ª¹ff ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff 
°¹ff°fe»f Af¹fSX³f VfSXeSXf»ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOX ¶»fOX ÀfZ»Àf IY¸fe WXû°ff°f Afd¯f 
AVf¢°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû.

¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ff UfPX¯fZ : 
¦fie³f MXe °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. ¸ffÂf Ad°f ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ff¨ff CX»fMX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ffQZJe»f 
UfPX°fZ.

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f ·ffSX°ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f Ad²fIY UfPX»fZ AfWXZ. 
¦fie³f MXe AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ, 
¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
AÀf°ff°f. þZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f Àfb²ffSX°fZ, IYfg»fZÀMÑfg»f 
IY¸fe IYSX°fZ. ¦fie³f MXe dþÔIY, ¸fg¦³feþ 
Afd¯f d½WXMXf¸fe³f E, ¶fe, Àfe ¨fe 
¸ffÂffQZJe»f AÀf°fZ. ¸ffÂf 
WXZ ÀfUÊ RYf¹fQZ AÀf»fZ 
°fSXe ¦fie³f MXe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ff»ff 
QZJe»f ³fbIYÀff³f 
´fûWXû¨f°fZ.


