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SaX¦ff»ff A³fbÀf÷Y³f IYSXf ¸fZIYA´f

¸fa¦fT½ffSX, rw Ed´fi»f °fZ ss Ed´fi»f sqsussrq

´fb°fe³f ¹ffa¨¹ff d½fªf¹ff¨ff A³½f¹ff±fÊ

E´feE¸fÀfe¸f²¹fZ BSXf¯fe ½¹ff´ffº¹ff»ff IYûMë½f²feÔ¨ff ¦faOXf
³f½fe ̧ fbÔ¶fBÊ : E´feE¸fÀfe ̧ ffIZÊYMX̧ f²fe»f 

½¹ff´ffº¹ffa³fe BSXf¯f¸f²fe»f JªfbSXf¨¹ff 
½¹ff´ffº¹ffÔIYOXc³f °f¶¶f»f st IaYMXm³fSX JªfcSX 
Af¹ff°f IYøY³f °¹ffX JªfbSXf¨¹ff d¶f»ff¨fe 
SX¢IY¸f ³f ým°ff BSXf¯f¸f²fe»f ½¹ff´ffº¹ffa¨fe 
°f¶¶f»f u IYûMXe tw »ffJ wv WXªffSX 
÷Y´f¹ffÔ̈ fe RYÀf½f¯fcIY IZY»¹ff¨fm C§fOXIYeÀf 
Af»fm AfWXm. ³f½fe ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
Afd±fÊIY ¦fb³WXm VffJm³fm ¹ff RYÀf½f¯fcIY 
´fiIYSX¯ff°f ÀfWX·ff¦fe AÀf»fm»¹ff E´feE¸fÀfe 
¸ffIZÊYMX¸f²fe»f RYSXeý °fm»fe (wq), ÀffýSX 
°fm»fe (tq), d½fSX»f Vf`»fmVf·ffBÊ °f³³ff 
(tq), Àfb³fe»fIbY¸ffSX (tq), ým½fIbY¸ffSX 
NX¢IYSX DYRÊY OXe. IZY. (wq) ¹ff ÀfWXf 
½¹ff´ffº¹ffad½fSXû²ff°f RYÀf½f¯fbIYeÀfWX A´fWXfSX 

°fÀfm̈ f d½fV½ffÀf§ff°f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf 
ýfJ»f IYøY³f ¹ff ́ fiSXIY¯ff¨¹ff °f´ffÀff»ff 

Àfb÷Y½ff°f IZY»fe AfWXm.  
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f °fIiYfSXýfSX ³f¶ff¶f 

÷YWXb»ffWX A¸fd¸fSXªffým (us) WXm BSXf¯f 

ýmVff°fe»f JªfbSXf¨fm ¸fûNXm d³f¹ffÊ°fýfSX 
AfWXm°f. ¸ff¨fÊ sqry ¸f²¹fm °fm ´f°³feÀfWX 
·ffSX°ff°f ½¹ff´ffSXfÀffNXe Af»fm AÀf°ff³ff, 

°¹ffÔ³fe E´feE¸fÀfe ̧ ffIZÊYMX¸f²fe»f JªfbSXf¨fm 
½¹ff´ffSXe ým½fIbY¸ffSX NX¢IYSX DYRÊY OXe. IZY. 
¹ffÔ¨fe ·fmMX §fm°f»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ªfc³f 
sqrz ¸f²¹fm NX¢IYSX ¹ffÔ³fe E´feE¸fÀfe 
¸ffIZÊYMX¸f²fe»f °fm»fe MÑXmOXÀfÊ ¹ff JªfcS 
½¹ff´ffSXe RYSXeý °fm»fe ½f °¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff 
ÀffýSX °fm»fe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX BSXf¯f¸f²¹fm ³f¶ff¶f 
¹ffÔ¨¹ff RYg¢MXSXe¸f²¹fm ªffDY³f ·fmMX §fm°f»fe 
WXû°fe. °fÀfm¨f °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f JªfbSXf¨ff 
½¹ff´fSX IYSX¯ff¨fe B¨LXf ½¹f¢°f IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff½fmTe °fm»fe d´f°ff-´fbÂffÔ³fe d½fd½f²f 
´fiIYfSX¨¹ff JªfbSXf¨¹ff ̧ ff»ff¨fm EIcY¯f sx 
IaYMXm³fmSX¨fe AfgOXÊSX dý»fe WXû°fe.  

°¹ff³fbÀffSX ³f¶ff¶f ¹ffÔ³fe Àf´MXma¶fSX 
°f m dOXÀf m Ô¶fSX sqrz ¸f²¹f m RYSXeý 

°fm»fe ¹ffÔ³ff ³WXf½ffVfm½ff ¶fÔýSXf°f sx 
IaYMXm³fSX JªfbSXf¨ff ¸ff»f ´ffNX½fc³f dý»ff 
WXû°ff. °¹ff½fmTe °fm»fe d´f°ff-´fbÂffÔ³fe 
ÀfýSX ¸ff»ff¨fe SX¢IY¸f ³f¶ff¶f ¹ffÔ³ff 
´ffNX½fc³f dý»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX °fm»fe 
d´f°ff-´fbÂffÔ³fe ªff³fm½ffSXe sqsq ¸f²¹fm 
SX¸fªff³f ̧ fdWX³¹ff¨¹ff Af³fb¿fÔ¦ff³fm ³f¶ff¶f 
¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f Af¯fJe st IaYMXm³fSX JªfcSX 
Af¹ff°f IZY»fm WXû°fm. °¹ff³fbÀffSX ³f¶ff¶f 
¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff Ad»f¹ff A¦fÊ ASXd¶f¹f³f 
IaY´f³fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f BSXf¯f ¹fm±fe»f 
¶fÔýSXf°fc³f ·ffSX°ff°f ³WXf½ffVfm½ff ¶fÔýSXf°f 
¦fg»fm¢Àfe E¢À´fûMXÊÀf IaY´f³fe¨¹ff ³ff½fm ry 
IaYMXm³fSX ½f ½fSXf¹fMXe B¸´fm¢Àf ¹ff IaY´f³fe¨¹ff 
³ff½ff³fm v IaYMXm³fSX AÀff EIc ¯f st 

IaYMXm³fSX JªfbSXf¨ff ¸ff»f ´ffNX½fc³f dý»ff 
WXû°ff. ³f¶ff¶f ¹ffÔ³fe °fm»fe d´f°ff-´fbÂffÔ³ff 
st IaYMXm³fSX ̧ ff»ff¨fm ́ fm¸fmÔMX IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀffÔd¦f°f»fm WXû°fm.  ̧ ffÂf IYûd½WXOX¸fbTm ¶faQSX 
¶fÔý AÀf»¹ff¨fm ÀffÔ¦fc³f ´f`Àfm ´ffNX½fc³f 
ým¯¹ffÀf MXfTfMXfT IZY»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTm 
³f¶ff¶f ¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f BSXf¯f ¹fm±fe»f 
IYfg³À¹fb»fmMX¸f²fe»f Ad²fIYfº¹ffaIYOXm 
¸fý°feÀffNXe ²ff½f  §fm°f»fe. °¹ff½fmTe 
IYfg³À¹fb»fmMX¸f²fe»f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe °fm»fe 
d´f°ff-´fbÂf ½f ³f¶ff¶f ¹ffÔ¨fe ̧ feÎM¦f §fOX½fc³f 
Af¯f»fe. °fÀfm¨f RYSXeý °fm»fe ¹ffÔ³ff s 
»ffJ ¹fcEÀf OXfg»fSX¨fm dOXÀIYfDYÔMX ým¯¹ffÀf 
³f¶ff¶f ¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fm. ́ f¯f °fSXeWXe °¹ffa³ff 
S¢IY¸f d¸fTf»fe ³ffWXe.

Af¹ff°f IZY»fZ»¹ff JªfbSf¨feX SX¢IY¸f ³f ým°ff IZY»fe RYÀf½f¯fcIY  

UZV¹ff½¹fUÀff¹ffÀffNXe Af¯f»fZ»¹ff  
A»´fU¹fe³f ¸fb»feÀfWX y ¸fdWX»ffa¨fe ÀfbMXIYf

¸fba¶fBÊ : ¸fbÕXbaOX ¹fZ±feÕX EIYf ´fidÀfð 
WXfgMXZÕ¸f²¹fZ UfPXdQUÀff¨fe ́ ffMXeÊ AÀf»¹ff¨fZ 
Àffa¦fc³f UZV¹ff½¹fUÀff¹ffÀffNXe Af¯fÕXZ»¹ff 
EIYf A»´fU¹fe³f ¸fbÕXeÀfWX y ¸fdW»ffä fe 
¸fbÕXbaOX ´fûdÕXÀffa³fe ÀfbMXIYf IZYÕXe AfWXZ. ¹ff 
¸fdWXÕXfa³ff UZV¹ff½¹fUÀff¹f IYSXf¹f»ff ·ff¦f 
´ffOX̄ ffº¹ff dQ½¹ff°feÕX ´fc³f¸f IZYQfSXZ dWÕXf 
¸fbÕXbaOX ´fûdÕXÀffa³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ.

´fûdÕXÀffa³fe dQÕXZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
EIY ̧ fdWXÕXf RYû³fUSX UZV¹ff½¹fUÀff¹ffÀffNXe 
¸fdWXÕXf  Afd¯f A»´fU¹fe³f ̧ fbÕXeä ff ́ fbSXUNXf 
IYS¯¹ff¨fZ Àfa·ff¿f¯f IYSX°f AÀf»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe 
¸fbÕXbaOX ́ fûÕXeÀf NXf¯¹ff¨fZ ́ fûÕXeÀf d³fSXeÃfIY 
AfdQ³ff±f ¦ffUOXZ ¹ffa³ff d¸fTfÕXe WXû°fe. ¹ff 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ UdSXâ ́ fûÕXeÀf d³fSXeÃfIY 
Aþ¹f þûVfe ¹ffä ¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJfÕXe 

´fûÕXeÀf d³fSXeÃfIY ¦ffUOXZ ¹ffa³fe ¶fû¦fÀf 
¦fifWXIYf¸ffRÊY°f ¹ff ̧ fdWXÕXZVfe Àfá fIYÊ Àff²fÕXf. 
°fZ½WXf t Ed´fiÕX SXûþe WXe ¸fdWXÕXf ¸fbÕXbaOX 
´fdV¨f¸f ¨fZIY³ffIYf ¹fZ±fe»f EIYf ´fidÀfð 
WXfgMXZÕX̧ f²¹fZ IYfWXe ̧ fdWXÕXf Afd¯f A»´fU¹fe³f 
¸fbÕXea³ff UZV¹ff¦f¸f³ffÀffNXe §fZDY³f ¹fZ̄ ffSX  
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTfÕXe.

°¹ff³fbÀffSX ´fûÕXeÀf d³fSXeÃfIY ¦ffUOXZ 
¹ffa³fe Af´f»¹ff ´f±fIYfÀfWX Àff´fTf SẌ fc³f 
EIY A»´fU¹fe³f ̧ fbÕX¦fe Afd¯f y ̧ fdWXÕXfa³ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °¹ffa¨¹ffIYOXZ ¨füIYVfe 
IZYÕXe AÀf°ff ´fc³f¸f IZYQfSXZ ¹ff ¸fdWXÕXZ³fZ 
UfPXdQUÀff¨fe ́ ffMXeÊ AÀf»¹ff¨fZ Àffa¦fc³f °¹ffa³ff 
¹ff dNXIYf¯fe Af¯f»fZ Afd¯f ́ f̀Vffä fZ Afd¸f¿f 
QfJUc³f °¹ffa³ff UZV¹ff½¹fUÀff¹f IYSX̄ ¹ffÀf 
·ff¦f ́ ffOXÕXZ, AVfe ̧ ffdWX°fe Àf¸fûSX AfÕXe. 
´fûdÕXÀffa³fe A»´fU¹fe³f ¸fbÕXeÕXf ¸ff³fJbQÊ 
¹fZ±feÕX ̧ fdWXÕXf ¶ffÕXÀfb²ffSX ¦fÈWXf°f ́ ffNXUÕXZ, 
°fSX y ¸fdWXÕXfÔ̈ fe ¸fdWXÕXf Àfb²ffSX¦fÈWXf°f 
SXUf³f¦fe IZYÕXe. ¸fbÕXb aOX ´fûdÕXÀffa³fe 
¹ff´fiIYSX̄ fe ́ fc³f¸f IZYQfSXZ ¹ff ̧ fdWXÕXZdUSXû²ff°f 
d´fMXf IYf¹fQf, °fÀfZ¨f ´ffgÀIYûAa°f¦fÊ°f  
¦fb³WXf QfJÕX IZYÕXf AfWXZ.

A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨fZ A´fWXSX¯f ½f ¶f»ff°IYfSX 
IYSX¯ffº¹ff ³fSXf²f¸ff»ff ´ffZd»fÀffaIYOcX³f AMXIY

¸fba¶fBÊ : ¦fZ»¹ff U¿feÊ Afg¦fÀMX ̧ fdWX³¹ff°f 
rv U¿feÊ¹f ̧ fb»fe¨fZ A´fWXSX̄ f IYøY³f d°f¨¹ffUSX 
¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff´fiIYSX¯fe d¶fWXfSX¸f²fc³f 
EIYf ½¹f¢°fe»ff AMXIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.  
´fûd»fÀffÔ³ff Afd¯f ́ fedOX°fZ̈ ¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff 
Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf ¸f»ff ´fIYOXc³f QfJUf, 
AÀfZ  ¹ff tq U¿ffË̈ ¹ff AfSXû´fe³fZ Af½WXf³f 
dQ»fZ WXû°fZ, AVfe ¸ffdWX°fe AfSXÀfeERY 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨¹ff Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fe.  
³fSXZVf SXf¸ffdVf¿f SXf¹f AÀfZ ¹ff AfSXû´fe¨fZ 

³ffU AfWXZ. ³fSXZVf  WXf dÀf¸fIYfOXÊ ¶fQ»fc³f 
³fZ´ffT °fÀfZ¨f dQ»»fe, d¶fWXfSX Afd¯f 
IYfNX̧ ffÔOXc ¹fZ±fZ »f´fc³f ¶fÀf»ff WXû°ff. ¸fb»f¦fe 
¶fŹ fØff Óff»¹ff³fÔ°fSX, d°f¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe 
´fûd»fÀffÔVfe ÀfÔ´fIÊY Àff²f»ff. SXf¹f  WXf 
³fþeIY¨¹ff IY´fOëf¨¹ff IYfSXJf³¹ff°f IYf¸f 
IYSX°fû U °¹ff¨ff ±ffÔ¦f´fØff »ff¦f°f ³fÀf»¹ff¨fZ 
¨füIYVfe°f AfPXTc³f Af»fZ.  EIY ´f±fIY  
d¶fWXfSX̧ f²fe»f °¹ff¨¹ff ̧ fcT Àfe°ff¸fPXe ¦ffUf°f 
¦fZ»fZ, ´f¯f °fZ±fZWXe °fû Àff´fOX»ff ³ffWXe. EIYf 

´f±fIYf³fZ ́ fcUZÊIYOXe»f SXfª¹ff¨¹ff Ad¸f°ff´fbSXf 
·ff¦ff°f Qû³f dQUÀf Vfû²f §fZ°f»ff Afd¯f 
¸ff²fU´fbSXf ÀfbÀ°ff ¹fZ±fc³f SXf¹f»ff ́ fIYOX̄ ¹ff°f 
¹fVf Af»fZ. ¸fb»f¦fe °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f SXfWX°f 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»¹ff¨fZ ́ fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸fb»fe»ff d°f¨¹ff ´ff»fIYfÔIYOXZ 
Àfb́ fcQÊ IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. SXf¹f ¹ff¨¹ffUSX 
´ffgÀIYû  IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f A´fWXSX̄ f, ¶f»ff°IYfSX 
Afd¯f B°fSX ¦fb³‘fÔ̈ ff AfSXû´f AÀf»¹ff¨fZ 
Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTfUSX u.yr IYûMXeÔ¨fZ Àfû³fZ ªf´°f
¸fba¶fBÊ : ̧ fbÔ¶fBÊ Àfe¸ffVfb»IY dU·ff¦ff³fZ LÂf´f°fe dVfUfþe 

¸fWXfSXfþ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fTfUSX ¦fZ»¹ff Qû³f dQUÀffÔ°f 
u.yr IYûMXe dIY¸f°fe¨fZ y.r dIY»fû´fZÃff þfÀ°f Àfû³fZ þ~ 
IZY»fZ Afd¯f w þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe. ¸fba¶fBÊ Àfe¸ffVfb»IY 
dU·ff¦f-t ̈ ¹ff dU¸ff³f°fT Af¹fb¢°ff»f¹ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffa³fe 
Vfd³fUfSX Afd¯f SXdUUfSXe dU¸ff³f°fTfUSX CX°fSX»fZ»¹ff ́ fiUfVffÔ̈ ¹ff 
dUdVfá ̧ ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe, AVfe ̧ ffdWX°fe 
Ad²fIYfº¹ffa³fe dQ»fe.  IY´fOëfÔ̧ f²¹fZ Afd¯f JfÀf¦fe ·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ 

Àfû³fZ »f´fUc³f NXZU»fZ»¹ff w ́ fiUfVffÔ³ff AMXIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.  ¶ffSXf  UZ¦fUZ¦f¼¹ff ́ fiIYSX̄ ffÔ̧ f²¹fZ u.yr  IYûMXe ÷Y´f¹ffỐ fZÃff 
þfÀ°f dIY¸f°fe¨fZ y.r dIY»fû´fZÃff þfÀ°f Àfû³fZ þ~ IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °fSX QbÀfº¹ff ´fiIYSX̄ ff°f EIYf ´fiUfVff³fZ ¦fbQõfSXf°f 
AÔOXfIÈY°fe IYǵ Àfb»f¸f²¹fZ Àfû³¹ff¨fZ ¸fZ̄ f »f´fU»fZ WXû°fZ, °fSX 
Af¯fJe EIYf ´fiIYSX̄ ff°f, ´fiUfVff¨¹ff VfSXeSXfUSX Àfû³¹ff¨fe 
¨fZ³f, SXûdOX¹f¸f-´»fZMXZOX ´fZÔOXZÔMX Afd¯f »ffgIZYMX Àff´fOX»fZ, AVfe 
¸ffdWX°fe Ad²fIYfº¹ffa³fe dQ»fe.

·fûBÊ½ffOXf A°¹ff¨ffSX ´fiIYSX¯ff°f 
AfSXû´fe»ff rq U¿fÊZ IYfSXf½ffÀf
¸fb a¶fBÊ : A»´fU¹fe³f ¸fbÕXe¨fZ 

ÕX`ad¦fIY Vfû¿f¯f IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯ffÕXf 
Qû¿fe NXSXU°f dUVfZ¿f ́ ffg¢Àfû ³¹ff¹ffÕX¹ff³fZ 
°¹ff»ff rq U¿ffË¨¹ff Àfßf¸f IYfSXfUfÀff¨fe 
dVfÃff NXûNXf½f»fe AfWZ X. °fÀf Z¨f 
AfSXû´fe»ff rq WXþfSX ÷Y´f¹ffa¨ff QaOX 
·fSX¯¹ff¨ff AfQZVfWXe dQ»ff AfWZX. 
dÀfðZVf ¦fOXIYSXe AÀfZ ¹ff AfSXû´fe¨fZ  
³ff½f AfWZX. Y·fûBÊ½ffOXf ́ fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffº¹ff 
EIYf ´fedOX°f ¸fbÕXe¨¹ff UdOXÕXfa¨fZ d³f²f³f 
Óff»¹ff³fa°fSX §fSXf°f IY°ffÊ ́ fb÷Y¿f ³fÀf»¹ff¨ff 
¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f AfSXû´fe dÀfðZVf³fZ þbÕX` 
°fZ Afg¦fÀMX sqrx ¸f²¹fZ ´fedOX°fZUSX 
UfSXaUfSX þ¶fSXQÀ°fe³fZ A°¹ff¨ffSX IZYÕXZ. 
°¹ff¨fZ AfÃfZ´ffWXÊ RYûMXûWXe B³ÀMÑf¦fif¸fUSX 
´fidÀfð IZYÕXZ. ¹ff¶ff¶f°f IbYNXZ Uf¨¹f°ff 

IZY»¹ffÀf ´fedOX°fZ»ff NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYeWXe °¹ff³fZ dQÕXe. 

AJZSX ́ fedOX°fZ̈ ¹ff AfBÊ³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe 
·fûBÊUfOXf ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJÕX 
IZY»¹ff³fa°fSX ´fûdÕXÀffa³fe rx Afg¢MXû¶fSX 
sqry SXûþe dÀfðZVfÕXf AMXIY IZYÕXe. 
°¹ff³fa°fSX ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ°f þfd¸f³ffUSX 
ÀfbMXÕXZ»¹ff dÀfðZVf¨¹ff JMX»¹ff¨fe 
³¹ff¹ff²feVf EÀf. Àfe. þf²fU ¹ffä ¹ffÀf¸fûSX 
Àfb³ffU¯fe ÓffÕXe. ¹ffUZTe ÀfSXIYfSXe 
UIYeÕX AgOX. Ue¯ff VfZÕXfSX ¹ffa³fe Àf¶fT 
´fbSXf½¹ffaÀfWX A³fZIY ÀffÃfeQfSX °f´ffÀfc³f 
dÀfðZVf¨fZ Qû¿f°U dÀfð IZYÕXZ. °¹ff¨fe 
¦fa·feSX QJÕX §fZ°f ³¹ff¹ffÕX¹ff³fZ dÀfðZVfÕXf 
rq U¿ffË¨¹ff Àfßf¸f IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff 
NXûNXfUÕXe.

½fmVffa°fSX IYøY³f ¨fûSXMëf»ff NXûIY»¹ff ¶fmOëf
NXf¯fm : NXf¯fm, ³f½fe ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 

NXf¯fm dªf»WXf ́ fdSXÀfSXf°f ̈ fûº¹ffÔ̈ fe ̧ ffd»fIYf 
IYSX°f SXfª¹ff¶ffWXmSX d½f¸ff³ff³fm ´ffT¯ffº¹ff 
WXf¹fRYf¹f ¨fûSXMëf»ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 
NXf¯fm ¦fb³WXm VffJm̈ ¹ff dVf»fmýfSXfÔ³fe ½fm¿ffÔ°fSX 
IYøY³f °¹ff¨ff ¸ff¦f IYfPX»ff. SX¸fªff³f 
¸fdWX³¹ffÀffNXe Af´f»¹ff ̧ fcT¦ff½fe AfÀff¸f 
¹fm±fe»f WXûªffBÊ dªf»‘f°f Af»fm»¹ff ¹ff 
WXf¹fRYf¹f ¨fûSXMXëf»ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 
´fû»feÀf d°f±fm ´fûWXû¨f»fm Afd¯f ¸fûBÊ³fb»f 
A¶ýb»f ¸f»feIY BÀ»ff¸f ³ff½ff¨¹ff ¹ff 
°f÷Y¯ff¨¹ff AJmSX ¸fbÀf¢¹ff Af½fT»¹ff. 
°¹ff³fm ss §fSXRYûOëfa¨fe IY¶fb»fe dý»fe 
AÀfc³f, °¹ff¨¹ffIYOXc³f yyz ¦fi g¸f 
½fªf³ff¨fm ws »ffJ su WXªffSX dIY¸f°fe¨fm 
Àfû³¹ff¨fm ýfd¦f³fm WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f 
´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf d¸fTf»fm. °¹ff»ff NXf¯fm 
³¹ff¹ff»f¹ff³fm v dý½fÀffä fe ́ fû»feÀf IYûNXOXe  
NXûNXf½f»fm»fe AfWZY. 

AMXIY ÀfSXfBÊ°f ¨fûSXMXf ¸fûBÊ³fb»f WXf 

¸fcT¨ff AfÀff¸f  SXfª¹ff°fe»f WXûªffBÊ 
dªf»‘f°fe»f Àff¸fSXû»fe ¦ff½f, ¨fü²fSXe 
¶ffªffSX ¹fm±fe»f SXdWX½ffVfe AfWXm. °¹ff³fm 
Af°ff´f¹fË°f ³f½fe ¸fbÔ¶fBÊ°f x ¦fb³WXm, NXf¯fm 
dªf»‘f°f rz, ¸fbÔ¶fBÊ°f r Afd¯f ³f½fe 
¸fbÔ¶fBÊ°f s AÀfm ss ¦fb³WXm IZY»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dý»fe. °¹ff¨¹ffIYOXc³f ́ fûd»fÀffÔ³fe  
yyz ¦fig¸f ½fªf³ff¨fm ws »ffJ su 
WXªffSX dIY¸f°fe¨fm Àfû³¹ff¨fm ýfd¦f³fm 
WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f ¹fVf d¸fT½f»fm. 

AfSXû´fe ¸fûBÊ³fb»f WXf ¸fbÔ¶fBÊ°f ·ffOëf³fm 
§fSX §fmDY³f SXfWX°f WXû°ff. °fû ¸fû¶ffBÊ»f 
½ff´fSX°f ³f½WX°ff.  ½ff´fSX»ff¨f °fSXe °fû 
¦fb³WXf IYSX°ff¨f ̧ fû¶ffBÊ»f ¶fÔý IYSXf¹f¨ff, 
¨fûSXe IYSX¯¹ff´fc½feÊ °fû SXmIYe IYøY³f ³fÔ°fSX 
¨fûSXe IYSXf¹f¨ff Afd¯f d½f¸ff³ff³fm AfÀff¸f 
Afd¯f ³ff¦ff»fhOXÀffSX£¹ff Afdý½ffÀfe 
SXfª¹ff°f »f´fc³f ¶fÀff¹f¨ff. ½ff°ff½fSX¯f 
d³f½fT»fm IYe, ́ fb³WXf ̧ fbÔ¶fBÊ°f ·ffOëf¨¹ff 
§fSXf°f ¹fmDY³f AÔýfªf §¹ff¹f¨ff Afd¯f 

´fb³WXf ¨fûº¹ff d½fd½f²f ·ff¦ffa°f IYøY³f 
´fb³WXf d½f¸ff³ff³fm »f´f¯¹ffÀffNXe ªff¹f¨ff 
Afd¯f d½f¸ff³ff³f m °ff°fOXe³f m ¨fûSXe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff¹f¨ff AVfe °¹ff¨fe 
WXf¹fRYf¹f IYf¹fÊ´fð°fe WXû°fe. ¹ff¶ff¶f°f 
¦fb³WXm VffJm¨¹ff ´f±fIYf»ff IbY¯fIbY¯f 
»ff¦f»fm»fe WXû°fe. ́ fû»feÀf Af¹fb¢°ffÔ¨¹ff 
AfýmVff³fm ½fdSXâ ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY Àfd¨f³f 
¦ff¹fIY½ffOX ¹ffÔ³fe §fSXRYûOXe ¨fûSXe¨¹ff 
¦f b³WX m C§fOXIYeÀf Af¯f¯¹ffIYSX°ff 

ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf d³fdSXÃfIY ²f³fSXfªf 
IZYýfSX, ´fû»feÀf WX½ff»fýfSX A¸fû»f 
ýmÀffBÊ, ´fû»feÀf ³ffBÊIY Àfd¨f³f ªff²f½f, 
´fû»feÀf dVf´ffBÊ ·ff½fmVf §fSX°f, A¸fû»f 
BÔ¦fTm ¹ffÔ¨fm d½fVfm¿f ́ f±fIY À±ff´f³f IZY»fm. 
¹ff ́ f±fIYf³fm °¹ff¨¹ff ̧ fcT ¦ff½fe AfÀff¸f 
¹fm±fe»f WXûªffBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fý°fe³fm 
¨füIYVfe IZY»fe. ¹ff ½fmTe °fû SX¸fªff³f 
¸fdWX³ff ÀfbøY AÀf»¹ff³fm ¦ff½fe Af»¹ff¨fm 
Àf¸fªf°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe °½fdSX°f IYfSX½ffBÊ 
IYSX°f °¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fm°f»fm. ¸ffÂf ¹ff 
½fmTe ýmJe»f °¹ff³fm ´fTc³f ªff¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IZY»ff, ´f¯f °fû RYÀf»ff, AVfe 
¸ffdWX°fe NXf¯fm ´fûd»fÀffÔ³fe dý»fe. Àf²¹ff 
°¹ff»ff ́ ff¨f dý½fÀffÔ¨fe ́ fû»feÀf IYûNXOXe 
d¸fTf»fe AÀfc³f, ¹ffAf²fe ýmJe»f ³f½fe 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff AMXIY IZY»fe 
WXû°fe, AVfe ̧ ffdWX°fe ́ fûd»fÀffÔ³fe dý»fe. 
Ad²fIY °f´ffÀf NXf¯fm ¦fb³WXm VffJm°fRZÊY 
IYSX¯¹ff°f ¹fm°f AfWZ.

WXf¹fMXmIY, WXf¹fRYf¹f ¨fûSXf¨¹ff AMXIZYÀffNXe ´fû»feÀf ´fûWXû¨f»fm AfÀff¸f»ff  

UZV¹ff½¹fUÀff¹f ¨ff»fU¯ffº¹ff  
s AfdRiYIY³f ¸fdWX»ff AMXIZY°f

³fUe ̧ fba¶fBÊ : JfSX§fSX ́ fûd»fÀffa³fe 
¶fb²fUfSXe SXfÂfe JfSX§fSX ÀfZ¢MXSX-rs 
¸f²fe»f EIYf SXû-WXfDYÀfUSX Lf´ff ̧ fføY³f 
§fSXf°fc³f UZV¹ff½¹fÀff¹f ¨ff»fU¯ffº¹ff 
Qû³f AfdRiYIY³f ¸fdWX»ffa³ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff IYfSXUfBÊ°f ´fûd»fÀffa³fe 
UZV¹ff½¹fÀff¹ffÀffNXe °¹ffdNXIYf¯fe 
¶fû»ffU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff w AfdRiYIY³f 
¸fdWX»ffa³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f °¹ffa¨fe 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX Àfb²ffSX¦fÈWXf°f 
SXUf³f¦fe IZY»fe AfWXZ. WXf UZV¹ff½¹fUÀff¹f 
¨ff»fU¯ffSXe EIY ̧ fdWX»ff RYSXfSX AÀfc³f 
´fûd»fÀffaIYOXc³f d°f¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ.

JfSX§fSX ÀfZ¢MXSX-rs ¸f²fe»f 
dRYVf ÀfZaMXSX¨¹ff ¶ffþc»ff AÀf»fZ»¹ff 
SXû-WXfDYÀf¸f²¹fZ »fZ¸f³f ³ffUf¨fe 
AfdRiYIY³f ̧ fdWX»ff B°fSX Qû³f ̧ fdWX»ffaÀfWX 
Af´f»¹ff §fSXf°fc³f UZV¹ff½¹fÀff¹f ̈ ff»fU°f 
AÀf»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe JfSX§fSX ́ fûd»fÀffa³ff 

d¸fTf»fe WXû°fe. ¹ff ̧ ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ 
UdSX¿NX ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXfþeU 
VfZþUT, ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY A°fb»f AfWXZSX 
(¦fb³WXZ) U °¹ffä ¹ff ´f±fIYf³fZ ¶f³ffUMX 
¦fifWXIYf¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f Jf°fSXþ¸ff IZY»fe.  
¹ffUZTe SXû-WXfDYÀf¸f²¹fZ UZV¹ff½¹fUÀff¹f 
¨ff»fU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe JfÂfe 
´fMX»¹ff³fa°fSX ´fûd»fÀffa¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
¶fb²fUfSXe SXfÂfe z ¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf °fZ±fZ 
Lf´ff ¸ffSX»ff.¹ff UZTe SXû-WXfDY¸f²¹fZ 
UZV¹ff½¹fUÀff¹f ¨ff»fU¯ffº¹ff °fe³f 
AfdRiYIY³f ¸fdWX»ffadUSXû²ff°f d´fMXf 
IYf¹fôfa°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
°¹ff´f`IYe Qû³f ¸fdWX»ffa³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff³fa°fSX 
´fûd»fÀffa³fe UZV¹ff¦f¸f³ffÀffNXe °¹ffdNXIYf¯fe 
¶fû»ffU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff w AfdRiYIY³f 
¸fdWX»ffa³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX °¹ffa¨fe Àfb²ffSX¦fÈWXf°f 
SXUf³f¦fe IZY»fe.

¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe 
½¹ff´ffº¹ffÔ³fe ³f¶ff¶f ¹ffÔ³fe BSXf¯f ýmVff°fc³f 
´ffNXd½f»fm»ff JªfbSXf¨ff ¸ff»f WXf ³f¶ff¶f 
¹ffÔ¨¹ff IaY´f³feEm½fªfe ýb¶fBÊ ¹fm±fe»f A»f 
IYd¶fSXf ªf³fSX»f MÑXmdOÔ¦f E»fE»fÀfe 
¹ff IaY´f³feIYOXc³f ·ffSX°ff°f Af»¹ff¨fm 
·ffÀf½f¯¹ffÀffNXe ·ffSX°ff°fe»f IYÀMX¸f 
d½f·ff¦ffIYOXm A»f IYd¶fSXf ªf³fSX»f MÑXmdOXÔ¦f 

E»fE»fÀfe IaY´f³fe¨¹ff ³ff½ff¨fe IYf¦fý´fÂfm 
ÀffýSX IZY»fe WXû°fe. °fÀfm¨f A»f IYd¶fSXf 
ªf³fSX»f MÑXmdOÔ¦f E»fE»fÀfe IaY´f³fe»ff ¹ff 
JªfbSXf¨¹ff ¸ff»ff¨fm ´f`Àfm ´ffNX½fc³f dý»¹ff¨fm 
ýfJd½f¯¹ff°f Af»¹ff¨fm AfPXTc³f Af»fm 
AfWXm. °¹ff³fÔ°fSX ³f¶ff¶f ¹ffÔ³fe ³f½fe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff  Afd±fÊIY ¦fb³WXm VffJmIYOXm ²ff½f 
§fmDY³f °fIiYfSX ýfJ»f IZY»fe.

³WXf½ffVfZ½ff¸f²¹fZ MÑZ»fSX ¨ff»fIYfa¨¹ff ¸ffSXWXf¯fe°f °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°¹fc
³fUe ¸fba¶fBÊ : ¨fûSXe IYSX¯¹ffÀffNXe 

Af»fZ»¹ff °f÷Y¯ffa³ff MÑZ»fSX ¨ff»fIYfa³fe 
»ff±ff ¶fb¢¢¹ffa³fe U »ffIYOXe QfaOX¢¹ff³fZ 
¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff³f Z þJ¸fe 
Óff»fZ»¹ff °¹ff°fe»f EIYf °f÷Y¯ff¨ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe 
AfWXZ. ¹ff³fa°fSX ³WXfUfVfZUf ́ fûd»fÀffa³fe ¹ff 
°f÷Y¯ff»ff ̧ ffSXWXf¯f IYSX¯ffº¹ff ̈ fü§ff MÑZ»fSX 
¨ff»fIYfadUSXû²ff°f WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f °¹ffa³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. WXe 
§fMX³ff ̧ ff¦fe»f t Ed´fi»f SXûþe ³WXfUfVfZUf 
¹fZ±fe»f ¨ffaQ¯fe ¨füIYf°f §fOX»fe WXû°fe. 

¹ff §fMX³fZ°fe»f ¸fÈ°f SXüRY AIY¶fSX 
¸fûWX¸¸fQ Jf³f (sq) WXf °¹ff¨fZ d¸fÂf 
VffWXøYJ WXbÀfZ³f Jf³f U SXûWX³f ¹ffä ¹ffÀfWX 
t Ed´fi»f SXûþe ÀfIYfTe v Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf þZE³f´feMXe ¹fZ±fe»f ¨ffaQ¯fe 
¨füIY ¹fZ±fZ CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff MÑZ»fSX¸f²fc³f 

¨fûSXe IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe 
MÑZ»fSX¸f²¹fZ Ófû´f»fZ»¹ff ¨ff»fIYf»ff þf¦f 
Af»¹ff³fZ °¹ff³fZ ¹ff d°f§ffa³ff WXMXIY»fZ. 
¹ffUøY³f °¹ffa¨¹ff¸f²¹fZ UfQ Óff»¹ff³fZ 
SXûWX³f ¹ff³fZ Q¦fOX ¸fføY³f ¹ff MÑZ»fSX¨fe 
IYf¨f RYûOX»fe. °¹ff¸fbTZ d¨fOX»fZ»¹ff MÑZ»fSX 
¨ff»fIYf³fZ °¹ff¨¹ff B°fSX Àff±feQfSXfaÀfWX 
d°f§ffa¨ff ´ffNX»ff¦f IYSX°f °¹ffa¨¹ff´f`IYe 
SXûWX³f»ff ´fIYOXc³f °¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f 
IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ¹ffUZTe °¹ff»ff 

ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe SXüRY AIY¶fSX Jf³f Af»ff 
AÀf°ff w °fZ x MÑZ»fSX ¨ff»fIYfa³fe °¹ff»ff 
»ff±ff¶fb¢¢¹ffa³fe ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe.  
¹ffUZTe EIYf MÑZ»fSX ¨ff»fIYf³fZ °¹ff¨¹ff 
OXû¢¹ff°f »ffIYOXe QfaOX¢¹ff³fZ þûSXf°f 
RYMXIYf ¸ffSX»¹ff³fZ °fû ¦fa·feSX þJ¸fe 
Óff»ff. °¹ff¸fbTZ °¹ff»ff ́ fi±f¸f CXSX¯f ¹fZ±fe»f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f U ³fa°fSX ¸fba¶fBÊ°fe»f Àff¹f³f 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ̧ ffÂf CX́ f¨ffSXfQSX̧ ¹ff³f 
w Ed´fi»f»ff SXüRY Jf³f ¹ff¨ff ̧ fÈ°¹fc Óff»ff. 

MÑZ»fSX ̈ ff»fIYfa³fe IZY»fZ»¹ff ̧ ffSXWXf¯fe¸fbTZ 
SXüRY¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe °fIiYfSX °¹ff¨¹ff 
d¸fÂff³fZ IZY»¹ff³fa°fSX ³WXfUfVfZUf ́ fûd»fÀffa³fe 
´fSXUZVf SXfþ´f°f ¹ffQU (sw), §f³fVff¸f 
dVfUIbY¸ffSX ¸fû¹ffÊ (sx), SXdUIbY¸ffSX 
Àfb·fZQfSX d¶faQ (su) U d´faMcX Q¹ffVfaIYSX 
¹ffQU (tu) ¹ff ̈ fü§ffa³ff AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff ¨fü§ffa¨fe ru 
Ed´fi»f´f¹fË°f ́ fû»feÀf IYûNXOXe NXûNXfU»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY  
A¸fû»f dVfaQZ ¹ffa³fe dQ»fe.  

¨fûSXe IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»fZ AÀf°ff³ff 
MÑZ»fSX ¨ff»fIYfa³fe IZY»fZ»¹ff ¸ffSXWXf¯fe°f 
SXüRY Jf³f WXf þJ¸fe Óff»fZ»ff AÀf°ff³ff 
d¸fÂffa³fe ¨fûSXe¨fZ d¶fa¦f RbYMXc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
SXüRY Jf³f WXf ¸fûMXfSXÀff¹fIY»fUøY³f 
´fOXc³f þJ¸fe Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffa³ff U ÷Y¦¯ff»f¹ff°f OXfg¢MXSXfa³ff 

dQ»fe WXû°fe. ¸ffÂf °fe³f dQUÀffa³fa°fSX SXüRY 
¹ff¨ff CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fa°fSX 
°¹ff¨¹ff d¸fÂffa³fe ´fûd»fÀffa³ff JSXe WXdIYIY°f 
Àffad¦f°f»fe. °¹ff³fa°fSX ´fûd»fÀffa³fe SXüRY 
Jf³f ¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffº¹ff MÑZ»fSX 
¨ff»fIYfadUSXû²ff°f WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f °¹ffa³ff AMXIY IZY»fe.

¨ffSX ªf¯ffa³ff AMXIY

¸fba¶fBÊ : ¦fb³WXZ VffJZ̈ ¹ff dUVfZ¿f ¶ff»f 
ÀfaSXÃf¯f ́ fû»feÀf ́ f±fIYf³fZ Aa̧ f»f¶fþfU¯fe 
IYÃf Afd¯f ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSX ´fid°f¶fa²f 
IYÃff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¸ff»ffOX¸f²fc³f 
·feIY ¸ff¦f¯ffº¹ff rt ¸fb»ffa¨fe 
ÀfbMXIYf IZY»fe AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f 
»fWXf³f ¸fb»ffa¨ff ³feMX Àffa·ffT ³f 
IYSX°ff °¹ffa³ff ·feIY ¸ff¦f¯¹ffÀf 
»ffU¯ffº¹ff ·ffSX°fe AþÊb³f 
´f¨ffSXZ (sq), WXÀfe³ff VfZVf¶ff¶fc ´fUfSX 
(sq), Ad¸fÊ³ff Àff¦fSX ·fûÀf»fZ (tv) 
Afd¯f dMXa¦fc WXVfÊ»fQfÀf ́ fUfSX (tv) ¹ff 
¨ffSX ̧ fdWX»ffadUSXû²ff°f ¶ffa¦fbSX³f¦fSX ́ fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f °¹ffa³ff ¶fZOëf 
NXûIY¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.

¸ff»ffOX ´fdV¨f¸fZIYOXe»f ¸fPX-¸ffUÊZ 
SXûOX ¹fZ±fe»f d¸fNX ̈ füIYe þa¢Vf³f ́ fdSXÀfSXf°f 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f A»´fU¹fe³f ¸fb»fZ ·feIY 

¸ff¦f°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¦fb³WXZ 
VffJZ¨¹ff dUVfZ¿f ¶ff»f ÀfaSXÃf¯f 
´fû»feÀf IYÃff»ff d¸fTf»fe WXû°fe. 
¹ff ¸ffdWX°fe¨fe ´fOX°ffT¯fe IYSX°f 
¹ff ´f±fIYf³fZ Aa¸f»f¶fþfU¯fe 
IYÃf Afd¯f ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSX 

´fid°f¶fa²f IYÃff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¶fb²fUfSXe 
ÀfIYfTe WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ff ½fZTXe 
°fe³f °fZ rv U¿fÊZ U¹fû¦fMXfa°fe»f EIcY¯f 
rt ¸fb»ffa³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f °¹ffa³ff 
¶ff»f¦fÈWXf°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ  
´fûd»fÀffa³fe Àffad¦f°f»fZ.

¸fb»ffa³ff ·feIY ¸ff¦ff¹f»ff  
»ff½f¯ffº¹ff °fe³f ¸fdW»ff ¦fªffAfOX

rt 
¸fb»ffa¨fe 
ÀfbMXIYf



A.	 dU·ff¦f	 ¸ff»f¸fØff IiY. 	 dSXÀfeMX	 ª¹ff¨¹ff  ³ffUZ ¸ff»f¸fØff AfWXZ 	 JdSXQQfSXf¨fZ ³ffU dIÔYUf 
IiY. 	 	 	 ³fÔ.	 °¹ff¨fZ ¸WX¯fþZ ¸ff»f¸fØff dUIY¯ffº¹ff 	 Ad·fWXÀ°ffÔIY³f IYSXQf°¹ff¨fZ ³ffU
	 	 	 	 dIÔYUf IYSXQf°¹ff¨fZ ³ffU

r	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/squ	 wwxv	 ³fÀfeSX A¶Qc»f VfZJ	 R`Yþ»f ³fÀfeSX VfZJ

s	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/sqs	 wwxu	 ³fÀfeSX A¶Qc»f VfZJ	 ARYþ»f ³fÀfeSX VfZJ

t	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/rws/sy	 wvyt	 ÀfbWXfÀf §f³fV¹ff¸f ³ffBÊIY	 A¸fe°f IbY¸ffSX A¸fSXQZU dÀfÔWX/³fb°f³f Ad¸f°f dÀfÔWX

u	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/txv/v	 wvxt	 dÀf²Qe dU³ff¹fIY IÔYÀMÑ¢Vf³f IÔY´f³fe	 dÀf²QZVf QVfSX±f ¸fûSXZ / ÀUf°fe dÀf²QZVf ¸fûSXZ

v	 d³fTZ¸fûSXZ-v	 NLsy/rs/xy	 wwxy	 ASXdUÔQ AfSX ÀffUÔ°f	 Àfd¨f³f ·ffDY ÀfIY´ff»f

w	 d³fTZ¸fûSXZ-v	 NLsy/xy/rst	 wvyx	 UÀfÔ°f ¶ffTb ´ffMXûTZ	 A÷Y³f IbY¸ffSX Aû¦fOX̧ f»fþe ´fSX̧ ffSX / d¸f»f³f ´fSX´ffSX

x	 d³fTZ¸fûSXZ-v	 NLsy/rqw/wq	 wxry	 E. IZY. ¸fZWX°ff	 WXfd¸fSXf IYf³ff þføY U Vf¸¸fe WXf¸feSX þføY

y	 d³fTZ¸fûSXZ-v	 NLsy/vq/tv	 wxux	 OXfg¸³feIY IYû»ffÀfû	 Àf¸feSX ¸fûWX³f ßfeUfÀ°fU 

z	 d³fTZ¸fûSXZ-v	 NLsy/rqw/sqv	 wxzy	 E. IZY. ¸fZWX°ff	 ÀfÔdQ´fIbY¸ffSX SXf¸fd°f»fIY ¦fb~f U JbVf¶fb 	
	 	 	 	 	 ÀfÔdQ´fIbY¸ffSX ¦fb~f / Àfb³fe°ff

rq	 d³fTZ¸fûSXZ-v	 NLsy/rz/u	 wxtv	 dUþ¹f ²ff¦fe¹ff	 Àfb¨f³ff ¶ffÔ²¹fû´ff²¹ff¹f /¨fÔQ³f SXf¸f ´fiÀffQ 	
	 	 	 	 	 ¶ffÔ²¹fû´ff²¹ff¹f

rr	 d³fTZ¸fûSXZ-v	 NLsy/uy/t	 wxtx	 Uf»¸feIYe þ¦fRbY»f dÀfÔWX	 Àfb¨f³ff ¶ffÔ²¹fû´ff²¹ff¹f /¨fÔQ³f SXf¸f ´fiÀffQ 	
	 	 	 	 	 ¶ffÔ²¹fû´ff²¹ff¹f

rs	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/rwv/st	 wxyy	 ´fi·ffIYSX ÀfWXfQZU Af¨fSXZIYSX  U	 ´fiVffÔ°f dQ»fe´f ¸fZÀÂfe / ¸f¸f°ff ³ffSXf¹f¯f d¸fÀÂfe 	
	 	 	 	 dÀf¸ff ´fi·ffIYSX Af¨fSXZIYSX

rt	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/ttw/rt	 wwvx	 ÀffBÊ²ffSXf BÔMXSX´fifBÊþZÀf	 d³f¸fÊ»ff ´ffÔOXbSXÔ¦f dVf¦fU³f 

ru	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/sxv/t	 wwvz	 Àfbd³f°ff E³f ÷Y´ffSXZ»fe¹ff	 ¸fûWX¸¸fQ °ff»fe¶f AÔÀffSXe

rv	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/tur/tq	 wwwv	 Àfbd³f»f ¦fOXIYSXe	 AfVff Vf`»fZVf ¸fZWX°ff / Vf`»fZVf WXÔþfSXe¸f»f ¸fZWX°ff

rw	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/tuw/w	 wwwr	 d¨f°ffQZUe AfSX ¹ffQU U ÀfÔ°fû¿f ¹ffQU	 A¸¶fSX ßfeUf³fe

rx	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtqtrw/vx	 wxsz	 ¨fÔQ³f EÀf OXZ	 dU²fe dU»ffÀf IbYÔ·ffSX

ry	 d³fTZ¸fûSXZ-x	 NLtq/trw/z	 wwwt	 d»f³ff ¸fWXZVf ´fMXZ»f	 ÀffBÊ ÀfÔ°fû¿f EOXIZY

rz	 d³fTZ¸fûSXZ-w	 NLsz/rqt/rx	 wxtr	 CXQ¹f UÀfÔ°f þf²fU	 dQ»fe´f AfSX d°fUfSXe

sq	 d³fTZ¸fûSXZ-w	 NLsz/rwq/rxy	 wxtt	 ÀffBÊ dþUQf³fe BÔMXSX´fifBÊþZÀf	 dU´fb»f ³f±fbSXf¸f QTUe U °fZþÀUe dU´fb»f QTUe

sr	 Àfû´ffSXf-r	 NLtr/uy/t	 wyqs	 þ¦fdQVf NXfIcYSX	 ÀfÔþ¹fIbY¸ffSX d¦f°f»ff»f IY³fûdþ¹ff

UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ) ³ff»ffÀfû´ffSXf (´fd›¸f)

¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹f dUSXfSX
QbSX²U³fe IiY. rssvq - suqsrxz / suqsvwt

þfUIY IiY. U.dU.Vf.¸f /IY.dU/vzq/sqst-su 
dQ³ffÔIY -qy-qu-sqsu

þfdWXSX ³fûMXeÀf
¸fWXfSXf¿MÑX ¸fbÔ¶fBÊ ´fifÔd°fIY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Ad²fd³f¹f¸f rzuz ¨fZ IY»f¸f uwz A³U¹fZ þfdWXSX ³fûMXeÀf Jf»fe»f ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff WXÀ°ffÔ°fSX¯f ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ UÀfBÊ 

dUSXfSX VfWXSX ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ́ fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ) IYf¹ffÊ»f¹f ³ff»ffÀfû´ffSXf ¹fZ±fZ ́ fif~ Óff»fZ»¹ff ̧ ff»f¸fØff ²ffSXIYfÔ¨¹ff ́ fiIYSX¯f´fSX°UZ ³fûMXeÀfe³fbÀffSX ÀfQSX WXÀ°ffÔ°fSX¯f 
ÀfÔQÊ·ff³fZ IYû¯f°¹ffWXe dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff³fZ WXSXIY°f A¦fSX AfÃfZ´f AÀf»¹ffÀf WXe ³fûMXeÀf ´fidÀf²Q Óff»¹ff´ffÀfc³f x dQUÀffÔ¨¹ff Af°f dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff U WXSXIY°fe¨¹ff »fZJe 
´fbSXf½¹ffÀfWX UÀfBÊ dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ)  IYf¹ffÊ»f¹f ³ff»ffÀfû´ffSXf ¹fZ±fZ »fZJe ÀU÷Y´ff°f WXSXIY°f ³fûÔQUfUe A³¹f±ff IYSXUÀfb»fe¨¹ff 
Àfû¹feÀffNXe ÀfQSX WXÀ°ffÔ°fSX¯f IY÷Y³f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Q~SXe ¹ff ¶ff¶f°f¨fe ³fûÔQ §fZ°f»fe þfBÊ»f.

ÀfWXe/-

(d³f°ff IYûSXZ)                                                                                                                                     
´fi. ÀfWXf¹¹fIY  Af¹fböY

´fi·ff¦f Àfd¸f°fe (BÊ) ³ff»ffÀfû´ffSXf

¸fbÔ¶fBÊ s
¸fa¦fT½ffSX, rw Ed´fi»f °fZ ss Ed´fi»f sqsu

½fmV¹ff½¹f½fÀff¹f IYSX¯ffº¹ff 
À´ff½fSX ´fûd»fÀffÔ¨ff LXf´ff
³f½fe ̧ fbÔ¶fBÊ : ̧ fÀffªf¨¹ff ³ff½ffJf»fe 

½fmV¹ff½¹f½fÀff¹f ¨ff»f½f¯ffº¹ff ³fm÷YT 
Àfm¢MXSX - rt ¸f²fe»f ´ff¹fSXfBÊMÐXÀf À´ff 
ÀfmÔMXSX½fSX A³f`d°fIY ¸ff³f½fe ½ffWX°fcIY 
´fid°f¶fÔ²fIY IYÃff³fm ¦fb÷Y½ffSXe Àff¹fÔIYfTe 
LXf´ff ̧ ff÷Y³f À´ff ̧ ff»fIY Afd¯f ̈ ff»fIY ¹ff 
ýû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fm°f»fm. °fÀfm̈ f ̧ fÀffªf¨¹ff 
³ff½ffJf»fe ½fmV¹ff ½¹f½fÀff¹ffÀffNXe 
NXm½f¯¹ff°f Af»fm»¹ff Qû³f °f÷Y¯feÔ̈ fe ÀfbMXIYf 
IZY»fe AfWZ.  

³fm÷YT Àfm¢MXSX-rt ¹fm±fe»f 
´ff¹fSXfBOÐXÀf À´ff ½f ¸fÀffªf 
´ff»fÊSX¸f²¹fm ̧ fÀffªf Afd¯f À´ff¨¹ff 
³ff½ffJf»fe ½fmV¹ff½¹f½fÀff¹f 
¨ff»f½f¯¹ff°f ¹fm°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe A³f`d°fIY ̧ ff³f½fe ½ffWX°fcIY 
´fid°f¶fÔ²fIY IYÃff»ff d¸fTf»fe WXû°fe. 
°¹ff³fbÀffSX ½fdSXâ ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY ́ fÈ±½feSXfªf 
§fûSX´fOXm ½f °¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fm ¦fb÷Y½ffSXe 
Àff¹fÔIYfTe ³fm÷YT¸f²fe»f ´ff¹fSXfBOÐXÀf 
À´ff¸f²¹fm ¶f³ff½fMX ¦fifWXIY ́ ffNX½f»fm WXû°fm. ¹ff 
½fmTe ¹ff À´ff¸f²¹fm ̧ fÀffªf¨¹ff ³ff½ffJf»fe 
½fmV¹ff½¹f½fÀff¹f ¨ff»f½f¯¹ff°f ¹fm°f 
AÀf»¹ff¨fe JfÂfe ́ fMX»¹ff³fÔ°fSX A³f`d°fIY 
¸ff³f½fe ½ffWX°fcIY ´fid°f¶fÔ²fIY IYÃff³fm ¹ff 
À´ff½fSX LXf´ff MXfIY»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
À´ff¸f²¹fm ½fmV¹ff½¹f½fÀff¹ffÀffNXe NXm½f¯¹ff°f 

Af»fm»¹ff ýû³f °f÷Y¯feÔ¨fe ÀfbMXIYf IZY»fe. 
ÀfýSX À´ff¨ff ̧ fg³fmªfSX ýe´fIY Vf¸ffÊ ½f A÷Y¯f 
ÀfSX½fMXf ¹ff ýû§ffÔ½fSX ´feMXf IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf ýfJ»f IYøY³f ýû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fm°f»fm AfWXZ.  

ÀfýSX À´ff ¨ff»fIY WXm Ófû´fOX´f˜e 
·ff¦ff°f S XfWX¯ffº¹ff sq °f m sv 
½f¹fû¦fMXf°fe»f ¦fSXªf½fÔ°f ¸fdWX»ff ½f 
°f÷Y¯feÔ³ff WXmøY³f °¹ffÔ³ff ̧ fÀffªf IYSX¯¹ff¨¹ff 

¶fWXf¯¹ff³fm IYf¸ff»ff NXm½fc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
½fmV¹ff½¹f½fÀff¹f IYøY³f §fm°f AÀf»¹ff¨fm 
°f´ffÀff°f AfPXTc³f Af»fm AfWXm. °fÀfm¨f 
°fm ¦fifWXIYfÔIYOXc³f ½fmV¹ff¦f¸f³ff¨fm v 
WXªffSX ÷Y´f¹fm §fmDY³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ff, 
°f÷Y¯feÔ³ff s WXªffSX ÷Y´f¹fm ýmDY³f C½fÊdSX°f 
t WXªffSX ÷Y´f¹fm À½f°f: §fm°f AÀf»¹ff¨fm 
ýmJe»f °f´ffÀff°f AfPXTc³f Af»fm AfWXm. 
¦fm»¹ff IYfWXe ̧ fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ¹ff À´ff¸f²¹fm 
ÀfýSX¨ff IbaYMX¯fJf³ff ÀfbøY AÀf»¹ff¨fm 
AfPXTc³f Af»fm AfWZ.

Àfû³¹ff¨¹ff ¦fba°f½f¯fbIYe½fSX Afd¸f¿f 
QfJ½fc³f ´ffU¯fZ¶ffSXf IYûMXeÔ¨fe RYÀfU¯fcIY

¸fba¶fBÊ : ªUZ»fÀfÊ IaY´f³fe°fc³f 
JSXZQe IZY»fZ»fZ Àfû³fZ ªUZ»fÀfÊ 
IaY´f³fe°f ¦fba°fU»¹ffÀf z MX¢IZY 
½¹ffþf³fZ Àfû³¹ff¨¹ff ÀUøY´ff°f 
´fSX°ffUf QZ¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f 
QfJUc³f EIYf ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f 
Àfa¨ff»fIYf³fZ QbÀfº¹ff ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f 
Àfa¨ff»fIYf¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff 
´fiIYfSX ¸f»f¶ffSX dWX»f¸f²¹fZ 
Àf¸fûSX Af»ff AfWZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
RYÀfU¯fbIYe¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
¸f»f¶ffSX dWX»f ´fû»feÀf Ad²fIY 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

³fZd´f¹f³Àfe SXûOX ´fdSXÀfSXf°f SXfWXf°f 
AÀf»fZ»fZ uz U¿feÊ¹f °fIiYfSXQfSX WXZ 
EIYf IaY´f³fe¸f²¹fZ ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f 
Àfa¨ff»fIY´fQfUSX AÀfc³f, °¹ffa¨¹ff 
IaY´f³fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Jd³fþ 
°fZ»f, ²ff°fc Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f °fÀfZ¨f 
dUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f ¨ff»f°fû. ³ff³ff 
¨füIY ¹fZ±fZ IYf¹ffÊ»f¹f AÀf»fZ»¹ff 
ªUZ»fSXe¨ff ½¹fUÀff¹f IYSX¯ffº¹ff 
IaY´f³fe°f ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f Àfa¨ff»fIY 

AÀf»fZ»¹ff 
Ad¸f°f ³ffWXZMXf 
¹ffa¨¹ffVfe 
°fIiYfSXQfSX ¹ffa¨fe 

AûTJ Óff»fe WXû°fe. °fIiYfSXQfSX 
¹ffa³fe þc³f sqrx ¸f²¹fZ ´f°³fe¨¹ff 
³ffUf³fZ ³ffWXZMXf ¹ffa¨¹ff IaY´f³feõfSmX 
Àfû³¹ff¨¹ff dUMXf JSXZQe IZY»¹ff 
WXû°¹ff. ¹ff¨f Àfû³¹ff¨¹ff dUMXf 
³ffWXZMXf ¹ff³fZ °¹ffa¨¹ff IaY´f³fe¸f²¹fZ 
½¹fUÀff¹ffÀffNXe ¦fba°fU¯¹ffÀf 
Àffad¦f°f»fZ. ¦fba°fU¯fbIYeUSX Àfû³¹ff¨¹ff 
ÀUøY´ff°f Ad°fdSX¢°f Àfû³fZ QZ¯¹ff¨fZ 
Afd¸f¿f QfJUc³f ³ffWXZMXf ¹ff³fZ t 
IYûMXe vv »ffJfa¨fZ rs WXþfSX rsy 
¦fig¸f Àfû³fZ ¦fba°fU¯fcIY IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f 
´ffOX»fZ. ´fbPXZ °¹ff³fZ ³ff Àfû³¹ff¨¹ff 
ÀUøY´ff°f ½¹ffþ dQ»fZ, ³ff §fZ°f»fZ»fZ 
Àfû³fZ ´fSX°f IZY»fZ. Af´f»fe RYÀfU¯fcIY 
Óff»¹ff¨fe JfÂfe ´fMX»¹ff³fZ °fIiYfSXQfSX 
¹ffa³fe ¸f»f¶ffS XdWX»f ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¦ffNXc³f ³ffWXZMXfdUSXû²ff°f ¦fba°fU¯fcIY 
IZY»fZ»fZ w IYûMXe ys »ffJ ÷Y´f¹fZ 
dIY¸f°fe¨¹ff rs WXþfSX rsy ¦fig¸f 
Uþ³ff¨¹ff Àfû³¹ff¨¹ff dUMXf Afd¯f 
°¹ffUSX z MX¢IZY ½¹ffþ ¸WX¯fc³f 
IY¶fc»f IZY»fZ»¹ff EIcY¯f u IYûMXe  
yz »ffJ ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨¹ff 
yX WXþfSX xqs ¦fig¸f Uþ³ff¨¹ff 
Àfû³¹ff¨¹ff RYÀfU¯fbIYe¨fe °fIiYfSX 
dQ»fe AfWZ.

Àffa¦f»fe E¸fOXe OÑ¦þ ´fiIYSX¯ff°f  
Af°ff ¸fba¶fBÊ°fe»f Afa¦fdOX¹ff»ff ¶fZOXëf

¸fba¶fBÊ : Àffa¦fÕXe°feÕX IYfSXJf³¹ff°f 
°f¹ffSX IZYÕXZ»¹ff ¸fZRZYOÑfg³f¨¹ff (E¸fOXe) 
dUIiYe°fc³f AfÕXZÕXe SX¢IY¸f ̧ fb£¹f AfSXû´fe 
´fiUe¯f DYXRÊ  ³ff¦fZVf SXf¸f¨faýi dVfaQZ (tu) 
¹ff¨¹ffIYOXZ ́ fû¨f IYSX¯ffº¹ff Afa¦fdOX¹ffÕXf 
¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff IYÃf Àff°f³fZ ¶fZOXëf 
NXûIY»¹ff AfWXZ°f. þZÀff·ffBÊ ¸fûMXf·ffBÊ 
¸ffÕXe AÀfZ ¹ff AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ.

Àffa¦fÕXe dþ»‘f°feÕX BSXTe ¦ffUf¸f²¹fZ 
OÑ¦þd³fd¸fÊ°fe IYøY³f QZVf·fSX °¹ff¨fZ dU°fSX̄ f 
IYSX̄ ffº¹ff SXgIZYMẌ ff ¦fb³WXZ VffJZ̈ ¹ff IYÃf 
Àff°f¨¹ff ́ f±fIYf³fZ ́ fQfÊRYfVf IYSX°f °f¶¶fÕX 
svs.sy IYûMXeä fZ rsw.rur dIYÕXû ¦fiģ f 
¸fZRZYOÑfg³f (E¸fOXe) þ~ IZYÕXZ. ¦fb³WXZ VffJZ³fZ 
¹ff´fiIYSX̄ fe dVfaQZ ¹ff¨¹ffÀfWX QWXf AfSXû´fea³ff 
¶fZOëf NXûIY»¹ff. ¹ff°fe»f AfSXû´fe dVfaQZ ¹ff³fZ 
OÑ¦þ dUIiYe°fc³f IY¸ffUÕXZÕZY °fe³f IYûMXe 
uw ÕXfJ wy WXþfSX sqq ÷Y´f¹fZ °¹ff¨¹ff 

d·fUaOXe°feÕX EIYf d¸fÂff¨¹ff §fSXf°fc³f þ~ 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. EUPXëf ̧ fûNXëf ́ fi̧ ff¯ff°f 
SXûJ SX¢IY¸f Àff´fOX»¹ff³fZ ¦fb³WXZ VffJZ³fZ ¹ff¨ff 
¸ff¦f IYfPXÕXf AÀf°ff OÑ¦þ¨fe QZVf-dUQZVff°f 
dUIiYe IYøY³f AfÕXZÕXe SX¢IY¸f WXUfÕXf¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ³fZ-Af¯f IZYÕXe þf°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX AfÕXe. 

´fbPXeÕX °f´ffÀff°f IYfT¶ffQZUe ¹fZ±feÕX 
Afa¦fdOX¹ff ½¹ffUÀffd¹fIY þZÀff·ffBÊ WXf OÑ¦þ 
dUIiYe°feÕX SX¢IY¸f dVfaQZÕXf ´fû¨f IYSX°f 

AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX ÓffÕXZ. þZÀff·ffBÊ¨ff 
¦fb³‘f°feÕX ÀfWX·ff¦f Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ ¦fb³WXZ 
VffJZ³fZ °¹ffÕXf ¶fZOëf NXûIY»¹ff AfWXZ°f. 
³¹ff¹ffÕX¹ff³fZ þZÀff·ffBÊÕXf ̈ ffSX dQUÀffä fe 
´fûÕXeÀf IYûNXOXe Àfb³ffUÕXe AÀfc³f ¦fb³WXZ 
VffJZ¨fZ Ad²fIYfSXe WXUfÕXf SXgIZYMX¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ́ f`Vffä fe ³fZ̧ fIYe QZUf¯f-§fZUf¯f 
IYVfe IZYÕXe þf°f WXû°fe, OÑ¦þ dUIiYe°fc³f 
AfÕXZÕXe SX¢IY¸f IYû¯ffIYOXZ þ¸ff IZYÕXe 
Afd¯f IYû¯ffIYOXc³f ́ ffNXUÕXe þf°f WXû°fe, 
¹ff¶ff¶f°f °¹ff¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ°f. ¦fb³WXZ VffJZ³fZ Af°ff´f¹fË°f svs.
sy IYûMXe ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ rsw dIYÕXû 
wur.v ¦fi g¸f E¸fOXe, sv.qx ¦fi g¸f 
Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ, ¦fb³‘f°f Uf´fSXÕXZÕXe 
ÀIYûOXf IaY´f³fe¨fe IYfSX Afd¯f SXûJ 
°fe³f IYûMXe ws ÕXfJ vw WXþfSX  
sqq ÷Y´f¹fZ þ~ IZYÕXZ AfWXZ°f.

½¹ff´ffº¹ff¨¹ff vv »ffJfÔ¨¹ff 
¸ff»ff¨ff A´fWXfSX; d´f°ff-´fbÂffÀf AMXIY

d·f½fÔOXe : k¶ff´f ³fÔ¶fSXe ¶fmMXf ýÀf 
³fÔ¶fSXel ¹ff ÎWXýe d¨fÂf´fMXf»ff Vfû·f¯ffSXe 
WXb¶fmWXc¶f IY±ff d·f½fÔOXe VfWXSXf°f §fOX»¹ff¨fm 
Àf¸fûSX Af»fm AfWXm. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f EIYf 
½¹ff´ffº¹ff³fm °¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffº¹ff 
°¹ff¨¹ff A³¹f ýû§ff Àff±feýfSX ½¹ff´ffSXe 
¶ff´f»fmIYf½fSX d½fV½ffÀff³fm vv »ffJfÔ̈ ff 
¸ff»f ·ffOXm°fØ½ff½fSX dý»ff AÀf°ff ýû§ffÔ³fe 
¸ff»ff¨ff A´fWXfSX IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
C§fOXIYeÀf Af»fe AfWXm. ¹ff´fiIYSX¯fe 
ýû§ffÔ½fSX ³ffSX́ fû»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
ýfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXm. ªf¹fÔ°fe»ff»f 
ýmPXe¹ff ½f ªf¹fmVf ªf¹fÔ°fe»ff»f ýmPXe¹ff AVfe 
¦fb³WXf ýfJ»f Óff»fm»¹ff ¶ff´f»fmIYfÔ¨fe 
³ff½fm AÀfc³f, ´fûd»fÀffÔ³fe ýû§ffÔ³ff ¶fmOëf 
NXûIY»¹ff AfWXm°f.

´fûd»fÀffÔ³fe dý»fm»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

°fIiYfSXýfSX dªf¦fSX d¶f´fe³f VfWXf (uq, 
SXf. ¦fûSXm¦ff½f, ̧ fbÔ¶fBÊ) ¹ffÔ¨fm ½fbOÐXÀf ¶fg¦f¨ff 
½¹f½fÀff¹f AfWXm. AfSXûd´f°f ¶ff´f»fmIY WXm 
¸fb»fbÔOX ́ fdV¨f¸f ·ff¦ff°f EIYf WXf¹f´fiûRYfBÊ»f 
ÀfûÀff¹fMXe°f SXfWX°ff°f. °¹ffa¨fe AûTJ 
°fIiYfSXýfSX ½¹ff´ffSXe dªf¦fSX ¹ffÔ̈ ¹ffVfe ̧ ff¨fÊ 
sqst ¸f²¹fm Óff»fe. ¹ff AûTJe°fc³f 
¶ff´f»fZIYfÔ³fe dªf¦fSX VfWXf ¹ffÔ¨¹ffVfe k¶ff´f 
³fÔ¶fSXe ¶fmMXf ýÀf ³fÔ¶fSXel d¨fÂf´fMXfÀffSXJe 
¨f»ffJe ýfJ½f°f ½¹ff´ffSXf¸f²¹fm ·ff¦feýfSXe 
IYøY³f d½fV½ffÀf ÀfÔ´ffý³f IZY»ff.

ýSX¸¹ff³f, ½¹ff´ffSXe dªf¦fSX d¶f´fe³f 
VfWXf ¹ff³fm °¹ff¨fm Àff±feýfSX ½¹ff´ffSXe 
AfSXû´fe ¶ff´f»fmIY ¹ffÔ¨¹ffIYOXm d·f½fÔOXe°fe»f 
SXfWX³ffT ¹fm±fe»f ªf¹fmVf ÀMXûASXmªf ¹ff 
dNXIYf¯fe d½fV½ffÀff³fm vv »ffJ tx 
WXªffSX zqy ÷Y´f¹fm dIY¸f°fe¨ff dÀfa±fmdMXIY 

SX¶fSX ½fcOÐXÀf ½f ³fg¨fSX»f SX¶fSX ½fcOÐXÀf¨¹ff 
¶fg¦ffÔ¨ff ̧ ff»f Àfû´f½f»ff WXû°ff. ̧ ffÂf °¹ffÔ³fe 
¸ff»ff¨fe Afªf°ff¦ff¹f°f ́ fSX°fRZYOX IZY»fm»fe 
³ffWXe. °¹ff¸fbTm ¹ff´fiIYSX¯fe ½¹ff´ffSXe 
dªf¦fSX ¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXe½føY³f y Ed´fi»f 
SXûªfe ¶ff´f»fmIYfd½fSXû²ff°f ³ffSX´fû»fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf ýfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXm. 

¹ffÀfÔý·ffÊ°f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe 
°f±ff ́ fû»feÀf C´fd³fSXeÃfIY SXûWX³f Vfm»ffSX 
¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIÊY Àff²f»ff AÀf°ff, 
ýû§fmWXe ¶ff´f»fmIY ÀfSXfBÊ°f ¦fb³WXm¦ffSX 
AÀfc³f ýû§ffÔ½fSX v ¦fb³WXm ¹ff´fc½feÊ d½fd½f²f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ýfJ»f AÀfc³f, °¹ffa³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXm. ýû§fm 
³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe°f AÀf»¹ff¨fe 
°¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe dý»fe. 

°f÷Y¯feUSX A°¹ff¨ffSX IYøY³f NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f
³fUe ¸fba¶fBÊ : CXSX¯f ´fdSXÀfSXf°f 

SXfWX¯ffº¹ff EIYf ½¹f¢°fe³fZ °¹ff¨¹ff 
AûTJe°feÕX sv U¿feÊ¹f  °f÷Y¯fe¨fZ 
RYûMXû U d½WXOXeAû ½WXf¹fSXÕX IYSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe QZDY³f d°f¨¹ffUSX ÕX̀ad¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf AfÕXe 
AfWXZ. dUVfZ¿f ̧ WX¯fþZ ¹ff AfSXû´fe³fZ ÀfQSX 
°f÷Y¯fe¨¹ff ÀIc MXeÕXf ¸fûMXfSXÀff¹fIYÕX³fZ 
²fOXIY QZDY³f d°f¨¹ffUSX ÕXûJaOXe SXfgOX³fZ 
´fif¯f§ff°fIY WX»»ff IZY»¹ff¨fZWXe CX§fOXIYeÀf 
AfÕXZ AfWXZ. CX̧ fZVf ÀfSXûþ (tw) AÀfZ ¹ff 
AfSXû´fe¨fZ ³ffU AÀfc³f, CXSX¯f ́ fûdÕXÀffa³fe 
°¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJÕX IYøY³f 
°¹ffÕXf AMXIY IZYÕXe AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff°feÕX ´fedOX°f °f÷Y¯fe U 

d°f¨¹ffUSX ÕX`ad¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffSXf 
AfSXû´fe CX¸fZVf ÀfSXûþ ¹ff Qû§ffa¨fe ¦f°f 
°fe³f-¨ffSX U¿ffË´fcUeÊ IYf¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
AûTJ ÓffÕXe WXû°fe. °¹ff³fa°fSX °¹ffä ¹ff¸f²¹fZ 
¸f`Âfe UfPX»¹ff³fa°fSX AfSXû´fe CX¸fZVf ÀfSXûþ 
¹ff¨fZ ´fedOX°f °f÷Y¯fe¨¹ff §fSXe ¹fZ¯fZ-þf¯fZ 
ÀfbøY ÓffÕXZ WXû°fZ. °¹ff³fa°fSX °¹ffa¨¹ff¸f²¹fZ 
´fiZ¸fÀfa¶fa²f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fa°fSX AfSXû´fe 
CX¸fZVf ÀfSXûþ ¹ff³fZ ´fedOX°f °f÷Y¯feÀfû¶f°f 
IYfPXÕXZÕXZ RYûMXû U d½WXOXeAû ½WXf¹fSXÕX 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZDY³f d°f¨¹ffUSX 

þ¶fSXQÀ°fe³fZ A³fZIY UZTf ÕX` ad¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IZYÕXZ. ¹ffQSX¸¹ff³f AfSXû´fe 
CX¸fZVf ÀfSXûþ ¹ff³fZ ´fedOX°f °f÷Y¯feIYOXc³f 
J¨ffÊÀffNXe IYfWXe SX¢IY¸f Àfbðf §fZ°fÕXe. 
ÀfQSX SX¢IY¸f ́ fedOX°f °f÷Y¯fe³fZ ̧ ff¦f¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»¹ff³fa°fSX CX¸fZVf³fZ d°fÕXf 
AV»feÕX ·ff¿fZ°f dVfUe¦ffT IYøY³f ̧ ffSXWXf¯f 
IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZYÕXe. 

t Ed´fiÕX SXûþe ÀfIYfTe rr 
Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ´fedOX°f °f÷Y¯fe 
Af´f»¹ff ÀIcYMXeUøY³f þf°f AÀf°ff³ff, 
d°fÕXf ̧ fføY³f MXfIY¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ AfSXû´fe 
CX¸fZVf ÀfSXûþ ¹ff³fZ ´fedOX°f °f÷Y¯fe¨¹ff 
ÀIcYMXeÕXf Af´f»¹ff ¸fûMXfSXÀff¹fIYÕX¨fe 
²fOXIY dQÕXe. ´fedOX°f °f÷Y¯fe JfÕXe 

´fOX»¹ff³fa°fSX CX¸fZVf³fZ d°f¨¹ffÀfû¶f°f ·ffaOX¯f 
IYøY³f d°f¨¹ff OXû¢¹ff¸f²¹fZ ÕXûJaOXe SXfgOX³fZ 
WX»»ff IYøY³f ´fÕXf¹f³f IZYÕXZ WXû°fZ. ¹ff 
WX»»¹ff°f ´fedOX°f °f÷Y¯fe ¦fa·feSX þJ¸fe 
Óff»¹ff³fZ d°f¨¹ff OXû¢¹ffÕXf rq MXfIZY 
´fOXÕXZ. ´fedOX°f °f÷Y¯fe³fZ ÷Y¦¯ffÕX¹ff°f 
CX´f¨ffSX §fZ°f»¹ff³fa°fSX ¦f°f Vfd³fUfSXe CXSX¯f 
´fûÕXeÀf NXf¯fZ ¦ffNXc³f °fIiYfSX QfJÕX IZYÕXe. 
°¹ff³fbÀffSX ́ fûdÕXÀffa³fe CX¸fZVf ÀfSXûþ ¹ffÕXf 
¶fÕXf°IYfSX Afd¯f þeUZ NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe AMXIY IZYÕXe AfWXZ. 
³¹ff¹ffÕX¹ff³fZ °¹ff¨fe ¨ffSX dQUÀffa¨¹ff 
´fûÕXeÀf IYûNXOXe°f SXUf³f¦fe IZY»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûÕXeÀf CX´fd³fSXeÃfIY A¸fûÕX 
JfOXZ ¹ffa³fe dQÕXe.

CXSX¯f¸f²¹fZ 
EIY ªf¯f AMXIZY°f



ýWXVf°f½ffýf¨ff MXûIYf¨ff, Ad°fSXmIYe ´fiIYfSX 
¸WX¯fªfm ¹fbð. °¹ff°f ½¹f¦fi AÀf»fm»¹ff ´fb°fe³f 
¹ffÔ̈ ¹ff SXdVf¹ff½fSX À½f°f:Àf kBÀ»ffd¸fIY ÀMXmMXl 
(Af¹fEÀf) ¸WX¯f½fc³f §fm̄ ffº¹ff ýWXVf°f½ffýe 
¦fMXf³fm IZY»fm»¹ff ·fe¿f¯f WX»»¹ff³fm Àf¦fTm ªf¦f 
WXfýSX»fm. °fû EIY ½fm¦fTf¨f ́ fid°fÀffý ̧ WX̄ ff½f¹ffÀf 
WX½ff. ¦fm»¹ff IYfWXe ½f¿ffË°f ªf¦ff°f ¹ffWXc³f ·fe¿f¯f 
WX°¹ffIYfÔOXm Óff»fm»fe AfWXm°f. A¸fmdSXIZY°fe»f 
VffTf-¸fWXfd½fôf»f¹ffÔ°f k¸ffÀf dIYÎ»f¦fl ̧ WX̄ f°ff°f 
°fÀfm ́ fiIYfSX A²fc³f¸f²fc³f ́ ffWXf½f¹ffÀf d¸fT°ff°f. 
d°fIYOXm ¹fbIiZY³f Afd¯f SXdVf¹ff°f Ãfḿ f¯ffÀÂfm, 
¶ffģ ¶f Afd¯f ¶fÔýbIYe¨¹ff ¦fû¼¹ffÔ³ff SXûªf¨f 
A³fmIY »fûIY ¶fTe ´fOX°f AfWXm°f. ÀfedSX¹ff°fe»f 
¹fbðfÀf ªf¦f ªf¯fc d½fÀføY³f ¦fm»fm AfWXm. ´f¯f, °fm 
ÀfbøY AfWXm Afd¯f °fm±fmWXe ¸ff¯fÀfm ¸fSX°f AfWXm°f. 
ªf¦f·fSXf°f dNXIYdNXIYf¯fe ýWXVf°f½ffýe WX»»fm 
WXû°f¨f AfWXm°f. IYû¯f IbYNX»fm ¨ffSX ýWXVf°f½ffýe 
¹fm°ff°f, AÔýf²fbÔý ¦fûTe¶ffSX IYSX°ff°f, Àf¸fûSX ¹fmBÊ»f 
°¹ff»ff dMX́ f°ff°f, ÀRYûMX §fOX½fc³f Af¯f°ff°f Afd¯f 
ªf¸f»¹ffÀf ´fTc³f ªff°ff°f, AÀfm §fOX°f¨f AfWXm. 
A²fc³f¸f²fc³f ÓfbÔOX¶fTe ªff°f AfWXm°f. Afd¯f ¹ff 
Àf¦f¼¹ffIYOXm kSXûªf ¸fSXm °¹ffÀf IYû¯f SXOXml ¹ff 
´fiIYfSXm ªf¦ff¨fm ýb»fÊÃf Óff»fm AfWXm. EIaYýSX¨f 
ÎWXÀff¨ffSXf¨fm    Àff¸ff³¹feIYSX̄ f-³ffģ fÊ»ff¹fÓfmVf³f 
Óff»fm»fm AfWXm. dÀf³fm¸ff°fe»f QÈV¹fm ´ffWXf½fe°f 
°fm½fPXëf Af½fOXe³fm »fûIY ´fi°¹fÃff°fe»f ÎWXÀfIY 
§fMX³ffÔ̈ fm kSXe»Àfl ́ ffWX°ff³ff dýÀf°f AfWXm°f. AVfe 
´fdSXdÀ±f°fe AÀf°ff³ff, ̧ ffgÀIYû°f kAf¹fEÀf-IZYl³fm 
IZY»fm»¹ff WX»»¹ff³fm ÀfỐ fc̄ fÊ ªf¦f WXfýSX»¹ffÀffSXJm 
Óff»fm. ¹ff¨fe A³fmIY IYfSX̄ fm ÀffÔ¦f°ff ¹fm°fe»f.

°fû WX»»ff ´fb°fe³f ¹ffÔ̈ ¹ff SXdVf¹ff°f Óff»ff, WXm 
°¹ff´f̀IYe EIY. WXbIbY¸fVffWXe ýmVffÔ°f AÀfm IYfWXe 
§fOXf½fm WXm IYfWXeÀfm AfdIiY°f¨f! °¹ff°f °fû ýmVf 
¹fbð¸f¦³f. ¸WXMX»¹ff½fSX °fm±fe»f ÀfbSXÃff ½¹f½fÀ±ff 
Ad²fIY IYOXIY AÀf¯ffSX. AÀfm AÀf°ff³ffWXe 
ýWXVf°f½ffýe WXf WX»»ff IYøY VfIY»fm. WXm 
AfV¨f¹fÊIYfSXIY¨f. °¹ff¨fe ªf¶ff¶fýfSXe ´fb°fe³f 
¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fm ¹fbIiZY³f¨¹ff ¸ff±fe ¸ffSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IZY»ff. °fû VfÂfcSXf¿MÑXf³fm ´fif¹fûdªf°f IZY»fm»ff 
WX»»ff AÀf»¹ff¨fm °¹ffÔ̈ fm ̧ WX̄ f¯fm. °fm WXfÀ¹ffÀ´fý¨f 
WXû°fm. ´f¯f ´fb°fe³f ¹ffÔ̈ ff °fû AfSXû´f ªf¦ffÀffNXe 
³f½WX°ff¨f. °fû SXdVf¹f³f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe¨ff ́ fiû´f¦fÔOXf 
WXû°ff. °fû °¹ffÔ̈ ¹ff´f¹fË°f ³feMẌ f ´fû¨f»ff. °¹ff°fc³f 

¹fbIiZY³fd½fSXû²ff°fe»f ·ff½f³ff Ad²fIY ·fOXIYf½f¯fm 
Afd¯f ÀfbSXÃff ½¹f½fÀ±fm½fSXe»f MXeIZY¨fm MXûIY ¶fû±fMX 
IYSX¯fm WXm ýû³f WXm°fc °¹ffÔ³fe Àff²¹f IZY»fm. ´f¯f 
Àf½ffË³ff ²f¢IYf ¶fÀf¯¹ff¨fm ¹ffWXc³f ̧ fûNXm IYfSX̄ f 
¸WX̄ fªfm kBÀ»ffd¸fIY ÀMXmMXl ³ff½ff¨fm ·fc°f Aªfc³f ªff¦fm 
°fSX AfWXm̈ f; ´f¯f °fm IZY½fT ¸f²¹f ´fc½fmÊ°f¨f ³f½WXm, 
°fSX ´ffV¨ffØ¹f ªf¦f°ff°fWXe C°´ff°f §fOX½fc VfIY°fm, 
WXm ´fb³WXf EIYýf ¹ff WX»»¹ff³fm À´fá IZY»fm. Afd¯f 
°¹ff¨f ¶fSXû¶fSX ²f¸ffÊd²fdâ°f ýWXVf°f½ffýf¨ff RY¯ff 
NZẌ f¯fm dIY°fe A½f§fOX AÀf°fm, ¹ff¨fe ´fid¨f°feWXe 
´fb³WXf EIYýf dý»fe. AûÀff¸ff d¶f³f »ffým³f¨¹ff 
A»f-IYf¹fýf¨fe VfIY»fm COXf»¹ff³fÔ°fSX ªf¦f dªfWXfýe 
ýWXVf°f½ffýf´ffÀfc³f ̧ fb¢°f WXûBÊ»f, AÀff A³fmIYfÔ̈ ff 
Àf¸fªf WXû°ff. °fû JûMXf NXSX»ff. A»f-IYf¹fýf 
³ff¸fVfm¿f WXû°ff WXû°ff d°fIYOXm kAf¹fdÀf»fl¨fe 
kBÀ»ffd¸fIY ÀMXmMX AfgRY BSXfIY AhOX »fm½ff³°fl¨fe 
d³fd¸fÊ°fe Óff»fe. ¹ff ÀfÔ§fMX³fm³fm ½ffSXÔ½ffSX Af´f»fm 
»fÃ¹f ¶fý»f»fm AfWXm. kAf¹fdÀf»fl¨fe ³fÔ°fSX 
kAf¹fdÀfÀfl Óff»fe. Af°ff BSXfIY Afd¯f ÀfedSX¹ff 
WXm d°f¨fm ·fü¦fûd»fIY »fÃ¹f ¶f³f»fm Afd¯f Af°ff 
°fe kAf¹fEÀfl Óff»fe AfWXm. ̧ WX̄ fªfm kBÀ»ffd¸fIY 
ÀMXmMXl. ÀfỐ fc̄ fÊ ªf¦ff°f dJ»ffRY°f À±ff´f³f IYSX̄ fm 
WXm d°f¨fm Af°ff¨fm ²¹fm¹f AfWXm. °fm AVf¢¹f´fif¹f °fSX 
AfWXm̈ f; ´f¯f °¹ff¨ff A±fÊWXe ´fï fÔOX ²fcÀfSX AfWXm. 
´fSaX°fb, EIYýf ²f¸ffÊ̈ fe ARcY OXû¢¹ff°f ¦fm»fe IYe °fm±fm 
°fIÊY IYf¸f IYSXe°f ³ffWXe. ¹ff ²¹fm¹ff³fm ́ fimdSX°f WXûDY³f 
¹ff ýWXVf°f½ffôfÔ³fe BSXfIY, ÀfedSX¹ff¨ff ̧ fûNXf ·ff¦f 
´fifSXÔ·fe °ff¶¹ff°f §fm°f»ff. kdMXIY¯fm Afd¯f ½ffPX̄ fml 
WXm d°f¨fm §fû¿f½ff¢¹f. ́ f¯f °fmWXe AVf¢¹f. A¸fmdSXIYf 
Afd¯f SXdVf¹ff¨¹ff ³fm°fÈ°½ffJf»fe»f RYüªffÔ³fe d°f¨fm 
¶ffSXf ½ffªf½f»fm. Af¹fEÀf-JûSXfÀf³f WXf d°f¨ff¨f 
EIY °fbIYOXf. BSXf¯f, ARY¦ffd¯fÀ°ff³f Afd¯f 

´ffdIYÀ°ff³ff°f IYfSX½ff¹ff IYSX̄ ffº¹ff ¹ff ¦fMXf³fm̈ f 
Af°ff¨ff WXf SXdVf¹ff°fe»f WX»»ff IZY»ff. ¹fbSXû´ff°f 
Af´f»fm ýWXVf°f½ffýe ªffTm ́ fÀfSX½f¯¹ff¨fm d°f¨fm ́ fi¹f°³f 
ÀfbøY AfWXm°f. ¹ff°fc³f °fe d°f¨fm ²f¸fÊSXf¿MÑXf¨¹ff À±ff´f³fm̈ fm 
²¹fm¹f IYÀfm Àff²¹f IYSX̄ ffSX, WXf ´fiV³f¨f AfWXm. 
ªf¦ff¨¹ff Bd°fWXfÀff³fm WXm ýfJ½fc³f dý»fm»fm AfWXm IYe, 
IYû¯f°¹ffWXe ýWXVf°f½ffýe IYfSX½ff¹ffÔ³fe IYû¯ffÀfWXe 
³ff À½ff°fÔÂ¹f d¸fT½fc³f dý»fm AfWXm, ³ff ²f¸fÊSXf¿MÑX 
À±ff´f³f IYSX°ff Af»fm AfWXm. ª¹ffÔ³ff ½ffMX°fm IYe, 

¶ffģ ¶f RYûOXc³f Afd¯f WX°¹ff IYøY³f À½ff°fÔÂ¹f 
d¸fT½f°ff ¹fm°fm, °fm ̧ fcJfË̈ ¹ff ³fÔý³f½f³ff°f SXfW°f 
AÀf°ff°f. °¹ffÀffNXe »fûIYfÔ°fc³f CNXf½f IYSXf½ff 

»ff¦f°fû. ¹ff¨fm Àff²fm IYfSX̄ f WXm IYe, IYû¯f°¹ffWXe 
ýWXVf°f½ffýe ÀfÔ§fMX³ffỐ fmÃff SXfª¹f ³ff½ff¨¹ff ¹fÔÂf¯fm°f 
´fï fÔOX ýÔOXÃf¸f°ff AÀf°fm. ªfû½fSX ÀfØff²feVffÔ̈ fe 
³f̀d°fIY ½f̀²f°ff ³fá WXû°f ³ffWXe, °fû½fSX ÀfØff ́ ff»fMX̄ fm 
IYNXe¯f AÀf°fm. WXm d°fIYOXm ßfe»fÔIZY°f E»fMXeMXe³fm 
A³fb·f½f»fm AfWXm, Af´f»¹ffIYOẌ fm ³fÃf»fe A³fb·f½f°f 
AfWXm°f. Af¹fEÀf»ffWXe WXf ²fOXf d¸fTf»fm»ff AfWXm 
Afd¯f Af°ff d°f¨¹ff ¹ff AVff IYfSX½ff¹ff ÀfbøY 
AfWXm°f. ́ fiV³f AÀff, IYe ¹ff°fc³f ³fm̧ fIZY IYf¹f Àff²¹f 
WXû¯ffSX? Af´f»¹ff½fSX ½ff Af´f»¹ff Àf¸ffªff½fSX 
A³¹ff¹f, A°¹ff¨ffSX WXû°ff°f, Af´f»fm ³¹ff¹¹f 
WX¢IY OXf½f»f»fm ªff°ff°f, Af´f»fe ²ffd¸fÊIY ½ff 
Àff¸ffdªfIY ½ff ÀffÔÀIÈYd°fIY AûTJ ½ff AdÀ¸f°ff 
d¸fMXd½f¯¹ff¨fm ́ fi¹f°³f IZY»fm ªff°ff°f AVff ́ fiIYfSẌ ¹ff 
·ff½f³ffÔ°fc³f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fm»¹ff ÀfÔ°ff´ff°fc³f A³fmIYýf 
ýWXVf°f½ffý C¦f½f°fû. °fû SXfªfIYe¹f À½føY´ff¨ff AÀfû 
½ff ²ffd¸fÊIY, °fm±fm ³fmWX̧ fe¨f k°fml d½f÷Yð kAf´f¯fl 
AÀff ÀfÔ§f¿fÊ AÀf°fû. WXf ÀfÔ§f¿fÊ ªfm½fPXf ´fmMX°ff, 
°fm½fPXf ýWXVf°f½ffýfÀf d¸fT¯ffSXf ́ ffÎNX¶ff Ad²fIY 
AÀfm °fm ¦fd¯f°f AÀf°fm. d³fSX́ fSXf²f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ýWXVf°f½ffýe WX»»¹ffÔ°fc³f, ýÔ¦f»feÔ°fc³f ½f¦f̀SXm ¸ffSX»fm 
IYe ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ̈ fe Af¦f Ad²fIY ·fOXIY°fm. d°fIYOXc³f 
ªfûSXf¨ff ´fid°fIYfSX ÀfbøY WXû°fû. °¹ff°fc³f A³¹ff¹f, 
A°¹ff¨ffSX WXû°ff°f. WXm d°fIYOẌ ¹ff Afd¯f BIYOẌ ¹ff 
AVff ýû³WXe Ad°fSXmIYe/ýWXVf°f½ffýe ÀfÔ§fMX³ffÔ̈ ¹ff 
RYf¹fôf¨fm̈ f... AJmSX ýWXVf°fe¨ff ³ff¨f IYû¯ff¨¹ffWXe 
³ff½ff³fm IZY»fm»ff AÀf»ff, °fSXe °¹ff°f AÔd°f¸f°f: 
¸fcNX·fSXfÔ̈ ¹ff ÀfØfm̈ ff Afd¯f ́ f̀VffÔ̈ ff¨f JmT AÀf°fû. 
IYû¯f°¹ffWXe Ad°fSXmIYf¨ff/ýWXVf°f½ffýf¨ff ̧ fbIYf¶f»ff 
IYSXf¹f¨ff AÀfm»f, °fSX °¹ff¨ff WXf kA±fÊl ³feMX 
»fÃff°f §fm°f»ff ´ffdWXªfm.

ýWXVf°f½ffýf¨ff kA±fÊl
Àfa´ffQIYe¹f

dQ´fIY ¸ffZSmXVUSX ³ffBÊIYÀfa´ffQIY

t¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, rw Ed´fi»f °fZ ss Ed´fi»f sqsu

´fb°fe³f ¹ffa¨¹ff d½fªf¹ff¨ff A³½f¹ff±fÊ
SXdVf¹ff¨¹ff A²¹fÃf´fýe ´fb°fe³f ¹ffÔ̈ fe 

RZYSXd³f½fOX WXe ¶ff¶f SXdVf¹ff¨¹ff SXfªfIYe¹f 
´fiIÈY°feÀf A³fbÀføY³f AfWXm. °¹ffÔ̈ ¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 
Af°ff ¹fbIiZY³f ¹fbð ±ffÔ¶ff½fZ. ¹fbSXû´ff°f ½f ªf¦ff°f 
VffÔ°f°ff ³ffÔýf½fe. ¸WX̄ fc³f ·ffSX°ff³fm ´fbPXfIYfSX 
§fmDY³f ¹fbIiZY³f¨ff ´fiV³f ÀfûOXd½f»ff °fSX ´fb°fe³f 
VffÔd°fýc°f ¶f³fc VfIY°fe»f. ´f¯f Bd°fWXfÀff°f kªfSX 
°fSlX»ff RYfSXÀfm À±ff³f ³fÀf°fm. 

SXdVf¹f³f ÀfÔ§fSXfª¹ff¨¹ff A²¹fÃf´fýe 
yx MX¢IZY ¸f°fm d¸fT½fc³f ½»ffdý¸feSX ´fb°fe³f 
´fb³WXf d³f½fOXc³f Af»fm. ´fb°fe³f ¹ffÔ³fe rzzz 
´ffÀfc³f A²¹fÃf ÎIY½ff ´fÔ°f´fi²ff³f ¸WX̄ fc³f 
Àff°f°¹ff³fm SXfªfIYe¹f ´fým ·fc¿fd½f»fe AfWXm°f. 
rzzz °fm sqqq Afd¯f sqqy °fm sqrs 
´f¹fË°f °fm ´fÔ°f´fi²ff³f ´fýf½fSX d½fSXfªf¸ff³f WXû°fm. 
sqqq °fm sqqy Afd¯f sqrs ´ffÀfc³f 
°fm Àff°f°¹ff³fm A²¹fÃf ¸WX̄ fc³f Afªf´f¹fË°f 
ÎÀfWXfÀf³ff½fSX AføYPX AfWXm°f. SXdVf¹ff¸f²¹fm 
ªfûÀfmRY ÀMXgd»f³f´ffÀfc³f Afªf´f¹fË°f Àf½ffÊd²fIY 
IYfT ÀfØfZ½fSX SXfdWX»fm»fm A²¹fÃf AÀff °¹ffÔ³fe 
³f½ff d½fIiY¸f ³fûÔýd½f»ff AfWXm. »f¿IYSX́ fi̧ fbJ, 
WXbIcY¸fVfWXf, AfIiY¸fIY ³fm°ff, »fûIYVffWXe¨ff 
IYýÊ³fIYfT AVfe °¹ffÔ̈ ¹ff½fSX MXeIYf IZY»fe 
ªff°f AÀf»fe °fSXeWXe ¸fªf¶fc°f SXdVf¹ff¨ff 
¸fWXf³ff¹fIY ¸WX̄ fc³f °¹ffÔ̈ fe IYf¸fd¦fSXe IYû¯ff»ffWXe 
´fbÀf°ff ¹fm̄ ffSX ³ffWXe. dýd¸fÂfe ¸fmý½fmým½f ¹ffÔ̈ ¹ff 
°ff»f¸fe°f °f¹ffSX Óff»fm»fm ´fb°fe³f WXm A°¹fÔ°f 
¨f°fbSX, ¸fb°Àfïe AÀfc³f ¶fûdSXÀf ¹fmd»°Àf³f ¹ffÔ̈ ¹ff 
³fÔ°fSX °fm SXdVf¹ff¨fm Àf½ffÊd²fIY ´fi·ff½fe ³fm°fm 
¶f³f»fm AfWXm°f. AfdVf¹ff ½f ¹fbSXû´f JÔOXf°fe»f 
¸WX̄ fªfm ¹fbSXmdVf¹ff°fe»f Àf½ffË°f ¸fûNXf ·fć fiýmVf 
AÀf»fm»ff WXf Emd°fWXfdÀfIY ýmVf ³fmWX̧ fe¨f Àf½fËIY¿f 
ÀfØffIZÔYýi½ffýfIYOXm ÓfbIY»fm»ff dýÀf°fû. ´fc½feÊ̈ fe 
OXf½fe Afd¯f AfØff¨fe Cªf½fe d½f¨ffSXÀfSX̄ fe 
¹ff¸f²¹fm AÔVff°¸fIY RYSXIY AÀf»ff °fSXe Àf½fËIY¿f 
ÀfØff½ffý WXm °fm±fe»f SXfªfIYfSX̄ ff¨fm ½¹f½f¨LXmýIY 
»fÃf¯f AfWXm. °¹ff¨fe ´fid¨f°fe Àf²¹ff¨¹ff 
d³f½fOX̄ fbIYe³fm Af»fe Afd¯f Af°ff ÀfWXf ½f¿fmÊ 
´fb°fe³f SXdVf¹ff¨fm Àf½fmÊÀf½ffÊ ¶f³f»fm AfWXm°f.  

³f½¹ff ¹fb¦ff¨ff §fÔMXf³ffý : Af´f»¹ff 
´fid°fÀ´f²¹ffÊ»ff ¨fe°f´fMX IYøY³f ½»ffdý¸feSX ´fb°fe³f 
¹ffÔ̈ fe ÀfWXf½¹ffÔýf Óff»fm»fe d³f½fOX WXe °¹ffÔ̈ ¹ff 
³f½¹ff IYfSXIYeýeÊ̈ ff AfSXÔ·fe¨ff §fÔMXf³ffý AfWXm. 
³f½¹ff ³ffMXIYf¨ff AÔIY ÀfbøY Óff»ff AfWXm 
Afd¯f Af°ff ´fbPXe»f ÀfWXf ½f¿fmÊ WXm ³ffMë SXÔ¦f¯ffSX 
AfWXm. WXe SXfªf½fMX dIY°fe ¹fVfÀ½fe WXûBÊ»f, 
´fb°fe³f JSXûJSẌ f SXdVf¹ff»ff ´fb³WXf ¸fWXf³f SXf¿MÑX 
¶f³f½f¯ffSX IYf¹f, AÀfm A³fmIY ´fiV³f ¹ff°fc³f C·fm 
SXfWX°ff°f. ´fb°fe³f ¹ffÔ̈ fm ýû³f ³fªfeIY¨fm ´fid°fÀ´f²feÊ 

EIY IY¸¹fbd³fÀMX Afd¯f ýbÀfSXm °f÷Y¯f d½fSXû²fIY 
WXm su MX¢IZY ½f °¹ffWXe´fmÃff IY¸fe ¸f°fm d¸fT½fc³f 
´fSXf·fc°f Óff»fm AfWXm°f. ´fb°fe³f ¹ffÔ̈ ¹ff d½fSXû²ff°f»fm 
¶fm¦fOXe ³ffMë Af°ff ÀfỐ f»fm AfWXm Afd¯f ÀfWXf 
½f¿ffË̈ fe °¹ffÔ̈ fe ³f½fe SXfªf½fMX ÀfbøY Óff»fe AfWXm. 
ÀMXgd»f³f ¹ffÔ³fe ª¹ff ´fð°fe³fm SXdVf¹ff½fSX ýe§fÊIYfT 
SXfª¹f IZY»fm °¹ff ´fð°fe³fm ´fb°fe³f ´fû»ffýe 
´fOXôf¨fm SXfªfIYfSX̄ f IYSX°f AfWXm°f. 

´fb°fe³f WZX IZYªfe¶fe ¹ff Àfûd½WXEMX SXdVf¹ff¨¹ff 
¦fb~¨fSX Jf°¹ff¨fm rw ½f¿fmÊ ¸WX̄ fªfm Àf½½ff °f´f 
ßfmâ ´fýf½fSX ´feMXÀfÊ¶f¦fÊ ¹fm±fm IYf¸f IYSX°f WXû°fm. 
rzzr ¸f²¹fm SXfªfe³ff¸ff ým̄ ¹ff´fc½feÊ °fm »fmµMX³fÔMX 
IY³fÊ»f ¹ff WXbïëf½fSX ´fûWXû¨f»fm WXû°fm. rzzw  
¸f²¹fm SXdVf¹ff°f WXf °ffSXf Cý¹ffÀf Af»ff. ¶fûdSXÀf 
¹fmd»°Àf³f ¹ffÔ̈ ¹ff ´fiVffÀf³ff°f Àff¸fe»f WXû¯¹ffÀffNXe 
°fm ¸ffgÀIYfZ°f ´fûWXû¨f»fm. ´fÔ°f´fi²ff³f WXû¯¹ff´fc½feÊ 
°fm RZYOXSX»f dÀf¢¹fbdSXMXe Àfd½WXÊÀf ¸WX̄ fªfm ÀfbSXÃff 
d½f·ff¦ff¨fm ÀfÔ̈ ff»fIY WXû°fm. ´fbPXm °¹ffÔ³ff Àfd¨f½f 
¸WX̄ fc³f ¶fPX°fe d¸fTf»fe. ¹fmd»°Àf³f ¹ffÔ̈ ¹ff 
SXfªfe³ff¸¹ff³fÔ°fSX ´fb°fe³f IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf 
¶f³f»fm. ¨ffSX ¸fdWX³¹ffá fmÃff IY¸fe IYf»ff½f²fe°f 
°fm A²¹fÃf ¶f³f»fm Afd¯f ´fdWX»¹ff ÀfÂffÀffNXe 
d³f½fOXc³f Af»fm. °¹ff³fÔ°fSX sqqu ¸f²¹fm °¹ffÔ̈ fe 
´fb³WXf d³f½fOX Óff»fe. Àf°f°f ýû³f ½fmTf SXf¿MÑX́ f°fe 
´fýf¨¹ff §fMX³ff°¸fIY ¸f¹ffÊýfÔ̧ fbTm °fZ sqqy 
°fm sqrs ´f¹fË°f dýd¸fÂfe ¸fmý½fmým½f ¹ffÔ̈ ¹ff 
³fm°fÈ°½ffJf»fe ´fb³WXf ´fÔ°f´fi²ff³f ¶f³f»fm. sqrs 
¸f²¹fm A³fmIY AfSXû´f WXûDY³fWXe °fm ´fb³WXf d³f½fOXc³f 
Af»fm ½f sqry ¸f²¹fm °¹ffÔ³fe WXf d½fªf¹ff¨ff 
d½fIiY¸f IYf¹f¸f NXm½f»ff Afd¯f Af°ff sqsu 
¸f²¹fm °fZ ´fb³WXf d³f½fOcX³f Af»fZ. 

¹ff IYfTf°f SXdVf¹ff¨fe A±fÊ½¹f½fÀ±ff 
ýSX½f¿feÊ Àff°f MX¢¢¹ffÔ³fe ½ffPX»fe. Afd±fÊIY 
Àfb²ffSX̄ ffÔ̈ ff ½fm¦f, d½f´fb»f °fm»fÀffNXf ½f 
VfbdðIYSX̄ f ¹ff ¶fTfUSX ¸f²¹f-´fc½fmÊ°fe»f 
ýmVff´fmÃffWXe °fm»ff¨fm Ad²fIY C°´ffý³f IYøY³f 
°¹ffÔ³fe SXdVf¹ff»ff ¶fTIYMX IZY»fm. °fm»ff¨¹ff 
dIY¸f°fe°f ´ff¨f´fMX ½ffPX Óff»fe. ¹ff¨ff RYf¹fýf 
SXdVf¹ff³fm §fm°f»ff. ·ffSX°ff»ff ¸ffÂf EIY Àf¨¨ff 
d¸fÂf ¸WX̄ fc³f °¹ffÔ³fe ¸ffRYIY ýSXf°f IY©¹ff 
°fm»ff¨ff ´fbSX½fNXf IZY»ff. 

Af´f»¹ff IYfTf°f °¹ffÔ³fe ¨fm̈ fm³f 
¶fÔOXJûSXfÔ̈ ff ¶fÔýû¶fÀ°f IZY»ff Afd¯f 
RbYMXeSX°ff½ffôfÔ³ff ³f¸fd½f»fm. ªffgdªfÊ¹ffd½f÷Yð¨ff 
»f¿IYSXe ÀfÔ§f¿fÊ °¹ffÔ³fe ¹fVfÀ½fe IZY»ff. ´fû»feÀf ½f 
¦fÈWX Jf°¹ff°f Af¸fc»ff¦fi ¶fý»f IZY»fm. d°fÀfº¹ff 
A²¹fÃfe¹f IYfTf°f dIiYd¸f¹ff WXf ·fcSXfªf³f̀d°fIY 
QÈáe³fm ¸fWXØ½ff¨ff ´fiýmVf SXdVf¹ff»ff ªfûOX»ff. 
°fÀfm̈ f, °¹ffÔ³fe ´fc½fÊ ¹fbIiZY³f¨ff ´fiýmVfWXe d¸fTd½f»ff. 

ÀfedSX¹ff¨¹ff ¦fÈWX¹fbðf¸f²¹fm ¶fVfSX A»f ¹ffÔ³ff 
´ffÎNX¶ff dý»ff. ´fc½fÊ ·fç f²¹f Àff¦fSXf°fe»f 
SXf¿MÑXfÔ̈ ff ´ffÎNX¶ff d¸fTd½f»ff ½f °fm±fm SXdVf¹ff¨fm 
IYf¹f¸fÀ½føY´fe ³ffd½fIY °fT ´fiÀ±ffd´f°f IZY»fm. 

¨fü±¹ff A²¹fÃfe¹f IYfSXdIYýeÊ°f su 
RZY¶fib½ffSXe sqss »ff °¹ffa³fe ¹fbIiZY³f½fSX AfIiY¸f¯f 
IZY»fm. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTe½fSX A¸fmdSXIYf ½f 
¹fbSXû´fe¹f SXf¿MÑXm d³f¿fm²f IYøY »ff¦f»fe. Afd±fÊIY 
d³f¶fË²fWXe »ffý¯¹ff°f Af»fm. °fm½WXf °¹ffÔ³fe ¨fe³f 
½f ¸f²¹f ´fc½fmÊ°fe»f SXf¿MÑXfÔ̈ ¹ff ¸fý°fe³fm Af´f»fe 
A±fÊ½¹f½fÀ±ff Àfb²ffSX»fe. ¸ff¨fÊ sqst ¸f²¹fm 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¦fb³WXm¦ffSXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fm ¹fbð 
¦fb³‘fJf»fe »fWXf³f ¸fb»ffÔ̈ ff LXT ½f A³¹f 
IYfSX̄ ff½føY³f ´fIYOX ½ffgSXÔMX ªffSXe IZY»fm. 
´f¯f ´fb°fe³f OX¦f¸f¦f»fm ³ffWXe°f. °f±ffIYd±f°f 
¦fb³WXm¦ffSXe¨fm AfSXû´f °¹ffÔ³fe ³ffIYfSX»fm. sqsr 
¸f²¹fm §fMX³ff ýb÷YÀ°fe IYøY³f ýû³f ÀfÂffa³fÔ°fSX 
´fb³WXf d³f½fOX̄ fbIYeÀf C·fm SXfWX̄ ¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
d¸fTd½f»ff. °¹ff¸fbTm ¸ff¨fÊ sqsu ¸f²¹fm °fm WXf 
³f½ff d½fIiY¸f IYøY VfIY»fm. SXdVf¹ff¨fe ÀfØffIZÔYýie 
SXfª¹f½¹f½fÀ±ff ªf¦ff¸f²¹fm ½ffýf¨ff d½f¿f¹f NXSX»fe. 
¸ff³f½fe WX¢IYfÔ̈ fm C»»fÔ§f³f, d½fSXû²fIYfÔ³ff 
°fb÷YÔ¦f½ffÀf, Ad·f½¹f¢°fe À½ff°fÔÂ¹ff¨fe ¦fT¨fḿ fe, 
d³f:´fÃf d³f½fOX̄ fbIYe¨ff A·ff½f B°¹ffQe 
AfSXû´f °¹ffÔ̈ ¹ff½fSX IZY»fm ªff°ff°f. ªf¦ff°fe»f 
¨ffSX Ad·f½¹fd¢°f½ffýe ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff½fSX 
»fûIYVffWXed½fSXû²fIY AÀf»¹ff¨fm AfSXû´f 
IZY»fm AfWXm°f. JSXm °fSX, °fÀfm AfSXû´f ´fc½feÊ̈ ¹ff 
Àff¸¹f½ffýe SXfªf½fMXe½fSX ´f¯f WXû°f WXû°fm. 

³f½¹ff ÀfÂff°fe»f Af½WXf³fm : ¸ff¨fÊ 
sqsu ¸f²¹fm ³f½¹ff³fm ÀfbøY Óff»fm»¹ff ÀfWXf½¹ff 
IYf»fJÔOXf°f SXdVf¹ff¸f²¹fm ´fb°fe³f Af°ff ¹ff´fbPXm 
ÀfØfZ̈ fm IZÔYQieIYSX̄ f IYSX°fe»f Afd¯f Ad·f½¹f¢°fe 
À½ff°faÂ¹ff¨fe ¦fT¨fḿ fe IYSX°fe»f AVfe ·fe°fe 
A³fmIYfÔ³ff ½ffMX°f AfWXm. ´fb°fe³f ¹ffÔ̈ ¹ff ³f½¹ff 
SXfªfIYe¹f IYfSXdIYýeÊ°f IYû¯f°fm ¸fWXØ½ff¨fm ¶fý»f 
§fOX°fe»f, ¹ffd½f¿f¹fe A·¹ffÀfIYfÔ³fe ½fm¦f½fm¦fTe 
¸f°fm ½¹f¢°f IZY»fe AfWXm°f. ´fb°fe³f ¹ffÔ̈ ¹ff ·ff½fe 
IYfTf°f ´fbPXe»f ´ff¨f ¦fûáe ´fif¸fb£¹ff³fm »fÃff°f 
§¹ff½¹ff »ff¦f°fe»f. ´fdWX»fm ¸WX̄ fªfm ´fb°fe³f ¹ffÔ³fe 
SXdVf¹ff¨fe DYªffÊVf¢°fe ¸fªf¶fc°f IZY»fe AfWXm. 
Vfm°fe, Côû¦f, dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, ½¹ff´ffSX ¹ff 
ÃfmÂff¸f²¹fm SXdVf¹ff¨fm ¸fWXØ½f ½ffPXd½f»fm AfWXm. 
°¹ffÔ³fe DYªffÊ ÃfmÂff¸f²¹fm SXdVf¹ff»ff ªf¦ff°f 
´fdWX»¹ff IiY¸ffÔIYf½fSX Af¯fc³f NXm½f»fm AfWXm 
Afd¯f À½f°f:¨¹ff °ffIYýe½fSX Àf½fÊ ¸f²¹f ´fc½fmÊ°fe»f 
SXf¿MÑXfÔ½fSX Af´f»fm ´fi·fb°½f ´fiÀ±ffd´f°f IZY»fm AfWXm.  
´fb°fe³f ¹ffÔ̈ ¹ff IYf¹fÊdIYýeÊ°fe»f WXf EIY ³f½ff 
A²¹ff¹f AfWXm. 

Ad²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ff½fSX IYfSX½ffBÊ  
MXT¯¹ffÀffNXe »ff¨f ¸ff¦f¯ffSmX ¦fªffAfOX
¸fbÔ¶fBÊ : Ad²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ff½fSX IYfSX½ffBÊ 

³f IYSX¯¹ffÀffNXe sq »ffJfÔ¨fe ̧ ff¦f¯fe IYøY³f 
Àf¸ffªfÀfm½fIYf¨¹ff ̧ fý°fe³fm »ff¨fm¨¹ff SXIY¸fm¨ff 
y »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff ́ fdWX»ff WXµ°ff §fm¯ffSXm ̧ fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fm ýû³f »ff¨fJûSX Ad·f¹fÔ°fm 
»ff¨f»fb̈ f´f°f ́ fid°f¶fÔ²fIY d½f·ff¦ff¨¹ff (EÀfe¶fe) 
ªffTÐ¹ff°f Àff´fOX»fm AfWXm°f. ¸fÔ¦fmVf IYfÔ¶fTe 
(tx) Afd¯f ÀfbSXªf ́ f½ffSX (ut) AVfe ¹ff 
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨fe ³ff½fm AfWXm°f.

EÀfe¶fe³fm dý»fm»¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff°fe»f 
°fIiYfSXýfSX WXm ýdÃf¯f ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f SXdWX½ffVfe AfWXm°f. 
°¹ffÔ̈ ¹ff ·ff¦feýfSXe¸f²¹fm AÀf»fm»¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff 
´ff¨f½¹ff ¸fªf»¹ff½fSX A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸f 
Afd¯f VfmOX ¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fe AfWXm. WXe B¸ffSX°f 
¸fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff Àfe ½ffgOXÊ̈ ¹ff AÔ°f¦fÊ°f 
¹fm°fm. ½ffOXÊ IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f B¸ffSX°f Afd¯f 
IYfSXJf³fm d½f·ff¦ff³fm ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶ffÔ²fIYf¸ff½fSX 
d³f¿IYfVf³ff¨fe IYfSX½ffBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ³fûMXeÀf 
¶fªff½f»fe. ¹ff ³fûdMXÀfe³fÔ°fSX °fIiYfSXýfSX ¹ffÔ³fe ½ffOXÊ 
IYf¹ffÊ»f¹f ¦ffNX»fm AÀf°ff, IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff 
¸fÔ¦fmVf IYfÔ¶fTe Afd¯f ýb¹¹f¸f Ad·f¹fÔ°ff 
ÀfbSXªf ´f½ffSX ¹ffÔ³fe A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ff½fSX 

d³f¿IYfÀf³ff¨fe IYfSX½ffBÊ ³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXm sq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff »ff¨fm¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. E½fPëf ̧ fûNëf SXIY¸fm̈ fe ̧ ff¦f¯fe 
Óff»¹ff³fm °fIiYfSXýfSX ¹ffÔ³fe ¦fb÷Y½ffSXe EÀfe¶fe¨¹ff 
¸fb£¹ff»f¹ff°f ªff°f °fIiYfSX dý»fe. °¹ff³fbÀffSX, 
EÀfe¶fe¨¹ff ́ f±fIYf³fm IZY»fm»¹ff ́ fOX°ffT¯fe¸f²¹fm 
IYfÔ¶fTe Afd¯f ́ f½ffSX WXm B¸ffSX°fe¨¹ff LX°ff½fSXe»f 

VfmOX½fSX IYfSX½ffBÊ ³f IYSX¯¹ffÀffNXe rv »ffJ 
Afd¯f ´ff¨f½¹ff ¸fªf»¹ff½fSXe»f A³fd²fIÈY°f 
IYf¸ff½fSX IYfSX½ffBÊ ³f IYSX¯¹ffÀffNXe v »ffJ 
AVfe EIcY¯f sq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe »ff¨fm¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX°f AÀf»¹ff¨fm À´fá Óff»fm. EÀfe¶fe³fm 
°fIiYfSXýfSX ¹ffÔ¨¹ff ¸fý°fe³fm Àff´fTf SX¨f»ff. 
IYfÔ¶fTe Afd¯f ´f½ffSX ¹ffÔ³fe »ff¨fm¨fe SX¢IY¸f 
¨fÔý³f½ffOXe°fe»f Àf¸ffªfÀfm½fIY ³fe»fmVf WXûOXfSX 

¹ff¨¹ffIYOXm ým¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fm. °¹ff³fbÀffSX, 
°fIiYfSXýfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f   »ff¨fm¨fe SX¢IY¸f 
À½feIYfSX°ff¨f EÀfe¶fe³fm WXûOXfSX»ff SXÔ¦fmWXf±f 
´fIYOX»fm. ¹ff ´fiIYSX¯fe IYfÔ¶fTe Afd¯f ´f½ffSX 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX WXûOXfSXd½fSXû²ff°f ¦fb³WXf ýfJ»f 
IYøY³f Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fm 
EÀfe¶fe³fm ÀffÔd¦f°f»fm.

d·f½fÔOXe°fe»f Af¦fe°f 
sq ¦fûýf¸f ªfTc³f JfIY

d·f½fÔOXe : ¸f b Ô¶fBÊ-³ffdVfIY 
¸fWXf¸ff¦ffÊ½fSXe»f d·f½fÔOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f 
½ffWXb»fe ¦ff½ff¨¹ff WXïe°f AÀf»fm»¹ff 
´fÂ¹ff¨¹ff ¸fý°fe³fm ¶f³f½f¯¹ff°f 
Af»fm»¹ff ¦fûýf¸ffÔ³ff Àfû¸f½ffSXe 
¸f²¹fSXfÂfe ·fe¿f¯f Af¦f »ff¦f¯¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe. 

Af¦fe³fZ SXüýi øY´f ²ffSX¯f IZY»¹ff³fZ 
Àfb¸ffSXm sq ¦fûýf¸f ªfTc³f JfIY 
Óff»fe AfWXm°f. ´fOX§ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
Af¦fe¨fe ¸ffdWX°fe dý»¹ff³fm d·f½fÔOXe 
½f IY»¹ff¯f Ad¦³fVf¸f³f ý»ff¨¹ff 
ýû³f ¦ffOëf §fMX³ffÀ±fTe ýfJ»f 

WXû°f ªf½ff³ffÔ³fe Af¦f AfNX °ffÀffa°f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯fÕXe. ¦fif¸fe¯f ·ff¦f 
AÀf»¹ff³fm Af¦f d½fÓf½f¯¹ffÀffNXe 
´ff¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff ·ffÀf°f AÀf»¹ff³fm 
¸fa¦fT½ffSXe ÀfIYfTe y ´f¹fË°f Af¦f 
²fb¸fÀf°f WXû°fe. Af¦fe¨fm IYfSX¯f 
AÀ´fá AfWZX. IYû¯f°feWXe ªfed½f°fWXf³fe 
ÓffÕZXÕXe ³ffWXe. ̧ ffÂf ̧ fûNXëf ́ fi̧ ff¯ff°f 
d½fØfWXf³fe ÓffÕXe AfWZX. Af¦f 
d½fÓf½f¯¹ffÀffNXe Ad¦³fVf¸f³f ý»ff¨¹ff 
ªf½ff³ffÔ³ff Vf±fÊ IYSXf½fe »ff¦f»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ¨fe ³fûÔý §fmDY³f  
°f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXm.

´ffd»fIZY°fe»f Ad·f¹fÔ°fm ¸fÔ¦fmVf IYfÔ¶fTe Afd¯f 
ÀfbSXªf ´f½ffSX ¹ffÔ³fe sq »ffJfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYøY³f 
y »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff ´fdWX»ff WX´°ff À½feIYfSX¯¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dý»¹ff³fÔ°fSX EÀfe¶fe³fm Àff´fTf SX¨f»ff. 

yX »ffJ ÷Y´f¹fm SXIY¸fm¸f²¹fm vqq ÷Y´f¹fm 
dIY¸f°fe¨¹ff sqq Jº¹ff ³fûMXf Afd¯f vqq 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff JmT¯¹ff°fe»f r WXªffSX uqq ³fûMXf 
ýmDY³f »ff¨fJûSXfÔ½fSX IYfSX½ffBÊ IZY»fe.

JmT¯¹ff°fe»f ³fûMXf ýmDY³f SX¨f»ff Àff´fTf

Ag¯MXfg´f dWX»f¸f²¹fm  
¦fb³WXm¦ffSX d¸fÂff½fSX ¦fûTe¶ffSX

¸fbÔ¶fBÊ : ́ f̀VffÔ̈ ¹ff ým½ff¯f-§fm½ff¯fe½føY³f Óff»fm»¹ff ½ffýf³fÔ°fSX 
Vfd³f½ffSXe ÀfIYfTe EIYf ¦fb³WXm¦ffSXf³fm °¹ff¨¹ff ¦fb³WXm¦ffSX d¸fÂff½fSX 
¦fûTëf ÓffOX»¹ff¨fe §fMX³ff Ag³MXfǵ f dWX»f¸f²¹fm §fOX»fe. ¹ff 
WX»»¹ff°f AfIYfVf IYý¸f DYRÊY À½ff¸fe WXf ¦fb³WXm¦ffSX ªfJ¸fe 
Óff»ff AÀfc³f, °¹ff¨¹ff½fSX Àff¹f³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f C´f¨ffSX ÀfbøY 
AfWZ°f. ÀfbÂffÔIYOXc³f d¸fTf»fm»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fû»feÀf 
Ad·f»fmJ½fSXe»f AfSXû´fe AÀf»fm»ff AfIYfVf WXf ²fû¶fe§ffMX ¹fm±fm 
½ffÀ°f½¹ffÀf WXû°ff. °fû Àf²¹ff Ag¯MXfg´f dWX»f¸f²fe»f ³f½f°f÷Y¯f 
³ffBÊIY ³f¦fSX¸f²¹fm SXfWf¹f»ff Af»ff WXû°ff. AfSXû´fe d½f½fmIY 
Vfm˜e¹ffSX (uq) ¹ff ¦fb³WXm¦ffSX d¸fÂffÀfû¶f°f °¹ff¨ff ´f`VffÔ¨¹ff 
ým½ff¯f-§fm½ff¯fe½føY³f ½ffý Óff»ff WXû°ff. Vfd³f½ffSXe ´fWXfMXm 
´ff¨f¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf d½f½fmIY³fm AfIYfVf¨¹ff §fSXe ªff°f °¹ff¨¹ff½fSX 
¦fûTëf ÓffOX»¹ff. ́ fûMXf°f ¦fûTe »ff¦fc³f AfIYfVf ªfd¸f³fe½fSX 
IYûÀfT°ff¨f d½f½fmIY³fm °fm±fc³f ´fT IYfPX»ff. ¦fûTe¶ffSXf¨¹ff 
¹ff §fMX³fm³fm ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT COXf»fe. ªfJ¸fe 
A½fÀ±fm°fe»f AfIYfVf»ff À±ffd³fIYfÔ³fe C´f¨ffSXfÀffNXe 
Àff¹f³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ýfJ»f IZY»fm. §fMX³fm¨fe ½fýeÊ d¸fT°ff¨f 
À±ffd³fIY Aḡ MXfǵ f dWX»f ́ fûd»fÀffÔÀfWX ¦fb³WXm VffJm̈ ¹ff ́ f±fIYfÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ff½f §fm°f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff. AfIYfVf¨¹ff 
AfBÊ³fm dý»fm»¹ff dRY¹ffÊýe½føY³f, Ag¯MXfg´f dWX»f ´fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff ́ fiIYSX¯fe WX°¹fm¨¹ff ́ fi¹f°³ff¨ff ¦fb³WXf ýfJ»f IZY»ff AfWXm. 
AfSXû´fe¨¹ff Vfû²ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXm ´fiIYMXeIYSX¯f¨fe 
½fm¦f½fm¦fTe yX ´f±fIZY °f¹ffSX IZY»fe AfWXm°f. °fÀfm¨f, ¦fb³WXm 
VffJm¨fe ´f±fIZYÀfbðf AfSXû´fe¨ff Vfû²f §fm°f AfWXm°f.



4Àfad¸fßf

¸fa¦fT½ffSX, rw Ed´fi»f °fZ ss Ed´fi»f sqsu

Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ °fSX WXZ Jf, 
°fZ IYSXf AÀfZ Àf»»fZ »fÿ ½¹f¢°feÔ³ff 
Àff°f°¹ff³fZ QZ¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AfWXfSX°fªÄffÔ¶fSXû¶fSX¨f §fSXf°fe»f 
½¹f¢°fe Afd¯f d¸fÂf¸fÔOXTeWXe ´fbPXZ 
AÀf°ff°f. ¸ffÂf IYfWXe ´fZ¹ffÔ¸fbTZWXe 
UfPX»fZ»fZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ WXZ Àfû´fZ CX´ff¹f UZTe¨f 
þf¯fc³f §fZ¯fZ Ad°fVf¹f ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ¹ff ´fZ¹ffÔ¨ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IZY»¹ffÀf VfSXeSXfUSX 
UfPX»fZ»fe A³ffUV¹fIY ¨fSX¶fe IY¸fe 
WXû¯¹ffÀffNXe °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 
´ffWXc¹ff°f IYf¹f AfWXZ°f WXZ CX´ff¹f...

ÀfRYSX¨faQ 
Afd¯f IZYTe 
Jf¯¹ff¨fe ¹fû¦¹f UZT

RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯f Z Af¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe CXØf¸f NXSX°fÔ, IYfSX¯f ¹ff³fZ 
IY¸fþûSXe QcSX WXû°fZ. °fÀfZ¨f AfþfSXe 
´fOX»¹ffUSX OXfg¢MXÀfÊQZJe»f RYTÔ Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff QZ°ff°f. RYTÔ Jf¹f¨ff WXf dU¨ffSX 
IYøY³f A³fZIY »fûIÔY dQUÀff°fc³f IY²feWXe 
RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f, ´fSXÔ°fb AÀfZ IYSX¯fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ³fbIYÀff³fQf¹fIY NXøY VfIY°fÔ. 
°fSX þf¯fc³f §¹ff ¹fû¦¹f UZT -

ÀfIYfTe ³ffV°ff IYSX°ff³ff ÀfRYSX¨fÔQ 
Jf¯fZ ÀfUfÊ°f ¹fû¦¹f NXSXZ»f. ¹ff°f ´fZd¢MX³f 
³ff¸fIY °fØU AfPXT°fÔ ª¹ff¸fbTZ ¶fe´fe 
»fZ½WX»f »fû WXû°fÔ Afd¯f IYû»fZÀMXSXfg»f IY¸fe 
IYSX¯¹ff°fQZJe»f ¸fQ°f IYSX°fÔ. ÀfRYSX¨fÔQ 
SXfÂfe Jf¯fZ MXfTfUZ IYfSX¯f WXZ ´f¨f¯¹ffÀf 
IYNXe¯f þf°fZ Afd¯f ¹ff³fZ AgdÀfOXeMXe¨ff 
ÂffÀf CXQÐ·fUc VfIY°fû.

°fÀfZ¨f IZYTe Jf¯¹ff¨fe ¹fû¦¹f UZT 
ÀffÔ¦ff¹f¨fe °fSX Qb́ ffSX¨¹ff þZU¯¹ff³fÔ°fSX. ¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f SXû¦f ́ fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ. SXfÂfe 
IZYTe Jf¯¹ff³fZ ´f¨f¯¹ff°f ÂffÀf WXû°fû.

°fÀfZ̈ f ¶fMXfMXf dIÔYUf ¶fMXfMXëf¨fZ ́ fQf±fÊ 
Jf¯¹ff¨fe B¨Lf AÀf»¹ffÀf ¶fiZIYRYfÀMX WXe 
UZT ÀfUfÊ°f CXØf¸f AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff°fe»f 
WXf¹f IYg»fSXeþ. SXfÂfe ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¦fgÀf¨fe Àf¸fÀ¹ff Afd¯f »fÿ´f¯ff UZ¦ff³fZ 
UfPXc VfIY°fû.

Af°ff ´fiV³f WXf AfWXZ IYe SXfÂfe IYf¹f 
ÀfZU³f IYøY VfIY°fû °fSX Qc²f d´f¯¹ffÀffNXe 
SXfÂfe¨fe UZT ¹fû¦¹f AfWXZ. ¹ff³fZ ̈ ffÔ¦f»fe Ófû´f 
¹fZ°fZ. °fSXe Af´f¯f ½¹ff¹ff¸f IYSX°f AÀff»f °fSX 
ÀfIYfTe Qc²f d´f¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f.

IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf´ffÀfc³f ÀffU²f
ÀfQ`U °ffþZ°fUf³fZ Afd¯f RimYVf 

SXfWX¯¹ffÀffNXe d»fÔ¶fc´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f 
d³f¹fd¸f°f IZY»fZ»fZ ̈ ffÔ¦f»fZ. d»fÔ¶fc¸f²¹fZ 
kIYlY þeU³fÀfØU 
¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ. VfSXeSXfÀffNXe 
AfUV¹fIY AÀf¯ffSXe 
kIYl þeU³fÀf°Uf¨fe 
IY¸f°fSX°ff d»fÔ¶fc´ff¯fe 
À f ZU³ f f ³ f Z  · føY³ f  
IYfPX°ff ¹fZ°fZ.

d» f Ô ¶ f c ´ f f¯ f e  V fS X e S X f¨ f e 
S X û ¦ f ´ f i d ° f I Y f S X I Y  V ¢ ° f e 
UfPXU¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f ́ fûMXgdVfA¸f¨feWXe 
¦fSXþ ´fc¯fÊ WXû°fZ. ´fûMXgdVfA¸f¸fbTZ 
Af´f»¹ff ¸fZÔQc»ff RYf¹fQf WXû°fû¨f 

Afd¯f ¶»fOX´fiZVfSXUSXWXe °ff¶ff NXZU°ff 
¹fZ°fû. °fb¸WXf»ff þSX ¨fWXf IYfgRYe¨fe 
ÀfU¹f IY¸fe IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX 

d»f Ô¶f c´ff¯fe CXØf¸f. 
d»fÔ¶fc´ff¯fe ÀfZU³ff¨ff 
Af¯fJe EIY RYf¹fQf 
°fû ¸WX¯fþZ SX¢°fVfbðe 
ª¹ff¸fbTZ VfSXeSX ÀUÀ±f 
SXfWX¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ̈ f 
Afd¯f VfSXeSX °ffþZ°fUf³fZ 

SXfWX°fZ. þeU³fÀfØUf³fZ ·fSX´fcSX Afd¯f 
»ff·fQf¹fIY AÀfZ WXZ d»fÔ¶fc´ff¯fe 
IY²feWXe ÀfZU³f IZY»fZ °fSXe ¨ff»f°fZ 
¸ffÂf SXfÂfe þZU¯ff³fÔ°fSX §fZDY ³f¹fZ. 
WXZ Af´f»¹ff VfSXeSXfÀffNXe WXf³feIYfSXIY 
NXøY VfIY°fZ.

d»fÔ¶fc´ff¯fe ´¹ff Afd¯f 
ÀfQ`U d³fSXû¦fe SXfWXf

g ¦fûº¹ff SXÔ¦ffÀffNXe 
Af´f»ff SXÔ¦f ¦fûSXf AÀfZ»f 

°fSX °fe d³fÀf¦ffÊIYOXc³f d¸fTf»fZ»fe 
CXØf¸f QZ¯f¦fe AfWXZ. ´f¯f 
þSX ¦fûSXf AÀfc³fWXe Af´f»ff 
SXÔ¦f IYfWXeÀff Q¶f»¹ffÀffSXJf 
UfMX°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSXWXe 
CX´ff¹f AfWXZ. °¹ff°f ¨f¸fIY 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ´fe¨f Uf dVf¹fSX 
¶fifÔÓf ¶»fVfSX »ffUf¹f»ff WXZUf. 
°fû ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦ff°f SXfJc Bd¨L°f 
AÀff»f °fSX ´fZ»f d´fÔIY 
SXÔ¦ff¨fe VfZOXWXe Àfû¶f°f 
»ffUf. OXû¼¹ffÔ³ff ³fZ½WXe 
¶»¹fc, dÀf»½WXSX ¦fiZ, 
ÀffgRYMX ´fZÀMX»f, 
»ff¹f»fgIY, ÀIYf¹f 
¶»¹fc, Uf MXZSXfIYûMXf 
SXÔ¦f JcRY Vfû·fZ»f. 
°fÀfZ¨f ³¹fcOX, ¶fZ¶fe 
d´fÔIY, SXûÓfe 
¶fifDY³f U dVfASX 

SXûOX d»f´fdÀMXIY  
Uf´fSXf¹f»ff WXUe.

g ¦fOXQ SXÔ¦ff¨¹ff °U¨fZÀffNXe 
¶»fVfSX¸f²¹fZ OXeRY ´»f¸f, 

OXfIÊY SXûÓf Uf IYSXZÔMX »ffUfUZ. 
OXû¼¹ffÔ¨¹ff ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe ¶fifDY³f 
¸fgMX, ¦fû»OX ¶fifÔÓf Uf dÀf»½WXSX¨fe 
dVf¸fSXe VfZOX »ffUfUe. 
d»f´fdÀMXIYÀffNXe ¶»fgIY ¶fZSXe, 
d´f¨f, OXeRY SXZOX, ´f´fÊ»f, IYgSXZ¸f»f 

¹ff´f`IYe 

IYû¯f°ffWXe SXÔ¦f d³fUOXc VfIY°ff.
g d´fU¼¹ff SXÔ¦ff¨fe °U¨ff
¹ff °U¨fZUSX »ff»f Uf 

³ffSXÔ¦fe SXÔ¦ff¨ff Uf´fSX IYøY 
³f¹fZ. ¶fifDYd³fVf SXûÓf Uf IYûIYû 
¶fifDY³f, OXeRY ´f´fÊ»f Uf 
d¸fOX»ffBÊMX ¶»¹fDYAf¹fVfgOXû 
Uf´fSXfUf. AûNX ÀfbÔQSX 
dQÀf¯¹ffÀffNXe SXûÓfe ¶fZÓf, OXeRY 
SXZOX Uf dVf¹fSX ¶fifDY³f ¹ff´f`IYe 
IYfWXeWXe »ffUc VfIY°ff°f.

g ¦f½WXfT °U¨fZÀffNXe
¹ff SXÔ¦ff¨fe SXÔ¦f°f 

UfPXU¯¹ffÀffNXe SXûÓf VfZOX Uf 
¸¹fcMXZOX MXfDY³fe ¶»fVfSX Uf´fSXfUf. 
AfgSXZÔþ ¶fZÀf IY²feWXe »ff½fc ³f¹fZ. 

OXû¼¹ffÔÀffNXe A±fÊ 
MXZ³f VfZOX ¸WX¯fþZ¨f 

OXfIÊY ¦fiZ, ¶fZÓf, 
¸fVføY¸f VfZOX Uf´føY 
VfIY°ff. AûNX ³fg¨fSX»f 
dQÀf¯¹ffÀffNXe dVf¹fSX 

Uf ¶fZSXe dMXÔMXZOX 
¦»ffÀf »ffUfUZ°f.

SXa¦ff»ff A³fbÀføY³f
IYSXf ¸fZIYA´f

g ´ff¯fe
AfSXû¦¹ff»ff ÀfUfÊ°f RYf¹fQZVfeSX IYû¯f°fZ 

´fZ¹f AÀfZ»f °fSX °fZ ¸WX¯fþZ ´ff¯fe. ´ff¯¹ff»ff 
þeU³f ¸WXMX»fZ þf°fZ °fZ JSXZ̈ f AfWXZ. 
dQUÀf·fSXf°f þfÀ°fe°f þfÀ°f ´ff¯fe d´f¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ A³fZIY VffSXedSXIY 
AOX¨f¯feỐ ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
±fûOXëf ´fi̧ ff¯ff°f d»fÔ¶fc d´fT»¹ffÀf °fZWXe 
RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ.

g ½WXZdªfXMXZ¶f»f Àfc´f
þÔIYRcYOX Jf¯¹ffEZUþe 

½WXZdþMXZ¶f»f Àfć f §fZ̄ fZ Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. ¹ff¸fbTZ 
Af´f¯f AfWXfSXf°fc³f §fZ°f 

AÀf»fZ»¹ff IYg»fSXeþ IY¸fe WXû¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. °fÀfZ̈ f ÀfUÊ ·ffª¹ff VfSXeSXf°f þf°ff°f ª¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f.

g ¦fie³f MXe
¦fie³f MXe AfSXû¦¹fQf¹fe AÀf°fû AÀfZ 

¸WXMX»fZ þf°fZ ¸ffÂf °fû IY²fe Afd¯f IYÀff 
§¹ffUf ¹ff¨fZWXe IYfWXe d³f¹f¸f AfWXZ°f. °fZ 
´ffTc³f ¦fie³f MXe §fZ°f»¹ffÀf °fû Ad°fVf¹f 
CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°fû. VfSXeSXf°fe»f ¦»fbIYûþ 
Afd¯f ÀffJSX IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe¨ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû. °¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f RgYMÐXXÀf 
þT¯¹ffÀfWXe 
¸fQ°f WXû°fZ 
Afd¯f ¦fie³f MXe 

WXf Uþ³f IYSX¯¹ff¨ff CXØf¸f CX´ff¹f NXSX°fû.
g IYfTe IYfgRYe
VfSXeSXf°fe»f RYgMXÀf ¶f³fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 

Afd¯f ¸fZMXf¶ffgd»fÓf¸f ¨ffÔ¦f»ff SXWXfUf ¹ffÀffNXe 
IYfTe IYfgRYe Ad°fVf¹f CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. 
Af´f¯f ª¹ffUZTe AfSXf¸f IYSX°fû °¹ffUZTe 
¹ff IYfgRYe°fe»f IYgRZY³f WXf ´fQf±fÊ RYgMXÐÀf ¶f³fÊ 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe §fZ¯¹ff¨fe B¨Lf Óff»¹ffÀf 
IYfTe IYfgRYe §fZ¯fZ WXf Ad°fVf¹f CXØf¸f CX´ff¹f 
NX÷Y VfIY°fû.

 g ÀIYe¸OX d¸f»IY
Qc²f WXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe IYf¹f¸f¨f ¨ffÔ¦f»fZ 
AÀf°fZ. ¸ffÂf °¹ff°fe»f dÀ³f¦²ffÔVf 

IY¸fe IYøY³f WXZ Qc²f §fZ°f»¹ffÀf °fZ 
³f¢IYe¨f AfSXû¦¹fQf¹fe AÀf°fZ. 
þ³¸ff´ffÀfc³f Qc²f WXZ¨f ¸fb£¹f 
A³³f AÀf»¹ff³fZ °fZ Af¹fb¿¹f·fSX 
CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. Qb²ff¸f²¹fZ 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f ´fid±f³fZ 
AÀf°ff°f, þe AfSXû¦¹ff»ff 
CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°ff°f. WXfOXZ 
¸fþ¶fc°f SXfWX¯¹ffÀffNXeWXe Qb²ff¨ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû.

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe
kWXel ´fZ¹fZ AfWXZ°f CX´f¹fb¢°f

¨f¿¸feVf Óff»fZ»fZ IYû¯ff»ff 
AfUOXZ»f? dUVfZ¿f°f: IY¸fe 

U¹ff°f ¨f¿¸ff »ff¦f»ff AÀfZ»f °fSX 
°fû ³fIYû¨f AÀf°fû IYfSX¯f ¨f¿¸ff 

AÀfZ»f °fSX »f¦³ff°f AOX±fTZ 
¹fZ°ff°f. ¸fb»ffIYOX¨fe ¸fÔOXTe, 

¨f¿¸fZUf»fe ¸fb»f¦fe ³fIYû AÀfZ 
À´fá ÀffÔ¦f°ff°f. ¨ffÔ¦f»fe À±fTZ 

WXf°f¨fe þf°ff°f. ´f¯f ¨f¿¸ff 
»ff¦f»ff¨f °fSX IYf¹f IYSX¯ffSX? 

°¹ffUSX B»ffþ ¸WX¯fþZ IYfg¯MXg¢MX 
»fZ³Àf. WXþfSXû ¸fb»fe ¨f¿¸¹ff¨¹ff 
EZUþe IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf »ffU°f 

AÀf°ff°f. ´f¯f Af°ff IYfWXe 
d³fSXeÃf¯ffÔ°fe VffÀÂfÄf AVff 

d³f¿IY¿ffÊ´fi°f Af»fZ AfWXZ°f IYe 
IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf »ffU¯fZ WXZ 

²fû¢¹ff¨fZ AfWXZ. 

³fTf¨¹ff ´ff¯¹ff°f AÀf¯ffSXf EIY þÔ°fc 
IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f OXû¼¹ff°f 
Afd¯f ¶fb¶fTf°f ́ fiUZVf IYSX°fû Afd¯f OXû¼¹ff»ff 
A´ff¹f IYSX°fû. °¹ff°fc³f IYQfd¨f°f 
AÔ²f´f¯ffWXe ¹fZDY VfIY°fû. ¹ff 
þÔ°fc¨fZ ³ffU EgIYf³±f¸fûBÊ¶ff 
AÀfZ AfWXZ. °fû ³fTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f þÀff Àff´fOX°fû 
°fÀff¨f °fû ²fbTe°f, Àf¸fbQif¨¹ff 
´ff¯¹ff°f, ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
Afd¯f þ»f°fSX¯f °f»ffUf°f»¹ff 
´ff¯¹ff°fWXe Àff´fOX°fû. WXf þÔ°fc A³fZIYfÔ³ff AÔ²f°U 
¶fWXf»f IYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ¨f, ´f¯f °fe 
Vf¢¹f°ff IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf Uf´fSX¯ffº¹fXfÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f Ad²fIY AfWXZ. ¹ff þÔ°fc¨ff ÀfÔÀf¦fÊ 
WXû¯¹ff¨fZ EIcY¯f ´fiIYfSX IY¸fe¨f AfWXZ°f, ´f¯f 
°¹ffUSX CX́ f¨ffSX RYfSX IYfT´f¹fË°f IYSXfUZ »ff¦f°ff°f 
Afd¯f °¹ff°fc³fWXe ¦fb̄ f ¹fZ̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe¨f 

AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f °¹ff¨¹ff´ffÀfc³f ÀffU²f SXfdWX»fZ 
´ffdWXþZ. ¹ff ́ fiIYfSXf¨fe ̧ ffdWX°fe kOXZ»fe ̧ fZ»fl ¹ff 
Q̀d³fIYf³fZ ́ fidÀfð IZY»fe AfWXZ. ¹ff þÔ°fc̈ ff CX́ fÀf¦fÊ 

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IYfg¯MXg¢MX 
»fZ³Àf Uf´fSX¯ffº¹fXfÔ̈ ¹ff ¶ff¶f°fe°f 
þfÀ°f AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff »fZ³Àf¨fZ 
Af´f»¹ff OXû¼¹ff°f»fZ À±ff³f 
UZ¦fTZ¨f AÀf°fZ. ÀIYfgMX»fÔOX¨¹ff 
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY ÀIYfgMX»fÔOX 
¸f²fe»f ÀfÔVfû²fIY OXfg. dRY¹fû³ff 
WXZ³fie¢½fZÓf ¹ffÔ³fe WXZ IYfSX¯f 

Af´f»¹ff d³fSXeÃf¯ff°fc³f Vfû²fc³f IYfPX»fZ AfWXZ. 
IYfg¯MXg¢MX »fZ³Àf Uf´fSX¯ff¨¹ff ½¹f¢°fe¨¹ff 
³fþSX¨fbIYe³fZ »fZ³Àf §ff»f°ff³ff °fZ ¹ff þÔ°fcÀfWX 
§ff°f»fZ ¦fZ»fZ °fSX °fZ ¶fb¶fTf°f ´fiUZVf IYSX°ff°f 
Afd¯f »fZ³Àf¨¹ff Af²ffSXf³fZ d°f±fZ¨f SXfWX°ff°f. 
EIYQf d°f±fZ ́ fiUZVf d¸fTf»ff IYe °¹ffÔ³ff ¶ffWXZSX 
þf°ff ¹fZ°f ³ffWXe. d°f±fZ̈ f °fZ Af´f»fZ IYf¸f ÀfbøY 

IYSX°ff°f. ¶fb¶fTf»ff MXûIYSXf¹f»ff »ff¦f°ff°f 
Afd¯f Af°f ´fiUZVf IYSX°ff°f. d°f±fZ¨f °¹ffÔ¨fe 
Ue¯f UfPX°fZ Afd¯f °¹ffÔ̈ fZ IYf¸f ½¹ff´fIY WXûDY³f 
þf°fZ. OXû¼¹ff¨fe Ãf¸f°ff IY¸fe WXû°fZ.

¹ff þÔ°fc¨ff ´fifQb·ffÊU Óff»ff AÀfZ»f °fSX 
OXû¼¹ffÔ°fc³f Àf°f°f ´ff¯fe ¹fZ°fZ. OXû¼¹ffÔ¨ff QfWX 
WXû°fû. Àf¸fûSX¨fZ QÈV¹f ́ fbÀfMX dQÀff¹f»ff »ff¦f°fZ. 
OXû¼¹ff»ff ´fiIYfVf ÀfWX³f WXû°f ³ffWXe. USX¨fe 
´ff´f¯fe Àfbþ°fZ Afd¯f d°f»ff UZQ³ff WXû°ff°f. 
IYfWXe °fªÄffÔ̈ ¹ff ̧ f°fZ °fSX ¹ff þÔ°fc̈ ¹ff ÀfÔÀf¦ffȨ̂ fbTZ 
Àff²ffSX¯f AfNXUOXf·fSXf¨¹ff IYfTf°f QÈáe þfDY 
VfIY°fZ. A±ffÊ°f ¹ff ÂffÀffUSX B»ffþ AfWXZ¨f. 
IYfWXe OÑfg´Àf °¹ffÀffNXe Àfb¨fU»fZ þf°ff°f. °fSX 
UeÀf d¸fd³fMXf»ff °fZ OXû¼¹ff°f MXfIY»fZ °fSX 
°fe³f AfNXUOXëfa¸f²¹fZ WXf ÂffÀf IY¸fe WXûDY 
VfIY°fû. ̧ ffÂf ¹ff IYfTf°f ÷Y¦¯ff»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
AgOXd¸fMX ½WXfUZ »ff¦f°fZ. ÂffÀf Ad²fIY ́ fi̧ ff¯ff°f 
AÀf»¹ffÀf VfÀÂfdIiY¹ff IYSXfUe »ff¦f°fZ.

¹fZ±fZ Af¸WXe Af´f»¹ff»ff ¨ffSX CX´ff¹f 
ÀffÔ¦f°f AfWXû°f ª¹ff°fc³f EIY þSXe CX´ff¹f 
d³f¹f¸ff³fZ IZY»ff °fSX Qf°ffÔ¨ff d´fUTZ´f¯ff 
§ff»fU°ff ¹fZBÊ»f.
¸feNX Afd¯f d»fÔ¶fc

EIY ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff°f Qû³f 
¨f¸f¨fZ Àf¸fbQie ¸feNX d¸fÀfTc³f ´fZÀMX °f¹ffSX 
IYSXf.  ¶fiVf¨¹ff ̧ fQ°fe³fZ Qf°ffÔUSX WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ §ffÀff. AfNXUOëf°fc³f Qû³f °fZ 
°fe³f UZTf Uf´fSXf. AVff³fZ d»fÔ¶fc Qf°ffÔ³ff 
³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff ¶»fe¨f IYSXZ»f Afd¯f d´fUTf 
±fSX IYfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f.
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf Afd¯f d»fÔ¶fc

EIY ̈ f¸f¨ff ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf §fZDY³f °¹ff°f 
s ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. WXe ´fZÀMX 
Qf°ffUSX »ffUc³f t °fZ u d¸fd³fMX °fÀfZ¨f 
SXfWXc ôf. ³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff IYSXf. 
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXëf°f AfPXT¯ffSXZ ¶»fed¨fÔ¦f 
¦fb¯f Qf°ffÔ³ff ÀU¨L IYSX°fe»f. WXf ´fi¹fû¦f 
AfNXUOXëf°fc³f Qû³fQf IYøY VfIY°ff.
Afg¦fZÊd³fIY IYûIYû³fMX AfgBÊ»f

Afg¦fZÊd³fIY IYûIYû³fMX AfgBÊ»f¸f²¹fZ 
»fûdSXIY AgdÀfOX AfPXT°fÔ. ¹ff³fZ Qf°ff°fe»f 
d´fUTZ´f¯ff QcSX WXûDY³f Qf°f ¸fþ¶fc°f 
WXû°ff°f. ¹ffÀffNXe °fZ»ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
Qf°ffUSX »ffUc³f ¶fûMXf³fZ ¸fÀffþ IYSXfUe. 
³fÔ°fSX v d¸fd³fMZX AÀfZ¨f SXfWXc ôfUZ. ³fÔ°fSX 
¦fbT¯¹ff IYSXf½¹ff.
Ag´´f»f ÀffBOXSX d½WX³fZ¦fSX

r IY´f ´ff¯¹ff°f Qû³f ¨f¸f¨fZ Ag´´f»f 
ÀffBOXSX d½WX³fZ¦fSX MXfIcY³f °¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff 
IZY»¹ff³fZ Qf°f ́ ffÔPXSXZ dQÀfc »ff¦f°ff°f Àfû¶f°f¨f 
°fûÔOXf°fe»f Qb¦fË²f QcSX WXû°fZ.
IZYTe¨¹ff °fbIYOXëf³fZ IYSXf ¸fÀffþ

´fûMXgdVf¹f¸f¹fb¢°f IZYT Uf´fSX»¹ff³fZ 
Qf°ffÔUSXe»f d´fUTZ´f¯ff Afd¯f Qb¦fË²f QcSX 
WXû°fZ. ¹ff³fZ Qf°f ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. 
IZYTe¨fZ °f bIYOX Z Qf°ffUSX 
§ffÀf°f v d¸fd³fMXfÔ´f¹fË°f 
¸fÀffþ IYSXfUe. ³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff 
IYSXf½¹ff. ¹ff³fZ Qf°f ÀU¨L 
Afd¯f ̈ f¸fIYQfSX 
WXû°ff°f.

Qf°ffa¨ff d´fUTZ´f¯ff 
§ff»fUf IZYUT 

EIYf Àfû´¹ff CX´ff¹ff³fZ

AÀfÔ 
¸WXMX»fÔ þf°fa IYe 

k¶fQ»f d³f¹fd¸f°f AÀf°fûl ´fSXÔ°fb 
þZ½WXf RYgVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû °fZ½WXf 

°fZ JSXÔ NXSX°f ³ffWXe. A³fZIY Vf°fIYf´ffÀfc³f 
´ffSXÔ´fdSXIY ÀffOXe¨ff MÑZÔOX AfþWXe IYf¹f¸f 

AfWXZ. ÀffOXe WXZ AÀfZ UÀÂf AfWXZ þZ dÀÂf¹ffÔ¨fe 
ÀfbÔQSX°ff UfPXU°fZ¨f Afd¯f IYf»f¸f¹ffÊQf 
QVfÊU°fZ, ·ffSX°f IYfÔþeUSX¸f, ¶f³ffSXÀfe, 

´f`NX¯fe AVff dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff 
ÀffOXëfÔ¨fZ ·ffÔOXfSX AfWXZ.

´fedSX¹fOXÐÀf¨¹ff UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°feÀffNXe °¹ff dQUÀff°f IYf¹f JfUZ þf¯fc³f §¹ff!
¸ffdÀfIY ²f¸fÊ UZQ³ffÔ´ffÀfc³f 

¸fb¢°feÀffNXe AfWXfSXf°f Àff¸fe»f 
IYSXf WXZ ´fQf±fÊ
g QSX ¸fdWX³¹ff°f ¨ffSX dQUÀf 

dIÔYUf EIYf AfNXUOXf ¸fdWX»ffÔUSX 
¸ffdÀfIY ²f¸ffÊ¨fZ dQUÀf RYfSX þOX 
þf°ff°f. ´fedSX¹fOXÐÀf ¹fZ¯¹ff´fcUeÊ 

Afd¯f °¹ff QSX¸¹ff³f 
A³fZIY ÂffÀff»ff Àff¸fûSXa 

þfUÔ »ff¦f°fÔ. AVff°f 
¸fdWX»ffÔ³fe °¹ff IYVff ´fiIYfSX¨ff 
AfWXfSX §fZ°f AfWXZ°f ¹ffIYOXZ 

»fÃf ôfUÔ IYfSX¯f ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
AfSXû¦¹ffUSX WXû°fû. þf¯fc³f §¹ff ¹ff 
UZTZ°f IYf¹f JfUZ Afd¯f IYf¹f ³ffWXe.

g A£JÔ ²ff³¹f UfTU»fÔ dIÔYUf 
´fiûÀfZÀf IZY»fÔ þf°f ³ffWXe °¹ff¸fbTZ 
¹ff°fe»f ´fû¿fIY °fØU dMXIcY³f SXfWX°ff°f. 
WXZ IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMXÐÀf AfWXZ°f þZ 
ÀfZSXûMXûd³f³f dSX»feþ IYSX°ff°f. ÀfZSXûMXûd³f³f 
WXf¸fûÊ³f¸fbTZ ¹ff dQUÀff°f AfSXf¸f 
þf¯fU°fû.

g ´fedSX¹fOXÐÀfQSX¸¹ff³f ·fcIY IY¸fe 
WXûDY³f þf°fZ Afd¯f VfSXeSXf°f Af¹fSX³f¨fe 

´ff°fTe IY¸fe WXûDY »ff¦f°fZ ¸WX¯fc³f  
¹ffQSX¸¹ff³f Qb´ffSX¨¹ff þZU¯¹ff°f dWXSX½¹ff 
´ff»fZ·ffª¹ff Àff¸fe»f IYSXf½¹ff. ¹ff³fZ 
VfSXeSXf»ff ´fbSXZÀfZ ´fû¿fIY °fØU Afd¯f 
d½WXMXgd¸f³Àf kOXl d¸fT°fÔ. WXZ SX¢°fpfU 
Afd¯f ¶»fOX ¢»ffgdMXÔ¦f»ff d³f¹fÔdÂf°f 
IYSX°fÔ.

g ´fedSX¹fOXÐÀfQSX¸¹ff³f Àfg»f¸f³f 
Afd¯f MXc³ff ÀffSXJZ ¸ffÀfZ Jf»»¹ff³fZ 
UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fT°fZ. ¹ff°f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f ´fiûMXe³f AfPXT°fÔ.

g ´fedSX¹fOXÐÀf¸f²¹fZ ¦fûOX Jf¯¹ff¨fe 

B¨Lf WXû°fZ. AVff°f IZYIY dIÔYUf 
d¸fNXfBÊ ÀffSXJZ B°fSX IYfWXe ¦fûOX ´fQf±fÊ 
Jf¯¹ff´fZÃff ¦fûOX RYTÔ Jf¯fZ ¹fû¦¹f 
NXSXZ»f.

g ¹ffQSX¸¹ff³f °ff¯f, d¨fOXd¨fOX 
¹ff´ffÀfc³f ¸fb¢°feÀffNXe d¸fÔMX dIÔYUf 
AfTÔ-¸f²ff¨ff ¨fWXf d´f¯fZ ¹fû¦¹f NXSX°fÔ. 
¹ff³fZ ¸ff³fdÀfIY VffÔ°fe d¸fT°fZ.

g ´fedSX¹fOXÐÀf¨¹ff QSX¸¹ff³f IYfTÔ 
¸feNX d¸fÀfTc³f IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ AÔ§fûT 
IZY»¹ff³fZ Afd¯f ·fSX´fcSX Ófû´f §fZ°f»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fT°fû.

WXZ ´fQf±fÊ MXfTf
g IYfgRYe dIÔYUf IYgRYe³f¹fb¢°f 

´fZ¹f ´fQf±fÊ. ¹ff³fZ °ff¯f UfPX°fû Afd¯f 
dOXWXf¹fOÑZVf³f¨ff ²fûIYf AÀf°fû.

g °fTIYMX ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f 
MXfTfUZ. ¹ff³fZ UZQ³ff UfPX°ff°f.

g ÀffJSXZ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯fZ MXfTfUZ. 
¹ff³fZ ÀfbÀ°fe UfPX°fZ 
Afd¯f °ff¯f 
U d¨fOXd¨fOX 
WXû°fZ.

ÀffOXe ³fZÀf¯¹ff¨fZ v UZ¦fUZ¦fTZ ´fiIYfSX
u. ²fû°fe ÀMXfBÊ»f
´fbPX¨¹ff UZTe þZ½WXf Af´f¯f »f¦³f 

Àf¸ffSXÔ·ff°f þf¯ffSX AÀff»f CX´fdÀ±f°f SXfWXf»f 
°fZ½WXf WXZ AfgRY¶feMX ´fWXf. ²fû°fe ÀMXfBÊ»f 
ÀffOXe WXe ´fhMX ÀMXfBÊ»f ÀffOXe ÀffSXJe¨f 
AÀf°fZ Afd¯f WeX ÀffOXe ´fSXÔ´fSXf Afd¯f 
Af²fbd³fIY°fZ¨fZ ÀfbÔQSX d¸fßf¯f AfWXZ. CX°IÈYá 
ÀffOXe OÑZd´fÔ¦fÀfWX ÀfWXþ IYgSXe IYSX¯ffº¹ff 
Àff¸fÔ±ff, dVf»´ff VfZ˜e Afd¯f Àfû³f¸f 
IY´fcSX ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff ´fidÀfð 
Ad·f³fZÂfeÔ³fe ²fû°fe ÀffOXe 
»fûIYd´fi¹f IZY»fe AfWXZ.

´fð°f : ¨ffÔ¦f»¹ff 
OÑgd´fÔ¦fÀffNXe Af´f¯f 
´fZMXeIYûMX EZUþe »fZd¦fÔ¦f 
Uf´føY VfIY°ff. 
±fûOXeVfe ²fû°fe 
ÀMXfBÊ»f AfWXZ, 

´fSXÔ°fb ³fZÀfU¯fZ Afd¯f ÀfþU¯fZ 
Ad°fVf¹f Àfû´fZ AfWXZ. r °fZ 
s ¸feMXSX ÀffOXe IY¸fSXZ̈ ¹ff 
·fûU°fe ¦fbÔOXfTf, ´fQSX 
IYfPXc ³fIYf. Af°ff 
OXfUeIYOXe»f Afd¯f 
CXþUeIYOXe»f ·ff¦f Qû³WXe 
¸ff¦f¨¹ff ¶ffþc³fZ IYfPXc³f °fZ d´f³f 
IYøY³f §¹ff, ª¹ff¸fbTZ ²fû°fe 
ÀffSXJf AfIYfSX dQÀfZ»f. d°f±fc³f 
t °fZ u ´»fZMXÐÀf¨fZ ´fQSX IYfPXc³f 
¶»ffCXþUSX USX d´f³f IYSXf. ´fQSX 
Vf¢¹f°fû »ffÔ¶f AÀfc ôf. ¹ff¸f²¹fZ 
d´fiÔMXZOX ÀffOXe MXfTf, IYfSX̄ f °¹ff¸fbTZ 

²fû°fe ÀMXfBÊ»f À´fá dQÀf°f ³ffWXe. 
´»fZ³f IY»fSX̧ f²¹fZ̈ f ÀffOXe d³fUOXf.

JSXÔ °fSX ÀffOXe IYû¯f°¹ffWXe VfSXeSXf¨¹ff ´fiIYfSXfUSX 
Vfû·fc³f dQÀf°fZ, þSX ¨ffÔ¦f»fe MXZd¢³fIY Uf´føY³f ³fZÀf»fe 

°fSX IYû¯f°feWXe ¸fdWX»ff ¹ff¸f²¹fZ dÀ»f¸f dQÀfc VfIY°fZ. 
ÀffOXe ³fZÀf¯¹ff¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX AfWXZ°f; °f±ffd´f IYfWXe 

dUdVfá ÀMXfB»fÀffNXe AfIYfSX, »ffÔ¶fe Afd¯f dOXÓffB³f¨¹ff 
ÀffOXe¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. ÀffOXe WXe ÀfUfÊ°f þb³fe 

°fSXeWXe ¸fûWXIY ´fûVffJ AfWXZ. °fSXeWXe Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f 
¨ffÔ¦f»ff ´fiIYfSXZ ÀffOXe ³fZÀf°ff ¹fZ°fZ¨f AÀfZ ³ffWXe. 

³fûÔQ¯feIÈY°f yq ´fiIYfSXfÔ´fZÃff Ad²fIY ´fð°fe³fZ ÀffOXe 
³fZÀf°ff ¹fZDY VfIY°fZ. IY¸fSXZ»ff ¦fbÔOXfTc³f JfÔôfUøY³f 

´fQSX IYfPXc³f Jf»f¨¹ff ·ff¦ff°f Àf`»f  
¦fû»ffIYfSX §fZSX ÀfûOX¯fZ WXe ÀfUfÊ°f Àff¸ff³¹f 

´fð°f AfWXZ. EIYf ÀffOXe ¶fSXû¶fSX, °fb¸WXe 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXZ »fcIY Afd¯f 

ÀMXfBÊ»f ´fif~ IYøY VfIY°ff! °fb¸WXe 
´fi¹f°³f IZY»¹ffÀf ³f¢IYe¨f dÀ»f¸f 
dRYMX ÀffOXe °fb¸WXf»ff ³fZÀf°ff ¹fZDY 

VfIY°fZ. Afþ þf¯fc³f §fZDY¹ff 
´ffSXÔ´fdSXIYÀfWX UZ¦fUZ¦f¼¹ff 

Af²fbd³fIY ´fð°fe³fZ 
ÀffOXe ³fZ¯¹ff¨fZ 

¸fWXØUf¨fZ v ´fiIYfSX.

r. ÀIYfRÊY / ³fZIY SXg´f ÀMXfBÊ»f :
ÀIYfRÊY / ³fZIY SXg´f ÀMXfBÊ»f WXZ IZYUT Af²fbd³fIY 

Afd¯f ÀMXfB»feVf¨f ³ffWXe °fSX ±fÔOX WXUZ¨¹ff dNXIYf¯fe 
dIÔYUf dWXUf¼¹ff¸f²¹fZ ÀffOXe¨ff WXf ´fiIYfSX VfSXeSXf»ff 
CX¶fQfSX NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû.

´fð°f : ³fZWX¸feÀffSXJf ÀffOXe»ff ´fQSX IYfPX¯¹ff 
EZUþe, ´fQSXf¨ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ ÀIYfRÊYÀffSXJf 

Uf´fSX IYSXf. þZ½WXf °fb¸WXf»ff °fb¸f¨fe ÀffOXe 
°fb¸f¨¹ff ¦f¼¹ff·fûU°fe ¦fbÔOXfTf¹f¨fe AÀfZ»f, 
°fZ½WXf þÀff MÑZÔOX ¨ff»fc AÀfZ»f °¹ff´fi¸ff¯fZ 
IYSXfUZ. ³fZIY ¶fZ»MX dIÔYUf B°fSX Eg¢ÀfZÀfSXeþ 
þûOXf½¹ff, þZ¯fZIYøY³f ¦»fg¸fSXÀf »fcIY d¸fTZ»f.

t. ¶fZ»MX ÀMXfBÊ»f
¶fZ»MX ÀffOXe WXf ´fiIYfSX Af´f»¹ff ´ffSXÔ´fdSXIY 

IY¸fSX ´f˜f, ³fUU²fc¨¹ff ÀffOXeUSX Af²ffdSX°f AfWXZ. 
¹ffUSX ´ff°fT, ÷YÔQ dIÔYUf IYf´fOXe ¶fZ»MX QZJe»f 

Uf´fSX»ff þfDY VfIY°fû.
´fð°f : Af´f»¹ff ÀffOXe»ff Àff¸ff³¹f´f¯fZ OÑZ´f 

IYSXf Afd¯f °fb¸f¨¹ff IY¸fSXZUSX ¶fZ»MX §ff»ff. °fb¸WXf»ff 
Ad²fIY ´ffSXÔ´fdSXIY »fcIY WXUf 

AÀf»¹ffÀf °fb¸WXe IY¸fSX¶fÔ²f 
dIÔYUf IY¸fSX ´f˜f Uf´føY 

VfIY°ff. ¹ff ÀffOXeUSX 
AfgRY Vfû»OXSX dIÔYUf 

B°fSX ÀMXfB»f¨fZ 
¶»ffDYþ Uf´føY 
VfIY°ff. ¹ff¸f²¹fZ 
°fb¸WXe ´fQSX WeX 
¶fZ»MX»ff þûOXc 

VfIY°ff.

v. þ»f´fSXe ÀMXfBÊ»f :
¸fb¸f°ffþ ÀffOXe Afd¯f 

»fZWXZ Ô¦ff ÀffOXe¶fSXû¶fSX °fb¸WXe 
þSX ̧ f¸fZÊOX ÀMXfBÊ»f (þ»f´fSXe) 
ÀffOXe¨fe °fb»f³ff IZY»fe °fSX ¹fZ±fZ 
þfÀ°f RYSXIY þf¯fU°f ³ffWXe. 
ÀfUÊ IYfWXe EIYÀffSXJZ¨f 
UfMX°fZ, ´fSXÔ°fb þZ½WXf °fb¸WXe 
´fQSX ́ fb³WXf OÑZ´f IYSX°ff °fZ½WXf 
°¹ff°f þû ¶fQ»f ¹fZ°fû °fû 
»fÃf¯fe¹f AÀf°fû.

´fð°f : ¹ff OÑZd´fÔ¦f 
ÀMXfB»f¸fbTZ ´»fZMXÐÀf¨ff 

Jf»f¨ff ·ff¦f ¶ffWXZSX ´fÀfSX°fû, 
ª¹ff¸fbTZ °¹ff¨ff AfIYfSX 
EJfôf ¸ffV¹ff¨¹ff VfŹ fMXe 
´fi̧ ff¯fZ dQÀf°fû. ¶f§fc³f AÀfÔ 
UfMX°fa IYe ¹ff ÀffOXeUSX Jć f 
¸fZWX³f°f IYSXfUe »ff¦f°f AÀfZ»f, 
´fSXÔ°fb IZYUT IYfWXe Ad°fdS¢°f 
MX¢Àf Afd¯f ´»fZMXÐÀf AfUV¹fIY 
AfWXZ°f. ¹ff ÀffOXe¨fZ ´fQSX B°fSX 
IYû¯f°¹ffWXe ÀffOXe´fZÃff Ad²fIY 
´fMXIY³f dQÀf°fû. ¸WX̄ fc³f ¸fûNXf, 
·fSXþSXe Afd¯f ³fÃfeIYf¸f IYf¸f 
IZY»fZ»ff ´fQSX d³fUOXf.

s. IZY´f ÀMXfB»f
WXe EIY ÀffOXe ³fZÀf¯¹ff¨fe UZ¦fTe 

´fð°f AfWXZ, ¦f¼¹ff´ffÀfc³f °fZ Lf°fe´f¹fË°f ¦fû»ffIYfSX 
´fð°fe¨ff ́ ffSXQVfÊIY RYgd¶fiIY¨ff dU¯f»fZ»ff IZY´f AÀf°fû, 
°¹ff»ff IZY´f ÀMXfBÊ»f ÀffOXe ¸WX¯f°ff°f.

´fð°f : ±fûOXfÀff ¦»fg¸fSXÀf »fcIY QZ¯¹ffÀffNXe WXf 
¹fû¦¹f ´fiIYfSX AfWXZ. °fb¸WXf»ff þe WXUe °fe ÀffOXe §¹ff 
Afd¯f °fb¸f¨¹ff d³fUOX»fZ»¹ff ÀffOXe Àfû¶f°f ¸fg¨f WXûBÊ»f 
AÀfZ EIY IZY´f §¹ff. °fb¸f¨¹ff ¦f¼¹ff¸f²¹fZ IZY´f §ff»ff, 
°fb¸f¨ff ¦fTf °fZ Lf°fe ¸WX¯fþZ °fb¸f¨ff ¶»ffDYXþ 
ÓffIY»ff þfBÊ»f ¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf. þSXe ¶»ffDYXþ 

ÓffIY»ff þf°f AÀf»ff °fSXe ´ffSXQVfÊIY IZY´f¸fbTZ 
°fb¸f¨ff ¶»ffDYþWXe °¹ff°fc³f CXNXc³f dQÀfZ»f. UZ¦fUZ¦f¼¹ff 

dOXÓffBÊ³f Afd¯f E¸¶fifgOXf¹fSXe¨ff IZY´f °fb¸WXf»ff 
AfIY¿fÊIY »fcIY QZ¯¹ffÀf ¸fQ°f 

IYSXZ»f.


