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VffdWXQ Óff»fZ»¹ff ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff ßf²QfÔþ»fe IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´f³³f (dQ. sw.rr.sqst)
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Uf§ffÔ¨ff Uf³f´fiÀ±f! §fSXû§fSXe AfPXT¯ffSXe ÀfQfRbY»fe AfWXZ Aü¿f²ffÔ¨fZ ·ffÔOXfSX!

¸fa¦fT½ffSX, sy ³fû½WZÔX¶fSX °fZ u dOXÀfZÔ¶fSX sqstqsrq

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
dUIY E³OX SXfBÊOXÀfÊ ¨fZ ÀfUZÊÀfUfÊ A²¹fÃf ßfe. Vf`»fZVf dOXÀfbþf Afd¯f Àfd¨fU ßfe. 

dU´fb»f ̧ fZUfOXf ¹ffÔ¨¹ff A±fIY ́ fi¹f}f³fZ U Q ¶ffBÊIY RYg¢MXSXe ¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ d¸fSXfSXûOX 
¹fZ±fc³f ÀfUÊ ¶ffBÊIY SXfBÊOXÀfÊ Af´ff´f»¹ff ¶ffBÊIYUSX ÀUfSX WXûDY³f WXfgMXZ»f °ffþ ¸fbÔ¶fBÊ, 
VfdWXQ °fbIYfSXf¸f AûÔ¶fTZ ¨füIY, °fÀfZ¨f IbY»ff¶ff ¹fZ±fZ þfDY³f ¶ffBÊIY SXg»fe¨fZ Af¹fûþ³f 
IZY»fZ. dQ³ffÔIY sw.rr.sqqy SXûþe ¸fbÔ¶fBÊUSX Ad°fSXZ¢¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ·¹ffOX WX»»fÐ¹ff°f 
IY°fÊ½¹fQÃf ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ¶fÔQbIYe¨¹ff ¦fû¼¹ff »ff¦fc³f VfWXeQ Óff»fZ WXû°fZ ´fSXÔ°fb °fû 
±fSXfSXIY ´fiIYfSX A³fb·fU°f AÀf°ff³ff IYfWXe ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ÀfbJ÷Y´f ¶f¨ffU»fZ WXû°fZ. 
°¹ff°fe»f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ßfe. AøY¯f þf²fU ÀfSXfÔ¨fZ dUIY E³OX SXfBÊOXÀfÊ ¨¹ff U°fe³fZ 
ÀUf¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f dNXIYdNXIYf¯fe ¨füIYf¸f²¹fZ þfDY³f VfdWXQ Óff»fZ»¹ff 

´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ßf²QfÔþ»fe A´fÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 

´f³fUZ»fÜ ´fid°fd³f²fe,
´f³fUZ»f ¶fÀf Af¦ffSXf¨¹ff 

´fdSXÀfSXf°f °fe³f ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´f³fUZ»f VfWXSX 
´fûd»fÀffÔ³fe ¨ffSX dQUÀffÔ´fcUeÊ 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. ¹ff d°f§ffÔ¨fe 
³ffUZ A»fe WXfRYeþ VfZJ, SX¶feUb»f 
¸f³f³f VfZJ, ¸fZÀf³f dIYÀf»fc ¸fb»»ff 
AVfe AfWXZ°f. WXZ d°f§fZWXe IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
QSXfUZ ¦ffUf°f SXfWX°f WXû°fZ. ¹ff 
d°f§ffÔ³feWXe ¶ffÔ¦f»ffQZVf Afd¯f ·ffSX°f 
dÀf¸fZU÷Y³f §fbÀfJûSXe IY÷Y³f °fZ dU³ff 

´ffSX´fÂf ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f SXfWX°f 
WXû°fZ. ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f 
³fûOXfBÊ»f dþ»‘f°fe»f 
þf¸fUeSX ´fOXû»fe ¹ff 
¦ffUf°fe»f WXZ d°f§fZWXe 
¸fcT SXfWX¯ffSXZ AfWXZ°f. 
´fû»feÀffÔ³fe °¹ffÔ³ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀfc³f 
°¹ffÔ³ff »fUIYSX¨f IYf¹fQZVfeSX 
IYf¹fÊUfWXe³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff ¸fcT¦ffUe 
´ffNXdU¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
Aþc³f IYfWXe ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
³ff¦fdSXIY ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f SXfWX°ff°f 

IYf ¹ff¨fe ¨füIYVfe ´f³fUZ»f VfWXSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fdSXÃfIY d³fd°f³f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû»feÀffÔ¨fZ ´f±fIY 
IYSX°f AfWXZ.

t ¶ffÔ¦f»ffQZVfe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´f³fUZ»f¸f²fc³f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
QWXf  A»´fU¹fe³f ¸f b»ff ÔUS X  »f ` Ô d ¦ fIY 

A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AÀf»fZ»¹ff IbYÀ°fe 
´fidVfÃfIYf»ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AMXIZY´ffÀfc³f 
AÔ°fdSX¸f dQ»ffÀff dQ»ff. ¹ffd¨fIYfIY°¹ff»ffÊ 
IYNXûSX AMXeÔUSX AMXIZY´ffÀfc³f AÔ°fdSX¸f dQ»ffÀff 
dQ»ff þfDY VfIY°fû, AÀfZWXe ³¹ff¹f¸fc°feÊ d¸fd»fÔQ 
ÀffNXÐ¹fZ ¹ffÔ¨¹ff EIY»f´feNXf³fZ CX´fSXûöY AfQZVf 
QZ°ff³ff À´fá IZY»fZ.

ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³f Z AMXIY´f cUÊ þf¸fe³f 
RZYMXfT»¹ff³fÔ°fSX ´fb¯fZdÀ±f°f Äff³f ´fi¶fûd²f³fe 

´fiVff»ff°fe»f IbYÀ°fe ´fidVfÃfIY Àf¸feSX »fUf°fZÊ 
¹ff Ô³fe AÔ°fdS X¸f dQ»ffÀff d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe WXû°fe. »fUf°fZÊ 

¹ff Ô¨¹ffUSX þc³f sqsq °f Z  Àf´MX Z Ô¶fS X 
sqss ¹ff IYf»ffU²fe°f rq A»´fU¹fe³f 
¸fb»ffÔUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff 
AfS X û´f AfWX Z .  °fÀf Z¨f, °¹ff Ô¨¹ffUS X 
¶ff»fIYf ÔUS Xe»f »f ` Ô d¦fIY A°¹ff¨ffS X 
´f id°f¶f Ô²fIY IYf¹fôfÔ°f¦f Ê°f (´fû¢Àfû) 
¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ. IbYÀ°fe WXf JZT 
NXSXfdUIY IY´fOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ JZT»ff þf°fû. 

dVfUf¹f. dUôf±¹ff Ê Ô ³ f f  ´f i dVfÃf¯f Q Z°ff³ff 
dUôf±feÊ Afd¯f ´f idVfÃfIYfÔ¸f²¹fZ VffSXedSXIY 
þUTeIYWXe AfUV¹fIY AÀf°fZ, AÀff QfUf 

¹ffd¨fIYfIY°¹ff Ê¨¹ff U°fe³f Z  AMXIZY´ffÀf c³f 
ÀfÔSXÃf¯f QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°ff³ff IZY»ff. 
¹ffdVfUf¹f, AfJfOXÐ¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff IbYÀ°fe 
dVfIYU¯¹ffÀffNXe VffTZ¨fe SXe°fÀfSX ´fSXUf³f¦fe 
§f Z°f»¹ff¨f ZWXe ¹ffd¨fIYfIY¨¹ff Ê¨¹ff U°fe³f Z 
³¹ff¹ff»f¹ff»ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff 
¶ff¶feÔ¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ¹ffd¨fIYfIY°¹ff¨feÊ IÈY°fe 
¦fb³WXf NXSX°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ, °¹ff»ff AMXIZY´ffÀfc³f 
AÔ°fdSX¸f ÀfÔSXÃf¯f QZ¯¹ff°f ¹ffUZ, AVfe ¸ff¦f¯fe 
»fUf°fZÊ ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe.

IbYÀ°fe ´fidVfÃfIYf»ff AMXIZY´ffÀfc³f AÔ°fdSX¸f ÀfÔSXÃf¯f
rq A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨ff AfSXû´f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²feZ,
NXfIYSXZ ¦fMXf¨¹ff ³fZ°¹ff Afd¯f 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸ffþe 
¸fWXf´füSX dIYVfûSXe ´fZOX¯fZIYSX 
¦fb÷YUfSXe BÊOXe ¨füIYVfe»ff Àff¸fûSXZ 
¦fZ»¹ff. °¹ffÔ¨fe þUT´ffÀf ÀfWXf 

°ffÀf ¨füIYVfe Óff»fe. dIYVfûSXe 
´fZOX¯fZIYSX ¹ffÔ³ff ¹ffAf²feQZJe»f 
¨füIYVfeÀffNXe Àf¸f³Àf ¶fþfU¯¹ff°f 
Af»fÔ WXû°fÔ. ´f¯f °¹ff ¨füIYVfe»ff 
Àff¸fûSXÔ ¦fZ»¹ff ³f½WX°¹ff. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff ¦fb÷YUfSXe ¨füIYVfe»ff Àff¸fûSXÔ 
¦fZ»¹ff. IYûSXû³ff IYfTf°f OXZOX¶ffgOXe 
¶fg¦f¨¹ff JSXZQe°f §fûMXfTf 
Óff»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff¹f. ¹ff¨f ´fiIYSX¯fe dIYVfûSXe 
´fZOX¯fZIYSX ¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe Óff»fe. 
þUT´ffÀf ÀfWXf °ffÀffÔ¨¹ff 
¨füIYVfe³fÔ°fSX dIYVfûSXe ´fZOX¯fZIYSX 
BÊOXe IYf¹ffÊ»f¹ff¶ffWXZSX Af»¹ff. 

¹ffUZTe °¹ffÔ³fe ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ³ff 
´fid°fdIiY¹ff dQ»fe. kk°¹ffÔ³fe 
½¹fUdÀ±f°f ´fiV³f dU¨ffSX»fZ. ¸fe 
°¹ffÔ³ff ½¹fUdÀ±f°f CXØfSXZ dQ»fe 
AfWXZ°f. IYfWXe IYf¦fQ´fÂfZ ¸ffd¦f°f»fZ. 
Af¸WXe °¹ffÔ¨feQZJe»f »fUIYSX¨f 
´fc°fÊ°ff IY÷Y. ¸f»ff AÀfÔ UfMX°fÔ 
IYe, IZYÔQif°fc³f Af»fZ»¹ff ÀfÔÀ±ff³ff 
³ff¦fSXeIY ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³ff IYfWXe 
´fiV³f WXû°fZ, °fSX °¹ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ³ff 
JSXZ CXØfSXÔ QZ¯fÔ ¸ffÓfÔ IYf¸f AfWXZ 
Afd¯f °fZ ¸fe IZY»fÔ AfWXZll, AVfe 
´fid°fdIiY¹ff dIYVfûSXe ´fZOX¯fZIYSX ¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

w °ffÀffÔ¨¹ff BÊOXe ¨füIYVfe³fÔ°fSX ¸ffþe 
¸fWXf´füSX dIYVfûSXe ´fZOX¯fZIYSX, ¸WX¯ff»¹ff..

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²feZ,
VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ff Ô¨f Z  »ff·f 

»ff·ff±¹ffÊÔ´f¹fÊ°f ´fûWX¨ffUZ°f ¹ffÀffNXe 
'dUIYdÀf°f ·ffSX°f ÀfÔIY»´f ¹ffÂff' WXe 
QZVf½¹ff´fe ̧ fûdWX¸f IZYÔQi VffÀf³ffIYOXc³f 
AfJ¯¹ff° f  Af»fe  AfW X Z .  rv 

³fû½WXZ Ô¶fSX´ffÀfc³f ÀfbøY Óff»fZ»fe WXe' 
dUIYdÀf°f ·ffSX°f Àf ÔIY»´f ¹ffÂff' 
¸fûdWX¸f sw þf³fZUfSXe sqsu ´f¹fÊ°f 
Àfb÷Y SXfWX¯ffSX AfWXZ. 

¹ff ¸fûdWX¸fZ°fe»f ÀfUÊ ¹fûþ³ff 
¹ff °fTf¦ffTf°fe»f »ff·ff±¹ffÊ Ô´f¹fÊ°f 

´ f ûW X ¨ f f ½ ¹ f f ° f  ¹ f f À f fN X e  N X f¯ f Z 
¸ fW X f ´ f f d» fI Z Y ³ f Z  ¸ fW X f ´ f f d» fIY f 
Ã f Z Â f f ° f e » f  ° f T f ¦ f f T f ° f e » f 
»fûIYf ÔÀffNXe þ³fþf¦f È°fe IYSX¯f Z, 
ÀfûVf»f d¸fOXe¹ff CXQf. RZYÀf¶fbIY, 

dMXÐUMXSX, B³ÀMXf¦fif¸f ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ´fûWX¨fdU¯fZ 
U ¹ffÀffNXe ÀU¹f ÔÀf ZUe Àf ÔÀ±ff Ô³ff 
ÀfWX·ff¦fe IY÷Y³f §¹ffUZ AÀfZ IZYÔQi 
VffÀf³ffÀf Ad·f´fiZ°f AfWXZ. 

¹ f f  ¸ f û d W X ¸ f Z õ f S X Z  ´ f i ° ¹ f Z I Y 
³ f f ¦ f d S X I Y f ¨ f f  À f f ¸ f f d þ I Y  U 
Afd±f ÊIY À°fSX CX Ô¨ffdU¯¹ffÀffNXe 
ÀfUÊ À°fSXfÔU÷Y³f ´fi¹f} IZY»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ°f.

IZYÔQif¨¹ff ¹fûþ³ff °fTf¦ffTf°fe»f »ff·ff±¹ffÊÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨f¯¹ffÀffNXe 
d³f¹fûþ³f IYSXfUZ - ¸ffþe Jf. OXfg. dU³f¹f ÀfWXÀÂf¶fbðZ

¦fbøYUfSXe NXf¯fZ ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f ¶f`NXIYe¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff ¶f`NXIYeÀf ·ffSX°fe¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔ¶fÔ²f 
´fdSX¿fQZ¨fZ A²¹fÃf, ¸ffþe Jf. OXfg. dU³f¹f ÀfWXÀÂf¶fbðZ, NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Ad°fdSXöY Af¹fböY (s) ´fiVffÔ°f SXûOXZ, 
CX´ff¹fböY þe.þe. ¦fûQZ´fbSXZ, U¿ffÊ dQÃfe°f, ´fdSXUWX³f ½¹fUÀ±ff´fIY ·ff»f¨fÔQi ¶fZWXZSXZ, CX´f³f¦fSXAd·f¹fÔ°ff dUIYfÀf PXû»fZ, 
§f³fIY¨fSXf dU·ff¦ff¨¹ff U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe OXfg. SXf¯fe dVfÔQZ, ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX NXf¯fZ ̧ fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dUdU²f dU·ff¦ff¨fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfSXe U ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe IY÷Y³f §fZ¯¹ffÀffNXe ¦fb÷YUfSXe WXe 
¶f`NXIY Af¹fûdþ°f IZY»fe WXû°fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f OXfg. dU³f¹f ÀfWXÀÂf¶fbðZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f WXe ¸fûWXe¸f QZVf·fSXf°f SXf¶fdU»fe þf¯ffSX AfWXZ. ´fi°¹fZIY ¦fSXþc ·ffSX°fe¹f »ff·ff±¹ff¨ffÊ Vfû²f §fZUc³f ÀfUÊ 
»ff·ff±¹ffÊ´f¹fÔÊ°f IZYÔQi VffÀf³ff¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe U ´fi°¹fÃf »ff·f ´fûWXû¨fdU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

dWXÔQcùQ¹fÀf¸fifMX QZVff°f  ³f½WXZ °fSX þ¦ff°f QZJe»f EIY¨f
dWXÔQcùQ¹fÀf¸fifMX QZVff°f ³f½WXZ °fSX þ¦ff°f QZJe»f EIY¨f AfWXZ°f. 

dWXÔQcùQ¹fÀf¸fifMX ¸WX¯fþZ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ WXZ EIY¨f AfWXZ°f. ¸ffÂf 
WXe CX´ff²fe QZJe»f IYfWXeþ¯f ¨fûSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ°f. 
SXfþIYfSX¯ff°fe»f ¹ff ¦fïfSXfÔ³ff ¦ffOXf¹f»ff UZT »ff¦f¯ffSX ³ffWXe. JSXZ 
dVfUÀf`d³fIY ¹ff ¦fïfSXfÔ³ff ¦ffOX¯¹ffÀffNXe ́ fSX°f ¹fZ°f AfWXZ°f, AÀff §f¯ff§ff°f 
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²feZ,

SXfþÀ±ff³f¸f²fe»f ·ffþ´f CX¸fZQUfSXf¨¹ff ¶fg³fSXUSX SXfª¹ff¨fZ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ff dWXÔQcùQ¹fÀf¸fifMX AÀff CX»»fZJ IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹ffUøY³f NXfIYSXZ 
¦fMXf³fZ EIY³ff±f dVfÔQZÔUSX ÀfOXIcY³f MXeIYf IZY»fe WXû°fe. CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe QZJe»f 
¹ffUSX ·ff¿¹f IZY»fÔ AfWXZ. NXf¯fZ Afd¯f ´ff»f§fSX ¹fZ±fe»f ·ffþ´f, SXf¿MÑXUfQe °fÀfZ̈ f 
Af¸f AfQ¸fe ´fÃff¨¹ff IYfWXe ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe Afþ dVfUÀfZ³fZ°f ´fiUZVf IZY»ff. 
¹ffUZTe CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ÀfÔ¶fûd²f°f IZY»fZ. NXf¯¹ff¨¹ff ·ffþ´f¨¹ff 
¸fdWX»ff ´fQfd²fIYSXe ª¹fû°ff ´ffMXe»f Afd¯f d¶fd´f³f ¦fZWX»fû°f, Af¸f AfQ¸fe ´ffMXe¨fÊZ 
´fiUöYZ Afd¯f IYf¸f¦ffSX ³fZ°fZ ÀfÔþ¹f ¶ff´fZSXIYSX °fSX SXf¿MÑXUfQe¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf (QfQSXf 
³f¦fSX WXUZ»fe) WXdSX›ÔQi IbY»ff°f ¹ffÔ³fe Afþ dVfUÀfZ³fZ̈ ¹ff NXfIYSXZ ¦fMXf°f ́ fiUZVf IZY»ff.

¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ SXfþÀ±ff³f¸f²fe»f WXUf¸fWX»f dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂff°fe»f 
·ffþ´f CX̧ fZQUfSX ¶ff»f¸fbIbY³Q Af¨ff¹fÊ ¹ffÔ̈ ¹ff ́ fï ffSXfÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. °fZ±fZ Qüº¹ff¨¹ff 
¶fg³fSXUSX EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ff CX»»fZJ dWXÔQcùQ¹fÀf¸fifMX AÀff IYSX̄ ¹ff°f Af»ff WXû°ff.

´ff»f§fSX¸f²¹fZ »fUIYSX¨f Àf·ff §fZ̄ ffSX
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ´fbPXZ ¸WXMX»fÔ IYe, ´ff»f§fSXIYOXZ ¸ffÓfÔ Qb»fÊÃf Óff»fÔ. EIY 

d³fUOX¯fcIY Af´f¯f dþÔIY»fû Af°ff ́ fb³WXf dþÔIcY. ́ ff»f§fSX¸f²¹fZ ̧ fe ·fZMXe-¦ffNXeÀffNXe 
QüSXf IYSX̄ ffSX AfWXZ. þ³f°fZ»ff IYf¹f ́ ffdWXþZ WXZ ÀfSXIYfSX»ff IYT°f ³fÀfZ»f °fSX þ³f°fZ̈ ff 
AfUfþ dVfUÀfZ³ff ¶f³fZ»f. ¸fe IYû¯ff ½¹föYedUSXû²ff°f ³ffWXe UÈØfedUSXû²ff°f AfWXZ. 
»fUIYSX¨f ´ff»f§fSX¸f²¹fZ Àf·ff §fZBÊ³f, AÀfÔ QZJe»f CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

þ¦ff°f EIY¨f dWXÔQcùQ¹fÀf¸fifMX °fZ ¸WX¯fþZ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSZX
CXðU NXfIYSXZÔ¨ff ÀfeE¸f EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³ff MXû»ff



CXSX¯fÜ ´fid°fd³f²fe,
CXSX¯f- ´f³fUZ»f¨¹ff dUdU²f 

JfOXÐ¹ff, dIY³ffSX´f˜eUSXe»f 
þ»f´fiQc¿f¯f UfPX»fZ AfWXZ. °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ ¸ff°fe¨ff ·fSXfU IYøY³f 
JfOXe¸fbJ ¶fbþdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. 
JfOXe°fe»f UfPX°fZ þ»f´fiQc¿f¯f Afd¯f 

·fSXfU ¹ff¸fbTZ dIY³ffº¹ff¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
AfPXT¯ffº¹ff dUdU²f ¸ffV¹ffÔ¨¹ff 
IYfWXe ´fiþf°fe ³ff¸fVfZ¿f WXû¯¹ff¨¹ff 
¸ff¦ffÊUSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ´ffSXÔ´ffdSXIY 
½¹fUÀff¹f IYSX¯ffº¹ff ¸fd¨L¸ffSXfÔ³ff 
¹ff¨ff Afd±fÊIY RYMXIYf ¶fÀf»ff AfWXZ. 
¹ff ¸f°À¹f Qb¿IYfTf³fZ CX´ffÀf¸ffSXe¨fe 
UZT Af»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊ°f ¹ff ½¹fUÀff¹ff°f A³fZIY 
AOX¨f¯fe CXQ·fUc »ff¦f»¹ff AfWXZ°f.
UfPX°¹ff þ»f ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ¹ff 
½¹fUÀff¹ffUSX RYfSX ¸fûNXZ ÀfÔIYMX Af»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dIY³ffº¹ff»f¦f°f Afd¯f 
JfOXe°f ¸ffÀfTe¨fZ ´fi¸ff¯f §fMX»fZ 
AfWXZ. kkÀfZÔMÑ»f Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY 
dRYVfSXeþ Eª¹fbIZYVf³fll ¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ ´fdSXÀfSXf°fe»f U dIY³ffSX´f˜e¨¹ff 

´fdSXÀfSXf°f ¸f°À¹f½¹fUÀff¹ffUSX 
ÀfÔVfû²f³f IZY»fZ. ¹ff ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 
AWXUf»ff³fbÀffSX ¸fbÔ¶fBÊ, SXf¹f¦fOX¨¹ff 
Àff¦fSXe U JfOXe ´fdSXÀfSXf°f rsv 
¸ffV¹ffÔ¨¹ff þf°fe AfPXTc³f ¹fZ°f 
WXû°¹ff. °¹ff´f`IYe Af°ff RYöY xy 
þf°fe dVf»»fIY AfWXZ°f. JfOXe, 
dIY³ffSX´f˜eUSX d¸fT¯ffSXZ ¶fûÔ¶fe»f, 
PXû¸fe, ¸ffÔQZ»fe, §fûT, IY»fZMX, 
IYû»fÔ¶fe, dVfÔ¦ff»fe, d¨fÔ¶fûSXe, Jb¶fZ, 
IYf»fUZ, d³fUMXÐ¹ff, IYûTe¸f, ¶fûBÊMX, 
´ffJMX, ¶ffIYÀf, WXZIY÷Y, °ffÔ¶f, ¸fbVfe, 
SXfUÀf, dþ°ffOXe, VfZUÔOX, ´ff»ff, 
IYSX´ff»f, MXf¹f³fe-IYf´fÀfe IYûTÔ¶fe, 
B°¹ffQe ¸ffV¹ffÔ¨fZ ´fiIYfSX AfPXT°ff°f. 
WXZ¨f ¸ffÀfZ IYûTe ¶ffÔ²fUf³ff Q`³fÔdQ³f 
SXûþe-SXûMXe d¸fTUc³f QZ°ff°f. ´f³fUZ»f 

IYûTeUfOXf, ¦f½WXf¯f, IYû´fSX 
WXZ ÃfZÂf ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fT 
¶ffd²f°f Óff»fZ AfWXZ. °fSX CXSX¯f 
°ff»fb¢¹ffÔ°fe»f WX³fb¸ff³f IYûTeUfOXf, 
´ff¯fþZ, ¸fûSXf, §ffSXf´fbSXe, ³WXfUf, 
¦f½WXf¯f WXf ·ff¦f þZE³f´feMXe ¶fÔQSX, 
dVfUOXe-³WXfUf dÀf-d»fÔIY ¹ff 
´fiIY»´ff¸fbTZ ¶ff²fe°f Óff»ff AfWXZ. 
IYSXÔþf, IZY¦ffU, Jû´fMXf, AfUSXf, 
UVfZ¯fe AfQe Àf¸fbQi dIY³ffSXf, 
JfOXe ´fdSXÀfSX AûE³fþeÀfe Afd¯f 
þZEÀfOX¶»¹fb Afd¯f ´fdSXÀfSXf°f 
CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff IÔYMXZ³fSX 
¹ffOXÊ Afd¯f ¶fÔQSXfÔ¸fbTZ ¶ff²fe°f 
Óff»ff AfWXZ.d°fÀfSXe ¸fbÔ¶fBÊ §fûd¿f°f 
IZY»¹ff³fZ ¹ff ·ff¦ff°f ¹fZ¯ffSXZ ³fUZ 
´fiIY»´f,IYûÀMX»f SXûOX,¶fÔQSXZ,þZ˜e 
AfQe ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff¨¹ff 
³ffUfJf»fe JfSXRbYMXe¨fe ¶fZÀfb¸ffSX 
IYØf»f IZY»fe þf°f AfWXZ. Qbd¿f°f 
SXfÀff¹fd³fIY d¸fdßf°f ÀffÔOX´ff¯fe 
Àf¸fbQi, JfOXÐ¹ff¸f²¹fZ ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.IYû¯f°feWXe ´fidIiY¹ff ³f IYSX°ff 
ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff SXfÀff¹fd³fIY 
d¸fdßf°f Qbd¿f°f ÀffÔOX´ff¯¹ff¸fc þ»f 
´fiQc¿f¯f ¸fûNXÐ¹ff UfPX»fZ AfWXZ.¹ff 
UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ¹ff ÃfZÂffÔ°fe»f 
·ff¦ff°fc³f dUdU²f ¸ffV¹ffÔ¨¹ff þf°fe 

³fá WXû°f ¨ff»f»¹ff AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
¸ffVffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe Óff»fZ AfWXZ. 
¸ffÀfZ¨f d¸fTZ³ffÀfZ Óff»¹ff³fZ ¹fZ±fe»f 
´ffSXÔ´fdSXIY ´fð°fe³fZ ¸ffÀfZ¸ffSXe 
IYSX¯ffº¹ff À±ffd³fIY ¸f¨Le¸ffSXfÔUSX 
CX´ffÀf¸ffSXe¨fZ ÀfÔIYMX Af»fZ 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe IYûIY¯f dIY³ffSXf 
¸fd¨L¸ffSX ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ þ¹fUÔ°f 
°ffÔOXZ»f ¹ffÔ³fe dQ»fe. AVfe A³fZIY 
ÀfÔIYMX, Àf¸fÀ¹ff ´ffSXÔ´ffdSXIY ´fð°fe³fZ 
¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX¯ffº¹ff À±ffd³fIY 
¸fd¨L¸ffSX ·fZOXÀffU°f AfWXZ°f. 
¶fÔQSXf¨¹ff UfPX°¹ff dUIYfÀf Afd¯f 
Àff¦fSXe ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ´ffSXÔ´ffdSXIY 
À±ffd³fIY ¸f¨Le¸ffSX ¸f°À¹f 
Qb¿IYfTf°f Àff´fOX»fZ»fZ AfWXZ°f.
dUIYfÀff¨¹ff ³ffUfJff»fe WXû¯ffº¹ff 
þ»f ´fiQc¿f¯ff¨fe¨f Ad²fIY ·fe°fe 
À±ffd³fIY ´ffSXÔ´fdSXIY ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff 
UfMXcc »fff¦f»fe AfWXZ. UfPX°¹ff 
þ»f´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ¸ffÀfZ¸ffSXe ÃfZÂf 
°fÀfZ¨f ¸ffÀfTe¨¹ff ´fiþ³f³ff¨fe 
dNXIYf¯fZ ³fá Óff»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
d¨fJ»ff¨fZ ±fSX UfPX»fZ AfWXZ°f.AfdQ 
IYfSX¯fZ Afd¯f þ»f´fiQc¿f¯ff¸fbTZ 
´ffSXÔ´ffdSXIY ¸ffÀfZ¸ffSXe ²fû¢¹ff°f Af»fe 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fd¨L¸ffSXf³fe 
dQ»fe AfWXZ.

 ¸fa¦fT½ffSX, sy ³fû½WZÔX¶fSX °fZ u dOXÀfZÔ¶fSX sqst

s¸fba¶fBÊ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
·ffSX°ff°f »ffJû »fûIY ¸f²fb¸fZWXfÀffSX£¹ff ¦fÔ·feSX AfþfSXf³fZ ¦fiÀ°f AfWXZ°f, 

¹ff´f`IYe sq  °fZ sv MX¢IYZ  øY¦¯ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ff°f ´ff¹ff°f A»ÀfSX 
WXûDY VfIY°fû. þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¸f²fb¸fZWXf¸fbTZ 
AÔ²f°U, ¸fcÂfd´fÔOX d³fIYf¸fe WXû¯fZ, ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf, ´fÃff§ff°f Afd¯f 
´ff¹ff»ff A»ÀfSX WXû¯¹ff¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ UfPX WXû°f AfWXZ. ·ffSX°ff¸f²¹fZ QSXU¿feÊ 
EIY »ffJfWXc³f Ad²fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸f²fb¸fZWXf¸fbTZ (RcYMX A»ÀfSX)  ´ff¹f 
¦f¸fUfUf »ff¦f°f AfWXZ. ¹ff AfþfSXf°f ´ff¹ff´f¹fÔÊ°f Afgd¢Àfþ³f Afd¯f ´fû¿f¯f 
IY¸fe ´fûWX¨f°fZ. °¹ff¨fUZTe, ´ff¹ff°fe»f dU¿ffSXe §fMXIY dIÔYUf MXfgd¢Àf³Àf 
IYfPXc³f MXfIY¯¹ff¨fZ IYf¸f ´fZVfe WXTcWXTc IYøY »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ ´ff¹ff»ff 
A»ÀfSX ¸WX¯fþZ þJ¸ff WXûDY »ff¦f°ff°f.¸f²fb¸fZWX ÷Y¦¯ffÔ³fe ´ff¹f ¶fd²fSX WXû¯fZ, 
´ff¹ffUSXe»f IZYÀf þf¯fZ, ´ff¹ff»ff Àfcþ ¹fZ¯fZ AVfe »fÃf¯fZ AfPXT»¹ffÀf 

°UdSX°f OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¸feSXf SXûOX ¹fZ±fZ SXfWX¯ffSXZ ¸fÔ¦fZVf 
·fûBÊSX ( U¹f uv U¿fZÊ )  ¦fZ»fe v U¿fZÊ RcYMX A»ÀfSX³fZ AfþfSXe WXû°fZ, A³fZIY 
OXfg¢MXSXfÔ³fe ´ff¹f IYf´f¯¹ffÀffNXe ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ ´fSXÔ°fb VfZUMX¨ff AfVfZ¨ff 
dIYSX¯f ¸WX¯fc³f A´fZ¢Àf Àfb´fSX À´fZVffd»fMXe WXfgdÀ´fMX»f¸f²fe»f, OXf¹f¶fZdMXIY 
RcYMX ÀfþÊ³f OXfg. ßfeIYfÔ°f ·fû¹ffSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ CX´f¨ffSXfÀffNXe Af»¹ffUSX OXfg. 
·fû¹ffSX ¹ffÔ³fe IZY»fSX Af±fiûÊ´»ffÀMXe IYSX¯¹ff¨fZ NXSXdU»fZ ¹ff¸f²¹fZ ´ff¹ff¨¹ff 
AÔ¦fNXÐ¹ff¨¹ff  ÀffÔ²¹ffUSX EIY »fWXf³f ¨feSXf (IYMX) IYSX°ff°f . °fZ ÀffÔ²¹ff°fe»f 
WXfOXfÔ¨ff EIY LûMXfÀff ·ff¦f IYfPXc³f MXfIY°ff°f  °¹ff¸fbTZ WXf»f¨ff»feÔ¨fe ßfZ¯fe 
UfPXc³f °fZ±fe»f ´fZVfe IYf¸f IYøY »ff¦f°ff°f. ¹ffdU¿f¹fe Ad²fIY ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff 
OXf¹f¶fZdMXIY RcYMX ÀfþÊ³f OXfg. ßfeIYfÔ°f ·fû¹ffSX ¸WX¯ff»fZ, ¸f²fb¸fZWX AÀf»fZ»¹ff 
÷Y¦¯ffÔ´f`IYe Àfb¸ffSXZ vq MX¢IYZ ÷Y¦¯ffÔ³ff OXf¹f¶fZdMXIY ³¹fcSXû´fg±fe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû. OXf¹f¶fZdMXIY ³¹fcSXû´fg±fe¸f²¹fZ, WXf°f Afd¯f ´ff¹ffÔ¨¹ff ³fÀff ¶ffd²f°f 

WXû°ff°f.´ff¹ffÔ¸f²¹fZ ³¹fcSXû´fg±fe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AÀfZ»f °fSX  ¦fgÔ¦fie³f 
³ffUf¨¹ff ¦fÔ·feSX ÀfÔÀf¦ff¨ffÊ Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦fc VfIY°fû. þZÔ½WXf ´ff¹ff°fe»f 
´fZVfe ¸fSX°ff°f  °fZ½WXf ¦fgÔ¦fie³f WXû°fû °¹ff¸fbTZ A³fZIYfÔ³ff ´ff¹f IYf´ffUf »ff¦f°fû. 
¸fÔ¦fZVf ·fûBÊSX þZÔ½WXf Af¸f¨¹ffIYOXZ Af»fZ °fZÔ½WXf °¹ffÔ¨¹ff ́ ff¹ff°fe»f  RYfSX¨f IY¸fe 
´fZVfe dþUÔ°f WXû°¹ff °¹ff¸fbTZ Af¸WXe IZY»fSX Af±fiûÊ´»ffÀMXe  IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff ¹ff¸f²¹fZ Af¸WXe °¹ffÔ¨¹ff CXþ½¹ff ´ff¹ff¨¹ff AÔ¦fNXÐ¹ffUSX VfÀÂfdIiY¹ff 
IYøY³f ÀffÔ²¹ff°fe»f r/t WXfOX IYf´fc³f IYfPX»fZ. ¦fh¦fdSX³f Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ 
tt MX¢IYZ ÷Y¦¯ff¨ff ´fi±f¸f AÔ¦fNXf IYf´ffUf »ff¦f°fû U IYfWXe IYf»ffU²fe³fÔ°fSX 
´ff¹f IYf´ffUf »ff¦f°fû.  ¸f²fb¸fZWXf¸fbTZ ´ff¹ff°fe»f  ÀffÔ²fZ ¶fd²fSX WXû°ff°f  ´ff¹ff¨ff 
Jf»fe»f ·ff¦f ¶fd²fSX WXû°fû  ́ ff¹ff¨ff AÔ¦fNXf U ́ ff¹f dþ±fZ EIYÂf ¹fZ°fû ̧ WX¯fþZ¨f 
ÀffÔ²¹ffUSX UfSXÔUfSX þJ¸f WXû°ff°f U dWX þJ¸f ¶fSXe  IYSX¯¹ff¨fe  ¦fSXþ AÀf°fZ 
¹ff Vf»¹fd¨fdIY°ÀfZ¸f²¹fZ  ´ff¹f U AÔ¦fNXÐ¹ff¨ff ÀffÔ²ff Aû´f³f IYøY³f SXöY´fiUfWX 

Uf¨fUc³f °¹ff°fe»f r/t WXfOX IYfPXc³f MXfIY»¹ff¸fbTZ °fZ±fe»f ´fiZVfSX ( Q¶ff¶f ) 
IY¸fe WXû°fû U þJ¸f ¶fSXe WXû°fZ °¹ff¸fbTZ ´ff¹ff¨ff AÔ¦fNXf IYf´ffUf »ff¦f°f ³ffWXe 
U °fû ÷Y¦¯f ¨ffÔ¦f»fZ Af¹fb¿¹f þ¦fc VfIY°fû.

Ad³f¹fÔdÂf°f ̧ f²fb¸fZWXf¸fbTZ ́ ff¹ffÔ³ff ̧ fb£¹f°UZ Qû³f ÂffÀf WXû°ff°f. ́ fdWX»ff ÂffÀf 
¸WX¯fþZ ´ff¹ffÔ¨¹ff ³fÀffÔ³ff WXf³fe WXû°fZ. °¹ff»ff OXf¹f¶fZdMXIY ³¹fcSXû´fg±fe ¸WX¯f°ff°f 
Afd¯f QbÀfSXf ÂffÀf ¸WX¯fþZ ´ff¹ff¨¹ff SXöY´fbSXUNXÐ¹ff°f ¶ff²ff ¹fZ°fZ U ´ff¹ffÔ¨ff 
SXöY´fbSXUNXf IY¸fe WXû°fû. °¹ff»ff ´fZdSXRZYSX»f AfSXMXZdSX»f dOXÀfeþ ¸WX¯f°ff°f.´ff¹f  
Àfc³³f dIÔYUf ¶f²feSX WXû¯fZ, °fT´ff¹ff¨fe þTþT WXû¯fZ dIÔYUf ´ff¹ff»ff ¸fbÔ¦¹ff 
¹fZ¯fZ, ́ ff¹ffÔ¨ff A±fUf ¶fûMXfÔ¨ff AfIYfSX ¶fQ»f¯fZ, ́ ff¹ff¨fe þJ¸f A´fZÃfZ´fi¸ff¯fZ 
»fUIYSX ¶ffSXe ³f WXû¯fZ AVfe »fÃf¯fZ AfPXT»¹ffÀf °ff°IYfT ̧ f²fb¸fZWXe °f«®ffÔ¨ff 
Àf»»ff §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ AVfe ¸ffdWX°fe A´fZ¢Àf Àfb´fSX À´fZVffd»fMXe 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²fe»f, OXf¹f¶fZdMXIY RcYMX ÀfþÊ³f OXfg. ßfeIYfÔ°f ·fû¹ffSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f uv U¿feÊ¹f ¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ff¨ff ´ff¹f Uf¨fdU¯¹ff°f ¶fûdSXU»fe°fe»f OXfg¢MXSXfÔ³ff ¹fVf
·ffSX°ff¸f²¹fZ QSXU¿feÊ r »ffJ ¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ¨fZ IYf´ffUZ »ff¦f°ff°f ´ff¹f

CXSX¯f-´f³fUZ»f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
IYSXÔþf, ¸fûSXf, WX³fb¸ff³f 
IYûTeUfOXf, ´ff¯fþZ, IbYÔOXZ 
¦ffU Jû´fMXf, UVfZ¯fe, ³WXfUf, 
¦f½WXf¯f, IYû´fSX, CX»fUf 
AfQe ´fdSXÀfSX ´ffSXÔ´ffdSXIY 
¸ffÀfZ¸ffSXeÀffNXe ´fidÀfð 
AfWXZ. ¹ff dIY³ffº¹ffUSX IYûTe 
Àf¸ffþf¨fe ¸fûNXe UÀ°fe 
AfWXZ. ´ffSXÔ´ffdSXIY ´fð°fe³fZ 
Àfb÷Y AÀf»fZ»ff ¸ffÀfZ¸ffSXe¨ff 
½¹fUÀff¹f¨f ¹fZ±fe»f 
¸f¨Le¸ffSXfÔ¨fZ SXûþe SXûMXe¨fZ 
Àff²f³f AfWXZ. ´ffSXÔ´ffdSXIY 
´fð°fe¸f²¹fZ ¶fQ»f IYøY³f 
¹ff ½¹fUÀff¹ff°f Af²fbd³fIY 
°fÔÂfÄff³ff¨fe IYfÀf ²føY³f 
½¹fUÀff¹ff°f UfPX IZY»fe AfWXZ.

Àff¦fSXe U JfOXe ´fiQb¿f¯ff¸fbTZ LûMëf ´ffSXÔ´ffdSXIY ¸fd¨L¸ffSXfÔ¨ff ½¹fUÀff¹f §fMX»ff

OXûÔd¶fU»feÜ ´fid°fd³f²fe,
¹fZ±fe»f ´fd›¸fZ°fe»f WX 

´fi·ff¦f WXïe°fe»f ¦fSXe¶ff¨ff´ffOXf, 
QZUe¨ff´ffOXf, ³fUf´ffOXf, 
IbYÔ·ffSXJf¯f´ffOXf ·ff¦ff°fe»f ´fdSX§f 
ÃfZÂf ¨ffTe AÀf»fZ»¹ff ·ff¦ff°f 
ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe IY¨fSXf 
MXfIY»ff þf°f AfWXZ. WXf IY¨fSXf 
SXfÂfe¨¹ff UZTZ°f À±ffd³fIYfÔIYOXc³f 
þfT»ff þf°fû. °¹ff¸fbTZ WXUf 
´fiQc¿f¯f WXû°f AfWXZ. WXf IY¨fSXf 
´ffd»fIZYIYOXc³f CX¨f»f»ff þf°f 
³fÀf»¹ff³fZ VfWXSXf¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f 
·ff¦ff°f ÀU¨L°ff dQÀf°f AÀf»fe 
°fSXe VfWXSXf¨¹ff ´fdSX§f ÃfZÂffUSX 
IY¨fº¹ff¨fZ PXe¦f, °fbMX»fZ»fe 
¦fMXfSXZ, SXÀ°¹ffUSX UfWX¯ffSXZ 
¸f»fd³fÀÀffSX¯ff¨fZ ´ff¯fe AÀfZ úV¹f 
AfWXZ.  

QZUe¨ff´ffOXf ¦fû´fe³ff±f ¨füIY 
°fZ þ¦fQÔ¶ff ¸ff°ff ¸fÔdQSX ·ff¦ff°f 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f ¸fÔÂfe 

SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff Af¸fQfSX 
d³f²fe°fc³f tqq ¸feMXSX¨ff OXfÔ¶fSXe 
SXÀ°ff °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff SXÀ°¹ff¨¹ff Qb°fRYfÊ 
VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY SXfOXfSXûOXf, 
IY¨fSXf, MXfIYfDY UÀ°fc Af¯fc³f 
MXfIY°f AfWXZ°f. NXSXfdUIY MXZ¸´fû 
¨ff»fIY WXf SXfOXfSXûOXf MXfIY¯¹ff¨fZ 

IYf¸f IYSX°f AfWXZ°f. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀU¨L°ff 
Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ °fIiYfSXe IZY»¹ff 
AfWXZ°f. 

QZUe¨ff´ffOXf, ¦fSXe¶ff¨ff´ffOXf, 
³fUf´ffOXf, ¦f¯fZVf³f¦fSX ·ff¦ff°f 
CX§fOXÐ¹ffUSX ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
´fOX»fZ»ff IY¨fSXf ´ffWXc³fWXe 

ÀfIYfT¨¹ff UZTZ°f ÀfRYfBÊ 
IYf¸f¦ffSX, AfSXû¦¹f d³fSXeÃfIY 
°¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°f AÀf»¹ff¨¹ff 
°fIiYfSXe AfWXZ°f. VfWXSXf¨¹ff ¸fb£¹f 
UQÊTe¨¹ff SXÀ°¹ffUSX dQÀf¯ffSXf 
IY¨fSXf RYöY CX¨f»f»ff þf°fû, 
AVff °fIiYfSXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»¹ff. 

´ffd»fIZY°f °fIiYfSXe IZY»¹ff 
°fSXe °¹ff¨fe QJ»f §fZ°f»fe þf°f 
³ffWXe. ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSX WXþZSXe 
d³fUfº¹ffUSX WXþZSXe »ffUc³f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ¦ff¹f¶f WXû°f AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ WXe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. AVfe¨f ´fdSXdÀ±f°fe 
IYû´fSX, Af¹fSXZ ·ff¦ff°f AfWXZ. 
Af¹fböY OXfg. BÔQbSXf¯fe þfJOX ¹ffÔ³fe 
OXûÔd¶fU»fe ´fd›¸fZ°fe»f WX ´fi·ff¦f, 
¦f ´fi·ff¦ff°fe»f ´fdSX§f ÃfZÂf ·ff¦ff¨ff 
A¨ff³fIY ´ffWX¯fe QüSXf IYøY³f ¹fû¦¹f 
Àfc¨f³ff Ad²fIYfº¹ffÔ³ff QZ¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe ³ff¦fdSXIY IYSX°f AfWXZ°f.

¦fSXe¶ff¨ff´ffOXf, QZUe¨ff´ffOXf, ³fUf´ffOXf ·ff¦ff°f IY¨fº¹ff¨fZ 
PXe¦f, ¸f»fd³fÀÀffSX¯ff¨¹ff Qb¦fÔ²feÊ³fZ ³ff¦fdSXIY WX`SXf¯f

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
dþ»‘f°f ÀfôdÀ±f°fe°f ¸f°fQfSX 

¹ f fôf Ô¨f Z  ´ f b ³ f dS XÃf¯f IYf¹f ÊI i Y¸f 
S X f¶fdU¯¹ff°f ¹f Z°f AÀf c³f °¹ff°f 
´fQUe²fSX d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe QZJe»f 
³fûÔQ¯fe Àfb÷Y AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ¹fbUIYfÔ¨ff 
A°¹f»´f ´fid°fÀffQ »ff·f»ff AfWXZ. 
¹ f f ¸ f bT Z  dþ»W X f  ´ f i V f f À f ³ f f ³ f Z 
¹f bUf¸fWXû°ÀfUf¨¹ff dNXIYf¯fe ³fU 
¸f°fQfSXf Ô¨¹ff ³fû ÔQ¯fe¨ff CX´fIiY¸f 
SXf¶fdU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.  
¹ff¸fbTZ EIYf¨f L°ffJf»fe ¹fbUIYfÔ³ff 
¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe¨¹ff ÀfUÊ ´fidIiY¹ff 
´ffSX ´fOX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. IiYeOXf U 
¹fbUIY ÀfZUf ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f ³fZWX÷Y 
¹fbUf IZYÔQi U IÈY¿fe Af¹fböYf»f¹f ¹ffÔ̈ ¹ff 
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ NXf¯fZ dþ»‘f°f ¹fbUf 
¸fWXû°ÀfUf¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f AfPXfUf ¶f`NXIY 
dþ»WXfd²fIYfSXe AVfûIY dVf³f¦ffSX Z 
¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe ³fbIY°fe¨f ́ ffSX 
´fOX»fe. NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f ´fi°¹fZIY 
À°fSXfUSX dUþ¹fe WXû¯ffº¹ff ¹fbUIY 
¹fbU°feÔ³ff SXf¿MÑXe¹f ¹fbUf ̧ fWXû°ÀfUf¸f²¹fZ 
À f W X · f f ¦ f e  W X û ¯ ¹ f f ¨ f e  À f Ô ² f e 
dþ»WXfÀ°fSXe¹f ¹fbUf ¸fWXû°ÀfUf¨¹ff 

¸ff²¹f¸ff°f c³f ´f if~ WXû¯ffSX AfWX Z. 
ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ÀfÔ§ff³fZ sqst WXZ U¿fÊ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f °fÈ¯f²ff³¹f U¿fÊ ¸WX¯fc³f 
§fûd¿f°f IZY»fZ AfWXZ.

°¹ff¸fbTZ ¹fbUf ¸fWXû°ÀfUfÀffNXe 
¸fWXfS X f¿M Ñ X f°f °f È¯f²ff³¹f CX°´f³³f 
UfPXeÀffN X e  dUÄff³ff¨ff Uf´fS X, 
Àff¸ffdþIY dUIYfÀff°f dUÄff³ff¨fZ 
¹fû¦fQf³f WXe Àf ÔIY»´f³ff dQ»fZ»fe 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔIY»´f³fZUSX Af²ffSXe°f 
dþ»WXf, dU·ff¦f U SXfª¹fÀ°fSXfUSX 
¹fbUf ¸fWXû°ÀfUf°f dUdU²f CX´fIiY¸f 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 
ÀfUÊ VffTf U ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f 
dUôf±¹ff Ê Ô ³ f e  ¹f bUf ¸fW X û°ÀfUf°f 
þfÀ°fe°f þfÀ°f ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦fe 

½WXfUZ, ¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fif¨ff¹ffÊÔ³fe 
´ f i ¹ f} IYS X fU Z ° f,  AÀf Z  AfQ ZVf 
dþ»WXfd²fIYfSXe AVfûIY dVf³f¦ffSX Z 
¹ f f Ô ³ f e  ¶f `N XIYe°f dQ»f Z  AfWX Z ° f. 
¸fWXfdUôf»f¹fe³f ¹fbUIY-¹fbU°feÔÀffNXe 
dUVfZ¿f À´f²ffÊ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
¹ff½¹ff°f. ¹ff ¹fbUf ¸fWXû°ÀfUf¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ rx °fZ sr ¹ff U¹fû¦fMXf°fe»f 
þfÀ°fe°f þfÀ°f ³fU¸f°fQfSXfÔ̈ fe ³fûÔQ¯fe 
IY÷Y³f §fZ¯¹ffÀffNXe dUVfZ¿f d³f¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUZ, AVff Àfc¨f³ff °¹ffÔ³fe 
dQ»¹ff AfWXZ°f. 

U¹fû¦fMX U ÀfWX·ff¦f ´ffÂf°ff : ¹ff 
¹fbUf ¸fWXû°ÀfU À´f²fZÊ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦f 
§fZ¯¹ffÀffNXe rv °fZ sz U¿fZÊ U¹fû¦fMX 
SXfWXe»f. °fÀfZ¨f dþ»‘f°fe»f IÈY¿fe 

¸fWXfdUôf»f¹f Z, IYd³fâ U UdSXâ 
¸fWXfdUôf»f¹f Z, ¸fdW X»ff ¸f ÔO XT 
°fÀfZ¨f rv °fZ sz U¿fÊ U¹fû¦fMXf°fe»f 
¹f bUfÔ³ff ¹ff ¹f bUf ¸fWXû°ÀfUf¸f²¹fZ 
ÀfWX·ff¦ffÀffNXe ´ffÂf°ff SXfWXe»f. NXf¯fZ 
dþ»‘f°fe»f ¹f bUf ¸fWXû°ÀfUf¨f Z 
Af¹fûþ³f »fUIYSX¨f IYS X¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. dþ»‘f°f ÀfôdÀ±f°fe°f 
¸f°fQfSX ¹ffôfÔ¨fZ ´fb³fdSXÃf¯f IYf¹fÊIiY¸f 
S Xf¶fdU¯¹ff°f ¹f Z°f AfWX Z. °fÀf Z¨f 
´fQUe²fSX d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe QZJe»f 
³fûÔQ¯fe Àfb÷Y AfWXZ. 

´fSXÔ°fb ¹ff¸f²¹fZ ¹fbUIYfÔ¨ff IY¸fe 
´f i d°fÀffQ »ff·f»ff AfWX Z .  ¹ff¨f 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ 
¹f bUf¸fWXû°ÀfUf¨¹ff dNXIYf¯fe ³fU 
¸f°fQfSXf Ô¨¹ff ³fû ÔQ¯fe¨ff CX´fIiY¸f 
SXf¶fdU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ EIYf¨f L°ffJf»fe ¹fbUIYfÔ³ff 
¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe¨¹ff ÀfUÊ ´fidIiY¹ff 
´ffSX ´fOX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff 
¸fWXû°ÀfUf°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffÀffNXe 
´f i±f¸f ³fû ÔQ¯fe IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
SXfWXe»f. Ad²fIY ¸ffdWX°feIYdSX°ff 
dþ»WXf IiYeOXf Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ff¨fZ dþ»WXf ́ fiVffÀf³ff³fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.

³fU ¸f°fQfSX ³fûÔQ¯feÀffNXe NXf¯fZ dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ »fPXU»fe Vf¢IY»f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
A³³f U Aü¿f²f ´f iVffÀf³ff³f Z 

¸fÔ¦fTUfSXe ¶fûdSXU»fe, ´fSXT, QfQSX, 
þû¦fZV½fSXe ´fd›¸f, ¸fb»fbÔOX ´fd›¸f ¹fZ±fZ 
IYfSXUfBÊ IYøY³f r »ffJ x WXþfSX 
usq ÷Y´f¹ffÔ̈ ff ¦fbMXJf U ́ ff³f ̧ fÀff»ff 
þ~ IZY»ff. °fÀfZ¨f ¹ff´fiIYSX¯fe rr 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
A³³f U Aü¿f²f ́ fiVffÀf³f Afd¯f ̧ fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ³fe WXe ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f ¦fbMXJf U 
´ff³f ¸fÀff»ff¨fe ¶fZIYf¹fQf dUIiYe WXû°f 
AÀf»¹ff¨¹ff A³fZIY °fIiYfSXe A³³f U 
Aü¿f²f ´fiVffÀf³ffIYOXZ Af»¹ff WXû°¹ff. 
¹ff °fIiYfSXeÔ¨fe QJ»f §fZ°f A³³f U 
Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ VfWXSXf¸f²¹fZ 
²fOXIY ¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ°f»fe.

þû¦f ZV½fS X e  ´ f d›¸f ¹f Z±fe»f 
AûdVfUSXf ´fdSXÀfSXf°fe»f AûdVfUSXf 

À f b ´ f f S X e  À M X û S X U S X  I Z Y » f Z » ¹ f f 
IYfSXUfBÊ¸f²¹fZ °f¶¶f»f yr WXþfSX xy 
÷Y´f¹ffÔ¨ff ´ff³f ¸fÀff»ff U Àfb¦fÔd²f°f 
°fÔ¶ffJc þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff. °fÀfZ¨f 
°f´ffÀf¯feÀffNXe °fe³f ³f¸fb³fZ §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ. ´fid°f¶fÔd²f°f ´fQf±ffÊÔ¨fe dUIiYe 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe QbIYf³ff¨ff ¸ff»fIY 
¸fûWX¸¸fQ A»fe BVffÊQ AWX¸fQ VfZJ 
¹ff»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
°fÀf Z¨f ¶fûdSXU»fe ´fd›¸fZIYOXe»f 
¨ff¸fb ÔOXf ÀfIYÊ»fþUTe»f d¦fdSXþf 
ÀMXûSX Afd¯f SXûIYdOX¹ff »fZ³f ¹fZ±fe»f 
¦fûIbYT ´ff³f Vffg´fUSXWXe IYfSXUfBÊ 
I ZY»fe. ¹ff IYfS XUfB Ê°f z WXþfSX 
rzw ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨ff ¦fbMXJf, ´ff³f 
¸fÀff»ff U Àfb¦fÔd²f°f °fÔ¶ffJc þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff°fe»f rs ³f¸fb³fZ 
°f´ffÀf¯feÀffNXe §fZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff 
Qû³WXe QbIYf³ff¨¹ff ¸ff»fIYfÔdUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f °¹ffÔ³ff AMXIY 

IYSX¯¹ff°f Af»fe.
°¹ff¨f´f i¸ff¯f Z ´fSXT EÀf. MXe 

Af¦fSXfþUTe»f Qb¶f Z ´ff³f Vff g´f 
Afd¯f QfQSX ´fd›¸f ¹f Z±fe»f ¶fe. 
EÀf. SXûOXUSXe»f dIYSX¯f ´ff³f d¶fOXe 
Vffg´fUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff QbIYf³ffÔ°fc³f z WXþfSX rus ÷Y´f¹fZ 
dIY¸f°fe¨ff ¦fbMXJf, ´ff³f ¸fÀff»ff U 
Àfb¦fÔd²f°f °fÔ¶ffJc þ~ IYøY³f sq 
³f¸fb³fZ °f´ffÀf¯feÀffNXe ´ffNXdU¯¹ff°f 
Af»ff. ¹ff Qû³W X e  Q bIYf³ff Ô¨¹ff 
¸ff»fIYfÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
°¹ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¸fb»fbÔOX ́ fd›¸f ¹fZ±fe»f ̧ fWXfIYf»fe 
´ff³f Vffg´f, ÀffBÊ ´ff³f Vffg´f, VfeU 
´ff³f Vffg´f, Àff¨fe ´ff³f Vffg´f, SXf³fb 
CX´ff²¹ff¹f ´ff³f d¶fOXe Vffg´f Afd¯f 
SXfþZVf þZNXf»ff»f WX g¯OXIiYfMX ¹ff 
QbIYf³ffÔUSXWXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff QbIYf³ffÔ¸f²fc³f sy ³f¸fb³fZ 
°f´ffÀf¯feÀffNXe §fZ¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f 
y WXþfSX u ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¦fbMXJf, ´ff³f 
¸fÀff»ff U Àfb¦fÔd²f°f °fÔ¶ffJc þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. °fÀfZ¨f ÀfWXfWXe 
QbIYf³f ̧ ff»fIYfÔdUSXû²f°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f °¹ffÔ³ff AMXIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fe. 
A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ WXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe.

EIYf dQUÀffÔ°f r.qx »ffJfÔ¨ff ¦fbMXJf, ´ff³f ¸fÀff»ff þ~

NXf¯fZÜ´fid°fd³f²fe,
´fbPXe»f U¿ffÊ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´f AfJ¯fe°f 

³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfWX·ff¦fe IYøY³f §fZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe 
§fZ°f»ff AfWXZ. k¸ffÓ¹ff ³fþSXZ°fc³f ¶fQ»f°fZ NXf¯fZl ¹ff 
CX´fIiY¸ff¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f Af¹fböY Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX WXZ 
±fZMX ³ff¦fdSXIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²fc³f °¹ffÔ̈ fe VfWXSXf¶fï»f¨fe 
¸f°fZ þf¯fc³f §fZ¯ffSX AfWXZ°f. ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸f°ff¨ff 
AÔ°fÊ·ffU A±fÊÀfÔIY»´ff°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

NXf¯f Z ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff Af¦ff¸fe Afd±fÊIY 
U¿ff¨ffÊ A±fÊÀfÔIY»´f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af²fe¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff¨ff AfPXfUf §fZ̄ ¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °fÀfZ̈ f, 
VfWXSXf¨¹ff d³f¹fûþ³ff¨¹ff úáe³fZ ·fdU¿¹ff°fe»f 
¹fûþ³ff, AfUV¹fIY°ff ¹ffÔ¨fe AfJ¯fe IZY»fe þf°f 
AfWXZ. EJfQe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX d°f¨ff ´ffNX´fbSXfUf 
IYøY³f °fe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ffÀf 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ d¸fT°fZ. ¸ff²¹f¸ffÔ¨fZ 
´fid°fd³f²feWXe UZTûUZTe ¶ff°f¸¹ffÔ¸f²fc³f dIÔYUf ´fi°¹fÃf 
·fZMX c³f dUdU²f ¸fbïZ d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f QZ°ff°f. 
¹ffÀfû¶f°f¨f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ̧ f°fZ þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf»¹ff³fZ k¸ffÓ¹ff ³fþSXZ°fc³f ¶fQ»f°fZ NXf¯fZl; WXf 
CX´fIiY¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Af¹fböY Ad·fþe°f 

¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe §fZ°f»ff AfWXZ.
³fû½WXZÔ¶fSX °fZ þf³fZUfSXe ¹ff °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ 

dUdU²f ¦fMXfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Af¹fböY ³ff¦fdSXIYfÔVfe 
±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff°f, OXfg¢MXSX, 
UIYe»f, Àf³fQe »fZJf´ff»f, dVfÃfIY, ÀU¹fÔÀfZUe 
ÀfÔÀ±ff, CXôûþIY ÀfÔ§fMX³ffÔ̈ ¹ff ́ fid°fd³f²feÔ̈ ff Àf¸ffUZVf 
AÀfZ»f. AfSXû¦¹f, dVfÃf¯f, ́ ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff, ̧ fdWX»ff 
U ¶ff»f IY»¹ff¯f ¹ff dU·ff¦ffÔÀffNXe IYf¹fÊIiY¸ff¨fe 
AfJ¯fe IYSX°ff³ff °¹ff°f A³f b·fU ¦ffNXeVfe 
AÀf»fZ»¹ff ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨ff, ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ffÔ¨ff 
ÀfWX·ff¦f ¸fû»ff¨ff NXøY VfIY°fû. °fÀfZ¨f, ¸fdWX»ff, 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY, dQ½¹ffÔ¦f, °fÈ°fe¹f´fÔ±fe¹f ¹ffÔ¨fZ ´fiV³f 
»fÃff°f §fZUc³f °¹ffÔ̈ fZ ́ fif²ff³¹fIiY¸f NXSXdU¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ. 

°¹ff¸fbTZ AVff ´fiIYfSX¨¹ff ¨f¨ffÊ ³fZWX¸fe¨f CX´f¹fû¦fe 
NXSX°ff°f AÀfZWXe ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f Ófû´fOX´f˜e¸f²¹fZ 
UfÀ°f½¹f IYSX¯ffº¹ff Ô¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff Ad²fIY 
AfWXZ. ¹ff »fûIYUÀ°fe°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ÀU¹fÔÀfZUe 
ÀfÔÀ±ffÔÀfû¶f°f ÀfÔUfQ Àff²f»ff þf¯ffSX AfWXZ. VfWXSXf°f 
³ff¦fdSXIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff IYfWXe Àfc¨f³ff, CX´ff¹f, 
¶fQ»f Àfb¨fdU°ff ¹fZ°fe»f. VfWXSXf¨¹ff þOX¯f§fOX¯fe°f 
°¹ffÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfWX·ff¦fe 
WXû°ff ¹fZBÊ»f. VfWXSXf¨¹ff þOX¯f§fOX¯fe°f ¹fû¦fQf³f 
AÀffUZ AÀfZ ´fi°¹fZIYf»ff UfMX°fZ. Af°ff WXZ VfWXSX 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ VfWXSX AÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIY ¸WX¯fc³f 
Af´f»fe þ¶ff¶fQfSXeWXe UfPX»fe AfWXZ. 

AfSXû¦¹f, ÀU¨L°ff, ´ff¯fe ´fbSXUNXf, dVfÃf¯f, 
SXÀ°fZ, ´fdSXUWX³f ÀfZUf, ¹ff¶fï»f ³ff¦fdSXIY UZTûUZTe 
¸f°fZ ¸ffÔOX°ff°f. °fÀfZ¨f, Àfb²ffSX¯ff dQÀfc »ff¦f»fe IYe 
IYü°fbIYWXe IYSX°ff°f. IY¨fSXf MXfIY¯¹ff¨fe ´ffSXÔ´fdSXIY 
dNXIYf¯fZ Af°ff ÀU¨L SXfWX c »ff¦f»fe AfWX Z°f. 
dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf SXÀ°¹ffÔ¨fe ÀfRYfBÊ WXûDY »ff¦f»fe 
AfWXZ. ¹ff¶fï»f ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ÀfIYfSXf°¸fIY 
´fid°fÀffQ ¹fZ°fû AfWXZ.  ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, k¸ffÓ¹ff 
³fþSXZ°fc³f ¶fQ»f°fZ NXf¯fZl ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f NXûÀf ¸fbïZ 
Àf¸fûSX ¹fZDY VfIY°fe»f. 

A±fÊÀfÔIY»´f AfJ¯fe°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ¨ff d³f¯fÊ¹f

NXf¯fZÜ ´fid°fd³f²fe,
Àf gM XeÀf ´f b»ffUSX ´f iUfVff Ô¨fe 

WXû¯ffSXe ¦fQeÊ MXfT¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f 
¦ffUQZUe ¶fÀf ±ff Ô¶¹ff¨ff Uf´fS X 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IZY»ff þfUf, ¹ffÀffNXe 
IYfWXe ¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ̈ fe UfWX°fcIY ¦ffUQZUe 
·ff¦ff°fc³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f NXf¯fZ 
´fdSXUWX³f CX´fIiY¸ff³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. 
VffÀÂfe³f¦fSX, CX´fU³f, ¦ffUÔOX¶ff¦f 
Afd¯f dVfUfBÊ³f¦fSX ¹ff ¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
RZYº¹ff Af°ff ¦ffUQZUe ¶fÀf ±ffÔ¶¹ffUøY³f 
WXû¯ffSX AfWXZ. NXf¯fZ SXZ»UZ À±ff³fIYf¨¹ff 
´fd›¸fZ°fe»f ÀfgMXeÀf ́ fb»ffUøY³f QSXSXûþ 
dMXE¸fMXe ¶fÀf¦ffOX Ð¹ff Ô¨fe UfWX°f cIY 
VfWXS Xf¨¹ff dUdU²f ·ff¦ff Ô°f Àf bøY 
AÀf°fZ. ÀfgMXeÀf ´fb»ffUSXe»f ÀfUÊ¨f 
¶fÀf ±ff Ô¶¹ff ÔUSX ÀfIYfTe Afd¯f 
SXfÂfe¨¹ff UZTZ°f ´fiUfVffÔ¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
SXfÔ¦ff AÀf°ff°f. ¹ff ¦fQe¸fÊbTZ A³fZIYQf 

´fiUfVffÔ³ff UZTZ°f ¶fÀf¦ffOXÐ¹ff CX´f»f¶²f 
WXû°f ³ffWXe°f. ¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff ´fid°fÃfZ°f 
´fiUfVffÔ³ff °ffMXIYT°f CX·fZ SXfWXfUZ 
»ff¦f°fZ. °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¦ffUQZUe ¹fZ±fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨ff ¸fûNXf ¶fÀf ±ffÔ¶ff 
AfWXZ. ¹ff ¶fÀf ±ffÔ¶¹ffUøY³f ´fcUeÊ 
¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe UfWX°fcIY WXû°f WXû°fe. WXe 
þf¦ff °fVfe¨f ´fOXc³f AfWXZ. A³fZIYQf 
¹f Z±f Z Ad°fIiY¸f¯ff¨f Z ´f i¹f} Óff»f Z 
WXû°fZ. ´fiVffÀf³ff³fZ ¹fZ±fe»f Ad°fIiY¸f¯f 
WXMXUc³f WXf ·ff¦f ¸fûIYTf IZY»ff. ¹ff 
þf¦fZ¨ff Uf´fSX UfPXfUf Afd¯f ÀfgMXeÀf 
´fb»ffUSXe»f ´fiUfVffÔ¨fe WXû¯ffSXe ¦fQeÊ 
IY¸fe ½WXfUe, ¹ffÀffNXe dMXE¸fMXe³fZ 
VffÀÂfe³f¦fSX, dVfUfBÊ³f¦fSX, CX´fU³f 
Afd¯f ¦ffUÔOX¶ff¦f ·ff¦ff°f WXû¯ffSXe 
¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe UfWX°fcIY ¦ffUQZUe ¸ff¦fZÊ 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹fZ°¹ff 
Vfd³fUfSX´ffÀfc³f ¹fZ±fe»f UfWX°fcIY WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¦ffUQZUe ¹fZ±fc³f VffÀÂfe³f¦fSX, 
CX´fU³f, ¦ffUÔOX¶ff¦f Afd¯f dVfUfBÊ³f¦fSX 
¹fZ±fe»f ¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe UfWX°fcIY ÀfbøY 
Óff»fe °fSX ÀfgMXeÀf ́ fb»ffUSXe»f ́ fiUVffÔ̈ ff 
·ffSX WX»fIYf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

ÀfgMXeÀf ´fb»ffEZUþe IYfWXe 
¶fÀf¦ffOëfÔ¨fe UfWX°fcIY ¦ffUQZUe¸f²fc³f
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ´fdSXUWX³f CX´fIiY¸ff¨ff d³f¯fÊ¹f

AÔ¶fSX³ff±f¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff°f Ueþ´fbSXUNXf JÔOXe°f
IY»¹ff¯fÜ´fid°fd³f²fe,
IY»¹ff¯f-¶fQ»ff´ f c S X  S X fª¹f 

¸ff¦ffÊþUT ̧ fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe dUôf»f¹ff¨fZ 
´fif Ô¦f¯f °fÀfZ¨f ÀfÔSXÃf¯f d·fÔ°fe»f¦f°f 
SXÀ°¹ff¨¹ff ¶ffþc»ff Àff²ffSX¯f°f: tv-
uq U¿fZÊ þb³fe sv ̧ feMXSX CXÔ̈ f ̧ f³fûº¹ffUSX 
OX¸fe Ad°f CX¨¨fQf¶f UfdWX³fe AfWXZ. ¹ff 
UfdWX³fe°f c³f IYÀf»¹ffWXe ´f iIYfSX¨ff 
dUôb°f ´fbSXUNXf WXû°f ³ffWXe. WXZ ¸f³fûSXZ 
U UfdWX³fe WXe RYfSX þb³fe AÀf»¹ff³fZ 
²fûIYfQf¹fIY ¶f³f»fe AfWXZ. °fÀfZ̈ f ̧ f²¹f 
SXZ»UZ̈ fe NXfIbY»feÊ °fZ »fû¯ffUTf WXe Ad°f 
CX¨¨fQf¶f UfdWX³fe ¹ff UfdWX³feJf»fc³f 
þf°fZ. °¹ff¸fbTZ VfbIiYUfSXe (°ff. su) WXe 
UfdWX³fe WXMXU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
IYfWXe IYf»ffU²feÀffNXe AÔ¶fSX³ff±f 
U CX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff¨ff 
Ueþ´fbSXUNXf ¶ffd²f°f WXû¯ffSX AfWXZ. 
UfdWX³fe WXMXU¯¹ff¨¹ff IYf¸ffIYdSX°ff 
¸fWXfdU°fSX¯f °fÀfZ¨f ¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff 
Ad°fÀfÔUZQ³fVfe»f ·ff¦ff¨ff dUôb°f 
´fbSXUNXf IY¸fe°f IY¸fe IYf»ffU²feIYdSX°ff 
¶fÔQ IYøY³f IYf¸f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Ueþ´fbSXUNXf Qb´ffSXe 
rs °fZ u QSX¸¹ff³f ¶ffd²f°f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ̧ fWXfSXf¿MÑX WXüdÀfÔ¦f ¶fûOXÊ, dOXRZY³Àf 
IYfg»f³fe, IY¸f»ffIYSX ³f¦fSX, UfÔQif´ffOXf, 

³fZ°ffþe ¸ffIZYÊMX, d¨fÔ¨f´ffOXf, ¦ffÔUQZUe, 
AÔ¶fSX³ff±f IZYd¸fIY»f Ófû³f AÔ¶fSX³ff±f 
(´f), ÀffBÊ ÀfZ¢Vf³f, dVfU ¸fÔdQSX SXûOX, 
IYf³fÀfBÊ ÀfZ¢Vf³f, d·f¸f³f¦fSX, dVfUfþe 
¨füIY, WXb°ff°¸ff ¨füIY, RbY»fZ ³f¦fSX, 
þfUÀfBÊ, RYfgSXZÀMX ³ffIYf, UOXT¦ffU 
E¸f. Af¹f. OXe. Àfe. dU·ff¦f, Àfb·ff¿f 
MXZIYOXe, »ff»f¨f¢IYe ¸fSXfNXf ÀfZ¢Vf³f, 
C X»W X fÀf³f¦fS X  ÀM X ZVf³f  ´ f dS XÀfS X , 
Aû.MXe. ÀfZ¢Vf³f, AÔ¶fSX³ff±f (´fcUÊ), 
d¨fÔ¨f´ffOXf, UÔQ³ff d±fEMXSX, E¸f.þZ.´fe. 
´ff¯fe´fbSXUNXf, AÔ¶fSX³ff±f ÀMXZVf³f SXûOX, 
·ffþe ¸ffIZYÊMX, ¸ff°fûßfe ³f¦fSX, þb³fZ 
¸¹fbd³fdÀf´f»f IYüd³Àf»f Afd¯f r ³fÔ. 
E¨f. MXe. ¦fifWXIY, ÀUf¸fe³f¦fSX, Af¹f. 
MXe. Af¹f., CX»WXfÀf³f¦fSX u U B°fSX 
ss/ss IZY½WXe AÔ¶fSX³ff±f dÀUd¨fÔ¦f 
ÀMXZVf³f ¹fZ±fc³f ´fbSXUNXf WXû¯ffSXf dU·ff¦f, 
CX»WXfÀf³f¦fSX dU·ff¦f s U t ¸f²fe»f 
IYfWXe ·ff¦ffÔ¨ff ¹ff°f Àf¸ffUZVf AÀf¯ffSX 
AfWXZ.



WX»»fe dþIYOXZ d°fIYOXZ RYfSX §ff¯f Óff»fe 
AfWXZ. ÀfUÊÂf AÀU¨L°fZ¨fZ Àff¸fifª¹f ´fÀfSX»fZ AfWXZ. 
¸ff¯fÀff³fZ Af´f»fZ þeU³f IYÀfZ AfSXVffÀffSXJZ 
»f£J NXZU»fZ ´ffdWXþZ. ´f¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¦ffUZ¨¹ff ¦ffUZ AÀU¨L WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ°f. d°f±fZ 
þeU³ff¨fZ IYf¹f WXû¹f? AÀU¨L°fZ¸fbTZ þeU³f¸ff³f 
Jf»ffU°fZ. ¸f¦f ´fiQc¿f¯f UfPX°fZ. ´ffNXû´ffNX SXû¦fSXfBÊ 
UfPX°fZ. SXû¦fSXfBÊ UfPX»fe IYe AÀU¨L°ff UfPX°fZ...
AÀfZ WXZ Qbá¨fIiY AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨fe AUÀ±ff °fSX 
CXdIYSXOXÐ¹ffÀffSXJe Óff»fe AfWXZ. ¶f§ffUZ d°fIYOXZ 
IY¨fº¹ff¨fZ dPX¦ffSXZ Afd¯f Qb¦fÔ²feÊ. ¸fbÔ¶fBÊIYSX WXZ 
IY¨fSXfd³fd¸fÊ°fe°f SXf¿MÑXe¹f ́ ff°fTeUSX A¦fiZÀfSX AfWXZ°f, 
AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. AÀfZ¨f ¨ff»fc SXfdWX»fZ, °fSX ·ffSX°ff¨fe 
Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe AVfe AûTJ AÀf»fZ»fe 
¸fbÔ¶ff´fbSXe EIY dQUÀf IYf¨fdSXIY SXfþ²ff³fe ¸WX¯fc³f 
AûTJ»fe þfBÊ»f, AVfe ·fe°fe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff¨f 
UfMX°fZ. ÀfbQ`Uf³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ff³f³fe¹f 
IY¸fÊUeSX (¸fb. ´fû. NXf¯fZ.) ·ffBÊÀffWXZ¶f ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ 
¦fd°f¸ff³f ³fZ°fÈ°U Af´f»¹ff»ff »ff·f»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 

¸fbÔ¶fBÊ¨ff ¶fQ»füdIYIY WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe Af¸WXf»ff 
JfÂfe UfMX°fZ. ´fSXUf ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f AÀU¨L°fZ¸fbTZ °fZ 
RYfSX ¦fÔ·feSX Óff»fZ, Afd¯f °¹ffÔ³fe ±fZMX ¸fbÔ¶fBÊ¨ff 
QüSXf IYfPX»ff. dNXIYdNXIYf¯fe þfDY³f ·fZMXe QZ°f 
ÀU¨L°fZdU¿f¹fe IYfWXe ¸füd»fIY Àfc¨f³ff IYSX°f IYfWXe 
¦fd°f¸ff³f d³f¯fÊ¹fWXe §fZ°f»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Af²fe SXÀ°fZ ²fbDY³f 
IYfPXf AÀfZ AfQZVf °¹ffÔ³fe d°f±f»¹ff d°f±fZ 
°ff°fOXe³fZ IYfPX»fZ. SXÀ°fZ ²fbDY³f »f£J IZY»fZ IYe 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff °¹ffUSX ̈ f´f»ff-ÀfhOX»fZ §ff»fc³f ̈ ff»f¯fZ 
þeUfUSX ¹fZBÊ»f Afd¯f ÀU¨L°ff dMXIcY³f SXfWXe»f, 
AVfe WXe IY»´fIY ¹fûþ³ff AfWXZ. ª¹ff SXÀ°¹ffÔU÷Y³f 
SXûþ QeOX IYûMXe ¸ff¯fÀfZ (¨f´f»ff¶fcMX §ff»fc³f) ¹fZ-
þf IYSX°ff°f, °fZ±fZ d³fQf³f ÓffOXc´fûLf °fSXe IYSXf¹f»ff 
WXUf IYe ³fIYû?

Af´f»¹ff Qüº¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ (þ¸fZ»f d°f°fIYe) 
ÀU¨L NXZU¯ffSXZ ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSX, ÀfRYfBÊ 
IÔYÂffMXQfSX, §fÔMXf¦ffOXeUf»fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f °fZ 
ÀU¨L IY´ff°fc³f ¨fWXf ´¹ff¹f»fZ. ¨fWXf CXIYT»fZ»ff 

WXû°ff! ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff ÀU¨L°ffIYf¹ff¨fÊZ 
IYü°fbIY IYSX°ff³ff¨f °¹ffÔ³fe ¨fWXf AÀfû, Uf ´ff¯fe, 
¸ff¯fÀff³fZ WX¸fZVff CXIYTc³f ´¹ffUZ, AÀff Àf»»ff 
dQ»ff. ´ff¯fe CXIYT»fZ IYe °¹ff°fe»f SXû¦fþÔ°fc 
¸fSX°ff°f. CXIYT»fZ»fZ ´ff¯fe d´f¯¹ff´fZÃff CXIYT»fZ»ff 
¨fWXf ´¹ffUf. ¨fWXf Afd¯f ¨fWXfUf»ff Qû§fZWXe °fÀfZ 
»ff·fQf¹fIY AÀf°ff°f. °¹ff³fZ ´fid°fIYfSXVföYe UfPX°fZ. 
¨fWXf¨ff IY´fQZJe»f ÀU¨L ²fb°f»fZ»ff AÀffUf, 
AÀfZ °fZ ¸WX¯ff»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f SXÀ°fZ ²fb¯¹ffÀffNXe Àf¸fbQif¨fZ ´ff¯fe 
CX´fÀfc³f Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f IYf, ¹ff¨fe ¨ff¨f´f¯fe Àf²¹ff 
Àfb÷Y AfWXZ. Àf¸fbQif°fe»f ´ff¯¹ff³fZ SXÀ°fZ, B¸ffSX°fe, 
UÀ°¹ff ÀU¨L ²fbUf¹f¨fZ, Afd¯f °fZ ´ff¯fe ´fb³WXf 
Àf¸fbQif°f ÀfûOXc³f ôf¹f¨fZ, AVfe WXe ¸fWXØUfIYfÔÃfe 
¹fûþ³ff AfWXZ. °f±ffd´f, Àf¸fbQif¨¹ff JfSXMX ´ff¯¹ff³fZ 
SXÀ°fZ ²fb°f»¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff AÔ¦ff»ff Jfþ ¹fZBÊ»f, 
AVfe ·fe°fe AfWXZ. ¸WX¯fc³f IY¸fÊUeSX ·ffBÊÀffWXZ¶ffÔ³fe 
³fUe Vf¢IY»f IYfPX»fe AfWXZ.

IÈYdÂf¸f ´ffDYÀf ´ffOXc³f SXÀ°fZ ²fbUf¹f¨fZ!! 

dQUfTe¨¹ff dQUÀff°f Af´f¯f d´fÔ´ff°fe»f ´ff¯fe 
Aû°fc³f Aû°fc³f §fSXf°fe»f RYSXV¹ff ²fb°fû IYe ³ffWXe? 
°fÀfZ¨f!! IÈYdÂf¸f ´ffUÀffÀffNXe ¢»ffDYOX ÀfedOXÔ¦f 
IYSXfUZ »ff¦f°fZ. °fZ IZY»¹ffUSX ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff AfIYfVff°f 
IY¸fe Qf¶ff¨ff WXUZ¨ff ́ f˜f d³f¸ffÊ¯f IZY»ff IYe Óff»fZ!! 
¶fQf¶fQf ´ff¯fe!! AfWXZ IYf¹f d³f ³ffWXe IYf¹f!!

¹fZ°¹ff IYfWXe IYfTf°f ¸fbÔ¶fBÊ ¨fIYf¨fIY 
IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f IY¸fÊUeSX ·ffBÊÀffWXZ¶ffÔ³fe 
ÀfûOX»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ²f°feÊUSX ´fb¯fZ Afd¯f 
³ff¦f´fcSXWXe ²fbDY³f IYfPXf, AÀff Af¦fiWX ²fSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ´fb¯¹ff°f IÈYdÂf¸f ´ffDYÀf ´ffOX¯fZ AU§fOX 
³ffWXe. (JSXZ °fSX ´fb¯¹ff°f IYfWXe¨f AU§fOX ³ffWXe!) 
´f¯f IÈYdÂf¸f ´ffDYÀf ´ffOX»¹ffUSX d·fOXZ ´fc»f 
´fb³WXf ´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»ff °fSX IYf¹f IYSXf¹f¨fZ, WXf 
´fiV³f AfWXZ, ¸WX¯fc³f ´fb¯¹ff¨fe ÀU¨L°ff dIÔYd¨f°f 
»ffÔ¶f¯feUSX ´fOX»fe AfWXZ. ³ff¦f´fcSX»ff ÀU¨L°ff 
Ad·f¹ff³f IZY½WXf¨f þfWXeSX Óff»fZ AfWXZ, ´fSXÔ°fb, 
CXôf´ffÀfc³f Àfb÷Y IY÷Y ¶fZ AÀfZ SXûþ ¸WX¯f°ff 
¸WX¯f°ff ¹fZUPXZ dQUÀf ¦fZ»fZ. AÀfû.

mebHeeokeÀer³e...

g§nmXH$  
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ÀU¨L ¸fWXfSXf¿MÑX, ÀUÀ±f ¸fWXfSXf¿MÑX...!

t¸fWXf¸fba¶fBÊ

¸fa¦fT½ffSX, sy ³fû½WZÔX¶fSX °fZ u dOXÀfZÔ¶fSX sqst

EZ³f CX¸fZQe¨¹ff IYfTf°f U»f¹ff ÔdIY°f Af¹fb¿¹f 
þ¦f¯ffº¹ff»ff Af¹fb¿¹ff¨¹ff CXØfSXf²ffÊ°f EIYfIYe´f¯ff»ff 
Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f¯fZ WXe ¸ff³fUe þeU³ff°f °fVfe Àff¸ff³¹f 
¶ff¶f. EJfôf¨fZ AÀfZ EIYfIYe´f¯ff°f þ¦f¯fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
IYe Àf¸ffþ¸f³f WXTWXT°fZ. A³fZIYQf ¹ff¨ff CX»f¦fOXf °¹ff¨¹ff 
¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX¨f WXû°fû. °fZ½WXf ¹ff WXTWXTe¨fe °feUi°ff A³fZIYQf 
A³fb·fUfÀf ¹fZ°fZ. IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ ́ fSXUe³f ¶ff¶fe¨ff Óff»fZ»ff 
¸fÈ°¹fc dIÔYUf A¦fQe A»feIYOXZ SXUeÔQi ¸fWXfþ³feÔ³ff Af»fZ»fZ 
¸fSX¯f WXe °¹ff°f»fe ´fifd°fd³fd²fIY NXSXfUe AVfe CXQfWXSX¯fZ. 
WXZ ̧ ff³fUf¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WXû°fZ °fÀfZ¨f ́ fif¯¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°fWXe 
§fOX°fZ IYf? §fOX»fZ °fSX Af´f¯f °¹ffIYOXZ IYÀfZ ¶f§f°fû? 
AÀfZ ½WXf¹f»ff ³fIYû WXû°fZ ¹ff´f»feIYOXZ Af´f»¹ff ́ fid°fdIiY¹ff 
IY²fe þf°ff°f IYf? ¸ff³fU AÀfû Uf ´fif¯fe, IbYNX»¹ffWXe 
ÀfþeUf¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WX Z §fOXf¹f»ff ³fIYû ¹ffÀffNXe 
Af´f»¹ffIYOXc³f IÈY°fe´fSX WXf»f¨ff»fe WXû°ff°f IYf? IYf¹ff, 
Uf¨ff, ¸f³f AÀf»fZ»¹ff ¸ff³fUf¨¹ff ½¹fdöY¦f°f Af¹fb¿¹ff°f 
IYVff»ff OXûIYUf¹f¨fZ AÀfZ ¸WX¯f°f °¹ff¨¹ff EIYfIYe 
þ¦f¯¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯fZ EJfQUZTe Àf¸fþc³f §fZ°ff ¹fZBÊ»f, 
´f¯f RYöY IYf¹ff U ̧ f³f AÀf»fZ»¹ff ́ fif¯¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WXe 
·fcd¸fIYf ¹fû¦¹f IYVfe NXøY VfIY°fZ? WXZ ÀffSXZ ́ fiV³f CX´fdÀ±f°f 
Óff»fZ°f °fZ °ffOXû¶ff°fe»f ‘¸ff¹ff’¨¹ff ¶fZ´fØff WXû¯¹ff³fZ. 
´f¹fÊMXIYfÔ¸f²¹fZ Ad°fVf¹f »fûIYd´fi¹f AÀf»fZ»fe WXe Uf§fe¯f 

¦fZ»fZ °fe³f ̧ fdWX³fZ dQÀfZ³ffVfe Óff»fe AfWXZ. U³f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
Vfû²f¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»¹ffUSX d°f¨¹ff Ad²fUfÀff°f WXfOXfÔ¨ff 
ÀffÔ¦ffOXf d¸fTf»ff. °fû d°f¨ff¨f AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
Óff»fe. OXeE³fE ¨ff¨f¯fe³fÔ°fSX ¹ff¨ff CX»f¦fOXf WXûBÊ»f¨f, 
´f¯f ¹ffd³fd¸fØff³fZ Uf§ffÔ¨¹ff UÈð°Uf¨ff ¸fbïf ´fiIY¿ffÊÔ³fZ 
Àf¸fûSX Af»ff.

sqrq ´ffÀfc³f ´ffÔPXSX´fU³fe Ad²fUfÀff°f SXfWX c³f 
»ffJû ´f¹fÊMXIYfÔ¨¹ff dQ»ff¨ff NXfU §fZ¯ffº¹ff U»f¹ffÔdIY°f 
¸ff¹ff¨fZ WXSXU¯fZ Af¹fb¿¹ff¨¹ff CX°ffSXU¹ff°fe»f EIYfIYe 
þ¦f¯¹ff¨fe þf¯feU IYøY³f QZ¯ffSXZ, ̈ fMXIYf »ffU¯ffSXZ Afd¯f 
°¹ffÀfû¶f°f¨f A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IYSX¯ffSXZ. Uf²fÊ¢¹ff°f 
AÀfZ dUþ³fUfÀfe dþ¯fZ IbY¯ff¨¹ffWXe UfMX¹f×f»ff ¹fZDY ³f¹fZ WXe 
·ffU³ff °fVfe ÀffUÊdÂfIY. ̧ WX¯fc³f¨f UÈðfÔ¨fe IYfTþe, °¹ffÔ¨fZ 
ÀfÔ¦fû´f³f ¹ffÀffNXe ÓfMX¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe A»feIYOX¨¹ff 
IYfTf°f UfPX°f ¨ff»f»fe AfWXZ. IZYUT ¸ff¯fcÀf¨f ³ffWXe °fSX 
´ffTeU ´fif¯¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°fWXe Àf¸ffþf°f Àfþ¦f°ff Af»fe 
AfWXZ. AVffÔ¨fZ ¸fSX¯f °fSXe dIY¸ff³f ÀfbJIYSX ½WXfUZ WXf¨f 
¹ff¸ff¦f¨ff WXZ°fc. °¹ff¨f ³¹ff¹ff³fZ Uf§f U A³¹f ́ fif¯¹ffÔIYOXZWXe 
¶f§ff¹f»ff WXUZ AÀff ÀfÔQZVf ¸ff¹ff¨¹ff dU¿f¹ff³fZ Àffº¹ffÔ³ff 
dQ»ff AfWXZ. AU§fZ °fZSXf °fZ ÀfûTf U¿ffÊÔ¨fZ Af¹fb¸ffÊ³f 
AÀf»fZ»¹ff Uf§ffÔ³ff CX°ffSXU¹ff°f A³fZIY ÀfÔIYMXfÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f°fû. dVfIYfSXe¨fe Ãf¸f°ff ¦f¸ffUc³f ¶fÀf»fZ»ff, 

ÀffSXe ¦ffÂfZ dVfd±f»f Óff»fZ»ff WXf ÷Y¶ff¶fQfSX ´fif¯fe ´fûMXf¨fe 
·fcIY Vf¸fU¯¹ffÀffNXe U¯fU¯f ·fMXIY°f AÀf°fû. IbYNXZ °fSXe 
Afßf¹f d¸fTZ»f ¹ff AfVfZUSX þ¦f°f AÀf°fû. AVff dÀ±f°fe°f 
°¹ff»ff IYf¹f WXUZ °fZ ¶f§f¯fZ, °¹ff»ff dVfIYfSX d¸fTZ»f IYe 
³ffWXe WXZ ¶f§f¯fZ, °¹ff¨¹ffUSX Àf°f°f QZJSXZJ NXZU¯fZ WXZ 
IYf¸f ½¹ff§fi ´fiIY»´ffÔ¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ffÔ¨fZ. °¹ff°f ±fûOXe 
þSXe IbY¨fSXfBÊ Óff»fe IYe ¹ff ¸fb¢¹ff ´fif¯¹ff¨¹ff EIYfIYe 
þ¦f¯¹ff°fe»f ÀfÔIYMXf¨¹ff LMXf Af¯fJe ¦fOXQ WXû°f þf°ff°f.

¸ff¹ff¨¹ff Ad²fUfÀff°f ÀffÔ¦ffOXf Àff´fOX¯¹ff¨¹ff Qû³f 
dQUÀf Af²fe ¹ff¨f °ffOXû¶ff ´fdSXÀfSXf°f JOXÀfÔ¦feþUT 
¶fþSXÔ¦f ¹ff UÈð Uf§ff¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXT»ff. ¨füIYVfe°fc³f 
IYT»fZ IYe °fû °¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f LûMXf ¸fMXIYf ¹ff ³ffUf³fZ 
´fdSXd¨f°f AÀf»fZ»¹ff Uf§ff³fZ IZY»fZ»fe dVfIYfSX Jf¹f»ff 
¦fZ»ff WXû°ff. °¹ff°fc³f Qû§ffÔ°f ÓfbÔþ Óff»fe U ¶fþSXÔ¦f»ff 
þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f»ff. U³f Jf°¹ff³fZ ¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ 
Ad²fUfÀffÀffNXe »fPXfBÊ AVfe IZY»fe Afd¯f ¶fþSXÔ¦f¨¹ff 
¸fÈ°¹fcUSX ´fOXQf MXfIY»ff. UÈð Uf§ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
WXZ §fOX°fZ¨f. ´f¯f VfZUMXe WXf d³fÀf¦fÊ¨fIiYf¨ff d³f¹f¸f, 
°¹ff»ff IYû¯f IYf¹f IYSX¯ffSX AÀff ´fdUÂff §fZ°f dIY°fe 
IYfT ÀUÀ±f ¶fÀff¹f¨fZ? Uf§f WXf þÔ¦f»f ´f¹fÊMX³ff¨¹ff 
ÀffJTe°f»ff Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨ff §fMXIY. ¹ff ´f¹fÊMX³ff¨ff 
A£Jf OXû»ffSXf¨f °¹ff¨¹ff dQÀf¯¹ffUSX CX·ff AÀfZ»f °fSX 
UÈðf´fIYfTf°f °¹ff¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯fZ ÀfSXIYfSX¨fZ 
IY°fÊ½¹f NXSX°f ³ffWXe IYf¹f?

þÀfZ U¹f Óff»fZ»¹ff ̧ ff¯fÀffÔ³ff Af´f¯f þfÀ°f WXf»f¨ff»f 
IYøY QZ°f ³ffWXe, °¹ffÔ³ff Q¦fQ¦f ½WXf¹f»ff ³fIYû ¹ff¨fe 
IYfTþe §fZ°fû, °fVfe ¹ff ´fif¯¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f §¹ff¹f»ff 
IYf¹f AOX¨f¯f AfWXZ? AVff UÈð Uf§ffÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
SXf¿MÑXe¹f ½¹ff§fi ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff dUVfZ¿f Àfc¨f³ff ³ffWXe°f. 
¸ffÂf AVff Uf§ffÔ¨¹ff Ad²fUfÀff°f»fZ ´f¹fÊMX³f d³f¹fÔdÂf°f 
IYSXfUZ, AÀfZ À´fá´f¯fZ ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
°¹ff¨fZ ´ff»f³f JSXûJSX WXû°fZ IYf? AÀfZ U¹f Óff»fZ»fZ Uf§f 
EIYfIYe ´fOX°ff°f. A¦fQe UÈð ½¹föYeÔÀffSXJZ¨f. °¹ff¸fbTZ 

°¹ffÔ³ff Af¯fJe ÂffÀf ½WXf¹f»ff ³fIYû ¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f»fe 
þf°fZ IYf? EIYfÔ°fUfÀf U EIYfIYe´f¯ff ¹ff°f RYSXIY AfWXZ. 
°fû þf¯fc³f §fZ°f¨f ¹ff ´fif¯¹ffÔ¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ffIYOXZ »fÃf 
ôf¹f»ff WXUZ WXe ·ffU³ff Aþc³fWXe ÀfSXIYfSXe ´ff°fTeUSX 
÷Yþ»fe ³ffWXe WXZ¨f ¹ff §fMX³ff QfJUc³f QZ°ff°f. Uf§f 
UfPX»fZ ¹ff°f Af³fÔQ ̧ ff³f¯¹ff¨fZ dQUÀf Af°ff ÀfSX»fZ. Af°ff 
¦fSXþ AfWXZ °fe °¹ffÔ¨fZ Af¹fb¿¹f ÀfbJIYSX IYÀfZ WXûBÊ»f WXZ 
¶f§f¯¹ff¨fe. °¹ff úáe³fZ dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe UZT ¸ff¹ff U 
¶fþSXÔ¦f¸fbTZ Af»fe AfWXZ. CX¯¹ff´fbºff ÀffOXZ°fZSXf U¿ffÊÔ¨¹ff 
Af¹fb¿¹ff°f ´ff¨f UZTf ´fiÀfU»fZ»¹ff ¸ff¹ff³fZ °fe³f UZTf 
¸ff³fUfÔUSX WX»»fZ IZY»fZ. °¹ff°f NXfSX Óff»fZ»fZ d°f§fZWXe U³f 
IY¸fÊ¨ffSXe WXû°fZ. VffÀfIYe¹f IY°fÊ½¹f ¶fþfU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}
f°f WXZ d°f§fZ d°f¨¹ffþUT ¦fZ»fZ U þeU ¦f¸ffUc³f ¶fÀf»fZ. 
¹ffUøY³f ¹ff ´fif¯¹ff»ff EIYfÔ°fUfÀf dIY°fe d´fi¹f WXZ¨f 
dQÀfc³f ¹fZ°fZ. d°f¨¹ff ¹ff IÈY°fe¨fe d¨fdIY°Àff IYSX°f dIY¸ff³f 
VfZUMX¨¹ff IYfTf°f °fSXe d°f¨¹ff Ad²fUfÀff·fûU°ff»f¨fZ 
´f¹fÊMX³f IY¸fe IYSX°ff Af»fZ AÀf°fZ. AÀfZ d³f¹fÔÂf¯f QZJSXZJ 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe A³fbIcY»f dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f IYSX°f AÀf°fZ.

¸ff³fUf¨ff UfUSX IY¸fe Óff»f Z»ff dQÀf»ff IYe 
Uf§fWXe ¸fböY´f¯fZ ÀfÔ¨ffSX IYSXf¹f»ff »ff¦f°fû. °¹ff»ff 
³¹ffWXfT¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff Ad²fIY ¶ffSXIYf½¹ff³fZ SXf¶fU°ff 
¹fZ°fZ U °¹ff³fbÀffSX Àfû¹fe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ°ff ¹fZ°ff°f. 
´fif¯¹ffÔ¨¹ff QZJSXZJe°f»fZ WXZ Àff²fZ °fØU. ¸ffÂf A»feIYOXZ 
´f¹fÊMX³f U °¹ff°fc³f WXû¯ffº¹ff Afd±fÊIY CX»ffPXf»fe¨¹ff ³ffQf°f 
Àffº¹ffÔ³ff¨f °¹ff¨ff dUÀfSX ́ fOX»ff AfWXZ. A±fÊIYfSX¯ff¨¹ff ¹ff 
»ff»fÀfZ°fc³f UfMXfOX¹f×f, WXfgMXZ»Àf U dSXÀffgMXÊ¨fZ ̧ ff»fIY Afd¯f 
IY¸fÊ¨ffSXe AVfe ¹fb°fe¨f þ³¸ff»ff Af»fe AfWXZ. °¹ff°f ·fSX 
´fOX°fZ °fe CX°ÀffWXe ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe. IbYNXZ¨f Uf§f dQÀf»ff ³ffWXe 
°fSX þf ´ffÔPXSX´fU³fe»ff ¸ff¹ff ³f¢IYe QVfÊ³f QZBÊ»f AÀfZ 
d³fSXû´f þ³¸f §fZ°ff°f °fZ ¹ff ¹fb°fe°fc³f. ¸ff¹ff¨fZ U¹f Óff»fZ, 
Af°ff d°f»ff ÂffÀf QZ¯¹ff°f A±fÊ ³ffWXe AÀff ´fSXû´fIYfSXe 
dU¨ffSX ̧ ff¦fZ ́ fOX°fû °fû ¹ff°fc³f. §fSXf°f»¹ff UÈðfÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
Af´f¯f AÀfZ Uf¦f°fû IYf AÀff Àff²ff ´fiV³fWXe ¹ff°f»¹ff 

IbY¯ff»ff ´fOX°f ³ffWXe. Uf§f¨f dQÀf»ff ³ffWXe °fSX ´f¹fÊMXIY 
¦fQeÊ IYÀfZ IYSX¯ffSX ¹ff d¨fÔ°fZ³fZ ½¹fUÀ±ff´f³ff»ff ¦fifÀf»fZ»fZ 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³fWXe ¹ff IÈY°feIYOXZ IYf¯ffOXûTf 
WXû°fû¨f. WXe UÈØfe þûUSX ¶fQ»f¯ffSX ³ffWXe °fûUSX Uf§ff¨fZ 
þeU³f ÀfbJIYSX WXû¯ffSX ³ffWXe. ¸ff¯fcÀf AÀfû Uf Uf§f, 
¹ff´f`IYe IbY¯feWXe A¸fSX´f˜f §fZDY³f þ³¸ff»ff Af»fZ»fZ ³ffWXe 
WXZ JSXZ¨f, ´f¯f °¹ffÔ³ff ÀUÀ±f þeU³f þ¦f°ff ¹ffUZ ¹ffÀffNXe 
þÀfZ ̧ ff³fUe þeUfÔÀffNXe ́ fi¹f} WXû°ff°f °fÀfZ¨f Uf§ffÔÀffNXeWXe 
½WXf¹f»ff WXUZ°f. °¹ffÀffNXe ½¹ff§fi ´fifd²fIYSX¯ff³fZWXe °¹ffÔ¨¹ff 
údáIYû³ff°f ¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fe UZT Af°ff Af»fe AfWXZ. 
QZVff°f UÈð°UfIYOXZ ÓfbIY»fZ»fZ Uf§f ³fZ¸fIZY dIY°fe? d°f±fZ 
´f¹fÊMXIYfÔ¨ff UfUSX ³fZ¸fIYf IYÀff? °¹ffÔ¨¹ff Ad²fUfÀff¨fe 
dÀ±f°fe ³fZ¸fIYe IYf¹f? ¹ffUSX dU¨ffSX IYøY³f ³f½¹ff³fZ 
¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ff þfSXe ½WXf¹f»ff WX½¹ff°f. Afþd¸f°feÀf 
AVfe IYû¯f°feWXe AfIYOXZUfSXe ¹ff ́ fifd²fIYSX¯ffIYOXZ CX´f»f¶²f 
³ffWXe. EJfQf Uf§f þJ¸fe Óff»ff A±fUf ̧ ff³fUfUSX WX»»fZ 
IYSX°ff Óff»ff IYe °fZUPX¹f×f´fbSX°fe °f°´fSX°ff QfJUf¹f¨fe 
EUPX¹f×f³fZ IYf¸f ·ff¦f¯ffSXZ ³ffWXe.

QZVff°f Uf§f IY¸fe WXû°fZ °fZ½WXf °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ff IYfTf³fbøY´f ¶fQ»ff¹f»ff WX½¹ff°f. 
Af°ff Uf§ff¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX»fe AfWXZ, WXZ »fÃff°f §fZ°f 
°¹ffÔ¨fZ þeU³f¸ff³f IYÀfZ CXÔ¨ffUZ»f ¹ff úáe³fZ dU¨ffSX 
½WXf¹f»ff WXUf. ¸ff¯fcÀf ´fi¦f°f WXû°f ¦fZ»ff °fÀf°fÀfZ °¹ff¨fZ 
þeU³f¸ff³f CXÔ¨ffU¯¹ffÀffNXe ́ fi¹f} ÀfbøY Óff»fZ. UÈðf´fIYfT 
WXf ´fi°¹fZIYfÀffNXe ÀfÔUZQ³fVfe»f dU¿f¹f NXøY »ff¦f»ff. 
°¹ff°fc³f A³fZIY ³fUZ CX´ff¹f þ³¸f»fZ. °¹ff¨f údáIYû³ff°fc³f 
Af°ff Uf§ff ÔIYOX Z ¶f§ff¹f»ff WXUZ, °fSX¨f Af´f»¹ff 
ÀfbÀfÔÀIÈY°f´f¯ff°f ·fSX ´fOXZ»f. ¸ff¹ff AÀfû, ¶fþSXÔ¦f AÀfû 
Uf EJfQf ´fidÀfðe¨¹ff Ófû°ff°f AÀf»fZ»ff ¸ff¯fcÀf. ¹ffÔ¨¹ff 
EIYfIYe´f¯ff°fc³f AûPXU»fZ»¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe ¨f¨ffÊ °fSXe WXû°fZ, 
´f¯f A³ff¸f AUÀ±fZ°f þ¦f¯ffº¹ff VfZIYOXû Uf§ffÔ¨fZ IYf¹f, 
¹ff ´fiV³ffUSX ¦fÔ·feSX´f¯fZ dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe UZT Af°ff 
Af»fe AfWXZ.

BÀÂffBÊ»f-WX̧ ffÀf ¹ffÔ̈ ¹ff°f Àfb̧ ffSXZ ÀfWXf AfNXUOXÐ¹ffỐ fcUeÊ ÀfbøY Óff»fZ»¹ff 
¹fbðf¨¹ff ·fOX¢¹ff³fZ ¦ffÓff ́ f˜e¨ff ¶fSXf¨f ·ff¦f ¶fZd¨fSXfJ IYøY³f MXfIY»¹ff³fÔ°fSX 
IYf WXûBÊ³ff °ff°´fbSX°¹ff VfÀÂfÀfÔ²fe¨fZ VfWXf¯f´f¯f Qû³WXe ¶ffþcÔ³ff Àfb¨f»fZ, 
WXZWXe ³fÀfZ ±fûOXIZY. Af°ff ¹ff¨fZ øY´ffÔ°fSX IYf¹f¸fÀUøY´fe VffÔ°f°fZ°f ½WXfUZ, 
¹ffÀffNXe ÀfUÔÊIY¿f ´fi¹f} ½WXf¹f»ff WXUZ°f. ¹fbðf¨fZ CXdïá IYf¹f WXû°fZ Afd¯f 
´fi°¹fÃff°fe»f IYfSXUfBÊ̈ fZ ÀUøY´f IYf¹f, WXZ ´ffdWX»fZ °fSX °¹ff°fe»f °fRYfU°f 
¨fMXIY³f »fÃff°f ¹fZ°fZ. WX¸ffÀfÀffSX£¹ff QWXVf°fUfQf¨ff ¸ff¦fÊ ÀUeIYfSX¯ffº¹ff 
ÀfÔ§fMX³fZ̈ fZ IÔY¶fSXOXZ ¸fûOX»fZ̈ f ´ffdWXþZ, ¹ff°f Qb̧ f°f ³ffWXe. ´fSXÔ°fb ¹fbðf¨¹ff 
ªUfTf Àf¦fTZ¨f ·fÀ¸fÀff°f IYSXe°f d³f§ff»¹ff AfWXZ°f. WX¸ffÀf³fZ Àff°f 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe BÀÂffBÊ»fUSX IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff³fZ ¶ffSXfVfZ »fûIYfÔ̈ ff ¶fTe 
§fZ°f»ff; ́ fi°¹fbØfSXfQfJ»f BÀÂffBÊ»f³fZ WX̧ ffÀfdUSXû²ff°f ¦ffÓff ́ f˜e°f CX§fOX»fZ»¹ff 
¸fûdWX¸fZ³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f ¨füQf WXþfSXfÔUSX ´fg»fZdÀMX³feÔ̈ ff ¶fTe §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff 
·ff¦ff°fe»f °fZUeÀf »ffJfỐ f`IYe Àf°fSXf »ffJfÔUSX ³ff¦fdSXIY dUÀ±ffd´f°f Óff»fZ 
AfWXZ°f. BÀÂffBÊ»f Afd¯f ́ fg»fZÀMXfBÊ³f ¹ff Qû§ffÔ̈ ¹ffWXe Àf¸f±fÊIYfÔ³fe ¹fbðdUSXû²fe 
¸fûdWX¸ff CX§fOX»fZ»¹ff AfWXZ°f. WX¸ffÀf °¹ffÔ̈ ¹ff °ff¶¹ff°fe»f ´f³³ffÀf BÀÂffBÊ»fe 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ÀfbMXIYf IYSX¯ffSX Afd¯f °¹ff ¶fQ»¹ff°f BÀÂffBÊ»f °¹ffÔ¨¹ff 
°fb÷YÔ¦ff°fe»f QeOXVfZ ´fg»fZdÀMX³fe ¸fdWX»ff, ¸fb»ffÔ̈ fe ÀfbMXIYf IYSX¯ffSX AfWXZ. 
¨ffSX dQUÀffÔ°f WXe ´fidIiY¹ff ´ffSX ´fOX°f AÀf°ff³ff¨f Bdþ~¸f²fc³f ¦ffÓff¸f²¹fZ 
VfZIYOXû MÑIYõfSXZ ¦ffÓffUfÀfe¹ffÔ³ff Aü¿f²fZ, A³³f²ff³¹f, BÔ²f³f ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX 
þeU³ffUV ¹fIY ÀffdWX°¹f ´fbSXUNXÐ¹ff¨ff ¸ff¦fÊ Jb»ff IZY»ff þfBÊ»f. WX¸ffÀf³fZ 
Af¯fJe A´fù°ffÔ̈ ¹ff ÀfbMXIZY¨fe °f¹ffSXe QfJU»fe, °fSX QWXf ½¹föYeÔ̧ ff¦fZ EIY 
dQUÀf ¹ff´fi̧ ff¯fZ VfÀÂfÀfÔ²fe¨ff AÔ̧ f»f UfPXU»ff þfBÊ»f. BÀÂffBÊ»f-WX¸ffÀf 
ÀfÔ§f¿ff³fÊZ MXûIYf¨fZ øY´f §fZ°f»fZ AÀf°ff³ff Óff»fZ»¹ff °ff°´fbSX°¹ff VfÀÂfÀfÔ²fe³fZ 
dU¨ffSXdU¸fVff»ffÊ Afd¯f ±fÔOX OXû¢¹ff³fZ ·fdU¿¹ff°fe»f ¹fûþ³ff AfJ¯ ¹ff»ff 
CX·f¹f ¶ffþcÔ³ff AU²fe d¸fTZ»f, WXZ JSXZ.

WXe VfÀÂfÀfÔ²fe ́ fc̄ fÊdUSXf¸f QZ̄ ffSXe ³fÀf»fe °fSXe CX·f¹f°ffÔ̧ f²¹fZ dUV UfÀff¨fZ, 
Àf¸fþb°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ̄ f IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ ̧ fWXØUf¨fZ ́ ffDY»f ̧ WX¯f°ff 
¹fZBÊ»f. °f±ffd´f, °¹ff»ff ½¹ff´fIY øY´f ôf¹f¨fZ IYe ´fb³WXf ¹fZSXZ ¸ffª¹ff ¸ff¦f»¹ff 
IYSXf¹f¨fZ WXZQZJe»f ¹ff°fe»f Qû³WXeWXe ¶ffþcÔUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. WX¸ffÀf³fZ 
BÀÂffBÊ»fUSX IZY»fZ»ff QWXVf°fUfQe WX»»ff A°¹fÔ°f d³fÔQ³fe¹f AfWXZ. °¹ff¨fZ 
IY²fe¨f IYû¯feWXe IYQfd´fWXe Àf¸f±fÊ³f IYSX¯ffSX ³ffWXe. °¹ff»ff BÀÂffBÊ»f³fZ 
dQ»fZ»fZ ´fi°¹fbØfSX WXf EIYf ¸f¹ffQÊZ°f¨f ÀUÀfÔSXÃf¯ff¨ff ·ff¦f ¸ff³f°ff ¹fZBÊ»f.

WX̧ ffÀf»ff ³fZÀ°f³ff¶fc°f IYSX̄ ¹ff¨ff °¹ff¨ff BSXfQfWXe A¸ff³¹f IYSX°ff ¹fZ̄ ffSX 
³ffWXe. °f±ffd´f, WX¸ffÀf»ff ²fOXf dVfIYU°ff³ff d³f¿´ff´f ́ fg»fZdÀMX³fe ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff 
BÀÂffBÊ»f³fZ ¶fTe §fZ̄ fZ, ¦ffÓff ´f˜e°fe»f ÷Y¦¯ff»f¹fZ ·fbBÊÀf´ffMX IYSX¯fZ, °fZ±fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ fZ A³³f´ff¯fe °fûOX¯fZ Afd¯f ¹fbðdU¿f¹fIY ÀfÔIZY°ffÔ̈ fe IYû¯f°feWXe 
´fÂffÀf ³f NXZU°ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY, ÷Y¦¯f, ̧ fdWX»ff-¸fb»ffÔ³ff »fÃ¹f IYSX̄ fZ, 
°¹ffÔ̈ ff ¶fTe §fZ̄ fZ WXZ WXe³f IÈY°¹f¨f ¸WXMX»fZ ´ffdWXþZ.

°¹ff¸fbTZ¨f Àfb÷YUf°fe»ff WX¸ffÀf¨¹ff WX»»fÐ¹ff¸fbTZ BÀÂffBÊ»f¸ff¦fZ 
þ¦f·fSXf°fc³f CX·fZ SXfdWX»fZ»fZ þ³f¸f°f dUSXû²ff°f þfDY »ff¦f»fZ. BÀÂffBÊ»fÀfWX 
A¸fZdSXIYf, ¹fbSXû´ff°fe»f A³fZIY QZVffÔÀfWX ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXfÔ°fWXe ¸ff³fU°fZ̈ ¹ff 
·fcd¸fIZY°fc³f ¦ffÓff°fe»f ´fZ̈ f ÀfûOXUf, WXe¨f ·fcd¸fIYf ½¹föY WXû°f AfWXZ.

¹ff þ³f¸f°ff¨¹ff SXZMXÐ¹ff»ff A³fbIcY»f AVfe §fMX³ff WX¸ffÀf³fZ Aûd»fÀffÔ̈ ¹ff 
ÀfbMXIZY¨¹ff §fZ°f»fZ»¹ff d³f¯fÊ¹ff³fZ §fOX°f AfWXZ. JSXZ°fSX WX¸ffÀf³fZ BÀÂff¹f»feÔ³ff 
Aûd»fÀf NXZU¯¹ffÀffNXe IZY»fZ»¹ff A´fWXSX¯f³ffMXÐ¹ff´ffÀfc³f¨f ÀfbMXIZY¨¹ff ´fi¹f}
fÔ³ff ´fifSXÔ·f Óff»fZ»ff WXû°ff. IY°ffSX³fZ °¹ff°f ´fbPXfIYfSX §fZ°f»ff; ¸f¦f A¸fZdSXIYf, 
BÀÂffBÊ»f, Bdþ~ ¹ffÔ̈ fZ SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃfZ°fe»f U ¦fb~¨fSX ¹fÔÂf¯fZ°fe»f UdSXâ 
Ad²fIYfº¹ffÔ̧ f²¹fZ Qe§fÊIYf»fe³f UfMX§ffMXe Óff»¹ff. °¹ff»ff ¹fVf ¹fZDY³f ÀfbMXIZY¨ff 
Afd¯f °¹ffQSX̧ ¹ff³f VfÀÂfÀfÔ²fe¨ff d³f¯fÊ¹f Óff»ff. IY°ffSẌ fZ A¸feSX VfZJ °f¸fe¸f 
¶fe³f WX¸fQ-A»f ±ff³fe, Bdþ~¨fZ A²¹fÃf A¶QZ»f RY°fZWX A»f-dVfVfe, 
A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf ª¹fû ¶ff¹fOXZ³f °fÀfZ̈ f BÀÂffBÊ»f¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fZ°ff³¹ffWXc 
¹ffÔ̈ ¹ff IYf³ff´f¹fÔÊ°f Àf»»ff¸fÀf»f°fe þf°f WXû°¹ff Afd¯f AJZSXeÀf ÀfbMXIZY¨ff 
¸ff¦fÊ ÀfbIYSX Óff»ff. IYfWXe dQUÀffỐ fcUeÊ Óff»fZ»¹ff Qû³f A¸fZdSXIYe ̧ fdWX»ffÔ̈ ¹ff 
ÀfbMXIZY³fZ CX·f¹f´fÃfe dUV UfÀff¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ. ¸ffÂf, Af´f»¹ff 
·fcd¸fIZY´ffÀfc³f BÀÂffBÊ»f °fÀfc·fSXWXe ¸ff¦fZ WXMXf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe. WX¸ffÀf¨ff 
d³f:´ff°f WXZ̈ f °¹ff¨fZ CXdïá AfWXZ.

WXe VfÀÂfÀfÔ²fe ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX ¦ffÓffUfÀfe¹ffÔ³ff ´fb³WXf WX»»fÐ¹ff»ff 
°fûÔOX ôfUZ̈ f »ff¦fZ»f, AVfe Q´fûÊöYe ³fZ°ff³¹ffWXc ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. JSXZ 
°fSX BÀÂffBÊ»f³fZ ¹fbð ÀfÔ´fU¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ ´ffU»fZ MXfIYfUe°f, AVfe 
þ¦f·fSXf°fc³f ¸ff¦f¯fe AfWXZ. wy MX¢IYZ A¸fZdSXIYe VfÀÂfÀfÔ²fe¨¹ff ¶ffþc³fZ 
AfWXZ°f. UÔVf·fZQf¨¹ff Af¦fe³fZ WXûSX´fT»fZ»¹ff ª¹fc ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´fg»fZdÀMX³feÔ̈ ff 
¨ff»fU»fZ»ff ³fSXÀfÔWXfSX ¸WX¯fþZ Bd°fWXfÀff°fc³f ²fOXf ³f §fZ°ff ¨ff»fU»fZ»fe 
IYfSXUfBÊ, AVfe MXeIYf WXû°f AfWXZ. BÀÂffBÊ»f¸f²¹fZ Àf²¹ff ³fZ°ff³¹ffWXcÔ¨fe 
»fûIYd´fi¹f°ffWXe §fMX°f AfWXZ. BÀÂffBÊ»fe þ³f¸f°f ¹fbð ±ffÔ¶fU¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ 
UT°f AfWXZ. ¹ff¨fe IYfSX̄ fZ A³fZIY AfWXZ°f. BÀÂffBÊ»f¨¹ff A±fÊIYfSX̄ ff»ff ¦fiWX̄ f 
»ff¦f°f AfWXZ. BÀÂff¹f»feÔ³ff ÀfZUf QZ̄ ffº¹ff IÔY´f³¹ff Afd¯f BÀÂffBÊ»fIYOXc³f 
ÀfZUf U °ffÔdÂfIY ÀfWXIYf¹fÊ §fZ̄ ffº¹ff IÔY´f³¹ffÔ̈ ¹ff IYf¸fIYfþf¨ff JûTÔ¶ff WXû°fû 
AfWXZ. ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ IbYVf»f ¸f³fb¿¹f¶fT ¹fbðf¨¹ff Af§ffOXeUSX ¦fZ»¹ff³fZ 
IÔY´f³¹ffÔ̈ fZ IYf¸fIYfþ dUÀIYTe°f Óff»fZ AfWXZ. A»f-dVfRYf ÷Y¦¯ff»f¹ffJf»fc³f 
WX¸ffÀf³fZ ¶fû¦fQZ IZY»fZ AfWXZ°f, °fZ±fZ °¹ffÔ̈ fe dVf¶fÔQe AfWXZ, AÀfZ ÀffÔ¦f°f 
BÀÂffBÊ»f³fZ °¹ffUSX §fÈ̄ ffÀ´fQ WX»»ff IZY»ff. BÀÂffBÊ»f Af´f»¹ff AfSXû´ff¨¹ff 
´fbáÐ¹f±fÊ ÀfªþOX ´fbSXfUf QZDY VfIY»fZ»fZ ³ffWXe. ÀfcOXf¨fZ WXZ ¨fIiY ±ffÔ¶fU¯fZ 
½¹ff´fIY dWX°ff¨fZ AfWXZ. VfÀÂfÀfÔ²fe °ff°´fbSX°fe ³f SXfWX°ff °¹ffõfSXZ BÀÂffBÊ»f 
Afd¯f WX¸ffÀf ¹ffÔ̈ ¹ff°f EIY¸fZIYfÔ¶ff¶f°f dUV UfÀf IYÀff UfPXU°ff ¹fZBÊ»f, 
¹ff¨fZ ´fi¹f} A¸fZdSXIYf U B°fSX ¸f²¹fÀ±ffÔIYOXc³fd IY°fe ´fdSX¯ff¸fIYfSXIYSXe°¹ff 
WXû°ff°f, ¹ffUSX VffÔ°f°ff AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.

¸fW X fS X f ¿M Ñ X f ° f EIYeIYO X Z 
DYÀfQSXf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ Af¯fJe 
EIYf AfÔQû»f³ff¨fe þbTUfþbTU 
ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f AfWXfSX¸ff³ff°f 
AdU·ffª¹f ·ff¦f ¶f³f»f Z»¹ff 
ÀffJSXZ¨¹ff CX°´ffQ³ff°f þf¦fd°fIY 
´ff°fTeUSX tv »ffJ MX³ffÔ¨fe §fMX 
¹fZ¯¹ff¨ff AÔQfþ þf¦fd°fIY A³³f 
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ U°fÊdU¯fZ WXf d³f½UT 
¹fû¦ff¹fû¦f AÀf»ff, °fSXe ¹ff Qû³WXe 
Uf°ffÊ ¹fZ°¹ff IYfTf°f Àff¸ff³¹fþ³f U 
CX°´ffQIYfÔ̈ fZWXe °fûÔOX IYOXc IYSX̄ ffº¹ff 
°fÀfZ¨f OXûIZYQbJe UfPXdU¯ffº¹ff 
AfWXZ°f. E»f d³f³fûÀfWX Uf°ffUSX¯fe¹f 
¶fQ»ffÔ¸fbTZ Af»fZ»fe ´fþÊ³¹f°fcMX 
U °ff´f¸ff³f UfPXe¸fbTZ ¶fifÓfe»f¨ff 
A´fUfQ U¦fT°ff ·ffSX°f, ¨fe³f, 
±ff¹f»fÔOX Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ff 
´fi¸fbJ CX°´ffQIY QZVffÔ°f ÀffJSX 
CX°´ffQ³ff°f §fMX ¹fZ¯ffSX, AÀff 
AÔQfþ AfWXZ. þf¦fd°fIY À°fSXfUSXe»f 
CX°´ffQ³ff°f tv »ffJ MX³ffÔ¨fe §fMX 
A´fZdÃf°f ²føY³f WXZ CX°´ffQ³f EIY 
WXþfSX wxt »ffJ MX³ffÔ´f¹fÔÊ°f¨f 
WXûDY VfIY°fZ. 

Qû³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨f ¶fifÓfe»f»ff 
¸ff¦fZ MXfIY°f þf¦fd°fIY CX°´ffQ³ff°f 
°fÀfZ¨f ¦fifWXIY ÀfÔ£¹fZ°f A½U»f 
À±ff³f ´fMXIYfU¯ffº¹ff ·ffSX°ff¨fZ 
CX°´ffQ³fWXe ttx »ffJ MX³ffÔ´f¹fÔÊ°f 
IY¸fe WXû¯¹ff¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff³f Z  Vf Z ° f e U ÀfW XIYfS X 
ÃfZÂffUSXe»f d¨fÔ°fZ¨fZ PX¦f Af¯fJe 
¦fOXQ WXû¯¹ff¨fe d¨f³WXZ AfWXZ°f. 
CXØfSX ´fiQZVff°fe»f dÀ±f°fe °fb»f³fZ³fZ 
¶fSXe AÀf»fe, °fSXe Qb¿IYfTf¨¹ff 
ÀffUMXfJf»fe AÀf»fZ»¹ff, QZVff¨¹ff 
CX°´ffQ³ff°f EIY °fÈ°fe¹ffÔVf UfMXf 
C X¨f»f¯ffº¹ff ¸fW X fS X f¿M Ñ X f ° fW X e 
ÀffJSXZ¨fZ CX°´ffQ³f ´fÔ²fSXf °fZ UeÀf 
MX¢IYÐ¹ffỐ f¹fÔÊ°f §fMXZ»f, AÀff AÔQfþ 
Vfb¦fSX d¸f»f AÀfûdÀfEVf³fÀfWX 

I È Y d¿ f° f«®ff Ô ³ f e U°f Ê dU»¹ff³f Z 
Af¦ff¸fe IYfT IYNXe¯f¨f SXfWX¯ffSX, 
AÀfZ dQÀf°fZ. °fe³f WXÔ¦ff¸ffÔ̈ ff dU¨ffSX 
IYSX°ff, SXfª¹ff¨fZ ÀffJSX CX°´ffQ³f 
A³fbIiY¸fZ rtx »ffJ MX³ffÔUøY³f 
rqv Afd¯f Af°ff zq »ffJ 
MX³ffÔ´f¹fÔÊ°f §fÀfSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
´ffWX°ff VfZ°fIYSXe-IYfSXJf³fQfSX-
¦fifWXIY AVff ÀfUÊ¨f §fMXIYfÔ¨¹ff 
°fûÔOX¨fZ ´ff¯fe ´fT¯ffSX AfWXZ.

¹fÔQf ÀfWXIYfSXe Afd¯f JfÀf¦fe 
d¸fTc³f Àfb¸ffSXZ srq IYfSXJf³¹ffÔ°f 
¦ffT´f ÀfbøY WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
QfUZ IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. ´fi°¹fÃff°f 
VffÀf³ff³f Z ¹f Z³f I ZY³f ´f iIYfS X Z 
±fIYWX¸fe¨ff d³f¯fÊ¹f §fZDY³fWXe SXfª¹f 
¶fhIZY³fZ ¸fQ°fe¨fe dU³fÔ°fe IYf³ff¸ff¦fZ 
M X fIY»¹ff³ f Z  Afd±f ÊIY ¦f° f Z Ê ° f 
Àff´fOX»fZ»¹ff ´fi¸fbJ IYfSXJf³¹ffÔ¨fZ 
¶ff g¹f»fSX ´f ZM X¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
²fcÀfSX dQÀf°fZ. ¹ff°fe»f A³fZIY 
IYfSXJf³fZ ·fiáf¨ffSXf°f ¶fSX¶fMXc³f 
¸fdVf³fS X eW X e E½WXf³ff ¦f Ôþ»fe 
AÀf»¹ff¨fZ ³f½¹ff³fZ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff ³ffWXe. ±fIYWX¸fe¨ff 
d°fPXf U IYþf¨ff Ê dUT£¹ff°f 
¦fbSXRYMX»fZ»¹ff IYfSXJf³fQfSXeÀf¸fûSX 
DYÀfQSXf¨¹ff AfÔQû»f³ff¸fbTZ ³fUZ 
ÀfÔIYMX CX·fZ AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ³fe 
¦f Z»¹ff U¿fe Ê¨¹ff WX Ô¦ff¸ffÀffNXe 
´f i d°fMX³f uqq ÷Y´f¹f Z UfPXeU 
QZ¯¹ffÀfWX ÀffOXZ°fe³f WXþfSXf Ô¨fe 
´fdWX»fe CX¨f»f ̧ ffd¦f°f»¹ff³fZ ÀfUfÊÔ°f 
¸fûNXf ÀffJSX´f˜f AÀf»f Z»¹ff 
´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f þf¦fûþf¦fe 
AfÔQû»f³ffÔ¨ff RYOX þ¸fc »ff¦f»ff 
AfWXZ. ¦f°ff³fb·fU ´ffWX°ff VfZUMXe 
AfÔQû»f³ffÔ¨fe ²f¦f IY¸fe WXûDY³f 
þû¸ f f ³ f Z  D YÀ f ° f ûO X  À f bø YW X e 
WXûBÊ»f. ´fSXÔ°fb, °fû´f¹fÔÊ°f SXfþIYe¹f 
§fbÀfT¯fe¸fbTZ WXe AfÔQû»f³fZ Ad²fIY 
´f ZMXU»fe þfDY³f ÀfSXIYfSX¨¹ff 

IYûÔOXe¨fZ ´fi¹f} Óff»¹ffÀf Af›¹fÊ 
UfMXf¹f»ff ³fIYû. SXfª¹ff°f rv »ffJ 
WXZ¢MXSXUSX DYÀf »ff¦fUOX WXûDY³fWXe 
Afg¦fÀMX¸f²¹fZ vz MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
´ffDYÀf°fcMX Óff»¹ff³fZ ÀffJSXZ¨ff 
CX°ffSXf EUe°fZUe §fMX¯ffSX AfWXZ¨f. 
ÀfUfÊd²fIY ´ff¯fe d´f¯ffSX Z ´feIY 
¸WX¯fc³f DYÀf IbY´fidÀfð AÀf»ff, 
°fSXe IY¸fe IYáfÔ°f SXûJ ´f`ÀfZ d¸fT°f 
AÀf»¹ff³fZ dÀfÔ̈ f³fÀfbdU²ff AÀf»fZ»fZ 
VfZ°fIYSXe °¹ff»ff¨f ´fÀfÔ°fe QZ°ff°f.

¹ff d´fIYf¨¹ff Ad°f»ff¦fUOXe¨fZ 
Q b ¿ ´ f d S X ¯ f f ¸ f  ¸ f f ¦ f e » f  Q û ³ f 
QVfIYf Ô ´ f fÀf c ³ f ¨fd¨f Ê»f Z þf°f 
AfWX Z°f, °fS XeWXe CX°´ffQIYf Ô³ff 
ÀfÃf¸f ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ 
WXdÀ°fQÔ°fe ¸f³fûº¹ff°fc³f §fZ°f»fZ»fZ 
d ³ f ¯ f Ê ¹ f  C X ° ´ f f QI Y  A f d ¯ f 
¦fifWXIYfÔ¨¹ffWXe dWX°ff¨fZ ³ffWXe°f. 
ÀfôdÀ±f°fe°f þf¦fd°fIY ¶ffþfSXf°f 
vv MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ÀffJSXZ¨fZ QSX 
UfPX»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°ff°fWXe ¸ff¦fe»f 
°fe³f-¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ°f QWXf °fZ ¶ffSXf 
MX¢IYÐ¹ffỐ f¹fÔÊ°f ÀffJSXZ̈ fe dIÔY¸f°fUfPX 
Óff»fe. ¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f 
CX°´ffQ³ff¨fZ ³fZ¸fIZY d¨fÂf À´fá 
WXûDY »ff¦f»¹ffÀf ÀffJSX Af¯fJe 
CXÀfTe §fZDY³f ¸fWXf¦ffBÊ¨fZ ¨fMXIZY 
¶fÀfc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ CX°´ffQIY, 
¦fifWXIY, ÀffJSX IYfSXJf³fZ ¹ff °fe³fWXe 
§fMXIYfÔ¨fZ Afd¯f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fZWXe 
·f»f Z Àff²ff¹f¨f Z AÀf Z»f, °fS X 
Af°ff´ffÀfc³f¨f IYf¸ff»ff »ff¦fc³f 
CX´ff¹f ¹fûþf¹f»ff WXUZ°f. °fWXf³f 

»ff¦f»¹ffUSX dUWXeSX JûQ¯¹ff¨fZ 
³fZWX¸fe¨fZ ´fiIYfSX ±ffÔ¶ff¹f»ff WXUZ°f. 
ÀffJSXZ¨ff ¸fb¶f»fIY ¶fRYSX ÀMXfgIY 
AÀf»¹ff³f Z IYfTþe¨fZ IYfSX¯f 
³fÀf»¹ff¨ff QfUf SXfª¹fVfIYMX 
WXfIY¯ffSXe ¸fÔOXTe IYSXe°f AÀf»fe, 
°fS X e ³f bIY°f Z¨f IYf ÔQf Afd¯f 
MXû¸fgMXû¶ff¶f°f AVff¨f U»¦f³ff 
IYVff RYû»f WXû°¹ff, ¹ff¨fe ´fid¨f°fe 
QZVff»ff Af»fe AfWXZ¨f. DYÀf ¦fûOX 
»ff¦f»ff ¸WX¯fc³f ¸fbTfÀfIYMX JfDY 
³f¹fZ, AVfe ¸WX¯fÀfbðf ´fcUf´ffÊSX 
´fi¨fd»f°f Óff»fe. °fSXeWXe, IÈY¿fe 
ÃfZÂff¶ff¶f°f SXfª¹fIY°¹ffÊÔ¨fZ Uf¦f¯fZ 
³fZWX¸fe¨f CXSXRYfMXZ SXfdWX»fZ, ¸f¦f 
ÀfSXIYfSX IbY¯ff¨fZWXe AÀfû! ³f½¹ff 
U¿ffÊ°f IYfWXe ´fi¸fbJ SXfª¹ffÔ¨¹ff 
dU²ff³fÀf·ff Afd¯f Àfû¶f°f¨f 
ÀffUÊdÂfIY d³fUOX¯fcIYWXe AÀf»¹ff³fZ 
þûJe¸f ³fIYû, ̧ WX¯fc³f ¶ffþfSXf°fe»f 
¸fWXf¦ffBÊ AfMXû¢¹ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
Af¹ f °¹ f fU ZTe d ³ f¹ f f Ê ° f ¶ f ÔQ e , 
d³ f¹ f f Ê ° fVf b»IY, Àf fJS XÀf fN X f 
¸f¹ffQfÊ ¶fÔ²f³f, Lf´ffÀfÂf AVfe 
JfÀf ÀfSXIYfSXe Af¹fb²fZ ´fSXþ»fe 
þfDY VfIY°ff°f. °fÀfZ Óff»¹ffÀf 
IYfÔôf´fi̧ ff¯fZ̈ f CXÀf CX°´ffQIYfÔ̈ ffWXe 
SXû¿f ÀfSXIYfSXUSX UfPXc VfIY°fû. 
A±ffÊ°f, dUô¸ff³f ÀfSXIYfSX»ff 
EIY¦fÿf ¸f°f´fZPXe SXfþIYfSX¯ff¸fbTZ 
°fVfeWXe VfWXSXe U¦ff¨feÊ IYfTþe 
°fb»f³fZ³fZ Ad²fIY AÀf»¹ff³fZ VfZ°fe¨fe 
´fUfÊ ³f IYSX°ff ²f¢IYfQf¹fIY d³f¯fÊ¹f 
WXûDY VfIY°fe»f, AÀfZ dQÀf°fZ.

Uf§ffÔ¨ff Uf³f´fiÀ±f!

VfÀÂfÀfÔ²fe¨fe d°fSXe´f 'IYOXUMX' ÀffÔ¦ffUf



 ¸fa¦fT½ffSX, sy ³fû½WZÔX¶fSX °fZ u dOXÀfZÔ¶fSX sqst

EIYQf, ¶fišffÔOXf¨fZ d³f¸ff°fÊZ ·f¦fUf³f ¶fišfQZU 
¹ffÔ³fe dUV½ff¨fZ SXÃf¯fIY°ffÊ ·f¦fUf³f dU¿¯fc ¹ffÔ³ff 
´fiÀf³³f IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fÄf (´fdUÂf A¦³fe dU²fe) 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. °¹ff¨¹ff ´fiZ¸ff¨fZ Afd¯f 
·föYe¨fZ ´fi°feIY ¸WX¯fc³f °¹ff»ff ·f¦fUf³f dU¿¯fc»ff 
A´fÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe EIY ÀfbÔQSX IY¸fTf¨fZ RcY»f 
°f¹ffSX IYSXf¹f¨fZ WXû°fZ.

°f±ffd´f, þZ½WXf °¹ff³fZ ¸fÔÂffÔ¨fZ ´fNX¯f IYSX¯¹ffÀf 
Afd¯f dU²fe IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe °fZ½WXf °¹ff»ff 
þf¯fU»fZ IYe °fû ¹fÄffÀffNXe ÀfUfÊ°f ̧ fWX°Uf¨ff §fMXIY 
- IY¸fTf¨fZ RcY»f dUÀfSX»ff AfWXZ.  °fû IYfTþe°f 
´fOX»ff Afd¯f dU¨ffSX IYøY »ff¦f»ff IYe RbY»ffdVfUf¹f 

°fû dU²fe IYÀff ´fc¯fÊ IYøY VfIY°fû. °¹ff¨f Ãf¯fe 
ßfe¦f¯fZVf °¹ff¨¹ffÀf¸fûSX ´fiIYMX Óff»ff Afd¯f °¹ff»ff 
dU¨ffSX»fZ IYe IYf¹f ¨fcIY AfWXZ. ·f¦fUf³f ¶fišfQZUf³fZ 
´fdSXdÀ±f°fe Àf¸fþfUc³f ÀffÔd¦f°f»fe Afd¯f ·f¦fUf³f 
¦f¯fZVff»ff dU¨ffSX»fZ IYe °fû °¹ff»ff IY¸fTf¨fZ RcY»f 
Vfû²f¯¹ff°f ̧ fQ°f IYøY VfIZY»f IYf? ·f¦fUf³f ¦f¯fZVf 
WXÀf°f WXÀf°f °¹ff¨fZ EIY Qf°f ¶ffWXZSX IYfPX»fZ, þZ 
°¹ff³fZ þUT¨¹ff °f»ffUf°f RZYIY»fZ. ·f¦fUf³f ¶fišfQZU 
Af›¹fÊ¨fdIY°f WXûDY³f ´ff¯¹ff°fc³f EIY ÀfbÔQSX IY¸fT 
RbY»f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ·f¦fUf³f ¦f¯fZVff³fZ IY¸fTf¨fZ RcY»f 
·f¦fUf³f ¶fišfQZUf»ff A´fÊ¯f IZY»fZ, ª¹ff³fZ °fZ ¹fÄff°f 
Uf´fSX»fZ Afd¯f ·f¦fUf³f dU¿¯fcÔ³ff ´fiÀf³³f IZY»fZ. 

·f¦fUf³f ¶fišfQZUf¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe ·f¦fUf³f 
¦f¯fZVff³fZ ÀU°f:¨¹ff °fbIYOXÐ¹ff¨ff °¹ff¦f IZY»¹ff¨fe 
IÈY°fe ´fiZ¸f Afd¯f ·föYe¨fe VföYe QVfÊU°fZ. WXZ ´fiZ¸f 
Afd¯f ·föYe¨¹ff Vfû²ff°f d³fÀUf±feÊ´f¯ff Afd¯f 
°¹ff¦ff¨fZ ¸fWXØU QZJe»f QVfÊU°fZ.

·f¦fUf³f ¦f¯fZVf Afd¯f IY¸fTf¨fe IY±ff 
A³fZIYQf dWXÔQc IY»fZ°f d¨fdÂf°f IZY»fe þf°fZ 
Afd¯f B°fSXfÔ¨¹ff ¦fSXþf Af´f»¹ff ÀU°f:¨¹ff 
Af²fe NXZU¯¹ff¨¹ff ¸fWXØUf¨fe AfNXU¯f 
IYøY³f QZ°ff°f. WXZ Af´f»¹ff»ff ·füd°fIY ÀfÔ´fØfe 
Afd¯f U`¹fdöYIY »ff·ff´fZÃff ´fiZ¸f, ·föYe Afd¯f 
d³f:ÀUf±feÊ´f¯ff¨fZ ¸fWXØU QZ¯¹ffÀf dVfIYU°fZ.

¶fû²fIY±ff ¦f¯fZVf Afd¯f IY¸fT¦f¯fZVf Afd¯f IY¸fT

§fSXû§fSXe AfPXT¯ffSXe ÀfQfRbY»fe AfWXZ Aü¿f²ffÔ¨fZ ·ffÔOXfSX!
Af´f»¹ff QZVff°f ÀfSXfÊÀf 

AfPXT¯ffº¹ff U³fÀ´f°feÔ¸f²¹fZ 
ÀfQfRbY»fe¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. §fSXû§fSXe AfPXT¯ffº¹ff 
ÀfQfRbY»fe¨fÔ ¸fcT WXZ QdÃf¯f 
AfdRiYIZY°f»¹ff ¸fgOX¦ffÀIYSX 
SXfª¹ff°f»fÔ AfWXZ. ´f¯f, WXe 
U³fÀ´f°fe Af°ff ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
¨ffÔ¦f»fe¨f dÀ±fSXfU»fe¹f. 
Af¹fbUZQfÊ¸f²¹fZ ¹ff U³fÀ´f°fe¨fÔ 
¸fûNXÔ ¸fWXØU AfWXZ. ´fb¯¹ff°f»fZ 
¦fb÷Yþe SXfþZVf þûVfe ¹ffÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe ÀffÔd¦f°f»fe 
AfWXZ.°fÔÂf U³fÀ´f°fe VffÀÂff¸f²¹fZ 
ÀfQfRbY»fe¨fÔ ¸fûNXÔ ¸fWXØU 
AfWXZ. 'WXe U³fÀ´f°fe ¸fb»f²ffSXf 
¨fIiYfUSX IYf¸f IYSX°fZ. WXZ ¨fIiY 
AÀfÔ°fbd»f°f Óff»¹ffUSX ´fûMXf¨fZ 
dIÔYUf ´ff¹ff¨fZ dUIYfSX A±fUf 
´fgSXf»fZdÀfÀf WXûDY VfIY°fZ. 
¹ff ¨fIiYfUSX IYf¸f IYSX¯ffSXe 
ÀfQfRbY»fe WXe EIY¸fZU U³fÀ´f°fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ d°f»ff JfÀf 

¸fWXØU AÀf»¹ff¨fÔ þûVfe ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ.ÀffU²ff³f! ´ffdIYMXf°f 
'¹ff' ¦fûáe NXZU»¹ff¸fbTZ WXûDY 
VfIY°fû ARYfMX J¨fÊ°fÔÂf 
U³fÀ´f°fe VffÀÂff³fbÀffSX 
ÀfQfRbY»fe WXe U³fÀ´f°fe dUVfZ¿f 
IYøY³f ¸fc»f²ffSXf ¨fIiYfUSX 
IYf¸f IYSX°fZ ¸fc»f²ffSXf ¨fIiY 
ª¹ffUZTZÀf B³f ¶fg»f³Àf WXû°fZ 
°¹ffUZTZÀf ´fûMXf¨fZ dUIYfSX 
´ff¹ffÔ¨fZ dUIYfSX dIÔYUf 
´fgSXZ»fZdÀfÀf ÀffSXJZ dUIYfSX 
WXûDY VfIY°ff°f. 
Àff²ffSX¯f´f¯fZ 

ÀfQfRbY»fe WXe U³fÀ´f°fe 
¸fc»f²ffSXf ¨fIiYfUSX ¶fg»f³Àf 
IYSX¯ffSXe EIY¸fZU U³fÀ´f°fe 
AfWXZ.IYfWXe þ¯ffÔ³ff Àf°f°f 
OXûIZYQbJe¨ff ÂffÀf AÀf°fû. 
°¹ffÔ¨ff ¨fÔQi WXf ¶fT 
QZ¯ffSXf ³fÀf°fû. A³fZIYfÔ¨¹ff 
IbYÔOX»fe¸f²¹fZ ¨fÔQi ¶f»fUf³f 

AÀf°fû ´f¯f °¹ffÔ³ff 
Ófû´f »ff¦f°f 

³ffWXe. ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU 
dIÔYUf EJfQe ¦fûá dUÀfSX¯fZ 
¹ff ´fiIYfSX¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
°¹ffÔ³ff Àf°ff°fU°ff. °¹ffÔ³fe 
ÀfQfRbY»fe WXe U³fÀ´f°fe ·fSX¯fe 
³fÃfÂffUSX d³f¼¹ff SXÔ¦ff¨¹ff 
UÀÂff¸f²¹fZ ¸f³f¦fMXfUSX 
¶ffÔ²ffUe. °¹ffÔ³ff ¨fÔQi ¶f»f 
´fi²ff³f IYSX°fû, AÀff Àf»»ff 
þûVfe ¹ffÔ³fe dQ»ff.´f¦ffSXUfPX 
Afd¯f ´fi¸fûVf³fÀffNXe RYfg»fû 
IYSXf ¹ff Àfû´¹ff UfÀ°fc 
dMX´ÀfUfÀ°fbVffÀÂff³fbÀffSX 
ÀfQfRbY»fe WXe ³fZWX¸fe BÊVff³¹f 
dQVfZ»ff AÀffUZ þSX Af´f»¹ff 
§fSXf¸f²¹fZ ¶ff¦f AÀfZ»f dIÔYUf 
VfZ°fe dIÔYUf ¶fÔ¦f»ff þSXe AÀfZ»f 
°fSX °¹ff dNXIYf¯fe BÊVff³¹f 
dQVfZ»ff Àfc¹ff¨ffÊ þSX ´fiIYfVf 
´fOX°f AÀfZ»f °fSX AVff dNXIYf¯fe 
ÀfQfRbY»fe¨fe IbYÔOXZ dIÔYUf SXû´f 
»ffUfUZ, AÀff Àf»»ffWXe þûVfe 
¹ffÔ³fe dQ»ff.

 WXe 
ff¸f²¹fZ
¹f.
fÀ´f°fe¨fÔ 
¯¹ff°f»fZ 
¹ffÔ³fe 
d¦f°f»fe 
ffÀÂff¸f²¹fZ 
ØU 
¸fb»f²ffSXf 
WXZ ¨fIiY
´fûMXf¨fZ 
A±fUf

I °fZ. 
SX¯ffSXe
U³fÀ´f°fe

JfÀf

IYøY³f ¸fc»f²ffSXf ¨fIiYfUSX
IYf¸f IYSX°fZ ¸fc»f²ffSXf ¨fIi
ª¹ffUZTZÀf B³f ¶fg»f³Àf WXû°fZ
°¹ffUZTZÀf ´fûMXf¨fZ dUIYfSX
´ff¹ffÔ¨fZ dUIYfSX dIÔYUf 
´fgSXZ»fZdÀfÀf ÀffSXJZ dUIYfSX
WXûD VfIY°ff°f.
Àff²ffSX¯f´f¯fZ 

QZ¯ffSXf ³fÀf°fû. A³fZIYf¨¹ff
IbYÔOX»fe¸f²¹fZ ¨fÔQi ¶f»fUf³f

AÀf°fû ´f¯f °¹ffÔ³ff
Ófû´f »ff¦f°f 

UÀÂff¸f²¹fZ
¶ffÔ²ffUe. °
´fi²ff³f IYS
þûVfe ¹ffÔ³
Afd¯f ´fi¸f
IYSXf ¹ff À
dMX´ÀfUfÀ°
ÀfQfRbY»fe
dQVfZ»ff A
§fSXf¸f²¹fZ 
VfZ°fe dIÔYU
°fSX °¹ff dN
dQVfZ»ff Àfc
´fOX°f AÀ Z
ÀfQfRbY»fe¨
»ffUfUZ, A
¹ffÔ³fe dQ»f

Uf³f 
¹ff¨fe 
´fiZ¸f 

Afd¯f 

IZYTe WXZ AÀfZ RYT AfWXZ þZ Qe§fÊIYfT 
dMXIcY VfIY°f ³ffWXe. RYTZ ¨ffÔ¦f»fe SXfWX¯¹ffÀffNXe °fe 
RiYeþ¸f²¹fZ NXZU°fû. IZYTe Jf»»fÐ¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
DYþfÊ UfPX°fZ °fÀfZ¨f IZYTe¨¹ff ´¹fbSXe¸fbTZ A´fid°f¸f 
°U¨ff Afd¯f ÀfbÔQSX IZYÀf d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. °fÀfZ¨f IZYÀffÔ³ff SXZVf¸fe Afd¯f ¨f¸fIYQfSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe IZYTeÔ¨fe dU¿fZVf ¸fQ°f WXû°fZ. ¸ffÂf 
IZYTe RiYeþ¸f²¹fZ NXZU°ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. AVff°f 
°fe ¶ffWXZSX NXZU»¹ffÀf IYfTe ´fOXc³f JSXf¶f 
WXû°ff°f. IZYTe »fUIYSX JSXf¶f WXûDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe k¹ffl dMX´Àf ³f¢IYe RYfg»fû 
IY÷Y³f ´ffWXf...
IYû¯f°feWXe RYTZ dIÔYUf UÀ°fc 

RiYeþ»ff NXZU»fe °fSX °fe þfÀ°f 
dQUÀf dMXIY°ff°f.

ÀfUÊÀff¸ff³¹f´f¯fZ Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff ¦fûáe RiYZVf 
NXZU¯¹ffÀffNXe SXZdRiYþSXZMXSX¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.

´f¯f IZYTÔ WXZ RYT ¹ff»ff A´fUfQ AfWXZ.
IZYTe IY²feWXe RiYeþ¸f²¹fZ NXZUc ³f¹fZ°f. IZYTe 

RiYeþ¸f²¹fZ NXZU»¹ffÀf »fUIYSX JSXf¶f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

IZYTe JSXZQe IYøY³f Af¯f»¹ffUSX °¹ffÔ¨¹ff 
QZNXfUSX ´fZ´fSX dIÔYUf ´»ffdÀMXIY SXg´f IYSXfUZ.

¶ffþfSXf°f IZYTe¨fZ WXh¦fSX d¸fT°fZ. °¹ffUSX 
MXfÔ¦f»¹ff³fZ IZYTe ¶fSXf¨f IYfT dMXIY°ff°f.

d½WXMXgd¸f³f Àfe ¨fe MXg¶f»fZMX 
´ f f ¯ ¹ f f ° f 

dUSX§fTc³f °¹ff ´ff¯¹ff°f IZYTe ¶fcOXUc³f NXZUfUe. 
°¹ff¸fbTZ IZYTe »fUIYSX JSXf¶f WXû¯ffSX ³ffWXe°f.

IZYTe IY²feWXe dRiYþ¸f²¹fZ NXZUc ³f¹fZ. IZYTe ³fZWX¸fe 
Àff¸ff³¹f °ff´f¸ff³ff°f¨f NXZUfUe.

IZYTe Ug¢Àf ´fZ´fSX³fZ ÓffIcY³f NXZUfUe.
´ff¯¹ff°f ÀfûOXf §ff»fc³f °¹ff°f ±fûOXÐ¹ffUZT 

d·fþUc³f NXZUfUZ. ³fÔ°fSX °fe IZYTe Jû»fe°f»¹ff 
Àff¸ff³¹f °ff´f¸ff³ff°f NXZUfUZ.
°U¨fZ¨fÔ Ugd¢ÀfÔ¦f IYSX¯¹ffÀffNXe ª¹ff 
Ug¢Àf ´fZ´fSX¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.
¹ff ´fZ´fSX¨ff Uf´fSX °fb¸WXe IZYTe RiYZVf 
NXZU¯¹ffÀffNXeWXe IYøY VfIY°ff.
Ug¢Àf ´fZ´fSX¸f²¹fZ IZYTe ¦fbÔOXfTc³f 
ÓffIcY³f NXZU»fe, °fSX °fe »fUIYSX JSXf¶f 

WXû°f ³ffWXe°f.
IZYTe Qe§fÊ IYfT dMXIYfUe°f ¹ffÀffNXe 
IZY¼¹ffÔ¨¹ff RY¯fe¨fÔ QZNX ´»ffdÀMXIY dIÔYUf 
ÀfZ»fûMXZ´f³fZ ¦fbÔOXfTc³f NXZUfUÔ.

¹ff dMÑIY¸fbTZWXe IZYTe RiYZVf SXfWX°ff°f.

§fSXf°fe»f IZYTe JSXf¶f WXû°ff°f IYf ? Uf´fSXf ¹ff dMX´Àf

A»IYûWXû»f WXZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe §ff°fIY¨f AÀf°fZ. 
¸ffÂf IYf¼¹ff QifÃffÔ´ffÀfc³f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe SXZOX UfB³f 
WXZ»±fÀffNXe RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fe 
þf°fZ. AÀfZ °fZ½WXf WXû°fZ þZ½WXf 
¹ff¨fZ ÀfZU³f Aü¿f²ff¨¹ff ÷Y´ff°f 
IZY»fZ þf°fZ. SXZOX UfB³f ¸f²¹fZ »fûWX, 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f Afd¯f d½WXMXgd¸f³f-
Àfe AÀf°ff°f. °¹ff¨fÀfû¶f°f 
¹ff¸f²¹fZ Ah³MXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
þÀfZ SXZÀUûSXfMÑû»f Afd¯f 
´ffg»feRZY³fû»Àf AÀf°ff°f. þZ 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe UfPXU°ff°f 
Afd¯f °f¯ffU WXe QcSX IYSX°ff°f. 
AVff°f¨f Af¸WXe °fb¸WXf»ff Afþ 
SXZOX UfB³f¨fZ ³f¢IYe IYf¹f RYf¹fQZ 
WXû°ff°f ¹ff¨f ¶fï»f ÀffÔ¦f¯ffSX 
AfWXû°f.
 S X û ¦ f ´ f i d ° fI Y f S XI YV föY e 

UfPX°fZ - SXZOX UfB³f ¸f²¹fZ 
»fûWX, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, d½WXMXgd¸f³f 
¶fe6 Afd¯f d½WXMXgd¸f³f Àfe 
·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ. 
¹ff ½¹fd°fdSXöY ¹ff¸f²¹fZ 
´fiûEÔ±fûÀff¹f³feOXe³Àf Afd¯f 
SXZÀUZSXfMÑû»f ÀffSXJZ Agd¢MX½WX 
Ah³MXeAfgd¢ÀfOXZÔMX AÀf°ff°f þZ 

°fb¸f¨fe 

S X û ¦ f ´ f i d ° f I Y f S X I Y V f ö Y e 
UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f.

IYû»fZÀMÑfg»fÀffNXe Àfbðf 
RYf¹fQZVfeSX - ¸f¹ffÊdQ°f 
´fi¸ff¯ff°f SXZOX UfB³f¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ ¶fgOX IYû»fZÀMÑfg»f vq 
MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe WXû°fZ. °fSX 
SX¢Øff°fe»f ¦fbOX IYû»fZÀMÑfg»f 
¸WX¯fþZ¨f E¨fOXeE»f¨ff À°fSX 
IYf¹f¸f SXfWX°fû. AVff°f¨f 
IYû»fZÀMÑfg»f¨ff À°fSX IY¸fe 
Óff»¹ffÀf ùQ¹fSXû¦ff¨ff 
²fûIYf RYfSX IY¸fe WXû°fZ. ¹ff 
½¹fd°fdSXöY EIYf A·¹ffÀff°fc³f 
AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe, 

AfNXUOXÐ¹ff°fc³f t-u dQUÀf 
QSXSXûþ r ¦»ffÀf °fSXe SXZOX 
UfB³f¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ.

°U¨fZÀffNXe RYf¹fQZVfeSX - SXZOX 
UfB³f¸fbTZ VfdSXSXf°fe»f ¶»fOX 
ÀfIbY»fÊZVf³f ÀfbSXTe°f SXfWX°fZ. 
þSX UfB³f °fb¸WXe °U¨fZUSX 
»ffU»fe °fSX OXZOX dÀIY³f 
d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 
°fÀfZ¨f °U¨ff ¸fDY Àfbðf WXû°fZ. 
¹ff ½¹fd°fdSXöY °fb¸WXe UfB³f¨ff 
´fgIY °f¹ffSX IY÷Y³f ¨fZWXº¹ff»ff 
»ffUc VfIY°ff.

¸f²fb¸fZWXfÀffNXe RYf¹fQZVfeSX - 
¸f²fb¸fZWX AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe 
SXZOX UfB³f RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fe 
þf°fZ. °fe SXöYf°fe»f VfIYÊSXf¨ff 
À°fSX IY¸fe IYSX°fZ.

CXØf¸f Ófû´fZÀffNXe - þSX SXfÂfe 
Ófû´f°ff³ff Àf¸fÀ¹ff CXòU°f 
AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe SXZOX UfB³f 
d´fDY VfIY°ff. AfNXUOXÐ¹ff°fc³f 

EIYQf °fSXe SXZOX UfB³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ CXØf¸f 

Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f.

V W
AÀA f°ff°f. °¹ff¨fÀfû¶f°f 

²¹fZ Ah³M³MXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf 
SXZÀUûSXfMÑû»f Afd¯f 

RZY³fû»Àf AÀf°ff°f. þZ 
d°fIYfSXIYI VföYe UfPXU°ff°f 
f °f¯ffU WXe QcSX IYI SX°ff°f. 
°f¨f Af¸WXe °fb¸WXf»ff Afþ 
UfB³³f¨f fZ ³f¢IYe IYf¹¹f RYf¹fQZ 
°f ¹ff¨f ¶fï»f ÀffÔ¦f¯ffSX 
°f.
S X û ¦ f ´ f i d ° fI Y f S XI YV föY e 

b W E E
IYf¹f¸f SXfWX°fû. AVff°f¨f 
IYû»fZÀMÑfg»»f¨ff ÀÀ°fSX IY¸fe 
Óff»¹ffÀf ùQ¹fSXû¦ff¨ff 
²ffûIû Yf RRYfSX I ¸̧fefe WXû°fZ. ¹ff 
½¹fd°fdSXöY EIYf A·¹ffÀff°fc³f 
AÀfZ Àf¸fûSX AAf»fZ AfWXZ IYe, 

°fÀfZ¨f 
¹ff ½¹f
´fgIY °
»ffUc V

¸f²fb¸fZW
¸f²fb¸fZW
SXZOX U
þf°fZ.
À°fSX I

CXØf¸f Ó
Ófû´f°ff
AÀfZ»f
d´fDY V

Ófû´f 

°U¨fZ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯¹ffÀffNXe ¦fb¯fIYfSXe SXZOX UfB³f°U¨fZ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯¹ffÀffNXe ¦fb¯fIYfSXe SXZOX UfB³f

Af¹fbUÊZQf³fbÀffSX JþcSX VföYeU²fÊIY, 
´füdáIY, ßf¸fWXfSXIY Afd¯f Ue¹fÊU²fÊIY RYT 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f SXZ°ffOX þd¸f³fe¸f²¹fZ JþcSXf¨fe 
ÓffOXÔ ÀfWXþ CX¦fU°ff°f. ¸ffÂf JþcSXf¨fe ÓffOXZ 
ÀfüQe ASXZd¶f¹ff, BSXfIY, ARY¦ffd¯fÀ°ff³f ¹ff 
dNXIYf¯fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX AfPXT°ff°f. 
d³f¹fd¸f°f Qû³f JþcSX Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
»ffU»¹ffÀf °fb̧ WXf»ff ³f¢IYe¨f ̈ ffÔ¦f»ff RYf¹fQf 
WXûDY VfIY°fû. ¹ffÀffNXe þf¯fc³f §¹ff JþcSX 
Jf¯¹ff¨fZ AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ.

´f¨f³fVföYe Àfb²ffSX°fZ
JþcSXf¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX RYf¹f¶fÀfÊ 

AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff ´f¨f³fÀfÔÀ±fZUSX 
¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. þZ½WXf °fb̧ f¨¹ff 
VfSXeSXf°fe»f ´f¨f³fIYf¹fÊ ÀfbSXTe°f ÀfbøY AÀf°fZ 
°fZ½WXf °fb̧ WXf»ff ́ fûMXf¨¹ff °fIiYfSXe IY¸fe ́ fi̧ ff¯ff°f 
þf¯fU°ff°f. ¶fðIYûâ°ff A±fUf A´f¨f³ff¨¹ff  
Àf¸fÀ¹ff AÀf»fZ»¹ff »fûIYfÔ³ff ³fZWX¸fe JþcSX 
Jf¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. JþcSXf¸f²¹fZ 
dUSX§fT¯ffSXZ Afd¯f ³f dUSX§fT¯ffSXZ AÀfZ Qû³WXe 
´fiIYfSX¨fZ RYf¹f¶fÀfÊ AÀf°ff°f. ¹ffÀffNXe QSXSXûþ 
SXfÂfe Qû³f JþcSX ́ ff¯¹ff°f d·fþUc³f NXZUf Afd¯f 
ÀfIYfTe °¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf. 

ÏQ¹ffÀffNXe CXØf¸f
JþcSXf¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ RYf¹f¶fÀfÊ 

°fb̧ f¨¹ff ÏQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe CXØf¸f 
AÀf°ff°f. dVfUf¹f °¹ff¸f²¹fZ ¸fb¶f»fIY 
´fi̧ ff¯ff°f ¸fg¦³fZdVfA¸fQZJe»f AÀf°fZ. EIYf 
ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX þSX EJfôf ½¹föYe³fZ QSXSXûþ 
rqq ¦fiģ f ¸fg¦³fZdVfA¸f AÀf»fZ»fZ ´fQf±fÊ ÀfZU³f 
IZY»fZ °fSX °¹ff»ff ÏQ¹fSXû¦f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf 
IY¸fe WXû°fû.  °¹ff¸fbTZ þSX °fb̧ WXf»ff ÏQ¹ff¨fZ 
AfSXû¦¹f ÀffÔ·ffTf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX QSXSXûþ Qû³f 
JþcSX þøYSX Jf.

SXöYQf¶f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû
JþcSXf¸f²¹fZ ¸fg¦³fZdVfA¸f Afd¯f 

´fûMXgdVfA¸f ·fSX´fcSX AÀf°fZ. ª¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨ff 
SXöYQf¶f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû. þSX °fb̧ WXf»ff WXf¹f 
¶»fOX ´fiZVfSX A±fUf »fû ¶»fOX ´fiZVfSX¨ff ÂffÀf 
WXû°f AÀfZ»f °fSX Qû³f JþcSX SXûþ Jf¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f ÀU°f:»ff »ffUf. 

Agd³fd¸f¹ff¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû°fû
þSX °fb̧ WXf»ff SXöYf¨¹ff IY¸f°fSX°fZ̧ fbTZ 

A±fUf SXöYf°fe»f »fûWXf¨fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe 
AÀf»¹ff¸fbTZ AVföY´f¯ff þf¯fU°f AÀfZ»f. 
°fSX °fb̧ WXf»ff ¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX »fUIYSX CX´ff¹f 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYfSX¯f SXöYf¨¹ff 
IY¸f°fSX°fZ̧ fbTZ A³fZIY AfSXû¦¹fÀf¸fÀ¹ff OXûIÔY 
USX IYfPX°ff°f. JþcSXf¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ´fi̧ ff¯ff°f 
»fûWX AÀf°fÔ. þSX °fb̧ WXe QSXSXûþ Qû³f JþcSX 

Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
»ffU»fe °fSX °fb̧ f¨ff 
AVföY´f¯ff IY¸fe 
WXû°fû. 

ÀfZ¢Àf »ffBÊRY 
Àfb²ffSX°fZ

JþcSXf¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff ´fû¿fIY 
§fMXIYfÔ̧ fbTZ À´f¸fÊ IYfDYÔMX UfPX°fû. ¶ffT 
þ³¸ff»ff ¹fZ̄ ¹ffÀffNXe ́ fbøY¿ffÔ̧ f²¹fZ VfcIiYf¯fcÔ̈ fe 
ÀfÔ£¹ff Afd¯f ¦fb̄ fUØff ̈ ffÔ¦f»fe AÀf¯fZ ¦fSXþZ̈ fÔ 
AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff IYfSX¯ffÔ̧ fbTZ AfþIYf»f 
A³fZIY þûOX´¹ffÔ³ff UÔ²f°Uf»ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ 
»ff¦f°f AfWXZ. ¸ffÂf ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX þSX °fb̧ WXe 
JþcSX Jf°f AÀff»f °fSX °fb̧ f¨fÔ ÀfZ¢Àf »ffBÊRY 
¨ffÔ¦f»fÔ WXûDY VfIY°fÔ. ¹ffÀffNXe¨f ¶ffTfÀffNXe 
´fi¹f} IYSX¯ffº¹ff Afd¯f U`UfdWXIY þeU³f 
ÀfbJf¨fÔ AÀffUÔ AÀfÔ UfMX¯ffº¹ff ´fbøY¿ffÔ³fe 
QSXSXûþ JþcSX Jf»»fÐ¹ffÀf °¹ffÔ³ff RYf¹fQf 
WXûDY VfIY°fû. 

OXû¼¹ffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ
QSXSXûþ JþcSX Jf¯¹ff³fZ IZYUT 

OXû¼¹ffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ  AÀfZ ³ffWXe °fSX 
°fb̧ WXf»ff SXf°ffÔ²fTŹ f¯ff, SXÔ¦ffÔ²fTŹ f¯ff AVff 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ̄ f WXû°f ³ffWXe°f. ¹ffÀffNXe¨f 
QSXSXûþ JþcSX Jf¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f IYSXf. 

Qf°f 
¸fþ¶fc°f WXû°ff°f

J þ c S X f ¸ f ² ¹ f Z 
μ»fûSXe³f ³ffUf¨fZ EIY 

IZYd¸fIY»f AÀf°fZ. ª¹ff¨¹ff¸fbTZ Qf°ffÔ̧ f²¹fZ 
IYeOX »ff¦f¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXûDY 
VfIY°fZ. JþcSXf¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff dWXSXOXÐ¹ff Afd¯f 
Qf°f ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. ¹ffÀffNXe Qf°f Afd¯f 
dWXSXOXÐ¹ffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe QSXSXûþ 
Qû³f JþcSX AUV¹f Jf

Uþ³f UfPX°fZ
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff´fi̧ ff¯fZ̈ f A³fZIYfÔ³ff 

Uþ³f UfPXdU¯¹ffÀffNXe ́ fi¹f} IYSXfUZ »ff¦f°ff°f. 
JþcSXf¸f²¹fZ A³fZIY ´fû¿fIY°f°U QOX»fZ»fZ 
AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ QSXSXûþ ÀfIYfTe JþcSX 
Jf»»fÐ¹ffÀf °fb̧ WXf»ff ¨ffÔ¦f»ff RYf¹fQf WXûDY 
VfIY°fû. IÈY¿f ´fiIÈY°fe¨¹ff »fûIYfÔ³fe Qb²ffÀfû¶f°f 
QSXSXûþ Qû³f JþcSX Jf»»fÐ¹ffÀf °¹ffÔ̈ fZ Uþ³f 

UfPX¯fZ Àfû´fZ WXûDY VfIY°fZ.

¹ff¨fe ÀfU¹f 
»fe °fSX °fb̧ f¨ff 
öY´f¯ff IY¸fe 
.

ÀfZ¢Àf »ffBÊRY 
Àfb²ffSX°fZ

JþcSXf¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff ´fû¿fIY 
I fÔ̧ fbTZ À´f¸fÊ IYfDYÔMX UfPX°fû. ¶ffT 

Qf°f 
¸fþ¶fc°f WXû°ff°f

J þ c S X f ¸ f ² ¹ f Z 

JþcSX Jf¯¹ff¨fZ AfV¨f¹fÊIYfSXIY JþcSX Jf¯¹ff¨fZ AfV¨f¹fÊIYfSXIY 
AfWXZ°f A³fZIY RYf¹fQZ þf¯fc³f AfWXZ°f A³fZIY RYf¹fQZ þf¯fc³f §¹ff§¹ff

´fid°fIYfSXVföYe UfPXU°fZ - ·fû´fTe d¸fSX¨fe Af¸WXe USX 
ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi̧ ff¯fZ B¸¹fbd³fMXe dÀfdÀMX¸f ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f  
IYSX°fZ. ¹ff¸f²¹fZ dUMXfd¸f³f Àfe ¨fZ ´fi̧ ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
´fid°fIYfSXVföYe °fÔÂf ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀfWX Af´»f¹ff ¸fZÔQcÀffNXeWXe 
¹ff¨ff RYf¹fQf WXû°fû. ¹ffdVfUf¹f ¸fZÔQcUSX ¹fZ̄ ffSXf °ff¯f, °f¯ffU, Q¸ff 
Afd¯f IYg³ÀfSX ¹ffÀffSX£¹ff AfþfSXfÔUSXWXe WXe CX´ff¹fIYfSXIY NXSX°fZ. 
°¹ff¸fbTZ d³f¹fd¸f°f ·fû´fTe d¸fSX¨fe¨fZ ÀfZU³f Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²fc³f 
WXû¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. 

»fÿ´f¯ff WXûBÊ»f IY¸fe - ª¹ff ½¹föYeÔ³ff Af´f»ff »fÿ´f¯ff 
Afd¯f Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AfWXZ °¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe ·fû´fTe d¸fSX¨fe 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. ·fû´fTe d¸fSX¨fe¸f²¹fZ Ad°fVf¹f IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f 
IYg»fSXeþ AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ffUSX Uþ³f 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff RYfSX¨f IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f AÀf°fZ. °fÀfÔ̈ f 
¸fZMXf¶ffgd»fþ¸f ̈ ffÔ¦f»fÔ IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff¨fe ̧ fQ°f WXû°fZ Afd¯f Uþ³f 
°¹ff¸fbTZ IY¸fe WXû°fZ. 

´fû¿fIY °f°UfÔ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f Ad²fIY - ·fû´fTe d¸fSX¨fe¸f²¹fZ 
dUMXfd¸f³f E, dUMXfd¸f³f Àfe, RY»fZUf³ffgBÊOXÐÀf, A»IYf³ffgBÊOXÐÀf 
AVff ´fiIYfSX¨fe ´fû¿fIY °f°U AfPXT°ff°f. ·fû´fTe d¸fSX¨fe¸f²¹fZ 
AfPXT¯ffSXZ A»IYf»ffgBÊOXÐÀf WXZ AhMXeB³μ»fZ̧ fZSXe Afd¯f 

AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ ´fid°fIYfSXVföYe 
UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. WXe ÀfUÊ ´fû¿fIY °f°U VfSXeSXf»ff 
d¸fT¯¹ffÀffNXe B°fSX ´fQf±fÊ Vfû²f¯¹ff´fZÃff EIY¨f ·fû´fTe d¸fSX¨fe 
RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ AfNXUOXÐ¹ff°fc³f dIY¸ff³f Qû³f 
°fZ °fe³f UZTf °fSXe IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff ´fQf±ffÊÔ̧ f²fc³f ·fû´fTe 
d¸fSX¨fe¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. 

ùQ¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX - μ»fZUZ³ffgBÊOXÐÀf AÀf»¹ff¸fbTZ 
·fû´fTe d¸fSX¨fe °fb̧ WXf»ff ùQ¹fSXû¦ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ffỐ ffÀfc³f QcSX NXZU°fZ. 
ÀfỐ fc̄ fÊ VfSXeSXf»ff ¹fû¦¹f Afgd¢Àfþ³f¨ff ´fbSXUNXf WXû¯¹ffÀffNXe ¹ff¨fe 
¸fQ°f WXû°fZ. ª¹ff¸fbTZ WXfMXÊ ´fÔd´fÔ¦f WXû¯¹ff¸f²¹fZ IYû¯f°feWXe ¶ff²ff ¹fZ°f 
³ffWXe Afd¯f °fb̧ WXf»ff IYû¯f°ffWXe ÂffÀf WXû°f ³ffWXe. 

VfSXeSXf°fe»f »fûWXf¨fe IY¸f°fSX°ff WXû°fZ QcSX - VfSXeSXf¸f²¹fZ 
»fûWX A±ffÊ°f Af¹fSX³f¨fe AÀf¯ffSXe IY¸f°fSX°ff ¹ff°fe»f dUMXfd¸f³f 
Àfe ¸fbTZ QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. ¹ff¸f²¹fZ  dUMXfd¸f³f Àfe ¨fÔ 
¹fû¦¹f ´fi̧ ff¯f AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ ·fû´fTe d¸fSX¨fe¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
»fûWXf¨fe IY¸f°fSX°ff Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²¹fZ þf¯fU°f ³ffWXe. °fÀfÔ̈ f 
Agd³fd¸fIY WXû¯¹ff´ffÀfc³fWXe ÀfÔSXÃf¯f d¸fT°fZ. ª¹ff ½¹föYeÔ³ff »fûWXf¨fe 
IY¸f°fSX°ff AÀfZ»f °¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe ·fû´fTe d¸fSX¨fe ³f¢IYe¨f EIY 
USXQf³f AfWXZ.

CX²ff¯f»fZ»¹ff d´fi¹f Àff¦fSXf, ÀffÔ¦f ³ff.
¸ffÓ¹ffVfe ¦fbþ¦fûáe IYSXVfe»f IYf?
°fbÓ¹ff¨f Af¹fb¿¹ff¨¹ff Afþ ¸f»ff

IYMXc AfNXU¯fe ÀffÔ¦fVfe»f IYf? //01//
CX²ff¯f»fZ»¹ff d´fi¹f Àff¦fSXf,ÀffÔ¦f ³ff..
RZYÀffT»fZ»¹ff °fbª¹ff ´fiUfWXe »ffMXf

Ãf¯ff°f SXüQi øY´f ²ffSX¯f IYSX°ff°f IYf
dIY³ffº¹ffUSX ±f¹f±f¹ffMX IYøY³f °¹ff 

ÀU°f:¨f »fb~ WXûDY³f þf°ff°f IYf? //02//....
CX²ff¯f»fZ»¹ff d´fi¹f Àff¦fSXf,ÀffÔ¦f ³ff..
B±fZ A¨ff³fIY °Àfb³ff¸fe ¹fZ°fZ IYf?
°fbÓ¹ff dIY³ffSXe ¶fÀf»fZ»¹ff³ff °fb

A¨ff³fIY IYUZ°f §fZDY³f ¸ffSX°fûÀf IYf? //03//...
CX²ff¯f»fZ»¹ff d´fi¹f Àff¦fSXf,ÀffÔ¦f ³ff..

°fb MXf¹fMXfd³fIY¨ff IY÷Y¯f AÔ°f IZY»ffÀf IYf?
þ¦ff¨fe ´fdWX»fe ÀfRYSX IYSX¯ffº¹ffÔ̈ fe

°fb AJZSX¨fe ÀfRYSX NXSXU»feÀf IYf? //04//...
CX²ff¯f»fZ»¹ff d´fi¹f Àff¦fSXf,ÀffÔ¦f ³ff..
°fbÓ¹ff¨f ´ff¯¹ff¨fe UfRY WXû°fZ IYf?

´ffUÀff¨¹ff øY´ff³fZ ²fSX°feUSX ¶fSXÀfb³fe
ÓfSXZ,AûPXZ,³fQe-³ff»fZ ¶f³fc³fe °¹ff

´fb³WXf °fb»ff¨f ¹fZDY³f d¸fT°ff°f IYf?. //05//...

IYdU°ff »fZJ³f :- þ¹fSXf¸f IY¸fTc ´ffSX²fe, SXf. Àff¦ff¨fe UfOXe, IYþÊ°f, SXf¹f¦fOX.
¸fû. ³fÔ.7770098817.

´fid°fIYfSXVföYe UfPXU¯¹ffÀffNXe ·fû´fTe d¸fSX¨fe AfWXZ RYf¹fQZVfeSX

CX²ff¯f»fZ»¹ff d´fi¹f Àff¦fSXf, ÀffÔ¦f ³ff..
IYdU°ff


