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·fÔ¦fb QZ IYfdNX³¹f °¹ffÔ¨fZ.. OXZ»fe OXfEMX¸f²fc³f B°f¢¹ff IYg»fSXe IYSXf IY¸fe...

¸fa¦fT½ffSX, sr ³fû½WZÔX¶fSX °fZ sx ³fû½WZÔX¶fSX sqstqrrq

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
¦fZ»¹ff rv dQUÀffÔ°f SXfª¹f ´fdSXUWX³f ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ (EÀfMXe) tsy IYûMXe 

uq »ffJfÔ¨fe IY¸ffBÊ IZY»fe AfWXZ. dQUfTe¨¹ff Àfb˜¹f×fÔ¸f²¹fZ EÀfMXe ́ fiUfVffÔ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ°f ¸fûNXe UfPX ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, WXÔ¦ff¸fe QSXUfPXe³fÔ°fSXWXe 
´fiUfVffÔ³fe EÀfMXe»ff ´fÀfÔ°fe dQ»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. IYûSXû³ff¨ff ´fifQb·ffÊU Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX EÀfMXe¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff SXfª¹f½¹ff´fe AfÔQû»f³ff¸fbTZ EÀfMXe»ff ̧ fûNXf 
Afd±fÊIY RYMXIYf ¶fÀf»ff WXû°ff. 

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¸fSXfNXf AfSXÃf¯ff¨¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe IYfWXe dNXIYf¯fe 
EÀfMXe ¦ffOX¹f×fÔ¨fe °fûOXRYûOX, þfT´fûT IYøY³f ÀfZUf JÔdOX°f IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff¸fbTZ Àfb¸ffSXZ rx WXþfSXfÔWXc³f ¶fÀf RZYº¹ff ¶fÔQ WXû°¹ff. ̧ ffÂf, EÀfMXe ́ fiVffÀf³ff³fZ 
¸fWXÀfc»f UfPXeÀffNXe ´fdSXU°fÊ³fVfe»f WXÔ¦ff¸fe ·ffOXZUfPX ÀfcÂff³fbÀffSX ¹fÔQf¨¹ff 
dQUfTe¨¹ff WXÔ¦ff¸ff°f ÀfUÊ ¦ffOX¹f×fÔ¨¹ff d°fIYeMX QSXf°f ÀfSXÀfIYMX rq MX¢IYZ 
·ffOXZUfPX WXû°fe.

°¹ff³fÔ°fSXWXe EÀfMXe ÀfZUZ»ff ¨ffÔ¦f»ff ´fid°fÀffQ d¸fTf»ff. r °fZ rv ³fû½WXZÔ¶fSX 

¹ff IYf»ffU²fe°f EÀfMXe»ff SXfª¹f·fSXf°fc³f tsy IYûMXe uq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
¸fWXÀfc»f d¸fTf»ff. dQUfTe°f ¶ffWXZSX¦ffUe þf¯ffº¹ff ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
Ad²fIY WXû°fe. dQUfTe°fe»f IY¸ffBÊ¸fbTZ EÀfMXe»ff ¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ. ·ffDY¶feþZ»ff dUIiY¸fe CX°´f³³f ¶fb²fUfSXe ·ffDY¶feþZ¨¹ff dQUVfe EÀfMXe»ff 
tr IYûMXe wq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ dUIiY¸fe CX°´f³³f d¸fTf»fZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ ss 
Afg¢MXû¶fSX»ff ·ffDY¶feþZ»ff EÀfMXe»ff tq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ CX°´f³³f d¸fTf»fZ 
WXû°fZ, AVfe ¸ffdWX°fe EÀfMXe¨¹ff UdSXâ Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fe.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
Af¹ fÀ f e À f e  EIY dQUÀ f e ¹ f 

dUV½f¨f¿fIY sqst ¨ff AÔd°f¸f 
Àff¸f³ff AWX¸fQf¶ffQ¨¹ff ³fS X Z ÔQ i 
¸fûQe ÀMXZdOX¹f¸fUSX JZT»ff ¦fZ»ff 
AfWXZ. ¹ff Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°f Afd¯f 
AfgÀMÑZd»f¹ff Af¸f³fZÀff¸f³fZ Af»fZ WXû°fZ. 
AfgÀMÑZd»f¹ff³fZ ¹ff Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°ff¨ff 
w ¦fOXe S X fJc³f ´fS X f·fU IZY»ff. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX dUIiY¸fe ÀfWXf½¹ffQf 
EIYdQUÀfe¹f dUV½f¨f¿fIYfUSX ³ffU 
IYûSX»fZ. AfgÀMÑZd»f¹ffÀffNXe MÑgd½WXÀf 
WXZOX³fZ Vf°fIY ÓfTIYU»fZ.

Af gÀM Ñ Z d» f¹ f f¨ f f  IY¯f Ê ² f f S X 
´fgMX IYd¸f³Àf³fZ ³ff¯fZRZYIY dþÔIcY³f 
¦fû»fÔQfþe IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
WXû°ff. ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f ´fi±f¸f RY»fÔQfþe 
IYSX°ff³ff vq ¿fMXIYfÔ°f suq ²ffUfÔUSX 
¦ffSXQ Óff»ff. °¹ff¸fbTZ AfgÀMÑZd»f¹ff»ff 
dUþ¹ffÀffe sur ²ffUfÔ¨f Z »fÃ¹f 
d¸fTf»fZ WXû°fZ. ́ fi°¹fbØfSXf°f AfgÀMÑZd»f¹ff³fZ 
ut ¿fMXIYf°f u dUIZYMX ¦f¸ffU°f sur 

²ffUf IY÷Y³f Àff¸f³ff dþÔIY»ff. 
IYfÔ¦fføY ÀfÔ§ffÀffNXe MÑgd½WXÀf WXZOX³fZ 
rtx ²ffUfÔ¨fe ¸fg¨fdUd³fÔ¦f Bd³fÔ¦f 
JZT»fe. ¸ff³fÊÀf »ff¶fbVfZ³f³fZ ³ff¶ffQ 
vy ²ffUf IZY»¹ff. d¸f¨fZ»f ¸ffVfÊ rv 
²ffUf IZY»¹ff³fÔ°fSX, OXZd½WXOX Ufg³fÊSX 
Àff°f ²ffUf IYøY³f, ÀMXe½WX dÀ¸f±f 
¨ffSX ²ffUf IYøY³f ¶ffQ Óff»ff. ¦»fZ³f 
¸fg¢ÀfUZ»f³fZ ³ff¶ffQ s ²ffUf IZY»¹ff.

Af gÀM Ñ Z d»f¹f f  ÀfW X f½¹f f ÔQf 
dUV½f dUþZ° f f  N XS X»f f  AfW X Z . 
°¹ff¨fUZTe ·ffSX°ff¨fZ d°fÀfº¹ffÔQf 

MÑfgRYe dþÔIY¯¹ff¨fZ ÀU´³f ·fÔ¦f»fZ. ¹ff 
À´f²fZÊ°f Àf»f¦f rq Àff¸f³fZ dþÔIY»fZ WXû°fZ, 
¸ffÂf rr½¹ff Afd¯f AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff°f 
ÀfÔ§f ̧ ff¦fZ ́ fOX»ff. ·ffSX°ff»ff QbÀfº¹ffÔQf 
AfgÀMÑZd»f¹ffdU÷Yð¨¹ff RYf¹f³f»f¸f²¹fZ 
´fSXf·fUf»ff Àff¸fûSX Z þfUZ »ff¦f»fZ 
AfWXZ. ¹ff A¦fûQSX dSXIYe ´ffhdMXÔ¦f¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ÀfÔ§ff³fZ sqqt ¸f²¹fZ 
·ffSX°ff¨ff ´fSXf·fU IZY»ff WXû°ff.

°f°´fcUeÊ MXe¸f BÔdOX¹ff³fZ ´fi±f¸f 
RY»fÔQfþe IYSX°ff³ff vq ¿fMXIYfÔ°f 
ÀfUÊ¶ffQ suq ²ffUf IZY»¹ff WXû°¹ff. 
·ffS X ° f fIYOX c ³ f  I Z YE»f S X fW X b»f³f Z 
ÀfUfÊd²fIY ww ²ffUfÔ¨fe °fSX dUSXfMX 
IYûWX»fe³fZ vu ²ffUfÔ¨fe JZTe IZY»fe. 
¹ffdVfUf¹f IY¯fÊ²ffSX SXûdWX°f Vf¸ff³fÊZ 
AU§¹ff tr ̈ fZÔOXc°f ux ²ffUf IZY»¹ff. 
AfgÀMÑZd»f¹ffIYOXc³f d¸f¨fZ»f ÀMXfIYÊ³fZ 
ÀfUfÊd²fIY °fe³f dUIZYMXÐÀf §fZ°f»¹ff. 
¹ffdVfUf¹f þûVf WXZÓf»fUcOX Afd¯f ́ fgMX 
IYd¸f³Àf ¹ffÔ³ff ´fi°¹fZIYe Qû³f dUIZYMXÐÀf 
d¸fTf»¹ff. 

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
SXfª¹ffÔ¸f²fc³f IZY ÔQie¹f ´fid°fd³f¹fböYeUSX 

þf¯¹ff¨f Z ´f i¸ff¯f IY¸fe AÀf»¹ff³f Z IZY ÔQi 
ÀfSXIYfSXIYOX c³f d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe þf°f 
AÀf°ff³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f IZYÔQif°f ´fid°fd³f¹fböYe¨fZ 

Jc´f¨f IY¸fe ´fi¸ff¯f AfWXZ. ·ffSX°fe¹f ´fiVffÀf³f 
ÀfZUZ°fe»f (·ff´fiÀfZ) SXfª¹ff°fe»f zq Ad²fIYfSXe 
´fid°fd³f¹fböYeUSX þf¯fZ A´fZdÃf°f AÀf°ff³ff 
Àf²¹ff IZYUT sv Ad²fIYfSXe¨f IZYÔQif¨¹ff ÀfZUZ°f 
AfWXZ°f. SXfª¹ff¨¹ff ÀfZUZ°fe»f A´fcUÊ ̈ fÔQif Afd¯f 
SXfþZVf A¦fSXUf»f WXZ Qû³f Ad²fIYfSXe IZYÔQif°f 
Àfd¨fU´fQe AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f Ad°fdSXöY Àfd¨fU 
u, ÀfWXÀfd¨fU y, ÀfÔ̈ ff»fIY v Afd¯f CX́ fÀfd¨fU 
w AÀfZ Ad²fIYfSXe IZYÔQif°f AfWXZ°f.

A´fcUÊ ¨fÔQif WXZ ¸ffdWX°fe Afd¯f ³f·fûUf¯fe 
°fSX SXfþZVf A¦fSXUf»f WXZ ‘dQ½¹ffÔ¦f’ ̧ fÔÂff»f¹ff°f 
Àfd¨fU´fQe AfWXZ°f. SXfþeU þ»fûMXf (rzyy) WXZ 

¸fbÔ¶fBÊ ́ fûMXÊ MÑÀMX¨fZ A²¹fÃf AfWXZ°f. d¸f°ff »fû¨f³f 
(rzzq) SXf¿MÑXe¹f ¸fdWX»ff Af¹fû¦ff¨¹ff ÀfQÀ¹f 
Àfd¨fU, ÀfÔþ¹f ÀfZNXe (rzzs) þUfWXSX»ff»f 
³fZWXøY ´fûMXÊ̈ fZ A²¹fÃf, ÀfbSXZÔQi ¶ff¦fOXZ (rzzt) 
¦fÈWXd³f¸ffÊ̄ f U ³ff¦fSXe IYf¹fÊ dU·ff¦ff°f Ad°fdSXöY 
Àfd¨fU, ÀfÔþeU IbY¸ffSX (rzzt) ·ffSX°fe¹f 
dU¸ff³f°fT ´fifd²fIYSX¯ff¨fZ A²¹fÃf, ½WXe. SXf²ff 
( rzzu) CXôû¦f dUIYfÀf Afd¯f Aüôûd¦fIY 
½¹ff´ffSX dU·ff¦ff°f ÀfWXÀfd¨fU´fQe AfWXZ°f.

IbY¯ff»f IbY¸ffSX (rzzz) ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f 
U ³ff¦fSXe IYf¹fÊ Jf°¹ff°f ÀfWXÀfd¨fU, dSX¨ff 
¶ff¦f»ff (rzzz) Afd¯UIY DYþfÊ dU·ff¦ff¨fZ 

ÀfWXÀfd¨fU, BÔdQSXf ¸ff»fû (rzzz) ¸fdWX»ff U 
¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff°f ÀfWXÀfd¨fU, d´f¹fb¿f dÀfÔWX 
(sqqq) DYþfÊ dU·ff¦ff°f ÀfWXÀfd¨fU, ́ fifþöYf 
»fUÔ¦fSXZ- U¸ffÊ (sqqr) UÀÂfûôû¦f Jf°¹ff°f 
ÀfWXÀfd¨fU, E¸f. VfÔIYSX³ffSXf¹f¯f³f (sqqt) 
Afd¯fUIY DYþfÊ dU·ff¦ff°f dUdØf¹f Àf»»ff¦ffSX, 
OXfg. d³f÷Y´f¸ff OXfÔ¦fZ (sqqx) þ¯f¦f¯f³ff 
dU·ff¦ff¨¹ff ÀfÔ̈ ff»fIY, ÀfỐ fQf ̧ fZWX°ff (sqqy) 
¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff°f ÀfÔ̈ ff»fIY, ³fU»f dIYVfûSX SXf¸f 
(sqqy) ´fÔ°f´fi²ff³f IYf¹ffÊ»f¹ff°f ÀfÔ¨ff»fIY, 
SX¯fdþ°f IbY¸ffSX (sqqy) IYfd¸fÊIY U ́ fidVfÃf¯f 
dU·ff¦ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY, BÊ. SXdUÔQi³f (sqqz) 

Afd¯UIY DYþfÊ dU·ff¦ff¨fZ CX´fÀfd¨fU, Vf`»fZVf 
³fU»f ((sqrq) »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe SXf¿MÑXe¹f 
´fiVffÀfIYe¹f ´fidVfÃf¯f IZYÔQif¨fZ CX´fÀfÔ¨ff»fIY, 
AfVfb°fû¿f Àf»fe»f (sqrq) ´f¹fÊMX³f Afd¯f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY ̧ fÔÂ¹ffÔ̈ fZ JfÀf¦fe Àfd¨fU, Àfb̧ f³f ̈ fÔQif 
(sqrq) AÃf¹f DYþfÊ dU·ff¦ff°f CX´fÀfd¨fU, 
CXQ¹f ¨fü²fSXe (sqrq) SXfª¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
JfÀf¦fe Àfd¨fU, SXfWXb»f dõUZQe ( sqrq) 
AfSXBÊÀfe ¹ff ³fUSX} IÔY´f³fe¨fZ IYf¹fÊIYfSXe 
ÀfÔ̈ ff»fIY, »fÃ¸fe³ffSXf¹f¯f d¸fßff (sqrs) WXZ 
Vff»fZ¹f IZYÔQie¹f SXfª¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹ff°f JfÀf¦fe 
Àfd¨fU ¸WX¯fc³f AfWXZ°f.

EÀfMXe¨fe rv dQUÀffÔ°f tsy IYûMXeÔ¨fe IY¸ffBÊ

AfgÀMÑZd»f¹ff dUV½fdUþZ°fZ; 
MÑgd½WXÀf WXZOX¨fe Vf°fIYe JZTe

IZYÔQif°fe»f ´fid°fd³f¹fböYe°f SXfª¹ff¨fZ ¶fT °fûIYOXZ; 
zq þf¦ff AÀf°ff³ff Àf²¹ff sv Ad²fIYfSXe¨f IZYÔQif°f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
Afßf¹f Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY, Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX 

¨fZ ¸fb£¹f dUV½fÀ°f (ÀfÔÀ±ff´fIY)ßfe Qe´fIY ¸fûSXZV½fSX 
³ffBÊIY, ÀfÔÀ±ff´fIY Àfd¨fU, Àfü.´fie°fe Qe´fIY ³ffBÊIY, 
Jdþ³fQfSX OXfg¢MXSX AdV½f³fe ³ffBÊIY, dUV½fÀ°f 
°fZþÀUe ³ffBÊIY, dUV½fÀ°f ßfe. ¦fb÷Y´fiÀffQ ³ffBÊIY, Àfü.
IY»¹ff¯fe ³ffBÊIY, dUV½fÀ°f ßfe. dU³fûQ ¸fZPXZ B°¹ffQe 
ÀfUÊ MÑÀMX ¸f²fe»f dUV½fÀ°f °ff»fbIYf UfOXf ¹fZ±fe»f 
dUdU²f AfdQUfÀfe ´ffOXÐ¹ffÔUSX þfDY³f °fZ±fe»f ¦fSXe¶f, 
¦fSXþc U WXû°fIYøY °f÷Y¯f, dßf¹ff ¹ffdVfUf¹f A¶ff»f 
¶fbðfÔ³ff MÑÀMX ¨¹ff ÀfÔÀ±ff´fIY Àfd¨fU Àfü. ´fie°fe 
Qe´fIY ³ffBÊIY ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ ·fZMXUÀ°fc 

dU°fdSX°f IYSX¯¹ff°f Af»fe ¹ffdVfUf¹f MÑÀMX¨¹ff 

¸ffRYÊ°f ·fûþ³ff¨ff IYf¹fÊIiY¸f ́ ffSX ́ ffOX̄ ¹ff°f Af»ff. 
¹ffdVfUf¹f dUdU²f AfdQUfÀfe ́ ffOXÐ¹ffÔUSXe»f CX°ÀffWXe 
¸fb»ffÔ¨¹ff ¸ffRYÊ°f RYMXfIZY RYûOX¯¹ff¨ff IYf¹fÊIiY¸f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ d³f¹fûþ³f MÑÀMX ¨fZ 
ÀfQÀ¹f ßfe EIY³ff±f SXfDY°f ¹ffÔ³fe Ad°fVf¹f Àfb»f·f 
dSX°¹ff IZY»fZ WXû°fZ. ´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f dUVfZ¿f°f: 
þ½WXfSX UfOXf Afd¯f ̧ fûJfOXf ¹ff Ad°f Qb¦fȨ̂ f ·ff¦ff°fe»f 
dUdU²f ́ fiIYfSẌ ¹ff ́ ffOXÐ¹ffÔUSX AVff ÀUøY´ff¨fZ CX́ fIiY¸f 
Afßf¹f Àff¸ffdþIY ÀffÔÀIÈYd°fIY Vf̀Ãfd¯fIY MÑÀMX̧ ffRYÊ°f 
³fZWX¸fe SXf¶fU»fe þf°ff°f ¹ffdVfUf¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
B°fSX dþ»‘f°f Àfbðf Afßf¹f Àff¸ffdþIY ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX¸ffRYÊ°f dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ CX´fIiY¸f 
d³f¹fd¸f°f SXf¶fdU»fZ þf°ff°f. 

Afßf¹f MÑÀMX ¨¹ff U°fe³fZ AfdQUfÀfe Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°f 
¦fSXe¶f ¶fZSXûþ¦ffSX ¸fb»ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f dQUfTe IZY»fe ÀffþSXe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
UfPX°fe A³fd²fIÈY°f ¶ff Ô²fIYf¸fZ, RZYSXeUf»¹ff Ô¨ff 

ÀfbTÀfbTfMX, A²fc³f¸f²fc³f WXû¯ffSXf A´fbSXf ´ff¯fe´fbSXUNXf, 
AÀU¨L°ff, AfSXû¦¹f ÀfZUZ°fe»f ÂfbMXe AfQe Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ 
AÔ²fZSXe ́ fcUÊ Afd¯f AfÀf´ffÀf¨¹ff ́ fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY ÂfÀ°f 
AÀfc³f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f A³fZIY °fIiYfSXe ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff 
IZY-´fcUÊ dU·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹ff°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. 
¸ffÂf IYfWXe °fIiYfSXQfSXfÔUSX k½¹ffUÀffd¹fIY °fIiYfSXQfSXl 
¸WX¯fc³f dVf¢IYf ¸fføY³f kIZY-´fcUÊl dU·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeÔ¨fe QJ»f §¹ff, ´f¯f CXØfSX Uf Àfb³ffU¯feÀf 
QZ¯¹ffÀf ¶fÔ²f³fIYfSXIY ³fÀffUZ, AÀff RY°fUf ´fdSX´fÂfIYfõfSXZ 
þfSXe IZY»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f UdSXâ 

Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ ¹ff¶ff¶f°f QfQ ¸ff¦fc³fWXe Àf¸ff²ff³fIYfSXIY 
CXØfSX d¸fT°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff °fIiYfSXQfSXfÔ³fe Af°ff ±fZMX 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff ´fÂf ´ffNXUc³f ¦ffºWXf¯fZ ¸ffÔOX»fZ AfWXZ. ¹ff 
dU·ff¦ff°fe»f Qû³f JfÀfQfSX, °fe³f Af¸fQfSX Afd¯f Af°ff 
¸fbQ°f ÀfÔ´fbáf°f Af»fZ»fZ rv ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY kIZY-´fcUÊl 
dU·ff¦ff°f ¹fZDY³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff ¸ffÔOX°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ³ff¦fSXe ÀfbdU²ffÔ°fe»f 
ÂfbMXeÔ¶ff¶f°f ³ff¦fdSXIYWXe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³f 
dU·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ °fIYfSXe IYSXe°f 
AÀf°ff°f. IYfWXe ³ff¦fdSXIY Àff°f°¹ff³fZ 
¸ fW X f ³ f¦ fS X ´ f f d»fI Z Y¨¹f f  dUdU²f 
dU·ff¦ffÔ°fe»f ÂfbMXeÔUSX ¶fûMX NXZUc³f 

°fIiYfSXe IYSXe°f AÀf°ff°f. ¸fûNX Ð¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ °fIiYfSXe IYSX¯ffº¹ff IYfWXe 
³ff¦fdSXIYfÔUSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 
k ½¹ f fUÀf f d ¹ fI Y  ° fI i Y f S XQ f Sl 

AÀff dVf¢IYf ¸ffSX»ff AfWXZ. ¹ff 
½¹ffUÀffd¹fIY °fIiYfSXQfSXfÔ̈ ¹ff AþfÊ̈ fe 

QJ»f §¹ff, ´f¯f °¹ffÔ³ff CXØfSX 
Uf Àf b³ffU¯fe QZ¯¹ffÀf 
¶f Ô²f³fIYfSXIY ³fÀffUZ, 

AÀff RY°fUf kIZY-´fcUÊl 
dU·ff¦ff³fZ IYfPX»ff 
AfWXZ. kIZY-´fd›¸fl 

dU·ff¦ff³fZ k½¹ffUÀffd¹fIY °fIiYfSXQfSXl ¸WX¯fc³f dVf¢IYf 
¸ffSX»fZ»¹ffÔ¸f²¹fZ Aþeþ A¸fSXZd»fUf»ff, SXfþc SXfNXûOX, 
Ad³f°ff ´ff»f, d³f°fe³f VffWX AfQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
A¸fSXZ»feUf»ff ¹ffÔ³fe kIZY-´fcUÊl dU·ff¦ff°fe»f AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ffIYOXZ ru, B¸ffSX°f Afd¯f IYfSXJf³fZ dU·ff¦ffIYOXZ 
rqr, ´fdSXSXÃf¯f dU·ff¦ffIYOXZ rw, þ»f Jf°¹ffIYOXZ AfNX, 
A³fbÄff´f³f dU·ff¦ffIYOXZ rw Afd¯f A³¹f dU·ff¦ffÔIYOXZ Àff°f 
AVff EIcY¯f rws °fIiYfSXe IZY»¹ff AfWXZ°f. °fÀfZ¨f CXUÊdSX°f 
d°f§ffÔ³fe dUdU²f dU·ff¦ffÔIYOXZ A³fbIiY¸fZ ruz, yx Afd¯f 
ts °fIiYfSXe IZY»¹ff AfWXZ°f. ¹ffdUSXû²ff°f A¸fSXZd»fUf»ff 
¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ 
QfQ ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe. ¸

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ kIZY-´fcUÊl dU·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹f °fIiYfSXeÔ¨fe 
QJ»f §fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ °fIiYfSXQfSXfÔ¨fZ ±fZMX ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff ´fÂf

¦fc³fWXe Àf¸ff²ff³fIYfSXIY
IYfSXQfSXfÔ³fe Af°ff ±fZM
Wf¯fZ ¸ffÔOX»fZ AfWXZ. ¹ff

Af¸fQfS Afd¯f Af°ff 
³f¦fSXÀfZUIY kIZY-´f´f´f´f´f´fcUUUUUUUUÊlÊÊ
Àf¸fÀ¹ff ¸ffÔOX°f 

ÀfbdU²ffÔ°fe»f 
£¹fZ³f
SXe°f
ff³fZ
² f 
³f 

°fIiYfSXe IYSXe°f AÀ
ÀfÔ£¹fZ³fZ °fIiYfSXe I
³ff¦fdSXIYfÔUS ¸fWXf
k½¹ f fUÀf f d ¹ fI Y

AÀff dVf¢I¢IYf ¸ffS
½¹ffUÀffd¹fI °fIiYfSXQ

QJ»f §¹ff, ´
Uf Àf b³ff
¶f Ô²f³fI

AÀff R
dU·f
AfW Z
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s¸fba¶fBÊ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,  
IYûIY¯f ´fQUe²fSX 

¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fe d³fUOX¯fcIY 
»fPXdU¯¹ffÀffNXe SXf¿MÑXUfQe, 
dVfUÀfZ³ff Afd¯f ·ffþ´fIYOXc³f 
¸fû¨fZÊ¶ffÔ²f¯fe ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f, 
°¹ff´ffNXû´ffNX Af°ff ¸f³fÀfZ³fZWXe 
dWX d³fUOX¯fcIY »fPXdU¯¹ffÀffNXe 
¸fû¨fÊZ¶ffÔ²f¯fe ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. 
¸f³fÀfZ A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¦fb÷YUfSXe NXf¯fZ, ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°fe»f ´fQfd²fIYfSXe, ¸f³fÀfZ 
ÀfÔ»f¦³f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe 
¶f`NXIY §fZDY³f °¹ff°f ¹ff d³fUOX¯fcIY 
»fPXdU¯¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IZY»¹ff¨fZ 
ÀfbÂffÔIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe dIY°fe 
¸f°fQf³f ³fûÔQ¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe, ¹ff¨ff AfPXfUf §fZDY³f 

¹ff d³fUOX¯fbIYe¶ff¶f°f °¹ffÔ³fe 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IZY»¹ff¨fZ ÀfbÂffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f³f 
ÀfUÊ¨f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³fe IYûIY¯f 
´fQUe²fSX d³fUOX¯fcIY »fPXdU¯¹ff¨fe 
°f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe AÀfc³f °¹ffÀffNXe 
´fÃf ´fQfd²fIYfº¹ffÔIYOXc³f ¸f°fQfSX 

³fûÔQ¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
Af°ff ¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ¸f`Qf³ff°f 
¸f³fÀfZWXe CX°fSX¯ffSX AfWXZ. IYfWXe 
dQUÀffÔ´fbUeÊ ¸f³fÀfZ ´fi¸fbJ SXfþ 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe NXf¯¹ff°fe»f ´fi¸fbJ 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
d³fUfÀfÀ±ff³fe ¶f`NXIY §fZDY³f 
°¹ff°f ¹ff d³fUOX¯fbIYe¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ 

IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe SXfþ 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¦fbøYUfSXe NXf¯¹ff°f 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨fe ¶f`NXIY §fZ°f»fe. 
¸f³fÀfZ¨¹ff ³fü´ffOXf ¹fZ±fe»f 
¸f²¹fU°feÊ IYf¹ffÊ»f¹ff°f WXe ¶f`NXIY 
´ffSX ´fOX»fe. ¹ff ¶f`NXIYe»ff ¸f³fÀfZ 
³fZ°fZ Ad·fþe°f ´ff¨fÔ¦fZ, NXf¯fZ 
dþ»WXf²¹fÃf AdU³ffVf þf²fU, 
¸f³fdUÀfZ¨fZ ÀfSXd¨fMX¯feÀf ÀfÔQe´f 
´ff¨fÔ¦fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX NXf¯fZ Afd¯f 
´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f ´fQfd²fIYfSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¹ff ¶f`NXIYe°f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
´fQfd²fIYfº¹ffÔVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f 
IYûIY¯f ´fQUe²fSX d³fUOX¯fcIY 
»fPXdU¯¹ff¶ff¶f°f¨ff AfPXfUf 
§fZ°f»ff. ¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe 
´fÃffIYOXc³f dIY°fe ¸f°fQfSX 
³fûÔQ¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, 

¹ff¨ffWXe AfPXfUf °¹ffÔ³fe §fZ°f»ff. 
WXe d³fUOX¯fcIY IYVff ´f²Q°fe³fZ 
»fPXdU»fe ´ffdWXþZ Afd¯f ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f IYVff´fiIYfSXZ ¸f°fQf³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¸f°fQfSXfÔ³ff °¹ff 
úáe³fZ IYÀfZ þf¦f÷YIY IYSXfUZ, 
¹ff¶ff¶f°f °¹ffÔ³fe ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. 

NXf¯¹ff°f dVfÔQZ¨fe dVfUÀfZ³ff, 
dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZ, SXf¿MÑXUfQe (VfSXQ ´fUfSX 
¦fMX), SXf¿MÑXUfQe (Adþ°f 
´fUfSX ¦fMX) Afd¯f ·ffþ´f ¹ff 
´fÃffÔIYOXc³f ´fQUe²fSX d³fUOX¯fcIY 
»fPXdU¯¹ffÀffNXe ¸fû¨fZÊ¶ffÔ²f¯fe 
ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f, Af°ff ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f ¸f³fÀfZWXe 
CX°fSX¯ffSX AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
ÀfbÂffÔ³fe dQ»fe.

IYûIY¯f ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÀffNXe ¸f³fÀfZ¨fe ¸fû¨fZÊ¶ffÔ²f¯fe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
VfWXSXf°fe»f ¸fb£¹f SXÀ°¹ffÔ¨fe ·ffOXZ 

°f°UfUSX §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Qû³f ¹fÔÂf 
UfWX³ffÔõfSXZ QSXSXûþ ÀfRYfBÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀfc³f ¹ff¸fbTZ SXÀ°fZ ÀfRYfBÊ 
IYf¸ff¨ff QþfÊ UfPX°f AÀf»¹ff¨ff 
QfUf IYSX°f NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ Af°ff AVfe ¨ffSX UfWX³fZ 
JSXZQe IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ. ¨ffSX´f`IYe EIY ¸fûNXZ Afd¯f 
°fe³f »fWXf³f ¹fÔÂf UfWX³fZ JSXZQe IYøY³f 
°¹ffõfSXZ VfWXSXf°fe»f AÔ°f¦fÊ°f ¸fb£¹f 
SXÀ°fZ Afd¯f CXçf¯f ´fb»ff¨fe ÀfRYfBÊ 

IYSX¯¹ff¨ff ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¨ff 
dU¨ffSX AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIYf 
ÀfbÂffÔ³fe dQ»fe.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f 
SXÀ°¹ffÔ¨fe ¸ff³fUe ´fð°fe³fZ ÀfRYfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. A³fZIY SXÀ°¹ffÔ¨fe 
¹fû¦¹f´fiIYfSXZ ÀfRYfBÊ WXû°f ³fÀf»¹ff¨fe 
dMXIYf ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f Àff°f°¹ff³fZ WXû°f 
AfWXZ. dWX ¶ff¶f NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ¨¹ffWXe 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fe WXû°fe. ¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³fe NXZIZYQfSXfÔ³ff SXÀ°fZ ÀfRYfBÊ¨¹ff 
IYf¸ff¨ff QþfÊ Àfb²ffSX¯¹ff¨fZ Af-

QZVf dQ»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb UfSXÔUfSX Àfb¨f³ff 
QZDY³fWXe IYf¸ff°f Àfb²ffSX¯ff WXû°f 
³fÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe IYfWXe NXZIZYQfSXfÔ³ff 
³fûMXeÀff ¶fþfU»¹ff WXû°¹ff. AJZSX 
¹ffÔdÂfIY ´fð°fe³fZ SXÀ°fZ ÀfRYfBÊ 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Af¹fböY ¶ffÔ¦fSX 
¹ffÔ³fe §fZ°f»ff WXû°ff.

¹ff³fbÀffSX Qû³f ¹fÔÂf UfWX³fZ 
´ffd»fIZY³fZ ·ffOXZ °f°UfUSX §fZ°f»fe 
AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff ´ff¨f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
¹ff UfWX³ffÔõfSXZ VfWXSXf°fe»f ¸fb£¹f SXÀ°fZ 
°fÀfZ¨f ´fcUÊ Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f 
SXÀ°¹ffÔ¨fe ÀfRYfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
EIY UfWX³f dQUÀf·fSXf°f Àfb¸ffSXZ uq 
dIY¸fe SXÀ°¹ffÔ¨fe ÀfRYfBÊ IYSXe°f AÀfc³f 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ̧ fûNXÐ¹ff SXÀ°¹ffÔ¨fe ÀfRYfBÊ 
þ»fQ¦f°fe³fZ WXû°f AfWXZ. SXÀ°¹ffUSXe»f 
IY¨fSXf, SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ÀffNX¯ffSXe ²fcT 
IYfPX¯¹ff¨fZ IYf¸f WXe UfWX³fZ IYSX°ff°f. 
Qû³WXe UfWX³ffÔõfSXZ ¸fdWX³¹ff»ff rvq 

°fZ sqq MX³f IY¨fSXf IYfPX¯¹ff°f 
¹fZ°fû. SXÀ°fZ ÀfRYfBÊ IYf¸ff¨ff QþfÊ 
UfPX°f AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX°f NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ Af°ff 
AVfe ¨ffSX UfWX³fZ JSXZQe IYSX¯¹ff¨ff 
dU¨ffSX ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. ¨ffSX´f`IYe 
EIY ¸fûNXZ Afd¯f °fe³f »fWXf³f ¹fÔÂf 
UfWX³fZ JSXZQe¨ff dU¨ffSX AÀfc³f WXe 
ÀfUÊ UfWX³fZ A°¹ff²fbd³fIY AÀf¯ffSX 
AfWXZ°f. VfWXSXf°fe»f AÔ°f¦fÊ°f ¸fb£¹f 
SXÀ°¹ffÔ¨fe Afd¯f ´fb»ff¨fe ÀfRYfBÊ 
½WXfUe, ¹ff úáe³fZ WXe UfWX³fZ JSXZQe 
IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
ÀfbøY AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ 
¶fQ»f°fZ NXf¯fZ’ ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f SXÀ°fZ, Vfü¨ff»f¹fZ, 
ÀU¨L°ff Afd¯f ÀfbVfû·feIYSX¯f AVfe 
IYf¸fZ ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff¨f ¸fûdWX¸fZ°fÔ¦fÊ°f 
NXf¯¹ff°fe»f SXÀ°¹ffÔ¨fe ÀfRYfBÊÀffNXe 
dWX UfWX³fZ JSXZQe IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX 
AfWXZ.

NXf¯¹ff°fe»f AÔ°f¦fÊ°f SXÀ°fZ, ´fb»ffÔ¨fe ¹fÔÂf UfWX³ffõfSXZ WXû¯ffSX ÀfRYfBÊ?
¨ffSX ¹fÔÂf UfWX³fZ JSXZQe IYSX¯¹ff¨ff ´ffd»fIZY¨ff dU¨ffSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSXf°f WXUf ´fiQb¿f¯ff°f UfPX Óff»¹ff¨¹ff 

´ffV½fÊ·fç feUSX NXf¯fZ ´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff³fZ ´fiQc¿f¯f 
d³f¹fÔÂf¯f ´fi̧ ff¯f´fÂf (´fe¹fcÀfe) °f´ffÀf¯fe ¸fûdWX¸f WXf°fe §fZ°f»fe 
AfWXZ. ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f st ´fe¹fcÀfe IZYÔQifÔÀfWX vwy UfWX³ffÔ̈ fe 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f °¹ff°f Qû¿fe AfPXTc³f 
Af»fZ»¹ff ys UfWX³f¨ff»fIYfÔIYOXc³f yt WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
QÔOX UÀfc»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. WXe IYfSXUfBÊ ¹ff´fbPXZWXe ÀfbøY¨f 
SXfWXe»f AÀfZ ́ fifQZdVfIY ́ fdSXUWX³f dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°f WXUf ´fiQc¿f¯ff¨fe ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. °¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 

AfSXû¦¹ffUSX WXûDY »ff¦f»ff AfWX Z. WXUZ¨fe ¦f b¯fUØff 
Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Afd¯f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f dQUfTe d³f¹f¸ffÔ̈ fZ CX»»fÔ§f³f IYøY³f 
RYMXfIZY RYûOX¯ffº¹ffÔdUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
°¹ff´ffNXû´ffNX UfWX³ff°fe»f CX°ÀfdþÊ°f ²fbSXfUfMXZ WXû¯ffº¹ff 
´fiQc¿f¯ff»ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe NXf¯fZ ´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f 
dU·ff¦f Àf°fIYÊ Óff»ff AfWXZ. NXf¯fZ ´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f 
Ad²fIYfSXe SXUe ¦ff¹fIYUfOX, CX´f´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f 
Ad²fIYfSXe þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ´fe¹fcÀfe ´fi̧ ff¯f´fÂf ³fÀf»fZ»¹ff 
UfWX³ffÔ̈ fe °f´ffÀf¯fe ¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff AfNX 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f WXe ¸fûdWX¸f ÀfbøY AfWXZ. °¹ff°f st ´fe¹fcÀfe 
IZYÔQifÔ̈ fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ¹ff°f EIYWXe IZYÔQi 
Qû¿fe AfPXTc³f Af»fZ ³ffWXe. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX vwy UfWX³ffÔ̈ fe 
°f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ¹ff°f ys UfWX³fZ Qû¿fe 
AfPXTc³f Af»fe AfWXZ°f. ¹ff UfWX³f ¨ff»fIYfÔUSX QÔOXf°¸fIY 
IYfSXUfBÊ IYøY³f °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f yt WXþfSXfÔ̈ ff QÔOX UÀfc»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

NXf¯¹ff°f UfPX°¹ff ´fiQb¿f¯ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fe¹fcÀfe °f´ffÀf¯fe ¸fûdWX¸f
ys UfWX³f¨ff»fIYfÔIYOXc³f yt WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX UÀfc»f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
³ f f » f f À f û ´ f f  Ê ¹ f f ° f  E I Y f 

d´f°¹ffIYOXc³f ÀU°f:¨¹ff ss U¿feÊ¹f 
¸fb»feUSX VffdSXSXeIY A°¹ff¨ffSX WXû°f 
AÀf»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. AfSXû´fe d´f°ff 
¹ff ¸fb»fe»ff §fSXf°f OXfÔ¶fc³f Àf°f°f d°f»ff 
¸ffSXWXf¯f IYøY³f ¶f»ff°IYfSX IYSX°f 
WXû°ff. ´fedOX°f ¸fb»f¦fe Ãf¹fSXû¦ff³f Z 
AfþfSXe AÀf°ff³ffWXe WXZ A°¹ff¨ffSX 
ÀfbøY WXû°fZ. ¸fb»fe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX d°f¨¹ff 
AfBÊ³f Z ²ffOXÀf IYøY³f ´fûd»fÀffÔ°f 
°fIiYfSX dQ»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

´fedOX°f °f÷Y¯fe WXe ss U¿ffÊÔ¨fe 
AÀfc³f °fe ³ff»ffÀfû´ffSXf ´fd›¸f ¹fZ±fZ 
SXWXf°f WXû°fe. ̧ ff¦fe»f t ̧ fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
°fe Ãf¹fSXû¦ff³fZ AfþfSXe WXû°fe. d°f»ff 
rr ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff þZþZ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f Ad°fQÃf°ff dU·ff¦ff°f 

CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ´fSXÔ°fb CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀf°ff³ff 
d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. d°f¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX 
¸ffÂf d°f¨¹ffUSXe»f A°¹ff¨ffSXf»ff 
Uf¨ff RbYMX»fe AfWXZ. ´fedOX°f ¸fb»fe¨fZ 
vu U¿fe Ê¹f UOXe»f¨f d°f¨¹ffUSX 
¶f»ff°IYfSX IYøY³f VffdSXSXeIY LT 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX d°f¨¹ff 
AfBÊ³fZ ³ff»ffÀfû´ffSXf ´fûd»fÀffÔ°f dQ»fe 
AfWXZ.

´fedOX°f ¸fb»feUSX Àf°f°f d°f¨fZ 
UOXe»f ¶f»ff°IYfSX IYSX°f WXû°fZ. ¹ff 

´fiIYfSXf¨fe IbYNXZ Uf¨¹f°ff IZY»¹ffÀf 
NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f WXû°fZ. 
¸fb»fe»ff °fû ¶fTþ¶fSXe³fZ §fSXf°f 
OXf Ô¶f c³f NX ZU°f WXû°ff. °¹ff¸f bTZ 
´ f e dO X ° f  Afd¯f  d° f¨f e  AfB Ê 
·fe°fe´fûMXe ¦f´´f SXWXf°f WXû°fZ. WXZ 
´fiIYfSX Àff°f°¹ff³fZ UfPX°f WXû°fZ. 
AfSXû´fe d´f°ff ¸fb»fe»ff ¸ffSXWXf¯f 

IYSX°f WXû°ff. ¹ff IYfTf°f ¸f b»f¦fe 
¦f·f ÊU°fe Óff»fe WXû°fe. °¹ffUZTe 
d°f¨ff AfSXû´fe d´f°¹ff³fZ ¶fTþ¶fSXe³fZ 
¦f·fÊ´ff°fWXe IZY»ff WXû°ff.

QSX¸¹ff³f, ´fedOX°f °f÷Y¯fe»ff 
Ãf¹fSXû¦ff¨fe »ff¦f¯f Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe 
d´f°¹ff¨f Z  A°¹ff¨ffS X Àf bøY WXû°f Z. 
¸fb»fe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX AfBÊ³fZ ´fûd»fÀff°f 
°fIiYfSX IYSX¯¹ff¨fZ ²ffOXÀf QfJU»fZ. 
d°f¨¹ff  AfB Ê¨¹ff  °fI i Y fS X eUøY³f 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe d´f°¹ffdUSXû²ff°f 
IY»f¸f txw(E³f), tvu (A) 

°fÀf°fZ tus, tss, tst, vqu, 
vqw, tu A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. d´f°¹ff¨¹ff ¸ffSXWXf¯f Afd¯f 
VffdSXSXeIY A°¹ff¨ffSXf¸fbTZ¨f ¸fb»fe¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨ff AfSXû´f d°f¨¹ff AfBÊ³fZ 
IZY»ff AfWXZ. ´fi±f¸fQVfÊ³fe ´fedOX°f 
¸fb»fe¨ff ¸fÈ°¹fc WXf Ãf¹fSXû¦ff³fZ Óff»ff 
AÀf»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe ÷Y¦¯ff»f¹ffIYOXc³f 
d¸fTf»fe AfWXZ. ¸ffÂf d°f¨¹ff AfBÊ³fZ 
dQ»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊUøY³f d°f¨¹ffUSX 
¶f»ff°IYfSX IYSX¯fZ, dU³f¹f·fÔ¦f IYSX¯fZ, 
¦f·fÊ´ff°f IYSX¯fZ, OXfÔ¶fc³f NXZU¯fZ AfQe 
°fIiYfS Xe³f bÀffS X ´fedOX°f ¸f b»fe¨¹ff 
d´f°¹ffUSX dUdU²f IY»f¸ffA³U¹fZ 
¦fb³WXZ QfJ»f IZY»fZ AfWXZ°f. AfSXû´fe 
d ´ f ° ¹ f f» f f  AM XIY  IYS X¯¹ f f¨ f e 
´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
³ff»ffÀfû´ffS Xf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨f Z 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY IYQ¸f 
¹ffÔ³fe dQ»fe.

³ff»ffÀfû´ffº¹ff°f d´f°¹ff¨fZ SXfÃfÀfe IÈY°¹f CX§fOX, 
¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX Afd¯f ¸ffSXWXf¯f, ¸fb»fe¨ff ¸fÈ°¹fc

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfPX°¹ff ́ fiQb¿f¯ff¸fbTZ ̧ fbÔ¶fBÊ ́ fûd»fÀffÔ̈ ¹ff 

UfWX°fcIY VffJZ³fZWXe CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f 
IZY»fe AfWX Z. °¹ffAÔ°f¦f Ê°f UfWX°f cIY ´fûd»fÀff Ô³fe 
¦fZ»¹ff z dQUÀffÔ°f Uf¹fc ´fiQb¿f¯ff¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨ff 
·fÔ¦f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe y,uuv IYfSXUf¹ff IZY»¹ff 
AfWXZ°f. ¹ff dUVfZ¿f ¸fûdWX¸fZAÔ°f¦fÊ°f A³fd²fIÈY°f 
Àff¹f»f³ÀfSX¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯ffº¹ffÔUSXWXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfWX´fû»feÀf Af¹fböY 
(UfWX°fcIY) ´fiUe¯f ´fOXUT ¹ffÔ³fe dQ»fe. UfWX°fcIY 
´fû»feÀf ´fe¹fcÀfe ´fi¸ff¯f´fÂf ³fÀf»fZ»¹ff UfWX³ffÔdUSXû²ff°f 
x ³fû½WXZÔ¶fSX´ffÀfc³f IYfSXUfBÊ»ff ÀfbøYUf°f IZY»fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f SXfOXfSXûOXÐ¹ff¨fe UfWX°fcIY IYSX°ff³ff d³f¹f¸f·fÔ¦f 
IYøY³f ²fcT CXOXU¯ffº¹ff UfWX³ffÔUSXWXe IYfSXUfBÊ IYSX¯ffÀf 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. þb³¹ff ½¹ffUÀffd¹fIY UfWX³ffÔ³ff 
ÀfeE³fþe dIYMX ¶f³fU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf°ff³ffWXe A³fZIY 
UfWX³f¨ff»fIY °fÀfZ IYSX¯fZ MXfT°ff°f. AVff UfWX³ffUSXWXe 
QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ̄ ¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
°fÀfZ¨f Qb¨ffIYe, ¸fûMXSX¦ffOXe¨ff Àff¹f»f³ÀfSX IYf´f»fZ»¹ff 
UfWX³ffÔUSXWXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf ÀfUÊ ¨fü¢¹ffÔ³ff 
QZ̄ ¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff AfQZVff³fÔ°fSX UfWX°fcIY ́ fûd»fÀffÔ³fe 
Uf¹fc ´fiQb¿f¯ff¶ff¶f°f¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨ff ·fÔ¦f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
y,uuv IYfSXUf¹ff IZY»¹ff AfWXZ°f. °¹ff°f ´fe¹fcÀfe 
´fi̧ ff¯f´fÂf ³fÀf»¹ff´fiIYSX¯fe UfWX°fcIY ́ fûd»fÀffÔ³fe v,yww 
IYfSXUf¹ff IZY»¹ff AfWXZ°f. UfWX³ffÔ¨¹ff Àff¹f»fZ³ÀfSX¸f²¹fZ 
A³fd²fIÈY°f ¶fQ»f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe yur UfWX³ffÔUSX 

IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe vyu Àff¹f»fZ³ÀfSX 
UfWX°fcIY ´fûd»ffÀfÔ³fe þ~ IZY»fZ. °¹ffÔ¨¹ffUSX ¶fb»fOXûÓfSX 
¨ff»fU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. SXfOXfSXûOXf A±fUf ¸ff»ff¨fe 
²fûIYfQf¹fIY UfWX°fcIY IZY»¹ff´fiIYSX¯fe r,xty UfWX³ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fûdWX¸fZAÔ°f¦fÊ°f 
rt »ffJ xv WXþfSX ÷Y´f¹fZ QÔOX UÀfc»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. A³fd²fIÈY°f Àff¹f»f³ÀfSX Uf¹fc U ²U³fe ́ fiQb¿f¯ff»ff 
IYfSX¯fe·fc°f NXSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ AVff Àff¹f»f³ÀfSX¨fe 
d³fd¸fÊ°fe IYSX¯ffº¹ffÔdUSXû²ff°fWXe ́ fû»feÀf IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX 
AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff z dQUÀffÔ´ffÀfc³f UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³fe 
Uf¹fc ´fiQb¿f¯ff¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨ff ·fÔ¦f IYSX¯ffº¹ff UfWX³ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f IZY»fe AfWXZ. °¹ffAÔ°f¦fÊ°f 
z ³fû½WXZÔ¶fSX»ff UfWX°fcIY ́ fûd»fÀffÔ³fe ÀfUfÊd²fIY IYfSXUf¹ff 
IZY»¹ff. ¦fbøYUfSXe ´fe¹fcÀfe ³fÀf»fZ»¹ff r,qsy UfWX³ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. U¿fÊ·fSXf°f ´fe¹fcÀfe¶ff¶f°f sq 
WXþfSX zuw IYfSXUf¹ff UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»¹ff 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f A³fd²fIÈY°f Àff¹f»fZ³ÀfSX¶ff¶f°f srw 
IYfSXUf¹ff EIYf dQUÀff°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff.

´fiQb¿f¯fdUSXû²fe ¸fûdWX¸fZ»ff þûS
z dQUÀffÔ°f yuuv UfWX³ffÔUSX IYfSXUfBÊ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe, 
dQUÔ¦f°f dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ 

¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨ff 
À¸fÈd°fdQ³f AfWXZ. °¹ffÔ³ff 
Ad·fUfQ³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
SXfª¹f·fSXf°fc³f dVfUÀf`d³fIY 
dVfUfþe ´ffIYÊUSX QfJ»f Óff»fZ°f. 
Ad·fUfQ³ffÀffNXe ÀfIYfT´ffÀfc³f¨f 
dVfUfþe ´ffIYÊUSX SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f A³fZIY SXfþIYe¹f 
³fZ°¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³fWXe 
Ad·fUfQ³f IZY»fÔ¹f. dVfUÀfZ³ff 
³fZ°fZ Af¸fQfSX AfdQ°¹f NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff 
À¸fÈd°fQ³fe JfÀf ´fûÀMX IYøY³f 
¶ffTfÀffWXZ¶ffÔdU¿f¹fe¨¹ff 
AfNXU¯fe þf¦fU»¹ff AfWXZ°f.

Afþû¶ff Afd¯f ³ff°fc WXZ 
³ff°fÔ þ¦ff°f Àf¦f¼¹ff°f 'À´fZVf»f' 
AÀf°fÔ... °¹ff°f AfQSX AÀf°fû¨f, 
´f¯f ¸f`Âfe þfÀ°f AÀf°fZ... ²ffIY 
AÀf°fû¨f, ´f¯f ´fiZ¸f þfÀ°f 
AÀf°fÔ... U¹ff¨fÔ AÔ°fSX AÀf°fÔ¨f, 
´f¯f ¸f³f þUT AÀf°fÔ.... 
Afþû¶ff WXf ³ff°fUf¨ff ´fdWX»ff 
d¸fÂf AÀf°fû... °¹ff´fZÃff §f˜ 
d¸fÂf QbÀfSXf IYû¯feWXe AÀfc VfIY°f 
³ffWXe! ¸fe ·ff¦¹fUf³f AfWXZ IYe, 
þ¦ffÀffNXe 'dWXÔQbùQ¹fÀf¸fifMX 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ' AÀf»fZ»ff 
¹fb¦f´fbøY¿f ¸ffÓff 'Afª¹ff' AfWXZ... 
¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ³ff À¸fÈ°fedQ³fe dU³f¸fi 
Ad·fUfQ³f, AVfe JfÀf ´fûÀMX 
AfdQ°¹f NXfIYSXZÔ³fe d»fdWX»fe 
AfWXZ.

¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
À¸fÈ°fedQ³ff¨¹ff d³fd¸fØff³fÔ Afþ 
dVfUfþe ´ffIYÊUSX dUdU²f 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fÔ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff Ad·fUfQ³f 

IYSX¯¹ffÀffNXe QfQSX dVfUfþe 
´ffIYÊ À¸fÈ°feÀ±fT Àfªþ Óff»fÔ¹f. 
dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMX Afd¯f dVfÔQZ 
¦fMXf¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ ¹ff dNXIYf¯fe 
Ad·fUfQ³ffÀffNXe ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 

¹ff¸fbTZ dVfUfþe ´ffIYÊUSX ¨fûJ 
¶fÔQû¶fÀ°f NXZU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

dQUÔ¦f°f dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨ff 
À¸fÈd°fdQ³f Afþ, VfbIiYUfSXe 
AÀf°ff³ff, dVfUfþe ´ffIYÊ ¹fZ±fe»f 
°¹ffÔ¨¹ff À¸fÈd°fÀ±fTe ¦fb÷YUfSXe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¦fMXf¨fZ 
IYf¹fÊIY°fZÊ; °fÀfZ¨f CXðU NXfIYSXZ 
¦fMXf¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ ¹ffÔ¨¹ff°f 
þûSXQfSX ÀfÔ§f¿fÊ CXRYfTc³f Af»ff 
WXû°ff. Vffd¶QIY ¨fIY¸fIYe, 

²f¢IYf¶fb¢IYe AÀfZ ´fiIYfSX 
§fOX»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff IYáf³fZ 
´fdSXdÀ±f°fe AfMXû¢¹ff°f Af¯f»fe.

¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
EIYf IYf¹fÊIiY¸ff³fÔ°fSX QfQSX¨¹ff 

dVfUfþe ´ffIYf°feÊ»f ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff À¸fÈd°fÀ±fTe 
¦fZ»fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¹ff UZTe 
¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ³ff Ad·fUfQ³f IZY»fZ. 
WXe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f NXfIYSXZ 
¦fMXf¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ dVfUfþe ´ffIYfÊ°f 
Af»fZ. 

°¹ff UZTe Qû³WXe ¦fMXfÔ°f 
Af²fe þûSXQfSX Vffd¶QIY ¨fIY¸fIY 
CXOXf»fe. ¹ff¨f UZTe Af¸fQfSX 
Ad³f»f ´fSX¶f, JfÀfQfSX Ad³f»f 
QZÀffBÊ Afd¯f ¸fWXZVf ´fZOX¯fZIYSXWXe 
À¸fÈd°fÀ±fTfUSX Af»fZ. ¹ff UZTe 
k¦fïfSXfÔ³ff WXfIY»fc³f ôf,l... AVff 
§fû¿f¯ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff; °fSX dVfÔQZ 
¦fMXfIYOXc³f kEIY³ff±f dVfÔQZ AÔ¦ffSX 
WX`, ¶ffIYe Àf¶f ·fÔ¦ffSX WX`,l AVff 
§fû¿f¯ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff.

Afþû¶ff Afd¯f ³ff°fc WXZ ³ff°fÔ þ¦ff°f Àf¦f¼¹ff°f À´fZVf»f
¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff À¸fÈd°fdQ³fe AfdQ°¹f NXfIYSXZÔ¨fe JfÀf ´fûÀMX ´fb¯fZÜ 

´fid°fd³f²fe,
dUV½f¨f¿fIY 

dIiYIZYMX À´f²fZÊ°fe»f 
·ffSX°f ³¹fcÓfe»fÔOX 
CX´ffÔ°¹fRZYdSX¨¹ff 
Àff¸f³¹ffUSX Àf˜f 
»ffU¯ff º¹ff EIYf Àf˜Z¶ffþf»ff 
³fU§fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. 

°¹ff¨ff EIY Àff±feQfSX 
RYSXfSX AfWXZ. ¶fb²fUfSXe ¸fbÔ¶fBÊ°f 
·ffSX°f Afd¯f ³¹fcÓfe»fÔOX QSX¸¹ff³f 
EIYdQUÀfe¹f dUV½f¨f¿fIY dIiYIZYMX 
À´f²fÊZ¨ff CX´ffÔ°¹fRZYSXe¨ff Àff¸f³ff 
Óff»ff. ¹ff Àff¸f³¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX Àf˜Z¶ffþe »ffU¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. AÀff¨f EIY ´fiIYfSX 
·ffBÊÔQSX ¸f²¹fZ CX§fOXIYeÀf Af»ff 
AfWXZ. ·ffBÊÔQSX ´fbUZÊ¨¹ff ÀffBÊ¶ff¶ff 
³f¦fSX ¹fZ±fZ WXdSX¿f d°fUfSXe (ut) 
WXf Àff¸f³¹ffUSX Àf˜Z¶ffþe »ffU°f 

WXû°ff. »fûIYfÔIYOXc³f ´f`ÀfZ §fZDY³f °fû 
Àf˜f »ffU°f AÀf°ff³ff AfPXTc³f 
Af»ff. 

¹ff¶ff¶f°f ´fûd»fÀffÔ³ff 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f Lf´ff MXfIcY³f 
°¹ff»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
°¹ff¨¹ffUSX ¹ff´fcUeÊ Àf˜Z¶ffþe¨fZ 
Qû³f ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. °¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f ³fU§fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¸fbÔ¶fBÊ þb¦ffSX IYf¹fQf IY»f¸f 
rs(A) ÀfWX ¸fbÔ¶fBÊ MXZd»f¦fif¸f 
Ag¢MX rzyx ¨¹ff IY»f¸f 
sv(IY) A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff¨ff 
EIY Àff±feQfSX RYSXfSX AfWXZ.

dUV½f¨f¿fIY dIiYIZYMX À´f²fZÊUSX 
Àf˜Z¶ffþe IYSX¯ff º¹ff»ff AMXIY

´f³fUZ»fÜ ´fid°fd³f²fe, 
¸fdWX»ff ´fiUfVffÔÀfû¶f°f ¶fZdVfÀ°f 

U°f ÊU¯f cIY,  ·f fO X Z  ³ f fIY fS X¯ f Z , 
¸feMXSX´fi¸ff¯fZ ·ffOXZ AfIYfSX¯fZ Afd¯f 
UfWX°fcIY d³f¹f¸ffÔ¨ff CX»»fÔ§f³f IYSX¯fZ 
EIYf dSXÃff ¨ff»fIYf¨¹ff ¨ffÔ¦f»fZ¨f 
AÔ¦f»fMX Af»fZ AfWXZ. dQ³fZVf RYOXIZY 
AÀfZ ¹ff dSXÃff ¨ff»fIYf¨f Z ³ffU 
AÀfc³f ´f³fUZ»f AfSXMXeAû³fZ °¹ff¨ff 
UfWX°fcIY ´fSXUf³ff SXï IYSX°ff³ff ss 
WXþfSXf¨ff QÔOX NXûNXfU»ff AfWXZ. 
´f³fUZ»fþUTe»f ´fTÀ´f Z RYfMXf 

¹fZ±fe»f ¸fgSXZ±ffg³f ¹ff ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff 
¦f ZM X Àf¸fûS Xe»f dS XÃff ±ff Ô¶¹ffUSX 
¸fdWX»ff ÔÀfû¶f°f ¦f `SXU°fÊ¯f cIY WXû°f 
AÀf»¹ff¨fe AûSXOX WXû°f WXû°fe. 

¹ff ÀfûÀff¹fMXe°fe»f EIYf ¸fdWX»fZ³fZ 
¹ff¶ff¶f°f¨fe °fIiYfSX dQ»¹ff³f Ô°fSX 
E¸fE¨f uw ¶feO X e  xuxw ¹ff 
dSXÃffUSXe»f dSXÃff¨ff»fIY dQ³fZVf 

RYOXIZY WXf ¸fdWX»ffÔVfe CXðMX U°fÊ³f, 
¸f³f¸ff³fe ·ffOXZ AfIYfSX¯fe IYSX¯fZ 
U Q¸fQfMXe IYS Xe°f AÀf»¹ff¨fe 
°fIiYfS X IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX ´f³fUZ»f ´fdSXUWX³f 
IYf¹ff Ê»f¹ff³f Z  dS XÃff ¨ff»fIYf»ff 
³fûMXeÀf ¶fþfUc³f IYf¹ffÊ»f¹ff°f WXþSX 
SXfWX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, 
IYfSXUfBÊ¨¹ff ·fe°fe³fZ ´fTc³f ¦fZ»ff 
WXû°ff. AJZSX x ³fû½WXZÔ¶fSX»ff ́ fifQZdVfIY 
´fdSXUWX³f Ad²fIYfSXe Ad³f»f ́ ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfWXf¹¹fIY 

´f ifQZdVfIY ´fdSXUWX³f Ad²fIYfSXe 
¦fþf³f³f NXûÔ¶fSXZ U ³fe»fZVf ²fûMXZ ¹ffÔ¨¹ff 
´f±fIYf°fe»f ¸fûMXSX UfWX³f d³fSXeÃfIY 
Àf Ôþ¹f ´ffMXe»f U dUþ¹ff ¨ff¸f Z 
¹ffÔ³fe ¹ff dSXÃff¨ff»fIYf»ff ´fIYOX»fZ. 
¹ffUZTe ̈ ff»fIYfIYOXZ dSXÃff UfWX³ff¨ff 
dU¸ff, U`²f°ff ´f i¸ff¯f´fÂf °fÀf Z¨f 
´fSXUf³ffWXe ÀfÔ´f»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ. °¹ff¸fbTZ ́ f³fUZ»f AfSXMXeAû³fZ 
RYOXIZY ¹ff»ff QÔOX NXûNXfU°f IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ.

dSXÃff¨ff»fIYf¨fe ¸fdWX»ff ´fiUfVffÔÀfû¶f°f ¶fZdVfÀ°f 
U°fÊU¯fcIY UfWX°fcIY ´fSXUf³ff Óff»ff SXï, QÔOXWXe NXûNXfU»ff

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe,
UdOX»ffÔ³fe ¸fû¶ffBÊ»fUSX ¦fZ̧ f JZTc ³f dQ»¹ff³fZ 

rw U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»ff³fZ VfbIiYUfSXe ¸fbÔ¶fBÊ°f Af´f»fZ 
þeU³f ÀfỐ fdU»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³ff VfbIiYUfSXe AMX»ffÔMXf EIYf 
dIYVfûSXU¹fe³f ¸fb»ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe WXû°fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fûWXû¨fc³f ¸fb»ff¨¹ff 

UdOX»ffÔ̈ fZ þ¶ff¶f ³fûÔQU»fZ. UdOX»ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ̧ fb»ff»ff ̧ fû¶ffBÊ»fUSX ¦fZ̧ f JZT¯¹ff¨fZ 
½¹fÀf³f WXû°fZ. A³fZIY UZTf °¹ff¨¹ff UdOX»ffÔ³fe °¹ff»ff 
þfÀ°f UZT JZT ³f JZT¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff. ́ fSXÔ°fb 
¸fb»ff³fZ UdOX»ffÔ³ff ³f þb¸ff³f°ff ¦fZ¸f JZTf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. ́ fb³WXf UdOX»ffÔ³fe ̧ fb»ff»ff ̈ fZ°ffU¯fe 
dQ»fe. ´fSXÔ°fb ¸fb»ff³fZ °¹ffUSX ¸fû¶ffBÊ»f JZTf¹f»ff ³f 

dQ»¹ffÀf ÀU°f:»ff WXf³fe ´fûWXû¨fU¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»fe. ¦fb÷YUfSXe SXfÂfe rr.tq UfþZ̈ ¹ff Àfb̧ ffSXfÀf 
UdOX»ffÔ³fe ¸fb»ff¨ff ¸fû¶ffBÊ»f dWXÀfIYfUc³f §fZ°f 
°¹ff»ff Ófû´ff¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ, °¹ff¸fbTZ ̧ fb»f¦ff ³ffSXfþ 
Óff»ff. IbYMXbÔ¶f ³fÔ°fSX Ófû´ff¹f»ff ¦fZ»fZ. VfbIiYUfSXe, 
ÀfIYfTe rq.tq ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf, þZ½WXf ¸fb»ff¨fZ 
UOXe»f þf¦fZ Óff»fZ °fZ½WXf °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff 

ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f ¦fTRYfÀf §fZ°f»¹ff¨fZ dQÀf»fZ. 
Af´f»ff ¸fb»f¦ff dþUÔ°f AfWXZ ¹ff AfVfZ³fZ, °¹ff 
½¹föYe³fZ ¸fb»ff»ff AMX»ffÔMXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ. 
dþ±fZ U`ôIYe¹f Ad²fIYfº¹ff³fZ °¹ff»ff ¸fÈ°f §fûd¿f°f 
IZY»fZ. ¸ff»fU¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯fe A´f§ff°fe 
¸fÈ°¹fc¨fe ³fûÔQ IZY»fe AÀfc³f ´fû»feÀf ´fûÀMX¸ffMXÊ¸f 
dSX´fûMXÊ̈ fe UfMX ´ffWX°f AfWXZ°f.

¸fû¶ffBÊ»fUSX ¦fZ¸f JZT¯¹ffÀffNXe ´ff»fIYfÔ³fe 
¸f³ffBÊ IZY»¹ffUSX ¸fb»ff³fZ ÀfÔ´fdU»fZ þeU³f



JfÀf¦fe ÃfZÂff°fe»f ³fûIY Ð¹ffÔ̧ f²¹fZ xv MX¢IYZ 
AfSXÃf¯f SXfª¹ff°fe»f ¹fbUIYfÔ³ff »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fe °fSX°fcQ 
AÀf»fZ»ff WXdSX¹ff¯ff ÀfSXIYfSX¨ff IYf¹fQf ´fÔþf¶f Afd¯f 
WXdSX¹ff¯ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXï¶ff°f»f NXSXdU»ff. 
¹ff´fcUeÊ AfÔ²fi ´fiQZVf Afd¯f ÓffSXJÔOX ¹ff Qû³f SXfª¹ffÔ³fe 
AVfe¨f °fSX°fcQ AÀf»fZ»ff IYf¹fQf IZY»ff WXû°ff. AfÔ²fi 
´fiQZVf¨ff IYf¹fQf §fMX³ff¶ff‘ AÀf»¹ff¨fZ d³fSXeÃf¯f 
°fZ±fe»f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fûÔQdU»fZ WXû°fZ. ÓffSXJÔOX 
ÀfSXIYfSX³fZWXe À±ffd³fIY ¹fbUIYfÔ³ff JfÀf¦fe ÃfZÂff°f 
AfSXÃf¯f »ff¦fc IYSX¯¹ff¨¹ff IZY»fZ»¹ff IYf¹fôf»ff CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f QZ̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ÀfUûÊ̈ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rzyu ¸f²¹fZ EIYf JMX»¹ff°f þ³¸f 
Afd¯f SXdWXUfÀff¨¹ff Af²ffSXZ AfSXÃf¯f NXZU¯¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe WXû°fe. AÀfZ AfSXÃf¯f 
§fMX³ff¶ff‘ AÀf»¹ff¨ff d³fUfTfÊ dQ»ff WXû°ff, ´f¯f 
IYû¯f°feWXe ¶fÔ²f³fZ §ff°f»fe ³f½WX°fe. °fZ»fb¦fc ¸ff²¹f¸ff¨¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´ff¨f MX¢IYZ AfSXÃf¯f NXZU¯¹ff¨ff AfÔ²fi 
´fiQZVf ÀfSXIYfSX¨ff d³f¯fÊ¹f rzzv ¸f²¹fZ ÀfUûÊ̈ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXï¶ff°f»f NXSXdU»ff WXû°ff. dVfÃfIY·fSX°fe°f 

dþ»‘f°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fif²ff³¹f QZ̄ ¹ff¨ff SXfþÀ±ff³f 
ÀfSXIYfSX¨ff d³f¯fÊ¹fWXe ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AU`²f 
NXSXdU»ff WXû°ff. ¸WX¯fþZ̈ f ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
SXdWXUfÀf, þ³¸f dIÔYUf À±ffd³fIY ¸WX¯fc³f þf¦ff SXfJeU 
NXZU¯¹ff¨fe IÈY°fe ¶fZIYf¹fQf NXSXU»fe WXû°fe. ´fÔþf¶f 
Afd¯f WXdSX¹ff¯ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af°ff AVff¨f 
AfSXÃf¯ffUøY³f WXdSX¹ff¯ff¸f²fe»f ·ffþ´f Afd¯f Qb¿¹fÔ°f 
¨füMXf»ff ¹ffÔ̈ ¹ff þ³f³ff¹fIY þ³f°ff ´ffMXeÊ̈ ¹ff ÀfSXIYfSX¨fZ 
IYf³f MXû¨f»fZ AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fZ ÀfSXIYfSX 
ÀfØfZ°f AÀf°ff³ff JfÀf¦fe ÃfZÂffÔ̧ f²fe»f yq MX¢IYZ 
þf¦ff SXfª¹ff°fe»f ¹fbUIYfÔ³ff SXfJeU NXZU¯¹ff¨ff IYf¹fQf 
IYSX¯¹ff¨fZ ´fiÀ°ffdU°f WXû°fZ, ´f¯f ÀfSXIYfSX¨f ¦fOX¦fOX»fZ. 
°fd¸fT³ffOXc Afd¯f ¸f²¹f ´fiQZVff°fWXe À±ffd³fIYfÔ³ff 
JfÀf¦fe ÃfZÂff°fe»f SXûþ¦ffSXf°f AfSXÃf¯f NXZU¯¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff Óff»fe WXû°fe, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ¹fZDY VfIY»fZ»fe 
³ffWXe.

J¨ffÊ°f Óff»fZ»fe UfSXZ̧ ff´f UfPX Afd¯f UÀ°fc Afd¯f 
ÀfZUf IYSX (þeEÀfMXe) ´fī ff»fe »ff¦fc Óff»¹ff´ffÀfc³f 
QZVff°fe»f ¶fWXb°fZIY ÀfUÊ̈ f SXfª¹fZ Afd±fÊIYúá¹f×f IY¸fIbYU°f 

Óff»fe AfWXZ°f. AVff UZTe ÀfSXIYfSXe ³fûIYSX·fSX°fe 
IYøY³f UZ°f³fJ¨fÊ UfPXdU¯fZ SXfª¹ffÔ³ff Vf¢¹f WXû°f 
³ffWXe.  QbÀfSXeIYOXZ SXûþ¦ffSXf¨¹ff ÀfÔ²fe §fMX»¹ff AfWXZ°f.  
°f÷Y¯f U¦ff»ffÊ ³ffSXfþ IYSX¯fZ IYû¯f°¹ffWXe SXfþIYe¹f 
´fÃff»ff Vf¢¹f ³fÀf°fZ. ¸f¦f SXfþIYe¹f RYf¹fôfÀffNXe 
´fifQZdVfIY AdÀ¸f°fZ̈ ff ¸fbïf SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ff CX´f¹fböY 
NXSX°fû. ´fifQZdVfIY AdÀ¸f°fZ»ff WXf°f §ff°f»¹ffUSX EIY 
U¦fÊ JcVf WXû°fû. ¸fSXfNXe¨¹ff ¸fbï¹f×fUSX¨f dVfUÀfZ³fZ³fZ 
U¿ffÊÔ³fbU¿fZÊ ¸fbÔ¶fBÊUSX Ad²fSXfª¹f ¦ffþdU»fZ. ´fSXSXfª¹ff°fc³f 
¹fZ̄ ff Ð¹ff »fûÔPX¹f×f¨ff ¸fbïf Af²fe dVfUÀfZ³ff U ³fÔ°fSX 
¸f³fÀfZ³fZ °ff´fdU»ff. ¸f°ffÔ̈ fZ ¦fd¯f°f þbTdU¯¹ffIYdSX°ff 
´fifQZdVfIY AdÀ¸f°ff IYf¸ff»ff ¹fZ°fZ. °¹ff°fc³f¨f WXdSX¹ff¯ff, 
AfÔ²fi ´fiQZVf Afd¯f ÓffSXJÔOX ¹ff °fe³f SXfª¹ffÔ³fe 
À±ffd³fIY ¹fbUIYfÔ³ff JfÀf¦fe ³fûIY Ð¹ffÔ̧ f²¹fZ AfSXÃf¯f 
NXZU¯¹ff¨ff IYf¹fQf IZY»ff. AÀff IYf¹fQf IZY»¹ff³fZ 
À±ffd³fIYfÔ̈ fe ¸f³fZ Afd¯f ¸f°fZ dþÔIY¯fZ ÀfØff²ff Ð¹ffÔ³ff 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

EJfQf IYf¹fQf IYf¹fôf¨¹ff IYÀfûMXeUSX dMXIY¯fZ 
IYNXe¯f AÀf»¹ff¨fe ´fcUÊIY»´f³ff AÀfc³fWXe IZYUT 
¸f°ffÔÀffNXe AÀfZ IYf¹fQZ IZY»fZ þf°ff°f. °¹ff¨fe A³fZIY 

CXQfWXSX¯fZ QZ°ff ¹fZ°fe»f. SXdWXUfÀffUøY³f AfSXÃf¯f 
QZ°ff ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe WXZ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Qû³f 
QVfIYfỐ fcUeÊ À´fá IYøY³fWXe °fe³f SXfª¹ffÔ³fe IYf¹fQZ 
IZY»fZ̈ f. SXfª¹ff°fe»f ¸fSXfNXf AfSXÃf¯ff¨fZ CXQfWXSX¯fWXe 
AÀfZ̈ f AfWXZ. AfSXÃf¯ff¨fe IY¸ff»f ¸f¹ffQfÊ dVfd±f»f 
IZY»¹ffdVfUf¹f ¸fSXfNXf AfSXÃf¯f IYf¹fôf¨¹ff IYÀfûMXeUSX 
dMXIY¯fZ AU§fOX AÀf»¹ff¨fe SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³ff ´fbSXŹ fcSX 
IY»´f³ff AÀfc³fWXe IYfh¦fiZÀf Afd¯f ·ffþ´f ÀfSXIYfSX³fZ 
IZY»fZ»ff IYf¹fQf ³¹ff¹ff»f¹ffÔ̧ f²¹fZ dMXIY»ff ³f½WX°ff. 
°fSXeWXe ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfTf°f ´fb³WXf ¸fSXfNXf 
AfSXÃf¯ff¨ff IYf¹fQf IYSX¯¹ff¨fZ §ffMX°f AfWXZ. JfÀf¦fe 
ÃfZÂff°f ÀfSXIYfSX³fZ ³ffIY Jb́ fÀf¯fZ Afd¯f JfÀf¦fe 
IYfSXJf³fQfSXfUSX ÀföYe IYSX¯fZ WXZ IZY½WXfWXe ¨fbIYe¨fZ̈ f. 
À±ffd³fIYfÔ³ff SXûþ¦ffSXf°f ´fif²ff³¹f AÀffUZ, AÀfZ ²fûSX¯f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX IYøY VfIY°fZ. ´f¯f A¸fbIY MX¢IYZ 
þf¦ffÔUSX À±ffd³fIYfÔ̈ fe¨f ·fSX°fe IYSX¯¹ff¨fe IYf¹fQZVfeSX 
ÀföYe §fMX³ff¶ff NXSX¯ffSX¨f. WXdSX¹ff¯ff°f ¹ff IYf¹fôf¨fe 
AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY Óff»¹ff´ffÀfc³f ³fûIYSX·fSX°fe 
SXûOXfU»fe WXû°fe. VfZUMXe IYfSXJf³fQfSXf»ff IbYVf»f 
IYf¸f¦ffSX WXUf AÀf°fû. 

mebHeeokeÀer³e...
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AfSXÃf¯ff¨ff WXdSX¹ff¯ff¨ff ²fOXf

t¸fWXf¸fba¶fBÊ

 ¸fa¦fT½ffSX, sr ³fû½WZÔX¶fSX °fZ sx ³fû½WZÔX¶fSX sqst

dUSXfMX¨¹ff Vf°fIYe ´fiUfÀff´fZÃffWXe Aòb°f Afd¯f ÀfbÔQSX AfWXZ, 
°¹ff³fZ IZY»fZ»ff ½¹fdöY¸fØUf°fe»f ¶fQ»f. °fû IYSX°ff³ff IbYNXZWXe °¹ff¨fZ 
dIiYIZYMX´fiZ¸f dIÔYUf °fÔQb÷YÀ°fedU¿f¹fe¨fe CX°IYMX°ff ´ff°fT Óff»fZ»fe 
³ffWXe...

·ffSX°fe¹f dIiYIZYMX¨¹ff ´fÔPXSXe°f, dIiYIZYMX¨¹ff Afô ³ff¹fIYfÔÀf¸fûSX dUSXfMX 
IYûWX»fe³fZ EIYdQUÀfe¹f Vf°fIYfÔ¨fZ dUIiY¸fe A²fÊVf°fIYe dVfJSX ÀfSX IZY»fZ. 
AÀff ¹fû¦f RYfSX ±fûOX¹f×fÔ¨¹ff ³fdVf¶fe ¹fZ°fû. dUSXfMX¨fZ dUIiY¸fe ´f³³ffÀffUZ Vf°fIY 
dUV½f¨f¿fIY À´f²fZÊ¨¹ff CX´ffÔ°¹f RZYSXe¨¹ff Àff¸f³¹ff°f ÓfTIY¯fZ WXZ °fSX Ad²fIY¨f 
A·fc°f´fcUÊ. U`¹fdöYIY dUIiY¸f Afd¯f ÀffÔd§fIY IYf¸fd¦fSXe ¹ffÔ¨ff ¸fZT ÀfWXÀff 
Àff²f»ff þf°f ³ffWXe. dUSXfMX IYûWX»fe¨¹ff ¶ff¶f°fe°f °fûWXe ¹fû¦f þbTc³f Af»ff. 

¹fÔQf¨¹ff dUV½f¨f¿fIY À´f²fZÊ°f CX´ffÔ°¹f RZYSXe´f¹fÔÊ°f¨¹ff QWXf Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ Qû³f 
A´fUfQ U¦fT°ff CXUÊdSX°f Àff¸f³¹ffÔ°f dUSXfMX³fZ ´f³³ffÀf ²ffUfÔ¨¹ff ´f»feIYOXZ 
¸fþ»f ̧ ffSX»fZ»fe AfWXZ. ¹ff°f Qû³f Vf°fIYfÔ̈ ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. Af¯fJe dIY¸ff³f 
Qû³f Àff¸f³¹ffÔ°f °fû Vf°fIYf¨¹ff AfÀf´ffÀf ¹fZDY³f ¶ffQ Óff»ff. Vf°fIYfÀf¸fe´f 
Af»¹ffUSX dUIiY¸ffÀffNXe ÀffU²f´f¯fZ JZTc »ff¦f°fû, AÀff AfSXû´f dUSXfMXUSX 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX Óff»ff. °fû IYSX¯ffº¹ff ¶fWXb°fZIYfÔ³ff ·ffUd³fIY »ffMXZUSX AføYPX 
WXû¯fZ AÔ¦fUT¯fe ´fOX»fZ»fZ AÀf°fZ Afd¯f ¶fbðe ³ff¸fZ AfdQ¸f ¸ff³fUe ¦fb¯ff¨ff 
dUÀfSX ´fOX»fZ»ff AÀf°fû. 

dUSXfMX¨fe vq ´f`IYe sx Vf°fIZY »fÃ¹ff¨ff ¹fVfÀUe ´ffNX»ff¦f IYSX°ff³ff 
³fûÔQ»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f, WXZ ¹ffÔ¨¹ff ¦ffUeWXe ³fÀf°fZ. WXf dWXVfû¶f IZYUT »fÃ¹ff¨ff 
¹fVfÀUe ́ ffNX»ff¦f IYSX°ff³ff¨¹ff Vf°fIYfÔ̈ ff AfWXZ. Vf°fIYf¨¹ff Af²ffSXfUSX ¹fVfÀUe 
»fÃ¹f CX·ffSX¯fe¨fe CXQfWXSX¯fZWXe dUSXfMX¨¹ff ¶ff¶f°fe°f OXÓf³ffUSXe Àff´fOX°fe»f. °fû 
ÀUf±feÊ AfWXZ, AÀfZ A»feIYOXZ¨f EIYf ª¹fZâ d³fUÈØf dIiYIZYMX´fMXc³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
ÀffÔd§fIY JZTf°f ÀUf±fÊ Àff²fc³f¨f ÀfÔ§ff¨fe IYf¸fd¦fSXe CXÔ¨ffU°ff ¹fZ°fZ. ¦fû»fÔQfþf³fZ 
¶fTe d¸fTU¯fZ Afd¯f RY»fÔQfþf³fZ ²ffUf IYfPX¯fZ ¹ff°f ¸fbTf°f¨f ÀUf±feÊ WXZ°fc 
¦fÈWXe°f ²fSX»fZ»ff AÀf°fû. ²ffUf ³f IYfPX¯ffSXf RY»fÔQfþ dIÔYUf ¶fTe ³f §fZ¯ffSXf 
¦fû»fÔQfþ SXf¿MÑXe¹f ÀfÔ§ff°f ÀfûOXf, ´f¯f ¢»f¶f dIÔYUf ¦f»»fe ÀfÔ§ff°fWXe dMXIcY³f 
SXfWX¯fZ AVf¢¹f¨f. dUSXfMX IYûWX»fe dIÔYUf °¹ff¨¹ff Af²fe Àfd¨f³f °fZÔOXb»fIYSX 
¹ffÔ¨¹ff Vf°fIYfÔ¨¹ff SXfVfeÔ¨fZ AU»fûIY³f IYSX°ff³ff, ¹ff Vf°fIYfÔ¨¹ff A³fb´fdÀ±f°fe°f 
·ffSX°ff¨fe ¹fVfû¦ff±ff IYVfe IYf¹f Àff²f»fe ¦fZ»fe AÀf°fe ¹ff¨ff dU¨ffSX ½WXf¹f»ff¨f 
WXUf. EJfôfUSX ÀfSXÀfIYMX ‘ÀUf±feÊ’ AÀff dVf¢IYf ¸ffSX°ff³ff, °¹ff¨¹ff °¹ff 
MX´´¹ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff JOX°fSX ́ fiUfÀff¨fZ dUÀ¸fSX¯f WXû°fZ. Àfd¨f³fWXe ÀUf±ffÀffÊNXe JZT°fû, 

AÀff AfSXû´f Óff»ff¨f. Àfd¨f³f¨fZ Vf°fIY ¸WX¯fþZ ·ffSX°f WXSX¯ffSX, AÀfZ EIY 
d¶f³fOXûIYe dU²ff³f ´fiÀfÈ°f IYSX¯¹ff°f ¸fSXfNXe þ³f¨f ´fbPXZ AÀff¹f¨fZ. 

´f¯f Àfd¨f³f¨¹ff Vf°fIYfÔ³fe ·ffSX°fe¹f dIiYIZYMX ÀfÔ§ff»ff À±f`¹fÊ Afd¯f 
Af°¸fdUV½ffÀf dQ»ff. Afd¯f °fSXeWXe Àfd¨f³f¨¹ff rqq Vf°fIYfÔ´f`IYe (uz 
EIYdQUÀfe¹f Ad²fIY vr IYÀfûMXe) dIY°¹fZIY JZTeÔ¸fbTZ ·ffSX°ff»ff dUþ¹f 
ÀffIYfSX°ff Af»ff dIÔYUf ́ fSXf·fU MXfT°ff Af»ff. Àfd¨f³f»ff ¦fb÷YÀ±ff³fe ̧ ff³f¯ffº¹ff 
QZVff°fe»f AÀfÔ£¹f dIiYIZYMX´fMXcÔ¸f²¹fZ dUSXfMXWXe AfWXZ. ´fSXÔ°fb Àfd¨f³fIYOXc³f ´fiZSX¯ff 
§fZ°ff³ff kÀfd¨f³fÀffSXJf¨fl ¶f³f¯¹ff¨ff ́ fi¹f} °¹ff³fZ IY²feWXe IZY»ff ³ffWXe, WXZ °¹ff¨fZ 
d³f:ÀfÔVf¹f ¹fVf. ESXUe Q`U°ff¨¹ff ·fdöYSXÀff¸f²¹fZ AfIÔYNX ¶fbOX¯ffº¹ffÔ¨ff WXf QZVf. 
dIY°¹fZIYfÔ³ff AVff OXb¶f¢¹ffÔ°fc³f ¶füdðIY ¸ffÔô ¹fZ°fZ Afd¯f °¹ffÔ¨fe ÀU°f:¨fe AVfe 
AûTJ IY²feWXe d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°f ³ffWXe. dUSXfMX³fZ WXZ IYMXfÃff³fZ MXfT»fZ. 
Àfd¨f³føY´fe AfQVff¨ffÊ AfQSX IYSX°ff³ff, dUSXfMX³fZ ÀU°f:¨ff ÀU°fÔÂf AÀff ¸ff¦fÊ 
¨fûJfT»ff. °¹ff°fc³f þZ SXÀff¹f³f §fOX»fZ, °¹ff¨ff Jbï Àfd¨f³f»ffWXe WXZUf UfMX°fû, 
WXZWXe dUSXfMX¨fZ ¹fVf¨f.

Uf³fJZOXZUSX dUSXfMX¨¹ff ́ fSXUf¨¹ff A²fÊVf°fIYe JZTe¨fZ ÀffÃfeQfSX QÀ°fbSXJbï 
d½WXd½WX¹f³f dSX¨fOXÊÀfWXe WXû°fZ. °fZ °fSX Afô EIYdQUÀfe¹f RY»fÔQfþ. Àfd¨f³f Afd¯f 
dSX¨fOXÊÀf WXZ Qû§fZWXe dUSXfMX¨¹ff dUIiY¸ff¨fZ ÀffÃfeQfSX AÀf¯fZ WXfWXe dU»fÃf¯f 
¹fû¦ff¹fû¦f. IYfSX¯f dUSXfMX¨¹ff RY»fÔQfþe°f Àfd¨f³f¨fe d³fQûÊ¿f °fÔÂfVfbð°ff Afd¯f 
dSX¨fOXÊÀf ¹ffÔ¨ff ¦fb¸feÊÀfúVf Af°¸fdUV½ffÀf ¹ffÔ¨ff A·fc°f´fcUÊ d¸f»ffRY dQÀfc³f ¹fZ°fû. 
ª¹ffÔ¨¹ff d³f½UT ¸f`Qf³ffUSXe»f Af¦f¸f³ff³fZ þ¦f·fSXf°fe»f dIiYIZYMX ¸f`Qf³ffÔ¸f²¹fZ 
´fiZÃfIY AfQSXf³fZ CXNXc³f CX·fZ SXfWX°ff°f AÀfZ WXZ °fe³f RY»fÔQfþ. WXf ¸ff³f Bd°fWXfÀff°f 
¶fWXb²ff IZYUT ÀfSX OXfg³f ¶figOX¸f³f ¹ffÔ³ff¨f »ff·f»ff AÀffUf. EIYdQUÀfe¹f 

dIiYIZYMX¸f²¹fZ d³f¯ffÊ¹fIY°ff AÀf»¹ff¸fbTZ¨f IYÀfûMXe dIiYIZYMX´fZÃffWXe °fZ Ad²fIY 
»fûIYd´fi¹f Óff»fZ. ¶fSXf¨f IYfT dIiYIZYMX¸f²fe»f þ¦fªþZ°ff NXSXU¯¹ff¨fZ °fZ EIY¸fZU 
´fdSX¸ff¯f ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ. 

AVff ¹ff dIiYIZYMX¸f²¹fZ »fÃ¹ff¨ff ´ffNX»ff¦f IYSX¯fZ WXe ÀfUfÊd²fIY 
Af½WXf³ff°¸fIY ¶ff¶f AÀf°fZ. dUSXfMX IYûWX»fe ¹ff IY»fZ°f d³f´fb¯fûØf¸f. WXZ IZYUT 
RY»fÔQfþe°fe»f °fÔÂfVfbð°fZ³fZ Àff²f°f ³ffWXe. °¹ffÀffNXe EIYf¦fi°ff, dWXÔ¸f°f Afd¯f 
¨f°fbSXfBÊQZJe»f »ff¦f°fZ. °¹ff´fZÃffWXe ¸fûNXe ¸fWXØUfIYfÔÃff »ff¦f°fZ. dSX¨fOXÊÀf Afd¯f 
Àfd¨f³f ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe dIiYIZYMX WXf d³f½UT JZT WXû°ff. Àfd¨f³fÀffNXe °¹ff¨¹ff 
þûOXe»ff IYûMX¹f×U²fe dIiYIZYMXSXdÀfIYfÔ¨¹ff AfVff AÀff¹f¨¹ff. °fSXeWXe °¹ff»ff 
´fdSXdÀ±f°fe³fbøY´f JZT IYSXfUf »ff¦f»ff. dUSXfMX³fZ ´fdSXdÀ±f°fe d³fUOX»fe Afd¯f 
d°f»ff UfMXZ»f °fZ½WXf Afd¯f °fVfe ¶fQ»f¯¹ff¨fe ̧ fWXØUfIYfÔÃff ¶ffT¦f»fe. ³f½UQ¨¹ff 
QVfIYf°f»ff Àfd¨f³f, ³fUe³f Vf°fIYf°f»ff Àfd¨f³f ¹ffÔ¨¹ff°f ¶fQ»f WXû°f ¦fZ»fZ. ´f¯f 
¶fQ»ffÔ̈ ff IYf»fJÔOX ̧ fûNXf WXû°ff. dUSXfMX¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WXZ ¶fQ»f ̈ fMXIY³f WXû°f ¦fZ»fZ, 
EJfôf ̧ fûMXfSXe³fZ ÓfMX´fMX d¦f¹fSX ¶fQ»ffUZ °fÀfZ. Àfd¨f³f IYû¯f°¹ffWXe ́ fdSXdÀ±f°fe»ff 
dÀ±fSXd¨fØf EIYf¦fi°fZ³fZ Afd¯f Vff»fe³f°fZ³fZ Àff¸fûSXf ¦fZ»ff. dUSXfMX»ff Àfb÷YUf°fe»ff 
°fVfe ¦fSXþ UfMX»fe ³ffWXe.

¹ff¨fZ IYfSX¯f Àfd¨f³f¨ff CXQ¹f Óff»ff °¹ff IYfTf°f ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f 
ÀfÔIiY¸f¯ffUÀ±fZ°f WXû°ff. Àfb³fe»f ¦ffUÀIYSX d³fUÈØf Óff»fZ WXû°fZ d³f IYd´f»fQZU ¹ffÔ̈ ¹ff 
IYfSXIYeQeÊ¨ff CXØfSXf²fÊ ÀfbøY Óff»ff WXû°ff. °¹ff °fb»f³fZ°f dUSXfMX¨fZ ´fQf´fÊ¯f dÀ±fSX 
Afd¯f dUþ¹fe ÀfÔ§ff°f Óff»fZ. ́ fSXÔ°fb Àfd¨f³f Afd¯f °f°IYf»fe³f IY¯fÊ²ffSX ̧ fWXZÔQidÀfÔWX 
²fû³fe ¹ffÔ¨¹ff ½¹fdöY¸fØUfÔ¨ff °¹ff¨¹ffUSX WXTcWXTc ´fi·ffU ´fOX°f ¦fZ»ff. WXZ ¶fQ»f 
ÀUeIYfSX¯¹ff¨ff ´fdSX´f¢½f´f¯ff dUSXfMX³fZ QfJU»ff, WXZ CX»»fZJ³fe¹f.

sq ³fû½WXZÔ¶fSX sqst SXûþe ´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZ ¹ffÔ¨ff 
´f³³ffÀffUf À¸fÈd°fdQ³f. rx Àf´MXZÔ¶fSX ryyv SXûþe ´f³fUZ»f 
¹fZ±fZ °¹ffÔ¨ff þ³¸f Óff»ff. Afd¯f sq ³fû½WXZÔ¶fSX rzxt SXûþe °fZ 
¸fbÔ¶fBÊ°f IYf»fUVf Óff»fZ. °¹ffÔ¨fZ ̧ fgdMÑIY´f¹fÔÊ°f¨fZ dVfÃf¯f ́ f³fUZ»f 
U QZUfÀf ¹fZ±fZ Óff»fZ. ¸fSXfNXe U BÔ¦fiþe ·ff¿fZUSX °¹ffÔ¨fZ ´fi·fb°U 
WXû°fZ. ´fi¶fû²f³fIYfSX IZYVfU Àfe°ffSXf¸f NXfIYSXZ WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
´fi¶fû²f³f ¨fTUTe°fe»f EIY A¦fiZÀfSX ³ffU AfWXZ. Af´f»¹ff 
Àff°f QVfIYfÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY, U`¨ffdSXIY þeU³ff°f ´fifSXÔ·fe 
°¹ffÔ³fe IYfWXe IYfT ÀfSXIYfSXe ³fûIYSXe IZY»fe. ³fÔ°fSX MXÔIY»fZJIY, 
Lf¹ffd¨fÂfIYfSX, þfdWXSXf°f »fZJ³f, dU¸ff IÔY´f³fe¨fZ ´fi¨ffSXIY, 
³ffMX¹f× IÔY´f³fe¨fZ ¨ff»fIY AVff dUdU²f ·fcd¸fIYf d³f·ffU»¹ff. 
JÔQf ´fÂfIYfSX, §f¯ff§ff°fe »f ZJIY, Àf¸ffþÀfb²ffSXIY, 
Bd°fWXfÀfIYfSX, ́ fbSXû¦ff¸fe ̈ fTUTeÔ¨ff ̧ ff¦fÊQVfÊIY AVff A³fZIY 
³ff°¹ffÔ³fe °¹ffÔ³fe ¸fWXØUf¨fe IYf¸fd¦fSXe IZY»fe.

SXfþ¿fe Ê VffWX c ¸fWXfSXfþ, ¸fWXf°¸ff þûd°f¶ff RbY»f Z, 
»fûIYdWX°fUfQe, Af¦fSXIYSX WXe °¹ffÔ¨fe ´fiZSX¯ffÀ±ff³fZ WXû°fe. 
VffWXc ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff ¶fifšf¯fZ°fSX ¨fTUTe¨fZ °fZ ´fbSXÀIY°fZ Ê 
WXû°fZ. ´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZ Àf¸f°fZ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨fZ, Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹ff¨fZ IY˜SX ´fbSXÀIY°fZ Ê WXû°fZ. Àf°¹fVfû²fIY Àf¸ffþf¨fe 
°fT´f°fe °f»fUfSX ̧ WX¯fc³fWXe °fZ AûTJ»fZ þf°f. JSXf ¶fifšf¯f, 
dUd²fd³f¿fZ²f, MXfIY»fZ»fZ ´fûSX WXe ³ffMXIZY, ¸ffÓfe þeU³f¦ff±ff WXZ 
Af°¸f¨fdSXÂf ¹ffÀfWX °¹ffÔ³fe IbY¸ffdSXIYfÔ¨fZ Vff´f, d·fÃfbIYVffWXe¨fZ 
¶fÔOX, ´fi°ff´fdÀfÔWX LÂf´f°fe Afd¯f SXÔ¦fû ¶ff´fbþe, ¦fif¸f¯¹ff¨ff 
ÀffôÔ°f Bd°fWXfÀf, dWXÔQcUe ÀUSXfª¹ff¨ff Jc³f, IYûQÔOXf¨ff 

MX¯f°IYfSX, SXf¹f¦fOX, ÀfÔ°f ¦ffOX¦fZ¶ff¶ff, ´fÔdOX°ff SX¸ff¶ffBÊ, ÀfÔ°f 
SXf¸fQfÀf, þb³¹ff AfNXU¯fe AfQe A³fZIY ´fbÀ°fIZY d»fdWX»fe. 
²ffSXQfSX »fZJ¯fe Afd¯f °fOXRYQfSX Uf¯fe WXe °¹ffÔ¨fe U`dVfá¹f×Z 
WXû°fe. ÀffSX±fe, »fûIYdWX°fUfQe, ´fi¶fû²f³f ¹ffÔÀffSXJe IYfWXe 
d³f¹f°fIYfd»fIZY °¹ffÔ³fe IYfPX»fe. ́ fi¶fû²f³f¸f²fc³f Àff¸ffdþIY U 
²ffd¸fÊIY A³¹ff¹ffdU÷Yð, ¦fb»ff¸fd¦fSXedU÷Yð §f¯ff§ff°fe »fZJ³f 
IZY»fZ. ´fi¶fû²f³ff¨¹ff ¹ff ·fcd¸fIZY¸fbTZ °¹ffÔ³ff ´fi¶fû²f³fIYfSX WXZ 
Àf³¸ff³ff¨fZ d¶f÷YQ d¸fTf»fZ.

´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ²ffSXQfSX »fZJ¯fe³fZ Afd¯f 
°fOXRYQfSX Uf¯fe³fZ A³fZIYfÔ¨fZ UÀÂfWXSX¯f Óff»fZ. ²f¸fÊ, øYPXe, 
´fSX Ô´fSXf, ßfðf ¹ffÔ¨¹ff ³ffUfUSX ¨fbIYe¨fZ dU¨ffSX »ffQc³f 
¶fWX bþ³f Àf¸ffþf»ff RYÀfU¯ffº¹ff NXIYf ÔdU÷Yð °¹ff Ô³fe 
°fûRY OXf¦f»fe. AÔ²fßfðZ´ffÀfc³f »fûIYVffWXe´f¹fÔ Ê°f dUdU²f 
dU¿f¹ffÔUSX °¹ffÔ³fe MXûIYQfSX ̧ f°fZ ̧ ffÔOX»fe. ́ fiÀ±ff³f ¹ff ́ fbÀ°fIYf°f 
°f Z ÀUf°fÔÂ¹ffdU¿f¹fe ¸WX¯f°ff°f, Àff¸ffdþIY U ²ffd¸f ÊIY 
¦fb»ff¸fd¦fSXe°f IYOXIY Àfe»f¶fÔQ NXZUc³f SXfþIYe¹f ÀUf°fÔÂ¹f 
d¸fTU¯¹ff¨fe VfZJe ¸ffSX¯ffSXZ »fûIY EIY °fSX ¸fcJÊ AÀf»fZ 
´ffdWXþZ°f A±fUf A˜»f »fb¨¨fZ AÀf»fZ ´ffdWXþZ°f. ¹ff´fZÃff 
d°fÀfSXe ·ffU³ff ÀfÔ·fU°f ³ffWXe. ¹ff EIYf¨f Uf¢¹ff³fZ °¹ffÔ¨fe 
Àff¸ffdþIY- ²ffd¸fÊIY Àfb²ffSX¯ffÔdU¿f¹fe¨fe Af¦fiWXe ·fcd¸fIYf 
²¹ff³ff°f ¹fZ°fZ. Àff¸ffdþIY IiYfÔ°fedVfUf¹f SXfþIYe¹f IiYfÔ°fe 
RYû»f AfWXZ, AÀfZ °fZ ¸WX¯f°f. rzst Àff»fe ´fi¶fû²f³f¸f²¹fZ 
°¹ffÔ³fe ²f¸ffÊ¨ff ¶ff´f ¸f³fb¿¹f ¹ff ³ffUf¨ff EIY »fZJ d»fdWX»ff 
WXû°ff. °¹ff°f °fZ ̧ WX¯f°ff°f, ²f¸ffÊ³fZ ̧ f³fb¿¹f d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ»ff ³ffWXe 

¸f³fb¿¹ff³fZ ²f¸ff»ffÊ þ³¸f dQ»fZ»ff AfWXZ. A±ffÊ°f ²f¸ffÊ¨fZ IY°fÊ½¹f 
¸f³fb¿¹ff¨¹ff WXf°fe AfWXZ. ²f¸ff»ffÊ UfMXZ»f °fZ UT¯f QZ¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX ¸f³fb¿¹ff¨¹ff WXf°fe AfWXZ. ²f¸ff»ffÊ ¸f³fb¿¹ffUSX 
ASXZSXfUe ¦ffþU°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. QZUTfÔ¨ff ²f¸fÊ Afd¯f ²f¸ff¨feÊ 
QZUTZ ¹ff ´fbÀ°fIYf°f °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ, ·ffSX°ff°f ²ffd¸fÊIY 
¦fb»ff¸fd¦fSXe¨¹ff ±fû°ffÔOXf°f QZUTfÔ¨ff ³fÔ¶fSX ´fdWX»ff »ff¦f°fû. 
QZUTf¨fe CX°´fØfe ¶fišfQZUf¨¹ff ¶ffSXVff»ff JfÀf Óff»fZ»fe 
³ffWXe. dWXÔQc ²f¸ff¨feÊ °fe A¦fQe A»feIYOX¨fe IY¸ffBÊ AfWXZ. 
QZDYT WXf QZUf»f¹f ¹ff Vf¶Qf¨ff A´f·fiÔVf AfWXZ. QZUf¨fZ þZ 
Af»f¹f ¸WX¯fþZ QZUf»f¹f. QZUf¨fZ UÀfd°fÀ±ff³f °fZ QZUf»f¹f. 
Af¸f¨fZ °fØUÄff³f ´ffWXfUZ °fSX QZU ¨fSXf¨fSXf»ff ½¹ff´fc³f 
Af¯fJe USX QVffÔ¦fbTZ CXSX»ff AfWXZ. AVff ÀfUÊ½¹ff´fe QZUf»ff 
¨ffSX d·fÔ°feÔ¨¹ff Afd¯f IYTÀf¶ffþ §fb¸fMXfÔ¨¹ff §fSXf°f ¹fZDY³f 
SXfWX¯¹ff¨fe þøYSX¨f IYf¹f ´fOX»fe WXû°fe? ´fbPXZ °fZ ¸WX¯f°ff°f, 
¶füð ²f¸fÊ dWXÔQcÀ±ff³ff°fc³f ´fSXf¦fÔQf WXûBÊ´f¹fÔÊ°f °fSXe (¸WX¯fþZ 
BÀfUeÀf³ff¨ff CXQ¹f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f °fSXe) ·ffSX°fe¹f Bd°fWXfÀff°f 
QZUTfÔ¨ff IYûNXZ¨f IYfWXe Àfb¦ffUf »ff¦f°f ³ffWXe. ¸f¦f °fû´f¹fÔÊ°f 
Af¸f¨fZ dWXÔQc QZU ±fÔOXeUfº¹ff°f IbYOXIbYOX°f Afd¯f CX³WXf°ff³WXf°f 
²fOX´fOX°f ́ fOX»fZ WXû°fZ IYf¹f? AVfe d¶f³f°fûOX §f¯ff§ff°fe ·ff¿ff 
WXZ ´fi¶fû²f³fIYfSXfÔ¨fZ U`dVfá¹f× WXû°fZ.

´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZ WXZ ¸ff³fUe °fØUfÔ¨fZ CX´ffÀfIY WXû°fZ. 
½¹fdöY´fcþZ´fZÃff dU¨ffSX´fcþf °¹ffÔ³ff RYfSX ¸fWXØUf¨fe UfMX°f 
AÀfZ. °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff þeU³ff°f dU·fc°fe´fcþf, ¦fiÔ±f´fif¸ff¯¹f 
¹ffÔ³ff IYfOXe¸ffÂfWXe À±ff³f dQ»fZ ³ffWXe. °¹ffÔ³fe r ³fû½WXZÔ¶fSX 

rzss ̈ ¹ff ́ fi¶fû²f³f¨¹ff AÔIYf°f d»fdWX»fZ WXû°fZ, d³f¸fÊT Àf°¹f 
´fid°f´ffQ³ff¨¹ff AfOX ´fi°¹fÃf ´fSX¸fZV½fSX Af»ff °fSXe °¹ff»ffWXe 
»ff±f WXf¯fc³f Ad´fi¹f Àf°¹ff¨fe °fb°ffSXe RbYÔIY¯¹ff°f Àf°¹fUfQe 
UeSX IY²fe¨f ̧ ff¦fZ´fbPXZ ́ ffWX°f ³ffWXe. IY¸fÊUeSX ·ffDYSXfU ́ ffMXe»f 
¹ffÔ³fe ́ fi¶fû²f³fIYfSXfÔ¨¹ff EIYÀfáe¨¹ff Àf¸ffSXÔ·ff°f ̧ WXMX»fZ WXû°fZ 
IYe, SX¹f°f dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ¨fe IY»´f³ff ¸ffÓfe AÀf»fe °fSXe °¹ff 
¶feþf»ff ¨f`°f³¹ff¨fZ, ÀRcY°fe¨fÊZ d³f CX°ÀffWXf¨fZ ´ff¯fe §ff»fc³f 
°¹ff»ff AÔIbYSX RYûOX¯ffSXZ Afd¯f Àfb÷YUf°fe»ff ÀfÔIYMXf¨¹ff 
´fiÀfÔ¦fe ²feSX QZDY³f dUSXû²ff¨fZ ´fUÊ°f °fbOXU¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ 
QfJU¯ffSXZ ¸ffÓfZ ¦fbøY RYöY ´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZ AfWXZ°f. 
°fZ ¸ffÓfZ ¦fbøY °fSX JSXZ¨f ´f¯f ¸fe °¹ffÔ³ff UdOX»ffÔ´fi¸ff¯fZ ´fcª¹f 
¸ff³f°fû. IYf ¸ff³fc ³f¹fZ? ¸fe EIYf ´fiÀfÔ¦fe d³fSXfVfZ¨¹ff Afd¯f 
ÀfÔ°ff´ff¨¹ff ·fSXf°f AÀf°ff³ff d¨fØ¹ffÀffSXJe CXOXe §fZDY³f NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¸ffª¹ff WXf°ff¨fe ¶fÔQcIY dWXÀfIYfUc³f §fZDY³f ¸ffÓfZ OXûIZY 
dNXIYf¯ffUSX Af¯f»fZ ³fÀf°fZ °fSX IbYNXZ WXû°ff Afþ ·ffDYSXfU 
Afd¯f °¹ff¨ff IYf¹ff¨ffÊ ´fÀffSXf?

¦fif¸f¯¹ff¨ff ÀffôÔ°f Bd°fWXfÀf ¹ff ¦fiÔ±ff°f °fZ ¸WX¯f°ff°f, 
dQ½¹ff¨¹ff CXþZOXf¨¹ff Bd°fWXfÀff¶fSXû¶fSX¨f °¹ff¨¹ff AÔ²ffSXf¨ffWXe 
Bd°fWXfÀf ´fbPXZ Af»ff ´ffdWXþZ. ³ffWXe°fSX Af¸f¨¹ff Bd°fWXfÀff¨fZ 
EIY AÔ¦f A²ffÊ¦fUf¹fc³fZ »fbTZ ´fOX»fZ»fZ AfWXZ. B°fIZY °fSXe 
CX§fOX´f¯fZ ÀfÔIYû¨f ³f ²fSX°ff dVfSXû·ff¦fe ³f¸fcQ IYøY³f NXZU»fZ 
´ffdWXþZ. ¸f¦f AÀf»ff »fbTf´ffÔ¦fTf EIYfÔ¦fe Bd°fWXfÀf AÀf»ff 
IYf¹f Afd¯f ³fÀf»ff IYf¹f ÀffSXJf¨f. ¨ffÔ¦f»¹ff ¦fûáeÔ´fZÃff 
UfBÊMX ¦fûáe ¸f³ffUSX dUVfZ¿f ´fdSX¯ff¸f IYSX°ff°f. IYfg¸fZOXe´fZÃff 

MÑgdþOXe¨f þfÀ°f ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY WXû°fZ. Af´f»¹ff SXf¿MÑXe¹f 
Bd°fWXfÀff°fe»f ¨ffÔ¦f»ff ·ff¦f Ad²fIYfd²fIY CX«U»f IYSX¯fZ 
þÀfZ Af´f»fZ IY°fÊ½¹f AfWXZ °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ °¹ff°f»fZ UfBÊMX ·ff¦f 
Af´f»¹ff ´fi°¹fÃf U°fÊ³ff³fZ Àfb²fføY³f °¹ffEZUþe Àf°IÈY°¹ffÔ¨fe 
·fSX §ff»f¯fZ WXZWXe Af´f»fZ Ad³fUf¹fÊ IY°fÊ½¹f¨f AfWXZ. SXf¿MÑXf¨ff 
dIÔYUf Àf¸ffþf¨ff Bd°fWXfÀf ÀfUfÊ¦fÀfbÔQSX IYSX¯¹ff¨ff WXf¨f EIY 
¸ff¦fÊ AfWXZ. Qû¿f »f´fUc³f Àfíb¯ffÔ¨ff¨f ³fZWX¸fe ´ffPXf Uf¨f¯fZ WXf 
³f½WXZ. ¦f°fIYfTf°fe»f Àff¸ffdþIY dIÔYUf SXfþIYe¹f ´ff°fIYfÔ³ff 
¨f½WXfMX¹f×fUSX Af¯f¯¹ff¨fZ ³fed°f²f`¹fÊ ª¹ff SXf¿MÑXf»ff ³ffWXe, 
°¹ff³fZ Afþ³¸f Àfb²ffSXIY SXf¿MÑXf¨¹ff IYû´fSXJT¹f×f Jf°f¨f 
IYûNXZ°fSXe IYf³ffIYû´fº¹ff°f ́ fOXc³f SXfdWX»fZ ́ ffdWXþZ. ́ fi¶fû²f³fIYfSX 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe U¯ffÊßf¸f ½¹fUÀ±ff, þf°fe½¹fUÀ±ff, ÀÂfe-´fb÷Y¿f 
Àf¸ff³f°ff, ²f¸fÊ, ²f¸fÊõZVf, AÔ²fßfðf, dVfÃf¯f, Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f U ³f`d°fIY°ff, ßf¸ffÔ¨fZ ¸fWXØU Afd¯f ´fid°fâf, VfZ°fe 
Afd¯f VfZ°fIYSXe, ½¹fdöY´fcþf IYe dU¨ffSX´fcþf, »fûIY·ff¿ff, 
»fûIYSXfª¹f, »fûIYVffWXe, ª¹fûd°f¿ff¨fe ·fû ÔQcd¦fSXe AVff 
A³fZIY dU¿f¹ffÔUSX ¸fc»f·fc°f ÀUøY´ff¨fZ MXûIYQfSX »fZJ³f 
IZY»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff »fZJ³ff°f ¶fbdð´fi¸ff¯¹fUfQ dQÀfc³f 
¹fZ°fû. Àff¸ffdþIY, SXfþIYe¹f, ²ffd¸fÊIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY ÃfZÂff°f 
IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff ´fi°¹fZIYf³fZ ´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fZ 
Àf¸f¦fi »fZJ³f Uf¨f¯¹ff¨fe Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f ́ fiZSX¯ff §fZ¯¹ff¨fe, 
°¹ffÔ¨ff dUUZIYUfQ ÀUeIYfSX¯¹ff¨fe Afþ d³f°ffÔ°f ¦fSXþ AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ´fi¶fû²f³f ´fSXÔ´fSXZ°fe»f ¹ff ¶fbdð´fif¸ff¯¹fUfQe 
d³f·feÊOX ´fi¶fû²fIYf»ff dU³f¸fi Ad·fUfQ³f..

þ¸fÊ³fe¨fe kÀffgμMX ́ ffgUSXl NXSX»fZ»fÔ EIY ́ fÔ¨fUfd¿fÊIY IY»ff´fiQVfÊ³f ̧ WX¯fþZ 
kOXfg¢¹fb¸fZ¯MXfl. °¹ff¨¹ff d³fUOX Àfd¸f°fe¨ff SXfþe³ff¸ff IYUe SX¯fdþ°f WXûÀIYûMXZ 
¹ffÔ³fe dQ»¹ff¸fbTZ CXNX»fZ»fÔ UfQT IbYNXZ þf¯ffSX AfWXZ? °¹ff´fZÃffWXe, IY»ff´fiZ¸feÔ¨¹ff 
A´fZÃffÔ¨fÔ IYf¹f WXû¯ffSX AfWXZ? -°f´fVfe»f QZ¯ffSXe Afd¯f Vf¢¹f°ff ÀffÔ¦f¯ffSXe WXe 
³fûÔQ.. IYfÀfZ»f WXZ þ¸fÊ³fe°f»fÔ °fÀfÔ »fWXf³fÀfÔ ¦ffU. dU¸ff³f°fTWXe ³ffWXe B±fÔ. ´f¯f 
QSX ´ff¨f U¿ffÊÔ³fe kOXfg¢¹fb¸fZ¯MXfl ¹ff IY»ff-´fiQVfÊ³ffÀffNXe B±fÔ ¦fZ»¹ff ´ff¨f-ÀfWXf 
JZ´ffÔ³ff °fSX þ¦f·fSXf°fc³f QWXf »ffJ ´fiZÃfIY Af»fZ. ¸fe ´fdWX»¹ffÔQf d°f±fÔ ¦fZ»fû °fe 
WXû°fe kOXfg¢¹fb¸fZ¯MXfl¨fe ¶ffSXfUe JZ´f. Àf³f sqqx. ¸f¦f sqrs Afd¯f sqrx 
¸f²f»¹ff °fZSXf½¹ff, ¨füQf½¹ff JZ´fZ»ffWXe ¦fZ»fû. IYfÀfZ»f VfWXSXf°f»fÔ, QbÀfº¹ff 
¸fWXf¹fbðf°f»¹ff ¶ffg¸¶fRZYIYe³fÔ CXðÐUÀ°f Óff»fZ»fÔ kRiYeOXdSXVff³f¸fl WXZ ÀfÔ¦fiWXf»f¹f 
rzvv ¨¹ff ´fdWX»¹ff JZ´fZ´ffÀfc³f kOXfg¢¹fb¸fZ¯MXfl¨fÔ ¸fb£¹f À±fT AÀf°fÔ. d°f±fÔ¨f 
Àfb÷YUf°fe»ff ¦fZ»fû.. °fSX °¹ff ÀfÔ¦fiWXf»f¹ff¨¹ff Àf¸fûSX¨¹ff A££¹ff ¸f`Qf³ff°f 
»ff»f Afd¯f þfÔ·fT¹f×f RbY»ffÔ¨ff ¸fTf RbY»f»ff WXû°ff ¦f¨¨f. WXZ ¸fbïf¸f IbY¯fe°fSXe 
IZY»fÔ¹f, ´f¯f IYf¹f AfWXZ WXZ.. Àf¸fûSX¨ff RY»fIY ÀffÔ¦f°f WXû°ff, k´ffg´fe RYe»OXl- 
¸WX¯fþZ ª¹ff´ffÀfc³f ARcY ¶f³f°fZ °¹ff RbY»ffÔ¨fÔ VfZ°f! ´f¯f WXf ARcY¨ff ¸fTf EIYMXf 
³f½WX°ff.. °¹ff°fc³f ¨ff»ff¹f»ff AfJeU UfMXf WXû°¹ff Afd¯f °¹ff UfMXfÔUSX ¦ff¯fe 
EZIcY ¹fZ°f WXû°fe.. ARcY¨¹ff AfWXfSXe ¦fZ»fZ»¹ff IbY¯ff ´ff›fØ¹f SXfgIYÀMXfSXfÔ¨fe 
³f½WXZ°f, ARY¦ff¯f ¸fdWX»ffÔ³fe ¦ff¹f»fZ»fe ÀÂfe¦fe°fÔ. A¸fZdSXIYf´fi¯fe°f RYüþfÔ³fe þZ 
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f ½¹ff´fc³f MXfIY¯¹ff¨ff ́ fi¹f} sqqx ́ f¹fÔÊ°f k¹fVfÀUel IZY»ff WXû°ff, 
d°f±f»¹ff °ffd»f¶ff³ffÔIYOXZ ARcY¨ff ´f`Àff ¹fZ°f¨f SXfdWX»ff WXû°ff Afd¯f ¸fdWX»ffÔ¨fe 
¦ff¯fe ¶fQ»f¯ffSX ³f½WX°fe.. WXZ ´fbPXÔ AÃfSXVf: JSXÔ NXSXU¯ffSXe IY»ffIÈY°fe ¸WX¯fþZ 
k´ffg´fe RYe»OXl!  kIY»ff ̧ WX¯fþZ ·ffU³ffÔ¨fe Af¦fTeUZ¦fTe Ad·f½¹föYel ̧ WX¯f°fû 
³ff Af´f¯f? ¸f¦f IbY¯ff Àff³¹ff B½WXZIYûdU¨f ³ffUf¨¹ff úV¹fIY»ffU°fe³fÔ d°f¨¹ff 
·ffU³ff¨f ¹ff IY»ffIÈY°fe°f Ad·f½¹föY IZY»¹ff WXû°¹ff.. °¹ffWXe Af¦fTZ´f¯ff³fÔ¨f. 

RYöY °¹ff d°f¨¹ff SXfþIYe¹f ·ffU³ff WXû°¹ff, B°fIÔY¨f. IY»ffIYfSXf»ff þ¦ff¶fï»f þZ 
UfMX°f AÀf°fÔ, °fZ A·¹ffÀfIY Uf dUõf³ffÔÀffSXJÔ ¶fbdðd³fâ ³fÀfZ»f- IY»ffIYfSXf¨¹ff 
·ffU³ff¨f AÀf°fe»f °¹ff- ´f¯f °¹ff Àf©¹ff AÀf°fe»f °fSX IY»ffIÈY°fe JSXe NXSX°fZ 
³ff! AVff SXfþIYe¹f ·ffU³ff, Àff¸ffdþIY ·ffU³ff, ¸ff³fU°ffUfQe ·ffU³ffÔ¨¹ff 
IY»ffIÈY°feÔ¨fe ÀfÔ¦f°fe °¹ff ¶ffSXf½¹ff JZ´fZ¨¹ff OXfg¢¹fb¸fZ¯MXf°f WXû°fe.

dIÔYUf °fZSXf½¹ff JZ´fZ¨¹ff OXfg¢¹fb¸fZ¯MXf¸f²¹fZ, °¹ff JZ´fZ¨¹ff AfdMXÊdÀMXIY 
OXf¹fSXZ¢MXSX- ¸WX¯fþZ ´fiQVfÊ³ff¨¹ff ´fi¸fbJ ¦fbÔRY¯fIYfSX - IYgSXû»fe³f dJiÀMXûRY 
UIYf¦feÊ½WX ¹ffÔ³fe RiYeOXdSXVff³f¸f ÀfÔ¦fiWXf»f¹ff¨¹ff ¸f²¹f·ff¦fe IYfWXe UÀ°fc 
¸ffÔOX»¹ff WXû°¹ff. USXUSX ´ffWX°ff AÀfÔ¶fð. ´f¯f ³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔ²f »ff¦f¯ffº¹ff AVff 
°¹ff UÀ°fcÔ¸f²¹fZ dWXMX»fSX¨¹ff ´fiZ¹fÀfe³fÔ Uf´fSX»fZ»fe ¨ffÔQe¨fe Àff¶f¯fQf¯fe Afd¯f 
MXfgUZ»f WXû°ff, BMX»fe°f RYgdÀfÀMX ¸fbÀfûd»f³fe¨¹ff I`YQZ°f SXfWXfUÔ »ff¦f»fZ»ff Afd¯f 
´fbPXÔ ±fûSX dÀ±fSXd¨fÂfIYfSX ¸WX¯fc³f AûTJ»ff ¦fZ»fZ»ff þfgdþÊAû ¸fûSXf³Qe ¹ff³fÔ 
I`YQZ°f AÀf°ff³ff IZY»fZ»fe d¨fÂfÔ WXû°fe, °fÀfÔ¨f EIYf ARY¦ff¯f d¨fÂfIYfSXf³fÔ þe 
A³fZIY ARY¦ff¯f d¨fÂfIYfSXfÔ¨fe þe d¨fÂfÔ °ffd»f¶ff³¹ffÔ´ffÀfc³f Uf¨fU»fe, °feWXe B±fÔ 
WXû°fe. þUT´ffÀf¨¹ff EIYf Jû»fe¨¹ff d·fÔ°fe A¦fQe LûMX¹f×f AfIYfSXf¨¹ff d¨fÂffÔ³fe 
·fSX»¹ff WXû°¹ff.. WXe ÀfUÊ d¨fÂfÔ ÀfRYSX¨fÔQfÔ¨fe¨f. dWXMX»fSXe LTLfU¯fe°f EIYf 
dJiÀ°fe (ª¹fc ³ffWXe) ²f¸fÊ¦fbøY»ffWXe OXfÔ¶f¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. IYfgd¶fÊd³fA³f AfB¦³fSX 
WXZ °¹ff¨fÔ ³ffU. ²f¸fÊIYfSX¯ff´fi¸ff¯fZ ¶ff¦fIYf¸ff°fWXe °¹ff»ff SXÀf WXû°ff, ́ f¯f dWXMX»fSXe 
SXfþIYfSX¯ff»ff °¹ff³fÔ Jb»ff dUSXû²f IZY»ff.  LfU¯fe°f SXUf³f¦fe WXûDY³fWXe, °fû 
AVfbð SXöYf¨ff dIÔYUf VfÂfbUÔVff¨ff ³fÀf»¹ff¸fbTZ °¹ff»ff þ¦f°ff Af»fÔ.. °¹ff 
dþUÔ°f-³fSXIYUfÀff¨¹ff IYfTf°f °¹ff³fÔ EZ³f LfU¯fe°f¨f ÀfRYSX¨fÔQf¨¹ff °fe³f 
³f½¹ff þf°fe °f¹ffSX IZY»¹ff! °¹ff³fÔ IZY»fZ»¹ff ¹ff ÀfRYSX¨fÔQfÔ¨¹ff d¨fÂf-³fûÔQe WXû°¹ff. 
°fZSXf½¹ff JZ´fZ¨¹ff OXfg¢¹fb¸fZ¯MXf°f»ff °¹ff AÀfÔ¶fð UÀ°fcÔ´ffÀfc³f °fZ ÀfRYSX¨fÔQe 
d¨fÂf-³fûÔQeÔ´f¹fÔÊ°f¨ff WXf ·ff¦f ´fiZÃfIYf»ff Àfþ¦f IYSX°f WXû°ff.. IY»ffUÔ°ff¨¹ff 

¸fÈ°¹fc³fÔ°fSXWXe IY»ff þ´f»fe ´ffdWXþZ¨f.. ´f¯f IY»ff ¸WX¯fc³f IYf¹f þ´ff¹f¨fÔ¹f? 
IYû¯f°fe ¸fc»¹fÔ þ´ff¹f¨fe°f?

¸f¦f ¨füQf½¹ff - sqrx ¨¹ff JZ´fZ´f¹fÔÊ°f A³fZIY QZVffÔ°f»fÔ SXfþIYfSX¯f 
·f»f°¹ff UT¯ffUSX ¦fZ»fÔ WXû°fÔ. MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff sqrw ¸f²f»ff dUþ¹f, WXe °¹ff 
·f»f°¹ff UT¯ff¨fe ¸fûNXe Jc¯f NXSX»fe WXû°fe. AVff IYfTf°f IY»fZ¨fÔ IYf¹f 
WXû¯ffSX, WXf¨f ́ fiV³f SXfÀ°f.. °¹ffUSX Àf¯fÀf¯fe°f CXØfSX °¹ff JZ´fZ¨¹ff OXfg¢¹fb¸fZ¯MXf¨fZ 
´fi¸fbJ ¦fbÔRY¯fIYfSX A gOXg¸f dVf¸fd¨fIY ¹ffÔ³fe dQ»fÔ - IYTIYT AÀfZ»f, °fSX 
IY»ffUÔ°ffIYOXc³f d³fd¸fÊ°fe WXû°f¨f AÀf°fZ. °fe Lf³f dQÀf°fZ IYe ³ffWXe, dIÔYUf d°f¨ff 
QþfÊ IYÀff AfWXZ, ¹ff¨fÔ ¸fûþ¸ff´f IYSX¯¹ff´fZÃff IYTIYT WXû°fe IYe ³f½WX°fe, WXZ 
¸fWXØUf¨fÔ NXSXZ»f. OXfg¢¹fb¸fZ¯MXf-ru°f»¹ff A³fZIY IY»ffIÈY°feÔ³fe WXZ CXØfSX NXÀfU»fÔ 
WXû°fÔ. IbYNXZ°fSXe IYû»fÔd¶f¹ff°f SXfWXc³f d¨fÂfÔ SXÔ¦fU¯ffSXe, rqq WXc³f Ad²fIY d¨fÂfÔ §fSXf°f 
ÀffNXc³f WXû°fe °feWXe d¨fJ»ff¨¹ff ́ fbSXf³fÔ d·fþ»¹ffUSX WX°ffVf ³f WXû°ff d¨fJ»ff»ff¨f 
d¨fÂffÔ¸f²¹fZ À±ff³f QZ¯ffSXe ̧ fcT¨fe dÀUÀf d¨fÂfIY°feÊ, WXZ Ad²fIY »fÃff°f SXfdWX»fZ»fÔ 
CXQfWXSX¯f. ´f¯f AVfe A³fZIY CXQfWXSX¯fÔ WXû°fe.

IYfÀfZ»f¨ff OXfg¢¹fb¸fZ¯MXf WXf IY»fZIYOXZ ´ffWX¯¹ff¨fe úáe QZ¯ffSXf Afd¯f ¹ff 
úáe»ff IYf»fÀfbÀfÔ¦f°f IYSX¯ffSXf dU¨ffSXCX°ÀfU AÀf°fû. úV¹fIY»ff Afd¯f dU¨ffSX 
¹ffÔ¨fÔ ³ff°fÔ A·fZô AÀf»¹ff¨ff dUV½ffÀf ª¹ffÔ³ff AÀf°fû, AÀfZ þ¦f·fSXf°f»fZ 
A³fZIYþ¯f ´fQSX¸fûOX IYøY³f OXfg¢¹fb¸fZ¯MXf A³fb·fUf¹f»ff IYfÀfZ»f¸f²¹fZ ¹fZ°ff°f. 
WXe ´fQSX¸fûOX ¸f»ff ¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff (sqss) ´fÔ²fSXf½¹ff OXfg¢¹fb¸fZ¯MXf¨¹ff UZTe 
þ¸f»fe ³ffWXe, ´f¯f ´fbPX»¹ff (sqsx Àff»f¨¹ff) OXfg¢¹fb¸fZ¯MXfIYOXc³f AfVff 
UfPX»¹ff WXû°¹ff.. ¹ff¨fÔ EIY IYfSX¯f ¸WX¯fþZ ¸fbÔ¶fBÊ¨ff IY»ffÀf¸feÃfIY, IYUe 
Afd¯f °fØUd¨fÔ°fIY SX¯fdþ°f WXûÀIYûMXZ ¹ff¨ff Àf¸ffUZVf ÀfûTf½¹ff JZ´fZÀffNXe 
´fi¸fbJ ¦fbÔRY¯fIYfSX IYû¯f AÀffUZ°f, WXZ NXSXU¯ffº¹ff d³fUOX Àfd¸f°feUSX Óff»¹ff¨fe 
¶ff°f¸fe ¦fZ»¹ff þc³f¸f²¹fZ Af»fe WXû°fe.

WXûÀIYûMXZ ¹ffÔ¨ff SXfþe³ff¸ff
¹ff ¸f±fT¹f×f¨fe ¶ff°f¸fe ¸ffÂf ·ffSX°ff°f ¶fd»f´fid°f´fQZ»ff Af»fe. °¹ff 

dQUVfe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f»fe UÈØf´fÂfÔ ¶fÔQ WXû°fe, ¶ff°f¸fe BÔMXSX³fZMXUøY³f¨f Af»fe.. 
SX¯fdþ°f³fÔ ́ ffNXU»fZ»fÔ SXfþe³ff¸ff-´fÂf BÊ-μ»f¢Àf ¹ff IY»ffdU¿f¹fIY ̧ fWXfþf»f-
d³f¹f°fIYfd»fIYf³fÔ þÀfÔ¨¹ff °fÀfÔ »fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU»fÔ. ¸f¦f SX¯fdþ°f Afd¯f 
°¹ff¨fe ÀfWX¨fSXe ³fg³Àfe AQþfd³f¹ff ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²ff¹f¨ff ´fi¹f} IZY»ff.. 
°fZ ½WXhIcY½WXSX¸f²¹fZ AÀf»¹ff¨fÔ IYT»fÔ. ´f¯f °¹ffAf²fe¨f þ¸fÊ³fe°f»¹ff Afd¯f 
¹fbSXû´ff°f»¹ff, ̧ f¦f ·ffSX°ff°f»¹ffWXe UÈØf´fÂffÔ³fe SX¯fdþ°f WXûÀIYûMXZÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fÔ 
¦ffÔ·fe¹fÊ þf¯f¯ffº¹ff ¶ff°f¸¹ff dQ»¹ff WXû°¹ff.

¦ffÔ·fe¹fÊ A³fZIY IYfSX¯ffÔÀffNXe AfWXZ. EIY°fSX SX¯fdþ°fUSX ª¹fcõZáf AÀf»¹ff¨ff 
dVf¢IYf ¸ffSX¯fÔ- °¹ff°fWXe ·ffSX°ff°f»¹ff Bpf¹f»fe Ufd¯fª¹f-Qc°ffUfÀff¨¹ff EIYf 
IYf¹fÊIiY¸ff¶fï»f SX¯fdþ°f³fÔ d³f¿fZ²f ³fûÔQU»ff Afd¯f U`¨ffdSXIY dUSXû²f IZY»ff, 
¸WX¯fc³f SX¯fdþ°f»ff ±fZMX ª¹fcõZáf NXSXU¯fÔ, WXZ EIY°fSX ¶fZA¢IY»f´f¯ff¨fÔ dIÔYUf 
ª¹ff SXZ¸fZOXûIZY´f¯ff¨fe ·f»ff¸f¯f SXfþIYe¹f ¨ff°fb¹fÊ AVfe IZY»fe þf°fZ °fÀf»¹ff 
¨ff°fb¹ff¨fÊÔ »fÃf¯f AfWXZ.

dUIiY¸fe dUSXfMX¨fZ U`dV½fIY°U!

¶fbdð´fif¸ff¯¹fUfQe, ÀfOXZ°fûOX ´fi¶fû²f³fIYfSX

·fÔ¦fb QZ IYfdNX³¹f °¹ffÔ¨fZ..



 ¸fa¦fT½ffSX, sr ³fû½WZÔX¶fSX °fZ sx ³fû½WZÔX¶fSX sqst

EIY WXû°fe ¸WXf°ffSXe. EIYQf °fe Af´f»¹ff »fZIYeIYOXZ 
þf¹f»ff d³f§ff»fe. »fZIY SXWXf¹f¨fe QbÀf¹ffÊ ¦ffUf»ff. 
SXÀ°¹ff³fÔ þf°ff³ff ¸f²fZ¨f EIY ¸fûNXZ þÔ¦f»f WXû°f. ¸WXf°ffSXe 
IYfNXe MXZIY°f, MXZIY°f SXÀ°¹ff³fZ d³f§ff»fe. UfMXZ°f d°f»ff 
·fZMX»ff IYû»WXf. °fû ¸WX¯ff»ff '¸WXf°ffSXZ, ¸WXf°ffSXZ, ¸fe °fb»ff 
Jf°fû'. 

´f¯f ¸WXf°ffSXe WXb¿ffSX WXû°fe. °fe ¸WX¯ff»fe '¸f»ff JfDY³f 
°fbÓfZ ´fûMX ·fSX¯ffSX ³ffWXe. °¹ff´fZÃff ±fûOXZ dQUÀf ±ffÔ¶f. 
»fZIYeIYOXZ þf°fZ , °fc´fSXûMXe Jf°fZ, »fÿ ¸fbÿ WXû°fZ, ¸f¦f 
¸f»ff Jf.' IYû»‘f»ff ¸WXf°ffSXe¨fZ ¸WX¯f¯fZ ´fMX»fZ.¸WXf°ffSXe 
´fbPXZ d³f§ff»fe. d°f»ff ·fZMX»ff Uf§f. °fû ¸WX¯ff»ff '¸WXf°ffSXZ, 
¸WXf°ffSXZ, ¸fe °fb»ff Jf°fû'. °¹ff³fZ OXSXIYfTe RYûOX»fe. 
¸WXf°ffSXe °¹ff»ff ¸WX¯ff»fe '¸f»ff JfDY³f °fbÓfZ ´fûMX 

·fSX¯ffSX ³ffWXe.°¹ff´fZÃff ±fûOXZ dQUÀf ±ffÔ¶f. »fZIYeIYOXZ þf°fZ 
, °fc´fSXûMXe Jf°fZ, »fÿ¸fbÿ WXû°fZ, ¸f¦f ¸f»ff Jf. ' Uf§ff¨fe 
AVfe Àf¸fþc°f IYfPXc³f ¸WXf°ffSXe ´fbPXZ d³f§ff»fe.»fZIYeIYOXZ 
¦fZ»fe . 

°fe Jc´f dQUÀf ¸fþZ°f SXfdWX»fe. JfDY³f d´fDY³f 
»fÿ¸fbÿ Óff»fe. ±fûOX¹ff dQUÀffÔ³fe  d°f»ff UfMX»fZ IYe 
Af´f¯f Af´f»¹ff §fSXe þfUZ °fZ½WXf d°f»ff AfNXU»fZ IYe  
IYû»WXf Afd¯f Uf§f Af´f»¹ff»ff Jf¯ffSX AfWXZ . d°f³fZ WXZ 
ÀfUÊ Af´f»¹ff »fZIYe»ff ÀffÔd¦f°f»fZ  ¸f¦f »fZIYe³fZ d°f»ff 
þfQc¨ff ·fû´fTf dQ»ff . Af´f»¹ff §fSXe ´fSX°f ¹fZ°ff³ff 
d°f³fZ EIY ¸fûNXf »ff»f ·fû´fTf §fZ°f»ff. °¹ff°f ¶fÀfc³f °fe 
·fû´fT¹ff»ff ¸WX¯ff»fe ' ¨f»f SXZ ·fû´fT¹ff MXb¯fbIY MXb¯fbIY'. 
·fû´fTf SXÀ°¹ff³fZ d³f§ff»ff. UfMXZ°f Uf§ff³fZ ·fû´fTf ́ ffdWX»ff. 

°fû ¸WX¯ff»ff '¸WXf°ffSXZ, ¸WXf°ffSXZ ±ffÔ¶f!' Af°fc³f ¸WXf°ffSXe 
¸WX¯ff»fe 'IYVff¨fe ¸WXf°ffSXe Afd¯f IYVff¨fe IYû°ffSXe. ¨f»f 
SXZ ·fû´fT¹ff MXb¯fbIY MXb¯fbIY'. °¹ff¶fSXû¶fSX ·fû´fTf þûSXf°f 
´fTc »ff¦f»ff. ±fûOXÔ  ´fbPXZ ¦fZ»¹ffUSX UfMXZ°f IYû»WXf ·fZMX»ff. 
°fû ¸WX¯ff»ff '¸WXf°ffSXZ, ¸WXf°ffSXZ ±ffÔ¶f!' Af°fc³f ¸WXf°ffSXe 
¸WX¯ff»fe 'IYVff¨fe ¸WXf°ffSXe Afd¯f IYVff¨fe IYû°ffSXe. 
IYû»‘f³fZWXe ·fû´fT¹ff»ff ±ffÔ¶fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff.  
´f¯f ¸WXf°ffSXe Af°fc³f ¸WX¯ff»fe '¨f»f SXZ ·fû´fT¹ff MXb¯fbIY 
MXb¯fbIY!'. ´fb³WXf ·fû´fTf þûSXf°f ´fTc »ff¦f»ff. AVfe WXû°fe 
¸WXf°ffSXe WXb¿ffSX. IYû»WXf Afd¯f Uf§ff¨¹ff °ffUOXe°f °fe 
IYfWXe Àff´fOX»fe ³ffWXe. ·fû´fT¹ff°f ¶fÀfc³f °fe ÀfbJøY´f 
Af´f»¹ff §fSXe ´fû¨f»fe.

°ff°´f¹fÊ : VföYe ´fZÃff ¹fböYe ßfZá.

¶fû²fIY±ff ¨f»f SXZ ·fû´f¼¹ff MXb¯fbIY MXb¯fbIY¨f»f SXZ ·fû´f¼¹ff MXb¯fbIY MXb¯fbIY

IYfWXe þ¯ffÔ¨ff UZT SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fË°f 
¸fû¶ffB»fUSX þf°f AÀf»¹ff³fÔ °¹ffÔ¨fe Ófû´f ´fc¯fÊ 
WXû°f ³ffWXe. °fSX IYfWXeÔ³ff °f¯ffUf¸fbTZ Ófû´f ¹fZ°f 
³ffWXe. ´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f Ófû´f ³f d¸fTf»¹ffÀf 
dIY°¹fZIY ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ³ff Af¹f°fZ d³f¸fÔÂf¯f 
d¸fT°fZ. AfþfSXfÔ¨fe »ff¦f¯f WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f Ófû´f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. SXfÂfe 
AÔ±føY¯ff°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¶fº¹ff¨fQf Ófû´f ¹fZ°f 
³fÀf»¹ff³fÔ °fb¸WXe UfSXÔUfSX IbYÀf ¶fQ»f°f SXfWXf. ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ°fc³f ÀfbMXIYf d¸fTUf¹f¨fe AÀf»¹ffÀf EIY 
JfÀf ´fZ¹f Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ´¹ff¹f»¹ffÀf °fb¸WXf»ff 
Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fTZ»f. WXZ ´fZ¹f Ófû´f°ff³ff 
rv d¸fd³fMXfÔ´fcUeÊ ´¹ffUZ. ¹ff³fÔ°fSX IYfWXe UZTf³fÔ 

°fb¸WXf»ff ³f¢IYe¨f Ófû´f ¹fZBÊ»f.
 JfÀf ´fZ¹ff¨fÔ ³ffU IYf¹f AfWXZ?

kOXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl AÀfÔ ¹ff ´fZ¹ff¨fÔ ³ffU 
AfWXZ. ¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ³fe ¹ff ´fZ¹ff¨fÔ ³ffU EZIY»fZWXe 
AÀfZ»f. WXZ ´fZ¹f ´¹ff¹f»¹ff³fÔ°fSX Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ, ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe Jc´f¨f »fûIYfÔ³ff 
AfWXZ. ¹ff dOÑÔIY¸f²¹fZ d»fÔ¶fc¨¹ff SXÀff¨ff Ad²fIY 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, d»fÔ¶fc¨¹ff 
SXÀff¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ¨ffÔ¦f»fe Ófû´fWXe ¹fZ°fZ 
Afd¯f Àfû¶f°f¨f °ff¯f°f¯ffU IY¸fe WXû¯¹ffÀfWXe 
¸fQ°f d¸fT°fZ. ¹ff ´fZ¹ff¸f²¹fZ d»fÔ¶fc½¹fd°fdSXöY 
A³¹f Àff¸fi¦fe¨ffWXe Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ª¹ff¸fbTZ 
AÔ±føY¯ff°f ´fOX»¹ff-´fOX»¹ff Af´f»¹ff»ff Ófû´f 
¹fZ°fZ.

kOXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl¸f²¹fZ Uf´fSX»fe þf°fZ 
kWXel Àff¸f¦fie?

kOXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl¸f²¹fZ d»fÔ¶fc SXÀff½¹fd°fdSXöY 
A³¹f Àff¸f¦fie¨ffWXe Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ff 
dOÑÔIY¸f²¹fZ ´ff¯fe, °ffª¹ff WXTQe¨fe ´fZÀMX, ¦fb»ff¶f 
´ff¯fe, IYg¸fû¸ffBÊ»f¨fÔ RbY»ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
¹ff Àff¸fi¦fe¨fÔ d¸fßf¯f IYøY³f WXZ dOÑÔIY °f¹ffSX IZY»fÔ 
þf°fÔ. ¹ff ´fZ¹ff¸fbTZ ¸ff³fdÀfIY VffÔ°f°ff d¸fT¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ Afd¯f °fb¸WXf»ff Ófû´f QZJe»f ¹fZ°fZ.

 k OXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl¨fe SXZdÀf´fe
Àff¸f¦fie : dRY»MXOXÊ ´ff¯fe, Qû³f d»fÔ¶fc, °ffª¹ff 

WXTQe¨fe ´fZÀMX, ¦fb»ff¶f ´ff¯fe, IYg¸fû¸ffBÊ»f RcY»f

dOÑÔIY °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f : ÀfUfÊ°f 
Af²fe EIYf ¦»ffÀf¸f²¹fZ dRY»MXOXÊ ´ff¯fe §¹ff. 
°¹ff¸f²¹fZ Qû³f ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶fc¨ff SXÀf d¸f¢Àf IYSXf. 
¹ff³fÔ°fSX ¦fb»ff¶f ´ff¯¹ff¨fZ ´ff¨f °fZ ÀfWXf ±fZÔ¶f d¸f¢Àf 
IYSXf. WXTQe¨fe ´fZÀMX ÀfÔ´fc¯fÊ d¸fßf¯ff°f ¨ffÔ¦f»¹ff 
´fð°fe³fÔ EIYþeU IYSXf. Af°ff ¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
´ff¨f d¸fd³fMXfÔÀffNXe IYg¸fû¸ffBÊ»f¨fÔ RcY»f NXZUc³f 
ôfUÔ. °¹ff³fÔ°fSX dOÑÔIY QbÀfº¹ff ¦»ffÀf¸f²¹fZ ¦ffTc³f 
§¹ff, WXe Óff»fe OXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIY¨fe SXZdÀf´fe.
OXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIY : Ófû´fZÀffNXe IYÀfÔ NXSX°fÔ 

RYf¹fQZVfeSX
kOXMXeÊ »fZ¸f³f dOÑÔIYl °f¹ffSXe IYSX¯¹ffÀffNXe 

Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff Àff¸f¦fie¸f²¹fZ dIY°¹fZIY 
Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f. WXe Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ 
Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff»ff Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°ff°f. d»fÔ¶fc¸f²¹fZ VfSXeSX dOXMXfg¢Àf IYSX¯¹ffÀfWX 
¸f³ff»ff VffÔ°f°ffWXe QZ¯¹ff¨fZWXe ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f. 
ª¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff ¸fZÔQc°fe»f ´fZVfe ÀfdIiY¹f 
IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¦fb»ff¶f ´ff¯fe IYSX°fZ. WXTQe°fe»f 
¦fb¯f²f¸ffÊ¸fbTZ VfSXeSX °f¯ffU¸fböY WXû°fZ. Ófû´fZÀffNXe 
IYg¸fû¸ffBÊ»f¨fÔ RcY»f Ad°fVf¹f CX´f¹fböY ¸ff³f»fÔ 
þf°fÔ. ¹ff ÀfUÊ Àff¸f¦fie¨ff Uf´fSX IYøY³f kOXMXeÊ 
»fZ¸f³f dOÑÔIYl °f¹ffSX IZY»fÔ þf°fÔ. ¹ff dOÑÔIY¸fbTZ 
Ófû´fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY³f ¨ffÔ¦f»fe 
Ófû´f ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fTc VfIY°fZ.

SXfÂfe ¦ffPX Ófû´f d¸fT°f ³ffWXe?

¶fº¹ff¨fQf AfWXfSXf°f 
IYOX²ff³¹f WXe 
U f ´ f S X » f e 

þf°ff°f. ´fSXÔ°fb, »fWXf³f ¸fb»fZ 
AÀfû dIÔYUf 

¸fûNXe 

¸ff¯fÀfZ AÀfû. A³fZIYQf IYOX²ff³¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯¹ffÀf MXfTfMXfT IYSX°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ IYOX²ff³¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe 
þeU³fÀf°U Afd¯f ´fû¿fIY°f°UZ 
d¸fT°f ³ffWXe Afd¯f °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 

¸ff³fUf¨¹ff ÀUfÀ±ffUSX WXû°ff³ff 
dQÀf°fû. ¸ffÂf, WXe IYOX²ff³¹f 

IYf JfUe? °¹ff¨¹ff°f AÀfZ 
IYû¯f°fZ ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f? 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ AfSXû¦¹f 

CXØf¸f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¨f»ff °fSX þf¯fc³f 
§fZDY¹ff IYOX²ff³¹ff¨fZ 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

WXSX·fSXZ
WXSX·fSXZ Afd¯f 

WXSX·fº¹ff¨fe OXfT ¸ff³fUe 
AfSXû¦¹ffÀfWX ÀfüÔQ¹ffÊÀf 

QZJe»f CXØf¸f AfWXZ. ¹ff°f 
IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX, ´fiûMXe³f, 

IYgd»Vf¹f¸f, »fûWX¹fböY Jd³fþ 
Afd¯f d½WXMXgd¸f³Àf ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°ff°f. SXöYQf¶f, JûIY»ff Afd¯f 

IYfUeT ¹ff AfþfSXfUSX »ff·fQf¹fe 
AÀfc³f WXSX·fº¹ff¨¹ff OXfTe¨fZ ´feNX 
IZYÀf Afd¯f °U¨fZ¨¹ff ÀfüÔQ¹ffÊUSX 
¦fb¯fIYfSXe AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨ff 
CXþT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

CXOXeQ
CXOXQf¨fe OXfT VfSXeSXfÀf 

±fÔOX AÀf°fZ. CXOXQf¨¹ff OXfTe°f 
IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX, d½WXMXgd¸f³Àf, 
IYgd»Vf¹f¸f U ´fiûMXe³f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AfPXT°ff°f. ¸fbT½¹ff²f, 
Q¸ff, ´fÃff§ff°f AfQe AfþfSX 
AÀf»fZ»¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff AfWXfSXf°f 
CXOXeQ OXfTe¨ff þfÀ°f Uf´fSX IZY»ff 
´ffdWXþZ. ¹ff AfSXû¦¹ffÀf RYf¹fQf WXû°fû.

¸fc¦f
dVfþU»fZ»fZ dIÔYUf 

d·fþU»fZ»¹ff ¸fb¦ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f ´fû¿fIY°fØUZ AÀfc³f °fZ 
¸ff³fUfÀf AfSXû¦¹fUd²fÊ³fe AÀf°ff°f. 
IYûÔ¶f Af»fZ»¹ff ¸fb¦ff¸f²¹fZ 
IYgd»Vf¹f¸f, »fûWX¹fböY Jd³fþ, 
´fiûMXe³f, IYf¶fûWXfÊ¹fOÑZMX U d½WXMXgd¸f³Àf 

¹ffÔ¨¹ff ¸ffÂff Qb´fMXe³fZ UfPX°ff°f. 
°ff´f Afd¯f JûIY»ff Óff»fZ»¹ff 
½¹föYeÀffNXe °fZ »ff·fQf¹fe AÀf°ff°f.

°fcSXOXfT
°fcSXOXfTe°f Jd³fþ, 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, »fûWX¹fböY Jd³fþ, 
IYgd»Vf¹f¸f ¹ffÔ¨fZ ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯f AÀf°fZ. 
°fÀfZ¨f °fcSX OXfT WXe ´f¨f¯¹ffÀf CXØf¸f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ »fWXf³f ¶ff»fIYfÔ³ff 
°fcSXOXfTe¨fZ ´ff¯fe d´f¯¹ffÀf QZ°ff°f. 
°fÀfZ¨f AfþfSXe ½¹föYeÀf °fbSXe¨¹ff 
OXfTe¨fe dJ¨fOXe Jf¯¹ffÀf QZ°ff°f. 
¸ffÂf, Q¸ff Afd¯f Uf°ff¨fZ AfþfSX 
AÀf¯ffº¹ff ½¹föYeÔ³ff °fcSXOXfTe´ffÀfc³f 
ÂffÀf WXû°fû.

¸fÀfcSX
¸fÀfcSX¨¹ff OXfTe¨ff CX´f¹fû¦f 

SXöYVfbðe °fÀfZ¨f SXöYUfPXeÀffNXe 
WXû°fû. þb»ff¶f, JûIY»ff Afd¯f 
A´f¨f³f ¹ffUSX ¸fÀfcSX¨fe OXfT 
»ff·fQf¹fe AÀf°fZ. °fÀfZ¨f ¸fÀfcSX¨¹ff 
OXfTe¨fZ ´feNX ¨fZWXº¹ff»ff »ffU»¹ff³fZ 
¨fZWXSXf CXþT°fû.

AfWXfSXf°fe»f IYOX²ff³¹f AfSXû¦¹ffÀffNXe CXØf¸f

AfgdRYÀf»ff þf¯¹ff¨¹ff ¦fOX¶fOXe°f Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f 
Àff¦fiÀfÔ¦fe°f AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff d¸fT°fZ̈ f AÀfZ ³ffWXe.°¹ff¸fbTZ̈ f 
IYfU¼¹ff¨fe AfÔ§fûT IY÷Y³f¨f dIY°¹fZIYfÔ³ff §fSXf¶ffWXZSX ´fOXfUZ 
»ff¦f°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff §ffBȨ̂ fbTZ VfSXeSX ÀU¨L WXû°fZ̈ f AÀfZ ³ffWXe. 
AVff UZTe VfSXeSX ÀU¨L IYSX̄ ¹ffÀffNXe þSX  °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff 
AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f IYfWXe ¦fûáe §ff°f»¹ff Afd¯f AfÔÔ§fûT 
IZY»fe °fSX °fb̧ WXf»ff °U¨fZÀfÔQ·ff°feÊ»f IYû¯f°fZWXe dUIYfSX WXû¯ffSX 
³ffWXe°f. ¹ff AVff ¦fûáe AfWXZ°f ª¹ff §fSXf°f A¦fQe ÀfWXþ CX́ f»f¶²f 
AÀf°ff°f. °¹ffÔ̈ ff Uf´fSX IY÷Y³f °fb̧ WXf»ff RiYZVf °fSX UfMXZ»f¨f dVfUf¹f 
°fb̧ WXf»ff °fb̧ f¨fe °U¨ff ¨f¸fIYQfSX, IYû¸f»f Afd¯f ÀU¨L UfMXZ»f.

d»fÔ¶fc
 d½WXMXgd¸f³f Àfe ³fZ ¹fböY AÀf»fZ»¹ff d»fÔ¶ff¨fZ ·fSX́ fcSX 

RYf¹fQZ AfWXZ. A¦fQe ¨fZWXº¹ff´ffÀfc³f °fZ ´f¨f³ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ffÔÀffNXe d»fÔ¶ff¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ þf°fZ. °fb̧ f¨¹ff °U¨fZÀffNXeWXe 
d»fÔ¶fc ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. d»fÔ¶ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ d¶»f¨feÔ¦f EþÔMX 
°fb̧ f¨¹ff °U¨fZUSXe»f §ff¯f, Ad°fdSXöY ¸fT IYfPXc³f MXfIY°fZ. 
dVfUf¹f °fb̧ f¨fZ MXgd³fÔ¦fWXe IY¸fe IYSX°fZ. þSX °fb̧ WXe SXûþ¨f IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT IYSX°f AÀff»f °fSX °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 

A²fÊ d»fÔ¶fc d´fTf¹f»ff IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe. d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¸fbTZ 
°fb̧ f¨¹ff VfSXeSXfUSXe»f ¸fT, d¨fIYMX́ f¯ff d³f§fc³f þf°fû. °fb̧ WXf»ff 
RiYZVfÀfbðf UfMX°fZ. ¹ff dVfUf¹f °U¨fZÀfÔQ·ffÊ°fe»f A³¹f ÂffÀfWXe QcSX 
WXû°ff°f þSX °fb̧ WXf»ff ÀfIYfTe UZT ³fÀfZ»f °fSX §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX 
Ófû´f¯¹ffAf²fe AfÔ§fûT IYSX°ff³ff °¹ff°f d»fÔ¶fc d´fTf. ÀfIYfTeWXe 
A¦fQe IYfWXe¨f ÀfZÔIYQf°f °fb̧ WXe d»fÔ¶fc d´fTc³f °¹ff ́ ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT 
IY÷Y VfIY°ff.

JOXZ ¸feNX
 þSX °fb̧ WXf»ff dQUÀf·fSXf°f Af»fZ»ff ±fIYUf §ff»fUf¹f¨ff 

AÀfZ»f. °fSX JOXZ ¸feNX °fb̧ f¨¹ffÀffNXe A¦fQe ´fSXRZY¢MX AfWXZ. JOXZ 
¸feNX §ff°f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f AfÔ§fûT IZY»¹ff¸fbTZ °fb̧ WXf»ff dSX»fg¢Àf 
UfMX°fZ. °ff¯f°f¯ffU QcSX WXû°fZ. AÔ¦fQbJe ¶fÔQ WXû°fZ. ¹ff dVfUf¹f 
¸feNXf¸fbTZ °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb̧ WXf»ff AfgdRYÀf¸f²fc³f 
§fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX AVff´fiIYfSXZ AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff IYfWXe¨f WXSXIY°f 
³ffWXe.  ¦fSX̧ f ´ff¯¹ff°f Àff²ffSX̄ f A²ffÊ °fZ r ¨f¸f¨ff ¸feNX §ff»fc³f 
¸feNX dUSX§fTc ôf. ¹ff ´ff¯¹ff³fZ AfÔ§fûT IYSXf. Vf¢¹f AÀfZ»f °fSX 
¹ff ´ff¯¹ff°f IYfWXe UZT ¶fÀf»ff°f °fSXe IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe. 
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f dIY¸ff³f Qû³f UZTf °fSXe WXf ´fi¹fû¦f IY÷Y³f ´ffWXf.

Af»fÔ
  þSX °fb̧ WXf»ff ÀfQeÊ, °ff´f AÀff IYfWXe ÂffÀf AÀfZ»f °fSX 

°fb̧ WXe AfUþcÊ³f Af»¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f AfÔ§fûT IYSXf¹f»ff WXUe.  
Af»fÔ ±fûOXÀfÔ NXZ̈ fc³f °fb̧ WXf»ff °fb̧ f¨¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
§ff»ff¹f¨fZ AfWXZ°f. °fb̧ WXf»ff »f¦fZ̈ f¨f AfSXf¸f ´fOXZ»f. þSX °fb̧ f¨fe 
°U¨ff ³ffþcIY AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe Af»fÔ Uf´fSX̄ fÔ MXfTf. IYfSX̄ f 
Af»¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fe °U¨ff þTc VfIY°fZ. A¦fQe »fWXf³f»ff °fbIYOXf 
NXZ̈ fc³f °fb̧ WXe ´ff¯¹ff°f §ff»f¯fZ A´fZdÃf°f AÀf°fZ.

¦fie³f MXe
 ¦fie³f MXe ¨fZ ·fSX́ fcSX RYf¹fQZ AfWXZ°f WXZ Af´f¯f þf¯f°fû¨f. ´f¯f 

AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f °fb̧ WXe ¦fie³f MXe¨fZ ´ffDY¨f CX§fOXc³f §ff°f»fZ 
°fSX °fb̧ f¨¹ff °U¨fZ»ff °¹ff¨ff Ad²fIY RYf¹fQf WXûBÊ»f. °U¨ff 
MXû³OX IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe WXe CXØf¸f AfWXZ.   °fb̧ WXf»ff 
°fb̧ f¨¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff ´ff¯¹ff°f ¦fie³f 
MXe §ff»ff¹f¨fe AfWXZ. °fb̧ WXe 
¦fie³f MXe ¨fZ d¸fT¯ffSXZ ÀfgVfZ 
CX§fOXc³f MXfIY»fZ °fSX °fb̧ f¨¹ff 
´ff¯¹ff°f °fb̧ WXf»ff ´ff³f 

dQÀf°fe»f. °¹ff´fZÃff °fb̧ WXe ¦fie³f MXe¨fZ d¸fT¯ffSXZ OXe´f OXe´f ´ffDY¨f 
´ff¯¹ff°f §ff»fc³f AfÔ§fûT IYSXf. Àff²ffSX̄ f AfNXUOXf·fSXf³fÔ°fSX 
°fb̧ WXf»ff RYSXIY þf¯fUZ»f.

AhdMXÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX
 Jć f »fûIYfÔ³ff ´ff¯¹ff°f AhdMXÀfZd´MXIY d»fd¢½fOX §ff»fc³f 

AfÔ§fûT IYSXf¹f¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. °fb̧ WXf»ffWXe ¶ffWXZSXe»f ²fcT 
¸ff°fe¨ff ÂffÀf AÀfZ»f dIÔYUf °fb̧ WXf»ff ÓfMX́ fMX ÀU¨L°ff WXUe 
AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff ´ff¯¹ff°f AhMXeÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX 
§ff»fc VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXfUSX IYû¯f°¹ffWXe 

þJ¸ff AÀf°fe»f ° f S X 

°¹ffÔ̈ ¹ffUSXWXe WXZ AhMXeÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX ̈ ffÔ¦f»fZ IYf¸f IYSX°fZ.  ́ fcUeÊ 
A³fZIY AhMXeÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX »fWXf³f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff AfÔ§fûTe¨¹ff 
´ff¯¹ff°f MXfIY¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf¹f¨ff. ´f¯f Af°ff OXfg¢MXSX 
A¦fQe °ff³‘f ¶ffTfÔ³ff WXf Àf»»ff QZ°f ³ffWXe.  Af°ff °fb̧ WXe 
IYfU¼¹ff¨fe AfÔ§fûT IYSX°f AÀff»f °fSXe VfSXeSX AÀU¨L 
SXfWX̄ ¹ff¨fZ MXZ³Vf³f ³ffWXe. °fb̧ WXe ¹ff UÀ°fcÔ̈ ff Uf´fSX IY÷Y³f ÀU¨L 
VfSXeSẌ f ³ffWXe °fSX A³¹f dUIYfSXfỐ ffÀfc³f ¸fböYe d ¸ f T U c 
VfIY°ff.

AfÔ§fûT IYSX°ff³ff ¹ff ¦fûáeÔ¨ff Uf´fSX IYSXf»f °fSX °U¨fZ¨¹ff dUIYfSXfÔ´ffÀfc³f WXûBÊ»f ÀfbMXIYf

WXe Af»f Uf fSX f Xf f. IYfSX f 
Tc VfIY°fZ. A¦fQe »fWXf³f»ff °fbIYOXf 
A´fZdÃf°f AÀf°fZ.
e³f MXe

Q AfWXZ°f WXZ Af´f¯f þf¯f°fû¨f. ´f¯f 
¦fie³f MXe¨fZ ´ffDY¨f CX§fOXc³f §ff°f»fZ 

Ad²fIY RYf¹fQf WXûBÊ»f. °U¨ff 
WXe CXØf¸f AfWXZ.   °fb̧ WXf»ff 
°f ¦fie³f 
e 

Af fû  IYSXf f fe ÀfU f AÀf°f. °fb WXf»ffWXe ffWXSXe»f fc  
¸ff°fe¨ff ÂffÀf AÀfZ»f dIÔYUf °fb̧ WXf»ff ÓfMX́ fMX ÀU¨L°ff WXUe 
AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff ´ff¯¹ff°f AhMXeÀfŹ MXeIY d»f¢½feOX 
§ff»fc VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨¹ff VfSXeSXfUSX IYû¯f°¹ffWXe 

þJ¸ff AÀf°fe»f ° f S X 

SXfWX ff f Vf f ffWXe. °fb WXe ff UÀ°fc ff Uf fSX IY÷ f ÀU LL
VfSXeSẌ f ³ffWXe °fSX A³¹f dUIYfSXfỐ ffÀfc³f ¸fböYe d ¸ f T U c
VfIY°ff.

Af¹fb¿¹f·fSX ¨ff»f¯fZ, ²ffU¯fZ, CXOXe ¸ffSX¯fZ Afd¯f 
CX·fZ SXfWX¯fZ WXZ VfSXeSXf°fe»f ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXÐ¹ff ÀffÔ²¹ff¸fbTZ 
Vf¢¹f WXû°fZ °fZ ¸WX¯fþZ ¦fbOX§¹ff¨fZ ÀffÔ²fZ. Af´f¯f WXf»f¨ff»f 
IYSX°fû IYSX°ff³ff °fZ »fÃf¯fe¹f ·ffSX ÀfWX³f IYSX°ff°f Afd¯f ¹ff 
ÀffÔ²¹ff°fe»f EIY LûMXeVfe Àf¸fÀ¹ffWXe ¸fûNXe ¦f`SXÀfû¹f ¶f³f°fZ. 
A³fZIYQf ÀffÔ²¹ff°fe»f UZQ³ff WXZ UÈð°Uf¨¹ff »fÃf¯ffÔ´f`IYe 
EIY ¸ff³f»fe þf°fZ, ¸ffÂf U¹ff³fbÀffSX ¦fbOX§¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
MXfT°ff ¹fZ¯¹ffÀffNXe U Af²fe¨f ¦fbOX§fZQbJe¨ff Àff¸f³ff 
IYSX°f AÀf»¹ffÀf UZQ³ff ½¹fUÀ±ffd´f°f IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe 
IYfWXe IYøY VfIY°ff IYf? ¹ff¨fZ CXØfSX WXû AfWXZ. ¦fbOX§¹ff¨¹ff 
ÀffÔ²¹ff¸f²¹fZ °fb¸f¨fe WXfOXZ, MXZÔOX³Àf, À³ff¹fc Afd¯f AdÀ±f¶fÔ²f 
EIYdÂf°f´f¯fZ þdMX»f ¹fÔÂf °f¹ffSX IYSX°ff°f, °¹ff¸fbTZ¨f °fb¸WXf»ff 
þdMX»f WXf»f¨ff»fe IYSX°ff ¹fZ°ff°f. Jf»f¨¹ff ´ff¹ff°fe»f WXfOXZ 
(dMXd¶f¹ff) Afd¯f ¸ffÔOXe (RZY¸fSX), ³feIYg´f (´fgMXZ»ff) ¹ffÔ¨ff 
d¸fTc³f ¦fbOX§¹ff¨ff ÀffÔ²ff °f¹ffSX WXû°fû. ¹ff WXfOXfÔ¨fe MXûIZY 
IYfdMXÊ»fZþ³fZ ÓffIY»fZ»fe AÀf°ff°f, þZ »fUd¨fIY AÀf°fZ 
Afd¯f ²f¢IYZ Vfû¿fc³f §fZDY³f, WXfOXfÔ¨fZ SXÃf¯f IYSX°fZ. MXZÔOX³Àf 
Afd¯f AdÀ±f¶fÔ²f WXfOXZ Afd¯f À³ff¹fcÔ³ff þûOX»fZ»fZ AÀf°ff°f 
Afd¯f ÀffÔ²fZ EIYÂf Afd¯f dÀ±fSX NXZU°ff°f Afd¯f WXf»f¨ff»f 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. A³fZIY UZ¦fUZ¦f¼¹ff CX°fe EIYÂf 
¹fZDY³f ÀffÔ²fZ °f¹ffSX WXû°ff°f Afd¯f Af´f¯f WXf»f¨ff»f 
IYSX°ff³ff WXZ DY°fIY EIYÂf WX»f°ff°f U °¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
§f¿fÊ¯f WXû°fZ. WXZ §f¿fÊ¯f SXûJ¯¹ffÀffNXe ¦fbOX§¹ff·fûU°fe ¸fDY 

CX°fe Afd¯f QiUf³fZ (Àff¹f³fûd½WX¹f»f) ¶f³f»fZ»fe EIY 
IYg´Àfc»f AÀf°fZ.

UZQ³ff IYVff¸fbTZ WXû°ff°f?
Af°ff Af´f»¹ff»ff ¦fbOX§¹ff¨¹ff ÀffÔ²¹ff¨fe SX¨f³ff 

¸ffWXe°f AÀf»¹ff³fZ ¹ff ÀfÔSX¨f³fZ°f IYf¹f ¶fQ»f Óff»¹ffUSX 
UZQ³ff WXû°ff°f, °fZ ́ ffWXc ¹ff. ¦fbOX§fZQbJe¨fZ ÀfUfÊÔ°f ̧ fûNXe IYfSX¯fZ 
QbJf´f°f, RiYgˆYSX, d»f¦ff¸fZÔMX RYfMX¯fZ, MXZÔOX³Àf RYfMX¯fZ, ´ff¹f 
¸fbSX¦fT¯fZ, A¨ff³fIY UT¯fZ, ÀffÔ²¹ffUSX þfÀ°f ·ffSX ¹fZ¯fZ, 
´fOX¯fZ dIÔYUf AfgdÀMXAû´fûSXûdÀfÀfÀffSXJe ́ fdSXdÀ±f°fe WXe 
AfWXZ°f. ¶f`NXe þeU³fVf`»fe Afd¯f ½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU 
¹ff¸fbTZ ¨ff»f°ff³ff dIÔYUf ²ffU°ff³ff ÀffÔ²¹ffÔ³ff 
Af²ffSX AfÀf»fZ»fZ À³ff¹fc IY¸fIbYU°f ¶f³fc VfIY°ff°f. 
¹fû¦¹f ´fû¿f¯ff¨ff A·ffU, IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f Aû¸fZ¦ff 
t (þZ Àfcþ IY¸fe IYSX°fZ dIÔYUf ±ffÔ¶fU°fZ Afd¯f 
ÀffÔ²¹ff¨fZ Af¯fJe ³fbIYÀff³f MXfT°fZ.), d½WXMXgd¸f³f 
E, Àfe, IZY WXZ WXfOXfÔ¨fZ Afd¯f IYdMXÊ»fZþ ´fZVfeÔ¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. WXZ þeU³fÀfØUZ 
AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ¸WX¯fc³f QZJe»f IYf¹fÊ IYSX°ff°f 
Afd¯f ¸fböY SXgdOXIY»Àf´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f IYøY³f Àfcþ IY¸fe 
IYSX°ff°f. Àf`»f VfSXeSX, þJ¸fe dIÔYUf °fbMX»fZ»¹ff WXfOXfÔ¨fZ 
°fbIYOXZ ¦fbOX§¹ff¨¹ff ÀffÔ²¹ff¸f²¹fZ AOXIY¯fZ, ¦fbOX§¹ff¨fe IYg´f 
d³fJT¯fZ, ´ff¹f dIÔYUf d³f°fÔ¶f QbJ¯fZ °fb¸f¨¹ff ¨ff»f¯¹ffUSX 
´fdSX¯ff¸f IYSX°ff°f. 

¦fbOX§fZQbJe MXfT¯¹ffÀffNXe...

þSX °fb¸WXe WXZ»Qe AÀff»f Afd¯f °fSXe Àfbðf 
°fb¸WXf»ff Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fÔ AÀfZ»f dIÔYUf dRYMX 
SXWXf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX OXZ»fe OXfEMX¸f²fc³f QSXSXûþ IYfWXe 
IYg»fSXe IY¸fe IYøY³f °fb¸WXe Uþ³f IY¸fe IYøY VfIY°ff. 
°fÀfZ¨f IYg»fSXe IY¸fe IZY»¹ff³fZ °fb¸f¨fÔ AfSXû¦¹fWXe ̈ ffÔ¦f»fÔ 
SXfWXe»f. ¹ffAf²fe Óff»fZ»¹ff A³fZIY dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f WXe 
¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ IYe, »fû-IYg»fSXe OXfEMX¨fÔ 
ÀfZU³f IYøY³f AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f A³fZIY´fiIYfSX¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f. AVff°f °fb¸f¨fÔ U¹f UfPX»fÔ °fSXe 
°fb¸WXe °føY¯f dQÀff»f.

OXfEMX¸f²fc³f dIY°fe IYg»fSXe IY¸fe IYSXf½¹ff
³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff EIYf ³f½¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²fc³f 

Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe, OXZ»fe OXfEMX¸f²¹fZ QSXSXûþ 
IZYUT tqq IYg»fSXe IY¸fe IYøY³f VfSXeSXf°f 
IY»fZÀMÑfg»f¨fÔ ´fi¸ff¯f, ¶»fOX ´fiZVfSX¨fÔ ´fi¸ff¯f Afd¯f 
¶»fOX Vfb¦fSX¨fÔ ´fi¸ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ WXû°fÔ. Àfû¶f°f¨f 
A³fZIY´fiIYfSX¨¹ff ¸fZMXf¶ffgd»fª¸fVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AfþfSX 
°fb¸f¨¹ff þUTWXe ·fMXIY¯ffSX ³ffWXe°f. IZYUT UZMX 
»ffgÀf ³ffWXe °fSX AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ Q »fhÀfZMX 
OXf¹fd¶fMXeÀf A g³OX BÔOXûdIiY³fû»ffgþe ³ffUf¨¹ff 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f ¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ ¹ff ¦fûáe¨fÔ 
Àf¸f±fÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ IYe, IY¸fe IYg»fSXe¨fÔ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ IZYUT Uþ³f IY¸fe WXû°fÔ AÀfÔ 
³ffWXe °fSX °fb¸f¨fÔ AfSXû¦¹fWXe ¨ffÔ¦f»fÔ SXfWX°fÔ Afd¯f 
VfSXeSXf°f IYfg¸´»fZ¢Àf ¸fZMXf¶ffgd»fIY ¶fQ»fWXe WXû°f 
³ffWXe°f. dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ WXe ¦fûá dÀfð IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ IYe, þSX °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe 

B³fMXZIY¸f²¹fZ IY¸f°fSX°ff Af¯ff»f °fSX 
¹ff³fZ ³ff IZYUT Uþ³f¨f IY¸fe WXûBÊ»f 
°fSX OXf¹fd¶fMXeÀf Afd¯f ùQ¹ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ²fûIYfWXe IY¸fe WXû°fû.
s U¿fÊ IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ sv 

MX¢IYZ §fMX
¹ff dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ A·¹ffÀfIYfÔ³fe 

sr °fZ vq U¹fû¦fMXf°fe»f sqq 
¸fdWX»ff Afd¯f ´fbøY¿ffÔ¨fe d³fUOX 
IZY»fe Afd¯f °¹ffÔ³ff Qû³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
¦fib´f¸f²¹fZ dU·ff¦f¯¹ff°f Af»fZ. EIYf 
¦fib´f»ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ IYe, °¹ffÔ³ff 
s U¿ffÊÔ´f¹fÔÊ°f IYg»fSXe dSXdÀMÑ¢Vf³f¨fe 
´figd¢MXÀf IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff 
»fûIYfÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ IYe, °fZ 
°¹ffÔ³ff WXUÔ °fZ JfDY VfIY°ff°f. ´f¯f 
EIY AMX AfWXZ. °fe ¸WX¯fþZ °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff SXûþ¨¹ff 
IYg»fSXe B³fMXZIY¸f²¹fZ sv MX¢IYZ §fMX IYSXf¹f¨fe WXû°fe. 
°fZ¨f QbÀfº¹ff ¦fib´f»ff Àff¸ff³¹f øY´ff³fZ Jf¯fÔ-d´f¯fÔ 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ.

xr MX¢IYZ »fûIYfÔ¨fÔ Uþ³f rq MX¢IYZ §fMX»fÔ
ª¹ff ¦fib´f¸f²fe»f »fûIYfÔ³ff IYg»fSXe IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 

ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, °¹ffÔ¨¹ff°fe»f þfÀ°fe°f þfÀ°f 
»fûIY sv MX¢IYZ IYg»fSXe IYSX¯¹ff¨fÔ MXf¦fZÊMX ´fc¯fÊ IYøY 
VfIY»fZ ³ffWXe°f Afd¯f s U¿ffÊ°f °¹ffÔ³fe ÀfSXfÀfSXe 
IYg»fSXe¸f²¹fZ rr.z MX¢IYZ §fMX IZY»fe WXû°fe. þe 
QSXSXûþ¨¹ff tqq IYg»fSXe¨¹ff ¶fSXû¶fSXe°f AfWXZ. 

A·¹ffÀfIYfÔ³ff AfPXT»fÔ IYe, IZYUT r U¿ffÊ°f¨f 
¹ff ¦fib´f¸f²fe»f »fûIYfÔ¨¹ff IYû»fZÀMÑfg»f Afd¯f ¶»fOX 
´fiZVfSX¸f²¹fZ IY¸f°fSX°ff AfPXT»fe. Àfû¶f°f¨f Àff²ffSX¯f 
xr MX¢IYZ »fûIY °¹ffÔ¨fÔ Uþ³f rq MX¢¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe 
IYSX¯¹ff°f ¹fVfÀUe NXSX»fZ.

´fiûÀfZÀOX RcYOX IYSXf A½WXfgBOX
OXfEMX¸f²¹fZ WXZ»Qe IYSX¯fZ þÀfZ IYe, RYT Afd¯f 

·ffª¹ffÔ¨fÔ þfÀ°f ÀfZU³f IYSXfUÔ Afd¯f ´fiûÀfZÀOX RcYOX 
Jf¯fÔ IY¸fe IYSXfUÔ. WXZ Qû³WXe ´fi·ffUe CX´ff¹f AfWXZ°f. 
¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fb¸WXe IYg»fSXe IY¸fe IYøY VfIY°ff 
Afd¯f WXZ»Qe SXfWXc VfIY°ff.

OXZ»fe OXfEMX¸f²fc³f B°f¢¹ff IYg»fSXe IYSXf IY¸fe...


