
Je<e&-09            Debkeâ-11 31 06cegbyeF&, cebieUkeej peeveskeejer les heâsyeÇgkeejer - 2023 he=…-4

www.policebatmipatra.in policebatmipatra@gmail.com

R.N.I. No. MAHMAR/2014/60133

mebheeokeâ : efohekeâ ceesjsÕej veeF&keâ

ceje"er meehleeefnkeâ"eCes DeeJe=òeer

No.PLG/205/2022-2024

उ��श�ण इं
जीतनू देणचे �व�ा�थ��हताच!े वद�ळी�ा र ावरच एका त$णावर दोन ह& खेोरांचा चाकू ह& ा

तु�हाला देख�ल Amazon कंपन�त
वक� फॉम�होम नोकर�दे�याचा दावा
करणारे मेसेज येत आहेत का? जर
तुमचं उ�र होअसंअसेलतरसावधान,
िद#ल� पो$लसांन� सायबर
गु'हेगारां(या एका * तररा+-�य
टोळ0चा पदा�फाश केला आहे. या
टोळ0ने वक� फॉम�होमचा बनाव क3न
4मारे 11 हजार लोकांच�फसवणूक
केल�आहे. या सायबर ठगांच�टोळ0

च�न आ8ण दुबईम:ये असून ;यांचा
मा<टरमाईंड जॉ>जयाम:ये आहे.
िद#ल�पो$लसांन�आतापय@त सायबर
फसवणुकBत गंुतले#या त�न जणांना
अटक केल� आहे. या Cकरणात
िद#ल�, गुDEाम आ8ण फतेहाबाद
(हिरयाणा) येथून वेगवेगIया
छाKांम:ये गु'हेगारांना अटक
कर�यात आल� आहे. घरबस#या
नोकर�(या ...heeve 3 Jej...

मंुबई: पुजाNा(या वेशात येऊन
आरोप�दररोज ५ जैन मंिदरांच�रे कB
करत होता.
अखेर ;याने
मालाड येथ�ल
एका जैन
मंिदरात धाRमक
पोशाखात
जाऊन
सो'याच�वाट�
आ8ण ताट
लंपास केले.
याCकरण�
Sदडोश�पोल�स
ठा�यात गु'हा
दाखल कर�यातआला होता.
;यानंतर 93 स�स�ट�Vी फुटेज

पािह#यानंतर आरोप�(या मुसXया
आवळ�यातआ#याआहेत. भारत
4खराज दोश�(53, रा. रामचं[लेन,
मालाड प\]चम) असे अटक कर�यात
आले#याआरोप�चे नाव आहे.जैन
मंिदराच�रे कBकरताना आरोप�अश�
4चल�चोर�च�क^ना : गु'हेगार�
मा$लका_ाईम पे-ोल पाहून गु'हा
करणाNाआरोप�ला Sदडोश�
पो$लसांन�अटक केल�आहे, जो जैन
धमा�(या धाRमक पोशाखात मंिदरात

पूजा
कर�या(या
बहा�याने जैन
मंिदरात जात
असे.
मंिदरात�ल
पुजाNाचे
सो'याचे ताट व
सो'याचे ताट
चो3न पळून
गेला. _ाईम
पे-ोल पाहून
<वत:ला

वाचव�यासाठ0जैन समाजाचा
पोशाख पिरधान...heeve 3 Jej...

ठाणे : मु य̀मंb� एकनाथ cशदे
वा<तdासअसले#या 'लॅ'डमाक�' येथे
अ^वय�न मुल�ने आयु+याच�अखेर
केल�. इय�ा आठव�म:ये $शhण घेत
असले#याएका िवiाथjिननेगळफास
घेऊन आ;मह;या केल� आहे. या
Cकरण� वागळे इ<टेट पो$लस
ठा�यात आकk<मक मृ;यूचा गु'हा
दाखल कर�यात आला असून पुढ�ल
तपास 43 आहे. १३ वषjय
िवiा>थन�ने गळफास घेत
ज�वनयाbा ...heeve 3 Jej...

औरंगाबाद शहर पो$लसां(या गु'हे
शाखेने केले#या एका गावठ0दा3(या
िवरोधात केलेल� कारवाई चचuचा
िवषय बनला आहे. कारण शहरा(या
म:यव<त�त 43 असलेला गावठ0
दा3चाअvा चXकएक82वषjय वृy
d{Bचालवत होता. औरंगाबाद
शहरात�लदगडग#ल�, कंुभारवा|ात
छापा मा3न पो$लसांन� त}ल एक
हजार 800 $लटर गावठ0दा3आ8ण
400 $लटर दा3बनिव�याचे �म�ण
तसेचइतर

...heeve 3 Jej...

देशाच� आ>थक राजधान� �हणून ‘मंुबई’ला
ओळखलं जातं. यात मंुबईच�महानगरपा$लका
ह�आ$शया खंडात�ल सवा�त��मंत महापा$लका
�हणून ओळखल� जाते. ;यामुळे मंुबई
महानगरपा$लके(या अथ�संक^ातून अनेकांना
मोठ0आशा असते. याच मंुबई महापा$लकेचा
2023- 2024या वषा�चाअथ�संक^ 2 फे�ुवार�
रोज�सादर होणार आहे. यंदा मंुबई महापा$लका
Cशासक हा अथ�संक^ मांडणार आहेत.
महापा$लके(या या अथ�संक^ातून
नागिरकांसाठ0 पायाभूत 4िवधा, आरो�य,

$शhण अशा गो+ट�वर भर िदला जातो. यामुळे
मंुबईकरां(या या अथ�संक^ातून कोण;या
अपेhा पूण�होणार? मंुबईकरांसाठ0यातून काह�
नdा घोषणा के#या जाणार का? याकडे सवा@च
लhआहे. मंुबई महानगरपा$लके(या इितहासात
दुसNांदा Cशासकाकडून अथ�संक^ मांडला
जाणार आहे. 2023- 2024 चा अथ�संक^ 2
फे�ुवार� रोज� मंुबई महापा$लकेचे Cशासक
आ8ण आयु{ डॉ. इकबाल �सह चहल मांडणार
आहेत आ8ण तेच मंजुर� देणार आहेत. यंदाचा
अथ�संक^ हाआगाम�
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Amazon ¸f²¹fZ ³fûIYSXe QZ¯¹ff¨¹ff
³ffUfJf»fe 11 WXþfSX »fûIYfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY

°fb¸WXf»ffWXe UIYÊ
RYfg¸fÊ WXû¸f¨fe
AfgRYSX Af»fe I f?

›eâeF&ce hesš^es} heentve
hegpeeNÙeeÛÙee kesMeele pewve
cebefojele Ûeesjer keâjCeeje

Deejesheer Deškesâle

iegvnsieejer ceeef}keâe ›eâeF&ce
hesš^es} heentve iegvne keâjCeeNÙee
Skeâe Deejesheer}e efob[esMeer
hees}ermeebveer Deškeâ kesâ}er Deens.
lees pewve Oeceer&ÙeebÛÙee kesMeele
cebefojele hetpee keâjCÙeeÛÙee
yeneCÙeeves pewve cebefojele peele
Demes, cebefojeleer} hegpeeNÙeeÛes
meesvÙeeÛes leeš Ûees™ve heUtve
peele Demes.

NXf¯¹ff°f AfNXUe¨¹ff dUôfd±fÊ³fe³fZ Af¹fb¿¹f ÀfÔ´fU»fÔ,
¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZÔ¨¹ff ¶fÔ¦f»¹ffþUTe»f §fMX³ff

2 RZY¶fibUfSXe»ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff
A±fÊÀfÔIY»´f; ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff IYf¹f d¸fT¯ffSX?

...heeve 3 Jej...

¸fbÔ¶fBÊ
dU¸ff³f°fTfUSX
9.5 dIY»fû¨fZ

Àfû³fZ þ~

मंुबई िवमानतळावर 9.5 िकलोचे
सोने ज�त कर�यात आले असून
स�मा�#क िवभागाकडून मोठ0
कारवाई कर�यात आल� आहे.
स�मा�#क िवभागाने
वेगवेगIया आठ Cकरणांम:ये
4मारे 9.5 ...heeve 3 Jej...

¨f¢IY ·ff¨¹ff³fÔ¨f dQ»fe ¸ff¸ff-¸ff¸fe»ff »fbMX¯¹ff¨fe
Àfb´ffSXe; ´fû»feÀf °f´ffÀff°f ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX
नांदेड 8ज#�ात�ल देगलूर येथे दरोडा
टाकून घरात�ल चार लाखांचा ऐवज
लंपास करत, वृy दांप;याचे दोर�ने
हातपाय बांधून मिहलेच�ह;या कर�यात
आल�होत�. ह�घटना 23 जानेवार�ला
समोर आल� होत�. या घटनेनं नांदेड
8ज#हा हादरला होता. माb पो$लसांन�
तपासाच�च_िफरवत अखेर आरोप�ना
बे|ा ठोक#या आहेत. िवशेष �हणजे, भा(यानेच
आप#या मामा-माम�ला लुट�याच� 4पार�
दरोडे खोरांना िदल�अस#याचे तपासात समोर आले
आहे. ;यामुळे या Cकरणात भा(यासह पाच आरोप�ना
पो$लसांन�अटक केल�आहे. ��पतराव रामज�पाट�ल

आ8ण चं[कलाबाई ��पतराव पाट�ल, असे मृत
पत�प;न�चे नावं असून, शहाज�मरतळे असे आरोप�
भा(याचे नाव आहे. पो$लसांकडून �मळाले#या
मािहत�नुसार, देगलूर शहरात�ल उदग�र र<;यावर�ल
शा<b�नगरम:ये ��पतराव रामज� पाट�ल यां(या
घरावरदरोडापड#याच�घटना ...heeve 3 Jej...

एटीएमकाड	ऍि� ट
ह कर�या�या नावाखाली व�ृ
िशि� केला घातला गंडा; दोघांना पोिलसांनी ठोक%या बड्ेया

मंुबई : दो'ह�आरोप�एट�एम स�टरम:ये बँकेचे
Eाहक�हणून उभे होते.आप#याजाIयातकोण�
फसते का हे पाहत होते. संध� साधून �ये+ठ

नागिरक मिहलेला मदत�(या नावाखाल� दोन
भाम� ांन�दुसNाएट�एमस�टरम:ये नेले.;यांन�
हातचलाख�कDन मिहलेला दुसरे च एट�एमकाड�

देऊन पळ काढला. मालाड$शवाय इतर अनेक
पो$लस ठा�यातआरोप�िवDyअसे ५ हून अ8धक
फसवणुकBचे गु'हे दाखल आहेत.फसवणुकBचा
गु'हा दाखल : सेवािनवृ� मिहला $श8hके(या
त_ार�व3न मालाड पो$लसांन� फसवणुकBचा
गु'हा दाखलक3न पुढ�ल तपास43केलाआहे.
मालाड पोल�स ठा�याचे विर+ठ पोल�स िनर�hक
रव�अडाणे यांन�सां�गतले कB, मिहलेने<टेट बँक
ऑफ इंिडया मालाड शाखेतून नवे एट�एम काड�
मा�गतले होते. मिहलेला एट�एम काड�
�मळा#यानंतर त� बँकेत घेऊन गेल�. बँक
कम�चाNांना एट�एम काड� ऍkXटV कर�यास
सां�गतले. बँके(याएट�एम ...heeve 3 Jej...

शरीरात खराब

कोले*+ॉल

वाढ. ास0या2

गो4ी चुकूनही खाऊ

नका; नाहीतर

गंभीर सम9 ा उ:वू

शकते
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Àff~fdWXIY SXfVfe ·fdU¿¹f VfSXeSXf°f JSXf¶f IYû»fZÀMÑfg»f UfPX»¹ffÀf ‘¹ff’ ¦fûáe
¨fbIcY³fWXe JfDY ³fIYf; ³ffWXe°fSX ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff CXòUc VfIY°fZ
उ� कोले<-ॉलचे D�ण िहवाIयात
अ8धक �चतेत असतात. हवामानात
वारंवार होणाNा बदलांमुळे र{ात�ल
$लिपड(या पातळ0त चढ-उतार होत
राहते. खराब कोले<टेरॉलच�पातळ0
8जतकB जा<त असेल िततका
�दयिवकाराचा धोका जा<त असतो.
अनेक संशोधने पुढे आल� आहेत
�याव3न असे िदसून आले आहे कB
िहवाIयात �दयिवकाराचा झटका
अ8धक येतो आ8ण;याचे मु य̀ कारण
खराबकोले<-ॉलपातळ0मानलेजाते.
आहारात�ल चुकांमुळे खराब
कोले<टेरॉल (LDL) च�पातळ0देख�ल
वाढू शकते. ;यामुळे असे पदाथ�
आहारातखाणेटाळलेपािहजे.

अंड�खाणेटाळा

एनस�ब�आय म:ये Cका$शत
झाले#या अहवालानुसार, उ�
कोले<-ॉल(या D�णांन� अं|ापासून

दूर राहावे. अं|ाम:ये संतृ�त चरब�
असते आ8ण जा<त Cमाणात

खा##यास याचे वाईट पिरणाम होऊ
शकतात. खराब कोले<टेरॉल
असले#या लोकांन� य�त आ8ण
�दया(या आरो�याच� काळज�
घे�यासाठ0अंड�खाऊ नयेत. माb, ते
खा�यापूवjतु�ह� त��ांचा स#ला
नXकBचघेऊशकता.
तळलेलेआ�ण मसालेदार

पदाथ�

मसाले आ8ण तेलाने बनवले#या
गो+ट�ना चव खूप छान असते पण हे
पदाथ� C;येकासाठ0 िवषासमान
असतात. केवळ उ� कोले<टेरॉलच
नाह� तर सामा'य d{Bनेह� अशा
अ'नाचे सेवन टाळावे. पबमेड(या
अहवालानुसार अशाखाiपदाथा@म:ये

कॅलर�जचे Cमाण जा<त असते. �या
लोकांच� कोले<टेरॉलच� पातळ0
आध�च जा<त आहे ;यांन�तळले#या
अ'नाकडे पाहूनये.

�ि�या केलेले मांस

अ'नपदाथ�द�घ�काळसाठव�यासाठ0
वेगवेगIयाCकारे तयार केले जातात.
;यात कोले<टेरॉलचे Cमाण जा<त
अस#याचे त��ांचे �हणणे आहे.
�हणूनच ते कम�Cमाणात खा�याचा
स#ला िदला जातो. अगद�मांसाहार�
पदाथा@म:येह� कॅलर�ज जा<त
असतात आ8ण ते एका मया�दे त न
खा##याने कोले<-ॉल तर वाढतेच
$शवाय शर�रात आरो�या(या अनेक
सम<या िनमा�णहोतात.

EIY IY´f ³ffSXT ´ff¯¹ff°f ·fSX´fcSX ´fûMXgdVf¹f¸f-
¸fg¦³fZdVf¹f¸f:dWXUf¼¹ff°f ¶»fOX Vfb¦fSX NXZU°fZ

d³f¹fÔÂf¯ff°f, À´fûMXÐÀfÊ dOÑÔIY´fZÃff Qb´´fMX RYf¹fQZVfeSX

फ{ उ'हाIयातच नाह� तर
िहवाIयातह� नारळ पाण� िपणे
आरो�यासाठ0चांगले असते. तसे,
नारळा(या पा�याचा Cभाव थंड
मानलाजातो.�यालोकांनासदjजा<त
संवेदनश�लअसते;यांन�फ{िदवसा
नारळाचेपाण�Kावे.
नारळा(या पा�यात इलेX-ोलाइ�स,
खिनजे, अँट�-ऑ�� डं�स आ8ण
ज�वनस�वे भरपूर Cमाणात असतात.
;यात पोषक त;वे भरलेल�असतात. हे
केवळ आपल� रोगCितकारक श{B
मजबूत करत नाह�तर शर�राच�इतर
कायuदेख�ल4रळ0तकरते.
डायट�$शयन डॉ.िवजय�� Cसाद
सांगतात कB, िहवाIयात लोक कम�
पाण�िपतात. अशा पिर <थत�त नारळ

पाण�िपणे हा एकचांगला पया�यआहे.
;यात नैसRगक इलेX-ोलाइ�स
असतात. जसे कB सोिडयम,
पोटॅ$शयम, मॅ�ने$शयम, फॉ<फरस
आ8ण कॅि#शयम. या सवा@चा �मळून
आप#या शर�राला वेगवेगIया Cकारे
फायदा होतो. पोटॅ$शयम [व आ8ण
इलेX-ोलाइ�सच� पातळ0संतु$लत
करते.
िकडन��व� थतकामकरते

एक कप नारळा(या पा�यात 600
�मल�Eाम पोटॅ$शयम असते. हे
आप#याआहारात�ल 16% पोटॅ$शयम
Cदान करते. मूbSपड आ8ण <नायंू(या
यो�य काया�साठ0पोटॅ$शयम खूप
मह;वाचे आहे. ;याचCमाणे, एक कप
नारळा(या पा�यात 60 �मल�Eाम

मॅ�ने$शयम असते, जे आप#या
आहारा(या 14%आहे.
िवषार�पदाथ�बाहेरकाढते

नारळा(या पा�यात लघव�चे Cमाण
वाढवणारा पदाथ�असतो. हेशर�रात�ल
िवषार�पदाथ�काढून टाक�यास मदत
करते. शर�रात�ल वाढलेले पाण�
लघव�(या <व3पात बाहेर टाकले
जाते.
नारळा%यापा&यात95%पाण�

नारळा(यापा�यात95%पाण�असते.
हे कोण;याह�£ो�स�S¤कपेhा दु¥ट
फायदेश�र मानले जाते. हे आप#या
शर�रात�ल इ'<टंट इलेX-ोलाइ�सच�
कमतरता पूण� करते. सा:या
पा�या(या तुलनेतनारळा(यापा�यात
अनेकगुणअसतात.

(वचेच�चमकवाढते

थंड�मुळे आपल�;वचा कोरड� होते.
दररोज नारळपाण� Kाय#याने
;वचेला पुरे श� आ[�ता �मळते.
संशोधनात नारळा(या पा�याचा
सू¦मज�विवरोध� Cभाव आढळून
आला आहे. यामुळे मुDमेह�बरे होऊ
शकतात. डॉ िवजय��सांगतात कB
नारळपाण�Kाय#याने आपल�;वचा
चमकदारहोते.
र*दाब िनयंि+तराहतो

िहवाIयात लोक उ� र{दाबाच�
त_ार करतात. अशा पिर <थत�त
नारळपाण�िपणे खूपफायदेश�रआहे.
याम:ये असलेले पोटॅ$शयम र{दाब
िनयंिbत ठे वते. दररोज एक कप नारळ
पाण�Kाय#याने र{ात�ल साखरे च�
पातळ0कम� राहते. ;यात नैसRगक
साखर असते, ;यामुळे हे पाण�दररोज
मया�िदतCमाणात§यावे.
-लड.लॉ0टगकम�करते

नारळा(यापा�यातकोले<टेरॉलआ8ण
-ाय- �लसराइडचे Cमाण कम�
आढळते. िहवाIयात याचे िनय�मत
सेवन के#यास र{ गोठत नाह�.
�दयिवकाराचाधोकाह�कम�राहतो.
नारळ पाण� हे नैरा3यिवरोध�

औषध

नारळा(या पा�यात अँिटऑ�� ड�ट
असतात जे तणाव कम� करतात.
िहवाIयात लोकांम:ये नैरा]य जा<त
िदसून येते.

¸f`Qf³fe JZT:¸fb»ffÔ¨¹ff ÀIiYe³f
MXfB¸fUSX d³fÀf¦fÊ WXf CX´ff¹f,

SXûþ ÀIiYe³f MXfB¸fB°fIYf UZT
¶ffWXZSX JZT¯fZ AfUV¹fIY

स:याच�िपढ�आ8ण माग�ल िपढ�त�ल सवा�तमोठा फरक �हणजे िनसगा�(या
सा¨'न:यात घालवलेला वेळ. पिरणाम� मुले शार�िरकदृ+� ा कमकुवत होत
आहेत. ;यां(या सामा8जक िवकासावर पिरणाम होत आहे. हाव�ड�(या
�हण�यानुसार, बाहेर कम�सि_य राहणार�मुले यश<व�हो�याच�शXयता कम�
असते. ३-५ वषा@(या मुलांन�िदवसभर सि_यअसले पािहजे. ६ ते १७ वयोगटात�ल
मुलांन�िदवसातून ६० �मिनटे खेळले पािहजे. बाहेर खेळणे यासाठ0आव]यक
आरो�यासाठ0यामुळे पंच�ि[यांचा उ�म िवकास होतो मुले बाहेर खेळतात तेVा
;यां(या दृ+ट�,�वण,£श�, गंधआ8णचव या पाच�ान�ि[यांचा सवा@ग�ण िवकास
होतो. ते अ8धक कॅलर�ज बन�करतात, ;यामुळे ल¬ठपणाचा धोका कम�होतो.
या$शवाय <नायू आ8ण हाडे मजबूत होतात. िVटॅ�मन ड�चे उ;पादन पुरे से होते,
;यामुळे गंभ�र शार�िरक आ8ण मान8सक रोगांचा धोका कम�होतो. यशासाठ0
$शक�याच�hमता व आ;मिव­ास वाढतो यशासाठ0िनयोजन, Cाधा'य_म
ठरवणे, सम<या सोडवणे, वाटाघाट�आ8ण मि®टा <̄कग आव]यक आहे. मूल
नैसRगक वातावरणात �मbांसोबत खेळते तेVा ह�कौश#ये उ�मCकारे िवक8सत
होतात. ते फ{ $शकत नाह�तर खेळताना ते वापरतेह�. खेळादर�यान ;याच�
जोख�मघे�याच�hमतावाढते,;यामुळे;याचाआ;मिव­ासवाढतो.

AÀfbSXdÃf°f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨ff IYg³ÀfSX:þ¦ff°fe»f EIY ¨f°fb±ffÊÔVf ¦f·ffÊVf¹ff¨fZ
IYg³ÀfSX B±fZ¨f, 73% ¸fdWX»ff³ff ¸ffdWX°fe¨f ³ffWXe, ´fb÷Y¿ffÔ³ffWXe ²fûIYf

जानेवार� हा सVा�यकल कॅ±र
जनजागृत�चा मिहना मानला जातो.
जगात दर दुसNा �मिनटाला एका
मिहलेचा सVा�यकल कॅ±रने मृ;यू
होतो. �े<ट कॅ±रनंतर भारतात हा
दुसरा कॅ±र आहे, जो मिहलांचा शbू
आहे.
सVा�यलकॅ±र गभा�शया(या त²डाचा
कॅ±रआहे,जो एका िवषाणूमुळे होतो.
तो शार�िरक संबंधांतून पसरतो. हा
कॅ±रमिहलांसाठ0इतकाघातकआहे
कBसरकारने देशात�ल सव� शालेय
िवiा>थन�ना याच� लस मोफत
दे�याचा िनण�य घेतलाआहे. सेवा�Vॅक
नावाच�<वदेश�लसस�रम इ�'<ट� ुट
ऑफ इंिडयाने िवक8सत केल�आहे.
¤�स कं-ोलर जनरल ऑफ इंिडयाने
याला िहरवा झ�डा दाखवला आहे. ह�
वनशॉटलसआहे.�हणजेचह�9 ते 14
वषuवया(या मुल�ना केवळ एकाच
वेळ0िदल� जाईल. भारतात स:या
सVा�यकलकॅ±रपासून बचावासाठ0
�या लस िदल�जात आहे ;या सव�
परदेश�आहेत आ8ण ;यांचे दोन डोस
लागतात. सेवा�Vॅक लस शाळेत
मोफत �मळेल, माb बाजारात याच�
Sकमत200 ते400Dपयेअसेल.
हा िनण�य सरकार� पॅनल नॅशनल
टे Xनकल अॅडVायजर� Eुप ऑफ

इ�युनायझेशन(या स##याने घेतला
गेला आहे. शाळेत लस�करण मोह�म
युिनVस�ल इ�युनायझेशन
CोEामअंतग�त चालवल� जाईल.
एचप�Vीलस िकशोरवयात घेत#यास
सVा�यकलकॅ±र हो�याच�शXयता
खूप कम�होते. सवा�तआध�सांगूया
िक सVा�यकलकॅ±र काय असतो?
सेX�अल�-ा±�मटेड इ'फेXशनआहे
सVा�यकल कॅ±र सर गंगाराम
D�णालय, िद#ल�त�ल
गायनॅकोलॉ8ज<ट डॉXटर 3मा
सा³;वक यां(यानुसार सVा�यकल
कॅ±र स V́� �हणजेच
गभा�शया(या त²डाचा कॅ±र असतो.
हा यु-सचा खालचा भाग असतो, जो
गु�तांगाश�जोडलेलाअसतो. हा कॅ±र

�ुमन पॅप�लोमोVायरसने होतो. हा
Vायरस संबंधठे वतानाशर�रातजातो.
�हणजेच हा सेX�अल� -ा±�मटेड
िडस�जआहे,जो कॅ±रचे3पघेतो.9 ते
14 वषा@पय@त मुल�न�घेतल�पािहजे ह�
लस सVा�यकल कॅ±र �ुमन
पॅप�लोमोVायरसनेपसरतो.�हणूनतो
रोख�यासाठ0एचप�Vी लस घेतल�
जाते. डॉ.Dमा सा³;वकयांन�सां�गतले
कBया आजारापासून वाच�यासाठ0
िकशोरवयातच मुल�ना एचप�Vी लस
िदल�जाते.
ह�घे�याचेयो�यवय9 ते 14वषuआहे.
हे यासाठ0 कारण तेVा मूल
लंै�गकिर;या स_Bय नसते.
सVा�यकलकॅ±र हा संबंध ठे व#याने
होतो ;यामुळे कम�वयातच मुल�ना

याच� लस िदल� पािहजे. जेणेक3न
भिव+यात ;यांना जोड�दाराकडून नको
असलेला िवषाणू �मळू नये. जर
�मळाला तर� स V́� वर ;याचा
कोणताह�पिरणाम होऊ नये. C;येक
पालकाने आप#या मुल�ला ह� लस
िदल�पािहजे. भारतात 2008 पासून
गाडा�8सल आ8ण सेVा�िर� नावा(या
दोन लस उपलµध आहेत. याचा एक
डोस 3 हजार ते 10 हजार Dपयांना
�मळतो. 45 वषा@(या वयापय@त
मिहला लस घेऊ शकतात मॅ�
4पर£ेशा$लट� D�णालय,
िद#ल�त�ल गायनॅकोलॉ8ज<ट डॉ.
4न�त कौर म#होbांन� सां�गतले,
भारतात 45 वषuवयापय@त(या मिहला
ह� लस घेऊ शकतात. माb
लस�सोबतच पॅप <म�अर टे<टह�
कर�याचा स#ला िदला जातो. जर पॅप
<म�अर टे<टम:येकॅ±रचे िनदानझाले
तरह�लसिदल�जातनाह�. पॅप<म�अर
टे<टम:ये �श(या सहा¶याने
स V́� चे से· घेतले जातात.
सू¦मदश�का(या मदत�ने याच�
पडताळण� केल� जाते. �याने
सVा�यकल कॅ±रचे िनदान होते.
िववािहत मिहलांनाह� लागते लस,
अनेक संसगा�पासून संरhण डॉ. Dमा
सा³;वक सांगतात कB, लंै�गकदृ+� ा

स_Bय मिहलांनाह�या लस�चा डोस
िदला जातो. वा<तिवक, सामा'यपणे
डॉXटर असे मानतात कBमिहलेचा पूण�
आयु+यात एकच लंै�गक जोड�दार

असतो. यामुळे ;यां(यात सेX�अल�
-ा±�मटेड इ'फेXशनच� शXयता
शू'य आहे. माb हे गरजेचे नाह�कB
मिहलेलाएचप�Vीइ'फेXशनचVावे.



dव<थापन, तंb�ान व वैiकBय
उ�$शhण सं<थांम:ये Sहद�चा
वापरकर�याच�सूचनाअल�कडे च
क�[ीय स�मत�ने केल�आहे. त�
अयो�य आ8ण अdवहाय� आहे.
Sहद�ला रा+-भाषेचा दजा�
दे�या(याCय;नांचाचतो एकभाग
आहे. द8hणेकड�ल रा�यांचा
Sहद�िवरोध जगजाह�र
अस#यामुळे यातून भािषक वाद
पेटू शकतो. हे टाळले पािहजे.
तसेच रा+-�य शैh8णक
धोरणातह� उ�$शhणात
Cादे$शक भाषांवर भर दे�याच�
$शफारस आहे. व<तुत: रा+-�य
�ान आयोगा(या िनर�hणानुसार
शालेय आ8ण किन+ठ
महािवiालय�न ज�वनात इय�ा
बाराव�पय@त िवiाथjिकमान त�न
भाषा चांग#या Cकारे $लहायला,
वाचायला, बोलायला $शकू
शकतो जसे कBमराठ0(Cादे$शक
भाषा), Sहद� (सरकार� भाषा ),
इंEज� (जागितक भाषा).
या$शवाय गरज आ8ण
आवड�नुसार तो भारतात�ल
एखाद�अ'य Cादे$शक भाषा जसे
कBगुजरात�, पंजाब�आ8णएखाद�
परकBय भाषा जसे कBजम�न,
�̧चदेख�ल $शकू शकतो. अशा
त¹ेने ह�भािषक पंचसूb�सा:य
होऊ शकते. या बहुभािषकतेचा
;या िवiाº ा�ला शैh8णक,
dावहािरक आ8ण dावसा8यक
ज�वनातह�उपयोग होऊ शकतो.
उ�$शhणात इंEज�ला ‘नेसेसर�
इVल’�हटलेजाते, कारण दररोज
जगभरअड�च हजार पु<तके इंEज�
भाषेत Cका$शत होतात. िव�ान,
तंb�ान, dव<थापन, आरो�य-
िव�ान या िवषयांत�ल संशोधन
पिbका इंEज�त Cका$शत
हो�याचेCमाण मोठे आहे. जम�न�,
ा̧±, जपान या देशांन�4yा

भािषक दुराEह आ8ण अ»हास
सोडून िव�ानआ8णतंb�ानासाठ0
इंEज�भाषा वापर�यास 4Dवात

केल�आहे.
अमेिरकेत झाले#या एका
सवuhणात हे िदसूनआलेआहेकB,
जगभरात�ल ल+करात नव�न
भरत� केले#या जवानांना इंEज�
$शकणे अ8धक सोय�<कर आ8ण
सोपे जाते. ;यामुळे इंEज�
आ;मसात करणे अ8जबात अवघड
नाह�. इंEज�(या अ:यापनासाठ0
चांगले $शhक आ8ण
अ:ययनासाठ0उ;4क िवiाथj
तयार करणे तुलनेने अ8धक सोपे

आहे. अगद� इंEज� वत�मानपbे
वाचणे, इंEज� बात�या ऐकणे,
इंEज��चbपट पाहाणे असे केले
तर�ह�भाषा अवगत करता येते.
;यामुळे केवळ भािषक
अ»हासापाय�आ8ण दुराEहापोट�
उ�$शhणाचे Sहद�करण Sकवा
Cादे$शक भाषेचा आEह अयो�य
आ8णअdवहाय�ठरे ल.
dव<थापकBय, तांिbक,

वै�ािनक, वैiकBय सं�ा
इंEज�तून Sहद�त Sकवा Cादे$शक
भाषांत भाषांतिरत करणे आ8ण
िवiाº ा@ना समजावून सांगणे
�Xल+ट आ8ण गंुतागंुत�चे ठरते.
;यातून अथ�बोध न होता
दुब¼धताच िनमा�णहोते.;याऐवज�
इंEज�तच ;या सं�ा समजणे सोपे
जाते. इंEज� ह��ानभाषा आहे
तसेच त� जागितक भाषा आहे.
मधल� पायर� �हणून सेम�-
इं �लशचा वापर करता येईल.

परंतु उ�$शhणात इंEज�ला
पया�य नाह�. आपला वेळ, �म,
पैसा आ8ण संसाधने भाषांतिरत
पु<तके तयार कर�यात न दवडता
उ�$शhणात संशोधन
कर�यासाठ0वापरला तर तो
साथ�कB लागेल आ8ण देश
Cगितपथावर जाईल. ;यामुळे हा
सां<�ितकआ8णभाविनक मु½ा न
करता शा<b�य आ8ण dवहाय�

कसोट�वर पारखून घेणे
अ;याव]यकठरते.
समजा अगद� मा'य केले कB
आ�ह�Sहद�SकवाCादे$शकभाषेत
उ�$शhण घे�याच� स{B
केलेल� नाह�, तो एक पया�य
उपलµधक3न िदलाआहे.�याला
इंEज�त उ�$शhण§यायचे आहे
ते िवiाथjतसे घेऊ शकतात.
तर�ह�हा यु�{वाद फसवा आहे.
कारण भाषे(या अ»हासापाय�
िबगरइंEज�िवiाथj�ानEहणात

मागे पडू शकतात तसेच पदव�
Cा�त झा#यानंतर या
जागितकBकरणा(या युगात
इंEज�त $शhण झाले#या
िवiाº ा�ला नोकर�, dवसाय,
dापार, उद�म यां(या असं य̀
संध� उपलµध होत�ल आ8ण
Sहद�तून Sकवा Cादे$शक भाषेतून
त�च पदव� �मळणारा ;या(या
तुलनेत नXकBच मागे पडे ल. अशा

िवiाº ा@त 'यूनगंड िनमा�णहोऊ
शकतो. या मु¾ ावर िव य̀ात
िवनोद�सािहk;यक पु. ल. देशपांडे
यांन� रंगिवले#या ‘नारायण’ या
d�{रे खेचा संदभ� लhात
घे�यासारखा आहे. ‘नारायणाला
एखादा मु½ा अधोरे ¨खत करताना
तोडXयामोडXया इंEज�चा आधार
§यावासा वाटतो. िवशेषतः
इंEजांपेhा इंEज�वर ;याचा
अ8धक राग आहे. कारण या
इंEज�(या पेपरनेच नारायणाला
मॅि-क(या पर�hेत वारंवार धXके
िदले होते.’ अश� 'यूनगंडातून
आलेल� आ_मकता काय
कामाच�?
यात�ल िवनोदाचा भाग सोडला
तर�ह� प\]चम बंगालमध�ल
C̀यात शांितिनकेतन या
$शhणसं<थेत िवiाº ा@ना
बंगाल�तच $शhण दे�याचा
दुराEह सं<थेला मागे §यावा
लागला कारण ‘आमच� मुले
$शhणात मागे पडत आहेत,’
�हणून पालकांन�मोठे * दोलन
केले आ8ण सं<थेला इंEज�चा
<व�कारकरावालागला.
वर�ल िववेचनाव3न हे £+ट
िदसून येईल, कBSहद� Sकवा
Cादे$शक भाषेत उ�$शhण देणे
dवहाय� आ8ण काल4संगत
नाह�. भिव+यात अशा पyत�ने
$शhण घेणारे िवiाथjचतोCय;न
हाणून पाडत�ल. काळाच� चाके
उलट� िफरवून भाव� िपढ�चे
नुकसान कर�याचा अ8धकार
रा�यक;या@ना, शासनdव<थेला,
नोकरशाह�ला कुण�िदला? असा
C]न यािन�म�ाने िवचारावासा
वाटतो. ‘डबल इं8जन’ सरकारमुळे
िवiाº ा@चे ‘डबल नुकसान’ होईल
कारण $शhण हा क�[आ8ण
रा�या(या सामा8यक सूच�त�ल
िवषयआहे. इंEज�तून उ�$शhण
देणे 4लभ, dवहाय�,
िवiा>थिहताचे आहे, यात मुळ0च
शंकानाह�.
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आज जगभरात सव�b ‘ले ऑफ’ या दोन
शµदांच� चचा� आहे. गुगल, माय_ोसॉÀट,
अॅमेझॉन वगैरे कंप'यांन�हजारो कम�चाNांच�
कपात केल� आहे आ8ण पुढेह� त� होतच
राहणारआहे. िवशेषतःआयट��हणजे मािहत�
तंb�ान hेbात�ल कंप'यांन� कम�चाNांना
कम�करणे हाचआपला मूलमंb ठरवलाआहे.
4ंदर िपचाई हे गुगलचे Cमुख. आ�हाला लोक
का कम�करावे लागतआहेत, याचे फ{एका
ई-मेलÁारे £+ट�करण देतात. पणखर�कारणे
सांगतच नाह�त. जागितक मंद�चा फटका
बसत आहे आ8ण ;यात सवा�त <व<त आ8ण
सोपा उपाय �हणजे कम�चाNांच�कपात हाच
मानला जातो. वा<तिवक यात कंप'यांचेह�
नुकसान होतचअसते. याच लेऑफचे सव@कष
दु+पिरणाम कसे होतात, ते पाहणे आव]यक
आहे आ8ण अथ�शा<bाला गत�दे�यासाठ0तो
मूलमंb ठ3शकतनाह�, हे दाखवणारे ह�आहे.
आप#या कंपन�त�लसव¼;�+टम�दूअसले#या
लोकांना कंपन� सोडून जा �हणून
सां�गत#यावर ;यां(या सव¼;�+ट सेवांपासून
कंपन� पारख� होतेच. याचा पिरणाम
भिव+यकाल�न लाभांवर होतोच. पण
कंप'यांना त;का$लक फायदा िदसत
अस#यामुळे ;यांना या कटू िनण�याCत यावे
लागते. मंद�मुळे नव�न ऑड�र �मळणे बंद होते
आ8ण मग आऊटसोÂसगवर �यांचे कामकाज
चालते, ;या आयट�कंप'यांना कम�चार�कम�
कर�या$शवाय पया�य राहात नाह�. जेVा
एखाद� कंपन�काह�चांग#या कम�चाNांच�
कपात करते तेVा ;यांन� िदले#या
योगदानापासून कंपन�वं�चत होते. हे कम�चार�
उ;�+ट असतात कारण ;यां(यामुळे साधारण
कम�चाNांचे साधारणकामझाकलेजाते. पण,
याचा दुसरा असा पिरणाम होतो कB, जेVा
कंपन�चे सव¼;�+ट आ8ण विर+ठ �ेण�चे
कम�चार�हाकलले जातात (ले ऑफ हा एक
सÃयशµद;यासाठ0वापरला जातो) तेVा इतर
उ� काम�गर�करणाNा लोकांनाह�धXका
बसतो आ8ण ते मग दुसर�कडे नोकर�शोधू
लागतात आ8ण मग ;यांना कंपन�साठ0

मनापासूनकाह�कर�याच�इÄा राहात नाह�.
;यामुळे हा कंपन�चा दुहेर� तोटा होतो.
अमेिरकेसह जगभरात स:या याच एका
िवषयाच�चचा�43असताना भारतात माb
अजून यावर फारश�चचा�43झालेल�नाह�.
भारतात�लआयट�कंप'यांन�अजून कम�चार�
कपात केल� नाह�. पण सव¼� <तरावर�ल
कम�चाNांना शXयतो नारळ िदला जाऊ नये.
कारण ;या िनण�याचे चौफेर पिरणाम होतात
आ8ण ते कंपन�लाच भोगावे लागतात. पण
आय ट�hेb मंद�तून जात अस#याने कम�चार�
कपात करणे कसे अपिरहाय� आहे, वगैरे
सां�गतलेजाते.आ>थक मंद�चा एकअपिरहाय�
पिरणाम �हणजे कम�चार� कपात आ8ण
;यातह�अकुशल कम�चाNांना ;याचे पिरणाम
भोगावे लागतात. वा<तिवक ते अकुशल
अस#याने दुसर�कडे ह� नोकर� �मळव�यास
फारसे पाb नसतात. बेरोजगार� वाढते त�
यामुळे. कारण कोणत�ह� कंपन� सव¼�
कौश#य असले#या कम�चाNांना काढ�याचा
धोका प;क3शकत नाह�. पण याचा फटका
असा बसतो कBनोकर�गे#यामुळे कम�चार�
कजा�च�परतफेड कर�यास असमथ� ठरतात
आ8ण ;यामुळे अथा�तच िव��य सं<थांना
कंपन�(या उiोग िव<तारासाठ0जो िनध�
iायचा,;यावरमया�दा येते.

अथ�च_ चालते ते मागण� वाढ#यावर.
मागण�च नसेल तर अथ�च_ाचा गाडा Dतून
बसतो, हा अगद� Cाथ�मक 8सyांत आहे.
�हणूनचआप#याअथ�मंb�िनम�ला स�तारामन
या मागण� वाढव�यासाठ0 वारंवार
उपाययोजना करत असतात. पण जेVा
आयट�hेb असो कB, अ'य कोणतेह�hेb,
जेVा ले ऑफ होतो तेVा िततके कम�चार�
बेरोजगार होतात आ8ण ;यांच� _यश{B
�हणजे Purchasing Power घटते. मग
अथ�च_ाचा गाडा अडतोआ8ण यात लेऑफचे
मोठे योगदानअसते.जर�अमेिरकेसह युरोप�य
देशांत ले ऑफ मोÏ ा Cमाणावर होत असले
तर�ह�;यात हजारो भारत�यआहेत, जे ितकडे
<था8यकझालेआहेत.

‘ले ऑफ’चे
महाभारत

शोधात असले#यांना याचा बसला फटका पो$लसांन�िदले#या मािहत�नुसार,
;यां(या तपासादर�यान ;यांना असे आढळून आले कB, �चन�सायबर गु'हेगारांन�
वक� फॉम�होम (work from home jobs) Sकवा पाट�टाइम नोकर�शोधणाNा
लोकांच�फसवणूक कर�यासाठ0एक मॉ| ूल तयार केले आहे. पाट� टाइम
नोकर�(या शोधात असले#या एका मिहलेच� 1.18 लाख Dपयांच�फसवणूक
कर�यात आ#याचेह�;यांन�सां�गतले. असे �हटले जात आहे कB, या सायबर
ठगांन�लोकांच�फसवणूक कर�यासाठ0टे$लEामआयड�चा वापर केला आहे. हा
आयड� ब��जग च�नमधून काय�रत होता. �या Vॉ�सअॅप नंबरव3न लोकांना
अॅमेझॉन साइटवर गंुतवणूक कर�यास सांग�यात आले होते तोह�भारताबाहेरचा
होता. �मळाले#या मािहत�नुसार, िद#ल�पो$लसांना एक त_ारCा�त झाल�होत�.
�याम:येएकामिहलेने त_ार दाखलकेल�होत�कB,काह�अ�ातघोटाळेबाजांन�
Amazon म:ये ऑनलाइन पाट�टाइम नोकर�दे�या(या नावाखाल�ितच�1.18
लाख Dपयांच�फसवणूक केल�आहे. त_ार�त मिहलेने �हटले आहे कB, हा एक
मोठ0�लान 43आहे, जो काह�लोक अॅमेझॉन कंपन�(या नावाने करत आहेत.
व<तु <थत�तपास#यानंतरपो$लसांन�फसवणुकBचा गु'हादाखलकेला.
Amazonसारख�वेबसाइट िडझाइन
नोकर� शोधणाNांना चेतावण� देताना िद#ल� पोल�स �हणाले कB, हे लोक
वेबसाइ�सअशाCकारे िडझाइनकरतातकBतेवा<तिवक अॅमेझॉन वेबसाइटसारखे
िदसते. इ'<टाEाम, फेसबुक आ8ण इतर सोशल म�िडया वेबसाइटवरह�अशा
बनावट वेबसाइ�सचा मोÏ ाCमाणावरCचार केला जातो. घोटाळेबाज प�िडतांना
चांगले पैसेकमावणाNाकम�चाNांचेबनावट<_Bनशॉटह�दाखवतात.

क3न पूजे(या बहा�याने जैन मंिदरात रे कBकेल�होत�. चेहNावर मा<क लावून
सो'याचा ऐवज नेतअस#याच�कबुल�आरोप�ने िदल�. तो चांद�(या पूजेचे सािह;य
देवळातून लंपास क3न दुकानदाराला िवकायचा. आरोप��मळाले#या पैशातून
जुगार खेळायचा. Sदडोश�पोल�सअ8धकाNाने िदले#या मािहत�नुसार, हाआरोप�
जैन समाजा(या धाRमक पोशाखात येऊन दररोज 5 मंिदरांच�रे कBकरायचाआ8ण
संध��मळेल ितथेसामानचोरायचा. जैन पुजाNा(यात_ार�व3नपो$लसांन�गु'हा
दाखल क3न आरोप�ला अटक क3न ;या(याकडून चोर�च�सो'याच�भांड�ज�त
केल�. स�स�ट�Vीत कैद झाला आरोप�: मालाड(या जैन मंिदरात�ल स�स�ट�Vी
फुटेजम:ये आरोप�जैन धमा�(या वेशात मंिदरात आ#याचे £+टपणे िदसत आहे.
पूजा कर�यासोबतच रे कBकरतआहे.आरोप�(या हातात सो'याचे ताटआ8ण वाट�

संपवल�. ठा�यात�ल पाचपाखाड�त�ल सोसायट�मध�ल ६०३ _मांका(या
सदिनकेत�ल ह�िवiा>थन�असून बुधवार�राb�ितने ह�आ;मह;या के#याचे उघड
झाले. बुधवार�११ जानेवार�रोज�राb�९.४० वाज�या(या 4मारास एका १३ वषjय
िवiा>थन�ने घरात�ल बेड3म(या 8सcलग फॅनला नायलॉनच� दोर� बांधून
आ;मह;या के#याच� धXकादायक घटना घडल� होत�. ह� मयत िवiा>थन�
घोडबंदर रोड येथ�ल��माँ िवiालयात इय�ाआठव�म:ये $शकतहोत�. हाCकार
कुटु ं ब�यां(या लhात आ#यानंतर ;यांन� ितला तातड�ने 8ज#हा शासकBय
D�णालयात उपचारासाठ0दाखलकेले. माb, डॉXटरांन�ितला मृतघोिषत केले. या
घटनेच�मािहत��मळताच विर+ठ पो$लस िनर�hक 8जत�[राठोड, िवजय मुतडक
आ8ण उपिनर�hक प�. ए. लहाने आद�न�भेट देऊन घटना<थळ0पाहण�केल�.
यावेळ0पो$लसां(या हात� कुठलेह� पुरावे लागले नाह�. मुल�ने आ;मह;या
कर�यापूवjकुठल�ह�सूचना Sकवा4साईडनोट $लहलेलेआढळूनआल�नस#याने
तDण�ने ह�आ;मह;याका केल�याचेकारणअiापअ£+टआहे. माb या तDण�ने
नैरा]यातून आ;मह;या केल�असाव�असा कयास पो$लसांन�d{केला असून
पुढ�लतपास43आहे.

सािह;य, असा 6 लाख 42 हजार 905 Dपयांचा मु½ेमाल ज�त केला. तर या
Cकरण�एका 82 वषjय वृyािवDy8सट�चौकठा�यात गु'हा दाखल केलाआहे.
शंकर नारायण आचाय�(वय 82 वषu, रा. 8सिyिवनायक गणपत�मंिदराजवळ,
दगडग#ल�, कंुभारवाडा, औरंगपुरा) असे आरोप�चे नाव आहे. पो$लसांकडून
�मळाले#या मािहत�नुसार, गु'हे शाखेचे िनर�hक अिवनाश आघाव यां(या
माग�दश�नाखाल�उपिनर�hकक#याण शेळके यांचे पथकशहरात ग<त�वर होते.
दर�यान रे कॉड�वर�ल गु'हेगार असलेला शंकर नारायण आचाय�आप#या घर�
ितसNा मज#यावर मोÏ ाCमाणात गावठ0दा3बनवत अस#याच� मािहत�
पो$लसांना �मळाल� होत�. मािहत� �मळताच शेळके यां(यासह उपिनर�hक
गायकवाड, अंमलदार शेखहब�ब, िवजय िनकम, संजय मुळे, संजयगावंडे , राज�[
साळंुके, अिनता िbभुवन आद�चे पथक आचाय�(या घराजवळ गेले. दर�यान
पंचांना बोलावून घेतपथकाने;या(याघरावरछापा मारला. पो$लसांन�अश�केल�
कारवाई... दर�यान पो$लसांन�केले#या याकारवाईत एकूण पंधरा¤मभ3नदा3
ज�त केल�आहे. �यात 50 $लटर �म�णअसलेल�100 $लटरच�<ट�लच�टाकB,
1400 $लटर दा3असलेले 200 $लटरचे सात¤म, चारशे $लटर दा3असलेले 100
$लटरचे चार ¤म, चारशे $लटर �म�ण असलेले चार ¤म, दोन लोखंड�शेग|ा

मंुबई महापा$लका िनवडणुकB(या ऐन मोXयावर सादर होणार अस#याने ;यात
आरो�य, $शhण, र<ते यावर भर�व तरतूद�च�घोषणा हो�याच�शXयता आहे.
यावेळ0C;यhमंुबईकरां(या पदर�काय पडणार हे देख�ल या अथ�संक^ातून
£+ट होणार आहे. यात आ>थक सhम�करणासाठ0पा$लका कोण;या
उपाययोजनांवर भर देणार याकडे ह�सवा@चलhलागूनआहे. गे#या वषj(या मंुबई
महापा$लके(या अथ�संक^ात आरो�या सेवांवर 1800 कोट�च�वाढ करत एकूण
6624.41 कोट�च�तरतूद कर�यात आल�होत�. यंदाह�ह�वाढ अपे8hत आहे.
गे#या वषj(या 45949.21 कोट�(या अथ�संक^ात यंदा 4मारे साडे चार हजार
कोट�च� वाढ हो�याच� शXयता आहे. या आगाम� महापा$लका िनवडणूक
डोIयासमोर ठे वत कोण;या मोÏ ाCक^ांच घोषणा होते याकडे सव�लhठे वून
आहेत. स:या मंुबई महानगरपा$लकेचा कारभार नगरसेवक आ8ण Cशासना(या
मा:यमातून चालव�यात येत आहे. त}ल 38 वषा@नंतर मंुबई महापा$लकेचा
कारभार Cशासका(या मा:यमातून चालवला जात आहे. Cशासकाच�िनयु{Bह�
आगाम� साव�िbक िनवडणुकBनंतर होणाNा महापा$लके(या पिह#या सभे(या
तारखेपय@त लागू राह�ल. 7 माच�नंतर मंुबईचा संपूण� कारभार पा$लके(या
मा:यमातूनचालव�यातयेतआहे.

(भ× ा), दोन 8सcलडर, इलेkX-कमोटार, एक िकलो सोिडयम बायकाब¼नेट, गूळ,
पावडरचे पाकBट, सहा िकलो नवसागर, �ला³<टक(या बकेट, टोपले, नरसाळे,
गावठ0दा3चे �म�ण ढवळ�यासाठ0साडे चार फूट लांब�चा बांबू आद�साडे सहा
लाखDपयांचा मु½ेमालज�तकर�यातआला. साडे सहालाखांचा मु½ेमालज�त!
पो$लसांन�िदले#या मािहत�नुसार आचाय�हा रे कॉड�वर�ल गु'हेगार आहे. तो फार
पूवjपासून गावठ0दा3चा अvा चालिवत आहे. ;या(या अ|ावर यापूवjह�
पो$लसांन�छापा मारलेला आहे. माb वयाचे 82 वषuझाले असताना देख�ल;याने
गु'हेगार�वृ��अजूनह�सोडलेले नाह�. दर�यानआता पु'हा एकदा ;या(या घरावर
छापामारत गु'हेशाखे(यापथकानेसाडे सहालाखांचा मु½ेमालज�तकेलाआहे.
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आहे. संध��मळताच तो सो'याचा ताट घेऊन मंिदराबाहेर पडला. ;याच दुसNा
घटनेतआरोप�घरातून<कूटरव3न उत3न पाय�मंिदरा(या पिरसरात पोहोचायचा
आ8ण चोर� के#यानंतर तो स�स�ट�Vी कॅमेरे नसलेले माग�
िनवडायचा.पो$लसांकडून मंिदर पिरसराच�झडत�: 23 जानेवार�रोज�जैन पुजार�
ध�रज लाल शहा यांन�Sदडोश�पो$लसांत त_ार िदल�होत�कB, ते सकाळ0160
Eॅम सो'याचे ताट घेऊन पूजा कर�यासाठ0मंिदरात गेले असता तेथून ;यांचे
सो'याचे ताट गायब झाले आहे. या धXकादायक चोर�Cकरण�Sदडोश�पोल�स
ठा�याचे विर+ठ पोल�स उपिनर�hक ज�वन खरात यां(या सूचनेव3न पो$लसांन�
�मळून मंिदरा(या आजूबाजू(या पिरसराच� झडत� घेतल�. आरोप�ने केले#या
पोशाखामुळे पो$लसांन� आरोप�च� ओळख पटव�यासाठ093 हून अ8धक
स�स�ट�Vीफुटेजतपासले.कारणजैनधमjय;याच वेषात;यां(या मंिदरात�हणजे
देरासरम:ये जातात. जैन समाजा(या वेशात आरोप� पूजे(या बहा�याने जैन
मंिदरात Cवेश करतो आ8ण चोर�क3न पळून जातो हे स�स�ट�Vी फुटेजव3नच
उघड झाले आहे.आरोप�जुगाराचा शौकBन : स�स�ट�Vी फुटेजव3न असेह�समोर
आलेआहेकB,आरोप�वेशातदररोज5 जैन मंिदरातजायचाआ8णरे कBक3नतेथून
पूजेचे ताट आ8ण चांद�च�भांड�चो3न िवकत असे. िकरकोळ चोर�अस#याने
मंिदरात�ललोकांन�कध�ह�चोर�च�त_ारदाखलकेल�नाह�.भारत4खराजदोश�
(53, रा. रामचं[लेन, मालाड) असेअटककर�यातआले#याआरोप�चे नावअसून,
तो जुगार खेळ�याचा शौकBन होता. पो$लसांन�आरोप�कडून 160 Eॅम वजना(या
सो'या(याव<तूआ8णएक<कूटर,असा एकूण5लाख30हजार3पयांचा मु½्ेमाल
ज�तकेलाआहे.

स�टरम:ये एट�एम काड� अॅkXटVेट करत असताना ते ऍkXटVेट होत नVते.
याचदर�यान;यां(या मागे उभा असले#या ठगाने दुसNा एट�एमम:ये;यांना नेले.
दुसरा ठग टॅ� �घेऊनबाहेर उभा होताच.याच टॅ� �तून दुसNाएट�एमस�टरम:ये
नेऊन एट�एम काड�ऍkXटVेट केले. नंतर हातचलाख�कDन भाम� ांन�मिहलेला
गंडा घालून ितचे एट�एम<वतःजवळ ठे ऊन ितला दुसरे च काड�िदले. या सव�Cकार
एसब�आय(या एट�एमस�टरम:ये घडला. नंतर मिहला घर�गे#यानंतर ित(या बँक
खा;यातून पैसे वजाझा#याचा मेसेजआला.15हजारांच�रोकडज�त: बँके(याआत
तसेच एट�एम क�[ाबाहेर स�स�ट�Vीच� तपासण� केल� जात आहे. तपासात
आरोप�न�वापरलेल�काळ0िपवळ0टॅ� �सापडल�असून टॅ� �चालकाने दो'ह�
आरोप�ना कुठे सोडले ते सां�गतले. पो$लसांन�;या भागात दो'ह�आरोप�चा शोध
43केला असता दो'ह� गंुड एका लॉजम:ये राहत अस#याचे आढळून आले.
पो$लसांन�सापळा रचूनदो'ह�आरोप�नाअटककेल�आहे.या दोघांकडून िविवध5
बँकांचे डम�एट�एम काड�, 2 मोबाईल फोन, 15 हजारांच�रोकड ज�त कर�यात
आल�आहे. दो'ह�आरोप�4$श8hत अस#याच� मािहत� समोर आल�आहे.
;यां(यावर5 हूनअ8धकफसवणुकBचे गु'हेदाखलआहेत.मालाडपोल�सठा�याचे
विर+ठपोल�स िनर�hक रव�अदाणे, मालाड िवभागा(या सहा¶यकपोल�सआयु{
रे णुका बागडे यां(या माग�दश�नानुसार गु'हे िवभागाचे पोल�स िनर�hक जाधव
यां(या पथकात�ल सहा¶यक पोल�स िनर�hक $शवाज�cशदे यां(या पथकात
कॉ'<टेबल, फना@ड�ज, चंुग�िडयार, महािडक, गायकवाड, पाईकराव वाघ आद�
सहभाग�झाले.

िकलोचे सोने ज�त केले आहे. �याच�बाजारात�ल Sकमत 4.75 कोट�Dपये
अस#याचे सां�गतले जात आहे. त<कर�चे 2.99 कोट�Dपयांचे 6000 Eॅम सोने
घेऊन दुबईहून आले#या दोन अझरबैजान नागिरकांना अटक कर�यात आल�
अस#याच�मािहत�स�मा�#किवभागाने िदल�आहे.

23 जानेवार�ला घडल�होत�. दर�यान, यावेळ0��पतराव पाट�ल आ8ण ;यांच�
प;न�चं[कलाबाई ��पतराव पाट�ल यांचे हात-पायआ8ण त²ड कप|ाने बांधून,
चं[कलाबाई यांच�ह;या कर�यातआल�होत�. तसेच, चोर� ांन�सो'या-चांद�चा
3 लाख 89 हजार Dपयांचा ऐवज चो3न नेला होता. याCकरण�देगलूर पोल�स
ठा�यात गु'हा दाखल कर�यात आला होता. दर�यान, या घटनेने 8ज#�ात
खळबळ उडाल�होत�. तर पो$लसांसमोर तपासाचे आVान देख�ल होते. ;यामुळे
विर+ठां(या माग�दश�नाखाल�पोल�स िनर�hक सोहन माछरे यांच�ट�म आ8ण
<थािनक गु'हे शाखेसह मुखेड, मरखेल, मु_माबाद पो$लसांचे शोधपथक तयार
कर�यात आले होते. यावेळ0तपास 43असतानाच पो$लसांना �मळाले#या
गोपन�य मािहत�अधारे स�स�ट�Vीमध�ल आरोप�च�ओळख पटल�. ;यामुळे
पो$लसांन�ओळखपटताचआरोप�चाशोधघेऊन;यांनाताµयातघेतले.
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औरंगाबादशहरात एकधXकादायक
घटना समोर आल� असून, एका
तDणाने गळफास घेऊन आ;मह;या
केल�आहे. पो$लसांकडून �मळाले#या
मािहत�नुसार मुकंुदवाड�त�ल
शाहूनगरात�ल 29 वषjय िरhा
चालकाने मावसभावाला िVड�ओ
कॉल करत गळफास घेतला. ह�
घटना शिनवार�उघडकBसआल�आहे.
अमोल उ�म खाडे (रा.शाहूनगर,
मुकंुदवाड�) असे मृताचे नाव आहे. या
घटनेच� न²द मुकंुदवाड� पो$लस
ठा�यात कर�यात आल� आहे.
याबाबत अ8धक मािहत� अश� कB,
अमोलचे साडे त�न वषा@पूवjल�न झाले
होते. ;याला अड�च वषा@च� मुलग�
असून, प;न�सहा मिह'यांपासूनमाहेर�
आहे. दर�यानशिनवार�अमोलने राहत
असले#या भा|ा(या घरातून
सायंकाळ0 �योितनगर पिरसरात
राहणाNा आप#या मावसभावाला

िVड�ओ कॉल केला. या कॉलवर
बोलता असतानाच अमोलने
आ;मह;या करत अस#याचे सां�गतले.
आप#या मावस भावासोबत िVिडओ
कॉलवर बोलत असताना अमोल
िकचन ओ� ाजवळ होता. ितथे
नायलॉनच� दोर� लटकलेल� असून
फास ;याने गIयात घात#याचे
िVिडओ कॉलम:ये रे कोड�झाले आहे.

यावेळ0 अमोलला ;या(या
मावसभावाने समजाव�याचा Cय;न
केला, परंतु तोपय@तअमोलनेगळफास
घेतला होता. दर�यान नातेवाईक,
�मbांन� ;याला D�णालयात दाखल
केले असता, डॉXटरांन� अमोलला
तपासून मयत घोिषत केले. पुढ�ल
तपास मुकंुदवाड�पो$लसकरतआहेत.
नातलगां(या �हण�यानुसार, प;न�

नांदायला येत नस#याने अमोलने
आ;मह;या केल� असाव�. पण
पो$लसांकडून याबाबत अ8धक तपास
कर�यात येत आहे. भावाने
समजव�याचाCय;नकेला... अमोलने
राहत असले#या भा|ा(या घरातून
सायंकाळ0 �योत�नगर पिरसरात
राहणाNा आप#या मावसभावाला
िVड�ओ कॉल केला. दर�यान यावेळ0

;याने घरात लटकवलेला गळफास
देख�ल दाखवला. यावेळ0अमोलला
;या(या मावसभावाने समजाव�याचा
Cय;नकेला. तसेचअसेटोकाचे पाऊल
उचलू नको असे सांग�याचा Cय;न
देख�ल केला. पण तोपय@त अमोलने
गळफास घेतला होता. याच�मािहत�
अमोल(या मावसभावाने त;काळ इतर
नातेवाईकांना िदल�. पण अमोलला
D�णालयात घेऊन गे#यावर डॉXटरांन�
;याला मृत घोिषत केले. पो$लसात
न²द... अमोलने राहत असले#या
भा|ा(या घरात आ;मह;या
के#याच�मिहत�;या(या मावसभावाने
इतर नातेवाईकांना िदल�. दर�यान
याच� मािहत� मुकंुदवाड� पो$लसांना
�मळताच पो$लसांन� घटना<थळ0
धाव घेत पंचनामा केला आहे. तर
अमोलने आ;मह;या का केल�याचा
तपास देख�ल पो$लसांकडून कर�यात
येतआहे.

ठाणे : बाजारपेठ असले#या
वद�ळ0(या िठकाण� शेकडो
नागिरकां(या समोर ह#लेखोर
त�¦ण ह;याराने तDणावर ह#ला
करत असतानाच िव¬ठलवाड�
पो$लसांचे पथक घटना<थळ0
दाखल होऊन एका ह#लेखोराला
ताµयात घेतले. माb गे#या काह�
मिह'यांपासून िव¬ठलवाड�
पोल�सठा�या(याह½�तकायदाआ8ण
4dव<था पूण�पणे ढासळल�
अस#याचे या घटनेतून £+ट झाले.
ह##याचा िVड�ओ Vायरल :
ह#लेखोर अिनल सावंतआ8ण;या(या
साथ�दाराने काल राb�(या 4मारास
उ#हासनगर रे #वे <थानका(या
समोर�ल र<;यावर एका तDणावर
अचानक चाकूह#ला केला. तDणाने
ज�व वाचिव�यासाठ0 रे #वे
<थानका(या िदशेने पळकाढला. माb,
दो'ह� ह#लेखोरांन� ;याचा पाठलाग
करत ;याला पु'हा गाठले. ;यानंतर
;या(या अंगात�ल शट� फाडून
;या(यावरधारदारचाकूने ह#ला केला.
स:या उ#हासनगर(या रे #वे <थानक
पिरसरात�ल तDणावर चाकू ह##याचा
िVिडओVायरल होतआहे. ह##याच�

मािहत� पो$लसांना �मळताच ;यांन�
एका ह#लेखोराला घटना<थळ0
ताµयात घेतले. माb दुसरा ह#लेखोर
पळून गेला. चाकू ह#लात जखम�
झालेला तDण भयभ�त झा#याने तो
तDण पोल�स ठा�यात त_ार
कर�यासाठ0आला नस#याने ;याचे
नावसमजूशकलेनाह�.आरोप�िवDy
थातुरमातूर कारवाई : ताµयात
घेतले#या ह#लेखोर सावंतवर
िव¬ठलवाड�पो$लसांन�;याला अटक
न करता, केवळ Cितबंधा;मक
कारवाई �हणून पोल�स कायiा १५१
Cमाणे कारवाई क3न ;याला सोडून
िदले. परंतु, गु'हेगार Cवृ��(या
ह#लेखोरा(या हातात £+टपणे
धारधार ह;यार िदसत असून भर
र<;यावर दहशत माजवत असताना
देख�ल पो$लसांन� या(या िवरोधात

आम� ऍXट आ8ण दहशत
माजव�याचा गु'हा का दाखल
केला नाह�? तसेच अशा
गु'हेगारांना पोल�स पाठ0श�का
घालतात? असे अनेक C]न
अनु�र�त आहेत. या घटनेमुळे
पु'हा एकदा उ#हासनगर शहरात
कायदा 4dव<था कुठे आहे?
असा गंभ�र C]न िनमा�णझाला

आहे.आरोप�ब|ा ने;याचाकाय�कता�
? सूbाने िदले#या मािहत�नुसार
पो$लसांन� ताµयात घेऊन सोडलेला
ह#लेखोर सावंत हा उ#हासनगर
मध�ल cशदे गटा(या ब|ा ने;याचा
खास काय�कता� अस#याने ;यासाठ0
पो$लसांवर ;या ब|ा ने;याने दबाव
आण#याच� चचा� आहे. याCकरण�
िव¬ठलवाड�पोल�स ठा�याचे विर+ठ
पोल�स िनर�hक संजय गायकवाड
यां(याश�संपक� साधलाअसता;यांन�
कॅमेNासमोर बोल�यास नकार िदला.
तसेच त_ारदार तDण हा पोल�स
ठा�यात त_ार दे�यासाठ0आला
नस#याचे सांगून या ह##यात कोण�
जखम�नसून ह#लेखोर आ8ण जखम�
तDण हे दोघेह��मb अस#याचे ;यांन�
सां�गतले.

दा3(या dसनात दुसरे काह� सूचत
नाह�. dसन पूण�कर�यासाठ0d{B
कोणत�ह�पातळ0गाठूशकतो,अश�च
एक घटना नागपुरात घडल� आहे.
र{ा(या ना;यांम:येदेख�ल Áेष,
िवखार वाढत चालला आहे आ8ण
यातूनच अनेकदा गु'हेदेख�ल घडताना
िदसून येतात. नागपुरात�ल
यशोधरानगरात रिववारचा िदवस
थरकाप उडिवणारा ठरला. बेरोजगार
आरोप�ला <वतः(या आईपेhा नशा
देणार� दा3जा<त मह�वाच�वाटल�
आ8ण आईने दाDसाठ0पैसे न िद#याने
संतापून;यानेज'मदाb�वरच िवIयाने
वार केले. अhरश: राhस��;य करत
;याने आईचाच गळा �चरत ितचा खून
केला. ;यानंतर दाDच� नशा
उतर#यावर;याने<वतःच पोल�स ठाणे
गाठलं आ8ण केले#या �;याच�
मािहत� पो$लसांना िदल�. गोSवद
संतराम काटकर (वय 32,
वनदेव�नगर) असेआरोप�चे नावअसून
िवमलाबाई संतराम काटकर (वय 60)
असे दुदÚव� मृत आईचे नाव आहे.

आरोप�गोSवदला दा3चे dसन असून
;या(या या सवय�मुळे कुण�ह�;याला
जा<त िदवस कामावर ठे वत नाह�.
काह� वेळा मजूर �हणूनह�तो काम
करतो. ;या(या कुटु ं बात आई$शवाय
मोठा भाऊआहे. मोठा भाऊ4मारे दहा
वषा@पासून प;न� आ8ण मुलांसह
कळमना येथे राहतो. दा3(या
dसनामुळे गोSवदला काह� िदवस
काम �मळत नVते. तो आई
िवमलाबाई यां(याकडे दा3
िप�यासाठ0पैसे मागायचा. पैसे न
िद#याने गोSवद ;या(या आईलाह�
मारहाण करायचा. रिववार�सकाळ0
दहा वाजता गोSवदने िवमलाबाईंकडे
दा3 िप�यासाठ0 पैसे मा�गतले.
4Dवात�ला आईने ;याला काह�च
Cितसाद िदला नाह�. गोSवदकडून
सतत छळ होत अस#याने ;यांन�
घर(या आ>थक पिर <थत�चा हवाला
देत पैसे दे�यास नकार िदला. ;यामुळे
गोSवदला राग अनावर झाला आ8ण
;यानेघरात�ल िवळा घेतआईकडे धाव
घेतल�. ;याने िवIयाने आईचा गळा

�चरला. यात िवमलाबाई या र{ा(या
थारोIयात पडला आ8ण आचके देत
;यांचा जाग�च मृ;यू झाला.अनेक
िदवसांपासून देत होता bास गोSवद(या
दा3(या dसनामुळे ;याला कोण�
िनय�मत कामह�देत नVते. ;या(या
विडलांचे 12 वषा@पूवjिनधन झाले होते
आ8ण तेVापासून ;याने आईला bास
देणे 43 केले होते. पैशांसाठ0तो
सात;याने िवमलाबाईंना bास देत
अस#याचे मािहत� शेजार(यांना
देख�लहोत�. अनेकांन�;यांच�समजूत
घाल�याचादेख�ल Cय;न केला होता.
माb ;याला दाDसमोर काह�च 4चले
नाह�. दाDच��झग उतर#यावर <वतः
पोहोचला ठा�यात आईच� ह;या
के#यावर गोSवद थो|ावेळाने
घराबाहेर िनघाला. दा3(या नशेत तो
िदवसभर भटकला. सायंकाळ0
पाच(या 4मारास नशा उतर#यावर
;याला नेमके काय क3न ठे वले हे
लhात आले. ;याने <वतःच
यशोधरानगर पोल�स ठाणे गाठले.
ितथे कत�dावर असले#या पोल�स
कम�चाNांना ;याने खून के#याचे
सां�गतले. एकूण Cकार ऐक#यावर
;यांनादेख�ल धXकाच बसला, ;विरत
विर+ठ अ8धकाNांना मािहत�दे�यात
आल�. पो$लसांन� गोSवदिवरोधात
गु'हा न²दवत;यालाअटक केल�आहे.
राb�उ$शरापय@त ;याच�चौकश�43
होत�.

ग²िदया शहरात�ल एका 16 वषjय
अ^वय�न (Minor Girl) मुल�श�
इं<टाEामवर झाले#या ओळख�नंतर
दोघांन� वेगवेगIया िठकाण� नेवून
ित(यावर अ;याचार के#याचे Cकरण
ग²िदयात उघडकBस आले आहे. यात
ग²िदयापो$लसांन�दोघांनाअटककेल�
असून ितसNा तDण फरार असून
पोल�स ;याचा शोध घेत आहे. या
घटनेने ग²िदया 8ज#हा हाद3न गेला
आहे.प�िडत मुल�ग� ह� इं<टाEामवर
तथा सोशल म�िडयावर अॅkXटVअसून
;यातून ितच� त�न त3नांसोबत
ओळख� झा#यानंतर ;यांच� मैb�
वाढल�. यातून दोघांन� गैरफायदा

उचलत ितला वेगवेगIया िठकाण�नेत
अ;याचार केला. तर एकाने ितला बाहेर
नेले होते. याCकरण�तDण�ने दाखल
केले#या त_ार�व3न ग²िदया 8सट�
पो$लसांन� त�न त3नांिवDy गु'हा
दाखल केला आहे. यात 27 वषjय
Cशात मोटघरे , 23 वषjयसौरभ मे�ाम
याला अटक कर�त 'यायालयात हजर
केले असता 10 फे�ुवार�पय@त
'यायालय�नकोठड�त दोघांच�रवानग�
कर�यातआल�आहे.तर ितसराआरोप�
फरार झाला असून ग²िदया पोल�स
;याचा शोध घेत आहे. मुल�वर दोन
िठकाण�अ;याचार झा#या(या बाब�ला
ठाणेदार सूय�वंश�यांन� दुजोरा िदला

असून ित(यावर सामूिहक अ;याचार
नसून मैb�तून हे �;य के#याच�बाब
समोरआल�आहे.
लातूरम:ये गंुग�चे औषध पाजून 16
वषjय मुल�वर बला;कार लातूर
8ज#�ातह�(Latur) 22जानेवार�रोज�
एका 16 वषjय अ^वय�न मुल�वर
बला;कार झा#याच� घटना घडल�
होत�. शहरात�ल मिहला आ8ण
बालिवकास िवभागा(या एका िनर�hण
बालगृहात�ल अ^वय�न मुल�ला
गंुग�चे औषध पाजून ित(यावर
बला;कार कर�यात आला आहे. या
घटनेनंतर एमआयड�स� पोल�स
ठा�यात मुल�(या मैिbण�सह पाच
जणांिवDyभारत�य दंड िवधान आ8ण
पो� ो कायiानुसार गु'हा दाखल
झाला. यात�ल एका मिहलेला अटक
देख�ल कर�यात आल�. याबाबत
पो$लसांन� िदले#या मािहत�नुसार,
िनर�hणबालगृहात�लएकमुलग�एका
महिवiालयात Cथम वषा�त $शhण
घेत असून, ितच�आठव�पासूनच�एक
मैb�ण ित(याचसोबत$शhणघेतआहे.

मंुबई, 28 जानेवार�: सोशल
म�िडयाचा वापर क3न नोकर�
दे�या(या बहा�यानं एका मिहलेला
लाखोDपयांचा गंडा घात#याचाCकार
समोरआलाआहे. मंुबईम:ये हाCकार
घडलाय.<वतःच�फसवणूक झा#याचं
संबं8धतमिहले(यालhात येताच, ितनं
�चतळसर पोल�स ठा�यात जाऊन
िफया�द िदल�य. ;याव3न पो$लसांन�
अनोळख�d{ßिवDyफसवणुकBचा
आ8ण मािहत� तंb�ान कायiा(या
संबं8धत कलमांतग�त गु'हा दाखल
केलाय. ‘झ�'यूजSहद�’नेयाबाबत वृ�
िदलंय. आजकाल सोशल म�िडया
�लॅटफॉम� फ{ फोटो आ8ण मेसेज
शेअर कर�यापुरता मया�िदतनाह�. तर
आता फेसबुक, \�वटर, इ'<टाEाम,
Vॉ�सअॅपसारखे �लॅटफॉम� आभास�
क�[बनले आहेत. dवसाय, नोकर�
शोधणं, पैसे �मळवणं यासाठ0देख�ल
हे �लॅटफॉम� वापरले जातात. माb,
आता याचाच फायदा गु'हेगार घेऊ
लागलेत. सोशल म�िडयाचा वापर
करताना एक छोट�श� चूक महागात
पड#याच�अनेक उदाहरणंआता समोर
येतात. नोकर�शोधणाNांसाठ04yा
हे �लॅटफॉम�आता 4र8hत रािहलेले
नाह�त. येथे नोकNा दे�या(या
नावाखाल� सायबर गु'हेगार
लोकांकडून पैसे घेऊन गायब होत
आहेत. असाच एक Cकार नुकताच

समोर आलाय. मंुबईत�ल एका
मिहलेला नोकर�दे�या(या बहा�यानं
लाखो Dपयांचा गंडा घाल�यात
आलाय. इ'<टाEामवरच� पो<ट
बघायचा मोह झाला अन्... ठाणे
येथ�ल एका 26 वषjय मिहलेच�
ऑनलाइनफसवणूककर�यातआल�.
ितला नोकर� दे�या(या नावाखाल�
5,38,173 Dपयांना गंडा घाल�यात
आला. प�ट�आय(या वृ�ानुसार,
संबं8धत मिहला इ'<टाEामवर <_ोल
करत असताना एका पेजवर ितनं
नोकर�च�जािहरात पािहल�. ;यानंतर
ितनं संबं8धत नोकर�(या जािहरात�वर
�Xलक केले. ;यामुळे त�
इ'<टाEाम(या पेजव3न एका
वेबसाइटवर गेल�. मिहलेनं
वेबसाइटवर�ल सूचनांचं पालन कर�त
सव�तपश�ल भरले.;यानंतर मिहलेला
ऑनलाइन पेम�ट कर�यास सांग�यात

आले. िवशेष�हणजे, संबं8धत मिहलेनं
या वेबसाइटवर 6 िदवसांत एकूण
5,38,173 Dपये भरले. इतके पैसे
िद#यानंतर मिहलेनं नोकर�साठ0
संबं8धत वेबसाइटवर असले#या
नंबरवर फोन केला, पण ितला

कोणताह� Cितसाद �मळाला नाह�.
अखेर <वतःच� फसवणूक झा#याचं
लhात येताच, संबं8धत मिहलेनं
पोल�स <टेशन गाठून िफया�द िदल�.
याव3न पो$लसांन� अनोळख�
d{B(या िवरोधात गु'हादाखलकेला
असून तपास43केलाआहे. गुगलवर
क<टमर केअर नंबर शोधत असाल तर
सावधान!होऊशकतेफसवणूक
फसवणूक टाळ�यासाठ0अश�§या
काळज�
- जेVा तु�ह� सोशल म�िडयावर
नोकर�च� पो<ट पाहाल, तेVा Cथम
संबं8धत कंपन�च�अ8ध�त वेबसाइट
शोधा. तसंच पो<टखर�आहेकBनाह�,
तेतपासा.
- सायबर गु'हेगार सोशल म�िडया

�लॅटफॉम�वर �Xलक बाइट हेडलाइन
देऊन लोकांना आ�मष दाखवतात
आ8णपैसेकमवतात, हेलhातठे वा.
- कंपन�चे नाव ऑनलाइन शोधा. ह�
कंपन�अk<त;वात आहे Sकवा नाह�, हे
तपासा. कंपन�(या अ8ध�त
वेबसाइटवर असले#या फोन नंबरवर
संपक�करा.
- सोशल म�िडयावर असणार�
जािहरात बारकाईने पहा. ;यात
dाकरणाच�चूकअसूशकते.अनेकदा
गु'हेगारफार $शकलेले नसतात,आ8ण
इंEज�$लिह�यात चुकाकरतात.
दर�यान, आजकाल ऑनलाइन
फसवणुकBच�Cकार खूप वाढले असून
सोशल म�िडयाचा वापर करताना
सावधराहणंगरजेचंआहे.
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UQÊTe¨¹ff SXÀ°¹ffUSX¨f EIYf °f÷Y¯ffUSX
Qû³f WX»»fZJûSXfÔ¨ff ¨ffIcY W»»ff

³ff¦f´fbSXf°f ´fûSXf¨fZ SXfÃfÀfe IÈY°¹f; QføYÀffNXe
´f`ÀfZ ³f dQ»¹ff³fÔ AfBÊ¨ff¨f IZY»ff Jc³f

BÔÀMXf¦fif¸fUSXe»f d¸fÂff³fZ¨f IZY»ff 16 U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f
¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX; Qû§ffÔ³ff AMXIY, d°fÀfSXf RYSXfSX

¨ffSX U¿ff´ffÊÀfc³f ´f¦ffSX ±fIY»ff,
´feEÀfAf¹f³fZ CX¨f»f»fÔ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f,

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f §fMX³fZ¸fbTZ JT¶fT
मंुबई : मंुबईत एक धXकादायक
घटना समोर आल� आहे. चार
वषा@पासून पगार थक#यामुळे
एका पो$लस उपिनर�hकाने
गळफास घेऊन आ;मह;या केल�
आहे. Cकाश का$शनाथ थेतले
असे आ;मह;या केले#या
प�एसआयचं नाव आहे. या
Cकरण�Cाथ�मक अहवालाव3न
गु'हा दाखल केला असून अ8धक
तपास43आहे.
�मळाले#या मािहत�नुसार, Cकाश काश�राम हे मंुबईत�ल चुनाभ»�भागात राहात
होते. ;यांना गे#या चार वषा@पासून पगार �मळत नVता. ते नव� मंुबईत�ल
कोपरखैरणे पो$लसठा�यातकाय�रतहोते. पणकाह�मिह'यांपूवjमंुबईतबदल�वर
आले होते. गे#या अनेक मिह'यांपासून ते ट�ब�(या आजाराने b<त होते.
उपचारासाठ0पैसेजमाकर�यातअपयशआ#यामुळे;यांन�राह;याघर�गळफास
घेऊनआ;मह;या केल�. आ;मह;येपूवjकुटु ं ब�यांना मेसेजआ;मह;येपूवjCकाश
काश�रामयांन�;यां(या कुटु ं ब�यांनाकाळज�§याअसा मेसेजपाठवलाआ8ण नंतर
आपले ज�वन संपवले. दर�यान, या घटनेने एकच खळबळ उडाल�असून घटनेचे
गांभ�य�लhातघेऊन मंुबईपो$लसांन�याबाबतअ8धकतपास43केलाआहे.
Cकाशका$शनाथ थेतले (वय38 )यांचा माग�लचार वषा@पासूनपगार बंद होता. मे
2022 पासून ;यांना ट�ब�आजाराने Eासले होते. ;यामुळे ;यां(यावर उपचार 43
होते. थेतले यांना दा3चे dसन होते. $शवाय ते नेहम�गैरहजर राहत होते. कोपर
खैने पो$लस ठा�यातून 29 नोV�बर 2022 रोज�बदल�वर मंुबई शहर येथे बदलून
आले होते. आज राb��हणजे 29 जानेवार�रोज�राb�चुनाभ»�येथ�ल ;यां(या
राह;या घर�असताना कुटु ं िबयांना take care असा मेसेज क3न गळफास घेऊन
आ;मह;या केल�आहे. आ;मह;येपूवj;यांन�एक �च¬ठ0देख�ल $लिहल�होत�.
यात कामात विर+ठांचे सहकाय�लाभले असा उ#लेखअस#याच�मािहत�चुनाभ»�
पो$लस ठा�याचे विर+ठ पो$लस िनर�hक ��देसाई यांन�िदल�. या घटनेनंतर
;यां(या कुटु ं ब�यांना मदत <व3पात �हणून 32000 3पये पुरिव�यात आल�
आ#याच�मािहत��मळाल�आहे.

Instagram USXe»f EIY ´fûÀMX ¶f§f¯fÔ ¸fdWX»fZ»ff ´fOX»fÔ ¸fWXf¦ff°f
þfg¶f »ffUc³f QZ¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ IZY»fÔ ²f¢IYfQf¹fIY IÈY°¹f ड²िबवल� शहरात असले#या

ठाकुलjत�ल खाड� िकनार�
झाडाझुडपात भर िदवसा पोल�स
अस#याचं सांगत एका 17 वषjय
अ^वय�न िवiा>थन�वर दोन
नराधमांन� बला;कार के#याच�
धXकादायक घटना घडल�होत�.
याCकरण� िव+णू नगर पोल�स
ठा�यात बला;कारासह पो� ो
कायiाअंतग�त गु'हा दाखल क3न
दो'ह�नाराधमाचा शोध 43केला.
धXकादायक बाब �हणजे नराधम
बला;कार करतानाचे मोबाईलम:ये
�चb�करण क3न पळून गेले होते.
िव+णू 4भाष भांडे कर (वय 25, रा.
नेवाळ0नाका, क#याण पूव�) आ$शष
Cकाशचंद गु�ता ( वय, 32 रा.
ड²िबवल�पूव�) असे मानपाडा पोल�स
पथकाने $शताफBने शोध घेऊन 24

तासातअटककेले#यानराधमांच�नावे
आहे. पोल�स सूbाने िदले#या
मािहत�नुसार �_वार�27 जानेवार�
रोज� दुपार(या 4मारास प�िडत
अ^वय�न िवiा>थन� आप#या एका
�मbासोबत ठाकुलjखाड� िकनारा
पिरसरात िफरायला गेल�होत�. दोघे
िफरतअसतानादोनअनोखळ0नराधम
;या िठकाण�आले. ;यानंतर दोघाह�
नराधमांन� प�िडतेला आ8ण ित(या
�मbाला पोल�स अस#याच� थाप
मा3न सां�गतले िक, तु�ह�या िठकाण�

आलात तुम(याब½ल तुम(या
पालकांना सां�गतलं जाणार आहे, असं
बोलून ;यापैकBएका नराधम प�िडत
िवiा>थन�ला खाड� िकनार� काह�
अंतरावर असले#या झाडाझुडपात
घेऊन गेला.;या िनज�न<थळ0ित(यावर
बळजबर�ने बला;कार केला. एवढंच
नVेतर ;या नरधामाने ;या(याकड�ल
मोबाईलम:ये बला;कार करतानाचे
�चb�करण क3न कुठंह�या घटनेच�
वा(यता के#याचे िVड�ओ Vारयरल
कर�याच�धमकBिदल�.

ड(िबवलीतखाडी िकना)यावरील झाडाझडुपात अ%पवयीन
िव1 ािथ	नीवर सामूिहक अ7याचार; दोन नराधम गजाआड

»ff°fbSXf°f d»fd´fIYf³fZ IZY»fZ»ff §fûMXfTf ´fûWX¨f»ff 26 IYûMXeÔUSX
लातूर 8ज#हा8धकार�काया�लयात�ल महसूल शाखेत�ल
एका $लिपकाने िविवध योजनां(या सरकार� िनध�तून
केले#या घोटाIयात आता आणख�नव�न मािहत�समोर
आल�आहे.�याने महसूल िवभागातखळबळ उडाल�आहे.
लातूर शासकBय काया�लयाश� संबं8धत दोन बँक
खा;यांत�ल 22 कोट�87 लाख 62 हजार 25 Dपयां(या
रकमेचा अपहार झा#याच� धXकादायक मािहत� समोर
आल�होत�. माb पुढे 43असले#या तपासात रXकमेत
िदवस�िदवस वाढ होताना िदसत आहे. तर 22 कोट�चा

आकडा आता 26 कोट�(या घरात गेला आहे. तर या
घोटाIयाच�लातूर 8ज#�ाभरातdा�त�वाढतआहे. असा
43होता घोटाळा... हा Cकार 2015 ते 2022 असा एकूण
सातवषा@त�लअसूनजलयु{$शवारअ�भयानांतग�त िनध�
िवतरणाचाआदेशकाढ#यानंतरहाCकारसमोरआलाआहे.
याCकरण�तहस�लदारमहेश मुकंुदपरांडे करयांन�िदले#या
िफया�द�वDन चार जणांिवDy एमआयड�स� पोल�स
ठा�यात गु'हा दाखलकर�यातआलाआहे. पोल�स पुढ�ल
तपास करत आहेत. $लिपक मनोज नागनाथ फुलेबोयणे

यां(यासह अDण नागनाथ फुलेबोयणे, 4ध�र रामराव
देवकते, चं[कांत नारायणगोगडे यां(यािवरोधातशासनाच�
फसवणूक के#याचा गु'हा दाखल कर�यात आला
आहे.काय आहे Cकरण? महसूल शाखेत�ल त;काल�न
$लिपक मनोज नागनाथ फुलेबोयणे यां(याकडे बँक
खा;याचा कारभार होता. जलयु{ $शवार अ�भयानांतग�त
िनध�िवतरणाचा आदेश होता. जलसंधारण अ8धकाNांना
दोन धनादेश दे�यात आले होते. �याम:ये 12 लाख 27
हजार 297 Dपये आ8ण 41 लाख 06 हजार 610 Dपये

आरट�ज�एसÁारे िवतिरत कर�यासाठ0<टेट बँक ऑफ
इंिडया(या जु'या 8ज#हा8धकार� काया�लय पिरसरात�ल
शाखेतआरट�ज�एस फॉम�जमा कर�यातआले होते. माb,
खा;यात केवळ 96 हजार 559 Dपये $श#लक अस#याचे
िदसूनआले.यामुळेअपहारCकरणाचेधागेदोरे समोरआले.
8ज#हा8धकाNांन�खा;यांचे लेखापर�hणकर�याचेआदेश
काढले. तसेच अ'य एका खा;याचेह� लेखापर�hण
कर�यातआले.�याम:ये<वाhर�आ8ण मूळ रकमेत बदल
के#याचे िनदश�नासआढळूनआले.


